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PREFACE

Depuis prés de vingt années (1) Claude Bernard avait
concu le plan d'un ouvrage dogmatique de Physiologie
opératoire.

Voici ce qu’il en dit dans les notes retrouvées par
son préparateur, M. d’Arsonval.

« Cet ouvrage sera disposé en trois paiites :

» La premiére partie renfermera les procédés opéra-
lotres pour arriver & la localisation des divers phéno-
menes fonctionnels de 1'organisme. Ici le cadre du
sujet sera essentiellement anatomique : ce sera de la
physiologie descriptive. Je donnerai des types d’expé-
riences dans lesquels seront exposés les principes du
déterminisme expérimental.

» La deuxiéme partie contiendra les moyens d’étude

propres & rechercher I'explication des phénomeénes. Ici

(1) Environ depuis 1858 (voy. la préface aux Lerons de pathologie expé .
rimentale, p. v1).
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le cadre ne sera plus anatomique a proprement parler;
il $agira des propriétés des éléments et des liquides
organiques, des phénomenes physico-chimiques de
Porganisme, dans lesquels I'anatomic ne dit ordinai-
rement rien.

» La troisiéme partie comprendra les ¢tudes relatives
8 Verpérimentation patholoyique el thérapeutique ou
loricologique. »

Ce vaste projet avait depuis longtemps recu un
commencement d’exécution, par ce fait qu’une partie
des lecons professées chaque anuée au Collége de
France dlaient consacrées a des études de technique
expérimentale.

Mais ce n’est qu'en 1873 que Claude Bernard s'al-
tacha & réaliser son projet sous une forme définitive,
¢'est-a—dire a publier cet enseignement technique; il
voulut bien nous confier & cet effet la rédaction de
ses lecons, ainsi que la direction des arlistes chargés
("exécuter les dessins représentant soit des appareils,
soit des préparations anatomiques, soit méme des
inslallations complétes d’expériences.

Cest ainsi que furent rédigées, sous les veux du
maitre, revues et corrigées par lui les vingt pre-
micres lecons que renferme ce volume, et qui ont trait

aux glénéralités sur la physiologie opératoire. & la
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préhension et a la contention des animaux, aux opé-
rations d’un usage général dans les viviseclions, et
enfin aux vivisections qui portent en particulier sur
'appareil circulatoire. — Le manuscrit de cetle séric
de lecons nous reste comme un précieux modele, car
chaque page porte les marques du soin avec lequel
I'illustre physiologiste avait voulu veiller aux plus
pelits détails, aux moindres indications pratiques,
modifiant lui-méme la place et lUexplicalion des
figures, retouchant la description d’un appareil,
précisant le maniement d'un instrument.

Bien souvent la rédaction de tel chapitre fut inter-
rompue, parce qu'il fallait revoir les expiriences.
chercher & les simplifier, & les condenser, pour ainsi
dire, dans une forme définitive, plus pratique et plus
apte a devenir pour telle ou telle question de physio-
logie un type classique de démonstration. Ainsi, notam-
ment, furent reprises dans ces dernieéres anuces les
expériences sur la température du sang, a laide des
sondes thermo-électriques du docteur d’Arsonval, et
'étude de ces derniers perfectionnements était a peine
aclievée lorsque Claude Bernard fut si brusquement
enlevé 4 la science. C'est grace aux noles qu'a bien
voulu nous communiquer M. d’Arsonval a ce sujel

que nous avons pu donner a cette importante question
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de la topographic calorifique les développements
(u'elle devait comporter.

Dans la pensée de Claude Bernard, aprés I'étude de
I'appareil circulatoire devait venir celle de 'appareil
de la digestion, et les lecons de I'année 1877-187R
devaient étre consacrées & ce sujel : on sait que cette
série de lecons fut & peine commencée, et qu'apres
avoir donné dans quelques séances les considérations
générales et historiques du sujet, notre regretté maitre
dut interrompre son Cours pour ne plus le reprendre.

Mais dans une série de lecons précédentes, recueillies
et publiées en anglais dans le Medical Times and Gazette
par M. le professeur Benjamin Ball, Claude Bernard
avait déja traité de la technique opératoire spéciale
aux recherches sur la physiologie du tube digestif; ces
cours, publiés d’abord a I'étranger, se composaient en
effet de deux ordres de lecons alternatives et distinctes :
les unes, de pathologie cxpérimentale, ont depuis é1é
publides en francais sous ce titre; les autres, consa-
crées & la physiologie opératoire des glandes salivaires,
de I'eesophage, de I'estomac et du pancréas, n’élaient
connues que des lecleurs du journal anglais. M. Gaston
Decaisne, interne distingué des hopitaux de Paris, en
a fait la traduction avec un soin qui sera apprécié.

En les reproduisant aujonrd’hui, nous complétons heu-
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renscment ee volume, dans 'ordre et avee les maté-
viaux dout Claude Bernard se proposait de le
remplir.

Quelque différent que soit ce volume de ce quiil
devait étre §'il nous edt ¢té domné de I'achever sous la
dietée du maitre, nous nous sommes fait un devoir
de le publier, composé des éléments que nous venons
d'indigquer. En cffet, ce traité de Physioloyie opératoire
¢ait P'une des anvres projetées sur lesqnelles Claude
Bernard reportait le plus constamment sa pensée : il en
avait, a notre connaissance, refait quatre ou cing fois
le plan; il avait éerit pour lui un nombre égal d'intro-
duetions et de préfaces, luissées incomplétes, jetées
par fragments épars; Fune de ces introductions nous
a cependant parn assez compléte pour dre conservée
et servir d'introduction @ ces lecons; sans donte les
considérations générales, qui sont indiquées soas forme
de notes concises bien plutdt que développies dans ces
pages rapides, ees considérations, par la hautear de
vae @ laquelle elles s'élévent, paraitront singuliérement
en-disproportion avee les sujets techniques traités dans
ce volume; mais w'onblions pas qu'en réalité cette
introdoction était destinée & un ouvrage en trois par-
ties, dont les denx dernieres devaient entrer dans les

questions les plus délicates de analvse de la vie
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Sans ajouter a la gloire de Claude Bernard, ce
volume contribuera a propager les principes de cri-
tique et de discipline expérimentale dont depuis long-
temps il se préoccupait dans son enseignement; aussi
le sentiment d’avoir coniribué a la vulgarisation des
idées de T'illustre physiologiste sera-t-il toujours le plus

glorieux et le plus cher souvenir de son éleve.

Pavis, le 15 décembre 1878.

Martuias DUVAIL.



INTRODUCTION

I’expérimentation esl indispensable pour connailre
les phénoménes de la vies Fobservation ne saurait suf-
fire: L'observation et Uexpérimentation ne se distinguent
pas en réalité; elles se sucetdent @ Pobservation com-
menee et Fexpérimentation pousse plus loin 'étude du
phénomene jusqu’ala connaissance de ses causes immeé-
diades on de son déterminesie,

L’observation comme Uexpérimentation a un double
but :

1° Localiser les phénomenes de la vie (géographice
des fonctions) ;

2 Les copliquer,

Cest comme dans Uhistoire @ il fant déerire la seéne.
le thédtre des événements (wéographie). puis exposer les
evénements et le role des acteurs qui 8’y meuvent.

A, — Les anciens physiologistes semblaient croire
que Ja localisation des fonetions était tout. Quand on
avait localisé anatomiquement une fouction ou une
madadie, on crovail avonr atteint le but supreme La
fonction s'expliquait ensuile par une entité, foree vitale,
[ropricté vitale, ete...

B. — La science moderne a montré quiil nen est
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point ainsi. Quand on a localisé la fonction, 1l faut
descendre dans son explication qui est d’ordre pliysico-
chimique spécial. C'est la, pour ainst dire, que la
physiologie commence réellement et (ue la physiologie
générale a son domaine. Ici I'histologie est une science
nécessaire, car il s’agit de la physiologie des ¢léments,
de leurs phénomeénes de nutrition, etc.

L’expérimentation appliquée aux sciences biologiques
présente i considérer plusieurs principes fondamentaux.

1" Le déterminisme existe dans tous les phénomenes
de la vie comme dans ceux dont les corps bruts sont le
thédtre.

Par conséquent, la méthode expérimentale qui sert
a l'investigation physiologique repose sur les mémes
principes que celle qui sert a I'investigation des phéno-
ménes physico-chimiques.

2° Le but de 'expérimentation biologique est de /oca-
liser, décrire et cxpliquer les phénomenes de l'orga-
nisme vivaut.

Les localisations sont des nécessités des nécanismes
organiques : mais elles ne sauraient élre absolves. En
effet, dans les organismes inférieurs, ol il n’y a pas de
mécanismes organiques, rien n'est localisé, tout se ré-
duit aux propriétés nutritives générales. Dans les orga-
nisnies supérieurs, il n'en est plus de méme; mais
encore 1a il y a des wicariuts, Ainsi le rein expulse
Purine, mais lintestin pourrait le suppléer; d’autre
part, les organes se réginérent, ¢est-a-dire que I'orga-
nisme tend tonjours i1 reconstituer son unité. Dans les
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ststemes vasculaire. nerveux, les localisations sont par-
tors trés—difficiles. Clest 1 une question importante en
medecine et en physiologie. Les localisations sont le but
poursmivi, parce qu'on croit a la relation entre la forme
et la fonction, ce qui n’est pas absolu.

L'explication des phénoménes vivants doit tonjours
tre ramenée a des lois, a des propriétés, i des condi-
tions, & des phénomines physico-chimgues. Seulement
ces phénomenes physico-chinnques sont de nature speé-
crale. Tls ont des organes spéciaux, quoiqu’ils rentrent
dans les lois physico-chimiques générales. Ce sont des
ferments, des noyaux de cellules, elc., en un ot des
mstruments chnmques qni nexistent qne dans les étres
vivanls.

Pour les phénomenes organiques on histologiques, il
il n'y a pas nécessairenient relation entre la morphologie
et laphénoménalité. De meéme que la vie rveste ientique
dans toutes les formes d’orgamsnies, de mémne les pro-
prictés de la vie sont identiques dans des éléments orga-
niques de forme différente, ce qui prouverait que ce
west pas a lamorphologie, mais a la fouction chinque
que ko propricté se trouve hée. La forme, en effet, ne
saurait rien dire pour carvactéviser les fernwents, fes
agents les plus nmportants de 'éconoune vivante. Le
protoplasina, qui parait ¢tre la substance vitale par
excellence, n'a auncune forme déterminée. Jeo pense
méme que fes hquides organiques sont vivants. a moins
quil 0’y it des granulations moleéculadres d'une téuuité
extréne
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11 v a dans les organisines deux colés essentiels a con-
sidérer, au point de vue des phénoménes dont ils sont le
siége.

1°1ly a une force aluvique, vitale, comme on voudra
I'appeler, en vectu de laquelle les organismes se suc-
ctdent, se 1épétent, vivent sans que nous puissions
saisir Uorigine de cette force premiére. Le Darwinisme,
en admettant que les mécanismes vitaux peuvent avoir
une évolution qui les fasse tous procéder les uns des
autres, n’explique rien et ne dit rien relativement a
cette force premiére, qui reste tout aussi incompréhen-
sible pour nous. Le¢ Darwinisme, c’est la théorie cellu-
laire appliquée aux organismes. Tous les tissus pro-
viennent d’une cellule; on voudrait que tous les
organismes procédassent d'un proto-type. 11 ne s’agit
que de le prouver.

On ne peut échapper a l'idée que cette force ala-
vique, vitale inconnue est la cause cachée de tous les
phénomeénes de la vie. Mais c’est 1a une cause d’ordre
mélaphysigue qui na aucune action par elle-méme.
Elle powrrait & la rigueuc étre regardée comme une
résultante ; mais elle ne posséde aucun effet rétroactif
sur 'organisme qui l'aurait engendrée.

2° Toutes les causes ou toutes les conditions actives
sur Porganisme sont d’ordre physico-chimigue. Sans ces
conditions matérielles, la condition atavique d’ordre
métaphysique reste inerte, cachée ¢t comme si elle
n'existait pas : c'est une force dormante. Dans la, méde-
cine, il y a une foule d’entités métaphysiques, ficvore,
génie morbide, ete. ; on ne peut pas agir sur ces entités,
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on ne peuat agir que sur le physique et par le phy-
sique,

On peut dire, en.un mot, qu'il v a dans les orga-
nismes deux forces : La force législative, métaphysique
lo force coécative, physico-chimique,

Or, nous ne pouvons saisir dans nos études que les
forces exéentices physiques, les autres étant purement
subjectives, en dehors de notre portée et sans effet
rétroactif.

On pent dire comme conséquence de la proposition
precedente @ La physigue agit swe T inétaphysique,
wmiis jumais la métaplysique 1 ogit sue la physique.

Critique capérimeniale — Cest en vertu des prin-
cipes indiqués ei-dessus qu'on peut essayer de fonder
anjourd’hur la enlique expérimentale  qui repose :
I° sur le déteriiisine, comme principe scientifique
absolu, tandis que les théories sont relatives. 2” La
critique repose également sur an autre principe fonda-
mental @ la spécialité des agents physico-chimignes
dans Porganisme. Cest le principe que appellera :
principe du eetalisme physico-chimigue 3" Un troisieme
principe est celui de la mobilité excessive des phéno-
menesvitaux, qn'il faut distingner en phénemenes syn-
thétiques et en phénomenes awalytiques on fouctionnels,
Cette mobilité des phénomenes exige Finstantanéité et
l simultandéité dans les experiences comparatives, qui
sonl loujours le eriterivm le plus sur. & 1l faut savoir
aussi qne lorsque Forganisme est disloqué. troublé par
une maladie ouautrement, les phénoménes synthétiyues



XVl INTRODIUCTION.

sarrétent, tandis que les phénomenes analytiques ou
de décomposition continuent et méme s’accélérent. 1l
en est de méme aprés la mort : les phénoménes syn-
thétiques s’arrétent, mais les phénomenes de désassi-
niilation continuent. Ex. : foie, ferments digestifs, etc.;
c’est 1a un principe important. 5° 1l y a autonomee dcs
tissus et des éléments, mais in situ, ce ui prouve qu’il
y a des territoires spéciaux dans organisme. La-dessus
sont fondées des méthodes expérimentales : circulations
artificielles, empoisonnements partiels, ete.

Concrusion. — Aujourd’hut il faut fonder la critique
expérimentale pour débarrasser la physiologie des expé-
riences qui I'encombrent et qui retardent sa marche.
Magendie a été I'initiateur de ’expérimentation sur les
etres vivants; aujourd’hui il faut créer la discipline, la
méthode. Elle repose sur les principes que nous avous
exposés et qu’on pourraitdévelopper beaucoup plus. Ce
livre ne sera que le développement des idées contenues
dans celte Introduction.

CrLaupe BERNARD.
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Lo médecine ¢st une science appliquée. — Des progres de Ja phy~ologie.
Deson carelére seientifique,

Messieuns,

Les lecons dont nous reprenons ¢l poursuivons
avjourd’hui la série doivent avoir un caraclére essen-
tellement pratique. Nous avons. en effet, Pintention de
repéter devant vous, dans un ordre déterminé, toutes
les expériences physiologiques acquises définitivement
a o seience, afin de vous expliquer les prineipes de la
méthode expérimentale. Les molifs qui m'ont engagé
a suivre cette voie dans mon enseignement dérivent de
la nature méme de la seicuce  experimentale. 11 est

tl o BERNARD, PHYS. UPER. ]
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impossible, en effet, d’enseigner convenablement cette
science sans avoir recours aux expériences. Or, c’esl
I une condition qui ne peut jamais étre complétement
réalisée dans un ensemble de legons ordinaires. Et ce
n’est qu'en consacrant des lecons spéciales i cel objet
qu’on est & méme d'initier I’étudiant aux principes de
I'investigation expérimentale. Pour devenir un physio-
logiste, comme pour devenir un chimiste ou un phy-
sicien, il faut vivre dans le laboratoire. Malheureu-
semenl nous sommes trop peu pourvus en France de ce
genre d’établissements, si communs en Allemagne, ol
I'on forme réellement de jeunes observateurs. Notre
intention est actuellement de suppléer a ce desideratum.
La liberté absolue dont nous jouissons au Collége de
France nous a permis d’entreprendre cette tiche.

En biologie, I'expérimentation rencontre des diffi-
cultés beaucoup plus grandes que celles qui peuvent
entraver le physicien ou le chimiste. Il suffit pour ces
deruiers de se placer dans des conditions déterminées a
I’avance, toujours identiques, pour obtenir les mémes
résultats. Le physiologisie, au conlraire, obligé de
lutter contre les embarras créés par les expériences
elles-ménes, ne réussit pas toujours a surmonler toutes
les difficultés qui entourent une opération praliquée
dans un milieu vivant.

Le seul moyen d'obvier & ces difficultés consiste a
douner une définition exacte du modus faciendi. Sans
celte précaution, on n’arriverait jamais & des résultats
propres a élablir des comparaisous et des rapproche-
ments. C'est pourquol nous pouvons donner aux études
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(uivont saivre le titre de Lecons de physiologie opératoire.

Aprés les quelques indicatinns qui précédent, 1'intro-
duction a I'étude de la physiologie opératoire ne com-
porte pas des généralités trés-étendues : 1l est cependant
mdispensable de préciser encore plus nettement I'impor-
tance du sujet et les raisons qui nous I'ont fait choisir.

La plysiologie st la science de la vie : elle doit servir
de base a toutes les autres sciences biologiques, et en
particulier a la nédecine. Mais la physiologie est-clle
en effet arrivée & un point de développement, & un état
de fixité, qui lui permette de servir de point de départ
aux sciences qui doivent en dériver? C’est ce que nous
allons exannner.

Toutes les sciences ont commencé par observation,
Pour ce qui est de I'étude des Stres vivants, on a
cherché d'abord a se faire sur la nature des phéno-
menes de la vie des wlées enticrement Zypothitiques,
qui ont successivement disparn devant ['observation
directe, alaquelle on est revenu de plus en plos tous
les jours. On s'est d’abord demandé si les étres vivants
sont de méme nature que les corps bruts: on croyail
volontiers a Pexistence d'un prencipe qui se trouverait
en cax et nulle part ailleurs; ¢’étaitla ¢7e. On retrouve
eneore dans la Physiologie de Burdach (1) e reflet de ces
tendanees. Apres avoir ¢tudié les tonetions des organes,
Burdach se demande si les données acquises nous
meltent en état de résoudre le problénte de la vie. —
Buffon lui-méme était porté a croire que dans la com-

(1) Burdach, Traité de physiologie considere: conme science (Fobservation,
tead. par A L L. Jonedan. Paris, 1837-1841.
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position des corps vivants entre un principe chimique,
qui leur serait particulier et qu'on pe trouverait pas
dans lescorps bruts. Mais la chimie moderne a démontré,
par la balance, qu'en dehors des principes minéraux on
ne trouve rien de particulier comme élément consti-
tuant des organismes vivants.

Reconnaitre ce fait, c’est reconnaitre que la méthode
expérimentale s’applique aussi bien aux corps vivants
quaux corps bruts; c’est reconnaitre que les phéno-
ménes de la vie sont soumis & des lois comme les phé-
noménes de la physique et de la chimie; c’est recon-
naitre que la physiologie constitue réellement une
science, une scierice rigoureuse.

Nous nous occuperons donc cette annde de fechnique
expérimentale. En méme temps, les études différentes
que nous entreprendrons successivement a ce point
de vue nous ameneront, par la diversité des faits passés
en revue, a des notions plus précises de physiologie
générale; nous verrons que les phénomenes de la vie
se prétent a la méthode expérimentale tout aussi bien
que les phénoménes qui font 'objet des autres sciences,
telles que la physique, la chimie, etc.; nous verrons,
en un mot, et c’est la une notion générale qui domine
toutes les autres, nous verrons que, par cette méthode,
ilnous est possible de pénétrer dans I'analyse de la vie,
et qu'il n'est pas vrai de considérer I'expérimentation,
ainsi que le disait Cuvier, comme troublant les phéno-
menes vilaux, au point d’en dénaturer les manifestations
et d'égarer celui qui cherche a en saisir I'essence. Du
reste, nous devons le déclarer dés maintenant. 'expéri-
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mentation ne nous révélera nullemnent P'essence de ces
phénoménes : elle nous permettra de préciser les condi-
tions dans lesquelles ils se produisent, de déterminer
leurs causes médiates; mais quant aux causes immé-
diates, quant & leur nature intime méme, nous ne
saurions espérer de nons en rendre compte. pas plus
que la chimie ou la physique ne pénctrent la nature
intime des phénomeénes, dont elles savent cependant
définir les causes et les conditions déterminantes.

Cette nnportance de la méthode expérnmentale dans
'étude des phénomeénes de la vie est aujourd’hui géné-
ralement reconnue; en vovant combien cette méthode
est naintenant Pobjet d’applications constantes, on a
méme peine a se rendre compte des obstaeles qu elle a
rencontrés des le début. Mais ces eftorts généraux, dans
la voie expérimentale, portent en cux-niémes leur dan-
ger: st tout le monde est aujourd’hui daccord sur le
principe, il s'en faut de heaucoup que les applications
particnlicres soient aussi bien comprises. On fait des
experiences : on en fait beaucoup, sur toules les ques-
tions et dans tous les sens. Mais ces experiences sont-
elles conduites d’apres des rézles rationnelles? Les
résultats - obtenns sont-ils rigoureusement interprétés
dapres une détermination exacte des conditions expeé-
rimentales réalisées? Nous croyons que trop souvent il
en est pas aansi. Clest pourquoi. apres avorr longtemps
lutté pour Tintroduction de lu méthode expérimentale
dans T'étude des phénomenes vitaux, et apres avonr vu
e sucees couronner nos efforts dans ce sens, nous
crovons qu'th nous 1este encore plus a fire @ apres avor
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contribué i établir le principe, nous devons chercher a
en régler les applications par des préceples propres a
établir la critique des diverses expériences et a fixer les
procédés & suivre dans un certain nombre de recherches
prises comme types. — Tel sera I'objet de ce cours.

Ce qu'il faut aujourd’hui, ce n’est plus établir la
nécessité des expériences, c’est constituer une disci-
pline expérimentale qui précise et les circonstances et
les conditions de toute bonne recherche.

L’étude de ces moyens est plus importante qu’on ne
le croirait & priori. Ils sont une des conditions indispen-
sables pour arriver a celte physiologie expérimentale
scientifique ui est 'objet de tous nos efforts. Les incer-
titudes actuelles de la physiologie ont découragé bien des
expérimentateurs. Eschricht, qui s’était d’abord livré
a la physiologie expérimentale avec succes, I'a abandon-
née pour se livrer a 'anatomie comparée, qui, par sa
méthode rigoureuse et ses résultats positifs, lui semblait
plus propre a salisfaire son esprit, Jean Muller était
arrivé au méme résultat vers la fin de sa carriére scien-
tifique : frappé de I'incohérence des résultats fournis
par les expériences, 1l finit par s’adonuner uniquement a
la dissection des animaux inférieurs. Nous pourrions
encore citer 'exemple de Tiedemann.

Hatons-nous de dire que nous ne sommes pas de ceux
qui se laisseraient encore décourager par les incertitudes
actuelles de la science. S’il y a eu, il y a encore tant
de fluctuations, elles tiennent au défaut de méthode, a
I'absence compléte de discipline dans I'expérimentation.
Il faut donc poser les régles qui serviront a faire de
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bounes espériences, el, dans ce hut, aucun détail pra-
tique ne doit nous paraitre insizuifiant on d’une trop
mince importance. Nous ne craignons pas de le dire,
rien n'est plus difficile que les expériences de physiolo-
gic; aussl, par manque de méthode ¢t d'études prépa-
ratoires, nous voyons des expérinientaleurs improvisés
arriver a des résultats en apparence contradictoires. 1
faut bien le dire aussi, ce défaut de méthode remoute,
jusqu’a un certain point, & Magendie. Ce grand experi-
mentateur était essentietlement empirique ; il ne voulait
méme pas qu'une idée mere dirigedt les expériences ;
celles-cr devaient venir s’entisser, sans vies préeon-
cnes, et, une fois accumulées, clles devaient pour ainsi
dive parler d’elles-mémes. Clest ainsi que toute une
¢cole médicale entassait les observations eliniques, sans
lée & priori. sans but entreva d’avance. avee espoir
que Ta véernd sortirait d'elle-méme de ces richesses
scientifiques laborieusement et patiemment acquises.
Mageudie a ¢té lui-méme vietime de cette méthode  ou
phitot de ce mangue de méthode 5 1l est arrivé parfors
a des résultats en apparence contradictoires,

Ce i'est pas i dire qu'il faille s'abandonner a i véri-
ficatton obstinée d’une idée préconcue : entre ces deux
extrémes se trouve un nithien légitime. ¢’est le domaine
de Verpérimentation rationnelle.

Peut-¢tre se demandera-t-on comment eette étude
de technique et (e eritique expérimentale se rattache
an titre de Penseignement de cette chamwe? Car, vous
le saves, le progrannne de notre enseignement ecom-
porte un cours de médecine, ety quonque la nature
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méme de 'institution du Collége de France donne au
professeur la latitude la plus large dans le choix de son
sujet, il nous faut faire ici de la médecine, puisque ¢’est
Ia le titre de notre chaire. Eh bien! messieurs, j'espére
vous faire facilement comprendre que ces études de
technique et de critique expérimentale se rapportent
directement 3 la médecine, et qu'elles reprisentent
méme la seule forme sous laquelle, dans 1'état actuel de
nos connaissances, la médecine puisse étre professée au
Collége de Frauce.

Qu’est-ce donc que la médecine? Cette question vous
étonne par sa simplicité ; mais en consultant les diverses
définitions qui ont été données de la médecine, vous
verrez qu’il n’est pas inutile de chercher tout d’abord a
bien s'entendre sur ce sujet : en effet, les uns en font
une science, d’autres un ar¢, d'antres la regardent
comme une demi-science, tenant a la fois de la science
pure et de I'art (Trousseau) ; d’autres en font une science
conjecturale (Cabanis), associant ainsi deux mots qui
sont incompatibles I'un avec I'autre. Si ceux qui ont
cherché & définir la médecine par une formule ne par-
viennent pas a s’accorder, tdchons du moins de nous
entendre, et, renoncant pour le moment a toute défini-
tion, examinons simplement 1'état des choses.

Nous dirons d’abord que la médecine n'est, a nos
yeux, ni une science, i1i un art.

Ce n'est pas un art, car I'art suppose une ceuvre.
Ou est 'ceuvre du médecin? Est-ce le malade? Sans
doute, le médecin le réclamera comme son ceuvre
quand il guérit, mais que sera-ce quand le malade
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meurt? Du reste, méme quand le malade guérit, le plus
habile praticien n’avoue-t-il pas qu’il n’a été le plus
souvent que le collaboraleur de la nature? Aussi beau-
coup d’auteurs oni-ils défim la médecinc en disant non
pas quc c’est I'art de quérir, mais simplement que ¢ est
la curation des maladies, laissant ainsi indéterminée la
part qui revient au médecin et la part qui revient a la
nature. Le mot d’Ambroise Paré est bien connu :
« Je le pansai, Dieu lc guarit.» — D’autre part, si
nous nous cn rapportons i cc qu'en géncéral on désigue
sous le nom d'wr¢, nous vovons que l'art consiste en
des ercations de Desprit dout les procédés peuvent
arriver tres-prnimitivement a un degré de perfection
qui défie tout progres, et que Uart differe awsi de la
science, laquelle a pour nature méme un progres ees-
sant. Ainsi les sciences mnodernes ont laissé bieu loin
dervriere elles la science greceque; mais Fart gree de
Favea de tous, n'a pas ¢t¢ dépasse par Tart moderne.
A ce point de vue, la médecine ne sauvait étre un art.
car elle a fait bien des progees depuis le Gree qui a
recit le nom de pérve de la médecine, et il est permis
d'aflivmer que ces progrés ne sont encore rien, a ¢oté
de ceux qu'elle est appelée i faire.

Ce 1’est pas non plus une science, du moins a son
¢tal actuel d'évolution et dans le seas qu'on donne
gércralenient auw mot science. La médecine est une
apphication de diverses sciences :© ¢'est une profession
qui wet en pratique des données théoriques réellement
screntifiques. Mais il ne faut pas confondre la pratique
et la théorie. Sous ce rapport, UEcole ol est euseignée
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la médecine differe complétement des autres Facultés,
et, en précisant cette différence, il sera facile de com-
prendre la distinction sus-indiquée. A la Faculté de droit,
par exemple,on enseigne le droit, ¢’est-a-dire la théorie;
mais on n’enseigne pas l'art de plaider, c’est-a-dire la
pratique ; & la Faculté dessciences il est des cours de chi-
mie, de physique, mais aucun enseignement n’est consa-
cré aux diverses applications industrielles de ces sciences
pures. — Au contraire, I'Ecole de médecine donne un
enseignement qui comprend a la fois les notions pure-
ment scientifiques, en méme temps qu’il prépare aux né-
cessités de la pratique, aux applications de ces notions;
c’est méme par ce coté pratique qu'on définit le plus
généralement la médecine en Pintitulant Z«rt ou la
science de guérir  Or, définir une science par ses appli-
cations, c’est méconnaitre absolument le caractére des
sciences et la régle absolument générale qui fait qu'on
les caractérise précisément par leur coté théorique pur;
on définit la géométrie, la science qui nous apprend a
connaitre I'étendue considérée comme ligne, surface et
corps, et on ne la définit pas comme l'art de mesurer les
surfaces et les lignes; ceci est 1'arpentage, qui n’est
(qu’une application de la géométrie.On définit la physique
et la chimie, la science qui nous apprend & connaitre les
propriétés des corps, et non la science de construire tel
appareil thermométrique ou de produire tel composé
chimique industriel. En un mot, je le répete, on ne
Qéﬁllit jamais les seiences par leurs applications pra-
tiques, mais par leurs données théoriques.

Mais la médecine a cu une origine éminemment pra-
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tique : s'il n’y avait jamais eu de malades, il n'y aurait
jamais eu de médecin ; celui-ci n’a existé tout d’abord
que pour répondre a la nécessité pratique, et par suite
la médecine n'a été jusqu'a présent définie que par
celte pratique méme. Mais ce n’est pas a dire que ce
cOlé pratique doive toujours exister seul ; nous le disons
hardiment, et les cxplications dans lesquelles nous
allons entrer vous le feront comprendre, la médecine
théorique devra prendre a son tour son exislence,
exislence nrdépemdante et réelle ; ce sera la médecine
seientifiqne. la médecine sans inalades, ¢'est-a-dire au-
dessus de toutes les considérations pratiques.

Pour le moment la meédecine, telle qu'elle existe  est
ime profession qui appligque les données théoriques d'une
série de sciences diverses; ¢'est amst que agriculture
consiste dans Papplication des données théoriques de la
hotanique, de la physiolozie végétale, de la chinue, de
la gétologie, niais 'y a pas une science qui soit I'agri-
crlture. De méme, st vous parcourez le programme des
cours de la Faculté de médecine, vous verrez qu'il nest
pas une chare dont enseignement soit consacre i une
entité scientifique répondaint au mot abstrait de méde-
ciue : ier on enseigne lanatomie, ailleurs la physiologie,
atllears la chimtie, la physique, Fanatomie pathologique,
la pathologie, ete., ete. et ¢'est seulement Papplication
des notons paisées i ees diverses sources scientifiques
qui constituent la médecine tout eatiére.

On s’ étonmait, dans un rapport ofticiel, que les diffé-
rentes parties que contient Penseignentent de la niéde-
cine fussent distribuées a FEcole de médecine en plus
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de trente cours différents, et que le Collége de France,
dans sa seule chaire, intitulée simplement Cours de
médecine, semblat appelé a donner par un seul homnie
I'enseignement que se partageaient ailleurs tant de pro-
fesseurs spéciaux. C'est au contraire que le titre de
Cours de médecine indique ici que le professeur est
appelé a choisir parmi les nombreuses sciences qui
toutes contribuent & l'enseignement mniédical; et, en
effet, la chaire de médecine, I'une des premiéres créées
lors de la fondation du Collége de France, a ¢té suc-
cessivement consacrée a I'étude de toutes les branches
qni constituent le faisceau des connaissances médicales:
elle a été occupée par des anatomistes, comme Ferrein;
par des hygiénistes, comme Halle ; par des botanistes,
comme Tonrnefort; par des anatomo-pathologistes,
comme Laennec; par des physiologistes, comme
Magendie. On a donc trouvé ici toutes ces branches,
anatomie, physiologie, histoire naturelle, etc., repré-
sentées successivement, comme elles le sont simultané-
ment & I'Ecole de médecine. Seulement ces choix suc-
cessifs de telle ou telle branche n’ont pas été faits au
hasard ; ils ont porté & chaque époque sur les sciences
dont les progres étaient dans le rapport le plus intime
avec ceux des connaissances médicales. C’est ainsi
quaux purs anatomistes ont succédé les anatomo-
Patho]ogistes, qui, comme Laennec, ont fait faire un pas
immense a la connaissance des maladies et aux procédeés
de diagnostic.

Si depuis Magendie nous choisissons la physiologic
comme objet de notre enseignement, c¢’est que cette
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science est aujourd’hui celle qui porte les plus vives
lumiéres dans les connaissances médicales; c’est elle
qui est appelée a faire sortir la médecine de V'empirisme
pireta en faire une véritable science. Voyons donc ce
qu’a été la médecine depuis ses débuts et ce qu'on peut
espérer qu’elle sera uu jour.

La médecine a été el devait fatalement élre, a ses
débuts, purement empirique; tels ont, du reste, été les
débuts de toutes les sciences les plus nettement consti-
tuées anjourd’hui. L'art de faire du verre existait avant
qu'on conndt ce que c’est que les silicates, avant que
la chimie scientifique et pris naissance ; de méme pour
la métallurgie, qui constituait une des industries les plus
avancdes bien des siécles avant que la chimie des métaux
fat constitucée ; on avait construit des instruments
d'optique grossissant et des télescopes, avant de con-
naitre les plus simples lois de la réfiaction de la lumiére,
avant que la science physique fot constituée. De méme
il a fallu que I'homme, en présence des maladies, aiguil-
lonne par le danger, cherchat des moyens d'¢viter ces
maladies, et des agents plus ou moins heureux pour les
combaltre, avant de se rendre compte soit de la nature
de cesagents, soit de la nature des phénoménes contre
lesquels ils étaient emplovés. Mais cet ¢tat empirique,
commun i loutes les seiences i leur début, s’est pro-
longe pour la médecine plus longtemps que pour toutes
les autres scicuees 5 cel état est encore en grande partie
aujourd’hui celui de la médecine. tant sont complexes
les conmaissances diverses appelées i la constituer.

Cependant, il est Inen reconnu anjourd’hur que la
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médecine, outre son cOté pratique, a aussi son cOLé
théorique ; que celte théorie est en voie de formation,
c’est-a-dire que la médecine tend & devenir une véri-
table science. La médecine pratique ayant pris naissance
par la nécessité de secourir le malade, on a été natu-
rellenient porté a faire du malade et de la maladie des
choses tout a fait spéciales, dont I'étude appartenait au
médecin seul ; quant 4 I'étude de 'homme sain, de ses
fonctions, des propriétés de ses tissus et de ses organes,
quant & la physiologie, en un mot, c’était une chose
tout a fait a part, dont les médecins consentaient hien
a acquérir quelques notions; c'était une étude consi-
dérée plutdt commme agréable que comme réellement
utile : lu physiologie était le roman de la médecine. 1
faut, dureste, reconnaitrequ’eneffet, pendantlongtemps,
la médecine, ayant, st nous pouvons ainsi dire, & pour-
voir au plus pressé, agissait sagement en se cantonnant
dans I'empirisme, et que la physiologie n'était nulle-
ment en mesure de lui fournir des conuaissances suffi-
santes pour que la pratique se déduisit de la théorie.
Mais I'étude de l'organisme sain, l'anatomie et la
physiologie ont marché, et le résultat le plus général de
ces progres a été de faire tomber cette barriére élevée
entre les phénomenes de I'organisme sain et les phéno-
meénes de I'organisnie malade. 1l y a peu d’années, on
admettait que certains tissus malades n’avaient pas
leurs analogues dans les tissus normaux ; on croyait a
des produits /étérologues ; on a reconnu aujourd’hui que
les formes anatomiques (histologiques) des tissus patho-
logiques ne different réellement pas de celles des tissus
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sains. On reconnalt aussi qu’il n'y a pas non plus de
phénomenes /étérologues ; les processus morbides,
regardés comme des entités, ne sont que des formes
exagérées ou diversenent nodifices des processus nor-
maux, physiologiques. L’étude de la fiévre devient un
chapitre de I'étude des phénomeéncs de calorification,
considérés a I'état normal et a I'état morbide. La physio-
logie pathologique du diabéte a pour base la physiologie
de la function glycogénique et de la nutrition. Ces deux
exemples suffisent pour montrer que I'étude des trou-
bles morbides a pour base celle des fonctions normales.
el il est en effet facile de comprendre qu’il doit en ¢étre
de la machine ammale comme de toute niachine, dont
il serait difficile d’apprécier les dérangements et d'v
porter remede, sans la counaissance théorique de la
disposition de ses rouages et de leur fonctionnement.

Trop souvent, les médecins se plaisent a constater
(ue la physiologie wexplique pas tel phénoméne mor-
bide ; mais la physiologie expérimentale date d’une
¢poque si récente, qu'il west pas étonnant de ne la voir
domner I'explication que d'un nombre trés-restremt de
phénomenes. Ihirest pas permns de dive, en parlant de
wimporte quel symptome morbide, que la physiologie
est impuissante a Pexpliquer : on peut seulement dire
quelle ne explique pas eneore aujourd hui.

Lorsque la physiolozie aura donné tout ce qu on lui
demande, tout ce quon est en droit d'attendre delle,
il oy aura plus deux sciences, comprenant Pune la con-
naissiiee de Torganisime siun, autre la connaissance
de Torganisine malade: il 1’y aura plus une meédecine
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et une physiologie. La physiologie, devenue la science
compléte de la vie, embrassera aussi bien les phéno-
méies normaux que les phénoménes anormausx, ces der-
niers dérivant des premiers. La physiologic sera la
médecine devenue science théorique, et de cette théorie
se déduira, comme pour toutes les autres sciences, les
applications nécessaires, c’esi-a-dire la pratique médi-
cale:

Déja dans quelques pays nous voyons se réaliser cette
tendance i établir une médecine théorique, c’est-a-dire
scientifique, bien distincte de la médecine profession-
nelle. Nous faisons allusion & certains usages établis
d’une maniére plus ou moins nette dans quelques écoles
allemandes : aprés leurs études a I'université, les jeunes
gens qui ont étudié I'anatomie et la physiologie normales
et pathologiques, recoivent le titre de docteurs en méde-
cine ; mais ce titre, purement scientifique, ne leur donne
aucun droit a la pratique; s'ils veulent exercer Ja méde-
cine, il leur faut s’attacher a des praticiens, les suivre
dans leurs visites cliniques, et enfin subir ce quon
appelle 'examen d'élat, destiné a constater qu’apres les
connaissances théoriques le candidat a su acquérir
I’habitude pratique, le manuel opératoire, le tact cli-
nique nécessaires a une bonne application de ces con-
naissances. Chez nous, vous le savez, quoique certains
examens aient un caractére plus spécialement théo-
rique ou pratique, l'ensemble des épreuves réunit
ces deux caractéres, et le titre de docteur ¢n méde-
cine est le couronnement commun des connaissances
théoriques et des aptitudes pratiques confondues en
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un tout, comme elles sont confondues dans 'enseizne-
ment.,

lc1, dans la chaire de médecine du Collége de Fraice,
c'est la médecine théorique <cule, ¢est-a-dire la mé-
decine scientifique, qui doit trouver place : celte
science que nous devons étudier, c’est la physiologie,
laquelle est umque. L'expression de physiologic nor-
male ¢t de physiologie pathologique n’a qu’une valeur
provisoire @ Porganisme malade ne saurait obéir i
d’'antres lois que l'organisme sain ; il nv a pas une
wcéeiniqne  normale et une mécanique anormale,
pour expliqner d’une part la marche régnhere et
d'autre part les dérangements d’'une nmachine 5 les
masses d’une construetion qui s'éleve, comme celles
d'nin monument qui s’éeroule, obéissent aux nicmes lois
de pesantemr et d'éqnilibre @ les conditions seules sont
changées, mais non la natimee des phénomenes. De méme
pourles organisines vivants, Fanatomie normale el patho-
logique, la physiologie normle et pathologique, obéis-
seitanx meémes lois, dont I'étude veprésente la partie
seientitiqne, théorique, de la médecme : la elinique en
estlapphcation.

Mais 1l ne Taudrait pas méme conclure de cette divi-
sionn quil y adans la médecine denx sciences @ 'une
théorgne, lautre pratique, et croire qu en géndéral il v
i, & Colé des seienees théoriques, de véritables seeences
uppliquées Y a-t-ildeux chinnies, Fune théorique, Fautre
pratque? Y a-t-l deux physiques 2 Non, sans doute. |
en st de méme pour la médecine : il nv a quune
seience, Lo scienee des phénonienes des étres vivants, la

1 BEHNARD, — PHAS. OPLR. =
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physiologie, et ici, comme pour les exemples précédents,
le praticien, le cliuicien, ne fait quappliquer ce que lui
apprend la science pure.

Cependant, direz-vous, le praticien interpréte, il est
vrai, les phénomenes anormaux d’aprés les lois de la
physiologie qui les rattache aux phénomenes normaux;
mais, d’autre part, il agit sur ces phénomenes, il
cherche & s’en rendre maitre; il s'occupe de théra-
peutique, et n'est-ce pas la une science pratique dis-
tincte ? Non, certainement. La thérapeutique, ou
élude de Paction des médicaments, est de la physio-
logie au premier titre; elle reléve directement de la
théorie et n’en est qu’une application. Sans les don-
nées de la physiologie, la thérapeutique est réduite
i cet emnpirisnie grossier qui était seul possible dans les
prentiers temps, mais dans lequel il serait honteux de
vouloir cantonner aujourd’hui la pratique médicale.
Sans doute la thérapentique, comme application a des
cas particulicrs des lois de I'action physiologique des
substances actives, la thérapeutique, a cause de la
complexité de ces cas divers, demande un tact par-
ticulier  un art tout spécial, pour saisir, comme par
intuition, les mille indications et contre-indications qn’il
est encore impossible de fixer par des lois. C'esl ce sen-
timent des nuances qui donne & la pratique médicale
quelque chose du caractére d'un art, et en fait une
ccuvre marquée d'un cachet personnel. Mais ce besoin
d'un certain génie particulier, d’un tact individuel, ce
besoin résulte précisément de ce que la science théo-
rique est loin d’dtre faite, toutes les lois qui régissent
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I'organismie n’étant pas encore lixées. En suppléant a
I'ignoranee pur une certaine intwition qu’on peut appeler
artistique, le praticien ne fait pas une science @il
applique la seience courante avee plus ou moins d’habn-
tude et de bonheur.

Nous dirons done que la physiologie est la science des
phénoménes de la vie, c’est-a-dire de ces phenomenes
dans leurs différentes manifestations normales et patho-
logiques, et selon les modifications qu’elles subissent par
Matervention de divers agents. La physiologie comprend
done la meédecine  scicntifique, pusqu’elle comprend
toute la science de la vie, puisque. eo étidiantla vie ef
ses conditions, elle analvse les rapports de T'orwansne
vivanlavee les milicux ambiants et Finfluence de ces -
henx selon lenes modifications phyvsiues, chimiques, ete:
Or, les modifications physiques de ces milieux nous
doment la clet de cevtams phinomenes morbudes, tels
que ceux que produtt Fexees de chalemr et nous étu-
dions par exemple la mort par exees de chalear. O hien
ce milien metlorgamsme en contact avee des substances
nuisibles e n'entrent pas d'ordinaire dans sa com-
posttion, et nous sommes amst amends a étade des
muasuies, des potsous, ete., et des troubles morbides
quils produisent. Maus en ¢tudiant ces troubles et les
substances qui les oceastonnent, nons trouvons que Fac-
tion de telle substance se fat dans un sens tel, qu en
cmployant cette sabstanee @ une certame dose nous
powvons nous en fae wir moven d'arréter on méme de
supprimer tel phenomene ticheny, tel trouble morbide,
dont cette substanee devient alovs le remede, et nous
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sommes ainsi amenés & poser les bases de la thérapeu-
tique.

Ot voit done Gue tout se tient dans cette étude de la
vie, et que la physiologie, on médecine scientifique, com-
prend a la fois ce qu’on a artificiellement séparé sous
les noms de physiologie normale, de physiologie patho-
logique et de thérapeutique. Au point de vue praiijue,
c’est certainement la thérapeutique qui intéresse au plus
haut degré le médecin; or, c’est précisément la théra-
peutique qui doit le plus de progres a la physiologie
expérimentale. Au lieu de composer des reniédes qui,
comme la classique thériaque, renfermaient une infinité
de composés d’origines les plus diverses et que la vieille
pharmacopée semble n’avoir si bizarrement assortis
qu’afin que chaque maladie y trouve son antidote spécial,
mais incouiu, nous employons aujourd hui des princi-
pes purs, exactement dosables et a action parfaitement
connue ; nous savons non-seulement quelle est cette
action, miais nous avons pu encore préciser sur quels
éléments anatomiques elle porte, et tout cela, grace a
la physiologie expérimentale, qui, méme dans 1'opium,
nous a permis de reconnaitre des alcaloides a actions
diverses ou opposées. Ainsi, au licu d’administrer
Fopium, qui renferme des alcaloides hypnotisants et des
alcaloides convulsivants, et qui, par suite, selon les sus-
ceptibilités individuelles, produit de I'excitation chez
Pun et de I'anesthésie chez autre, nous employons les
alculojdes de l'opium, c’est-i-dire les principes actifs
isolés et purifiés, nous permecttant de produire exacte-
ment a un degré voulu le résultat cherché. En faisant
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ces recherches expérimentales sur l'action des alcaloides
de 'opinm, ne faisions-nous pas réellement de la beile et
boune médecine, puisque les faits aiusi élablis sont
anjourd’hni d’une application journaliere dans la pra-
tique ? Mais nous faisions de la médecine en dehors du
malade, sans idée des applications qui devaient fatale -
ment en Stre déduites ; nous faisions de la médecine
théorigue, c'est-d-dire scientifique, ¢ est-a-dire de la
physiologie.

Du reste, permettez-moi cette remarque générale,
c’est toujours ainsi que procédent les sciences. Ce n'est
pas en cherchant une application que se font les dévou-
vertes; cest en cherchant les faits, les lois seientifivues,
la scicnce pure, en un mot ; la théorie une fois faite, la
pratique en dérive nécessairement, fatalement. Chevreul
cherehait-il une application industrielle en étudant la
composition des corps gras? Préoceupe de problémes de
chine pure, il dédouble les grassses en glyedrine el
acides gras, et cette decouverte, qui fait faire un pas
innnense ala théorie de Ta constitution de toute une
classe de corps, a aussitot, comme conséquence inpre-
vie. nne des plus grandes applications industrielles de
nos jours, la fubrication des bougies stéariques. Quand
Arago, étudiant pour la premicre fois les phénomenes
stgutiers de aimantation d'une barre de fer doux par
le passage d'un courant clectrique, se livrait a des
recherches présentant an plus haut degré le caractére
spéculatif de Ta science pure et théorique, le fait de
physijue dont il établissait les lois devait avoir pour
application Fiivention du télégraphe.
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Jenenmltiplierai pas cesexemples : lascience moderne
en offre mille semblables ¢t qui vous sont familiers.

C'est pourquoi nous nous attacherons, Messieurs,
@ I'étude de la physiologie pure, dégagés de toute
idée de pratique, mais sachant par avance que nous
faisons ainsi de la médecine scientifique, car de chaque
découverte en phvsiologic résultera nécessairement une
application médicale pratique.

Nous ferons doncde la physiologie expérimentale. Le
principe de application de I'expérimentation a I'étude
des phénomeénes de la vie étant aujourd’hui universelle-
ment admis, nous entrerons dans le détail de la mise en
ceuvre de ce principe s nous le développerons en pré-
ceptes applicables a chaque ordre de recherches; quant
a ces divers ordres de recherches, je crois vous les
avoir suffisamment indiqués dans les considérations
précédentes; nous étudierons les phénomenes de 1'orga-
nisme normal et les modificatious qu’ils présentent pour
constituer ce que L'on nomnie 'état pathologique ; nous
étudierons T'action des substances toxiques, et nous
verrons de méme comment elles peuvent modifier les
phénoménes vitaux aussi hien dans lears formes nor-
males que dans leurs formes pathologiques. Cect sera
conforme a la définition de la médecine telle que nous
Pavonsdonnée précédemment : La médecine estla science
qui nous apprend & connaitre les phénomeénes de la vie,
aussi bien dans lenrs formes normales et anormales,
ainst que les modifications que ces phénoménes su-
bissent de la part de divers agents.
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i Tinstitution de bonnes expéricnces.

MissiEURs,

Dans toutes les sciences expérimentales, on a ¢tabh
el fixé les procédés expérimentaux reconnus les meilleurs
pour arriver i constater tel fait ou a instituer des
recherehes dans tel ordre de choses : pour telle analyvse
chimique destinée it nons éelaiver sur Texistenee de tel
corps simple dans un composé quelconque, il est des
reglesitsuivee et dont Vinvestigateor ne sauit s'écarter
sons peine de voir infirmer ses résultats par délaut de
vigueur dans Uinstitution de son expérience  1hnen ext
mallicureusement pas ainsi en physiologie exprrimen-
tale L enthousiasme pour la méthode expérimentale
sest iei répandu st subitement, si universellement, et
on sest siopea rendu compte de T complesité des
phénomenes a cétdier, qne chacun a ern pouvair
aborder Uexpernmentation sans s'étre liveé au notdre
apprentissage o ausst les résultats obtenus et annonees
e dovent-ils étreaceeptés quiavee me extréme réserve.
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aprés examen sérienx des procédés employés, apres une
critique exacte de 'expéiience. 1l serait donc on ne
peut plus utile de fixer ces procédés; et c’est, vous le
savez, a l'établissement d’expériences typiques que
nous devons consacrer ces lecous ; nous ferons donc de
la technique et de la critique expérimentales.

Qu est-ce donc que I'expérimentation ? Telle est la
question que nous devons ici nous poser tout d’abord.
Tl est d’autant plus nécessaire d’y répondre, que beau-
coup de meédecins discutent encore sur les avantages
comparés de U'expérience et de I'observation : les uus
préferent 'observation, qui, disent-ils, est le véritable
procédé des sciences médicales, cliniques; les autres,
tout en accordant a l'expérience la valeur quon ne
saurait lui refuser, distinguent deux méthodes : la mé-
thode expérimentale et la méthode d’observation; de
la a admettre deux médecines, la médecine d’observa-
tion et la médecine d'expérimentation, il n'y a qu'un
pas, que plusieurs, méme parmi nos conteniporains
des plus éminents, n’hésitent point & franchir. Vous
voyez donc que la question est d’une imporlance pri-
mordiale.

Or, j'espére vous démontrer que ces préférences sont
injustes, que ces distinctions sont mal fondées, que ni
les unes ni les autres n’ont de raison d’étre; qu’expé-
rience et observation ne sont essentiellement qu’une
seule et méme chose.

Cette maniére de voir n’est pas nouvelle. Déja Bacon
ne distinguait pas Fobservation de I'expérience : ¢’était
pour lui deux moyens égaux d’amasser, au méme titre,
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fes faits que U'esprit ¢labore ensuite pour en tirer les
conclusions geénérales. Mais Zimmerman, qui a écrit
trois volumes sur 'expérience, pose en principe la dis-
tinction sus—indiquée : pour fui, U'observation differe de
I'expérimentation en ce que, dans la premiere, le phe-
noméne se présente nalorellement a lobservateur.
tandis que, dans la seconde, il y a intervention de la part
de Finvestigateur, qui fait effort pour obtenir un résultat
dans un sens donné. Cuvier, qui admettait une sem-
blable distinetion, 'exprimait {rés-nettement en ces
termes @« Loobservateur écoute la nature, 'expérimen-
tatenr 'terroge, »

Chevient donne a Uexpéricuee le nom de mébthode
eapéramentale i posteriord; ¢'est que, dit-il, Fobservation
nons montre un phénomene, puis, pour reproduire ce
phénomene qui s’est spontanénient  preésenté. pour
verfiar Ndée que nous nous en faisons, nous instituons
nne expeérience. Clest a ce travail de vénlication qu'il
donne le nom d'expérience.

Sinons quittons les définitions pour nons en rappor -
ter aux fats, si nous considérons ce que font Fexperi-
mentatenr et observatenr, nous allous voir que toutes
ees distinetions s'évanouissent.

I observateur, dit-on, est passif ct Fexpérimentatenr
achf an eontraire. Mais prenous un exemple. Nous
nons tronvons en face d'un homme ou d’un aunmal pris
de vonnssements @ nous constatons 1'état des matieres
rejetées . nons observons le mécanisme visible de ce
vonussenment ; cest la pour tout le monde de F'obser-
vation, D'un auntre ¢Oté, nous prenons un anmmal
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intact, ct, en lui pratiquant une fistule gastrique, nous
allons directement étudier ce qui se passe dans I'esto-
mac pendaut la digestion ou au moment du vomisse-
ment ; cette fois, ¢’est hien de I'expérience. Mais voicl
que le médecin américain Beaumont se tronve en pré-
sence d’un chasseur canadien auquel un coup de feu a
accidentellement ouvert l'estomac avee production
consécutive d’une fistule gastrique, telle que nous en
faisons sur les animaux; par cette fistule, il étudie ce
que nous étudions sur les animaux en expérieuce , et il
I'étudie exactement comme nous le faisons chez les
animaux. Est-ce de I'observation pnre et simple ? n’est-
ce pas plutot de I'expérimentation, et refusera-t-on ce
caractére a cette série de recherches, parce que la fis~
tule qui les a permuses a été le résultat d’un accident et
non le fait d’une intervention volontaire de la part de
I'expérimentateur ?

Ainsi I'état passifou actif de 'investigateur ne sanrait
nous servir 4 établir une véritable distinction entre ce
qu’on veut appeler observation pure, et ce qu'on veut
désigner sous le nom d’expérience. On ne peut pasnon
plus établir ce caractere distinctif en disant que I'expé-
rience est destinée a controler les résultats de 'observa-
tion. En effet, d’une part, 'observation peut &tre con-
trolée purement et siniplement par une nouvelle obser-
vation; c’est ce qui a lieu tous les jours : lorsque, par
exemple, une épidémie se produnisant dans un certain
milieu, I'observation tend & en attribuer la cause a I'un
des éléments particuliers de ce milicu, si, dans une autre
contrée, avec la méme condition de milieu, on ohserve
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la méme épidémie, cette nouvelle oliservation est le cou-
trole de Phypothése émise, lors de la premiere  sur les
rapports de cause a effet relativement i I'épdémie.
Dautre part, on fait souvent des experiences saus ulée
de controle, parce qu'il 0’y a rien a contrdler : lorsque,
par exemple, on se tronve cu présence dhune substanee
nouvelle, snr - les propriétés physiologiques de laquelle
on naancoue donnée. on fait alors. comme disait Ma-
gendie, des expériences pour voir; puis les résnltats
obtenns par les premicres expériences sont alors con-
trolés par de nouvelles expériences.

Dira-t-on, avee Magendie et Laplace. gque l'observateur
étwdie des phénomenes natarels, et que Pexpérimen-
tateur étudie des phénoménes troublés par son interveu-
tion ? Mais alors les viviseetions les plns considévables,
celles, parr exemple . davs lesquelles on ouvre uncammal
pour observer les niouvements du coenr et de la eiren-
lation, ces vivisections ne seront que des observations
taut quon ne troublera pas le jeu des appareils eircula-
toires; et faudra-t-il adwettre que du ooment ou
on he ne artére, da moment ot on conpe uu vais-
sean, faudva-t=1l admettre; en nu wot, que du wo-
ment o oo entrave d'une mamere queleonque la
circulation, Pobservation se chanze aussitot en expe-
ricuce? Dooreste Fobserviion porte souvent s des
phenomenes troublés (Fune mamere  plus ou moins
docecte par Tobservateur o un aceident, un oubli, ont
souvent ¢té Foccasion d'une decouverte en presentaut
a Pobservatenr de: phénomenes nouveaux et tatten-
dus, dont I wmaufestation netait ni spontanée, o
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volontairement provoquée. Qui nous dira si dans ce cas
Iinvestigateur a du ses résultats & une expérience ou a
une observation?

Nous concluons en disant qu’a nos yeux il n'y a pas
de distinction réelle a établir entre I'observation ¢t U'ex-
périence ; ce sont, a titres égaux, des moyens de re-
cueillir des matériaux, c’est-a-dire des faits. D’ordinaire
on commence par observer simplement les faits qui se
présentent. Mais cette ressource est bientdt épuisce; on
s'apercoit qu’elle ne nous montre qu’un coté des choses,
qu’elle ne nous révele que l'extérieur des phénoménes.
Alors on cherche.a aller plus profondément. Les diffé-
rentes périodes de Uhistoire de la médecine nous mon-
trent bien ces phases successives. On & commencé par
observer des malades ; mais I'analyse exacte des mani-
festations extérieures symptomatiques a été plus tard
trouvée insulfisante : alors on a voulu regarder daus
Uintérieur des cadavres de ceux qui avaient succombé
aux affections dont les symptomes avaient été soigneu-
sement notés, et enfin on a voulu encore pénétrer dans
U'intérieur de lorganisme vivant lui-méme, et, ne se
contentant plus de 'anatomie pathologique, on a fuit de
la physiologie pathologique. Or, cette recherche ne peut
se faire sur 'organisme humain : on a donc recours aux
animaux; on provoque artificiellement chez eux des
maladies; on fait en un mot de I'expérimentation au
premier chef.

Nous voyons done qu’on a recours & l'expérience.
lorsque U'observation est épuisée ; mais alors, aux phé-
nomenes qu'on provogue, on applique purement et
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simplement I'observation. Ce que fait I'expérimentateur.
¢'est élargir le champ de I'observation : 'expérience est
une abservation provoquée, dont on détermine d’avance
les circonstances, L'observation pure et simple avint
douné les caractéres extérieurs des phénomeénes, F'in-
vestigateur penétre plus profondément et va an-devant
de phénomenes cachiés quil force i se produire en pleim
jonr

Aliisi. en passant de ce qu'on appelle Vohservation a
ce gqn'on appelle Texpérience, nous ne faisons qu'c-
tenddre et erenser le terrain de nos recherches, et e est
toujonrs Pobservation, dans des conditions nouvelles,
(e nons serb a veeneillir les faits, I ny a done pas a
distingner entre Tobservation et I'expérimentation, si
ce w'estque cette dermere, par son caractere d'ohser-
villionr provognée, est imfimment plus délicate et plus
dilficile que Vobservaton simple, car en eréant de
nouvelles eondihions a ke mamlestation des phénomenes,
elle nons place dans un miliea infintment plos comn-
pleses mas il seriat méme mexact de Tave de ces dif=
ficnltés un caractére de expérimentation, car ponr
bren des cas Fobservation pure et simple n'est pas moins
deéheate, et Fon se trompe ausst bien en recueillant des
observations qu’en instituant des expériences.

Quals sorent le résultat de Tobservation ou de 'expe-
rienee. les s, une fois amassés n importe par quelle
methade, donvent dtee interprétés, comme disait Bacon:
s duivent snbir, de fa part de notre esprit, une élabo-
vation qui nons eonduit aux formules générales, but
ulténeur de nos recherches.
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Cette ciaboration se fait, dit-on, par induction ou par
déduction. Or voila denx expressions sur lesquelles, au
point de vue de nos recherches spéciales, nous sommes
encore tenu de nous expliquer : 1l nous faut chercher
quelle différence il y a entre I'induction et la dédnetion,
quelles sont les sciences inductives et déductives, et a
laquelle de ces seicnces appartient la physiologie.

Par la dcduction, dit-on, nous allons du général au
particulier : partant d’un principe, on en fait des ap-
plications & des cas particuliers. Telle est la méthode
des seiences mathématiques, qui, dans tous leurs déve-
loppements, se réduisent toujours a partir d’un prin-
cipe pour en déduire toutes les conséquences possibles.

Au contraire, dans 'induction, nous partons des fails
enx-mémes, c'est-a dire des cas particuliers, et de
I'étude de ces cas nous rechierchons & remonter vers
une lot générale, vers un principe. C’est une marche
absolument inverse de la précédente.

Dans la déduction, Pesprit part donc d’un principe,
et ce quiest caractéristique de cette méthode, ¢’est que
ce principe n'est pas discuté ; il est posé comme ahso-
lument exact : le mathématicien part ainsi de formules
qu’il pose lut-méme comme évidentes par elles-mémes ;
ce qu’il en dédutt est obtenu par les procédés rigourcux
dn raisonnement, et du moment que le principe est in-
discuté, les conséquences le sont également : elles n'ont
pas besoin de vérification matérielle.

Ce caractere w'appartient quaux mathématiques
pures daus lesquelles, nous le répétons, on pose, on fait
sol-méme le principe qui sert de point de départ. Mas
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des qu’on n'a pas fait soi-méme les choses, on a beau
procéder par des méthodes empruntées aux inathéma-
tiques, o narrive pas a des résultats indiscutables et
(i puissent se passer absolument de vérification. Vovez,
par excmple, ce quil en est de 'astronomie. Quand.
par le caleul, I'astronome a découvert Pexistence d'un
corps ceéleste, il west pas anssi st de son résultat que
le mathématicien qui, en partantde 'axiome que la lizne
droiteest le plus courtchemm d'unpointrunautre, arrive
a démontrer une propricté d'un trangle : le mathcéma-
ticien n'a pas beson d'aller, par des mensurations sur
un trangle réel, vertier la conclusion de son théoreme,
L astronome, au contraire, a reconrs a sit lu’ncllv, et
cherche a constater st astre découvert par le caleul
extste bien a la place mdiguée par ce caleul; il el
obhge et vemr a observation directe et de vérifier
aust le résultat de son raisomienent.

Done, dans ce cas, L déduction nest pas suffisante
ce cottroley emprunte i lobservation, enléve ala deédue-
ton le caractere spécial et absolu qu'elle présente dans
les seiences mathématiques pures. Du noment que la
venlication est nécessiare. nous sommes ausst bien en
présence d'nne mduction que d'une déduction.

Nous pensons done que toates les fois gu’on peat
proceder e disaut = tel principe général élant vrai,
telle conséquence particaliere en resalte, d'une ma-
mere absolue, meontestable. en deliors de toute véri-
fication » . dans ces cas on procede par déduction. Mais
que du moment quon peat seulement dive @ «si el
principe est vran, telle chose se produira tres-vrusem-
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blablement », du moment qu’on admet que l'observa-
tion, prise comme moyen de contrdle, pourra donner
une confirmation ou un démenti a cette prétendue dé-
duction, on procéde réellement non plus par déduction,
mais par induction. Du moment qu'on est obligé d’ac-
cepter 'observation ou l'expérience comme moyen de
vérification, on fait de I'induction : car toute déduction
dubitative ne mérite plus le nom de déduction, elle
reprend, par le fait du controle auquel elle est souise,
le véritable caractére de I'induction.

1l est, par suite, bien évident qu’en médecine la phy-
siologie est une science inductive. Mais il faut étre bien
prévenu que, de toutes les sciences inductives, la méde-
cine est la plus délicate, la plus difiicile, en raison de
notre ignorance actuelle des lois des phénomenes des
organismes vivants.

Les aslronomes, grace aux caractéres de précision
que les mathématiques donnent a leurs recherches, font
presque toujours des hypothéses vraies et que l'obser-
vation vient confirmer ; cependant I'expérience pure
est quelquefois appelée a entrer ici en jeu, car nous
pouvous donner le nom d’expérience aux analyses spec-
trales par lesquelles 'astronomie cherche a confirmer
ses hypotheses sur la constitution des corps célestes et
du soleil en particulier.

En chimie, en physique, des lois générales ont enlin
été trouvees, et I'on a assez de principes et de véritables
axiomes pour pouvoir facilement établir des hypothéses
vraics.

Mais il n’en, est plus de méme dans 'étude des corps
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vivants : i1, les circonstances particuliéres sont s com-
plexes, les lois générales sont encore si rares, quiil est
difficile de tenter des hypotheses heureuses.

H faut done avant tout, que Vinvestigateur sott bien
pénétré de cette complexité des phénomenes quiil étudie :
il faut qu'il se mette bien en garde contre lu tentation
d’¢tabhr trop rapidement des prineipes trop stimples; il
faut quil s'attende i recevoir de I'expérience les de-
nientis les plus complets. Alors méme quun prineipe
est v au point de vue physico-chimuque, alors que
son-application a Forgamsme vivant parait chose natu-
rellement indigquée, et que les concelusions qu'on en
dédut concordent avee les fait véelsg il ne fandra pas se
contenter d'nnie concordance dont tous les détails ne
sont jras verifics.  faudra chercher sl ne s‘agivait pas
d'une simpile coinerdenee;; siy le principe et les faits nl-
tintes étant exacts, il ny a pas toute une serie de faits
mtermediires quien réalité ne sont nullement dae-
cord avee ceux quiétablit le raisonnement. Combien
Fexemples de ce genre nous sont offerts par Ihistone
de Ta physiologie U Galien constate . contrairement a
Erasistrate, que les arteres contiennent non de i,
nias du sang comnte les veines: ee sangadi passer des
verses dans les artéres s done  dit Galien, la eloison
mterventriculure du caar est pertforée Partant d'un
fart vran, lpresence dnsang dans fes deoax ordres de
viosseany, Gahien neeive aun fat vead, e passage du
st ales veines dans les artéres: mas ce passage il Fe-
plique par nme hypothese g, st bien encadrée d'éle-
ments de vénte, Tur parat inutile aveérifier; et pendant
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des siécles I'hvpothese est acceptée, jusqu'an jour on
Vésale démontre qu'elle ne repose sur aucnn fait ana-
tomique; et des lors, en cherchant le véritable méca-
nisme de ce passage du sang, Michel Servet, puis
Harvev, arrivent @ 'immortelle découverte de la circu-
lation.

Plus tard, nous voyons Lavoisier, aprés avoir décou-
vert la chimie des phénoménes de combustion, appli-
quer sa théorie & P'étude des organismes vivants et ra-
mener, par unc hypothése hardie, la vie & une série
continne d’actes de combustion. Comme couception
générale, cette théorie est vraie, elle rend bien compte
e I'ensemble et du résultat définitif des actes chimi-
ques de V'étre vivant; mais combien les choses sont
inoins simples en réalité quand on pénétre dans I'inti-
mité des actes complexes du corps vivant. Cependant
Dulong et Desprelz, sédnits par la conception de Lavoi-
sier, mesurent la chaleur que produit un étre vivant
dans un temps donné. ainst que les quantités de car-
bone et d’hydrogéne que cet étre rend sous la forme
(’ecan et d'acide carbonique pendant le méme temps. i
se trouve que leurs chiffres donnent une ¢quation par-
faite, montrant que la chalear produite correspond
exactement a celle qui peut prendre naissance par la
combustion directe de I'hydrogéne et du carbone exha-
lés sous forme de produits exerémentitiels. Pouvait-on,
avee la confiance qu’on avaitalorsdans Papplication des
lois les plus simples de la chimie a 'organisme vivant,
pouvait-on désiver une plus rigoureuse démonstration
de I'hypothiése qui assimile V'étre vivant & un fourneau
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a combustion simple? Et cependant les chiffres obtenus
par Dulong et Despretz n’¢taient siconfirmatifs que par le
fait d’une shmple coineidence. Ces recherches reprises
par fiegnault ont montré que dans lorganisiie il ny a
pas sculement des combustions, wais qu'il se produit
nne infinit¢ d’autres phénomenes qui, en dehors des
oxydations, sont des sources de calorique ou bien s'uc-
compagnent "absorption de chaleur : 1l v o les subslan-
ces hgnides gni passent i 'état gazeux, 1\l y & par contre
des vapeurs g se condensent; il y a des phénomenes
d'hydratation; enfin il v a, comme nous Favons diémon-
tr¢ a propos de la formation de la substance glycogene,
iy a des actes véntables de réduction, De ces phéno-
menes complexes et incomplétement connus, les uns
deégagent du calorique, les autres en absorbent, et il
pent se faire qne dégagement et absorption arrivent i
s équithbrer. el qu'en défimtive la quantité de chaleary
dégagée par annnal pendant un tewmps donné se trouve
cgade i huquantité déterminée par le caleul, en prenant
ponr base le poids d'oxveéne absorhé pendant ce temyps,
et en supposant que les oxydations sent les seules sour-
ces de ehidenr de Porgamisme Mais ce ne seracla qu’one
sinple coimerdence, qu'il serait facheax de regarder
cemnie démonstrative d'une loi ansst sinple gue celle
posée par Dulong et Desprelz; des coineidences hicn
plos frappantes se prodisent parfois, etsi, par la natore
meéme des faits, nous w'étions mis en garde contre la
tendunee de notre esprit i générahser, elles nous ame-
neraient ivde bien singuliéres conclusions,

I en et e méme des caleals qui ont fait erone
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(quavec la simple équation de Uoxygéne absorbé et de
acide carbonique exhalé, on pouvait se rendre compte
de 1a chaleur produite par un auimal dans un temps
donné. Non-seulement, je vous l'al dit, les phénomeénes
sont bien plus complexes que ceux d’une combustion
directe, mais méme, pour ce qui est des combustions
clles-inémes, elles peuvent se produire par le moyen
d’une provision d'oxygéne emmagasinée par I’organisme,
de sorte que la chalear produite ne correspond plus du
tout a la quantité d'oxygene absorbé pendant la période
méme de cette production. Cest ce qu'on observe quand
on réveille un animal hibernant, un loir par exemple:
sa température monte ausst trés-rapidement, et cepen—
dant si Pon a disposé 'expérience de maniére a appré-
cier la quantité d’oxygéne absorbé, on constate que
I'absorption de ce gaz n’a pas ét¢ en proportion de ce
rapide réchauffement. Mais nous savons que les animaux
sujets au sommeil hivernal absorbent dans cet état plus
d’oxveene quils n'en utilisent, c’est-a-dire qu’ils em-
magasinent de ce gaz dans leurs tissus.

Nous dirons done que, ¢'il est vrai que les phéno-
menes de la vie puissent, selon la belle conception de
Lavoisier, étre ramends & des actes physico-chimiques,
¢’est par une exacte analyse expérimentale qu'il faut
arriver a préciser les détails intimes et les mille formes
de ces actes, et ne pas se laisser séduire par la simplicité
de quelques formules chimiques qui, pour étre souvent
exactes quant aux résultats généraux qu’elles indiquent,
s'éeartent, par leur simplicitt méme, des processus
complexes et si peu comnus de Porganisme vivant.
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Comme conclusion générale. nous dirons que le mede-
e, le physiologiste, est a la fois ohservateur et expert-
mentateur, on qu'en tout cas du moms, en faisant de
l'expeérience, il fait nécessairementde 'observation. L. ex-
périence étant instituée en vue d'une idée. il faut en
cffet, une fois Pexpérience en train, oublier cette idée et
redevenir simplement ohservateur. C'estleseul moven de
ne pas se lasser entrainer a forcer 'interprétation des
phénomenes, en voulant quand méme trouver la véri-
fication de l'iidée directrice. 1 faut, en un mot, que P'ex-
périmentateur interroge la natnre, mais il faut qn avs-
sitot i1 la lasse parler en redevenant observateur. La
plipart des ereenrs viennent de la tendance a considé-
rer une hypothése nne fois ¢mise comme une theése en
favenr de laquelle 1l faut chereher des arguments,
comme une ecause quil fant pluder et gagner Tel in-
vestigateur se sent humilié si Pexpérience Tar démontre
bratalement que son hypothese est Tansse. L expéri-
mentateur doit aveir des dispositions contraires. 1l ne
doit pas sattacher aux hypotheses quiil a ¢té amené a
faire; en ne considérant ces hypothéses que comme un
moyen et non un but, Fesprit sera dans les dispositions
les plus henrenses ponr arriver vl veérité, car il sera
aceessible ansst bien anx phénomeénes contraires a Pidee
preconcue et i ecux qui ln sont favorables. En negli-
geant ce précepte, en oubliant cette sorte de résiana-
o avee lagnelle 1l fant écouter les réponses de Texpe-
rience, Finvestigatemr perd les plus belles occasions de
Farre des découvertes. car il se vend volontairement
avengle pour les phénomenes nouveaux, imprevus,
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C’est en effet le plus souvent par le fail des démentis
donngs par I'expérience a une hrypothese, point de départ
de cette expérience, c¢'est par un hasard henreux que les
voies les plus nouvelles ont été ouvertes al'investigation,
quand I'observateur, renongant aussitot a son idée pré-
concue, s'est décid¢ a chercher dans le sens des phéno-
ménes inatiendus, au lieu de chercher & forcer 1'inter-
prétation de ces phénoménes pour les plier a sa théorie.

Si vous me permettez de prendre un exemple per-
sonnel, je vous rappellerai comuent jai ¢1¢ amené a la
découverte des nerfs vaso-moteurs. Partant de cette
observation c¢limque, relativement ancieune, que, dans
les membres paralysés, on constate tantdt un refroidis-
sement et tantot un échauffement, je pensais pouvoir
expliquer ces observations contradictoires en supposant
que, & colé du systéme nerveux de relation, le grand
sympathique devait avoir pour fonction de présider
a la production de chaleur, c’est-a-dire que, dans le
cas ou le membre paralysé était refroidi, je supposais
qu'a la paralysie des nerfs du mouvement se joignait
celle du sympathique, tandis que ce dernier nerf au-
rait conserve ses fonctions dans les membres paralysés
nou refroidis, le systeme nerveux moteur étant ici seul
atteint.

C’était une hypothése, ¢’est—a—dire une idée propre a
amener linstitution d’cxpériences daus lesquelles i
s'agissait de trouver nn filet sympathique volumineux,
se rendant i un organe facile & ohserver, et de couper
ce filet pour voir ce qut se produirait daus la calorifica—
tion decet organe Yous savez que I'oreille du lapin et le
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filet svinpathigue cervieal de cet annmnal nons presen—
taient ces conditions requises. Je coupai doine ce fict et
aussitot Uexpevience donna a mon hypothese I plus
éclatant déwmenti: javals pensé que la seetion du nerf.
en supprimant la fonetion de nutrition, de calorification.
alaquelle était supposé présider activement le synpa-
thigne, amenerait e refroidissement du pavillon de
Uoreille, el je e trouvai au contraive i présence d'une
orcille tres-chaude, avee des vaisseanx tres=didates.,

Je ' pas besoin de vous rappeler avee quel empres-
seineut, abandonnant wa premicre ivpothese  je me
Livead o Petude du nouveau phénoicéue, et vous saves
que tel fut le point de départ de toutes mes reclerches
sur le svstéwe vaso—motewr et thevnngue  dont Fétude
est devenue Fundes snjets les plas rches de T plivsiolo-
gie experimentale. Cet exeniple vous moutre que Fhy-
pothese est tonjonrs utile, en ce gue, stelle nest pas
cordirmee pae Pexpérienceles faits mémes qui ke de-
wentent deviement aussitot le point de départ d'une
nouvelle ere de recherches.

Je pourrais nltiplier les exemples de o ce genre. 1l
me suffiva de vous fuve renvrguer gne tous nons con-
dwisent a la méme conelusion géncrale, i sivote, qu'il
oy apas i distinguer Fobsevvation de Pexpérience, en
cosens quie Fexpévienee ne deviendra fraehease que si
Finvestigademr v apporte fe méme élat desprit el s
o peat ainst dive, le mée deésimtéresseent que dans

[ebservation pure et simple.
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MessIEURS,

Nous sommes arrivés a cette conclusion générale (ue
l'observation et I'expérimentation ne constituaient pas
denx méthodes distinctes et séparables, mais un en-
seinble de moyens propres & nous permettre de recueillir
les-/aits que Vesprit doit ensuite élaborer; je tiens &
bien marquer cet ordre de succession dans les opéra-
tious de nos sens et de notre esprit : recneillir les faits et
Yastreindre & ne les interpréter qu’ensuite est la.condi-
tion indispensable pour arriver a la vérité; si 'on se
laisse aller a interpréter les faits au fur et a mesure
qu’on les observe, on s’expose trop souvent a mal obser-
ver, a forcer la nature, a prendre pour un fait ce qui
est une ¢laboration de notre esprit.

Il s’agit donc de nous demander dés maintenant ce
que c'est qu'un fazt, question que peu de personnes se
posenl, tant ce mot parait répondre & une notion sur
lacuelle personne n’hésite. Cependant des esprits philo-
sophiques éminents ont donné¢ nne importance toute
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particuliere a la définition du mot fui/, et nous devons
citer en premiere ligne M. Chevreul, qui, autrefois dans
~es Lettres a Villewwain (sur la définition du fuit) et ré-
ceinment encore dans une série de communications a
I’Académie des seiences, s'est attaché a établir ce qu on
doit entendve par le mot fuir,

D’apres M. Chevreul, nous ne connaissons les choses
que par leurs qualités : cetle qualité connue. ne fit-ce
que Vétendue limitée e\ Vimpénétrabidiré suffit pour nous
donner la conscience de lexistence des substuntifs
propres auxquels elle se rapporte ; cest pourquoi le
substantil propre ne dit rien a Pesprit, ne rappelle vien
aux seus, si on le dégage de toutes les qualités, de tous
les attributs par lesquels il nous a ¢té rendu sensible et
par lesquels il s’est fixé dans Tesprit. Clest pourquor,
dit M. Chevreul, ce sont ces qualités qui constitnent le
fuit. KL, en effet, lorsque pour nune cinse oun pour une
autre on perd le souveuir des choses, lorsque la me-
motre s'en va, ce sont d'abord les nonms des choses ou
des personues qui nous échappent, tandis qne nous con-
servons eucore celui de leurs qualités, de lears propric-
tés, de lears attributs.

Mais cette défimtion du fait nous amene, eu v retle=
chnssaut bien, 4 consudérer, avee M. Chevreul, le fut
comme une pure abstraction. Ainsi, lorsque nous disons
d’une persmme qu elle est bome, nous résumons nne
wée générale résnltant des acles que nous avons va
wccomplie a cette personie @ tout ce (ue nous connais=
sons e ses actions, deses projets, nous kv montre bonne.

el lovsque nons lui donnons cet attribut, nous le faisous
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par une abstraction, une conception génerale de son
caractire. Les actions de la personne sont des furts mulé-
viels, des fuits plysiques; 1a qualité que, d’aprés ces
actes matériels, nous attribuons i la personne, est une
sortede conception métaphysique- Silon veut appeler cela
un fait, il faut regounaitre que ce pritendu fait existe
plutol dans notre esprit el n'est pas une chose tangible,
accessible aux sens en delors des actes particuliers,
points de départ de notre jugement. Aussi M. Chevreal
n’hésite-t-il pas a dire que le fait est une abstraction :
« Les attributs comprenant propriétés, qualités, difuus,
sont des faits, et ces faits deviennent des abstractions
lorsque I’esprit considére chacun d’eux en particulier. »
Nous ne pouvions chercher a fixer la signification du
mot fzit sans rappeler la maniere de voir de M. Che-
vreul. Mais nous ne la discuterons pas ici. Ce serait fa
une étude de philosophie dans laquelle nous n’avous pas
3 entrer. 1 nous suffira de rappeler que nous cherchons
a définir le mot fait au point de vue spécial de 1os
recherches physiologiques, ¢i que dés fors 1l nous est
impossible de le définir une abstraction. Pour nous,c’est
au contraire V'acte matériel, sans ancune élaboration de
notre esprit, qui est le fuit; c'est I'acte gui frappe nos
sens. Nous avons cité tantot I'exemple d'une personic
dont on dit qu'clle est bonne. Cette quahté de donté
ne saurait ¢tre pour nous un fait : elle exprime ull
Jugement que nous portons sur cette personne d’apres
ses actes; ces ac/es, qui la font juger bonne, constituent
svulys, nous Pavons dit, les fui/s proprement dits.
Nous devons donc hien distinguer le fait et le juye-
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mend que nons portons d'apres ce ou ces fails @ ¢’est que
rien n'est plus facile a confondre, et que les esprits
méme fes plos éminents prennent souvent pour un fait
nn jngement basé sur ce fait, mais en dépassant ~singu-
licvement la portée. Ninst Magendie, qui posait en prin-
cipe quiil ne faunt jamais sortie du fait, en était zorti une
fois cependant dans une petite  discussion que nons
etines an sujet du liquide paneréatique 1l avait dit
que ce liquide est albummens; javais avaned e con-
tratre, et pour prouver a mon illustre maitre quiil s’était,
non pas trompé suv un fait, mais seulement sur e juge-
nient porté avee ce fait pour point de depaut, je neus
qu'a It faive remargner que le fat observé par Ini se
redmisiat v ceen @ e sne pancréatiqie est coazulé par la
chadenr, Connue I'albnunne est coagulée par la chalenr,
1 enavait coneln que le sue pancréatique est albumi-
neny. MaisPalbumune estencove caractérisee pavd antres
réactions que je n'avins pas trouveées dans e hquide
panceréatigne. Magendie sevait veste dans le fait viai e
disant que le sne paneréatiqne est coagnleé par la cha-
lenrs il étnt sorti du fat et avait porté wr jugement
mexact en en imférmnt gque ce sue est albumineux.
En physiologie nons appellerons done feir le pheno-
mene matéviel, acte mécangue physique  réaction
chimigque, ete.. et nons aurons tonjours o de distin-
guer le fnt dn jugewent gqne nous e intérons. Lorsque
e dis gque leosang venferime du sonere vous pensez
prut=~lre encove (que 'énonce nn fai; il wen est rien
le fait, ¢'estque le sang extrait des vinsseany a donne
pave des fraitements successifs. un liquide incolore gui a
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précipité la liqueur cupro-potassique; le fait, ¢’est que
cet extrait du sang a fermenté en présence de la levire
de biére, c'est quil a dévié la lumiére polarisée d’un
certain nombre de degrés. Yoilales faits, et d’aprés eux
je forme ce jugement que le sang contient du sucre;
mais les fails étant vrais, le jugement ne sera exact que
si pendant les opérations expérimentales je n’al pas
introduit dans nos produits des substances capables de
donner des réactions semblables a celles du sucre. Si
donc vous vouliez faire la critique du jugement que
jénonce en disant qu’tl y a du sucre dans le sang, il
faudrait chercher les éléments de celte critique dans
chacune des séries d’opérations qui nous ont anenés a
la constatation des faits.

Autrefois on discutait en s’opposant des arguments;
on parait aujourd’hui discuter le plus souvent en s’op-
posant des faits; et cependant, si vous y regardez de
bien prés, vous verrez que ce sont réellecment des juge-
ments et non des faits que s’opposent les adversaires.
L’un dit, par exemple, qu'il a trouvé du sucre dansle
sang, l'autre qu’il n'en a pas trouvé ; mais trouver du
sucre dans le sang n’est pas un fait, je le répete, du
moment gu’on n’isole pas ce sucre en nature : ¢’est un
jugement basé sur des réactions chimiques; ces réac-
tions chimiques ont pu donner des résultats opposés &
deux expérimentateurs et se contredire ainsi en ap-
parence ; ¢’est que tous deux n'auront pax opéré exac-
tement dans les mémes circonstances, avec des réac-
tifs également purs, ete. Opposer i ce prétendu fait que
Fun a trouve du suere, cot autre prétendu fait que le
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second e a pas trouvé  cest  en se réduisant a
cel énoneeé, combattre en Fanr avee des arguments
abstraits. Ce quil faat dire, daus une discussion de
ce gewre, ¢est que le premier observateur avant traité
le sapg de telle ou telle mamere, a ensuite obtenu
ane réduction du liquide cupro-potassique, ct que le
second, apres avoir opére dans telles et telles circon-
stances. apres avolr sounns le sang i telle série de
réactions, wa obtenu aucune action sur le liguide
CUpro-polassique
Pour montrer la différence quil v a entre le fudl el
son terprétation, je vous eteral encore la discussion
qui sélevaa propos des mounvements de rotation pro-
duits par Ta pigare des pedoneules du cervelet @ Ma-
gendie aviit observé une rotation se Taant du ente
oppose an edlé 16<¢5 Longet vépete Pexpeérience #1 ob-
serve que L rotation aliew dneote de T lesion, Evi-
demment m Fuie m Paatre des expérimentatenrs ne
ponvatt avon pris le edté gauche pour le ¢olé drot;
¢ ettt cependantiaceelin que se rédmsait la diseussion
st Pon s"en tenait au vésultat brat de Fexpérience, sans
surquicter des conditions diflérentes dans lesquelles
clle poavait avoir été fate 15U e effet; comme Selntf
et mor Favous démonted en méme temps, le pédoncule
en question ¢t large, ancun des deux expérnmen-
Crtenes davat Bt porter lac leston sur sie totalite @ Ma-
cendie en lesat les parties antévienres contenant des
fibres déj entre=eroisées s Longet Tsatt porter ses
~ections s ke mottié postérienre ot les fibres w’out

eincore subn aveane decnssation @ de la, mouvements
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vers le ¢Oté opposé dans un eas, vers le cot¢ meéme de
la Iésion dans l'autre cas.

It faut donc, non-seulement bien déterminer les con-
ditions de 'expérience, mais se fixer d'avance sur ces
conditions. Il faut, en un mot, queles expériences sorent
telles que I'on n’ait & discuter que sur leur nterpré-
tation; mais 1l faut que le fait reste toujours immua-
ble. En effet, les expériences ne sont pas faites pour
servir a étayer telle ou telle théorie concue de toute
picce 3 elles sont faites pour constituer la base solide el
indiscutable de la théorie, qui est elle-méme discutable
et perfectible a I'infin1; clles doivent en ¢tee le point
de départ, et non un seconrs que 'on appelle & un mo-
ment donné a son aide. C'est ce que M. Chevreul ex-
primait d'une facon en apparence paradoxale, en disant
quil faut faire des cxpevicnces a posteriori. Glest aiusi
qu'ont procédé les sciences physiques et chimignes.

La critique expérimentale ne sera possible qu'a par-
tir du moment ot I'on cessera de confondre les faits ot
leur théorie. Les faitsdoivent rester fixes et indiscuta-
bles en eux-inémes; lenrs interprétations ou leurs ex-
plications seront discutables et snsceptibles de changer
tant qu’il y aura des progrés a faire en science.

Ce que nous voulons arréter ici, ce sont les condi-
tions des faits, mais non leurs explications.

Le fuit est donc, si nons pouvons ainsi uous expri-
mer ce pour «(uoi I'investigateur n’a besoin que de ses
yeux, ou, d'une manicre plus géuérale, de ses sens :
les conditions dans lesquelles il a opiére, los phénome-
nes qur se sont présentés a lai, tels sont les faits ; mais
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des quil sort de la relation désintéressée de ces phéno-
meénes, des quiicesse de dire, par exemple, « tel liquide
a été conzulé par la chaleur », pour dire « e liquide
est albnmineux » 1 wexprime plos le fait pur ot sim-
ple. il exprime un juzement.

Or, on entend ~ouvent, et notamment en médecine,
emplover les expressions de fuit ordinnive, fuit sinyn-
lier, fuit cocoptionnel, rare, commn, ete Ces expres-
sions n'ont pis de raison d’c¢tre. Un fait w'est pas excep-
tionmel  car, étant donuces les eirconstances de s
production, 1l doit toujours se¢ produire. Un fait ne
prend le caractére ¢tonnant, extraordinairve. (que parce
(e nous ne conmaissons pas les causes déterminantes
(e co tt etgue ces canses se tronvent rénnies @ notre
msu. Un Fait est tonjonrs wi fait pue- et simple; ¢'est a
nous d'en connadtre et e apprécier les canses, et alors
sic imanifestation nous apparaitra toujours connne une
chose naturelle, ovdinive et régulicre; et, quand nons
aurons déterminé ces conditions, si nous ponvons les
rénnie dans une expérience, ous verrons e ft <e re-
produtre d'uue manmeére constante, nécessare, et nous
aurons peme alors u comprendie ee quion pourrait
voulons encore désigner sous le nom de lait smg iher,
extraordimure, cte :oun fait nest ectraordinadre que
parce quiil est indétermind; cos deux expressions sont
svhonviies, en ce sens quielles expriment également
notre morance relativement i la nature et aus condi-
tons des fints aavgnels on les applique.

Le tout st done d'établiv ce que jrarappele le deéter-
minrsine destants, ¢ est=i=dive ensemble dex conditions
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de ces faits. Malheureusement ce déterminisme est sou-
vent tros- difticile a établir, surtout lorsque, se bornant
a la simple observation, on est, volontairement ou par
la nature méme des choses, mis dans 'impossihilité de
changer les conditions du phénomcne, afin de recher-
cher quelles conditions sont étrangéres et quelles eon-
ditions sont intimement liées & sa manifestation. Dans
ces circonstances on a eu recours a une méthode indi-
recte; on a noté combien de fois tel fait corneulr avee
telles conditions plus ou moins complexes; on a fait de
la stutistique. Or ee nest pas la de la science, ¢’est de
Pempirisme pur: du moment qu'on n’a pas ramendé le
fait a ses conditions simples, 1l est impossible d’¢tablir
deslois; on n arrive qu’a des probabilités. on peul dire
que telle chose arrive quatre fois sur cing. qu’il v a,
dans tel cas, tant de chances pour que tel phénomene
s¢ produise: mais ce ne sont pas la des bases sur les-
(uelles puisse se batir une science. La chimie en serait-
elle arrivée ol elle est aujourd'hui, si les chimistes n a-
valent pu parvenir a des géncralilés plus précises que
celle qui consisterait & dire que neuf fois sur dix
la combinaison de Toxyeine et de hydrogeéne donne
naissance a de I'eau.

En midecine on fait souvent de la statistique ; mais
on n'en fait ou du moins on ne devrait absolument en
faire que quand on ne peut pas faire autre chose. Et
en tout cas il est inadmissible de considérer cette
maniere de procéder comnie une véritable méthode,
ntitulée mithode wamrigne. Sans doute des esprils
¢minents, comme par exemple le médecin Louis, ont
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pretendu que cette sorte de méthode ctait celle que
devaient essentiellement emnployer les vechecehes imédi-
cales s sans doute celte manmiére de faire permet a la
pratique d'arriver i quelques indications prognostiques
probables. Mais qui parle de sciences expérnnentales ne
parle pas de probaihtés,

Quand un fait est bien détermme dans toules ses cir-
constanees, 1l devient, si ces circonstances sont réuunies,
non pas probable, mais certaim, ¢ est-i—dire quil ne se
produit pas huit ou neuf fois sur dix, mais exactement
autant de fois que se produisent ces eirconstances deéter-
minantes elles-meémes, et cela ausst bien dans la série
des farts médicanx et thérapeatiques que dans celle des
faits physiques ou chimiques. Prenez pio exemple T'lns-
foire de lagale © avant que la nature parasitaive de eelte
affection fot conuue, on soumettant les malades i divers
traitements internes et externes. et 'on reconmaissait que
tel trantement était plus on mems couronne de sneces:
sur trente malades, vingl-ciog ¢taient guerts dans un
cits s proe o antre proecdé, on o obtenait que vingt cue-
risons s trente sujets. On saat anjourd’hm gne la gale
estdue i la présence dun pavasite que histoire nato-
relle étadie, dont elle nons trace les maeurs, nous ex-
phquant aimsi plisieurs particularités des symptomes et
din mode de contagion; nous savons de méme par quels
agents on peat détrmre ee parasite. Tontes les condi-
Lons de lamaladie et de saeuration étant connues, ce
nest plas par une proportion de e s dix ou de
vingt sur treate quoon énonee les sneees du braitement
pirasiticude @ sur eent galeuy qui entrent a hopital

F BERNARD. FIAS ort R 1
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Saint-Louis, cent sortent guéris aprés avoir subi le trai-
tement.

La médecine peut donc, comme le montre cet exem-
ple, devenir une véritable science, & la condition de dé-
terminer exactement tout ce qui a rapport aux faits
qui lui sont soumis. Mais ces faits sont d’ordinaire trés-
complexes : il faudra donc les analyser, les décomposer
et les ramener & une série de faits sunples, dout le dé-
terminisme pourra étre rigoureusement élabli. Dés lors
il n’y aura plus lieu de faire de la statistique, laquelle
n’a de raison d’étre que par la nature indéterminée des
faits auxquels on I'applique.

Dans ces circonstances nous ne saurions, cela va sans
dire, admettre des faits contradictorres. Cest la une ex-
pression souvent employée et qui doit disparaitre, du
moins si ’on voulait lui donner toute sa rigueur, car un
fait ne peut pas étre contradictoire d’un autre fait ; cha-
cun d’eux existe dans ses conditions déterminées, et
Iaffirmation de 'un ne saurait étre la négation de I'au-
tre. La nature ne se contredit pas; c’est 'observateur
qui se trompe, soit qu’il ne détermine pas exactement
les conditions du fait, soit qu’il substitue au fait un juge-
ment qui alors pourra étre en contradiction avec un
autre jugement. Admettre des faits contradictoires, ce
serail par cela niéme nier absolument toute science.

Pourl'étudedes phénoménes dela vie, on a longlemps
pensé, et des esprits éminents partageaient cette opinion
il n’y a pas plus d’une vingtaine d’années, on a longtemps
pensé que les phénomenes vitaux n’obéissaient pas & des
lois ahsolument rigoureuses; que le principe de la vie
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était pour ainsi dire capricieux dans ses manifestations.
lesquelles auraient pu étre absolument différentes dans
des eirconstances identiques : en un mot, on faisait de
'absence de loi rigoureuse la régle générale de la vie ;
telle ¢tait la maniére de voir des vitalistes en géncral.
Il w’en est pas ainsi : les phénomeénes des corps orgam-
sés sont soumis a deslois aussi bien qne les phénomenes
physiques et chimiques. Mais ces lois sont tres-com-
plexes; nous ne pouvons arriver a les saisir qu’en cher-
chant iv déterminer exactement toutes les conditions des
phénomeénes; ¢'est & cetto recherche, vous le savez, que
yai douné le nom de déterminisme.

Grice an diterninisme, qu doit étre la base de la
physiologie et de toute science expérimentale. nous
pourrons dire gne tel phénoméne, dans telle circon-
stance, se produira toujours, et non pas trois fois sur
cing ou neuf fois sur dix. Un phénomeéne dont le dé-
terminisme est entierement ¢tably - devient une chose
inmmuable. dont on peut prédire rigoureusement 1'ap-
parition dans tous les ¢ias ou se trouveront réalisées les
circonstanees de sa production : il comporte une certi-
tude absolne.

Nous ne nous arréterons pas a 1'objection d'apres la-
quelle on pourrait nous répondre quil n v a pas de cer-
titwde absolue; que. par exemple, parce que le soleil
s estleve ner etaujourd’hul, nous ne pouvons pas assu-
ey qu'il se levera demain. Méme dans ce cas, dira-t-on,
cette certitude dépend de causes déteyminees, et nous
pouvons sealenment dire que, si rien n'est change dans
Fordre de U'nmvers, le soleil continuera ise lever demain
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comme il s'est levéla veille. Mais cette certitude, tenant
a des causes déterminées, est précisément celle que nous
attribuons aux phénomenes des ¢tres vivants, et nous ne
saurions aspirer a quelque chose de plus : nous nous
contentons de pouvoir dire que, si rien n’est changé
dans ’économie de l'univers, tel phénomene qui s’est
produit dans telles circonstances détermindes se repro-
duira si ces circonstances se trouvent de nouveau réali-
sées @ telle est la certitude que nous donne le détermi-
nisme.

Si donc nous récapitulons 'ordre de mise en jeu de
nos facultés pour I'acquisition de la science, nous pou-
vons dire qu’a I'aide des sens nous recueillons et amas-
sons des faits, qu’avec les sens encore nous reconnais-
sons les conditions de ces faits, mais qu’ensuite, par le
jugement, nous rattachons ces fails a ces conditions
dites déterminantes et nous en tirons une notion géné-
rale.Ce sontdonc les constatations faites par nos sens qui
sont la source premicre de nos connaissances, et 1'obser-
vation simple ou expérimentale est d’autant plus rigou-
reuse, que nous avons simplement recueilli les impres-
sions faites sur nos sens, et non cherché a voir ce que
des jugements antérieurs, des hypothéses précongues,
nous présentaient comme plus ou moins vraisem-
blable.

Pour réaliser cette observation désintéressée et ce-
pendant précise, que nous considérons conine la con-
dition essentielle de toute étude vraiment scientifique,
I'idéal consisterait a substituer & nos sens eux-mémes des
modes de constatation pour ainsi dire automatiques,
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grice auxquels les phénoménes traduiraient d’cux-
ménes leurs manifestations.

Queliques procédes d'investigation réalisent déja ce
desideratum; nous avons L wéthode graplique, miseen
usage aussi bien pour les recherches de physiologie que
pour celles de physique; nousavons de méme la photo-
graphie.

Pour vous montrer combien ces procédés de consta-
tation suppléent avec avantage a la simple obsevvation
i Paide des sens, il me suffira de vous citer Fexemple
suivant qni s'est produit lors d'une discussion a I'Ava-
démic des sciences sar la constitution des cometes,
On avait pris des photographies de cometes, lorsque,
quelque temps apres, la discussion sur ces astres ¢tant
revenne a lordre du jour, on fut amené a émettre sur
lenr constitntion des vaes nouvelles, lesquelles deman-
daient, comme vérification, des constatations gqne Ton
waval pas songeé a faire  antérienrement. Mais <1
Vobservatear, dont Taltention n’était pas éverllée sur
¢es points nouveaux, navait pas sonze i fare eette
constatation, la photographie, qut reprodut indifférem-
ment ¢e quiest recherehé et ee qui n’attive que medio-
crement Pattention, la photographie devait avons vepro-
dimt les détals demandes s'ils existaient réellement ; on
pensi done i recouriv aux photographies prises preéce-
demment, el Ton v constata en effet les aspeets dont la
nomelle hypothese rendait karecherche nécessare @ a
photographie substituée ict a P'observation simple, avait
domne ata fois plus et micux que eette observation.

Aujourd b, des procédes semblables ou analogues
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ont pris largement place dans la méthode expérimen-
tale. En rectifiant, en fixant ainsi les impressions de
10s sens, nous parvenons plus rigoureusement a éviter
les nombreuses causes d’erreur dans des ohservations
aussi complexes que celles qui s’adressent aux phéno-
ménes de la vie. Il nous est ainsi possible de constater
les faits et leurs conditions et de rattacher les uns aux
aufres.

Conditions ou causes des phénomenes sont pour nous
des expressions a peu pres synonymes ; Nous savons
bien que, comnie le disent les philosophes, nous n’arri-
vons pas réellement & reconnaitre les causes premiéres,
absolues, des phénomenes, c’est-a-dire leur essence in-
time ; nous ne pouvons remonter si haut, et il doit nous
suffire d’arriver aux causes immédiates, ¢’est-a-dire aux
conditions matériclles de l'existence des phénomeénes :
c’est pourquol nous ne parlons jamais que de ces
causes secondes que nous désignons généralement sous
le nom de couditions déterminantes.

Méme dans la détermination de ces conditions, il
s'en faut de beaucoup que la science des organismes
vivants soit arrivée aujourd’hui a des acquisitions qui
lui permettent de se considérer comme constituée ; mais
les progres qu’elle a accomplis sur quelques points par-
ticuliers permettent de préjuger ce quelle deviendra
dans 'avenir. Conime science, surtout comme science
active appelée a connaitre les phénomenes, & les arréter
ou a les reproduire volontairement, la physiologie, si
elle sait se défendre des vaines spéculations sur les
causes premieres et concentrer ses efforts sur un déter-
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minisme preers et fécond, la physiologie, tout en se
reconnaissant loin encore du but a atteindre, est des
maintenant en droit d’afficher hautement sa confiance
dans les congnétes de avenir @ par la méthode expéri-
mentale elle ¢tablira la matérialitt des phénomenes;
elle analysera les éléments de cette watirialité, ot de-
viendra ainsi malitresse des phénomenes eux-mémes,
car, libre de favoriser ou d’empécher la réunion des
causes déterminantes matérielles, elle sera par cela
méme en élat de provoquer ou d'arréter la manitesta-
tion de ces phénomeénes ou actes malériels.
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MEsSIEURS,

La médeeine, au temps d’Hippoerate ct bien long-
temps aprés lui, se réduisait a la recherche d'un pro-
nostic plus ou moins net : tel symptome, dans telle
affection, est le présage d’une fin proehaine ou 'augure
d'une amélioration probable ; telle était la formule
générale qui semblait comme le but supréne de la iné-
decine. On eomprend que, dans ces conditions, les
médecins avaien{ cru pouvoir se borner a 1'observation
pure et simple, par laquelle ils pouvaient aequérir cette
habitude et ee tact partieulier néeessaires pour poser un
pronostie. On eomprend aussi que eette maniére de
voir a fait prendre aux études médicales une tournure
speciale, bien différente des tendances actuelles, ¢'est-
a-dire qu’on en était arrivé, en définitive, a éludier les
maladies eomme des objets d’histoire naturelle, que
'on classe et dont on établit la nomenclature; la noso-
logze n’était autre chose que cette mise en série des types
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morbides considerés comme des entités, et naguére
Pinel définmissait ainsi 1a médecine : une maladie élant
donnée, trouver su place dans le cadre nosologique.

Ces études nosologiques sont, pensons-nous, desti-
nées a disparaitre, parce que, ainsi que je vous 'al dit,
elles sont hasées sur cette crovance erronée d'une dis-
tinction absolue entre les phénoménes de 1'homme sain
¢t ceux de I'honime malade. Or, du moment que nous
arrivous a établic que les états morbides ne sont qu'une
forme dérivée, qu'un état troublé des fonctions nor-
males, la classification nosologique doit isparaitre ct
¢tre remplacée par la nomenclature physiologique des
fonctions ¢tudices aleur état noemal et dans leurs formes
pathologiques. Clest ainsi que le diabéte ne saurait
representer une entifé nosologique, pas plus quil ne
sanrait figurer dans les affections de 'appareil urinaire,
La physiologie wous révele Pexistence d’une fonction
clycogénique normale, formant une des phises des
actes complexes de Lo nutrition; le diabéte est un
trouble de cette fonetion ; ¢'est, dauns sa forme la pluos
stmple, une exagération de la glycogenese normale ;
mais comme les actes de nutrition sont encore impac-
fmtement comus, ce trouble morbide ue saurait étre
encore parfaitement expliqué dans toutes ses formes :
fa théorie pathologique v ausst loin et s'arréte la ol
s arréte la théorie physiologique.

Silon nous objeete quitl est bien des maladies qu'on
ne peut ramener i des phénomenes physiologiques,
comme la rougeole, la variole, ete., nous répondrons
que cette objection est une erreur de fait, en ce qu elle
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ne tient pas compte de I'état actuel de la physiologie ;
on raisonne comme si la physiologie était une science
faite, achevée, tandis qu’elle n'est encore qu’'a ses
débuts. De ce qu'un grand nombre de maladies parais-
sent aujourd’hui ne présenter aucun lien avec les phé-
nomeénes que nous a révélés 1'analyse physiologique
expérimentale, et semblent par cela méme constituer ce
qu’on a appelé des entités nosologiques, ce n’est pas a
dire que ces prétendues entités ne viendront pas se
fondre un jour avec les phénoménes physiologiques ;
mais il faut pour cela que ces derniers soient plus com-
plétement connus et interprétés. Certes, nous ne somumes
pas encore assez avancés dans cette étude pour espérer
d’en faire dés maintenant jaillir une lumiére propre a
convaincre les nosologistes les plus ardents; bien des
médecins se succéderont encore avec 'idée de l'entité
nosologique, comme Priestley est mort croyant encore
au phloyistiyue, alors que Lavoisier avait démontré jue
la combustion se fait simplement par I'oxygéne de l'air.

Quoi qu’il en soit, 'union intime de la physiologie
expérimentale et de la médecine, aujourd’hui générale-
ment reconnue, avait déja été trés-nettement entrevue
par quelques esprits éminents des sitcles passés. Galien
n’avait-il pas fait des vivisections sur le singe et sur di-
vers animaux ? Réguier de Graaf, dans le frontispice de
son Lracté sur le suc pancréatigue (1), 0'a-t-il pas eu soin
de marquer, d’une maniére pour ainsi dire symbolique,
les rapports de 'anatomie, de la physiologie expérimen-
lale et de la médecine? On voit en effet, dans cette

(1) Régnier de Graaf, De succi pancreatici natura et usu. Lugduni-Batavorum,
1671, in-12.
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chien avec une fistule, des oiseaux, des poissons, et au
milieu de laquelle est une table ot se pratiquent des dissec-
tions, en méme temps que au fond on apercoit une salle de
malades. Régnier de Graafindiquaitainsique, des recher-
ches expérimentales entreprises dans le laboratoire de
vivisection, résultent les notions scientifiques, lesquelles
trouvent ensuite leurs applications dans la pratique cli-
nique. Mais, il faut le reconnailre, ces tentatives pour
adjoindre I'expérimentation & la pratique médicale, ces'
tentatives sont raresa cette époque et sont comme le fait
d’esprits en avance sur leur siécle. Dans les intervalles
de ces tentatives isolées, la grande masse des médecins
trouvait plus simple de recourir & des théories, a des sys-
témes construits de toute piéce, et 1l se produisait alors
une éclipse totale de toute tentative expérimentale.
C’est sculement depuis le commencement de ce siécle
que l'expérimentation a été introduite en médecine
d’'une maniére définitive, telle qu’il n’y aura plus, on
peut laffirmer, d'interruption dans la marche de ces
études expérimentales, telle, en un mot, qu’il ne se pro-
duira plus de systémes comnie ceux qui ont passionné
un certain temps nos péres, pour se perdre ensuite dans
un rapide oubli. L’honneur d’avoir définitivement intro-
duit la méthode expérimentale en médecine revient a
Magendie. Mais il faut dire que cet illustre maitre recut
Uimpulsion de Laplace et de Lavoisier, et qu’il a trouvé
le terrain heureusement préparé, en ce sens que les
sciences physiques el chimiques ¢étaient parvenues,
lorsqu'il est lui-méme apparu, au degré de développe-
ment qui rendait la physiologie experimentale possible.
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Il est en effet évident qualors que les lois physiques et
chimiques étaient encore perdues dans un chaos de faits
ndétermingés, 1l était impossible «(entreprendre avec
sucees analyse des phénomenes de la vie, d’une part
parce que ces phénomenes relevent des lois de la chi-
mic et de la physique, ct d’autre part parce que leur
¢tude ne peut étre faite sans les appareils, les instru-
ments et, en un mot, tous les moyens d’analyse dont
nous sommes redevables aux laboratoires des chimistes
ct des physiciens.

Nous devons en effet, permettez-mor d'nsister en
passaut snre ce point, nous devons beaucoup emprunter
i la physique eti la chimie, et le physiologiste doit, pour
amst dive, combiner en lui-inéme toutes les sciences
néeessaires pour lut permettre d'apprécier compléte—
ment la valeur des faits quil observe Mais, dira-t-on,
il y anrait bien pen de physiologistes si, pour mériter
ce ttre, il fallait posséder toutes les branches de la
scienee huamaine, Cela est imcontestablement vrai! Mais
nous avons, dans chague cas particulier, la rvessource
de recourird laide d’un spécialiste. C'est de cette manicre
(ue nous areivons @ constituer un jury complet pour
Fappréciation des faits. Seulement if ne faut jamais
oublier que, lorsque denx observateurs appartenant a
deax départements differents de la science se réunissent
ponr pratigner une expéricnce, sonvent les roles res-
pectits sont renversés, ce qui fait dévier leurs travany
de feur objet prnmtit. I est, par suite, nécessaive que,
dins tonte expérience exéentée sur les amimaux vivants,
to physiologiste se constitue le maitre absolu. Cest & lu
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seul qu’il appartient de déterminer les conditions de
I’expérience.

Nous disions donc qu’aujourd’hui la physique et la
chimie, ces sciences auxquelles nous devons tant em-
prunter, sont en état de nous fournir des moyens
d’étude : il n’est donc plus permis & la médecine de s’en
tenir, comme autrefois, a la clinique seule ; les expé-
riences au laboratoire doivent occuper autant de place
que les observations au lit du malade.

Cette nécessité est si bien sentie, que chaque clinique
s'adjoint aujourd’hui, dans nos grands hopitaux, un
laboratoire, ou non-seulement on procéde aux analyses
chimiques et autres compléments nécessaires de I'obscr-
vation du malade, mais ou l'on étend encore cette
observation en provoquant des troubles morbides sur
des animaux en expérience. Ces laboratoires, adjoints
aux cliniques, ne sauraient étre I'expression entiére des
tendances actuelles ; le laboratoire d’expérience, source
de nos connaissances théoriques, doit avoir par cela
méme son existence propre, son indépendance ; et c'est
ainsi que vous voyez, comme ici, au Collége de France,
le laboratoire de médecine expérimentale fonctionner
isolément, c’est-d-dire en dehors de toute attache
clinique, prenant pour point de départ a ses recherches
médicales non les faits observés sur le malade, mais
bien I'étude des phénomeénes physiologiques dont les
faits pathologiques sont des formes dérivées.

Que doit donc étre un laboratoire de physiologie?
quelest son but? quels soni ses moycns?

Certes, en regardant versle passé, quelques personnes
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ont pu dire qu'en général les laboratoires ne sont pas
indispensables, que Lavoisier a fait ses imniortelles
découvertes sans avoir de laboratoire, que le labora-
toire ne donne pas le génie des découvertes, et que
celui qui sait chercher trouvera sans disposer d’une
installation spéciale; sans doute, mais avec quelles
difficuités, avec quelles pertes de temps! Or, 1l faut
que la science marche le plus vite possible; il faut
(que, une expérience étant concue, nous puissions
la réaliser rapidement. C'est i cela que sert le labora-
toire, en nous mettant sous la mam et les sujets et les
conditions expérimentales nécessaires; il facilite aux
jeunes U'entrée dans la voie expérimentale : il permet
aux maitres de marcher plus rapidement et plus vite
dans cette voie; il ne donne pas le génie, mais il en
facilite singuliérement les manifestations.

Autrefois, et je parle seulement d'une trentaine
d’annces, lorsque l'idée d'une expérience ¢tait concue,
il fallait en attendre parfois bien longteinps la réali-
sation ; nous n'avionsni locanx, niappareils, ni animaox
i notre disposition ; il fallait un heurenx hasard et une
grande ténacité pour arriver & rénnir les conditions
nécessires i une tentative expérimentale. On expéri-
mentait dans sa chambre, sur un animal conquis par
surprise, sans aide et presque sans instruments. Quand,
en 1830, Magendie fut nommné au Collége de France, il
w'obtint pour faire ses vivisections qu'une foute petite
salle, on plutdt nue sorte de petit cabinet, ou nous
pouvions & peine nous tenir & deux; ¢est la cependant,
et aux prix des plus patients efforts, que se sont faites
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ses plus immortelles recherches, car c’est seulcment
dix ans plus tard, en 1840, qu’il obtint un véritable
laboratoire, celui ot nous sommes aujourd hul.

En comparaison de la premicre installation de
Magendie, notre laboratoire d’aujourd’hui est une chose
splendide, et cependant les étrangers (ui viennent nous
y visiter ne peuvent cacher leur étonnement i la vue
de son exiguité, de sa pauvreté, de ses faibles ressources.
C'est que le signal donné par Mageudie fut bientot suivi
de tous cotés. Le laboratoire du Collége de France fut,
dans le monde entier, le premier laboratoire de physio-
logie et de médecine expérimentales; mais, depuis lors,
on a fondé de nombreux laboratoires a l'éiranger, et
ces installations ont grandement dépassé, par leur
munificence, surtout en Allemagne, la notre demeurée
en partie a son ¢lat de simplicité primitive. Quor qu’il
en soit de ces installations plusou moins parfaites, elles
nous montrent toutes quon reconnait aujourd hui la
nécessité de lire directement dans le grand livre de la
nature, et de ne plus se contenter, comme on l'a fait
pendant tant de siécles, de commenter les anciens
écrits. Pour pénétrer dans les phénomenes de la nature,
on a da s’outiller autrement qu’autrefois, on a di s’en-
tourer de tous les moyens qui viennent a l'aide de nos
sens el qui économisent le temps; ce besoin d’établir,
si je puis ainsi dire, la bonne administration scientifique
de I'emploi de nos facultés, a présidé & la création et a
I'installation des laboratoires.

Cela étant donné, quelles dispositions doit présenter
un laboratoire ? Je vous I'ai dit, ¢’est celui du Collége
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de France qum a ¢été le premier créé: cest Ini qui a
d'abord servi, sinon de nedele, au moins  d'exemple
pour les créations faites a | étranger ; mais aujourd’hui
notre laboratoire, vu son exiguité, ne saurait plus &tre
presenté comme tvpe. Ges modeles, il faut aller les
chercher dans les payvs ol des installations de ce genre
ont été faites sur le pied le plns large et avec une ven-
table munificence ; il fant les chercher en Allemagne,
et notamment @ Leipzig (laboratoire de Ludwig), a
Pesth en Hongrie, & Levde en llollande  en
Suisse, ele., ete. La tout est disposé ponr qne 'expé-
rimentateur tronve sous sa main tont ce qui est néces-
saire, amnmaux, appareils physignes et echimques, forees
motrices, ete., ete. A I'époque o0 nons faisions des
recherches sur le sang, et qu’il nous fallait absolument
mettre a profit certaines propriétés du sang du cheval,
nous étions foreés de nous transporter a de grandes
distances pour aller chez les équarrisseurs, dans les
abattotrs, nous procurer les matéraux nécessaires aux
rechierehes.

Je ne ctte la quiun exemples il en est mille
antres propres i vous  montrer comment on  peut
Stee rédut, pour courie pour aisi dire aprés les
snjets dlexpeérience, i perdre des journées entieres,
heureux encore sices longues  deépenses de temps
donmuent un vértable résultat. Ce sont ces pertes mutiles
qunn laboratoire doit éviter; ausst le laboratoire de
Pesth, que je vons citais eomnie exemple, possede-t-il
comnne annexe des cenries, des basses-comrs, de veéri-
tubles parves, o Fon uourrit, entretient et méme eléve

CEOREINARD — YN, OF1 R, i
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les différents animaux sur lesquels doivent porter les
vivisections.

Mais si nos ressources ne nous permettent pas pour le
moment de songer a des installations semblables, nous
devons du moius nous efforcer, méme avec un étroit
local, de satisfaire aux honnes conditions instrumen-
tales de nos recherches. Pour cela, il faut que chaque
ordre de recherches ait sa place consacrée a cet effet,
avec disposition toujours toute préte des appareils a ce
destinés : ici les microscopes; la les appareils de phy-
sique, polarimeétre, densimétre, etc., ete. ; ici les piles
et tout ce qui se rapporte a I'électricité, etc., etc.
Il faut qu’en un mot 'expérimentateur, en entrant
dans le laboratoire avec I'idée d’une expérience, trouve
aussitdt sous la main tout ce qu’il faut pour la réa-
liser et pour en analyser tous les ¢léments avec les
appareils physiques aussi bien qu’avec les procédés
chimiques.

Je rinsisteral pas davantage sur cette question, qui
recevra un complément de développement lorsque je
vous exposerai la méthode a suivre pour faire les autop-
sies des animaux mis en expérience. Parlons maintenant
de ces animaux eux-mémes.

Notre hut spécial, ainsi que l'indique du reste lo
titre de ce cours, ¢'est I'étude des vivisections, étude qui
nous présentera un champ trés-étendu pour établir les
regles de l'expérimentation rationnelle, car, outre
Pexactitude et la méthode qu’il faut apporter aux expé-
riences en général, il y a encore des conditions particn-
lieres d'exactitude a remplir quand on opére sur les
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corps vivanls, qui, vu leurs métamorphoses, leurs chan-
gements incessants, nous forcent i redoubler de mé-
thode; 1l faut que nous cherchions i fixer momenta-
nément mstabilité des phénomdénes qu’ils présentent,
afin de les étudier toujours dans les mémes circonstances.

Tel est le but des rivisections entreprises d’'une
mamere rationnelle. Gahen faisait déja des rssections
sur-des animang vicants, et des expériences plus ou
moins systématiques pour démontrer devant le puble
les propositions qu'il avait avancees, Cest amsi qu'il
a expérnenté sur la moelle ¢pmere, sur les nerfs
laryngds; il avart méme observé les phénomenes qui se
rapportent @ la blessure du fameux  nwwd vitul de
Flourens ; il savait que e est ainsi que le taureau est
fondroyé mais il atteibuail cette mort subite a la lésion
de la dire-mere, alaquelle il acecordait un role immense
dans les fonetions de Vorganisime.

Déji du temps de Galien on s‘iquietut des metlleures
conditions pour faire de boimes expériences. La grande
question étntalors et a été longtemps eicore desavoirs’l
faut opirer sur les animaax les plus voisins de Pliomme ;
cestee que pensait Galien, et ¢’était laa ses veux la con-
dition nécessare: pome rendre applicable a la niédecine
le vésultat de ses viviseetions. \usst quelques expeérinien-
tatewrs ont-ils, do temps des Plolémees, porté lears
viviseetions Jusque sur des condamnes. Galien se con-
tentait d'age sore des siiges, et mée, par la suite,
révolté par la ressemblanee doulonreuse des gesies du
stnge elde Thomme qui se débat, il se contenta d"agiy
sur des anmauy qui, sans présenler aucune ressein-
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blance extérieure avee I'homme, offvent cependant la
plus grande conformité¢ d’organisation intérieure; ilagit
sur des pores, et particulicrement sur de jeunes pores.
Comme I’homme est omnivore, Vésale. de son coté, avait
cru devoir choisir un animal également omnivore, et ¢’est
pourquoi il expérimentait sur le porc. Dans les temps
modernes, Ch. Bell a praliqué de nombreuses vivisec—
tions sur les singes.

Beaucoup de médecins penseraient encore volontiers
qu’il faut, pour obtenir des résultats utilisables, agir sur
des animaux trés-voisins de 1'homme. Clest la une
erretr. Sans doute cette recherche serait nécessaire s'il
s'agissaitd’expériences ayant pour objet des applications
chirurgicales ou médicales directes; mais 1l s'agit de
lois générales, de phénoménes largement compris, et
dans ce cas, non-seulement la recherche d’animaux
voisins de I'homme 1’est pas utile, mais on peut dire
que 'homme lui-méme serait moins avantageux la
plupart du temps que des animaux qui en sont tres-
éloignés. L'oreille du lapin est mille fois plus avanta-
geuse que ne le serait I'oreille de I'homme pour étudier
les phéuoménes de I'innervation vaso-motrice. Sous le
rapportdes lois générales de la phystologie, la grenouille
a rendu bien plus de services que w’aurait pu jamais le
faire ’homme lui-méme.

Ce n’est pas & dire que la recherche du singe soit
entierement inutile pour certains cas particuliers ; nous
avons deéja rappelé I'exemple de Ch. Bell qui s’en servit
pour étudier V'innervation de la face, mais ces cas sont
rares; Panimal lui-meéme n est pas facile a se procurer ;
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ses Talns, ses gestes, ses regards douloureux inspirent
toujours une certaine répugnance a le torturer.

Nous pous servons done en géncral des animaux
domestiques les plus communs ¢ui nous entourent : a ce
pointde vue, la grenouille est le plus précicux de uos
sujets d'expérimentation.

Mais, dira-t-on, il existe cerlaines différcnces que
Pexpérimentation directe a fait découvrir entre les phé-
nowenes présentés par cerlains animaux et ceux que
Pon observe chez Vhomme. Chez la grenouille, pa
exemple, on a remarqui que la contractilité musculane
persistait plus de vingt-gnatre heures apres la mort ;
chez les mammnferes, cette contractilité disparait heau-
conp plns tot; chez les oiseaux. elle dure moms encore.
O a dit de méme qne les conrants clectriques observes
dans les nerfs et les muscles de la grenouille ne se ren-
contrent plus chez les animaux d'win type plus éleveé. Je
souticns, au contraire, quil faut admettre  Pexis—
tenee de toutes ces proprictes daus les especes animales
supérienres : il 'y a L quiune simple question d'inten-
sité 3 en changeant les conditions ordinatves de la vie,
nous pouvons modifier a volonté les proprietes phvsio-
logiques. Chez les animaux a sang froud, les phénonenes
ont un caractére de lenteur qui peret de les observer
factlement ; au contraire, chez les animaux a sang chaud,
nous les vovons se snecéder avee nne telle vapidite. gqul
devient nuposstble de les saisiv dans leur ordre dappa-
rition.

Lorsque. par la section de la moelle épimere. amsi
que nons vous le montrerons plus tard, nous transfor-
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mons un mammifére en un animal a sang froid, nous
découvrons chez lui les mémes pliénomeénes électriques
que chez la grenouille; par contre, nons voyons ces
phénomeénes disparaitre chez les batraciens plongés dans
un milicu dont la tempdrature est plus ¢levée que leur
température propre. Dans ces circonstances, les batra-
ciens se comporteut comme les animaux a sang chaud.
Nous avons donc le droit, dans nos expériences, de
comparer les résultats obtenus cliez un animal avec ceux
que nous ohservons chez un autre, en dépit des diffé-
rences d’organisation qu’ils présentent, quelque frap-
pantes qu’clles soient. Cela ne doit pas cependant nous
empécher de donner la préférence, dans nos ¢tudes, aux
animaux dont l'organisation sc rapproche le plus pres
possible de la notre.

' n'est plus que peu de personnes qui répetent les
objections auxquelles je viens de faire allusion. On est
revenu maintenant de ces idées étroites : dés que la vie
existe, on peut étudier ses phénomenes surn’importe quel
organisme, et la physiologie générale emprunte ses objets
d’étude & tous les échelons de la série des ¢tres vivants,
depuis le champignon et linfusoire jusqu'a I’homme.
D'une manicre géncrale, les résullats obtenus avec des
sujets si divers peuvent légitimement ttre généralisés et
appliqués, c’est-a-dire qu’a notre point de vue parti-
culier il nous est permis de conclure des animaux a
I'homme. Cependant il faut distinguer.

I* Les phénomeénes vitaux proprement dits, qui sont
les manilestations des propriétés des tissus; ceux-la
peuvent étre étudiés sur n’importe quels animaux, et ils
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dotvent étrede préférence sur les animaux a sang froid,
dont les tissus conservent lenrs propriétés longtemps
apres la mort générale de 'ammal: c'est ainsi, je le
répete, que les expériences sur les muscles et les nerfs
de la grenouille ont ¢té le point de départ de nos prin-
c¢ipales connaissances en physiologie générale : la nutri-
tion des ¢léments anatomiques, leur reproduction. leur
respiration, d’une maniére générale leurs ¢changes avec
les nulicux ambiants, et enfin leur mort, tous ces phé-
nonienes clémentaires s'observent dans les tissus de la
grenonille awssi bien que dans ceux des animaux a sang
chand les plus snpérieurs et dans ceux de 'homme ;s
v observent senlement avec plus de facilité, parce
qutls sont plus lents et par eela méme plus saisissables;
ansst pourrait-on faire un livee ren quen relatant les
découvertes que Ta physiologie a faites sur la grenouille,
cel anmtmal qu'on a appelé le Job de la physiologie; du
reste, ee livee, cette lustowre de eploi de la crenouille
dans les expériences, G, Duméril 'a esquissce deéji en
1840 (1),

2° Mans quant a eétnde de la mameére dont sont coor-
donnces e un ensentble les fonctions élémentaires des
tissns, ¢'est-i=dire les mécismes divers par lesquels
ces fonctions s enchainent les unes aux autres, cette
étude n'est vadable que pour Fammal sur lequel elle a
¢te farte, paree que, st les tissus ont chez tous les mcéies
proprictes ils sontassociés ehez les divers ammaux d'une

(4 € bamenl, Notwee historigue sur les decouvertes fades dans les sciences

dobservation par Cetude de Torganisation des grenowlles, (Bulletinde o A -
dentie de medecine. Paris, 1540, € 1V),
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maniere différente et constituent des organes et des appa-
reils trés-divers. Ainsiles tissus des poissons, des oiseaux,
des mammiféres, respirent de méme, mais il s en faut
de beaucoup que le mécanisme respiratoire soif le mémne
chez tous ; de méme qu une série de machines peuvent
avoir le méme agent moteur, la vapeur, et cependant se
composer de mécanismes tout a fait différents, comme
ceux d’un moulin ou ceux d’une locomotive.

Chez les mammiféres méme les plus voisins, on s'ex-
poserait, a ce point de vue, a de singuliéres erreurssi 'on
voulait conclure d’un animal a l'autre. Ainsi la section
bilatérale du nerf facial améne 'asphyxie chez le cheval :
en concluerons-nous que ce nerf est essentiel a la respi-
ration? Mais cette méme paralysie faciale ne produit
aucun accident de ce genre chez le chien, le chat, nichez
I'homme, etc.; ¢'est (que le cheval ne peut respirer que
par les narines, et que la paralysie des muscles nasaux,
détrmsant la dilatation active des narines, met obstacle
a Pentrée de 'air. 1In’y a donc entre le facial du cheval
et celur des animaux voisins u’une différence dans le
mccanisme selon lequel sont associés a la respiration
certains muscles qu’il anime ; chez tous, comme chez
Ihomme, ce nerfest inoteur : chez tous, il se distribue
aux muscles de la face; mais ces muscles ne jouent pas
chez tous un role également important dans le néca-
msme de |'inspiration.

Nous emprunterons donc al’expérience sur n’importe
quels animaux les notions de physiologie générale ; celles
de physiologic spéciale devront, pour devenir applica-
bles & la pratique médicale, étre le résultai de recherches
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Laites sur les mammiféres supérieurs et sur 'homme lui-
méue,

En interrogeant I histoire de la médecine. on trouve
quelques  exemples fameux d’expériences faites sur
Fhomme lni-méme. 11 me suffira de vous rappeler 1'his-
toire bien connue de Popération de la taille, faite pour
la premicre fois sur un condamné qui v gacna a la fois
a vie et la gnérvison de son mfinmité. De nos jours,
Févolution des tiemas a ¢té étudiée soit par des expé -
riences fintes sur des condammnés, soit par des expeé-
viepees dont Fexpérvimentateur s'est fait ni-méme 'ob-
JetEnlin tes médhcaments nouveaux, apres une premiere
éprenve: sur les animanx, sont le plis souvent soutis
des éprenves définitives que leur aunteur n’heésite pas a
fatre snr lin-méme.

Mais, en sonnne, i part ces quelques cas exception-
nels on spécraux, toutes nos idées morales se refusent a
admettre Pexpérnmentation sur 'homine 5 ¢’estaux ver-
tehrés snpérienrs; aux mammiteres, et prineipalement
auy animauny domestignes, que nons avous recours.

H nons veste i dive queliques mots sur une considéra-
tion génerale qui ne mérite pas de nous arréter long-
temps, On pent se demander si nos vivisections, st les
supphees etla mort nnposes a ces divers animaux sont
[éatimes.

De nombreuses protestations se sont élevées a ce sujet,
nmowis en France que daus les pays voisis. et toujours,
 fant e dive de Ta part de personnes étrangeres a la
scrence e sera done pas déplace de vous dire icr en
quelques mots notre opinion a ce sujet.
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Certes, ceux qui s'apitoient sur le sort des animaux
soumis aux expériences obéissent a un sentiment naturel,
légitime, et que nous ¢prouvons aussi bien qu’eux; seu-
lement ils ne voient que les souffrances nnposées aux
animaux, tandis que nous, nous voyous avant tout le but
a atteindre. Si, obéissant a I'idée de clierclier a duninuer
partout la souffrance, on voulait ¢tre logique, 1l faudrait
renoncer aux pratiques les plus usuelles, il faudrait renon-
cer & notre mode d’alimentation, et, comme le quaker
qui venait reprocher a Magendie ses vivisections, repous-
ser a tout jamais la viande de boucherie, le gibier, et
en revenir & une nourrtlure exclusivenieut herbivore et
frugivore. Mais, dira-t-on, I'abattoir se borne 4 donner
aux animaux qui font notre nourriture une mort brusque,
violente, sans prolonger leur supplice. Sans doute; mais,
si nous voulions plaider ici une cause en faveur de
laquelle nous nous contenterons d'invoquer le simple bon
sens, nous pourrions répondre que, pour obtenir cette
dégénérescence particuliére que le gourmet savoure sous
le nom de foie gras, on soumet des milliers d’animaux
un supplice intiniment plus long et plus pénible que
ceux dont sont témoins nos laboratoires; nous pourrions
répondre que, pour satisfaire a des gouts de mode,
on mutile les animaux, on coupe capricicusement aux
chiens la qneue et les oreilles, ete. 5 enfin nous dirions
qu’aujourd’hui les animaux sur lesquels nous opérons
sont le plus souvent anesthésics, et que par ce fait méme
nous supprimnons la douleur.

Mais la véritable, la seule raison que nous ayons i
donner, ¢’est que les vivisections font marcher la science,
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qne la seience ades applications, et que par cex applica-
tions, les nnes déja réalisées, les autres encore incon-
nues, mais hon moins certaines. la médecine pratique
arrive & sonlager des mmlliers d'étres humains, pour
(quelgies animaux auxquels nous avons 1mposé un in-
stant de souffrance.

Ces vues, ¢ni résultent de tout ce que je vous ai pré-
cédemment exposé sur la meéthode des seiences expéri-
mentales. et s les applieations qui s'en déduisent
nécessirement et sonvent de la maniére la moins
attendne, ces vaes ne sont nralhieureusement pas fami-
heres anx gens du monde, & ceux o se sont, dans ces
derniers temps, sio violennment msnrgés contre les vivi-
sections. Tont en maintenant bien haut notre droit,
o, ponr nnenx dire, notre devon' d'expérimenter, nous
devons cependant éviter de blesser la sensibilité des per-
sonnes gni s cutenvent des viviseetions. Pour eela, 1l
fant simplement nous garder de prabquer les expé-
rivnees aillears que dans les heux consiaerds i ee genre
de reclierelies, ¢est-ii=dive aillenys que dans les labora-
toires. On concoit que les eris d'animaux sounnis a des
viviseetions dans les appartements d’une maison habitée,
puissent dmouvolr les voisnis ; mals nons nen sonnnes
plns an tenps on nnlabrispécial n'était offerta Fexperi-
mentatear; nos laberatomres sont modestes, sans doute
mins enlimls existent, et clest laque la vivisection doit
stvoir se-cantonner. Ceux i viennent assister i nos
experiences cu connussent la portée, et partageant notre
for dans T scienee, ils partageront notre apparente mdif-
férence alasontlrauce des anmiauy 3 cenx qui ne voient
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que cette souffrance, sans penser aux recherches qui
motivent et justifient nos tentatives, n‘ont qu'a se retirer
si leurs sens sont trop vivement affectés.

Pour vous wmontrer combien est fausse, du moins
quant a ses conséquences, cette exagération e sensibi-
lité, dont trop de personnes croient devoir se parer,
je vous citeral ce qui se pratique daus les ¢coles vétéri-
naires, et notamnent a Alfort. Tandis que, pour se fa-
miliariser avec la pratique chirurgicale, les étudiants
en médecine répétent des opérations sur le cadavre hu-
main, les étudiants vétérinaires sonl exercés sur des
chevaux vivants, destinés, du reste, a I'équarrisseur.
Cette image de tortures infligées a des animaux mou-
rants révolte 'esprit de bien des gens. En réfléchissant
cependant, ils verraientbientot qu'au point de vue méme
de 'humnanité, cette pratique est légitime, et qu’au prix
de quelques souffrances infligées aux animaux, elle a
pour but d’éviter de plus grands malheurs. Dans ['exer-
cice de son art, le vétérinaire est exposé & de grands
dangers : il faut qu'il sache se défendre contre les
violentes réactions des sujets sur lesquels il opére; Il
faut donc que, pendant ses études, il s’exerce non-seu-
lement a la pratique des opérations, comme le fait sur
le cadavre I'é¢tudiant en médecine, mais qu'il s’habitue
encore a se mettre en garde contre les mouvements de
défense de 'animal qu’il opere; il faut qu'il s'exerce a
opérer sur le vivant; la vivisection est ici la condition
de sa séeurité ultérieure, et celui qui s’apitoie avec exa-
geération sur les souffrances de 'animal opéré, oublie
evidemment que, si ces exercices n'avaient pas lieu, il
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aurait malheurensement a saffliger a bien plus juste
titre des acenlents terribles dont seraient vietimes les
vétérinaires pendant lenrs opérations.

Toutes ees considérations nous ramenent a Vobhjet
principal de cette lecon, ¢ est-a-dire a I'importance des
laboratoires. Je vous al montré que ces installations sont
mdispensables afin de permettre ce que nous avons ap-
pelé une bonne adiministration de nos moyens de recher-
chies; vous vovez que les laboratoires sont non moins
précieux ponr nous mettre & 'abri des personnes trop
improssiomables, de méme que pour éviter a celles-ci
des spectacles qui lear sont fatalement odieux, du mo-
ment qne Fesprit, insensible anx résultats scientiliques
et pratiggnes nltériears, ne voit que les détails présents,
ne s arréte que sur Foperation de vivisection elle-méme,
et la Laisse apprécier par le sentiment seul.
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des él¢ments de tissus. — Objet de la physiologie expérimentale.

MESSIEURS,

Nous venons de voir que la vivisection est, par excel-
lence, le procédé d’'investigation phystologique, et nous
avons défendu les vivisections contre les atlaques di-
verses dont clles ont été 'objet, en méme temps que
nous avons montré a ce sujet la nécessité des labora-
toires.

Pour en revenir aux principes généraux que nous
cherchons a établir, insistons sur ce point quil est in-
dispensable, dans toute vivisection, d’avoir recours aux
contre-épreuves. La grande méthode adoptée en phy-
siologie consiste & supprimer un organe et a comparer
ce qui se passe alors avee la marche natarelle et ordi-
naire des phénoménes de la vie; mais nous devons faire
abstraction, dans ce cas, de toutes les conséquences

immeédiates de la vivisection, en un mot des wecidents
chirargican..
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Si, par exemple, nous sectionnons un nerf chez un
animal, nous devons faire en méne temps une contre-
¢preuve sur un autre; pour cela. nous metlons chez
celm-ci le nerf i découvert. sans le diviser, et nous
somnes alors 4 méme de distinguer les troubles qui-
résultent de la section du cordon nerveux des acci-
dents qui ne sont que la conséquence de Topération
préliminaire. On ne saurait s'imaginer le nombre de
services inespérés que cette méthode a rendus a la
scicnee. Cest par elle que )i réussi moi-méme a décou-
viir la fonction glycogénique. Avant cetle découverte,
adoptant les opinions courantes du jour, je croyais que
le suere ne se format janais au sein de I'écononne,
mais que les animaux détrmsaient, d'une maniere ou
d'une antre, la glycose quniils absorbaient par Uinter-
médaire de lears ahiments. Pour démontrer ce fait, je
me s i rechevcher le snere dans tons les organes d'un
chien nourrt d'aliments renfermant cette substance ;
mats, enexaminant en méme temps les organes d'un
autre: cluen sonmis exelusivement an régnne animal,
Je s aperens, non sans ¢lonnement. que le vésultat de
Fimalyse ¢ttt le méme dans les deax cas. Ce o résultal
mattendn me condwsit a une wouvelle série d'expe-
riences quimcamencerent ala découverte de la fonction
glveogtmagne.

Noos devons done tonjonrs étudier la marche des
phénomenes chez nnsnjet saim, paraliclement i ce qne
nons observons chez Fioimal en expérience. Mais il est
quelqnelons mmpossible dCobtenir chez des animaux dit-
féevents, des vésnltats snseeptibles d'eétre comparés @ ¢ est
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ainsi que, voulant m’assurer par moi-méme de la na-
ture des aliments capables de produire la plus grande
quantité de matiére glycogene dans le foie, j'examinai
en ménle lemps deux animaux soumis antérieurement
a des modes d’alimentation différents; or, les résultats
obtenus ont varié avec I'dge et l'état de santé des deux
animaux. J'eus ensuite recours a la maniére de procé-
der suivante : j'enlevai un petit morceau du foie d’un
animal qul avait ¢té pendant longtemps privé de nour-
riture, apres quoi j'injectal dans son estomac un ali-
ment d’une composition particuliére , puisje le sacrifiai,
afin de pouvoir comparer lesrésultats de 1'analyse avant
et apres I'ingestion de 1'aliment.

Mais la vivisection, dans le sens classique du mot,
n'est qu’un moyen assez grossier de recherches; nous
connaissons aujourd hui quelle est la complexité des phé-
nomenes vitaux, ct nous ne saurions nous contenter,
pour en faire Panalyse, des antiques procédés de vivi-
section, tels que les pratiquaient Galien et Vésale; jus-
qu'a la fin dusiécle dernier, sil’on avait eu dinstaller un
laboratoire de physiologie expérimentale, il edt suffi de
le pourvoir des iustruments de vivisection, ¢’est-a-dire
de dissection, tels que Vésale lui-méme les a représen-
tés a la fin de son Anatomie. Une pareille installation
serait aujourd’hui dérisoire : les divers instruments
tranchants propresaux vivisections nous permettent seu-
lement d’aller pénétrer dans U'organisme vivant, mais
alors, ’est-a-dire une fois que nous sommes arrivés sur
le lieu méme ot se produisent les phénoménes les plus
mtines, nous empruntons & la physique el i la chimie
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tous leurs appareils les plus délicats pour analvser ces
phénomenes.

Nons allons douc essayer de défimr avec précision le
role des vivisections en physiologie expérimentale, de
montrer jusqu’'a quel point elles nous laissent piénétrer
dans I'élude de l'organisme, et & quel moment elles
doivent dtre supplées el remplacées par I'emploi des
movens d'analyse physico-chimiqgue.

I’anatomie descriptive, étudi¢e sur le cadavre, nous
permet de veconnaitre des parties distinctes, des orga-
nes @ ke vivisection, ¢est=a-dire 'anatoune farte sur
I'dtre vivant, nous permet de constater les usages de ces
parties, el compléte des notions que 'anatomice cadavé-
rigque serait tonjours restée nnpurssante i nous domner.
Un exemple, entre mille, suffira pony rendre la cliose
évidente s le cadavre on trouve toujours les artéres
vides ou remplies de gaz, et celur qui, comme Erasis-
trate s’en serait toujours tenuw al'inspection des wrteres
s e cadivre: naurait jamars soupeonnd le role de ees
vinsseanx dans L eirealation di sang 3 ausst Frasistrate
regardaital les arteres comme des canaux acriens, en
commumeation avee le conduitacrien du poumon, avee
kv trachée-artere Mars Galien disséque des auimaux
viviurts b vort les artéres plemes de sangs et amsi la
vivisection I montre usage réel de ces cananx, dout
Fanatowie avait seulement révele Pexistence. et amene
les premers anatomistes o des idées fausses sur leur
role.

O peat done dire que la vivisection amme anato-
nie L phyvsiologie etablie a Fade des vivisections et

CLOBERNAHE == PUY S, OfER, N



8 PIYSIOLOGIE OPERATOIRE ET VIVISECTIONS.

une anatomia animata, ainsi que la définissait Haller
lui-méme.

Pour arriver a celle anatomia aniimata, la vivisection,
dans sa forme la plus primitive, se eontente d observer
les faits sur le sujel ouvert, eomme lorsque Galien
constate la préseuce du sang dans les artéres, ou bien
elle a reeours a des procédés plus eomplexes : on en-
leve Torgane dont on veut étudier les usages, et, des
troubles prodnits par son absence,on eonelut a ses fonc-
tions et & leur importance. Cette maniére de faire a
souvent été la souree de grosses erreurs, les expérimen-
tateurs n‘ayant pas toujours parfaitement établi le dé-
terniinisme  des phénomenes observés, c¢’est-ia-dire
wayant pas tenu eompte des lésions qui aceompagnent
I'ablation de I'organe, et des troubles consécntifs a ees
lésions indépendamment de I'absenee des fouetions de
I'organe enlevé. Nous reviendrons ultérieurement sur
celte question de critique expérimentale.

C’est & la vivisection, pratiquée sous les deux formes
sus—indiquées. que nous devons en définitive les plus
importantes déeouvertes sur les fonetions des parties,
sur les mécanismes des fonctions ; ¢’est aiusi qn’Harvey
a déeouvert le méeanisme de la eirculatiou. Ce sont en-
core les viviseetions de ee genre qui ont permis a Haller
de faire ses belles études sur les parties sensibles et les
parties insensibles, sur les parties immobiles et sur les
purties mobiles on irritables. Clest-a-dire que, pour
rendre ces expressions par leurs équivalents modertes,
Haller, a I'aide de la vivisection, a distingué les nerfs
d’avee les muscles, en wontrant que les nerfs sont sen-
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sebles et es muscles ireitables (eontractiles); et cette
distinetion. qui nous parait anjonrd’hni chose évidente,
¢lalt i eette époque un progres considérable, progres
gne Haller a poussé tres-loim, car il a démontré Pauto-
nomie du nerf et du muscle, ¢’est-a-dire montré que le
ninsele, par exemple, possede ses propriétés contrac-
tiles indépendaniment du nerf: le nom d'rrritabilite
lallépienne, donné a Dirntabihté du muscle, a consacre
cette importante découverte.

Les vivisections, coimme moyen de loraliser chaque
fonction dans chagne organe, les vivisections ont donne
eneore des résultats plus importants, car. st Hallera dis-
tineud les perfs des mnseles, Magendie a distingué, par
v méme méthode, deux especes de nerfs a fonetions
distinetes, les nerfs sensitifs et les nerfs moteurs, et
vous sivez que les seales sections, portées suecessive-
ment surles deux ordres de racines des nerls rachi-
diens. ont c¢tabh cette distimetion capitale, point de
départ de toute la physiologie du systeme nerveux.

Tous ces résnltats des viviseetions, quelque considé -
rables quiils soient, ne nous donnent de  renscigne-
ments que sur le méeaunisme des fonctions. s 'usage
des organes, sur les propriétés des vaisscauny, des nerfs,
des musetesetess mais la vivisection ne va pas au dela:
la natnre de ces propriétés quelle révele, les condi-
tions intintes de ces phénomenes gu'elle localise  la
force quinent ces instrumens qu elle nous fait con-
naitre, tont cela échappe ason investigation. Elle s ar-
réte, de méme gue s'arréterait un mécanicien qui nons
exphquerait le role de chacune des preces dune loco-
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motive, d'une machine quelconque, mais resterait muet
sur la vapeur, sur la force motrice qui met en jeu
toutes ces piéces.

A Tépoque ol j’ai commencé mes études, on croyail
étre arrivé a tout ce que peut donuer la physiologie
expérimentale quand on avait localisé tel phénomene
dans tel organe; on ne croyait pas devoir chercher
rien au dela de celte localisation, de cette anatomia
animata. On avait reconnu que le muscle est I'agent
mécanique des mouvenients. qu’il déplace les leviers
osseux en se contractant, c’est-a-dire en se raccourcis-
sant, et 'on ne pensait pas a rechercher le mécanisine
intime de cette contraction, a étudier les conditibns qui
la modifient. On se bornait, cn un mot, a établir 'usage
des parties.

Aujourd'hui on est allé et on va tous les jours plus
loin dans T'analyse des phénomeénes des étres vivants :
aprés avoir localisé, on explique. Pour répondre aux
besoins de ce nouvel ordre de recherches, ce n’est plus
la vivisection pure et simple qui est niise en pratique,
ce sont les procédés de 'analyse physique et chimique.
Sans doute 'anatomie vient encore a notre aide; grice
aux instruments grossissanis nous parvenouns i aperce-
voir les éléments anatomiques qui sont le sujet des pro-
priétés des tissus; les études histologiques, si largement
et si fructueusement cultivées aujourd’hui, donnent
aux recherches de physiologie générale une base ana-
tomique ; mais 'anatomie microscopique ne peut nous
servir qu’a localiser les phénomeénes, les propriétés ¢élé-
mentaires : c’est 'expérimentation, c’est la physiolo-
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gie gencrale qui les expligue, ¢ est-ia-dire qui en ana-
lyse la nature physico-chimique.

Ies grands promoteurs de ces nouvelles ¢tudes, ceux
qui les premiers ouvrirent la voie a cette analvse phy-
sico-clnmique des pliénomenes de la vie, furent La-
place et Lavoisier. Nous ne saurions tenir compte ici
des tentatives antérieures faites, par exemple, par Van
Hehnont, tentatives prématurées el basées sur de pures
hypotheses, car la chimie w’était pas constituée encore,
et 1l était par suite impossible d’emprunter des explica-
tions vadables & nne science qui n’existat pas.

En créant la chmne, Lavorsier rendit du méme coup
possibles 1es temtatives durables de physiologie générale,
et ces tentatives, 1l les réalisa Int-méme avee Laplace,
dans e grand travaal que ces auteurs publierent sur la
chaleur animale. En montrant que la chaleur degagce
par les dtres vivants ne différe pas de la chaleur pro-
dutte par les contbustions on par d'autres plicnomeénes
chinngnes; en établissant quil n'y a quune seule et
méme physique, quune seule et ménie chimie,  de
méme quiune seale méeanwque, pour les corps orga-
mques et pour les corps morganigqnes, Lavoisier et
Laplace jeterent les preuncres hases de la physiologie
generale; Ta physiologie des fonctions, Pétude de T'usage
des parties, étabihie d'apres les vivisections, allait done
¢tre commplétée par des recherches plus intimes, par
Fanalvse plivsico-chimique des phénoménes  élémen-
tiires.

Coest Magendie qui donna pour la premiére fois a
nu livee de physiologie le titee de Lecons sur les plino-
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menes physiques de lae vie, marquant bien ainsi le prin-
cipe de la nouvelle méthode dont il a ¢ié T'un des plus
actifs initiateurs. Nous verrons longuement et dans
tous leurs détails, au cours de ces lecons, les progrés
accomplis grice @ ces modes d’investigation. Permettez-
mot, pour le moment, de vous signaler quelques-uns
de ses dangers, ou, pour mieux dire, de vous mettre en
garde contre quelques exceés qui résultent nou pas de la
méthode elle-méme, mais de la maniére défectueuse,
hative et incomplete dont elle est parfois appliqudée.

Je veux parler ici des cas o, pour expliquer par la
chimie et la physique des phénomeénes dont la nature est
certainement physique et chimique, on se contente de
les concevoir tels qu’ils pourraient ¢étre sans rechercher
ce qu’ils sont réellement. Quelques exemples vous fe-
ront nieux comprendre ni pensée.

Ainsi les matieres amylacées sont transformées, par
Paction des sucs digestifs, en dextrine, puis en glycose;
le chimiste, in vitro, produit ces mémes transforma-
tions soit par l'action des acides, soit par celle de la
chaleur. Cela snffit-il pour nous autoriser a conclure
que les sucs digestifs agissent par acidité, ou qu’il faut
faire jouer un grand role a une sorte de cuisson, de
coction digestive? L'hypothése a été ¢mise ; elle a ¢té
donnée et adoptée comme une explication. Cependant,
I'étude directe du phénomene organique a montré que
'économie vivante produisait bien de la glycose et de
la glyeose identique a celle que produit le chimiste,
mais qu’elle agissait par un procédé différent, par une
véritable fermentation, et nons isolons aujourd’hui
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les ferments, qui sont les agents actifs de ces transfor-
niations.

De méme pour la saponification des corps gris : les
chimistes l'obtiennent par 'action des acides, par celle
desaleabs forts, par celle de la vapeur d'eau snrchauf-
fée; conclure par analogie a des actions semblables s¢
produnsant dans I'organisme, ce serail tomber volon-
tairement dans une grossiére erreur, car I'étude directe
du phénomene méme nous montre qu'ici encore I'orga-
nisme agit par le moyen d’un ferinent contenu dans le
sue pancreéatique.

Ansi, de 'identité des résultats produits, il n'est pas
lécitime de conclure i Uidentité des proccdés @ nons
produisons de I'électricité par des piles, par des électro-
amtts, par des actions capillaires, ete., cte.; dans
tons ces cas, Uélectricite produite est toujours de meéme
natnre, nrus les movens de production sont totaleinent
différents. Les étres vivants produisent aussi de i'clee=
Incte eteertains poissons possédentdes organes qulenr
permettent de fournie des décharges aussi fortes et s
dinzereuses que celles données par des appareils puis-
sads, De ce quion obtient le plus souvent I'électrieite
avee une pile composée de cuivre et de zie. en con-
chirons-nous que Pappareil ¢électrique de ces poissons
enferme une électrode cuivre et une électrode zine, ou
biew v clierclierons-nous un électro-aimant ? Ces suppo—
sitions, dans cet exemple particulier, vous frappent par
leur absurdité méme: Pappareil orgianique de ces ani-
nann produit cependant de T'électricite identique i celle
que domient nos divers appareils physiques et chi-
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miques, ¢lectricité qu'on peutrecueillir et condenser dans
une bouteille de Leyde, comme les décharges de la ma-
chine électrique, électricité a laquelle on peut faire
parcourir un circuit métallique, comme on le fait pour
celle de nos piles. Cependant, malgré cette identité des
résultats, vous ne sauriez penser & l'identité des procédés
qui les produisent.

Il en est de méme pour une infinité d’autres phéno-
ménes organiques, et ce n'est pas, je le répete, les ex-
pliquer réellement que les identifier & priori & ce que
le chimiste produit i« vitro dans son laboratoire. La
chimie et la physique out mieux a faire que de nous
fournir des hypothéses : elles nons offrent les moyens
d’analyser les actes intimes des phénomeénes ¢lémen-
taires, et ce sont seulement les résultats de ces analyses
qui nous permettront d'établir sur des bases sérieuses
les notions essentielles de physiologie générale.

Mais les vivisections d’une part, les analyses physico-
chimiques d’autre part, ne sont pas les seuls moyens
d’'investigation (ue nous ayous a notre disposition. Nous
savons aujourd’hm, grdce aux progrés de I'anatomie
générale, qu’il faut chercher les éléments de la vie dans
les éléments anatomiques eux-mémes. Comment pénc-
trer par I'expérimentation jusqu'a ces éléments anato-
miques, de maniére a agir isolément sur chacun d’eux,
ou, pour mieux dire, sur chaque classe particuliére?
Eh bien! nous trouvons dans I'emploi des poisons les
réactifs qui nous permettent ces actions expérimentales
élémentaires par lesquelles nous dissocions les fonctions
des ¢léments anatontiques eux-mémes.
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Depuis que nous avons abord¢é a ce point de vue
I'étude de la physiologie générale, nous pensous étre
parvenn a démontrer que tout ce qui agitsur la vie d un
organisme, ponr lentretenir, la modifier, la détruire,
nagit pas en réalité sur cette entité abstraite qu'on ap-
pelle la vie, mais porte son action spécialement sur un
des nombreax éléments anatomignes qui, par I'ensemble
de leur vie partielle, constituent la vie générale de 1'or-
canisine total ¢ ainsi, dire que la strychnine agit sur la
vie du chien, de Toiseau, du poisson, ¢’est exprimer,
au point ou en est aujourd’hui la physiologie, une idée
absolnment fausse ; dire que ce poison agit sur la moelle
¢pimnere de ces amimaux, €'est déja se rapprocher de la
verité. mais sans Uatteindre cependant, car de méme
que Fanimal se compose d'une réunion d’organcs, de
méme chaque organe, et la moelle ¢pimére en particu-
her, se compose d'un ensemble complexe d'é¢léments
anatomigues. el en realité action du poison se porte
sur e seul de ees ¢léments anatomigues.

Sty par exemple, la strvelnune agit uniquement sur
les eellules nervenses exetto-motrices de la moelle, ¢’en
estassez pour que le trouble apporté dans le fonetiou-
nement de ces cellules mterrompe le fonctionnement
de la moelle ear, dans un organe, les propriétés des
clements anatonnques sont, dans leurs mamifestations,
sbintimement lides les unes aux autres, que la suppres-
stott de Fiune amene Fareét de autre, comme la sup-
pression d'on ronage arrdle le jeu entier d’une machine.
Mins L mdie solidarité gui existe dans un organe entre
ses elements anatomignes, existe également dans 1'étre
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entier entre ses divers organes, et c'est ainsi (ue le
trouble des fonctions de la moelle épiniére améne, dans
I'exemple choisi, la mort de I'organisme total, la mort
du chien, de l'oiseau, du poisson.

Un exemple frappant de cette solidarité des é¢léments
anatomiques, dont les vies partielles constituent la vie
totale, nous est fourni par I'étude de I'empoisonnement
que produit l'oxyde de carbone, ou bien par celui
qu'occasionne le curare. Dans le premier cas, les glo-
bules rouges du sang sont seuls atteints ; dans le second,
ce sont les nerfs moteurs; et cependant la mort n’en
arrive pas moins fatalement dans I'un comme dans
Vautre cas, parce que, d'une part, la fonction des glo-
bules rouges, qui sont chargés du transport de I'oxygene
dansles tissus, ¢tant supprimée, il en résulte uneasphyxie
générale; parce que, d’autre part, la cessation de fone-
tion des nerfs moteurs a pour conséquence Parrét de
toutes les contractions musculaires qui président aux
mécanismes les plus importants de 1'organisme, ala res-
piration, & la circulation.

Celte action des poisous uous permet donc de réa-
liser en quelque sorte des vivisections d’une délicatesse
infinie, puisqu’elle nous permet, ce qui est le caractére
de la vivisection proprement dite, de localiser les phé-
noménes de la vie ; mais ici cette localisation, au lieu
de se faire sur des organes, se fait sur des éléments
anatomiques.

Une fois cette localisation réalisée, ¢'est encore, pour
les éléments anatomiques comme précédemment pour
les organes, par les procédés d’analyse physico-chimi-



DE 1. EMPLOI DES POISONS. 91

(que que nous parvenons a l'explication des phénome-
nes clementaires. Parmi les exemples precédemiment
donnés, il en st un ou cette analyse est aujourd hui
parvenue tres-loin: je veax parler de empoisonnement
pir Uoxvde de carbone. Nous savons aujourd’hui que le
globule sanguin renferme une substanee particulicre,
I'iéinoglobine, qui se combine chimiquement avec
Foxvgene, et que ¢'est grice i ectte combinaison, dite
oxvhemoglobine, que cet clément anatomiqne se charge
d'oxveene et en devient le véhicole dans Fintimité des
tisss. Nons siavons anssi que cette hémoglobine jouit
d'une grande affimteé pour Uoxyde de earbone, et que la
combinaison qu’elle forme avee ee gaz est plus stable
que celle qu elle forme avee Foxvgene  Nous coneevons
done bien commnent, en présence d’nnmilien renfer-
mant de 'oxvde de carbone, les globules rouges se ¢har-
cent de ce gaz, ety devenant impropres a transporter
Foxveene, ne le fourtassent plos ac la respiation des
tissus . dPol résulte T mort de Forganisme tolal par
asplivyie

Vons voyez combien iel nous avons pénétré profon-
dément dans T locahisation da phénomeéne et dans son
mécamsme chinngne s pour faire plas encore il nons
farudralt parvemr a commaitee les réactions a Faide des—
quelles nous pourrions deplacer Toavde de carbone fivé
sur-le globule s nons serons alors en complete possession
dn phénomene, maitre de le provoquer, de Fempeeher
clméme de e snpprimer, cest=i=due de détruire la
combinaison chimugque, et vous concevez facilement que
celte comussance entiere dn phenomene, cette notion
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scientifique expérimentale, est la seule condition d'une
application médicale rationnelle.

Les considérations que je vous ai exposées sur les vi-
viseclions, sur I'analyse physico-chimique des fonctions
des organes, et enfin sur I'emploi des poisons comme
agenis de recherches physiologiques, nous permettant
de localiser les phénoménes vitaux dans les éléments
anatomiques, ces considérations ont di vous faire voir
que la vie de 'organisme n'est pas nne entité telle que la
concevaient les anciens, ¢’est-a-dire une force unique
ayant un siége unique plus ou moins localisable.

Comme les phénomenes que nous devous étudier sont
les phénomenes de la vie, il importe que nous nous fas-
sions dés maintenant une idée bien nette de la vie, et
que nous sachions ce que nous recherchons en en fai-
sant I'étude.

Certes Je ne me propose pas de vous rappeler ici com-
bien ont été diverses les idées que Ies philosophes et les
naturalistes se sont faites de la vie. Je vous dirai seule-
ment quaujourd’hui nous la définissons / ensemble dvs
plénoménes qui existent ches les élres vivants. Ces phé-
nomenes obéissent & des lois qui ne sont nullement pro-
pres a I'étre vivant, qui sont en dehors de lui, puisque
ce sont les lois de la physique, de la chinie, de la méca-
nique ; mais les couditions dans lesquelles se manifes-
tent ces lois sont propres a I'organisme ; ces conditions
constituent les mécanismes particuliers de ce qu’on ap-
pelle les fonctions.

Au commencement de ce siécle, on cherchait a re-
connaitre. dans les parties diverses de ces mécanismes,
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des preces prineipales, des organes privilégics, présidant
au jen des autres parties: telle était la conception con-
nue sous le nom de tépied vitul de Bichat, d’apres la-
(quelle trois organes principanx étaient comme les trois
vonages essentiels de la vie, et amenaient la mort par
Farrét de leur fonction : on menrt, disait Bichat, par le
cerveau, par le paumon ou par le ceenr. Cette manere
de Sexprimer est exacte qnand on parle de 'homme et
des animaux supéricwrs, mais il ne faut pas comprendre
par laque le cervean, le ceeur, le poumon soicut le
stége ( un prineipe speetal de la vie. La vie est indépen-
daunte, d'une mamere absolue. de Vexistence d’un cacur,
d'vu ponmon, d'nn cervean : une infinité d'animany in-
févienrs vivent saas ponnon, sins cervean, sans canr
mais chez les annmanx supériears les échanges des di-
vers tissns avee le milien extérienr se foat par le jen de
Fapparetl puhmonanre et eardiagque. et fa snppression de
cos organes amene omort des ¢léments de tissn, parce
(qu ele detrutt Tenrs eonditions d'existencee.

Laoview'est done pas dans le poumon v dans le carur;
elle estdans les cellules, dans les éléments anatomiqaes
de Tetre vivant. Pas plus que nous nadmettons Te tre-
pied de Bichat, nous ne sarvions admettre le point vital
o weend vital de Flowveas, Par une blessure d'une ré-
gron bien civeonserite de T moelle allongée, ee phvsinlo-
ciste prodasait Tomort snbite des anmmany; eette expé-
rience etint du veste connne depuis Gahien et avait éte
phis vécemment repétée par Legallons. Galien expliquait
e mort snhate par b léston de T dure=mére hvpothese

en rapport avee T hante noportanee que les anetens
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attachaient aux prétendues fonctions des méninges. ¢
dans 1’histoiré desquelles nous n'avons pas a entrer ici.
IFlourens semble vouloir faire de cette région du bulbe
le centre de la vie ; or nous savonsaujourd hui que cetle
partie desubstance grise de la moelle allongée est le centre
d’origine des nerfs de la respiration ¢t de I'imnerva-
tion cardiaque: en détraisant ce centre, on supprime les
fonctions du cceur et des pounions; onarréte la vie, non
pas parce qu’on atteint celte entité metaphysique dans
son siége unique et central, mais parce qu'on supprime
deux des fonetions ou, comme nous avons dit, des mé-
cailismes qui, chez les animaux supérieurs, sont indispen-
sables aux échanges entre le milien extérienr et les élé-
ments analomiques, ¢’est-i—dire indispensables a la vie
des innombrables éléments anatomiques dont la somme
constitue la vie de I'organisme entier.

La physiologie cherche donc aujourd’hui la vie dans
les cellules mémes des tissus, ou dans les éléments déri-
vés plus ou moins directement de la forme cellulaire
(fibres musculaires, nerveuses, etc.). La pathologie suit
la méne direction; elle ne se contente plus de 'inspec-
tion des organes ; I'examen microscopique est appelé a
fournir de précieux renseignements sur I'état des élé-
ments anatomiques des tissus malades.

Tous les organes, tous les tissus, ne sont en spmme
qu’'une réunion d'éléments analomiques, et la vie de
Uorgane est la somme des phénomeues vitaux propresa
chaque espece de ces éléments. Ceux-ci ne vivent pas,
comme l'organisme entier, dans le milieu extérieur; ils
h ont aucun rapport direct avee ce milieu ; ils vivent dans
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un milieu intérieur, qui est le liquide sanguin, par U'in-
termediaive duquel ils recoivent des substances neces-
saires 4 la manifestation de leur propriété et rejettent
les résidus des actes chunmiques dont ils sont le siége,
¢’est-a-dire les substances devenues impropres i entre-
fewmr lenr vie,

Aiusi, quand on distingue des animaux terrestres,
acriens ou aquatiques, cette distinction ne s’applique
qu'aux mécanismes des fonctions, ¢’est-a-dire que, par
exeiple, 'appareil destiné & mettre le sang, ou milicu
téricur. en contact d’échanges avee Vair, cet appareil
est dispose differemment chez les animaux qui vivent
plonges dans cet air et chez ceux qui, vivant dans 'eau,
emprantent Fair que celle-ci contient en dissolution ;
mais hez les uns comme chez les antres, la vie générale,
celle des élémeuts anatowiques, se fait de la méme
nrmicre Ces ¢léments vivent dans un milien liquide,
dins le sang qui les baigue il n'existe pas d'elément
anatontigue vivaut dans Vair, et lorsqu’on descend aux
degres les plus inferienrs de Téchelle des étres. jusqua
ces organisiies gui ne sont formes que d'une cellule,
que dune petite masse de protaplasma. on voit que ces
animanx ou vegetaux monocellulaires vivent toujours
dans Feau ou dans un miliea liquide.

Pour penctrer dans Fanalyse de la vie des éléments
wmtomiques, 'étude du sang sera done de premiére
inportance, caraucnune substance ne peut arriver
jnsquiit ces ¢lénients, pour en moditier la vie: sans pas—
ser par lintermediaire du sang: ¢’est par ce milieu in-
térieur que se fout toutes les actions nutritives, exei-
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tantes, modératrices, destructives, ete. Il est vrai que
le systéme nerveux vient agir directement sur certains
éléments, comme sur la fibre musculamre dont il pro-
voque la contraction; mais dans bien des cas I'action du
systéme nerveux ne se produit que par I'intermédiaire
du sang, soit qu’il y ait modification dans l'afflux du
sang, soit qu’il y ait méme changement dans sa com-
position, car le systtme nerveux agit tout ausst bien sur
le phénoméne mécanique de la circulation que sur la
constitution chimique du milieu intérieur : ce sont la
des questions que nous développerons ultérieurement,
en vous rendant témoins des expériences qui s’y rap-
portent.

Jevous feral 1c1 seulement remarquer i ce point de
vue que, s'il est des animaux qui s’engourdissent pen-
dant 'hiver, tandis que les autres conservent la méme
activité que dans les autres saisons, c’est que le sys-
teme nerveux présente chez ces derniers des propriétés
telles qn’il régle la température du sang et la main-
tient & peu prés constante, c’est-a-dire indcpendante
des variations exlérieures : grace & ce mécanisme, les
éléments analomiques vivent alors dans le milieu inté-
rieur comme des plantes en serre chaude, et nont pas
a subir I'influence de I'abaissement de température du
milieu ol est plongé 'organisme entier. Les animaux
qui sout dépourvus de ce mécanisme régulateur sont
dits animanx a sang froid, et subissent svus ce rapport
linfluence des variations du milicu ambiant.

Mais il faut ajouter que plusles organismes possédent
des fonctions complexes, plus ils sont exposés 4 un grand
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nonthre de naladies, de méme qu'nne machine est
d'autant plns exposcée a des accidents qu'elle se com-
pose de pieees plus nombreuses et plus compliguées.
De e que les aninx a sang chand ont de plus que les
anmimanx a sang froid uu mécamsme régulateur de la
temperature dnlien intériear, 11 S’ensut quiils peu-
vent étre frappés dans co mécamsme méme ; et en effet,
Pun des processus morbides les plus fréquents, lafievre,
est autre chose qu oune altération de la fonction de
calortfication = les animnwx a sang froid étant dépour-
vis de eette fonction, sont en mdénme tenips exempts de
la ficvre.

Paisqne nons avous parlé de Ta ficvee, je vous rap-
pelerai que le danger de e processus morbide  vient
precicment de ee que Faugmentation de température
du milien térieue place les élémeuats anatomigques daus
des conditions anormales, Texces de chaleur auquel ils
sout soumtts  pouvant alovs amener leur mort. Nous
avous ¢tdie précédennnent les conditioas de la mort
par ke chadene et es notious que nous avons acquises
a ce sujet sont devenoes, d'une maniere générale, asses
classines pour qu'il me sullise de vous rappeler que
les fouctions des éléuments musculawres, comme celles
des nevls sont arvetées lorsque la températwre du -
heu mtéricar monte de quatre i eing degrés au-dessus
de fanarmale.

En chierchanti faire Fanalyse de la vie par | étude de
L e partielle des différentes especes d'éléments ana-
tonniques, 1l nous Fudra éviter de tomber dans une er-

1. BERNALD Clivsiol oper. 7
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reur trop facile, et qui consisterait a conclure de la na-
ture, de la forme et des besotns de la vie totale de I'in-
dividu, a la nature, a la forme et aux besoins de la vie
des élémeuts anatomiques. Ainsi on sait que 'oxygéne
est indispensable a la vie des animaux; c’est la une des
notions les premiéres acquises depuis la découverte de
Foxygeéne, notion fondamentale aujourd’hui de toutes
nos connaissances sur la respiration et de toutes nos pra-
liquesd’hyziéne. Mais de ce que I'organisme entier doit
vivre au contact de I'oxygéne, soit dans l'air, soit dans
I'eau, sensuit-il que des conditions semblables soient
nécessaires aux ¢léments anatomiques? Au premier
abord, par le simple raisonnement, en vertu de fortes
analogies, on n’hésiterait pas a répondre par I'affirma-
tive, mais la réponse devient trés-douteuse lorsqu’on
s’en rapporte aux résultats de 'expérimentation, c’est-
a-dire a la réalité des choses.

En effet onvoit, d’une part, que les phénomenes orga-
niques, qui se traduisent en définitive par desoxydations,
ne se produisent réellement pas par de simples combus-
tions, mais par des dédoublements infiniment plus
complexes : nous avons, dans la lecon précédente, in-
sisté sur cette question. D’auire part, nous voyouns que
les ¢léments anatomiques vivent non pas directement
au contact du sang chargé d’oxygéne, mais au contact
du liquide interstitiel, de la lymphe, ¢’est-2-dire qu'ils
sont plongés non dans le sang rouge, mais dans le sang
blanc, et de méme pour les invertébrés et les vertébrés.
Or, dans cette lymphe, les éléments de tissus sont dans
un milieu chargé d’acide carbonique et pauvre en oxy-
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gene. comme le démontrent tous les travaux récents
~urles gaz de la lymphe.

Jien plus, il semble que lorsqu’on fait arriver I'oxv-
gene jusqu'au nivean des cellules des tissus, en satu-
rant I'organisme de ce gaz, on provoque dans ces cellu-
les des troubles qui sont incompatibles avec la vie : tels
sont les résultats des experiences de P Bert sur la ves-
piration Je Toxvgene pur et de Taie comprimés a de
lautes tencions. Touates ces qnestions sont encore fort
obsenres au point de vue de la physiologie générale ;
en v faisant allusion ier, nous n’avons d'autre but (ue
de vous montrer, je e répéte combienal fant se garder
de conchmre des conditions dexistenee de Forganisme
cnlier anx conditions d'existenee de ses éléments ana-
tomiques constituants, et nous devions insister sur ce
fuit, en apparence paradoxal, que Toxveene ndis-
pensalile i la vie de Porgamsme entier, est peat-étre
moins directement utile, et méme, daus certames cwr-
constances, devient mmstble a la vie des élénents ana-
tomques.

Nous dirons done, pour résumer toutes les voes pré-
cédentes, nous dirons que la physiologie expérimentale
doit porter son investigation Jusque dans la profondeuor
mtinge, microscopique, de Forganisme  jusquanx élé-
ments anatomiques: que dans cette étude de physio-
loie generale 1l faut procéder comme dans celle des
fonctions des organes, ¢'est-ia=dire localiser d'abord et
exphiquer ensuite; etqu'enfin, pour étabhir ces expliea-
tions, 1l e fant pas se contenter de conclure par ana-
logie des Tonctions et proprictés de Torganisme aux
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fonctions et propriétés de ses éléments de tissus, mais
toujours rechercher directement, c’est-a-dire par le
procédé expérimental, quelle est la réalité des phéno-
ménes, et quels sont les processus qui, tout en obéissant
aux lois de la physique et de la chimie, sont, quant a
leurs formes, spéciaux aux éléments anatomiques
vivants.

Avec un semblable programme tout sentiment d'im-
patience serait absolument fatal. Quand on a hien com-
pris la complexité et I'étendue des phénomeénes a ana-
lyser, on est nécessairement pénéiré de la nécessité de
marcher lentement, mais stirement, de se contenier du
peu qu’on trouve, pourva que ce peu constitue définiti-
vement une pierre, si petite soit-elle, pour I'édifice
scientifique qu’il s’agit d'élever sur des bases solides.

Tel est le but de la physiologie, de la médecine expé-
rimentale. Malheureusement il est difficile an médecin
de se pénétrer de ce besoin de patience: il lui faut
attendre les lentes conquétes de la science, et cependant
le malade est la, dans un état dont on veut au plus vite
se rendre compte et auquel plus vite encore on désire
porter reméde. Pour répondre a ce double desideratum,
la médecine a cu depuis longtenips recours a 'empirisme,
et sur bien des points c’est encore a I'empirisme qu’elle
devra longtemps encore s’adresser ; mais cet empirisme
aura, 1néme au point de vue scientifique, ses résullals
incontestables : il fait surgir des questions que I'étude
expérimentale aborde et dont elle fournit la solution,
remplacant alors les notions vagues et indétermindes par
les données d’un déterminisme exact. Et ¢’est ainsi que,
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la science exphquant empirisine, Fempirisine offrant a
la science des points de vue nouveaux. médecine ¢
physiologie iront simultanément Senti’aidant et se
fusionnant de plus en plus en une senle et veritable
sewenee, L miédecine erpdvoanentale o physiologe crpé-
reentale, cay les phénoménes de Torganisme malale
seront explignés par les phénomenes de Torganisme
st et la physiologie, dans e osens le plus rge. dans
le sens v dinmot, comprendra nécossairement, en une
seate el méme étnde les Tonetions de Torganisime sons
lenes formes diverses dites phvsiologigoes et patholo-
gijnes,
St nous avons confianee dans cet avenn de nos
elndes expérinentades, nons devons, en vaison weme de
L grandeme dn hut, donner tons nos soms aux modres
détails des efforts qm nons permettront de Fattendre:;
nons devons, e nn mot, ous préoceaper avant tonl
d'nne bonne diseiphine expérmmentale, e précisera cel
effet les conditions vigourenses d'une techmegne etd nne
critigqne expeérimentale quig endixantles procédes propres
a controler les vésoltats déji obtenus nons permettent
de marcher phis o dans Fanalyse des phiéenomenes de
la vies Dans une ¢tode de ce geure, auenn deétal ne
sanrait ctre msignifiant © ¢est ponrquor nons comnien-
cerons dans la prochiame lecon, cet expose de tecliiigne
expermmentale par Pindication rapide des movens de
prehension . de fixation, d'anesthésie, ete., des animaux

s el experienee,



DEUXIEME PARTIE

PREHENSION ET CONTENTION DES ANIMAUX.
INSTRUMENTS , APPAREILS ET OPERATIONS D'UN USAGE GENERAL
DANS LES VIVISECTIONS.

SIXIEME LECON

SOMMAIRE : Opérations préliminaires a toutes les vivisections. — Choix des
animaux destinés aux vivisections. — Préhension des animaux. — Chiens :
maniére de les saisir (pince a eollier, naeuds coulants, etc.); maniére de
les museler. — Chats ; maniére de les saisir (emploi du ehloroforme);
maniere de les museler. — Lapins et autres animaux de petite taille. -—
Oisequc.

MEssIEURS,

Nos études devant porter sur des animaux vivants,
noire premier soin doit étre de nous procurer ces sujets
d’expérience. A cet effet, la meilleure maniére de faire
serait d’élever des animaux, ainsi que cela se fait dans
les annexes des somptueux laboratoires ¢tablis dans
quelques pays étrangers, car le déterminisme expéri-
mental porte non-seulement sur les conditions ménes de
'expérience, mais encore sur les conditions antérieures
des animaux, et souvent, pour fairc parallélement des
recherches de controle, des contre-épreuves, nous de-
vons agir, par exemple, sur des chiens d’'une méme
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portée, atin d’avoir des sujets exaclement comparables.
Dyautre part. il est des animaux qu’on perdrait beau-
coup de temps a rechercher, si des installations parti-
culieres ne les mettaient constamnent & notre disposi-
tion ; tels sont les animaux marius. Aussi avons-nous en
France des laboratoires ¢tablis aux bords de la mer, a
Concarnean, a Roscoff par exemple, ol les poissons,
les mollusgnes, les ¢chmodermes, ete., ete., sont éleves
dans d’imnenses aquariums ¢t peuvent élre étudiés aux
diverses époques de lenr développement. A Naples, une
mstitution de ce genre a cté fondée sur nn pied infim-
ment grandiose et est devenue le rendez-vous d'expéri-
mentatenrs gni v acconrent de tous les points de 'Eu-
rope

Mais en somme, pour les besoins de la médecine expe-
rimentale, nonsn’avons (ue trés-rarement recours aux
ammaux marins; les anmmanx  domestiques,  ¢hien,
chat, lapin, chieval, nons suflisent la plupart du temps,
cteomme notre iustallation ne nons permet pas d'elever
ces animaux, nous nous les procurons, on le devine, sot
en achetant cenx qui se trouvent dans le commerce. soit
en nons fasant eéder cenx qui, par mesnre de police
ou pour toute autre cause, sont destines i étre abattus.
Amsi les chiens errants sont ranmasseés pour étre s
en fomrriere et détruits par pendaison si leurs pro-
prictanes e les ant pas réclames au hout de vingt-
quatre: heures. Cest done a la fowrriere gque nous
cherchons les chiens nécessaires i nos expéricnees,

Powr acr surces immauy, 1l fant que le physiolo-
aisteaw point de vue de sa propre séeurite, ait recours



104 PREHNENSION DES ANIMAUX.

it certaines mesures de prudence, absolument comme
le chimiste prend les précautions nécessaires pour éviter
des explosions ou autres accidents dangereux. Quoi-
que, la plupart du temps, les chiens venus de la four-
riére soient trés-abattus et par suite’trés-doux, il en est
cependant qui résistent, qui ne se laissent pas saisir; en
tout cas, ils se défendent violemment pendant les ex-
périences. Les chats sont, cela va sans dire, plus dif-
ficiles encore a saisiv et 2 maitriser. Nous devons donc
vous indiquer en deux mots les moyens de piéhension
et de contention des animaux.

Les préceptes d’ expérimentation relatifs au choix et &
la disposition des animaux snivant le but spécial que I'on
se propose d’atteindre se trouveront plus utilement pla-
cés a propos de chaque expérience particuliére. 11 n'en
est pas de méme des préliminaires opératoires qui vont
suivre, ct qui se rapportent a la préhension et a la con-
tention des animaux, aux dispositions générales de I'in-
strumentation. Ces moyens, s'étendant & I'ensemble des
vivisections, doivent étre exposés ici, une fois pour
toutes, dans leur généralité.

PREHENSION DES ANIMAUX.

Les animaux sont toujours plus ou moins indociles
quand on pratique sur eux des opérations douloureuses.
Il arrive alors que P'opérateur ou ses aides, s'ils n'ont
pas pris les précautions nécessaires, sont exposeés a étre
blessés par ces animaux qui nsent de leurs moyens
naturels de défense. La condition principale de sécurité
(ue je ne cesse de recommander aux éléves qui servent
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dlardes ou qui expérimentent, ¢ est le sang-froid, qui
permet e considérer toutes les précautions a prendre
et fait qu’on n’en néglige aucune. Quand on reste calme
et quon a tout calculé pour cviter le dauger, on a e
conrage réfléehi fondé sur la confiance, et dans cet ctat
d’esprit on peut aborder hardinnent fes opérations les
plus périlleuses; tandis que je tremble toutes les fois
(e je vois des expérimentateurs entportés par ce cou-
rage arréflecht quio consiste 4 ne pas avoir peur de
braver le danger, et qui, dans leur imprévoyance
conrent risque détre blessés miéme dans les opérations
les plus simples.

Chico — A rvinson de leur docilité. les ciiens e
laissent geénéralement prewdre sans vésistanee. Mais,
comnne les elinens sur lesquels o expérimente dans les
lahorataireswont plus de maitees, en ee sens que ce sont
somvent des ehiens errants pris et amendés daas nn labo-
ridoire ot ils sont deépaysés, alarrive que ces animaux
sont o intmndés, comnie eela a lien chez les races de
chiens de chiasse, ou ien qn'ils sont nvités, défiants, et
st tienuent tonjonrs sur T deéfensive, ainsi que cela se
voit chez cevtiines races de houledogues. 11 faut, dans
cederiner cas, prendre certinues précantions pour se
rendre maitee de ces aninaun.,

I warive pas ordinarentent que le chien se jette
sur Fhomme qui ue lai dit vien; ce nest quan moment
dretee sanstque Tammal cherelie a mordree T main qui
veut le prendro. St Famnorl est smiplentent un peu effa-
rouché, on pert sonvent, par des moyens de douceur et
en caressant Faninial e la voix, areiver a Fapprocher
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suffisamment pour le saisir rapidement et solidement
par la peau du cou. 1l ne faut jamais dans ces cas
essayer de saisir le chien par une autre partie du corps,
parce que I'on serait inévitablement mordu. Dans toutes
ces manceuvres, 1l ne faut pas avoir I'air d’étre hésitant,
et il ne faut pas, ce qui effraye le chien et I'irrite encore,
faire de mouvements inutiles.

Enfin, si I'animal, trop féroce, gronde, montre les
dents et ne se laisse pas approcher, on en vient a I'em-
ploi de moyens qui permettent de saisir I'animal sans
étre exposé a étre mordu. Un des moyens les plus connus
est une pince d collier, qui sert a se rendre maitre des
chiens enragés. Ce n'est autre chose qu une longue
pince en fer, dont les mors, disposés en croissant, for-
ment par lear rapprochement un collier dans lequel on
étreint le cou de 'animal, sans exces, mais suffisam-
ment pour qu'il ne lui soit pas possible de se dégager.
L’animal ainsi saisi doit étre maintenu solidement,
pendant qu’une autre personne s'occupe a le museler,
en ayant soin de ne pas trop approcher les doigts de la
gueule et en se tenant en garde contre les griffes des
pattes antérieures.

Quand on n’a pas de pince & collier, on peut y sup-
pléer par deux longs bitons portant I'un et I'autre un
neeud coulant. Ces nceuds étant jetés avee habileté et
serres autour du cou de 'animal, les Ditons servent a le
maintenir a distance, immobile entre deux aides.

Enfin si 'animal, & raison de sa force et de sa fu-
reur, ne peut pas étre maitrisé on en vient i un nioyen
extréme qui réussit toujours. Ce moyen consiste a jeter
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autour du cou du chien, soit directement, soit au moyen
d'nn long biton, une corde avec un neeud coulant; alors
on serre lenceud coulant, soit en s arc-boutant contre le
pied d’une table, soit en suspendant 'animal contre une
porte. On étrangle ainsi Panimal; et le chien, bientot
i demi asphyxi¢, tombe dans une résolution et une
insensibilité complétes. On profite de cet instant pour le
museler rapidement, pour lui lier les pattes de devant,
avee lesquelles il chercherait ensuite a se démuscler, et
aussitot aprés on desserre le neeud coulant ; apreés quel-
ques minutes le chien revienta la vie, muselé et garrotté
de facon qu’on en soit complétement maitre.
Musélement di chien. — On pourrait faire usage de
muselicres semblables i celles que I'on mettait jadis aux

3

Feo 2 Musloment du chien & Paide dune simple corle rattachee ser Ja nugie,

ehiens pendant les grandes chaleurs de Féte; mais pour
les usages physiologiques ces moyens sont souvent
mcommaodes et trop compliqués. ear il faudrait avorr
des nnaselieres i la taille de tous les ¢hiens — Le pro-
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cédé de muselement physiologique le plus simple con-
siste & faire d’abord sur le museau un ou deux tours avec
un ruban de fil, ou méme une petite corde, que T'on
noue solidement sous la méachoire et dout on vient en-
suite (voy. fig. 2) attacher les deux chefs sur la nuque,
en arriere des oreilles, pour empéeher la ligature anté-
rieure de glisser. Ou bien P'on fait d'abord passer l2
corde dans la gueule de l'animal, puis on entoure le
museau et on lie sur celui-ci : les dents canines empé-
chent ainsi laligature de glisser en avant. Ou bien en-
core on place un morceau de bois derriere les dents
canines, et 'on empéclie ainsi le glissement de la ficelle
dont on cntoure le museau comme précédemment. En
se rapportant a la figure empruntée a Régnier de Graaf
(fig. O ci-aprés), on voit que cet opérateur agissail un
peu différemment : il faisait un tour de ficelle derriére
le cou, puisil en entourait le museau, et venait enfinfixer
la ficelle & un ¢lou fiché dans la table.

Chat. — Les chats sont plus terribles que les chiens,
en ce qu’ils sont armés de griffes et de dents, et que leur
souplesse et leur agilité les rendent difficiles a conteuir.
Aussi serait-il @ peu prés impossible de se rendre mailre
d’un chat furicux : il fait des bonds comme un tigre el
déchire ce «qui se trouve sous ses griffes. On peut facile-
ment approcher les chats domestiques et on les adoucit
par les caresses; mais aussitOl que V'animal se sent sais!
et qu'il voit qu'on veut s’en rendre maitre, sa férocité
se reveille instantanément, et ses griffes et ses dents fonl
des blessures cruelles qui forcent de le lacher. 11 s'agit
donc de saisir le chat subitement, de maniére a étre &
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Fabri de ses griffes ¢l de ses dents. Autrefois, avant
emplot des anesthésiques, je faisais usage de procédés
plus ou moins compliqués et difficiles que je ne décrirai
pas.

Aujourd’hui que les anesthésiques sont connus, le
moyen le plus simple de se rendre maitre d’un chat
consiste @ prendre I'animal par les caresses et a le jeter
brusquenient daus une boite ordinaire ou dans une
hodtre vitrée a éthévisation (voy. plus lom 'appareil i
ctheérisations) que Lo veferme nnmédialement. On in-
trodnit nne épouge inbibée de chloroforme et bientot
le ¢hat tonbe anesthésié On profite de cet istant pour
en rewdre maitre, ¢est-a-dive pour lui atlacher les
palles el le museler.

Muselewent du chat. — Le muselement du chat est
loin d'étre facile, parce que ces anitaux ont le nez trés-

Ve, b — Gt amsele

Fevorps de Pannnad et plaee dans b ganttiere (vox plus Toin g 16 dont on n'apercou

e o Pentienute ;o dans e bouele e tronve femors en f annene a cette méme gout-
tere it on toavera plas e la deseniptom

comtetque la corde tend it ghsser, ou bien suffoque le

chat e aplatissant les cactilages nasaux. \ossi Walter
Fisant=tl upe sutare an (ovrees, de sorte que la bouche
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était cousue. Mais il est plus convenable de museler le
chat en liant la méichoire inférieure, qui n’échappe pas
si 'on place un baillon qui sert de mors (voy. fig. 3).

Lapins et autres animaux rongeurs. — Les rongeurs
ne sont pas, comme les carnassiers, féroces de leur
naturel; cependant il est certaines précautions qu'il con-
vient de prendre quand on doit opérer sur eux.

Les Jupins sont faciles a saisir par les oreilles, et leur
nature, en général inoffensive, parait devoir dispenser
de toute précaution. Cependant il arrive souvent que
les lapins mordent ou cherchent a se débarrasser avec
leurs griffes aigués des mains qui les contiennent. Il
faudra donc en tout cas saisir un lapin de maniére i
avoir la main en dehors des atteintes des denis et
des griffes. De plus, il faudra se tenir pour averti que le
lapin fait des mouveinents extrémement subits et vio-
lents qui le font échapper et exposent alors les opéra-
teurs a manquer les expériences et a étre blessés.

Les cobayes ou cochons d'Inde se servent quelquefois
aussi de leurs dents ; mais il suffit de les saisir et de les
maintenir par la peau du cou pour étre en dehors de
leurs atteintes.

Les marmoties, hors 1'état d’hibernation, si elles ne
sont pas apprivoisées, sont des animaux trés-difficiles
saisir en se mettant & labri de leurs griffes, Elles font
des morsures qui sont trés-profondes. Le meilleur
moyen consiste a les faire passer dans une boite ou dans
un sac, et a les éthériser comme les chats.

Les rats blancs apprivoisés sont trés—doux ; mais les
surniulots non apprivoisés sont redoutables par leurs
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dents; pour les museler, il faut les éthériser ou les sai-
sir par ln peau du cou avec de longues pinces ana-
logues anx anciennes pinces des chimistes. On les
muséle avec un mors et on les fixe comme les chiens et
les chats.

Awimang divers, — Le cheveean, Vagnean, e non-
/on. sur lesquels le physiologiste « parfois I'occasion
d’expérimenter, sont des ammaux doux et inoffensifs
qni n'offrent en général aucune difficulté dans leur
made de prehension.

En France, on opere assez rarement sur les siiges.
Je n'ai en quiie fois 'oceasion d’expérimenter sur cet
animal. Quand 1 est irvité, il est vedoutable par ses
dents et par ses mains. Les dents font des morsures
profondes, et les mains, armées d’ongles aigus quand le
siige est grand, saisissent celles de 'opérateur avee
nne vignenr telle qu on a de la peine & s'en débarras-
ser. Gependant, avee Jes précautions convenables, on
parvient assez Fetlentent aomaitriser cet aninal.

1 est certains animanx  qui présentent  quelques
particilarités, tel le Aérisson, qui se roule en bounle et
ne peut ftre saisi dans eet état. 1 suffit de Féthériser
pour le faire dérouler. Quant i heancoup d'autres petits
aninruny manmuferes, tels que les chaaves-souris, sur
lesquels on peut encore opérer, pourva «u’on connaisse
lears nneurs 1l sera facile de s'en rendre niaitre, d'apres
tont ce qui a été dit précédemment,

Ocsearr — Jes oiseanx sur lequels onopere le plus
ovdimarement sont les gadlinaces de basse-cour, puis e
diedon, le canard  le pigeon, ete. Leur préhension
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n’offre aucune difficult¢. Cependant les oies et les din-
dons font quelquefois des morsures assez profondes, si
F'on n v prend garde.

(Quant aux oiseaux de proie, tels que la chouetle.
I'effraie, etc., il faut se garer de leur bec et de leurs
serres. Le meilleur moyen est de se garantir les mains
avec des gants trés-épais. Du reste, quand on lear a
couverl ou enveloppé la téte de maniére a leur enlever
toute perception lumineuse, il devient assez facile de
les maintenir et de les tixer de facon a s’en rendre
maitre.
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Missintns,

Lorsquron s'est rendu niaitre de Pannnal sur lequel
o vent expérnnenter, il s aat de le maintenir plus ou
moins longtenps dans vie situation: convenable et ap-
proprice an genre d'expérience que Fon vent pratiquer.
O peat rniver i ce résaltat au moyen d’uir nombre
suffisant d'ades; nrais on w’a pas touwjours autant d'aides
que Forveat, et quamd les animaux sont petits, cela
devient quelguefois génant. Cest pourquoi oo fixe
Fanthmal avee des liens, sur des tables ou divers appa-
reds quiont eté nmagines depuis longtemps par les expeé-
mentateors,

Les wmoveus de contention des anuuauy ~ont de deux
ordres ¢ les 1HOY NS ///({('IIHI’I/I/I‘\' et les noyerts anesthe-

Ll. BEHNARD UClivsial, opes 3
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siques, qu'on peut appeler d’une maniére plus générale
les moyens de contention physiologique.

MOYENS DE CONTENTION MECANIQUE : 1HSTORIQUE.

Les anciens expérimentateurs s’étaient déja soigneu-
sement pourvus de moyens propres & immobiliser les
animauy. G’est une revue curieuse que celle des appa-
reils plus ou moins primitifs qu’ils avaient mis en usage
dans ce but.

Nous trouvons dans Vésale une figure représentant
Pappareil de contention destiné a ’expérimentation sur

Fi6. & — Appareil de contention du pore, d'apres Visale.

bb, table de vivisection ; d, anneans, ot «, trous pour tiver les membres de Panimal ;
¢, chaine qui tive la téte en passant dans la goenle .,

le pore (fig. 4). — Voici la légende de cette figure telle
que la donne Visale :

« Hac figura suem asseri quem vivis sectionibus
administrandis parare solcmus.

» b, b, asser vivis seclionibus administrandis idoneus.

» ¢, ¢, varia foramina quibus laqueos pro animalis
mole adhibemus, quum femora et brachia vincimus.
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s d, d, ¢jus modi anali sunmis manibus pedibusque
ligandis adaptantur.

» ¢, huic anulo maxilla superior, libera inferior,
catenula alligatur, nt capnt imniotum servatur, ac inte-
Fim neque vox neque respiratio vinculorum: occasione
prepediantur (1), »

Ui des procédés fes plus simples pour la contention
dichien se trouve représenté dans Vouvrage de Régnier

de Graal snr le paniceréas 2).

Dans cette figure, Tanmal est fixe suroune table,
conché sur le dos et les quatre membres maintenus par
des iens quiosont attacheés d quatre clous plantés a des
distances plus ou moins grandes, suivant la talle du
chiene Lactete ot Te musean sont ¢galement maintenus

fh) Nodveas Vosin Bonvellensis Sworune de humani corporis fabrica libro-
ram epidome. Lowdan, 1580,
2 ractatus anatomo-medicus de suec Juncreatice ndbura el wsu, author e

Vegieto de taaad 1671, I $7.
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a Vaide d’un clou auquel est fixée une museliére en
corde qui forme une anse derriére la téte et vient se
nouer sur le museau.

Pour empécher les cris de 'animal, sans géner la res-
piration, la trachée-artére a été mise a nu, puis ouverte
en a et soulevée sur un clou passé en dessous en travers,
afin que les liquides sanguinolents ne coulent pas dans
les voies respiratoires.

Beaucoup d’autres physiologistes ont cu, comme de
Graaf, la pensée d'éteindre les cris des animaux pour
éviler les plaintes des voisius du laboratoire.

Dupuytren faisait la section des nerfs récurrents pour
les rendre apliones. Nons-méme avons souvent prati-
qué la méme opération dans un but semblable ; seule-
ment nous opérons par la méthode sous-cutanée, suivant
un autre procédé que nous décrivons ailleurs.

Au lieu de fixer ies quatre membres de l'animal &
I'aide de elous enfoncés daus la table, selon la méthode
de de Graaf, on peut les attacher a des liens de cordes
préalablement passés et arrétés dans des trous pratiqués
dans une table. Magendic se servait pour les vivisections
d’une simple table de chéne solide sur ses bases ef
munie de liens nombreux préalablement fixés a des
distances variées ct pouvant ainsi s'adapter & des ani-
maux de taille variee.

Un autre procédé, peut-étre le plus simple de (ous,
cousiste it dtendre l'auimal sur une pelite table et &
fixer ses quatre membres aux angles montants de la
table a l'aide d’une corde attachée a chacun d'eux.

Dans ces procédés, ou 'animal est ainsi garrotté sur
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une planche, en quelque sorte écartelé, et ou le tronc
est pasé a plat sur une table, il v a des mouvements du
corps qui peuvent beaucoup géner I'opérateur et exiger
des aides. (Cest pour cela que d’autres expi'rimentateurs
ont imaginé des tables mieux disposées, ou des espece-
de goutticres dans lesquelles le corps de animal peuat
se loger et étre maintenu latéralement, en méme temps
que les membres sont fixés convenablenient.

1l existe un grand nomhire de ces appareils i vivisee-
tion, nous n'evn citerons ict que quelques-uns.

Haller avait imaginé une table & vivisection pou-
viant s elever et sieliner dans des sens divers, suivant
les opérations que on avait apratiquer. 11 existe encore
des tables de ce genve en Alleniagne, mais tous ces
apparetls sout plus ou moins comphiquis.

M. Schwann (de Liége) a inaginé une goutticre spé-
cilement destinée aux chiens (Canimal v est maintenu
couché sur le dosy, pour les opérations que 'on a d pra-
tiquer sur le ventre

Je-dmis la deseription de cette gouttiére & obligeance
di professenr Schwann lu-inéme, qui me la transmit

/7
r ® 0 " o e o o
o no— i,
3!7"’ g OL e © n o efne B
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I, pontheve , B 1 peds on supports; D, D, trous pea fixer Vanimal; F, buite
B ehlorofeamer (o, anertuee pour Penliee de Faie 3, convercle qui peviet
dintiadmes Fonate patnbee de chlovofirmey,

n

ae o . a0 e

Vi

Pie Caonthiere de Sehwanu

en 1RGO, lorsque je faisais un cours de physiologie ope-
vitoire an Collége de France. et que je mroccupais deéia
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de fixer les procedés d’expérimentation. Yoici le dessin
de cette gouttiére (fig. 6).

L’appareil se compose de deux planches D, D, réunies
sous un angle d'environ 80 degrés. La gouttiere qu'elles
forment repose sur deux planches verticales E, E, qni
servent de pied, de maniére qu’elle penche en arricre
et que I'urine s’écoule de ce ¢oté. La longueur totale
des planches est de 70 centimetres, leur largeur de
20 centimetres. En avant, cette largeur est diminuée sur
une étendue de 19 centimetres. Les planches sont tra-
versées de trous nombreux (D, D).

Pour fixer les chiens, on leur met dans la gueule,
derriére les dents canines, une tige de fer ou de laiton
qul se termine aux deux bouts par un anneau dans

F.c. 7. — Musélement du chien avec une forte ficelle Pacée en arviére d’'un mors de fer.

lequel ou passe une corde. On serre les michoires par
une corde (ui est placée en arriere de la tige de fer,
autour du museau (voy. fig. 7).
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Quaud le chien est couché dans la coutticére. le ventre
en hauot, on fixe la téte au moyen des cordes qui sont
passées dans les extrémités de la tige de fer. On fixe
ensuite les membres au moyen de covdes (u'on passe
parles trous pratiques dans les planches.

Cet appareil est de plus mum d’une boite en cuivre,
I destinée i ehloroformer Fammal, Cette boite pris-
matique est longne de 18 eentimétres, et s adapte a
Fappareil en bois au moven d’une ghssiere gqui permet
de 1a retirer on de Venfoncer, de manicre a la mettre a
volonté en rapport avee le muscan du chien par s
ouverture  postérieure. Enoce point, e’est-a-dire en
arricre, Lo parol supérienre de la hoite est évisie o
deépisse les antees parois, de facon @ veconvree le mu-
sean due chieuy afin de Pempéeher de respiver au
dehiors. 11 aspive done, de Tintérear de Ta hoite en
catvee, Lair qumosort, par fa partie postérieure de la
boite, chiaraé de ehloroforme, apres ¢tre entré par une
omerture O pratiquée a la partie antériewre. Lair se
charge de ehlorolorme a Puteriear de la boite en cuivre,
parce qu'il taverse une couche d’ouate arrosée de chlo-
roforme et placée entre deux eylindres étalliques.
On introduit Touate ambibée de chloroforme par la
partie supérieure de la boite en cutvee, qui est munie
d'une porte iceoulisse.

M. Preosoll anmagingd nue gouftiere dont un modele
rédmt mn ¢té transins de la part de M. Pirogolt lui-
mcme. Voier la forme de cette goutliore qui- est égale-
ment destinee icpratiquer des opérations sur le ventre et
sur L partie antérieure de Faninal (fig. 8).
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Elle se compose d’une table A A, sur laquelle est fixée
la gouttiére B, élevée sur deux montants triangulaires
E,E. A l'une de ses extrémités, en C, la gouttiere pre-
sente ure échancrure sur laquelle repose le cou de

I'ic. 8. — Gouthere de Puogoll.

A, A, table; B, goutlitre soutenuce par les montants E, E; C, extrémite échanerée pour
recevoir le cou de Fanimal ; d, d, trous pour le fixer.
I'animal. Celui-ci est couché sur le dos et ses membres
sont maintenus par des liens fixés aux parois de la gout-
tiere, en passant dans divers trous ovales dont celle-ci est
percée.

Blondlot a décrit une gouttiére mobile et non
fixée a une table comme la précédente. 1l en a fait usage
pour pratiquer les fistules biliaires; mais elle peut aussi
étre utilisée pour les diverses opérations que I’on pratique
sur la partie antérieure du corps.

Voict (fig. 9) cette gouttiére, que jaifait exécuter
J’apreés la description qu'en donne Blondlot :

B,B, planches d’un métre et demidelongueur, réunies
a peu pres a angle droit ct ayant 18 a4 20 centimétres de
largeur.

d,d,d, morlaises et trous pour donner passage a des
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courroies ou i des cordes destinées i fixer Panimal.

E,k, patins ou chevalets convenablement échancreés

sur lesquels sont clouées les planches qui forment la
goulitiere (1).

Firo. 9 — Gouttiere de Bondlot. (Pour Peaplicativa, vovez le toxte )

Table d vovisection.—Tous les appareils de contention
qui consistent en une gouttiere fixe sout tres-commocdes
quand ils sont construits en vue d'une seule expérience,
c’est-a-dire quand il s’agit d'opérer toujours sur des
annmaux i peu pres de méme taille et places sur le dos,
de manicre i rendre le cou, la poitrine et le ventre par-
ticulicrement oceessibles i Fopérateur. Mais quand il
sigitde pouvoir opérer sur des animaux de taille ot
d'espece trés-diverses et places dans toutes les posilions
que peat exiger la physiologie expérimentale, alors une
stmple table pereée de trous serait préférable. Cependant
celle-croffre encore beaucoup d’inconvénients ; elle ne
mamtent pas suflisannnent le troue des aniniux, ou

b Yor  Blondlot, Evsat sur les fonctions du fore et de ses anneres. 1846,
|O R
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bien exige un trop grand nombre d’aides qui souvent
sénent plus qu’ils ne servent. G'est pourquot j’ai cherehé
a rassembler dans un méme appareil a contention les
avantages d’uue table percée de trous, comme celle de
Magendie, et d’une ou plusicurs goutti¢res mobiles.
Le principal avantage est qu'alors les animaux peuvent
¢tre disposés d’une maniere trés-convenable pour opérer
sur le dos et sur la colonne vertébrale. Yoici comment
se compose cet appareil, que j'appelle «dble v rivisection
et dont Je me sers depuis plusicurs années au Collége
de France avec heaucoup d’avantages.

1’appareil représenté figure 10 se compose de deux
parties distinctes :

La premiére est une fable ¢ vivisection (E) qui est
percée de trous (g,¢9) dans toute son étendue. et qui,
comme on le voit dans le dessin, est formée par quatre
pauueaux (e, e, e, e) réunis entre eux par des charniéres
(f;/.[), dont trois sont visibles en dessus et les six
autres placéesen dessous. Les charniéres, ainsi disposées,
permettent aux panneaux de s’étendre comme une table
(fig. 10) ou de se replier en forme de goultiére, comme
nous le verrons plus loin (fig. 15 & 19).

La deuxiéme partie de I'appareil est une forte table
en chéne moutée sur quatre pieds solides (0,0, 0). Celte
table est bordée latéralement par un liteau D et munie &
ses deux extrémités de deux rebords mobiles R. Ces
rebords tiennent & la table chacun par deux charniéres
visibles en dessus, ce qui perniet de pouvoir les relever
ou les abaisser & volonté. Dans la figure 10, l:s rebords
sont relevés et maintenus dans cette position par des
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tausseaux a tiroir G, C. A I'extrémité libre de chacun de

o Son

Pows { 1'esl repli

wres (v capres g, 1o, LS mais amplement établie en table plane
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