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La question que ’Académie a posée a trait 3 un médicament dont
les applications s’élendent chaque jour. Aprds avoir été considéré dans
I'origine comme un simple succédané de I'iodure de potassium, il a pris
rang parmi les plus utiles remédes que I'art de guérir ait & sa disposition
et il rend chaque jour de nouveaux services; aussi il ne dépendra pas
de moil que ce travail ne concoure & en accroitre l'importance, en
démontrant la curabilité possible, avec son emploi, de maladies réputées
incurables. J ose espérer que les faits nombreux qui constituent la base
de mon travail ne laisseront aucun doute & cet égard dans Desprit
de mes juges.

Les conditions particuliéres dans lesquelles je me trouve depuis
plusieurs années m’ayant mis & méme d’observer et de traiter un grand
nombre d’épileptiques, la thérapeutique du mal comitial [ormera le
fond de mon mémoire.
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2 A. VOISIN, — DE L’EMPLOI DU BROMURE DE POTASSIUM.

Je commencerai par exposer I'historique de la question, puis, apres
avoir donné les faits tirés de ma pratique personnelle qui sont relatifs
au traitement d'épileptiques, d’hystéro-épileptiques, d’hystériques, de
tétaniques, par le bromure de potassium, etc., j’en tirerai les conclu-
sions cliniques et pronostiques qui me paraitront conformes a la vérité :
heureux si ce travail fait faire un pas en avant dans la thérapeutique
d'une des maladies les plus redoutables que le médecin soit appelé &
soigner. '

CGHAPITRE PREMIER

HISTORIQUE.

L’histoire du bromure de potassium et '’exposé des travaux dont ce
médicament a fait 'objet demandent, pour étre développésavecavantage,
que le sujet soit divisé en un certain nombre de paragraphes.

Le premier paragraphe sera consacré & la découverte du hrome et de
ses composés, & Pemploi du bromure de potassium comme succédané
de l'iodure de potassium, et & son influence sédative sur le systéme gé-
nital. Dans le deuxiéme, j’exposerai les applications de cette propriété
sédative au traitement de I'hystérie, de I'hystéro-épilepsie, puis enfin de
I’épilepsie. Dans le troisitme, je dirai comment le bromure de potassium
a été jusqu'a présent employé dans la thérapeutique d’états nerveux
divers. Le quatrieme sera consacré A ’'usage qui a été fait du bromure
de potassinm pour obtenir l'insensibilité du pharynx. Le cinquiéme sera
destiné a l'exposé des travaux physiologiques qui ont été faits sur
cet agent thérapeutique. Le sixitme renfermera les divers modes -
d’administration jusqu’ici employés. Sije m’étends, peut-étre plus qu’il
ne faudrait, sur cet historique, mon excuse est que cet historique n’a
pas encore été fait et qu’il fournit des enseignements dont la connais—
sance m’a paru utile.

81

DECOUVERTE DU BROME ET DE SES COMPOSES; EMPLOI DU BROMURE DE POTASSIUM
COMME SUCCEDANE DE L’IODURE DE POTASSIUM ; SON ACTION SUR LE SYSTRME
GENITAL.

Le brome et ses préparations sont une conquéte dela chimie moderne ;
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la découverte en est due & Balard qul I'a exposée de la fagon ‘suivante
dans des termes que je ne saurais mieux faire que de reproduire :

« Vavais plusieurs fois observé, dit Balard (1), qu’en traitant par
la solution aqueuse de chlore la lessive des cendres de fucus qui contien-
nent de I'iode, aprés avoir ajouté une solution d’amidon, il se ma-
nifestait non-seulement une zone bleue dont I'iode faisait partie, mais
encore; un peu au-dessus d’elle, une zone d’une nuance jaune intense.
La manifestation de celte nuance s'accompagnait d’'une odeur vive
particuliére.

« Je recherchai quelle pouvait &tre la nature de ce principe colorant,
et mes premiéres tentatives me conduisirent aux abservations suivantes :

« L'eau saline douée de la teinte jaune, soumise & la distillation,
laissait dégager dans les premiers instants de I'ébullition des vapeurs
rutilantes trés-épaisses qui se condenstrent par le refroidissement en un
liquide ot je retrouvai la majeure partie des propriétés de la liqueur
colorée. Ce liquide d’une couleur jaune rougedtre, d’'une odeur que 'on
serait lenté de comparer & I'oxyde de chlore, élait dépourvu d’acidité et
perdait sa teinle par I'action des alcalis, des acides sulfureux et hydrosul-
furique.

« Pour obtenir la substance qui donnait lieu & cette teinte jaune,
il ne s’agissait plus que de la séparer de I'eau qui se volatilisait simul-
tanément avec elle.

« A cet effet, je fis passer les vapeurs rutilantes sur du chlorure de
calcium; elles se condensérent dans un petit récipient en gouttelettes
d’une couleur rouge trés-foncée, tres-volatiles, remplissant le petit vase,
olt elles se trouvaient contenues, de vapeurs comparables, pour la
couleur, 4 la vapeur nitreuse.

« Je crus avoir obtenu dans sa pureté la matidre colorante.

« M'étant assuré que cette matitre n’était pas un chlorure d'iode,
ni un composé quelconque que la pile voltaique aurait décomposé , j'eus
I'idée que j'avais affaire & un corps simple présentant dans ses aptitudes
chimiques les plus grands traits de ressemblance avec le chlore et
l'iode, se prétant & faire partie de combinaisons absolument analogues,
mais offrant toulefois dans I'ensemble de ses propriétés physiques et de
ses actions chimiques, les plus fortes raisons pour en étre distingué. »

(1) Anniles de chimie et de physique, 1826, p. 337.
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L'un des mattres de Balard, M. Anglade, lui couseilla d’appeler cette
substance, brome, du grec Bpdpos, & cause de sa puanteur.

Le brome se trouve dans l'eau de la mer, dans des proportions
faibles; I'eau mere des salines n’en contient que fort peu. La nature des
moyens par lesquels on peut 'extraire semble indiquer qu’il est & ’état
d’acide hydrobromique. Les végétaux et les animaux qui vivent dans
la mer contiennent aussi du brome. 1l en existe dans les cendres du
Lanthina violacé, mollusque testacé. Balard a pu retirer des quantités
notables de brome des eaux de la soude varech qui servent a I'extraction
de T'iode.

Balard a employé plusieurs procédés pour la préparation du bromure
de potassium. 1° Il I’a obtenu en plongeant le métalloide dans la vapeur
de brome, 2° en décomposant par ce moyen l'acide hydrobromique,
3° en unissant directement cet acide d la potasse, en évaporant la solution
et en desséchant le résidu. 4° Il a constaté quele bromure de potassium
a les mémes propriétés de quelque fagon qu’on 'ait préparé. 1l cris-
tallise en cubes ou en longs parallélépipédes rectangulaires ; sa saveur
est piquante, il décrépite au feu et il éprouvela fusion ignée : le chlore en
dégage alors du brome et forme du chlorure de potassium. Il se dissout
dans 'eau, plus & chaud qu’a froid.

« Le bromure de potassium serait composé de :

BEOD) Cliyers sroteisis s (sisiefe/ssToheTs s el o BFes s 3To7 65,56
Potassium. . veeeeseeneiiinssrenerncsienns 34,44
100,00

Si I'on suppose que ce composé est formé d’un atome de brome et
d'un atome de potassium, le poids atomique du premier corps serait
de 93,26, en représentant par 10 le poids de I'atome d’oxygene. »

Le mémoire de M. Balard fut soumis 4 une commission composée de
Vauquelin, Thenard et Gay-Lussac, qui considéra (1) la découverte
du brome comme une acquisition trés-importante pour la chimie
et adopta le nom de brome de préférence a celui de muride que propo-
sait Balard.

La prévision des illustres chimistes s’est bien réalisée; car la décou-

(1) Académae des sciences, Lundi, 14 aotit 1826,
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verte du brome a permis en particulier aux médecins de trouver dans le
bromure de potassium un agent thérapeutique d’une efficacité indu-
bitable contre certaines névroses; et, a ce sujet, il est & noter que
de méme que le brome a dt d’8tre découvert & ses affinités avec l'iode,
de méme aussi les propriétés thérapeutiques du bromure de potassium
n’ont été reconnues que grace a ses analogies chimiques et & ses rapports
avec l'iodure de potassium.

En laissant de cOté les premiers essais incomplets du médicament,
tentés par Otto Graf (1), il fant arriver & 1846, pour trouver la trace d’une
expérimentation raisonnée de cet agent thérapeutique. A cetlte époque,
le haut prix de 'iodure de potassium fit penser an bromure de potas-
sium comme & son succédané dans le traitement des affections syphili-
tiques. Ricord et Puche 1'employérent contre les accidents secondaires
et tertiaires; mais les résultats consignés par Huette (2) détruisirent
les espérances que I’on avait fondées sur ce médicament, pour remplacer
I'iodure de potassium.

Pourtant, si ces expériences n’ont fait faire aucun progrés a la théra-
peutique de la syphilis, elles ont eu le grand avantage de démontrer
des propriétés physiologiques dont la connaissance a été utilisée depuis,
pour le traitement d’affections nerveuses.

Huette a indiqué d’abord une céphalalgie qui est caractérisée par de la
lourdeur, un sentiment de pression au front et aux tempes; des étour—~
dissements et un affaiblissement marqué des facultés intellectuelles.
« Cette céphalalgie, que I'on constate parfois dés le deuxiéme jour du
traitement, se déclare, dit cet auteur, le plus ordinairement, du quatriéme
au septieme jour, lorsqu’on est arrivé aux doses de 10 a 15 grammes.

Lorsque I'emploi du bromure est prolongé ou porté & des doses plus
élevées, cet état est suivi d’une véritable stupeur avec abaissement
considérable du pouls (40 & 48 pulsations), puis surviennent des vomis-
sements et une somnolence continuelle; enfin, au degré le plus élevé de
cette sorte d’ivresse succeéde une perturbation caractérisée par des
lésions du mouvement et de la sensibilité générale.

« Quant aux effets spéciaux du bromure, I'un des plus remarquables

(1) De Kalii Bromati efficacitate internd experimentis llustratd, Lipsiwe, 1810 ; Bromka-
lium, 1842,
(2) Gazette médicale, juin 1850,
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est celui qu’il produit, méme & faible dose, sur le voile du palais et le
pharynx; c’est une insensibilité spéciale de cette région, qui persiste
pendant toute la durée du traitement.

« Le bromure de potassium produit en outre une torpeur plus ou
moins compléte des organes génitaux. Enfin, comme conséquence de son
action stupéfiante générale sur I’économie, le bromure cause un affai-
blissement momentané de la vue et de l'ouie.

« En résumé, ajoutait Iuette, la prostration des forces, I'engourdis-
sement des mouvements, 'abolition plus ou moins compléte de la sen-
sibilité générale et des organes spéciaux des sens, l'affaiblissement
del'intelligence, la torpeur du sens génital ; tels sont les effets que parait
produire le bromure de potassium sur ’économie, effets dont la théra-
peutique pourra tirer, en maintes occasions, un parti utile, et qui,
a ce titre, sont dignes de fixer 'attention des praticiens. »

Ce sont en effet ces indications fournies par Huette qui ont servi de
point de départ & 'emploi thérapeutique du bromure de potassium
dans I'épilepsie.

L’'influence sédative que Huette avait signalée sur les organes génitaux
a été utilisée depuis par Thielmann contre le priapisme qui accompagne
certaines formes de blennorrhagie. Il en a conseillé 'emploi général
et local, au moyen de I'application sur les bourses de compresses d’eau
titde bromurée, recouvertes de taffetas gommé. Le bromure de po-
tassinm a réussi entre ses mains contre le satyriasis et les pollutions noc-
turnes (1).

L’eau de Kreuznach doit au bromure de potassium d’avoir été em-
ployée par Michiels (2) coulre les érections, les pollutions et la névral-
gie du col de la vessie.

Pfeiffer a aussi administré dans le méme but le bromure de potas-
sium, a la dose maximum de 3 grammes (3).

Binet a publié de son c6lé plusieurs observations qui ont démontré
Iefficacité du bromure de potassium dans la spermatorrhée (4).

Le docteur Munro (INew- York Journal, juillet 1868) a employé avec

(1) Medic. Zeit, Russland’s, 1834,

(?) Gaz. hebd., avril 1854.

(3) Schmidt’s Jahrbiicher, 1860.

(&) Bulletin de thérapeutique, 1858, p. 39,
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succes le bromure de potassium dans la blennorrhagie cordée, lorsqu’elle
est en relation évidente avec un état d'irritabilité nerveuse du malade.

Nous verrons tout & I'heure que c’est la découverte par Otto Graf et
Huette de I'influence sédative du bromure de potassium sur le systéme
génital qui a conduit Locock & I'employer dans les maladies nerveuses ;
aussi nous n’hésitons pas & déclarer que c’est aux recherches de ces
deux médecins que l'on doit la connaissance de son utilité dans
Iépilepsie.

§ II

APPLICATIONS DE LA PROPRIETE SEDATIVE GENITALE AU TRAITEMENT DE L’HYSTERIE,
DE L’HYSTERO-EPILEPSIE ET DE L’EPILEPSIE.

L'histoire des essais thérapeutiques du bromure de potassium dans
I’épilepsie, I'hystéro-épilepsie et I'hystérie remonte a 'année 1857

1° Hystérie et hystéro-épilepsie. — A propos d’'une communication
faite & la Société médicale et chirurgicale de Londres en mai 1857 par
Sieveking sur plusieurs cas d’épilepsie, sir Charles Locock (1)
rappela que, quelques années auparavant, il avait lu dans British and
Foreign Review une relation de quelques expériences qu'un Allemand,
Otto Graf, avait faites sur lui-méme, avec le bromure de potassium.
Otto Graf avait trouvé, qu’apres avoir pris 10 grains (60 centigrammes)
de ce sel, trois fois par jour, pendant quinze jours, il avait ressenti de
Vimpuissance temporaire et que la force virile avait reparu quand il eut
cessé d’en prendre. Locock se détermina 3 essayer ce remdde dans des
cas d’hystérie non.accompagnée d’épilepsie, chez de jeunes femmes: ce
médicament, pris & des doses de 5 & 10 grains (30 & 60 centigrammes),
trois fois par jour, lui avait rendu de grands services.

Plus tard, il I'employa dans un cas d’hystéro-épilepsie avec acebs
survenant tous les mois, depuis neuf ans, et qui avait résisté & toutes
sortes de traitements. 1l avait commencé ce traitement depuis quatorze
mois. Pendant trois mois, il donna 10 grains de bromure de potassium,
trois fois par jour; puis il donna la méme dose trois fois par jour, pen-
dant quinze jours, avant la période menstruelle, et, plus tard, il fit pren-
dre la méme dose trois fois par jour, pendant une semaine avant les

(1) The Lancet, 1857, t. 1, p. 528.
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rdgles. La malade n'avait plus eu d’attaques depuis le commencement
du traitement.

Sur 14 & 15 cas traités par ce moyen, un seul avait résisté ac
traitement.

C’est de ce moment que date l'introduction du bromure de potassium
dans la thérapeutique de Iépilepsie; et, comme on 1'a vu, cette décou-
verte est elle-méme une conséquence de celle de I'influence sédative de
ce médicament sur le systéme génital.

Je ferai remarquer & ce propos que, quoique Locock n’en ait pas
parlé, il devait connaitre, en 1837, le mémoire de Huette publié
en 1846.

2° Epilepsie. — Les observations suivantes sont plus précises et plus
convaincantes que le simple récit de Locock.

En 1861, Wilks (1), rappelant que Locock avait déja noté I’heureuse
influence du bromure de potassium sur les affections de forme épilep-
tique qui peuvent étre attribuées & une irritation des ovaires, annonce
que depuis deux & trois ans il a employé ce médicament dans un
grand nombre de cas et qu'il s’en est bien trouvé.

Son mémoire renferme onze observations : la premiére est celle d'une
née Célina D..., 4gée de 22 ans, entrée & Metropolitan Hospital en
avril 1860 ; elle était démente. Sa meére racontait qu’elle avait, de-
puis plusieurs années, deux ou trois attaques par jour ; elle était tombée
plusieurs fois dans le feu, et s’était fait des bralures.

Wilks lui ordonna 5 grains de bromure de potassium par jour. Les
attaques diminudrent rapidement en- nombre ; le 6 juin, elle n’eut pas
d'attaques, et cela dura trois jours; la semaine suivante, depuis le 13,
elle n’en eut pas une seule. A partir de celte période, les attaques s’é-
loignérent ; le traitement fut continué, sauf pendant une a deux
semaines, et, en octobre, I'état était le suivant :

Plus d’attaques depuis deux mois; en novembre aucune attaque, et la
santé s’étant améliorée, la malade cessa de venir & sa consultation.

En février 1861, elle revint & I'hopital ; elle raconta au docteur Wilks
qu’elle était restée bien portante pendant six mois, qu’il y avait qnelques
jours, ayant perdu un frére subilement, elle fut prise successivement de

quatre attaques.
(1) Medical Times, 1864, t. I, p. 635.
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Elle recommenca la méme médication et la continua sans interruption
pendant six semaines et n’eut pas d’attaques pendant ce-temps.

Cette malade cessa non-seulement d’avoir des atiaques, mais elle
reprit de la force et de la santé, ce que Wilks a remarqué dans d’aulres
cas. Dans ce fait particulier, Wilks pensait é&tre en droit de croire
a une cause syphilitique, mais sans pouvoir la démontrer.

OssErvation Il — Anny M..., fgée de 13 ans, vint 3 laconsultation du docteur Wilks, en
mars 1860, pour des attaques d’épilepsie. Elle prit du bromure de potassium, et les atta-
ques cessérent; au bout de trois mois, elles ne se reproduisirent plus, et la malade quitla
I'hopital. : '

Osservation 11l — Traitement par le bromure de potassium d'un ouvrier en plomb. — Fran-
coisK..., 4gé de 34 ans, a été sujet depuis deux ans & des attaques d’épilepsie. Au com-
mencement, elles survenaient 4 de longs intervalles; puis, au bout d’'un mois, deux fois
par semaine. Les attaques n’étaient annoncées par aucun prélude et s’accompagnaient
d’une asphyxie trés-prononcée. Il fut soumis au traitement par le bromure de poiassium,
et, quand il quitta 'hopital en décembre 1860, il n’avait pas été malade depuis dix
semaines. — Il fut observé quelques semaines apres, et il fut noté qu’il avait eu deux
1égéres atteintes du mal, mais pas de paroxysme déclaré.

ObservaTION 1V, — Louisa C..., 4gée de 5% ans, entra & 'hopital le 21 novembre 1860,
Elle avait été sujette & des attaques d’épilepsie depuis une année; et, dans les derniers
temps, elle en avait plusieurs par jour. Le docteur Wilks ordonna 4 grains de bromure
de potassium par jour. Le 2 janvier, elle avait eu 4 peu prés une aitaque par semaine.
Le 16 janvier, elle eut deux attaques, et n’en eut plus jusqu'a la fin de février, époque &
laquelle elle quitta I'hopital. Plusieurs mois plus (ard, le docleur Wilks vit cette malade,
elle n’avait pas eté prise d’uttaques et parut donc guérie.

OBservation V. — Agnés J..., dgée de 26 ans, entra 4 I’hopital le 14 novembre 1860..

Elle était épileptique depuis 1’dge de dix ans, et avait une attaque par semaine. A la
fin, les attaques avaient 6té plus {réguentes (quatre en dix jours). Le docteur Wilks
ordonna 9 grains de bromure de potassium par jour en trois fois. _

Les attaques commencérent bientdt 4 décroitre en fréquence et ne reparurent pas pen-
dant 15 jours. (Le cas n’est pas suffisamment probant.)

ObsErvATION VI. — Martha L. .., 4gée de 29 ans, entra & ’hopital le 19 décembre 1860,
- Elle raconta qu’elle était atteinte d’attaques depuis huit semaines. D’aprés son récit,
ces attaques paraissaient bien étre épileptiques; elle en avait eu neuf dans la semaine pré-
cédente. Le docteur Wilks ordonna du bromure de potassium.

Jusqu’au 9 janvier, elle n’eut qu'une attague; il n’en survint pas d’auires au bout
d’un mois, mais la malade quitta I'hopital et ne vint pas donner postérieurement de ses
nouvelles (le cas n’est pas suffisamment probant).

OpservaTion V1L, — Henry Y..., 4gé de 40 ans, entra & I’hopital en septembre 1860, 11
avait chaque jour des attaques et guelquefois deux ou trois. Le docteur Wilks ordonna
neuf grains de bromure de pofassium par jour en trois fois. La maladie s’améliora,
mais comme elle était ancienne, la médication fut continuée. Au bout de quatre mois,
en janvier 1861, il n’avait eu que huit attaques, depuis le début du traitement, et n’en

2



10 A, VOISIN. — DE L'EMPLOI DU BROMURE DE POTASSIUM.

avait pas elé atteint depuis trois semaines. 11 continua & étre traité pendant un mois, e
sortit de I'hopital.

OpservaTioN VI, — Jane E..., igée de 22 ans, entra le 19 décembre 1860, & I'hopital

Elle avait eu ‘des attaques d’épilepsie depuis une_année, et quelquefois deux on troi
par semaine; elle prit du bromure de potassium pendant deux mois, et n’éprouva plu'
de phénoménes morbides pendant ce temps ; mais elle quitta I'hopital, et ne revint plu:
i la consultation. (Observalion non probante.)

ObskrvaTioN 1X, — Valentine M.  4gée de 7 ans, avait eu plusieurs attaques par jour
pendant les trois derniers mois. Le cas 6tait trés-grave. Le docteur Wilks ordonna dt
bromure de potassium, pendant trois semaines, mais la maladie résista au traitement.

Osservarion X. — Charles S..., 4gé de 10 ans, 6tait épileptique depuis deux avs;
les attaques survenaient tantot tous les jours, tantot une fois par semaine. Le docteul
Wilks ordonna du bromure de potassium qui fut continué pendant (rois mois. Les afla-
ques ne se reproduisirent pas, la médication fut suspendue aprés ce temps.

Ospservation XI. — Georges F..., 4gé de 19 ans, était épileptique deux ans; les
altaques survenaient par séries qui duraient plusieurs jours, puis elles cessaient pendan
peu de jours.

Le docleur Wilks ordonna du bromure de potassium. L’6tat de ce jeune homme fut no
tablement amélioré, quoique les attaques n’eussent pas ét6 complétement suspendues.

3° Epilepsie. — Themedical Times de 1863 (29 aott, p. 221) renferme
une observation d’épilepsie traitée par le bromure de potassium, qui a
été communiquée par le docteur Ramskill.

Sarah H..., gée de 12 ans, fut admise, le 3 juillet 1862, a I'hopital
des épileptiques de Londres. Elle était épileptique depuis sept aus; elle
n’était pas menstruée; les dentitions n’avaient pas été accompagnées de
convulsions. Son pére était bien porlant, mais sa mére fut épileptique
pendant son enfance; la maladie cessa & I’époque de la menstruation,
et reparut six mois apres la naissance de son premier enfant.

La mere racontait que sa fille avait eu, vers I'4ge de cinq ans, quel-
ques désordres intestinaux suvivis de diarrhée et de mélena; qu'elle eut
alors une attaque et resta en état d'éclampsie pendant 34 heures. Elle
n’eut point de convulsions pendant la dentition. Depuis cette premiére
série de convulsions, I’enfant eut 1 ou 2 attaques par jour, quelquefois
une douzaine. Dans les derniers temps, elle n’a plns eu que des vertiges ;
si elle est assise, elle tressaille subitement, mais marche & travers la
chambre, le regard fixe, et se frotte continuellement I'épigastre avec les
deux mains; si elle est dehors, elle fait la méme chose. Le vertige
dure quelquefois 4 & 5 minutes; mais généralement 2 minutes,
‘aprés quoi elle revient a elle. Elle reprend alors son ouvrage, sans
hésitation ni étonnement. Pendant le vertige, elle ne tourne pas la téte,
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ne pousse pas de cri et n’offre pas de trouble des voies respiratoires.
Sa mere dit qu’elle n’a certainement pas passé un jour, depuis plusieurs
années, sans avoir un ou plusieurs vertiges.

Elle a de ces vertiges pendant le sommeil ; outre le vegard fixe, il
existe ordinairement alors une palear remarquable du visage au débnt
du vertige, elle ne s’est jamais mordu la langue. Il n’y a pas d’aura ni
de symptdmes prémonitoires du coté de Iintelligence, du moral, de
la sensibilité ou de la motricité, elle est trds-vive, sa mémoire est
intacte.

Cette enfant est bien constituée, a 'apparence d’une bonne santé,
mais elle est pale. Sa meére raconte que sa fille a rendu une fois un
lombric parle nez et qu’elle a été atteinte d'ascarides,

Le docteur Ramskill ordonna d’abord des anthelmintiques, de la
teinture de kamela, puis de la santonine et de I'huiie de castor, sans
amener 1'évacuation de vers ; mais, pendant le temps que demanda le
traitement, la maladie ne fit qu'empirer.

La belladone ne produisit aucune amélioration.

Le bromure de potassium fut alors administré 3 fois par jour
a des doses de 8 grains (50 centigrammes). De ce moment, I'enfant n’eut
plus de vertiges.

En janvier 1836, n’ayant pas eu de phénomenes morbides depuis
6 mois, elle discontinua son traitement.

L'enfant s’était développée, avait cessé d’avoir des mowvements brus-
ques, w’était pas timide, et était notablement mieux en apparence.

4 Epilepsie. — The medical Times du 13 février 1864 (page 173)
apprend que le bromure de potassium était & cette époque un remede
trés-employé contre I’épilepsie dans -I’hopital des paralytiques et des
épileptiques de Londres par les docteurs Ramskill, Radcliffe et Hughlings
Jackson. Les doses employées étaient généralement de 10 grains
(60 centigrammes) & peu pres. Radcliffe le donnait fréquemment au
moment du coucher ; Ramskill et Jackson I'administraient générale-
ment 3 fois par jour. La dose était portée jusqu’a 20 et méme
30 grains (187, 20 & 2 grammes) :

I’auteur de D'article ajoutait que ce médicament était loin d’étre le
meilleur qu’on put employer contre I'épilepsie ; qu’il avait bien amené
dans quelques cas, un grand hénéfice; mais qu'il était douteux que ce
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médicament amendt la guérison ; qu'il suspendait les attaques d’épi-
lepsie pendant de longues périodes, des mois, une année, mais que, dans
beaucoup de cas, cependant, les altaques reparaissaient lorsque le médi-
. cament était suspendu.

8° Epilepsie. — The medical Times du 23 juillet 1864 a publié sur le
bromure de potassium un article.dans lequel il analyse le résultat
des observations faites par le docteur Williams sur son action thé-
rapeutique.

Le nombre des malades épileptiques traités ainsi dans I'asile d’aliénés
de Northampton a été de 37 dont 19 hommes et 18 femmes.

Avant le traitement, ces 19 hommes avaient eu pendant les
5 mois précédents 1,012 attaques, tandis que, pendant les 5 mois sui-
vants de traitement, ils n'en ont eu que 706.

Avant le traitement, les 18 femmes en avaient eu pendant les 5 mois
précédents 1,127, tandis que, les 5 mois suivants de traitement, elles
n'en ont eu que 970.

Ainsi chez les hommes, le nombre des attaques a diminué de 306, et
chez les femmes de 157 En outre, tous les malades, sauf 5 hommes
et 6 femmes, ont &té plus ou moins -améliorés ; mais le ‘mieux a été plus
évident parmi les premiers.

Aucun malade n'a été complétement guéri ; mais aussi il est & noter
que ‘tous étaient plus ou moins aliénés, que beaucoup d’entre eux
étaient parfois trés-violents.

Voici du reste le tableau qu'a donné The medical Times.

TABLEAU ©
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. NO,MS ATTAQUES ATTAQUES NOMS K’_I‘TAQUES ATTAQUES
DES PENDANT 5 MoI§ | PENDANT 5 MOIS DES PENDANT 5 MO1s | PENDANT 5 MO1S
HOMMES, de 1863. de 1864. FEMMES. de 1863. de 1864,
W. M 148 107 E. H. 23 19
F.R. 69 45 E. J. 25 37
J. B. 32 21 M. K. 60 27
J. I 246 N E. H. 29 9
W. L. 55 37 E. W, 50 56
S. L. B. 19 24 E. S. 17 23
T, H. 40 29 S.A. 82 85
C. B. 52 &6 M. L. 20 5
R. H. 112 &z 102 A, S. 1 22
G. M. 47 64 E. G. h 46 33
W. W, 36 37 | H. W, 1 0
J. L. M. 33 26 M. L. 57 8
T. G. 13 4 A, G. 11 22
R. G. 30 9. M. C. 1 0
J. K. 25 - 16 S. AP 577 556
£, E. 8 14 S. A. 1 0
W. 0. 10 10 S. S. 73 37
W. M. 29 14 E. G. 13 1
3.4, ‘8 10
= ———————

Le docteur Williams-a dans cet article corroboré les observations
de Henry Behrend qui, dans la Lancet, parle de I'effet du bromure de
potassium sur I'insomnie, I'agitation et I'irritabilité ; mais il n’approuve
pas comme lui emploi du médicament & des doses de un demi-drachme,
car, dans plusieurs des cas mentionnés ci-dessus, Williams a été obligé
de réduire la dose et de ne donner que 10 grains (60 centigrammes)
deux fois par jour.

Le plus souvent, dit-il, le premier usage de ce médicament fut accom-
pagné-de malaise et d’abattement.

Les malades sur lesquels le médicament sembla avoir le plus d’effet
furent au nombre de 7 Aprés qu'ils en eurent fait usage pendant plu-
sieurs jours, le mouvement de leur cceur devint lent et inégal, les yeux
perdirent leur lustre; la peau était froide et moite ; ils avaient un regard
anxieux et fatigué et se plaignaient de mal de téte, de malaise, de frisson
el d’une faiblesse inaccoutumée des genoux. Invariablement, ils s'ac-
croupissaient dans le feu tout le jour; ils avaient perdu leur énergie
et leur résolution. Williams remarqua que, dans tous les cas ot les
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malades étai.enF aussi fortement affectés, les acces étajent augmentés au
lien d’étre diminués.

Le médicament a déterminé chez 2 malades de I'hypéresthésie qui
s’est reproduite chaque fois que le bromure était donné de nouvean.
Dans ces deux cas, les attaques furent diminuées de 41 & 22 chez une
femme.

Une des malades, S.A., parut, pendant 3 mois, une des mieux portan-
tes de la maison ; elle était forte et colorée ; mais, peu aprés avoir repris
le bromure de potassium, les symptémes particuliers décrits plus haut
se développerent, et la médication fut aussitot suspendue ; et, quoique la
malade se fat remise un peu, sa santé pourtant ne se consolida jamais
complétement; des tubercules se développerent dans les poumons, et
¢lle meurut vers la fin d’avril. Williams ajoutait qu’il doutait que le
bromure de potassium etit pu amener la mort de la jeune fille; mais
qu'a tout événement, il l'avait employé depuis avec beaucoup de
prudence.

Williams a dit avoir retiré le plus souvent un grand bénéfice de I'usage
de ce médicament; il exerce, dit-il, sans aucun doute, une influence
trés-puissante sur le systéme nerveux et calme souvent l'irritabilits de
I'épileptique, méme lorsqu’il ne diminue pas la fréquence des attaques.
Williams ne croyait pas que ce médicament agisse beaucoup sur le
systeme sexuel, car, dans beaucoup de cas ol il I'a va employer plus
spécialement dans ce but, il n'y a pas eu de résultat apparent. Quant &
son pouvoir de produire le sommeil chez des individus atteints d’irrita-
hilité nerveuse, il n’y a pas de doute & cet égard, et 10 ou 20 grains
donnés 2 fois par jour suffiront souvent, dit-il, & produire cet effet.

6° Epilepsie lie d des troubles utérins. — M. Donnell, ainsi que
Locock et Wilks (1), a tiré de ses observations sur I'emploi du bromure
de potassinm la conclusion que ce remede était surtout avantageux
contre 1'épilepsie de la femme, lorsqu’elle se lie & des troubles utérins.
La dose employée par ce médecin a été de 1 gramme & 2#,50 par
jour.

Trois observations d’épileptiques ainsi traités ont été publiées par lui
en 1864.

(1) Dublin Journal, février 1864, et Gazette des hdpitaur, 27 septembre 1864.



de la-santé, et est d’une constitution vigoureuse. Elle n’a jamais eu de convulsions dans
son enfance, et ne sait pas s'il y a eu des épileptiques dans sa famille. On la trouva, le
jour indiqué plus haut, couchée sur le parquet du salon, dans un état complet d’insen-
sibilité et en proied des convulsions; elle fut prise d’une seconde attaque, alors qu’elle
gtait au lit le 1er aoat 1864 ; elle ne poussa aucun cri, mais le bruit de gargouillement
qui se passait dans son pharynx atlira l'attention d’une autre servante, quila vit se dé-
battant dans de violéntes convulsions. 11 y eut de I’6cume 4 la bouche, mais la langue
ne fut pas mordue. L’attaque dura une demi-heure environ.

On eut de la difficulté 2 empécher la malade de. rouler 4 bas de son lit; la perte de
connaissance fut compléte ; pendant tout le jour, il y eut de l’assouplssement, de I'op-
pression et de la céphalalgie. On prescrivit de 'huile de ricin et de l’essence de téré-
benthine tous les 3 jours pendantune quinzaine.

Le 27 aofit, nouvelle attaque, qui se reproduit encore le 19 septembre. On apprit
alors que la premiére et la seconde attaque avaient eu lieu au milieu de I'époque
menstruelle, la troisidme quelques jours avant cette époque, et enfin, la quatriéme, au
moment des régles. On prescrivit & la malade 10 grains (0e%,65) de bromure de po-
tassium trois fois par jour, et l'on continua 1'usage de ce médicament, sauf de courtes
intermittences, jusqu’en mai 1862, Pendant cet intervalle, il n’y eut pas d’attaques.

J’ai vu cette malade, dit-il, quelques jours avant Noé! (1862), elle n’avaitéprouvé rien
de nouveau.

Osservation 11, — Sarah O..., dgée de 25 ans, petile, de faible constitution, est sujette
depuis quatre années A des attaques épileptiques quisont plus fréquentes et plus inten-
ses au moment des époques menstruelles.

Le 9 juillet, elle eut deux attaques, et je pus observer 'une d’elles.

Le 10, je vis la malade pendant toute une attaque qui dura six minutes et que I'on ne
regarda pas comme forte comparativement aux précédentes.

Le 13, nouvelle attaque plus intense, qui se prolongea onze minutes. La perte de con-
naissance était compléte et s’accompagnait de convulsions.

La malade ne criait pas, mais faisait des inspirations profondes et rapides ; écume ala
bouche. Ses amies savaient que ses aitaques étaient plus fortes d 'approche des régles;
en outre elles reconnaissaient & ses yeux cernés et & I'odeur particuliére qui s’exhalait
de la peau ou des sécrétions, I'imminence d’une attaque, et alors elles s’abstenaient de
la quitter.

L'odeur dont il est question 6tait en effet des plus curieuses : lorsqu’on touchait la
peau de la malade, la main conservait une odeur analogue & celle de 'arsenic réduit
en poudre. La menstruation se faisait réguliérement tous les 13 ou 16 jours; quelquefois
cet intervalle se passait sans attaque aucune, mais d’ordinaire il en survenait une le
deuxiéme ou le troisiéme jour del’époque menstruelle ; puis,le lendemain, deuxou trois
attaques, et le surlendemain cing, sept, et méme jusqu’a douze ; celles-ci diminuaient
alors d’intensité et de fréquence, et disparaissaient avec les régles, ou bien le jour
suivant.

J'ai vu cette malade avoir huit attagues dans une méme nuit, et 2 moins d’'une heure
d’intervalle entre chacune d'elles, La parole devenait alors difficile, et la malade pré-
sentait des mouvements choréiformes des membres et des muscles du cou ; dans les
intervalles, Vesprit était trés-lucide et la mémoire intacte.
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Pendant quelque temps, cette malade fut traitée avec de 1g térébenthine, dans ’espoir
d’amener peut-étre I'expulsion de vers*intestinaux. Il y eut quelque amélioration sous
I'influence de ce traitement, mais la malade ne rendit aucun entozoaire.

Le 14 septembre 1860, on prescrivit 10 grains (067,65) de bromure de potassium trois
fois par jour, ainsi que de 'huile de foie de morue.

Les régles survinrent le 22 et durérent jusqu’au 27 ; 3 jours aprés leur apparition, elle
eutune attaque. Pendant I'intervalle des régles, nouvelle attaque.

Les menstrues commencérent le 13 octobre et ne s’arrétérent que le 24 ; deux atta-
ques pendant cet intervalle.

Le 25, on doubla la dose de bromure et on continua I'huile de foie de morue; on
conseilla 3 la malade de faire de longues promenades et de suivre Je meilleur régime
possible. Pendant 4 mois, elle prit 20 grains (1¢,30) de bromure.

Au boutde ce temps, comme les attaques avaient disparu, elle cessa 1'usage du médi-
cament, et je la perdis de vue. A ma grande surprise, j’appris qu’elle était mariée et
enceinte. Elle m’apprit aussi qu’elle n’avait pas eu d’attaques jusqu’au moment de sa
grossesse, Elle avait eu.quelques petites attaques au mois de mai, qu’elle attribuaita des
soucis. Depuis lors, elle n’a pas éprouvé de convulsions, bien que l'accouchement et
élé long. 3

Osservarion 111, — Je fus consulté an mois de décembre 1862, pour une dame de 32 ans,
épileptique depuis 16 ans, c’est-d-dire depuis I’apparition des régles. Quoique les atta-
ques épileptiques ne {ussent pas-limitées exactement aux époques menstruelles, cepen-
dant elles apparaissaient, en général, au commencement ou bien & 1a fin des époques.
Les menstrues apparaissaient réguliérement tous les seize jours, et duraient cinq jours.

Habituellement elle avait douze & quatorze attaques épileptiques par mois, et le plus
grand nombre de ces attaques survenait pet de temps avant ou pendant 'époque mens-
truelle.

Jai vu cette malade pendant la série d’attaques, qui commenca le 9 décembre 1862;
jai été témoin d’une attaque; la malade ne cria pas, mais ses inspirations profondes suf-
firent pour appeler l'attention des personnes qui se trouvaient dans la chambre voisine.
L’attaque dura quatre minutes: perte de connaissance compléte, convulsions légéres et
surtout du cOté gauche ; pas d’écume 4d la bouche; engourdissement et lourdeur pendant
plus d’une heure aprés 'attaque, qui, m’a-t-on dit, était 1égére comparativement aux
aufres.

On m’a appris que la malade avait fait usage d’un grand nombre de médicaments, mais
qu’un seul, prescrit par M. le docteur Locock, avait paru maitriser la maladie et 6loigncr
toute altaque pendant prés de quatre mois. Je demandai & voir la prescription, et je trou-
vai que ¢’était du bromure de potassium, qui avait €(¢ administré & 1a dose de 10 grains
trois fois par jour.

Le 18 décembre 1862, jordonnai une once de bromure de potassium (31 grains), dans
trois onces d’eau distillée, & prendre 60 gouttes trois fois par jour; en outre, une cuillerée
d’buile de foie de morue trois fois par jour égalcment, bon régime et fréquentes prome-
nades, mais sans {atigue toutefois.

Les attaques ont diminudé assez graduellement de fréquence les mois suivants, et, en
novembre 1863, la malade n’en eut pas une seule. La perte de connaissance n'était plus
compldte et, les attaques étaient devenues trés-léglres.

Au mois de juin, la dose de bromure avait été élevcée & 40 grains trois fois par jour.

1l y a douze mois, cette malade présentait des symptOmes évidents du dérangement
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cérébral; elle ne pouvait fixer son altention; elle ne frouvait aucun plaisir i lire des ru-
mans, parce qu'elle cubliait les noms des personnages d’un jour & l'autre. Elle a beau-
coup gagné tant sous le rapport de l'intelligence que sous celui de la mémoire.

7° The medical Times du 12 janvier 1867 (p. 33) rend compte d’ob-
servations dues a la pratique du docteur Reynolds et en particulier du
cas d'une femme jeune qui était atteinte depuis quelques années d’atta-
ques épileptiformes. Les attaques cessérent sous l'influence du traite-
ment par le bromure de potassium, mais en méme temps que la maladie
premigre disparut, il survirit une éruption acnéiforme. Le brormure fut
discontinué et remplacé par de la liqueur de Fowler aux doses habi-
Luelles ; mais, dés que I'éruption de la peau cessa, des attaques sembla-
blesaux premidres se produisirent, et la maladie progressa depuis cette:
épogue. - :

La jeune fille élait-ouvriere en rubans d’or, et I'affection semblait étre
en rapport avec celte profession.

A propos de 'emploi du bromure de potassium dans les acces épilep-
tiformes, 'auteur de I'article a ajouté que Reynolds et ses collégues de
I'hopital pour les épileptiques. et les paralytiques prescrivent largement
ce médicament ; et il ressort de ses visites & I’hopital que le bromure est
trés-atile contre les attaqnes, mais qu'elles reparaissent dés qu’on le sup-
prime. — Ces médecins recommandaient de le donner 4 de hautes doses
de 10 & 36 grains (anglais), c’est-2~dire de 60 centigrammes & 2 gram-
mes. , _

8 E’clampsie. — Le bromure-de potassium a été6 employé avec succes
contre les convulsions puerpérales par Shoyer (1) de Leavenworth. Il
s'est agi dans ce cas d’une femme primipare prise de convulsions pendant
son accouchement. Le médicament fut donné & la dose de1 gramme
par heure. Depuis I'administration de la premiere dose jusqu’a la fin
de 'accouchement, c’est-a-dire pendant un laps de temps de 21 heures
et demie, elle n'eut pas de convulsions. :

Le bromure fut donné pendant cing heares successives, et aprés, a des
intervalles plus grands, lorsque I'état stertoreux eut cessé et qu’elle devint
somnolente ; vers la fin du travail, les intervalles étaient de quatre heu-
res. Cette malade prit en somme 10 grammes de bromure pendant dix=

(1} New-York, Medical record, 1, 1867.
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neuf heures et demie. La somnolence persista jusque dans la matinée
du troisitme jour. Elle se réveilla comme d'un long sommeil et n’eul plus
‘d’attaques.

9° Epilepsie saturnine et par ['étain. — The medical Times (3 juillet
1869) renferme’ deux observations d’épilepsie saturnine, lraitées par
le professeur Gubler au moyen du bromure de potassium.

La premitrea traitd un homme de 30 ans, ouvrieren éfain, qui, cousécu-
tivement a des coliques, fut atteint d’attaques convulsives épileptiformes.
La premitre attaque futsi forte que le malade faillit succombera I’asphyxie.
Gubler ordonna le premier jour 6 grammes de bromure de potassium.

Lesoir de ce jour, vertige simple, le lendemain, méme dose de bromure;
puis la quantité en fut graduellement abaissée & 3, puis & 2 grammes par
jour, en deux fois. Les convulsions ne se reproduisirent plus.

~ Le second cas est relatif & un ouvrier peintre 4g6 de 36 ans, atteint de
paralysie saturnine depuis dix-huit mois, et entré dans le service de
M. Gubler & Beaujon, pour des coliques saturnines.

Cet homme eut, quelques jours apres son entrée a Beaujon, trois vio-
lentes altaques épileptiformes en un jour.

M. Gubler ordonna 6 grammes de bromure de potassium le lendemain.
Ce méme jour, deux nouvelles attaques. Dansla nuit suivante, trois atta-
ques moins fortes et moins longues, la dose de bromure fut continuée ;
deux nouvelles attaques pendant la journée ; mais depuis, le malade n'en
eut pas d’autres. Le médicament fut continué pendant quinze jours & la
dose de 4 grammes par jour.

Le malade succomba quinze jours aprés a des phénomemes typhoi-
des, sans avoir eu de nouvelles attaques.

10° Epilepsie et nervosisme. — Pendant la méme année 1864, R.
Vigouroux publiait le résultat de ses observations sur le traitement du
nervosisme et de certaines formes d’hystérie et d’¢pilepsie par le bro-
inure de potassium (1).

‘Dans la presque totalité des cas, dit-il, en parlant de1'épilepsie, le bro-
mure atténue les acces el les éloigne de plus en plus. Cet effet se produit
aussi bien quand il n'y a pas de symptémes du c6lé des organes génitaux

(1) Traitement du nervosisme par le bromure de p'otassium (Union médicale, t. LXVII
p. 202). Du traitement de certaines formes d’épilepsie par le bromure de potassium. Gasette
des hdpitaux, 1864, p. 463.
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que dans le cas contraire, Mais il est excessivement rare qu’il suffise &
obtenir la guérison définitive.

En effet, Paction principale de ce bromure est de diminuer la vas-
cularité des centres nerveux et, par suite, leur excitabilité réflexe. Or
1aucrmentat10u de lexc1tab111té réflexe étant une des conditions phy-
siologiques de I'épilepsie, on congoit cette efficacité générale du bro-
mure. D'autres médicaments usités contre 'épilepsie, tels que la bhella-
done, le sulfate de quinine, etc., ont la méme action physiologique que
le bromure, action qui se réduit en définilive & faire contracter les petits
vaisseaux de I'axe encéphalo-rachidien.

Mais si I'augmentation d’excitabilité réflexe est une condition de 1'épi~
lepsie, elle n’en est presque jamais la seule condition, et surtout elle
n’en est pas la cause ; car il existe dans une foule d’affections autres que
I'épilepsie. Le bromure ne s’adresse donc qua un élément et ne peut
constituer & lui seul un traitement complet.

Cela nous explique pourquoi la maladie, aprds avoir semblé pres de
disparaitre, revient au boul d’un certain temps, et pourquoi les observa-
tions de M'Donnell nous montrent des exemples de palliation extréme.
plutdt que de guérison. i

Vigouroux a rapporté en méme temps plusieurs faits ou le bromure
de potassium avait été utile.

1° Le premier fait, observé par I'auteur & Londres, est celui d'une
femme hors de I'dge critique, qui se plaignait de douleurs dans divers
points de la téte et spécialement au sommet, accompagnées desensations
variables, de fourmillements et de chatouillements dans les membres.
On constata des foyers névralgiques derridre les apophyses mastoides, en
avant des apophyses zygomatiques, et des points douloureux & la pression
dans la gouttidre vertébrale gauche. Elle était sujette, en outre, & des
malaises se renouvelant trés-fréquemment, el qui consistaient prineipa-
lement en une (ristesse et une anxiété extrémes, sombres pressentiments,
sursauts an moindre bruit, ou palpitations provoquées par 1'impression
la plus insignifiante, insomnie, frissons et parfois tremblements violents
comme dans un accds de fidvre intermittente. Une fois I'acces passé, elle
reprenait son caractére habituellement ouvert et gai. '

- Se guidant sur ce qu’il avait vu faire dans des circonstances analogues
par Brown-Séquard au National Hospital, Vigouroux prescrivit-le hro-
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mure depotassmm L’effet fut immédiat. Tant que dura 'administration
du médicament, il n’y eut pas de troubles nerveux. Et, plus tard, lorsqu ils
reparurent, mais trés -atténués, la solution bromurée les fit disparaitre.

2° Le deuxidme fait a 6t6 observé & Paris, 11 s’agit aussi d'une femme
ayant comme la précédente dépassé la méncpause, et qui de temps A au-
tre, 'en moyeune une fois par semaine, était prise brusquement d’une
tristesse et d'un abattement indicibles, en méme temps qu elle éprouvait
une donleur cardiaque et° quelquefois des palpitations, de I'insomnie et
des frissons. Cet état durait sans interruption deux ou trois jours, et
tout rentrait dans I'ordre. 11 existait une névralgie intercostale & gauche ;
rien au ceeur. La prescription de la solution de bromure de‘potassium
eutle m@me résultat que chez la malade précédente, c’est-a-dire la dis-
parition presque immédiate de fous les troubles nerveux.

3° Un homme de 33 ans, trés-robuste, était sujet depuis plusieurs an-
nées & des troubles variés. Bien que son appélit ett toujours été bon, il
éprouvait, apres chaque repas, de la pesanteur & I'estomac, des bouffées
de chaleur & la face. Les digestions pénibles se prolongeaient le plus
souvent dans la nuit, et occasionnaient un mouvement féhrile avec fris-
son. Palpitations fréquentes : souvent sensation d’une explosion dans
la téte. Alternatives de paleur et de coloration de la face; mouches vo-
lantes, incertitude de lamarche, préoccupation trés-grande de santé, ete.

La premiere fois que Vigouroux vit ce malade, croyant an vertige dys-
pepsique, 1l conseillale traitement indiqué dans ce cas par M. Trousseau,
les amers et les alcalins, mais sans résultat. M. Trousseau consulté émit
le méme avis et prescrivit le méme traitement. Un troisitme médecin
conseilla les ferrugineux, des exercices gymnastiques, une saison a Vi-
chy, I'hydrothérapie ; tout fut également infructueux.

Apres deux années passées ainsi, Vigouroux ayant appris que ce ma-
lade avait des pollutions nocturnes assez fréquentes, conseilla la cauté-
risation de 'uréthre. Ce malade subit trois cautérisations, I'indication de
ce moyen ayant été confirmée par I'examen endoscopique, qui fit recon-
naitre la présence d’nlcérations granuleusesdans la portion membraneuse
de I'uréthre. Mais un accés de fidvre uréthrale ne permit pas de les
pousser plus loin. A titre de palliatif, Vigouroux prescrit alors le bro-
mure de potassium. Dés les premiers jours de I'emploi de ce médicament,
les malaises habituels disparurent.
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D’aprés les faits rapportés dans son travail, Vigouronx se croit fondé
a émettre cette proposition, gne I'effet principal produit par le bromure
depotassium est la diminution de vascularité de la moelle ; qu'a ce titre,
il differe complétement del’opinion, qu’il augmente I'afflux du sang dans
cet organe ; et que cette propriété est de nature & faire naitre 'idée d’une
foule d’applications diverses. Ce quile rend surtout précleux a ses yeux
parmi tous les agents de la médication sédative, c’est qu’a la: dose narco-
tique, il augmente 'appétit au lieu de la supprimer, ce qui est1’écueil
habituel de la plupart des sédatifs.

La dose & laquelle Vigouroux a prescrit le bromare est de 1¢%,50 par
jour en trois fois. Le mode d’administration qui lui a paru le plus com—
mode est une solution au dixiéme (eau ou infusion amere).

11° Hystéro-épilepsie. — En 1864, M. Blache a publié une observation
& hystéro—épilepsie guérie par le bromure de potassium (1).

11 s’agit d’une petite fille de 10 ans, dont les attaques avant son entrée
al hopltal de I’Enfant-Jésus, se renouvelalent au moins de quinze jours
en quinze jours, sanscompter les vertiges quotidiens qui survenaient tou~
tes les nuits et quelquefois méme pendantleJour Les doses de bromure
de potassium furent pmtées successivement de 1 & 3 grammes, et, & pal-_
tir de ce moment, il n’y eut plus d’attaque d’aucune espece. Le _br_omure
de potassium fut continué. ’

12° Epilepsie. — M. Bazin, est avec MM. Blache et Vigouroux un des -
premiers en France qui ait employ‘5 le bromure de potassium contre
les attaques d’épilepsie, méme lorsqu’elles sont symptomatiques de mé-
ningite (2).

Une observation, celle de Charles C..., est relative & un cas de fuber-
culisation méningée accompagnée de convulsions que le bromure de
potassium guérit.

Sur trois autres malades, M. Bazin a obtenu un résultat anssi avanta~
geux. Dans ces trois cas, 'affection avait vésisté a différents traitements.

13° Epilepsie. — Les faits publiés en 1885 par M. Moreau de Tours (3)
eurent un moment pour résultat de diminuer la confiance que 1'on
commengcait & avoir dans le bromure de potassium, mais ses observa-

(1) Bulletin de thérapeutique, t. LXVII, p, 536.
(2) Guzette des hopitauz, 1865, n°s 35 et 37.
(3) Union médicale, 1865, t. XXVI, p. 40.
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tions. péchaient par un vice fondamental, que je m’eflorcai de signaler
quelque temps, aprés en montrant que les doses qu’avait employées
ce savant médecin étaient beaucoup trop faibles. Elles ne dépassaient
pas en effet 3 grammes par jour chez 'adulte, et la durée du traitement
n’avait jamais été poursuivie au dela de 3 mois. . )

14° Epilepsie. — La Revue critigue, publiée par le professeur C. La-
stgue dans les Archives de médecine (1), était aussi loin d'étre encou-
rageante pour les essais A tenter avec ce médicament. « Son action,
dit-il en terminant, n'est pas de celles qui aulorisent les espérances
auxquelles la plupart des observateurs se sont laissés entrainer. Agissant
doucement et lenlement, il a eu le double tort d’atre expérimenté a la
hale et de donner de suite des résultats d’une trop brillante soudaineté. »

15° Epilepsie. — En 1866 (2), je fis paraltre un mémoire, qui ren-
fermait plusieurs observations en faveur de la médication bromurée et
qui a influé sur la faveur qui a accueilli en France ce médicament.

Ce mémoire entiérement clinique comprend deux parties, 'une phy-
siologique et 'autre thérapeutique.

Dans la premidre, j'ai 6tudié les phénomenes physiologiques de ce
médicamert, du c6té du tube digestif, des parties génitales, de I'ap-
pareil respiratoire, du systdme nerveux, des sens, de la peau et des mem-
bres; jai fait remarquer, en particulier, que la sensibilité tactile et aux
piqtires de la langue, de la bouche, du pharynx, de Iépiglotte ne présente
aucune modification ; tandis que la sensibilité réflexe de la base de la
langue, du voile du palais, du pharynx et de I'épiglotte était diminuée ou
abolie, lorsque les malades prennent des doses de 4 grammeés et plus.
¥'ai remarqué que le larmoiement que I'on produit en introduisant une
cuiller dans 'arridre-gorge disparaissait le dernier.

J’ai montré que les phénomenes qui accompagnent le plus constam-
ment I'usage du bromure de potassium sont I'acné, 1'angine, 'haleine
bromurée, la diminution des forces, la maigreur, la faiblesse de I'in-
telligence, I’hypnotisme, la diurese, I’hypersécrétion buccale et bron-
chique ou la sécheresse de la muqueuse des premitres voies et des
voies respiratoires.

J'ai signalé les reins, les glandes salivaires et la peau comme étant los

(1) Archives de médecine, t. VI, p. 81.
(2) Bullelin de thérapeutique, 15 et 30 aoat 1866,
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voies d’élimination du médicament. Les malades que j’ai traités étaient
au nombre de vingt-quatre; sur ce nombre, quatre ont cessé d’avoir des
accés; six ont 6t6 améliorés; dix ont ét6 un peu améliorés; quatre
n ont ressenti aucun bon effet du traitement. ‘

Le médicament a été employé dans ces cas & des doses variant de 24
10 grammes. Il m’a semblé qu'il était inutile dans I'épilepsie liée & des
lésions cérébrales, congéniales ou accidentelles, qu’il donnait les meil-
leurs résultats dans I’épilepsie dont la cause prédisposante est une grande
impressionnabilité, une exaltation de la sensibilité, dans celle qui est
produile par des émotions, des impressions pénibles, la peur, 'onanisine,
dans I'épilepsie héréditaire de nature purement névrosique, et dans celle
qui résulte de lexcitation en excds de la force excito-motrice de la
moelle. J'ai aussi noté que le bromure diminuait et méme supprimait
I'éréthisme nerveux des épileptiques, les secousses, les soubresauts qu’ils
ressentent si fréquemment.

Ce premier mémoire a 6t6 depuis suivi de trois autres : le premier
insiste sur 'influence de ce médicament, sur la force excito-motrice de
la moelle et sur le moyen de reconnaitre 1'état de cette force pendant

I'administration du bromure de potassium (1). L’action du médicament ~

doit 8tre surveillée, disais-je, de telle sorte que 'on arrive & suspendre la
nausée que 'on produit en introduisant une cuiller, & la base de la lan-
gue, jusqu’'a I'épiglotte méme. L'instrument doit étre promené dans ces
régions sans la moindre difficulté, sans déterminer le plus petit effort de
vomissement, rien autre que la sensation de la présence du corps étranger,
preuve de la conservation de la sensibilité tactile et aux piqares. Ce cri-
térium, que je n’avais trouvé signalé dans aucun autre auteur, me pa-
rut de la plus haute importance dans le traitement de 1'épilepsie; et, ce
qu’il y a de trés-satisfaisant, c’est qu’il s’explique d’une fagon scienti-
fique par la connaissance que I'on a des propriétés de la moelle allongée
et de son role dans les convulsions. On sait, en effet, par I'anatomie pa-
thologique et la physiologie, que cet organe est, avec le reste de la
moelle, le siége d’une force dite excito-motrice qui joue le réle principal
dans les convulsions. D’un autre coté, la nausée et le vomissement, que
I'on produit en introduisant une cuiller & la base de la langue, nécessi-

(1) Annales médico-psychologiques, t. X, juillet 1867,
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tent I'intervention de la moelle allongée et de la partie supérieure deé la
moelle épinitre, par suite de la transmission aux noyaux d’origine des
nerfs qui mettent en activité les muscles abdominaux et diaphragma-
tiques, d’impressions transportées par les nerfs glosso-pharyngiens,
linguaux et pneumogastriques.

L'acte réflexe, nausée, ne peut donc se faire que par l'intermédiaire
des parties supérieures de la moelle et plus précisément de ses régions
postéro-latérales, ainsi que I'admet mon excellent ami M. le docteur
Luys, celles précisément qui jouent le plus grand role dans les convul-
sions épileptiques.

L’action évidente du bromure de potassium sur cette partie de la
moelle épiniére me paraissait rendre compte des succes que j'obtenais sur
mes malades ; la suppression de la nausée réflexe, et, par conséquent, la
diminution de la force excito-motrice de la moelle, étaient une condition
nécessaire pour la réussite. J'ajoutais que les insucces constants signalés
par quelques-uns de mes confréres et collbgues me paraissaient tenir a
I'insuffisance des doses, insuffisance qui suppose la persistance de la
nausée et par conséquent I'absence d’effets sur la moelle.

Un autre mémoire (1) résumait ma pratique pendant six aus, et mes
observations sur la facon de diriger 'emploi du bromure de potassium et
sur les accidents que peut produire son emploi intempestif et irrégulier.

16° Epilepsie. — Namias, de Venise (2), a employé avec succes le bro-
mure de potassium contre I'épilepsie; il doit, dit-il, étre continué long-
temps, d’abord a la dose de 1 gramme, admmlstlé en trois fois dans
une journée, et on éléve graduellement la dose jusqu’a plusieurs grammes
en 24 heures. Il est arrivé & en donner jusqu’a 14 grammes.

17° Epilepsie. — Thomas, de Sedan, a communiqué, le 5 novembre
1867, & la société médicale de Reims, vingt-quatre observations cliniques
4 I'appui de son mémoire sur 1'action thérapeutique du bromure de po-
tassium dans P'épilepsie. Les résultats obtenus par lui ont été les sui-
vants : succés 8, améliorations 8, insuccts 8. Le bromure de potas:
sium, dit-il, a une action incontestable et puissante contre 1'épilepsie;
pour que cette action soit efficace, il faut que les doses soient élevées au
minimum & 6 grammes.

(1) Sociélé médico-psychologique, juillet 1870,

{2) Butletin de thérapeutique, 15 join. 1867, p. b24.
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18° Epilepsie. — Teissier, de Lyon (1), a donné des.soins & un jeune
homme qui, depuis plusieurs années, élait atteint deux fois par mois de
crises d’épilepsie et qui, depuis la médication, n’a plus eu que trois crises
en 5 ans.

I1a soigné une Jeune fille qui, deux fois par semaine, avait des attaques
d épllepsw et qui n’en a plus que toutes les 6 semaines, depuis qu’elle
prend du bromure de potassium.

19° Epilepsie. — Pletzer a publié sur I'emploi du bromure de potas-—
sium dans I'épilepsie un mémoire d’un vif intérét pratique (2).

Le nombre des cas d’épilepsie ou d’affections accompagnées d’acces
épileptiformes sur lesquels ont porté les observations de Pletzer s’éleve
& 25. 1l en a conclu que le bromure diminue le pouvoir réflexe des
centres nerveux et doit étre préféré A tout autre moyen. Liaction séda-
tive du bromure contre les excitations anormales du systéme génital lui
parut évidente. .

20° Epilepsie. — J. Falret (3} a donné connaissance, en 1868, du ré-
sultat du traitement par le bromure de potassium des épileptiques
de Bicétre, que j'avais soumis a celte médication, 3 ans auparavant.
« Une vingiaine de malades au moins étaient en traitement ; sur 15 épi-
leptiques déja traités par Auguste Voisin et chez lesquels on a con-
tinué I'usage du bromure jusqu’a leur sortie, 10 ont éprouvé une amé-
lioration tellement notable qu’elle équivaut presque & une guérison
pour plusieurs d’entre eux, dont les atlaques sont devenues extrémement
rares. Chez ces 15 malades, la dose du bromure a été par jour de 7 a
118,50, cette derniére dose n’a été prescrite qu'a un seul malade. Cette
amélioration se maintient au méme degré depuis le 1°* avril 1867, et elie
existait déja auparavant. »

J. Falret a remarqné que I'action favorable du médicament ne com-
mengait 4 étre sensible qu’a partir de la dose de 4 grammes, que la dose
a pu étre portée progressivement jusqu’'a 11#%, 50 (dose maximum) sans
déterminer jamais aucun accident; il ajoutait que la dose la plus habi-
tuelle & laquelle il s’arrétait tait de 7 & 9 grammes par jour; que I'on ne
constatail d’ordinaire des résultats favorables, que lorsque 1’éruption de

(1) Bulletin de thérapeutique, 15 juin 1867, p. 524,
(2) Deutsche Klinik, 1868, n° 10,

(3) Gazette des hoptiaum, 24 novembre 1868, p. 542.
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bontons se montre & la peau, et que les malades en général qui n'avaient
pas d'éruption & la peau n’éprouvaient pas de bons effets par suite de
I'action du bromure; que Lrés-peu de malades de Bicétre se plaignaient
de l'usage de ce médicament et en réclamaient la cessation, que Ia
plupart d’entre eux conslataient leur amélioration progressive, deman-
daient  continuer 1'usage du bromure, méme lorsqu’ils sortaient de
I'hopital, et qu'il n’avait pas vu & Bicétre d’accident ou méme d’incon-
vénient fAcheux par suite de 'emploi du bromure de potassium.

24° Epilepsie. — Legrand du Saulle (1) a fait des observations sur
le traitement de I'épilepsie par le bromure de potassium dans le méme
service hospitalier que J. Falret et moi, et il est acrivé a des conclu-
sions aussi favorables & ce médicament.

Sur 38 malades, 1 avait cessé d’avoir des attaques depuis 11 mois;
5 avaient des rémissions de 3 & 7 mois ; 6, des rémissions-de 25 & 72 jours;
9 n’étaient pas améliorés; 17 autres étaient améliorés.

22° Epilepsie. — Clouston, médecin en chef de I'asile de Cumber-
land (2), a pu constater, dans 29 observations d’épileptiques traités par le
bromure de potassium, que le nombre total des attaques était tomhb¢é
graduellement au sixieme de ce qu'il €tait auparavant, que les attaques
de jour avaient été réduites 3 un douzieme, et les attagues de nuit & un
tiers environ. Ce méme médecin remarqua que, dans un quart des cas,
I'état mental des malades fut grandement amélioré, que l'irritabilité du
caraclére et la tendance aux violences subites furent remarquablement
diminuées; les épileptiques qui retirérent les meilleurs effets de ce traite-
ment étaient dans des condilions trés-différentes les uns des autres,
comme causes, dge, nombre et nature des attaques, mais généralement
ceux qui tombaient le plus souvent ont été le plus améliorés.

23° Epilepsie. — Des cas de guérison d’épileptiques par le bromure
de potassium -ont été encore publiés par Dufour Baudoin (3) et
Huard (4).

24° Epilepsie. — La these de Goubeau (3) a fait connaitre les résul-
lats thérapeutiques obtenus par Hirtz & Strashourg. De 14 observations,

(1) Gazette des hépitaux, 26 et 28 novembre 1868.

(2) Experiment’s on bromide in epilepsie, in The Jowrnal of Mental Stience; october 1858.

(3) Gazette des hépitaux, 26 noverbre 1868,

)
(4). Gazette des hdpitauz, 20 novembre 1869.
(5) Journal médical de Strasbourg, 1869.
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{'auteur a conclu que, si le bromure de potassium n'est pas-un moyen
infaillible, il réussit au moins dans1’épilepsie essentielle et récente, qui
date au plus de 5 26 ans. « Si les acces, dit-il, sont violents, avec écume
a la bouche, le remede est souvent impuissant, mais ses effets' sont avan-
tageux contre I'épilepsie & accés nocturnes, dans celle qui est liée &
I'évolution menstruelle, chez les malades adonnés & de funestes habi-
tudes ou & tendances érotiques, et enfin dans le simple vertige. Une des
principales indications de I'emploi, de ce moyen, c’est I'existence de
sonbresauts,’ de mouvements brusques, diurnes et nocturnes. »

25° Epilepsie. — Les résultats que peut donner le bromnure de potas-
sium dans !'épilepsie ont été 'objet d'une enquéte intéressante dans le
sein de la société de médecine de Bordeaux en 1869 (1).

1° Chez un enfant ayant tous les jours deux ou trois crises d'une vio~
lence extréme, annoncées, 5 4 6 minutes avant la crise, par des pal-
pitations de cceur, et accompagnées de perte involontaire des urines et
des féces pendant l'attaque, M. Chatard 'ayant soumis au bromure
porté graduellement & 7 grammes par jour dans I'espace de six mois a -vu
graduellement cesser les accidents au point qu'il n’y a plus eu qu'une
crise légére toutes les trois semaines sans perte d’urine ni des féces. 11 ne
tomba plus, il n’a plus eu que des étourdissements de quelques secondes.
L’amélioration fut donc trés-notable; mais le malade a éprouvé lous.
les symptomes de I'intoxication bromique légére : coryza, salivation,
fétidité de 1'haleine, éruption cutanée, etc., sans aucun des troubles
nerveux qui ebligent & suspendre le médicament. 11 y a eu, en un mot,
tolérance, absorption, et, de la, les bons effets observés.

2° Une jeune fille de 15 & 16 ans, autrefois grande, forte, hien
conslituée et intelligente, épileptique depuis plusieurs années, et ayant
dix & douze attaques par jour, au point quelle-en était devenue simple,
sinon idiote, péle, maigre, avec arrét de développement, n'avait plus
qu’une attaqoe par semaine, apres avoir pris de ’élixir de Galium album
et de I'iodure de potassium contre la présence supposée d'une tumeur
cérébrale, lorsque M. Marx essaya le bromure a la dose de 1 gramme par
jour, et le porta graduellement & 2 grammes ; sous cette infiuence, cin—
quante-quatre jours s"écoulerent sans crises. Une douche en provoqua une

(1) Undon médicale, 8 juin 1869,
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immédiatement des plus violentes. L'amélioration continua avec la con-
tinuation du bromure.

3° M. Lugeol I'a administré & faible dose & quatre épilepliques. Chez
ane femme de 40 ans, atteinte, depuis son enfance, d’une grande
attaque tous les huit jours, la maladie ne parut plus que tous les trois
mois, aprés neuf mois d’usage du bromure a4 la dose de 2 grammes
par jour. .

4° Une fille de 14 ans, non menstruée, ayant de grandes atiaques avec
des douleurs précoidiales et des palpitations comnie awe, soumise aa
traitement mixte du fer et du bromure & 1 gramme par jour, n’avait
plus eu que des altaques légeres insignifiantes, depuis quatre mois.

5 Chez du luel jeate enlant symil dos eouvalsions dpilep forurcs bros-
violentes, avec évacuation de I'urine, 25 centigrammes de bromure suf-
firent pour les rendre graduellement moins fréquentes et moins violentes,
et, finalement, si légtres et si éloignées que la guérison put étre consi-
dérée comme compléte,

6° Succes encore plus. remarquable chez un boulanger depuis long-
temps épileptique et offrant de I'hébétude, presque de I'idiotie. Sous
I'influence du 1 gramnme di: brouure par jour, pas une scule atlagne v’a~
vait eu lieu depuis treize mois que ce médicament était pris, sans aucun
phénomene de trouble gastrique.

‘7° M. Méran partageait cette préférence des doses modérées. Chez un
Spileplivgue do airguire-eitng ns, dyint visgl-cing 3 trenle grindes alta
ques par an, sans compter un plus grand nombre de petites dans I'in-
tervalle, les grandes ont cessé aprés trois mois d’usage du bromure
porté graduellement de 2 & 4 grammes par jour. II restait de trés-
légeres attaques tous les sept a huit jours.

8° C’est sans amélioration, au contraire, que M. Lebarillier a admi-
nistré pendant trois mois de 2 & 5 grammes de bromure par jour a une
épileptique de vingt ans, aménorrhéique, placée dans son service d’ho-

“pital, qu’elle a quitté daus le méme état qu'a son entrée.

9° Chez un épileplique de 21 aus, ayant de grandes attaques, il a vu
au contraire, aprés I'insucces des douckes verticales, le bromure éleve
graduellement de 1 & 6 grammes par jour, rendre les attaques moius
graves et si éloignées que le malade se croyant guéri a quitt I'liopital.
Mais les acces ont reparu ensuite comme précédemment.
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10° Enfin, chez un autre malade, tout jeune et encore en traitement,
5 grammes de bromure de potassium par jour avaient déji amené une
amélioration trés-grande qui promettait la guérison complete.
- 11° Chez. une jeuue fille ayant de grandes attaques, le bromure donné
a doses progressives avait si bien réussi que, croyant ala gaérison, on
cessa le traitement, dit M. Chatard; de nouvelles attaques ont reparu
comme précédemment

12° En associant la belladone au bromure chez trois malades
M. Boursier a vu les attaques cesser depuis deux ans chez denx épllep-
tiques, et une grande amélioration survenir chez le troisiéme.

13° M. Delmas considéra 'hydrothérapie comme le meilleur adjuvant
dans le cas de lésions cérébrales. N

Il est résulté de cette enquéte des médecins de Bordeaux que le bro-
mure de potassium est un sédatif puissant du systeme nerveux céré-
bro-spinal, que Ies épilepsies symptomaliques n’en sont pas justiciables
et que si celles qui sont liées & des troubles génitaux en sont plus spé-
cialement influencées, c'est surtout en y joignant les adjuvants appro-
priésaux autressymptomes prédorainants eommel’aménorrhiée, I'anémie.

26° Epilepsie. — M’Grégor a institué & Barnhill hospital des expé-
riences -d’ot1 il a conclu que le bromure de potassium était incontesta-
blement utile comme palliatif dans 1'épilepsie ; que, sous son influence,
les acces diminuaient de force et de fréquence, mais que I'épilepsie re-
venait, lorsque les malades cessaient le médicament (1).

Je montrerai plus tard que ces conclusions peu encourageantes sont
le résultat d'une pratique insuffisante.

27° Epilepsie avec trouble mental. — Tandis que jusqu’d cetle époque
la plupart des auteurs trouvaient dans le bromure de potassium un sé-
datif du systeme nerveux et un agent utile contre 1’épilepsie, ou que
deux ou trois médecins le déclaraient seulement inefficace, Max Si-
mon (2) est venu poser les conclusions suivantes dans un mémoire fondé
sur dix observations.

« 1° Le bromure de potassium ne nous a paru agir que rare-
ment d'une fagon efficace sur les affections épileptiques anciennes, —

(1) Edinburg medical journal, oclobre 1869.
(2) Max-Simon, Traitement de U'épilepsie par le bromure de potassium. Bulletin de thérapeu-
tique, 15 décembre 1869, p. 506.
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2 Aprés une diminution momentanée des accidents, il améne, au bout
d’un espace de temps plus ou moins long, un redoublement dans 1'in-
tensité des crises. —3° Dans le plus grand nombre des cas, le délire
maniaque est augmenté ; il s'est moutré exclusivement sous l’inﬂuence
‘de la médication. » ‘
Vaurais bien des objections & faire aux conclusions de Max-Simon;
“mais je m’en tiendrai & denx ou trois. L’auteur nous apprend d’abord
qu’il a débuté dans I'administration du bromure de potassium par des
doses de 1 gramme, et qu’il les augmentait de 1 gramme tous les huit
jours. — Cette méthode me parait moins que rationnelle, en ce sens
qu'elle amene une augmentation beaucoup trop rapide des doses;
d’autre part, le mémoire ne s’expliquant pas sur les quantités maximum
qui ont été prises, on peut se demander si les troubles de 1'intelligence
que Simon a observés n’étaient pas un symptdme de bromisme. Quant
aux conclusions de M. Simon sur 1'augmentation et sur la production
du délire maniaque, elles sont contredites par un si grand nombre
d’observations, qu’il est a croire que le bromisme a 6té, dans ces faits,
la cause des troubles mentanx.
28° Epulepsie et folie épileptique. — Les faits publiés par Bécoulet (1)
sont venus complétement contredire les assertions de Max-Simon. Il a
observé, en effet, que ce médicament avait une action réelle et utile sur
U'épilepsie et que, par son influence sédative sur tout le systéme nervenx,
il calmait les acces de fureur consécutifs & 1'épilepsie, quand méme les
attaques convulsives persistent.

OsservaTion I. — B...,4gé de 27 ans,-qui avait, en juillet 1867, jusqu’d 40 altaques
d’épilepsie par mois, qui sorlait & peine, quelques jours par mois, de son état comateux,
est dans un état d’amélioration tel, que cet état est presque équivalent 4 une guérison.
1 n’est plus jamais alité ; Iintelligence est revenue, sans grande activité du resle; mais
le malade n’a jamais eu les. facultés trés-développées. Enfin, il n'a plus que cing ou six
accés par mois, et, en janvier 1868, il n’en a méme éprouvé aucun.

OsservaTION I, — Chez P..., 4gé de 47 ans,’sans antécédents héréditaires ficheux, mais
adonné aux exceés alcooligues et devenu épileptique pendant une rixe, il y avait, outre
de petites altaques et des vertiges, de grandes attaques d’épilepsie, fréquentes, revenant
pendantla nuit, et lasuite desquelles il se montrait agressif et dangereux. Aprésl’emploi
de la médication bromurée, coutinuée pendant onze mois, les grandes attaques suivies
de manie furieuse ont disparu; iln’a plus que de petites attaques.

OsservaTioN 1II. — R..., 27 ans, dix 2 douze attaques par mois, avec agitation maniaque

{1) Annales médico-psychologiques, janvier 1869.
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qui le rend trés-dangereux. A ét6 moins influencé que d’aulres par le médicament qu’il
ne prend pas réguliérement. Malgré cela, il est plus calme; le nombre des accés d beau-
coup diminué, et la manie furieuse a disparu.

OBservATION IV, — B... (Augustine), 20 ans, devenue épileptique & I'4ge de 15 ans, 4 Voc-
casion d’une vive émotion au moment des régles. Cing ou six crises par semaine, ame-
nant i leur suite un trouble de Vintelligence qui se traduit par une manie érotique. Sous
I'influence du bromure, elle est restée sans accés perdant cing mois; le sixiéme, elle a
eu deux acces trés-faibles. Le médicament a dd étre supprimé en raison d’éruptions
acnéiformes de'la face et de violents maux d’estomac. ’

OpservatioN V. — I'... (Reine), 32 ans, épileptique depuis son enfance. Toule jeune,
elle tombait tous les jours. Depuis la menstruation, elle ne tombe plus en général qu’une.
fois par mois, & I'époque des régles: il y a alors ufie agitalion maniaque trés-viclente
qui rend nécessaire I'emploi de la camisole. La médication est commencée en seplem-
bre, 1867, et jusqu’en février'1868, il n’y a pas d’accés. A cette époque, le bromure est
supprimé, les accéds reparaissent; on en reprend l'usage en mars, les accés cessent de.
nouveau, et elle sort guérie en septembre, selon tontes les apparences. Plus tard elle a
été reprise chez elle de nouvelles attaques.

Chez tous ces malades, I'emploi du -bromure a été commencé 4 raison de 1 gramme
par jour;on a augmenté progressivement la dose de 50 centigrammes tous les deux ou
trois jours, jusqu’a conslatation de 'absence de la nausée réflexe, qui se produit lors-.
qu’on titille le voile du palais. Cet effet a €16 en général obtenu sous Yinfluence d’une-
dose quotidienne de 3 & 6 grammes.

Tous les faits que j’ai observés viennent a I'appui des conclusions de
Bécoulet et contredisent absolument celles de Max-Simon ; aussi je suis
convaincu que les troubles mentaux que ce dernier a décrits étaient le
fait du bromisme et résultaient de 'emploi du médicament & des doses-
inconsidérées.

§ 11

EMPLOI DU BROMURE DE POTASSIUM DANS DES ETATS NERVEUX DIVERS.

LE BROMURE DE PoTASSIUM a 6té employé dans un certain nombre d’é-
tats nerveux... et de névroses, parmi lesquels je citerai le nervosisme, les
spasmes, Uinsomnie, 'asthme spasmodigue , le diabéte , la mélancolie
les vomissements des femmes enceintes, la chorée, le tétanos, le som-
nambulisme. ..

1° Nervosisme. Spasmes. Asthmeé spasmodique. Insomnie. Diabéte. —
The Edinburg-medical Journal de juin 1865 renferme un mémoire

de Crichton Browne, relatif a I'action du bromure de potassium sur le
systéme nerveux:
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L’auteur a employé dans ses expériences des doses de 10 & 40 grains
(60 centigrammes a 2¢',40) données deux fois par jour, et il a fait
ses essais sur quarante-trois malades. Il décrit ainsi les phénoménes
qu’il a ebservés : le bromure de potassium calme les mouvements con-
vulsifs, les contractions spasmodiques, et ‘il exerce une influence par-
ticulidre sur les phénomenes caractéristiques de I'épilepsie et sur I'exces
‘d’excitabilité de la moelle allongée. 11 s’est bien trouvé de son emploi
dans les spasmes qui dépendent de Dirritation intestinale, des dents
ou de I'anémie, dans les convulsions cloniques liées & I'hyslérie, et dans
les irritations communiquées par les nerfs utérins et ovariens.

Le bromure de potassium lui a bien réussi dans quatre cas de spas-
mes hystériques dont deux caractérisés par un spasme @sophagien ; un
troisidme par des mouvements oscillatoires des paupidres et un qua-
trieme par des contractions presque choréiques de la face.

Dans ces quatre cas, I’excitation du systéme utérin était indiquée par
de lirrégularité menstruelle.

Dans tous ces cas, les effets du bromure de potassium furent rapides,
évidents, uniformes.

Browne donne encore 1'observation d'une EPILEPTIQUE qui s’est bien
trouvé de ce médicament.

J. D..., 4gée de 16 ans, d'un tempérament scrofuleux, étail entrée a
I'asile des aliénées de Newcastle. Elle s’était bien portée jusqu en 1861,
époque a laquelle elle tomba accidentellement dans un fleuve, ct elle en
fut saisie de terreur. Des convulsions survinrent quelques semaines aprés
I'accident, et augmenterent graduellement en nombre et en intensité ;
elles se produisaient dans les deux cotés du corps, mais la langue n’était
pas mordue ; aprés dix-huit mois, I'intelligence était devenue obtuse.

Le 26 juillet, le bromure de potassium commenga & étre administré,
"4 la dose de 20 grains, deux fois par jour. La médication fut continuée
pendant deux nois et amena de I'amélioration, non pas tant au point
de vue du nombre des attaques, qu'au point de vue de leur caractére.
C’est ainsi que la malade n'eut plus que des vertiges, et qu elle ne pré-
senta plus, comme aprés ses attaques, de la stupeur.

“Le bromure de potassium exerce, dit cet autcur, une action sédative
sur le ceur par l'intermédiaire de la moelle allongée et des fibres du
grand sympathique et du pneumo-gastrique; il produit le sommeil,
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diminue l'activité des sens et des nerfs moteurs; il géne la spontanéité
de I'intelligence, el est un obstacle a la perception des impressions.
Cette théorie a déja été proposée par Laycock (1).

Browne rapporte cinq observations dans lesquelles I'iNsomviE a 6té
combattue par le bromure de potassium.

Ce médicament exerce, dit-il, une action sédative sur les fonctions
sexuelles. C’est du reste, dans le méme ordre d’idées que sir Charles
Locock I'a employé dans les cas ol 1'épilepsie est liée & une excitation
sexuelle.

Browne a encore observé que le bromure exercait une influence heu-
reuse sur certaines MALADIES MENTALES, en couséquence de I'action dont
il est doué sur la moelle allongée et, par suite, sur la circulation céré-
brale.

2° Insomnie. — Garrod et Behrend (2) ont publié quelques observa-
tions d’individus dont I'insomnie liée & une irritabilité nerveuse avait
été heureusement combattue par des doses de 1 gramme.

3° Insomnie. — Perey (3) est arrivé aux mémes résultats sur des
femmes tourmentées par des insomnies fatigantes, et en particulier
sur une malade atteinte de toux nocturne; sur une jeune fille atteinte
de zona, et sur une femme alcoolique ; dans ces cas, les doses avaient
ét6 en moyenne de 4 grammes.

40 Egzcitation marmaque, mélancolie, diabéte, coqueluche. — James
Begbie, d’Edimbourg, a publié, en 1866, un travail clinique sur les effets
thérapeutiques du bromure de potassiom (4).

Voici quelques-uns des faits qu’il a ebservés. Un individu, 4gé de
37 ans, était sujet depuis plusieurs années 3 des attaques de pelit mal,
survenant & des intervalles irréguliers, et, en dernier lieu, tous les dix
jours; attaques accompagnées de beaucoup d’irritabilité et de diminution
de lintelligence et de la mémoire. Ce malade avait été traité sans
succes par plusieurs médecins, et au moyen de divers remédes : du cui-
vre, du zinc, de la belladone, de la valériane. En dernier lieu, il avait
pris du bromure de potassium & des doses de 30 grains (2 grammes)

(1) Mind and brain, vol. 11, p, 301.

(2) On the action of the bromure of potassium in inducing sle-p. Lancet, mars 1864,
(3) American med. Times, aolt 1864,

(%) Edinburgh medical Journal, 1866, part. I p. 481

[$1
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deux fois par jour, et, par suite, il se fit chez lui une grande améliora-
tion qui amena enfin la guérison.

L'auteur a observé que dans deux cas récents d’excitation MANIAQUE,
une dose de 30 grains (2 grammes) de bromure de potassium administrés
toutes les deux heares a apaisé les symptomes. 11 n'a pas beancoup ex-
périmenté le bromure de potassium dans le delirium tremens, mais il
avoue que ce n'a été qu'un essal.

Dans la nymphomanie, les bromures ont été employés avec un
succés marqué, et le D* James Struthers a informé I'auteur des avanta-
ges qu’il en avait tirés dans la manie puerpérale.

Le D* Begbie a observé I'influence calmante dé ce médicament dans la
MELANCOLIE qui est en rapport avec des conceptions délirantes fixes
et avec une grande agitation.

Une jeune femme de 30 ans & peu prés, qui avait été déja atteinte une
premiére fois de profonde dépression et de conceptions délirantes
tristes, et qui était de nouveau sujette & des accidents dans lesquels elle
éprouvait une insomnie persistante, des tendances au suicide, fut calmée,
recouvra le sommeil sous l'influence de doses répétées de bromure de
potassium ‘et guérit en peu de jours.

Il y a, dit-il, plusieurs affections du larynx et des bronches qui
paraissent avoir une origine cérébrale, ou au moius étre en connexion
immédiate avec les centres nerveux. La coqueluche, la laryngite strida-
leuse, le croup, I'asthme spasmodiques en sont, dit-il, des exemples. Les
propriétés anesthésiques du bromure de potassium qui sont manifestes
sur la membrane muqueuse de la bouche et du pharynx avaient conduit
a employer ce médicament dans le traitement de la premiere affection.
Begbie n’en a pas fait usage dans la laryngite striduleuse ni dans le croup
spasmodique, mais il en a obtenu des avantages notables dans I'asthme
spasmodique. Dans deux cas qui avaient résisté a toutes les méthodes
connues de traitement, le bromure de potassium administré a fortes
doses, nuit et_jour, produisit une remarquable rémission des acces.
L’auteur cite I'observation de la femme d'un médecin qui, aprés trois
mois d’asthme spasmodique pour lequel elle avait usé d’éther, d’opiacés,
de gaz acide carbonique, d'inhalations de chloroforme, de saignées,
d’huile de croton en frictious, fit usage du bromure de potassium,
d’abord & petites doses, puis & fortes doses, et fut améliorée en peu
de jours.
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Dans la pensée que dans ces affections des organes respiraloires,
I'action morbide est transmise par le nerf pneumo-gastrique et que |effet
thérapeutique passe par ce nerf, Begbie pense qu’il n’est pas déraison-
nable de conclure que d’aatres organes plus éloignés du cerveau
peuvent, dans le cas de maladie, &tre favorablement impressionnés
par ce médicament. I1a observé que le bromure a été utile dans certains
cas de vomissements et dans d’autres affections ol le systéme nerveux
ganglionnaire est troublé.

Begbie s’est inspiré.des expériences de Claude Bernard sur la fonction
glycogénique du foie, sur la production du sucre a la suite de I'excitation
du bulbe, surla cessation de lasécrétion du sucre qui suit la section du
pneumo-gastrique, des résullats expérimentaux annoncés par Harley et
d’autres , d’aprés lesquels lirritation locale du foie peut produire
du sucre dans 'urine, des observations de lésions du cerveau suivies de
glycosurie, des effets altérants résolutifs du bromure sur le foie, ainsi
que de son influence calmante sur I'irritabilité du systéme nerveux, et il
a eu l'idée de traiter le piaskre par le bromure de potassium.

Le premier cas oti il I'employa concerne un monsieur 4gé de 60 ans,
atteint d'un diabete invétéré. 11 avait été traité par Welford au moyen
des remeédes ordinaires ; le malade était pile et cachectique; son urine
était pale et abondante, fortement sucrée; le foie était plus volumineux
qu'a I'état normal, la soif excessive ; il fat soumis uniquement a 1'usage
du bromure de potassium aux doses de 20 grains (1 #%,20) prises (rois
fois par jour.

L’amélioration fut appréciable de semaine en semaine; 'appétit et
la soif diminuérent ainsi que la quantité d’urine et de sucre; et, six se-
maines apres le début par le traitement du hromure, il n'y avait plus
traces de sucre. Trois mois apres, ia guérison de M. X... s'était main-
tenue; au bout d'un certain temps, du sucre reparut dans l'urine en
petite quantité. Le traitement bromuré fut repris, et le sucre disparut.
- Peu aprés cet essai, Beghie fut consulté avec Simpson et Ross pour
une dame qui était diabétique depuis trois ans, et dont la santé était fort
compromise.. Le traitement par le bromure de potassium fut institué;
au bout de quelques semaines, la santé de cette dame s'était beaucoup
améliorée. Chez un autre malade, la médication bromurée ne produisit
aucun effet favorable.
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Un enfant de 13 ans, diabétique depuis neuf mois, qui avait été traité
sans suceds par différents moyens, commenca & prendre du bromure de
potassium, au commencement de septembre; & cefte époque, il était
pale et émacié, sa faim était excessive, la quantité d’urine sucrée
considérable. Aprés sept semaines de traitement par le bromure de
potassium, sans que le régime eat été surveillé, la quantité d’urine était
redevenue normale, et toute trace de sucre avait disparu; I'appétit était
devenu ordinaire.

Ces cas, ajonte Begbie, montrent suffisamment qu’il y a des formes de
diabete dans lesquelles le trouble fonctionnel du foie et la production
du sucre sont suspendus par un médicament sédatif du systéme nerveux.

Begbie a publié trois ans plus tard quelques observations de guérison
de la cooueLucHE par ce médicament (1).

8° Mélancolie. — The medical Times du 30 mars 1867 rapporte
une observation de mélancolie ott le bromure de potassium a réussi
dans les mains du D" Broadbent & I'hopital Saint-Mary de Londres.

Il s’agit d'une femme &gée de 53 ans qui avait été déja atteinte
trois fois des mémes symptomes : nuits sans sommeil et sans repos,
crainte constante et pénible de la mort ou d’'un événement malheu-
reux; craintes; anxiété, dépression ordinaires, mais parfois- excitation.
Elle se plaignait de douleurs dans les hanches, le long de la colonne
vertébrale et & I'occiput. La physionomie était triste, le regard incertain,
la face rouge et couverte d’acné. Sa premidre entrée a I’hospice
Saint-Mary fut en février 1866, Le D' Broadbent la traita d’abord
par la valériane a hautes doses, par de la morphine ; mais la malade
tomba dans la stupeur et 'immobilité; elle allait donc plus mal,
lorsque le bromure fut administré a la dose de 20 grains (2 grammes)
répétée trois fois par jour.

Pendant quinze jours, il ne se produisit aucune amélioration; la
dose du médicament fut alors doublée. Depuis ce temps, elle commenca
a aller mieux, et deux mois aprés elle était guérie.

Les symptomes mélancoliques reparurent deux autres fois dans le

courant de cetle méme année, et la médication eut le méme heureux
résultat.

(1) Bulletin de thérapeutique, 13 féyrier 1870, p. 136.
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6° Irritabilité nerveuse., — Bidd, de Philadelphie (1),a conclu de ses
observations que le -bromure de potassium diminue la sensibilité en
agissant sur la périphérie des nerfs pluldt que sur les centres nerveux,
qu’il n’est pas hypnotique, mais qu’il diminue la sensibilité des extré-
mités périphériques des nerfs, et rend ainsi possible le sommeil. 1l
le considére aussi comme étant un anesthésique des membranes mu-
queuses, et comme diminuant leur excitabilité. Pour Bidd, le role
avantageux de bromure de potassium dans 1'épilepsie, en général, s’ex-
plique par I'influence qu’il exerce sur les attaques épileptiques d’origine
périphérique.

17° Vomissements des femmes enceintes. — Le D* Hodgkings (2)
a signalé le premier I'heureuse influence du bromure de potassium sur
les vomissements des femmes enceintes. La premiére observation con-
cerne une dame qui, vers le sixidme mois de sa grossesse, avait considé-
rablement maigri par suite de vomissements incoercibles, et qui, apres
avoir pris, en 12 heures, 3 grammes de bromure de potassium, cessa de
vomir.

Cette premiére observation fut bientdt corroborée par le fait signalé
par Edward Ireland (3) d’'une femme qui fut atteinte vers le quatrieme
mois de sa gressesse, de vomissements qu’aucune médication ne pou-
vait arréter. Pendant six semaines, Ireland administra le bromure de

potassium & la dose de 5 grains (30 centigrammes), et les vomissements
furent suspendus.

Le D" Packward (4) a obtenu plusieurs fois les mémes résullats
en administrant 20 grains (1¢*, 30) de bromure de potassium toutes les
3 heures, jusqu’a ce que les vomissements aient diminué.

8° La date de ['emploi en France du bromure de potassium dans pDiVERS
ETATS NERVEUX a 6té, comme pour |'épilepsie, postérieure de plusieurs
années aux premiers essais des médecins anglais.

9° Dyspnée asthmatique. — En 1864, G. Sée, se fondant sur les effets
sédatifs du bromure de potassium sur les centres nerveux, encéphalique,

(1) Amer. journal of medical Science, 1868,

(2) Boslon journal, 9 avril 1868 el Medical Times, 1868, 1°" aoqt.
(3) Medical Times, 29 achl 1868.

(4) American journal med. Science, juillet 1868.
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bulbaire et spinal, 2 employé avec succés le bromure de potassiura dans
le traitement de la dyspnée asthmatique (1).

OpservaTiON 1. — Une femme, gée de 34 ans, était traitée, dit-i}, dans mon service
pour un asthme nerveux dunt les aceds se répétaient toutes les nuits avee une intensité
eroissante; pendant le jour, Uoppression diminuait sans disparaitre, le poumon présen-
tait une sonorité tympanique et des rales sibilants. On employa sueeessivement les
fumigations de papier nitré, 1'arsenic, 1a belladone, le datura stramonium ; le papier ni-
tré produisait d’abord un peu de soulagemant; les autres remédes étaient restés sans
effet. Au bout de quatre mois de traitement inutile, je preserivis le bromure de potas-
sium & la dose de { gramme et demi & 2 grammes par jour; aprés quarante-huit
heures la respiration devint plus libre, les paroxysmes nocturnes disparurent eompléte-
ment, et la malade resta encore un mois 4 I’hopital sans présenter aueune trace de
dyspnée, ni aueun phénomene nerveux.

Oservation 1. — Un aneien officier, 4gé de 58 ans, étail affeeté depuis deux ans
d’une dyspnée asthmatique; les aecés se manifestaient principalement la nuit, mais
aussi pendant le jour, avec une inlensité telle, que tout mouvement devenait im-
possible. Je le vis au milieu d’un paroxysme d’orthopnée ; Je murmure respiratoire s’en-
tendait & peine, la sibilance occupait toul le poumon, qui était le siége d’'un empliyséme
trés-prononcé. Au bout de quatre jours de traitement & I'aide du bromure de potassium
el des cigarettes nitrées, le malade put se livrer & la marche et entreprendre un petil
voyage. Depuis deux mois qu’il fait usage des mémes moyens, la respiration eontinue &
se faire librement, bien qu’il reste encore quelques réles a la base du thorax.

Osservation lII. — Un pharmaeien, asthmatique depuis quatre ans, me eonsulta il y a
quatre mois : les aceds d’oppression se manifestaient par série pendant lesquelles la res-
piralion ne se dégageail pas entidrement; la dyspnée élail intense, et aeeompagnée de
catarrhe bronehique; les atlagues duraient plusieurs jours et se répétaient toutes les
trois ou quatre semaines. Sous I'influence du bromure, Uoppression perdit son earactire
excitalif e{ ne reparut plus qu’a 'oeeasion du eatarrhe, I'asthme devint eatarrhal.

G. Sée a conclu de ces observations que le brome lui parait indiqué
dans 'asthme irritatif, plus que dans I’asthme humide : «On est en droit,
ajoute-t-il, de supposer que le brome agit surle neud vital soit seul, soit
en méme temps sur le pneumo-gastrique qui en dérive. Nous savons par
les expériences de Kuthe que, lorsque I'on prive les origines du nerf
vague du sang artériel, il en résulte une série de phénomenes trés-
analogues & ceux de la paralysie du nerf; or le brome détermine
une contraction des vaisseaux du bulbe, c’est-A-dire une olighémie du
nerf vague et par conséquent une paralysie qui se traduil par un ralen-
tissement du nombre des respirations et par 1’énergie plus efficace des

(1) Nowvean diriionnaire de médecine et de chir. pratiques. Arl. Asthme, p. 712,
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mouvemenls inspiratoires. En un mot, on abrége la durée de la phase
initiale de I'acces, je veux dire de la.période d’excitation pour arriver
plus rapidement a la période paralytique qui se traduit, comme on sait,
par des respirations rares, profondes et en méme temps par la sécrétion
bronchique et Pemphystme. Si cette doctrine est exacte, on comprend
pourquoi le bromure est sans effct divect sur le catarrhe, et présente, au
contraire, une incontestable utilité pour combattre I'oppression té-
taniforme, résultats pleinement confirmés par mes collégues Frémy
et Moutard Martin. »

10° Effets sédatifs et hypnotiques du bromure de potassium. — Ainsi
que I'avaient fait Garrod et Behrend, Debout a signalé I'effet hypnotique
du bromure -de potassium (1), et il a noté en plus ‘que ce médica-
ment faisait cesser les spasmes du canal de l'urethre. Depuis, la chi-
mie a trés-heureusement tiré parti de cette observation; le professeur
Gubler (2) a insisté sur les heureux effets sédatifs du bromure de po-
tassinm. « A la dose moyenne de 2 grammes par jour en deux ou trois
prises dans une potion gommeuse ou dans de I'eau sucrée, il produ:
une sédation marquée du systtme sensitivo-moteur et de la circu-
lation. Comme auesthésiant, ce sel porte son action plutot sur le tégu-
ment interne que sur I'externe, et s’adresse particulierement a la mu-
queuse de I'isthme du gosier, du pharynx, ainsi qu'a celles des voies
génitales.

« Mais I'influence du bromure est loin de s’arréter & I'urethre ou bien
au vestibule commun aux voies digestives et respiratoires ; elle se répand
dans la totalité des appareils dont ces régions dépendent, et notablement
dans l'cesophage, le larynx et I'arbre aérien. Ainsi se trouvent calmées
les dysphagies doulocureuses et les contractures msophagiennes, et les
toux quinteuses, fiévreuses et spasmodiques.

~ « Le bromure de potassinm porte également son action conlro-stimu-
lante sur les centres nervenx; il apaise les céphalalgies congestives, pré-
vient ou modere les crises convulsives, éclamptiques, diminue I'action
excito-motrice de la moelle, et résout, par 14, les contractures tétani-
ques, en méme temps qu’il refréne les actions réflexes.

-« Le systeme circulatoire ressent aussi I'influence du bromure de po-

(1) Bulletin dethérapeutique, t. LXVII, p. 97.
(2) Bulletin de thérapeutique, t. LXVII, p. 5 et 49.
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tassium : le ceeur tempere et ralentit ses mouvements; la turgescence
des capillaires s'amoindrit, et la fiévre diminue. »

La premiére application du bromure de potassium dans le traite-
ment de la crorEe est due & M. Gubler (1). De méme Bondet (2) a
traité par le bromure de potassinm a la dose de 1 gramme une femme
qui était agitée par des sautillements continuels et qui ne pouvait ni
coordonuer, ni diriger ses mouvements. Tous les symptdmes nerveux
disparurent. Ils ont reparu plus tard ; le médicament a été prescrit de
nouveau et, sous son influence, la guérison a été de nouvean ohtenue.

Bondet a aussi observé un jeune enfant qui se trouvait, depuis plu-
sieurs mois, dans un état permanent de contracture et, qui était dans
I'impossibilité de marcher et d’exécuter des mouvements réguliers.
Plusieurs médications avaient échoué. Bondet administra le bromure
de polassium, et la guérison devint trés-rapide; il se produisit une dé-
tente générale, et toutes les saillies causées par les contractions mus-
culaires disparurent. La dose du bromure a été de 1" gramme par
jour dans ces cas.

Bondet a remarqué encore les heureux effets de ce médicament sur
le vomissement, la toux (3).

Le BrROMURE DE PoTassiuM a été employé avec succés par J. Worms
dans un cas de chorée rhumatismale (4). Quoique cette observation fut
isolée & celte époque, elle établissait-une présomption en faveur de
I'efficacité de-cetie méthode, en raison de I'intensité exceptionnelle des
accidents observés el de la rapidité avec laquelle la guérison a été ob-
tenue. ‘

Georges B..., employé de bureau, agé de 15 ans, pile, maigre, d’une
faible constitution, est entré & I’hopital le 19 décembre 1868.

Le malade en est & sa seconde attaque de chorée, la premiére atlaque
a eu lieu I'an dernier, & peu prés & la méme époque. Traité par 'hydro-
thérapie, son étal a été amélioré au bout de quinze jours. Au mois de
mars dernier, il éprouva un gonflement douloureux des articulations
du genou, probablement de nature rhumatismale.

(1) Guazette hebdomadaire, 1863, p. 427.

(2) Gazette médicale de Lyon, 15 novembre 1868.
(3) Gazette médicale de Lyon, 15 novembre 1868,
(4) Bulletin de thérapeuiique, 30 avril 1869.



A. VOISIN. — DE L’EMPLOl DU BROMURE DE POTASSIUM, 41

Sa mare a eu plusieurs fois des attaques rhumatismales. y

Malade depuis le 18 décembre, veille du jour o il se présenta a
I'hépital, il a été pris d’une agitation de tous les membres & la suite
d’une vive émotion. Les accidents se sont développés brusquement et
ont atteint leur summum d’intensité Je jour méme de leur appari-
tion. \

Le 19, on constate que les mouvements du c6té gauche sont un peu
plus désordonnés que ceux du coté opposé. 1l n'existe pas de grimace-
ment de la face. La langue est de temps en temps légérenent attirée au
dehors et ramenée aussitot dans l'intérieur de la bouche; la téte se
penche en avant, puis se redresse brusquement, mais, tournant sans
cesse de droite et de gauche, elle est fréquemment déplacée par 1'agi-
tation des muscles du cou.

Les membres thoraciaues éprouvent des secousses violentes irrégu-
lieres et exécutent des mouvements forcés de pronation et de supination,
d’adduction et d’abduction. La préhension est difficile; le malade porte
avec beaucoup de peine a sa bouche un verre plein de liquide qu’il saisit
avec les dents apres avoir fait avec le bras une série de mouvements irré-
guliers, brusques et saccadés.

Les membres inférieurs sont vivement poussés en avant, d droite et
a gauche ; la démarche est irréguliere et pénible.

1l existe en outre une grande mobilité de caractére; pas de troubles
des facultés intellectuelles; hyperesthésie généralisée, légere dilatation
des pupilles. '

La respiration est normale; le pouls n’a pas augmenté de fréquence,
les battements du ceeur sont précipités; il n'y a pas d’anxiété précor—
diale, I'appétit est conservé.

M. J. Worms institue le traitement par le bromure de potassium a la
dose de 1 gramme. :

Le 20, méme état; il existe de plus une douleur dans L'articulation
du poignet, un peu de gonflement et de rougeur Prurit a la partie pos-
térieure de I'avant-bras. Bromure de potassium 18°,50.

Le 21, mémes accidents, parole lente, prononciation difficile ; douleur
dans le cou-de-pied, gonflement assez considérable sans rougeur. Le
bromure est donné a la dose de 2 grammes.

Le 22, aucune amélioration. On porte le bromure & la dose de 2¢7,50.

6
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Le 23, 'agitation est toujours la méme; les douleurs articulaires ont
un peu diminué. Bromure de potassium, 3 grammes.

Le 24, -agitation un peu moins vive. Bromure de potassium, 357,50.

Le 25, mieux sensible; la douleur du poignet n’existe plus, celle du
cou-de-pied est i peine sensible. Le gonflement persiste ; 4 grammes de
bromure.

Le 26, 'agitation . a presque complétement disparu. Le malade de-
mande & sortir. On continue & douner le bromure de potassium jusqu’au
27 décembre, en diminuant les doses.

Le malade est complétement rétabli et sort le 1" janvier sans avoir eu
de nouveaux accidents.

M. Galiard a traité aussi avec succes un caor%1QUE par le bromure de
potassinm (1).

«Ils’agit, dit-il,d'un jeune hommede quatorze ans et demi, qui est entré
le 10 février dernier dans mon service, pour une chorée rhumatismale.
Il avait ét6 trois semaines auparavant traité a 'Hotel-Dien pour du rhu-
matisme. Cet enfant était mal nourri, mal logé, maltraité de toutes les
facons, quand il fut atteint d'un rhumatisme aigu, qui détermina son
admission a I'Hotel-Dieu. Il ne tarda pas & guérir et ful envoyé en con-
valescence, le 21 janvier dernier,a Vincennes. Pendant les premiers jours,
on ne remarqua rien de particulier, si ce n’est une certaine agitation ;
il avait déjd cassé plusieurs objets. Cependant on ne tarda pas & le
trouver agité de mouvements choréiques, plus intenses du coté gau-
che que du coté droil, comme cela a lieu ordinairement; ses jambes
étaient embarrassées. On lui fit prendre des bains sulfureux; mais on
ne voulut pas le garder plus longteraps & Vincennes, et c’est alors qu’il
entra dans mon service, le 10 février. 11 était tellement agité, qu'on
fut obligé de le porter a bras dans la salle, car il ne pouvait méme pas
se tenir sur un brancard ; il avait avec cela une grande appréhension et il
pleurait. Cependant son intelligence était assez nelte, et il put lui-méme
nous fournir les renseignements qui font le sujet de celle observa-
tion.

M. Gallard commenca par lui prescrire un bain sulfureux et une alimen-
tation choisie. Son agitation dans le bain fut telle qu'on fut obligé del'en

(1) Bulletin de thérapeutique, 30 juin 1869,
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faire sortir et de le reporter dans son lit. Le lendemain on recommenca
les mémes traitements qui furentsuivis des mémes insuccés ; il ne dormit
pas dans les deux nuits qui s’écoulerent dans cet intervalle, et méme dans
la nuit du 12 au 13 février il se jeta cing fois en bas de son lit. Enfin,
le 13 février, nous lui trouvames des rougeurs aux ceudes et au sacrum.
‘M. Gallard n’osa pas employer l'opium, car il a vu des accidents dans la
chorée, a la suite de 'administration de I’opium 2 haute dose, et 'opinm
pouvait étre ici fort dangereux. Il hésita aussi pour le tartre stibié; bref,
il se décida pour le chloroforme. Le lendemain, il trouva son malade
amaigri, et il y avait & peine trois jours qu'il était entré dans son service.
Ce fut alors qu’il prescrivit 41 gramme de bromure de potassium; I'en-
fant commenca & sommeiller, il fit méme dans la nuit des sommes de
trois quarts d’heure, et il put méme manger, non pas encore lui-méme,
mais on put le faire manger, ce qui avait 6t impossible jusque-la. Le
lendemain, il le fit lever; 1'enfant put se tenir debout quelque temps.
Il commanda alors certains exercices gymnastiques, tels que la marche
en cadence, etc.; il les lui fit faire d’abord avec une grande réserve, et
méme, les premiers jours, ces exercices furent naturellement trés~irré-
guliers. Le bromure de potassium fut porté & la dose de 3 grammes.

Des le sixieme jour de traitement parle bromure de potassium, c’est—
a~dire le 20 février, il put descendre seul I'escalier de trois étages, aller
dansla cour, faire quelques exercices et remonter les trois étages. A dater
de ce moment, 'amélioration était telle, qu’il n’y avait plus le moindre
danger de mort. La dose fut portée a 4 grammes de hromure de potas-
sium.

Le 27, c'est-a-dire aprés treizejours de traitement, la sensibilité était
revenue, il mangeait seul. M. Gallard recommenca & ordonner les bains
sulfureux, l'enfant s’y trouva bien, et n'y eut plus d’agitation. Ge fut le
7 mars que M. Gallard supprima le bromure de potassium, le malade
pouvait déja aider la sceur dans la salle, il prit chaque jour une prépara-
tion d’oxalate de fer de 10 centigrammes ; cependant il n’avait pas encore
retrouvé la parfaite coordination de ses mouvements.

A partir du 20 mars, on pouvait le considérer comme guéri. Le trai-
tement avail duré quarante jours, ce qui est assez court relativement,
puisqu’en moyenne, la chorée dure de 50 & 80 jours.

C'est moins sur le traitement de la chorée en elle-mémé, que sur 1’ac-
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tion rapide du bromure de potassium que M. Gallard a voulu attirer
I'attention.

9° Application & la médecine des petits enfants. — L’utilité du broroure
de potassium a été encore étendue & la médecine des petits enfants par
la publication d’un mémoire de M. Montard-Martin, intitulé : Quelgues
applications nouvelles du bromure de potassium d la médecine des petits
enfants (1).

Le bromure de potassium administré & des doses modérées est, dit ce
médeciu, parfaitement toléré par les enfants en bas 4ge ; par son action
sédative, il guérit I'insomnie des petits enfants ; que cette insomnie soit
calme ou agitée et mélée de cris. Administré chez les enfants qui pré-
sentent quelques-uns des accidents de la période de dentition caractéri-
sés par l'agitation, l'insomnie, la toux, il réussit fréquemment & cal-
mer ces accidents, et probablement, par son usage prudemment réglé,
on pourrait quelquefois prévenir les convulsions. On ne doit pas admi-
nistrer le-bromure de potassium aux petits enfants qui ont Ja diarrhée.
Dans certains cas exceptionnels, ol I’éréthisme nerveux est prédominant,
le bromure de potassium peut avoir une action prompte et décisive.

10° Tétanos. — Le bromure de potassium a été employé pour la pre-
miere fois et presque en méme temps, contre le #étanos parle docteur Ba-
chencel, de la Trinité (2), et par le docteur Bruchon (3).

Le premier, appel6 auprés d'une négresse blanchisseuse de son état,
et qui travaillait les jambes dans1’eau, ce qui lui avait fait venir des ul-
¢éres 4 une jambe, la trouva atteinte d’un trismus trés-prononcé. La
malade avait déja eu une violente attaque de contracture et elle se plai-
gnait de donleurs vives.

H lui prescrivit 4 grammes de bromure de potassium en trois heures,
avec ordre de renouveler la dose aprés ce temps ; étant revenu le soir, il
vit que cette femme était sous I'influence de vertiges bromiques, et que
tout symptdme de conlracture avait disparu ; les michoires étaient libres.
Cette observation, ajoutel'auteur, ne prouvait rien, mais elle montrait que
le bromure de potassiur pouvait étre tenté dans le tétanos, ce qui n'a-
vait pas encore 6té observé.

(1) Académie de médecine, 1°* décembre 1868,
(2) The Lancet, 27 féyrier 1869.
(3) Bulletin de thérapeutique, 8 juillet 1869,
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Le docteur Bruchon fut appélé & donner des soins & un ouvrier qui
était tombé dans nne cuve remplie d’eau acidulée et bouillante; il était
couché dans son lit, son pantalon avait été enlevé, et le membre infé-
rieur gauche apparaissait bralé dans presque toute son étendue ; la partie
supérienre seule de la cuisse était intacte ; elle était privée de son épi-
derme autour du genou, sur la partie antérieure de la jambe et sur le dos
du pied. D’autres brilures moins considérables siégeaient ala cuisse, ala
jambe droite et sur le flanc gauche. Je ne m’occupai pas alors, dit-il, de
rechercher les degrés de la brulure, je fis le plus promptement possible
du liniment oléo-calcaire avec lequel jenduisis les parties briilées, et
j'enveloppai le tout dans de la ouate. Je reconnus plus tard que ces brii-
lures étaient des 2° 3¢ et 4° degrés. Comme le malade était surexcité,
je prescrivis une potion calmante, et recommandai d’éviter le froid avec
le plus grand soin. Les douleurs se firent encore vivement sentir les jours
suivants, la fievre fut modérée, il y eut un peu de délire la nuit; somme
toute, pendant quelques jours, 1'état de ce malade fut assez satisfaisant.
Je lalSSElI de coté la brilure, qui marcha régulidrement mais lentement
vers la guérison, pour arriver & 'accident, sujet de cette note.

Une douzaine de jours environ aprés sa chute, je le trouvai, & ma visite
du matin, couvert d’une sueur froide, oppressé, avec pouls aussi fréquent,
mais plus développé qu’auparavant. Il me raconta que pendant la nuit il
avait éprouvé & plusieurs reprises des élancements dans le talon gauche,
élancements tels qu’ils lui arrachaient des cris aigus, qu’ils se propa-
geaient dans la jambe et le pied sous forme de crampes,. et qu'alors ses
orteils s’écartaient en éventail, se développaient en aile de pigeon, selon
son expression. En méme temps ses machoires se fermaient ; je constatai,
en effet, que dans les intervalles des accdsil ne pouvait pas les ouvrir au-
tent qu’aatrefois; il y avait trismus, commencement de tétanos. En re-
cherchant quelle pouvait étre la cause déterminante de cette double
complication, j’appris que ce malade, d'un tempérament bilieux, d’'un
teint mat, d'un caractére emporté, habitait sevl et laissait pendant les
nuits, alors trés-froides, une porte ouverte pour lui permettre d’appeler
son frére, qui occupait 'appartement voisin. La chambre se refroidissait
la nuit par cette ouverture, et il avait froid dans son lit lorsqu arrivait le
matin. Naturellement je la fis fermer, et je prescrivis une potion forte-
ment laudanisée. Deux jours aprés, les crises étaient plus rapprochées et
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plus violentes, le trismus plus prononcé, au point que, la mastication
étant impossible, le malade ne pouvait plus prendre que des aliments li-
quides ; son visage était couvert de sueur, son facies trés-altéré. Comme
il présentait, en outre, tous les symptomes de 'embarras gastrique, je
prescrivis une bouteille d’eau de Sedlitz. Fort inquiet sur I'état de ce ma-
lade, je cherchais & quelle médication je pourrais bien recourir dans cette
circonstance difficile. Deux fois déja j'avais échoué avec les opiacés et
le chloroforme. Je résolus d’employer le bromure de potassium. Le len-
demain de la purgation qui avait procuré quatre ou cingq selles, 1'état
{étanique du malade n’ayant pas changé, je prescrivis 4 grammes de bro-
mure A prendre dans le courant de la journée. 11y eut unelégére amélio-
ration relativement aux accds, et les suears diminudrent, mais, trois jours
apres, les douleurs lancinantes du talon et les crampes revinrent avec au-
tant d'intensité que précédemment. J'augmentai de 1 gramme la dose
du médicament, et j'eus une nouvelle amélioration. Craignant alors que
le malade ne s’habituit au remede, ou que celui-ci ne pat a cette dose
continuer de dominer le mal, je n’attendis pas que les accidents reve-
nant aussi fréquents et aussi forts me forcassent & augmenter la dose, je
voulus prévenir leur retour, et, dans ce but, j'ajoutai 1" gramme de bro-
mure tous les deux jours. J'allai ainsi jusqu'd 8 grammes par jour, et
jeus le bonheur de voir Je mal aller en diminuant, puis cesser complé-
tement.

Des que le sel eut 6t6 donné & 5 grammes par jour, les acces allérent
en diminuant trés-notablement; ils revenaient bien encore de temps en
temps et spontanément, mais le plus souvent ils étaient provoqués par
des mouvements actifs, soit communiqués ; c’est ainsi que le plus léger
mouvement imprimé au gros orteil gauche suffisait pour ramener un
acees.

Il yeut un moment, pendant que le malade était a 8 grammes, ol son
teint, déjd trés-mat, le devint bien davantage ; cette teinte bistre frap-
pait ses parents. Etait-ce un effet du hromure? Du reste pas d'éruption
cutanée.

1l faut aussi, ajoute I'auteur, apporter une grande attention au mode
d’administration du médicament. Ainsi il est arrivé au malade, pour se
débarrasser plus tot de sa potion, de la prendre, & moniusu, tout entitre
dans Jamatinée. Les nuits n’étaient plus aussibonnes et je ne savais trop
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4 quoi attribuer ce changement,quand, en I'interrogeant, j'appris cctte
modification apportée & mon ordonnance que je rétablis de nouveau, en
lui prescrivant de prendre son bromure de temps en temps dans le cou-
rant des vingt-quatre heures, et les nuits dévinrent meilleures. L’action
du médicament, pris le matin, n’était donc plus suffisante pour dominerle
mal la nuitsuivante; d’olt cette conclusion légitime, ce me semble, qu’il
faut toujours maintenir le malade sous I'influence de la méme somme de
bromure, jusqu’a extinction parfaite de la maladie et méme au del,
c’est-a~dire quelque temps apres sa cessation compléte. »

Les deux autres faits connus o1 le-bromure de potassium a été em=
ployé contre le TETANOS sont dus & Max Figuerra (1) ; dans lesdeux cas, la
maladie a été enrayée.

Le premier malade, 4gé de 39 ans, admis le 10 février, & San-Jos¢,
présentait un trismus prononcé, des contractions toniques des muscles
abdominaux, dela partie postérieure du tronc et des membres inférieurs.
Le  moindre attouchement provoquait.des contractions cloniques, aug-
mentait I’épistothonos, le trismus, et provoquait de violentes douleurs ;
il y avait dysphagie et raideur telle, que, soulevé par-dessous les épaules,
le corps se levait commeé une planche ’

2 grammes de bromure furent prescrits conJomtement avec I'éthéri-
sation le-long duo rachis, un bain de vapeur et une saignée de 300
grammes.

De jour en jour, le bromure fut augmenté de 1 gramme et administré
conjointement avec I'éthérisation. Un peu d’amélioration survenue le 14
fit refuser le médicament par le malade dont I'état s’empira aussitot.
Mais, en élevant la dose & 7 grammes par jour, I'état s’améliora de nou-
veau graduellement, ne présentant que de légeres recrudescences qui
servaient & augmenter la dose, et toujours il parut que I'exaspération des
symptomes était corrigée par laction de ce médicament. ‘

Ce malade quitta I'hopital, trés-bien guéri, le 21 mars.

Le second malade, de 42 ans, entré le 1¢ avril & San-José, présentait
des contractures des muscles de 'abdomen, du thorax, ducou et de la
face, qu'il faisait remonter & quatre jours, et attribuait & un refroidis-
sement. Un traumatisme du petit doigt de la main droite existait aussi.

(1) Bulletin de thérapeutique, 15 novembre 1869,
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10 grammes de bromure de potassium furent prescrits, avec une sai-
gnée de 130 grammes et 1'éthérisation.

Mais celle-ci provoqua des contractions et de la dyspnée qui la firent
cesser. Le bromure fut élevé a 14 grammes, et, dés le 11, une améliora-
tion sensible permit de diminuer cette dose ; enfin, le 8 mai, le malade
sortit guéri.

Spasmes. — Ferrand a publié trois observations (1) dans lesquelles le
bromure de polassium lui a paru trés-utile contre les spasmes réflexes
du rectum. Ferrand pense que ce médicament a supprimé, dans ces
cas, la sensation périphérique douloureuse quiest le point de départ du
spasme.

11° Pneumonie atarique. — L’application du bromure de potassium
au traitement de tous les phénomenes nerveux d’ordre convulsif a fait
pensera Calloch, de Nantes, que ce médicament pourrait étre avantageux
dans la pneumonie ataxique.

Ce médecin a publié sur ce sujet un fait qui permet de bien augurer
d’observations ultérieures. '

Un ouvrier magon, 4géde 36 ans, entre & ’hdtel-Dieu de Nantes,
le 30 décembre dernier, avec de la fitvre et du délire. A la visite
du 31 an matin, face injectée, conjonctivite avec sécrétion abon-
-dante ; réponses nettes, mais délire loquace, des que I'on cesse de lui
parler ; agilation qui nécessite bientot la camisole de force; toux fré-
quente, oppression, 30 respirations; pouls & 112. Souffle intense dans
les deux tiers inférieurs du poumon gauche; matité correspondante.
Bromure de potassium, 4 grammes, bouillou, tisane. Jusqu'au 3 janvier,
continuation de I’agitation et de la nécessité de contenir le malade ; per-
sistance de la fidvre; le bromure a ét6 rapidement élevé 3 8 grammes
par jour. Le 3 au matin, calme absolu ; réponses lentes, mais nettes ;
respiration naturelle, pouls bon, quoique faible. Suspension du bro-
mure ; vin de Malaga, 60 grammes. Le 4, mieux définitif : pas de toux,
souffle disparu en grande partie, sonorité a peu prés normale. Il'y a eu
quelques instants de délire tranquille. Refour au bromure : 3 grammes
associés & du quinquina. Le 5 et les jours suivants, la convalescence se
prononce de plus en plus nettement ; il n’y a que de la faiblesse. Ali-
ments, vin de quinquina.

(1) Bulletin de thérapeutique, 15 mars 1868, p, 228,
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Le 7, guérison. Aucun traitement n’a été dirigé contre la pneumonie;
le bromure de potassium a 6té le seul médicament employé, circon-
stance qui parait donner a ’observation un intérét tout particulier (1).

12° Somnambulisme. — Le bl_:Omure' de potassium a été employé avec
succes par Lévi et Pelizzo dans le somnambulisme (2).

Une femme 4gée de 24 ans, marite, était prise pendant son som-
meil, deux ou trois fois par semaine, depuis dix ans, d’acces de som-
nambulisme qui lui faisaient quitter son lit, pour aller vaguer & ce qui
avait le plus impressionnée dans la journée précédente. Aprds une
-demi-heure environ d’allées et de venues, elle tombait dans un sommeil
profond, naturel, prolongé, sans se rappeler, au réveil, ce qui s'était
passé la nuit. Le docleur B, Lévi, médecin communal de Saint-Martin
de Lipari, la soumit & 'usage du bromure de potassium : 2 grammes
dans 75 grammes d’eau par jour, en élevant graduellement la dose
& 6 grammes, pour revenir bicntot de méme a la dose primitive, & cause
de la faiblesse et de la céphalée accusées par la malade. Les accts de-
vinrent d’abord moins intenses et de plus en plus rares, au point que,
depuis deux mois, il n’y en eut plus du tout.

Le D. G. Perizzo (de Lonigo) obtint un succes plus décisif chez une
petite fille de huit ans, qui, des le début de son sommeil, était prise de
sursauts, descendait de son lit, se promenait dans la chambre, ouvrait
upe armoire, mangeait, puis se recouchait, sans rien se rappeler le len-
demain matin. 1 gramme de bromure de potassium pris matin et soir
fit immédiatement cesser ces promenades nocturnes. 1l n’y avait plus

que des secousses, des tressaillements daus le lit, qui cessérent en con-
tinuant ce médicament. '

§ 1V
ACTION SUR LA SENSIBILITE DU PHARYNX.

L’effet du bromure de potassium sur la sensibilité du pharynx, qu’avait
signalé Huette, a été utilisé pour la premiére fois par Rommelaere, de
Gand, pour produire I'anesthésie gutturale; il se servait d’une solution
de 4 grammes de bromure de potassium dans 30 grammes d'eau dis-

(1) Journal de méd. de I’ Quest, janvier 1869.
(2) Bulletin de thérapeutique, 15 aott 1870:
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tillée. Le méme emploi en a été fait plus tard par Czermak pour ses
observations laryngoscopiques. '

USAGE DU BROMURE DE POTASSIUM DANS LES MALADIES INFECTIEUSES.

Dans un-tout autre ordre d’idées, le bromure de potassium associé au
brome a été employé pour prévenir les affections contagieuses qui sévis-
sent dans les armées.

Goldsmith, chirurgien de la surintendaunce des hopitaux de Louis- .
ville, espéra (pendant la guerre d’Amérique, en 1863) avoir trouvé dans
le brome et son composé des médicaments efficaces & opposer & I'éry-
sipele, a la diphthérie traumatique, & la pourriture d’hopital. — La
solution dont il se servait était composée de :

Brome..co.oveenn, Y . g GULEELE: D0 0 oM 30 grammes
Bromure de potassium........... X Bl L —
Eau distillée.eieceerrerrainnnens ST 100 —

Il 'employait en fumigations dans les salles des blessés, en applica-
lions topiques el en injections.

Il s’en servait aussi contre une sorte de diphthérie de la bouche qui
survenait chez les blessés et se terminait par un élat gangréncux de
l'arriere-gorge.

La statistique qui a été publiée par Goldsmith, Stanford et Brinton
est tres-favorable & ce mode de traitement de la pourriture d’hopital ;
ainsi sur 335 cas de gangréne d’hopital, 296 malades furent traités par
la solution bromurée, 8 périrent — 288 guérirent. — Les 38 autres,
traités par les méthodes ordinaires, fournirent 13 déces (1).

§ V1

HISTORIQUE DES TRAVAUX FAITS SUR LE MODE D’ACTION PIYSIOLOGIQUE DU BROMURE
DE POTASSIUM.

- Un certain nombre d’études purement physiologiques ont 6té publiées

(1) Goldsmith, Bromide as prophylactic (Amer: med. Times, mars 1863). — Brinton, Re-
101t on the use of bromide (Amer. med. Times, mai1863), — Stanflord, Bromide in hospztal
- gangrene (Ameor, med. Times, juillet 1863).
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sur ce médicament; les principaﬂes sont dues & Eulenburg et Gutt-
mann, & Martin Damourette et Pelvet, Laborde et Rabuteau. )

En 1867, Eulenburg et Guttmann ont tiré les conclusions suivantes
de leurs expériences sur I'action physiologique du bromure de potas-
sium (1).

L’injection sous-cutanée de 2 & 4 grammes de bromure de potassium
produit sur des lapins une perturbation-de I'action du ceeur, accompa-
gnée d’un affaiblissement de la sensibilité et des mouvements volon-
taires ; elle tue les animaux au bout de dix a quarante minutes, avec les
signes de paralysie du ceeur.

L’administration interne d’une dose égale (en solution de 1 : 4) tue
les animaux au bout du méme temps, ou méme plus vite, et d’'une ma-
niere semblable; elle occasionne d’ailleurs une corrosion de la mu-
queuse gastrique, avec infiltration hémorrhagique et détachement de
la couche épithéliale. Les-doses plus petites de (de 1 & 2 grammes) sont
rarement suivies de mort ; elles ne produisent en général qu une altéra—
tion passagére de l'action du cceur et un état parétique de sensibilité et
de motilité (marche paralytique, ataxie des mouvements volontaires),
précédé quelquefois par de légers frissonnements des membres. L’au-
topsie ne-démontre, dans les animanx morts, pas d’autres lésions qu'un
état congeslif assez léger de la plupart des organes, et quelquefois des
ecchymoses superficielles dans les poumons.

L’injection sous-cutanée de 6 & 9 centigrammes produit sur des gre-
nouilles une douleur vive, fréquemment suivie de coutractions fibril-
laires, et, au bout de dix & 15 minutes, une perte absolue de motilité,
d’action réflexe et de sensibilité, 1'arrét de la respiration, 'affaiblis-
sement et le ralentissement des battements du ventricule, I’affaiblisse-
ment extréme de la circulation périphérique, enfin I'arrét absolu et dias-
tolique du ceenr. L’administralion interne donne lieu aux mémes
symptomes, survenant dans le méme ordre.

Le bromure de potassium exerce, chez des lapins aussi bien que chez
des grenouilles, une influence énergique sur ’action du ceeur : influence
exercée directement sur les appareils ganglionnaires excito-moteurs et
sur la substance musculaire.

(1) Académie des sciences, 2% juin 1867.
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Le bromure de potassium exerce de plus une action paralysante sur
les parties centrales, destinées & la conductivité motrice et sensitive dans
la moelle et dans le cerveau. ‘

Le bromure de potassium n’agit directement ni sur les nerfs périphé-
riques, ni sur les muscles ; I'irritabilité de ces parties n’est pas méme
affaiblie aprés que la sensibilité, les mouvements spontanés et réflexes
ont cessé et que I'irritation de la moelle reste sans effet.

Sous tous les rapports, le bromure de potassium répond absolument
aux autres sels de potassium que nous avons examinés, tels que le ni-
trate, le carbonate, le chlorate, etc., de potassium. Le brome n'est nul-
lement essentiel pour I'action de ce moyen sur le ceeur et sur le systéme
nerveux.

Le brome pur injecté en des quantités beaucoup plus grandes que
celles qui sont contenues dans les doses signalées de hromure de potas—
sium, n’a pas d’influence notable sur le cceur ni sur le systéme nerveus,
et ne tue pas les animaux empoisonnés.

Eulenburg et Guttmann considérent que le bromure de potassium
exerce primitivement son influence sur les centres nerveux et qu'il est
poison du ceeur.

Un mémoire de Martin Damourette et Pelvet qui parut quelques mois
plus tard, aboutit & certaines conclusions tout A fait opposées (1) : Sui~
vant ces expérimentateurs « le bromure de potassium n’est pas un poison
du cceur ; il n'exerce pas d’action primitive paralysante sur les centres
nerveux ; son caractére spécifique consiste a atteindre également les pro-
priétés des nerfs sensitifs et moteurs, du cerveau et de la moelle, ainsi
que celles des muscles qu'il affaiblit graduellement pour finir par les
éteindre toutes successivement ; les nerfs sensitifs perdent leurs pro-
priétés avant les nerfs moteurs; ceux-ci avant la moelle, et la moelle
avant les muscles. Le ceeur survit seul, souvent pendant plusieurs heu—
res; dés le débutde la scéne physiologique la circulation capillaire est
trés-amoindrie et les battements du ceeur ralentis.

La respiration ne parait influencée que mécaniquement ; ses mouve—-
ments se paralysent plus ou moins rapidement comme tous les autres.
La température s'abaisse trés-sensiblement chez les animaux a sang

(1) Bulletin de thérapeutique, 10 et'15 octobre 1867,
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chaud, d’abord et pendant plusieurs heures dans la région injectée, et
ensuite dans tout 1'organisme. Ce phénomene est subordonné a la di-
minution de la circulation capillaire, d’abord locale, puis générale. Il
en est de méme des sécrétions des muqueuses et de la peau qui sont ré-
duites en proportion de 'anémie de ces surfaces. Pareillement la dé-
pression génitale se'lie & la contraction des artérioles afférentes du corps.
caverneux, & son anémie qui constitue une véritable rigidité.

«Nous avons montré qu’il tue tout, systtme nerveux et muscles, c’est
un poison nervo-musculaire général. »

Dans un mémoire qu’a publié Laborde en 1869 sur I'action physiolo-
gique et thérapeutique du bromure de potassium (1), cet habile obser—
vateur a fait remarquer comme moi que le bromure de potassium
exerce des modifications spéciales sur les actions réflexes de I'arriere-
gorge, du pharynx, de Iépiglotte; mais il a généralisé cette opinion en
ajoutant que ce fait doit étre étendu & tous les actes réflexes de I’6cono-
mie ; c’est, dit-il, dans sa participation aux actes réflexes que la sensibi- .
lité générale se trouve frappée par l'influence du bromure de potas-
sium.

Laborde a aussi noté que les modifications de la sensibilité réflexe
qu’il a observées ont coexisté avec des modifications de la sensibilité tac-
tile et de la sensibilité de température.

L’étude physiologique du bromure de potassium a conduit Rabu-
teau (2) & admettre que cet agent empéche moins que I'jodure 1'éli-
mination de I'urée ; que I'élimination du bromure par la salive et "urine
n’est compléte qu’aprés un peu plus d’un mois. Cette conclusion con-
corde complétement avec celle de Namias.

§ VII

NISTORIQUE DES DIVERS MODES D’ADMINISTRATION DU BROMURE DE POTASSIUM.

Le bromure de potassium a été administré le plus souvent en potion;
il I'a été aussi en injections sous-cutanées et par la méthode de pul-
vérisation de Sales-Girons. Ces deux derniers procédés n’ont donné,

(1) Gazette médicale de Paris, 1869, no 49.
(2) Gazette hebdomadaire, 1% mars 1869.
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ainsi qu'on peut le voir dans les observations snivantes, aucun résultal
satisfaisant.

Injections sous-cutanées. — L’emploi du bromure de potassium par
la méthode des injections sous-cutanées a été fait pour la premitre
fois par Alling, dans le service de Millard (1) ; mais chaque injection a
6té aussitot suivie de I'apparition de taches gangréneuses de 2 centi-
etres environ, & centre gris, et & circonférence d’un brun foneé, rap-
pelant certains infarctus récents des reins. Du reste, 1'action du bro-

mure de potassium par cette voie parait avoir é(é nulle dans le cas cité
par E. Alling.

ECLAMPS[E. — SAIGNEES, FORCEPS. -— - INJECTIONS SOUS-CUTANEES DE BROMURE
DE POTASSIUM. =~ CHLOROFORME, GUERISON,

Hopital Lariboisiere service de M. Millard, salle Sainte-Anne, n° 2.

La née C..., 4gée de 24 ans, primipare, a terme, est apportée &
I'hépital le 26 novembre 1869, dans un élat comateux avec des accés
d’éclampsie, qui avaient commencé six heures auparavant.

Dans ces notes, je n’insisterai que peu sur les détails autres que
ceux qui se rapportent aux injections'de bromure de potassium.

Les acces semblent élre devenus de plus en plus forts jusquau
momerit oit je vois la malade. De 4 heures (heure de I'entrée) jusqu'a
6 heures et demie, elle a eu six a huit acces : ce sont des acces complets.
Elle n’a pas perdu les eaux et le col effacé estdilaté, comme unc pidce
de 2 francs. Je lui fais une saignée de 500 grammes, une heure et
demie apres, forceps; puis débridement du col; enfant mort; elle
perd environ 400 grammes de sang pendant I’accouchement.

Une demi-heure apres, je lui fais des injections sous-cutancées de
bromure de potasstum. La solution est au quart (5 grammes pour 20),
je lui injecte la moitié de la solution d’emblée, 2¢7,50 du sel; )’ai multi-
plié les piqfires de facon & en avoir qualre ou cinq. Jai remarqué,
qu apres avoir fait la deuxiéme piqire, le sicge de la premiere présentait
un aspect particulier. Vu a la lumiére du gaz, il se produisait une
tache ayant 2 centimetres environ de diametre ; le centre de cette tache
paraissait gris, et étail entouré par une zome d’un brun foncé, en un

(1) Bulletin de thérapeutique, 30 avril 1870.
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mot, rappelant absolument certains infarctus récents des reins ; ces
taches apparaissaient successivement 2 toutes les piqires que j'ai faites.
Aubout de quelques minutes, de cing & quinze, le centre, de grls qu’il
était, devenait de plus en plus brunatre, de sorte qu ‘ala fin, il n’y avait
qu une tache brune, mais qui a per51sté toute la nuit; je ne sais pas &
quel moment elle a disparu, les ayant négligéés jusqu’au moment ol il
y,eut de nouvelles transformations sur lesquelles je vais revenir. Une
demi-heure apres, je lui injecte le reste de la solution, en tout 5 gram-
mes de sel en une demi-heure.

Je n’insiste pas sur les détails de son état général, car, ayant perdu
une assez forte quantité de sang et ayant été accouchée, il n'est pas pos-
51bl_e de tirer des conclusions sur l'efficacité du bromure; malgré cette
médication active, les acces ont peu diminué, et lorsque je la revois &
onze heures, elle était.dans un état tellement désespéré, que ce n’était
que par conscience que je me suisdécidé a lui donner du chloroforme;
les attaques, quoiqu’elles ne fussent pas plus fréquentes, étaient plus
fortes, et la malade ne semblait pas-devoir résister encore une heure ;
elle était toujours dans le coma, le pouls s'accélérait de plus en plus,
la respiration des plus embarrassées s'entendait & l'autre bout de la
grande salle des accouchées; pupilles trés-contractiles.

Je ne savais pas si le bromure de potassium, dans le cas.ol il aurait
6t6 absorbé, aurait quelque influence sur la chloroformisation ; aussi
j'ai di agir avec la plus grande prudence.

A mesure que je donnais le chloroforme, la respiration devenait de
plus en plus facile, jusqu’au point de devenir presque silencieuse ; & ce
moment le pouls devint petit et irrégulier et j’ai cessé le chloroforme.

il y eut un instant d’émotion, car larespiration était devenue si facile
et si calme qu'il fallait regarder de prés pour savoir si la femme respirait
réellement ; cette facilité dura de dix minutes & un quart d’heure, puis
peu 2 peu, la respiration devenait de plus en plus bruyante; j'ai donné
de nouveau du chloroforme et la respiration redevint calme et silen-
cieuse. J’ai recommencé ainsi & plusieurs reprises et a intervalles de
plus eu plus éloignés et je suis arrivé ainsi jusqu'a une heure un quart,
c'est-a-dire pendant deux heures un quart sans attaque; tandis que,
jusque-la, elle avait des attaques en moyenne toules les demi-heures.

A ce moment, comme il y avait une demi-heure que je ne lui donnais
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plus de chloroforme, . et voyant les pupilles dilatées, j'ai tenté de la
réveiller, elle eut une attaque que je crois par conséquent avoir provo-
quée; apres cette attaque, je lui redonnai du chloroforme, le stertor
disparut de nouveau. -

Je fus appelé alors dans une autre salle et, pendant mon absence,
elle a une autre attaque. Je la quitte enfin & deux heures aprés lui avoir
donné du chloroforme pendant troisheures. Elle a eu ensuite une attaque
a trois heures, puis unea quatre; elles se sont ensuite succédé de demi-
heure en demi-heure jusqu’a six heures et demie, puis ont cessé pour
ue plusreparaitre. Je la revois & sept heures, elle a une fiévre marquée.

Je passe sur les autres détails. Elle reprend une sorte de demi-con-
naissance dans l'aprés-midi; mais ne retrouve véritablement sa con-
naissance que trois jours apres.

1l faut cependant signaler ce fait, que le surlendemain, voyant qu'on
a été obligé de la camisoler (elle voulait constamment se lever, elle
parlait sans cesse;, en un mot élait trés-agitée), je lni donne un julep
avec 2 grammes de bromure de potassium; elle a continué a parler
plusou moins jusqu’a minuit, puis s’est endormie.

A aucun moment, jusqu’a sa sortié, il u'y eut le moindre accident
du coté de I'utérus.

Du coté des piqires par les injections sous-cutanées, j’avais négligé
d’en suivre toutes les phases et ne les ai regardées que le cinquitme jour,
alors que I'une des eschares avait produit de Pinflammation autour
d’elle. Seules, trois des piqtires ont donné lieu & des eschares; deux a la
cuisse, I'une, la plus volumineuse, au bras, avec la chute de la rondelle
de peau sphacélée est sortie du tissu cellulaire é6galement mortifié, de
facon & laisser, pour celle du bras, un trou dans lequel se serait logée
une noisette ; ces plaies se sont ensuite guéries sans rien présenter de
particulier. La femme est sorlie parfaitement guérie.

J’ai voulu signaler trois points dans cette observation :

1° Le peu d’efficacité de la perte du sang de I'accouchement foreé
et des injections sous-cutanées du bromure de potassium ;

2 Le succes immédiat obtenu avec le chloroforme ;

3* La production d’eschares au niveau de quelques-unes des pi-
qures,

Je me demande de plus, en présence de cet aspect de la peau immsé=
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diatement aprés 'injection, aspect qui rappelait absolument les in-
farctus récents de certains visceres, si le bromure de potassium eu
solution au quart, peut &tre absorbé en injections sous-cutanées.

Méthode de la pulvérisation.— Le bromure de’potassium a été employé
par Sales Girons (1) en pulvérisation, par les voies aériennes, mais il a
produit ainsi des accidents redoutables de bromisme.

Ce médecin prescrivit & son malade, homme de 50 aus, d’une forte
constitution, atteint d’une laryngite ulcéreuse, de respirer deux fois
par jour, pendant 2 & 3 minutes, la poussiére obtenue avec son pulvé-
risateur, d'une solution contenant 50 centigrammes de bromure de
potassium pour 250 grammes d’eaun distillée.

Au bout de 8 jours, le malade était tombé dans un état grave d’intoxi-
cation bromique dont Sales—Girons eut la plus grande peine a le tirer.

Une autre observation de bromisme produit aussi par I'emploi. de
la pulvérisation est due & Marcq (2).

Un homme de 50 ans environ, de forte constitution et de bonne santé
habituelle, était atteint depuis un an d'une laryngite ulcérevse, a
marche trés-lente, mais progressive, sans rémission ; pas de tubercules
pulmonaires.

Quand on eut épuisé, pendant un traitement de 8 mois, médications et
médicaments, les propriétés altérantes du bromure de potassium et son
action anésthésique (des douleurs vives existaient au niveau du cartilage
hyréoide)-le firent employer & 10 centigrammes par jour, dans de I'eau
sucrée, concurremment avec quatre cuillerées d’huile de foie de morue, &
Iexclusion du lout antre médicament. — Régime tonique. Un mieux
sensible dans 1'état général et local ne tarda pas & se manifester. Les
douleurs laryngées diminuérent graduellement; l'appétit se réveilla,
’assimilation se fit mieux. Aprés quinze jours, le malade, trés-satisfait
de son état, ne souffrait presque plus, mangeait bien, avait notablement
repris de la chair et des forces. On pouvait croire I'affection enrayée. Le
pronostic devenait favorable. Tout en persévérant dans ce trailement,
le malade attachant une grande importance a se voir au plus tot et radi-
calement débairassé de toute sensation anormale an larynx, l'action
locale du bromure fut augmentée, en le portant directement sur les

(1) Revue médicale, 30 juin 1866.
(2) Undon médicale, 16 juin 1866.
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parties affectées, au moyen d’un pulvérisateur : On fit une solution
de 0,030 de bromure de potassium pour 250 grammes d’eau distillée;
et le malade pratiqua deux inhalations par jour, de deux  trois minutes
de durée.

Huit jours aprds, le malade avait le teint jaune sale, les yeux excavés,
la fixité étrange dans le regard, le visage sans expression, considérable-
ment amaigri, les jambes vacillantes et tremblantes ; il était dans un état
réellement cachectique, il tait méconnaissable. Peu & peu, I'appétit s’était
perdu; des douleurs intenses étaient survenues dans le cuir che-
velu, Ia nuit surtout. Les forces avaient diminué de jour en jour,
et le tremblement s’était accru en proportion. Les battements de ceeur
habituels s'élaient rapprochés, en augmentant d’intensité, au point
d’étre intolérables. Pas de sommeil, état nerveux, agité. En revanche, le
mal de gorge n’existait plus.

Une exploration minutieuse des organes ne révéla rien de particulier,
ni aucun rapport de causalité avec I’état général constaté. Pouls petit,
de 115 & 120, avec une pulsation manquant de temps en temps.

Aucune infraction ni exagération dans le régime; mais le malade
croyant & une exaspération du mal, et convaincu de 'efficacité du re-
mede, avait fait trois pulvérisations par jour, en les prolongeant sans
compter les minutes. Toutefois, la solution avait 6t6 renouvelée une seule
fois. Moins d’'un gramme de bromure avait donc été inhalé pendant les
huit jours : en ajoutant les 80 centigrammes pris en potion, c’était un
gramme 80 centigrammes, ce qui n'est pas extraordinaire, méme en
ajoutant les 2 grammes pris durant les jours précédents.

L'idée d'une intoxication étant admise, il s’agissait d’éliminer le
poison. Dés lors, abstention compléte du bromure; tisane de chien-
dent nitrée; bains sulfureux tiddes peu prolongés, quotidiens, suivis de
frictions stimulantes ; régime exclusivement lacté qui fut bien supporté.

Aprés huit jours, nulle reprise du mal pharyngien, sensibilité épigas-
trique tolérable, douleurs occipito-frontales diminuées, violentes seu-
lement par exacerbations irréguliéres, surtout nocturnes. Le lait était
pris en abondance, avec nue appétence marquée pour d’autres aliments
qui répugnaient auparavant. Et pourtant la maigreur avait augmenté ;
le teint loujours d’un jaune terreux aussi prononcé, forces nulles, trem-
blement des avant-bras, vacillation des jambes, méme fréquence du
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pouls, meilleur aspect de la face. L’examen des organes ne révélaif rien
de particulier. Rien ne fut changé au traitement, sinon que la nourriture
fut- graduellement plus tonique.

Pendanl 2 mois, I'affeclion continua & décroitre, sauf quelques exacer-
bationsmomentanées des symptémes en voie de disparition. Les sympt6-
mes frappants furent : la persistance longtemps continuée de la maigreur,
dela faiblesse générale, et surtout I'incertitude dela marche, alorssurtout
quela nourriture était depuis longtemps absorbée en notable quantité.

Le malade s'esl remis complétement de cetle crise longue et doulou-~
reuse. Il a repris des.chairs et des forces ; le mal pharyngien semble
guéri; il n'y a plus de douleurs spontanées du coté, et I'on {rouve &
peine une sensation pénible  la pression au niveau de la partie gauche
du cartilage thyroide.

Vulpian a attiré I'atlention sur les dangers et les inconvénients qua
suscités entre ses mains le bromure de potassium (1). II a observé
quatre cas dans lesquels I'administration du bromure de potassium
a produit trés-rapidement des phénomeénes graves qui ont consisté dans
un affaissement considérable, de 'incontinence fécale et une adynamnie
profonde.

En lisant ses observations, il m’a paru que Yulpian avait augmenté et
forcé beaucoup trop rapidement les doses d’un médicament qui ne doit
élre administré que d’une fagon trés-progressive.

CHAPITRE 11

MODES D’ADMINISTRATION A EMPLOYER. — SURVEILLANCE DE LA PURETE
DU MEDICAMENT, DE SON ACTION; DOSES; DUREE DU TRAITEMENT;
BROMISME; CACHEXIE BROMIQUE., — ERUPTIONS CUTANEES. — DIFFE-
RENCES DANS LA TOLERANCE SUIVANT LES AGES. — KETAT MENTAL DES
SUJETS SOUMIS AU TRAITEMENT.

Apres avoir exposé aussi complétement que possible les (ravaux
cliniques et physiologiques qui ont été faits sur le bromure de polas-
sium, il me reste & dire de quelle fagon je comprends le mode d’ad-

(1) Bulletin de thérapeutique, 30 mars 1870,
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ministration de cet agent thérapentique ; la surveillance de son action
médicamentense, quels sont les phénomenes qui indiquent que la dose
thérapeutique n’est pas assez forte et ceux qui apprennent qu’elle est
exagérée ; .quels sont les signes qui permettent de bien augurer de I'ac-
tion du médicament, la durée qu’il faut donner au traitement, les ca-
ractéres du bromisme; certains accidents cérébro-spinaux qui en sont
la conséquence, les états morbides secondaires qui résultent de la ca-
chexie bromigue, les éruptions cutanées que délermine ce sel et les
modifications du caractére qui se manifestent chez les sujets soumis au
traitement. ) _

Il me restera a dire les différences que la tolérance et la posologie du
bromure de potassium peuvent présenter chez I'adulte et chez 'enfant.

Ces considérations seront suivies d'observations personnelles au
nombre de 107 dans lesquelles j’ai appliqué les principes que je viens
d’énumérer et de conclusions sur la valeur thérapeutique du médica-
ment dans ces nombreux cas d’affections et d’état nerveux.

§ 1

MODE .D’ADMIN—ISTRATION DU BROMURE DE POTASSIUM. NECESSITE DE LE DONNER PUR.

Le premier point qui est capital, est de ne jamais se servir que d’un
bromure pur, exempt d’iode, de sulfate de potasse et de chlorure de
potassium.

Ainsi que I'ont signalé Marlin et Adrian, le bromure de potassium est
loin d’avoir toujours un état de pureté suffisante ; sur dix échantillons
examinés par Adrian, provenant des principales fabriques qui alimen-
tent la pharmacie, — un seul pouvait &tre exceplté, tous les autres ren-
fermaient des corps étrangers ; ainsi, de 'alcali libre, du carbonate de
potasse non combiné au bromure, de I'iodure de potassium, du chlo-
rure de potassium et du sulfate de potasse.

- La proportion des matidres étrangdres au bromuré étail en moyenne
de 10 a.15 pour 100.

Un examen superficiel ne peut servir & apprécier le degré de pureté

de ce sel, vu la ressemblance qui existe entre les cristaux du bromure de
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potassium et ceux de I'iodure et du chlorure de la méme base. Un bel
échantillon sous le rapport de la blancheur,.de la grosseur et de la
régularité des cristaux peut &tre, & I'analyse, un des plus impurs.

‘L’iodure de potassium se trouve, maintenant qu'il est cher, moins fré-
quemment mélé au bromure que le chlorure de potassium et la potasse
libre ou carbonatée.

L'on comprend aisément qu'’il ne soit pas indifférent de faire prendre
4 un malade tel ou tel produif vendu sous le nom de bromure pur;
aussi le médecin doit, s’il veut réussir dans le traitement, s’assurer lui-
méme de la qualité du médicament, ou en faire faire une analyse
soignée. L’expérience m’a appris, pour 1'épilepsie, entre autres, qu’il
était de la plus grande importance de surveiller la pureté de ce sel.

Aussi j'ai pris I'habitude de faire analyser le bromure que prennent
tous mes malades, tout en me réservant de I'essayer moi-méme au
moyen des procédés simples que chacun connait: I'épreuve en particulier
par 'amidon et I'acide nitrique ou le bichlorure de mercure seul, pour
reconnaitre 1'iodure de potassium ; celle par le nitrate d’argent et I'am-
moniaque pour déceler I'existence du chlorure (1). ‘

Quant au mode d’administration du bromure, je me suis toujours
conformé aux regles suivantes qui permettent encore d’éviter la fraude,
a laquelle sont exposés les malades qui se servent de sirops tout faits
d’avance.

Les malades versent chaque matin, dans un verre rempli d’eau, la
quantité de bromure pesée d’avance, additionnent ou non cette eaun
d’un peu de sirop d’écorces d’oranges améres et en boivent le liquide en
deux moitiés, I'une au commencement du déjeuner, autre au com-
mencement du diner. J'ai souvent remarqué que l'ingestion du-bromure

(1) La présence de l'iodure de potassium se reconnait :

1° En ajoutant au bromure de potassium, de 'amidon et de 'acide nilrique; la colo~
ration bleue indique la présence de I'iode;

20 En traitant la solution suspecte par le bichlorure de mercure qui ne donne rien
avec le bromure pur, et qui forme avecl iodure de potassiuin un trés—beau précipité
rouge de biodure de mercure.

La présence du chlorure se reconnaif par I'action successive du nitrate d’argent et de
l’'ammoniaque en excés. La solution ammoniacale sursaturée par I'acide nitrique repro-
duit & I'état de chlorure d’argent tout le chloitire de potassium p11m1t1vement mélé au
bromure. .



62 A. VOISIN. — DE L'EMPLOL DU BROMURE DE POTASSIUM.

avant les repas mettait les malades & I'abri de la sensation pénible épi-
gastrique que provoque quelquefois ce médicament pris & jeun.

Je recommande aussi aux personnes qui prennent du bromure de
I'avaler sansle garder dans la bouche; en agissant ainsi je les expose
moins a la carie dentaire que peut produire le contact du bromure.

§ 11

CRITERIUM D’ACTION THERAPEUTIQUE, — DOSES. — SURVEILLANCE DE L’ACTION MEDI-
CAMENTEUSE DU BROMURE DE POTASSIUM, — HYGIENE DE L'INDIVIDU TRAITE.

Doses. — Criterium daction thérapeutique. — 1l faut continuellement
surveiller les effets physiologiques du médicament si I'on veut amélio-
rer ou guérir I'épilepsie, et si I'on veut éviter les accidents de bromisme.

En premier lieu, il est nécessaire d’étudier souvent chez le ma-
lade, I'état des actes réflexes qui appartiennent au bulbe et & la
moelle.

Je me suis jusqu'a présent trés-bien trouvé d’explorer entre autres
I'état de la nausée, du larmoiement et de la toux que l’on détermine
en introduisant une cuiller 3 la base de la langue jusqu’a 1'épiglotte ;
celui de I'éternument et du larmoiement produits par la titillation des
narines el des fosses nasales avec les barbes d’une plume.

On sait que la nausée et le vomissement que I'on produit en introdui-
sant une cuiller 3 la base de la langue nécessitent 'intervention de la
moelle allongée et de la partie supérieure de la moelle épiniere, par
suite de la transmission aux noyaux d’origine des nerfs qui mettent en
activité les muscles abdominaux et diaphragmatiques, d'impressions
transportées par les nerfs glosso-pharyngiens, linguaux et pneumo-
gastriques.:

L’acte réflexe, nausée, ne peut donc se faire que par 'intermédiaire
des parties supérieures de la moelle et plus précisément de ses régions
postéro-latérales, celles qui jouent le plus grand réle dans les convul-
sions épileptiques. Eb bien, le bromure de potassium a une action
évidente sur cette partie de ]a moelle épiniére ; il diminue et supprime la
nausée réflexe et les autres actes réflexes dont j’ai parlé, et agit comme
un sédatif sur la force excito-motrice de la moelle.
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C’est en observant ces actes réflexes que je puis me i'egd@fgompte de
I'influence que le médicament exerce sur le bulbe au pom(%i
des phénoménes épileptiques, el connaitre la dose qu’il faut télndr
chez tel ou tel individu pour élre en droit de dire que l'on a fait tout\ce
qu il fallait contre sa maladie. J’ai I'habitude d’ augmenter les doses
jusqu’a ce que je sois arrivé & supprimer complélement la nausée réflexe
el & promener jusqu’a ’épiglotte un levier en bois.

Dans l'ignorance odt l'on est le plus souvent des doses réellement
curatives des médicamenls et dans I'impossibilité ot I'on se trouve de
se rendre compte de leur action intime, il ma- paru favorable d'a-
voir pour le bromure de potassium des indices de dose thérapeutique,
qui permettent d’en augmenter, ou d’en diminuer rationnellement les
quantités et de graduer l'intensité de la médicalion d’aprés des données
physiologiques.

-J’ai été heureux, du reste, de voir M. Cl. Bernard, que j'avais entre-
lenu de cette question, approuver ma maniére de procéder, dans ses der-
niéres lecons au collége de France.

Besson, éleve de Sée, aaussi adopté ce criterium d’action thérapeutique.

J’ai I'habitude depuis plusieurs années d’employer ce moyen ' épreuve,
chez tous les malades que je soigne et d’étudier 1'état de ces actes
réflexes avant de commencer 1’administration du bromure, puis je con-
tinue & faire ces examens pendant toule la durée du traitement, tous les
luit jours, tous les quinze jours au plus.

J'augmente la dose, jusqu’a ce que je sois arrivé & supprimer enliere-
ment la nausée réflexe ; et alors je cesse de I'augmenter et ne lui fais plus
subir que de légeéres variations.

C’est ainsi que j'ai obtenu desrésultats satisfaisants chez 40 malades
dont j'ai commencé le traitement il y a six ans.

Le bromure de potassium a supprimé la nausée réflexe chez 37
d’entre eux, qui ne présenlent plus de phénomeénes épileptiques depuis
quatre ans au moins, sur ce nombre 17 peuvent étre considérés comme
guéris ; 18 sont améliorés, 2 ne le sont pas.

Quant aux 3 autres malades dont la nausée réflexe n’a pu élre suppri-
mée, un seul est amélioré.

En agissant ainsi, je me suis assuré que les doses & employer variaient
de 50 centigrammes & 12 grammes par jour
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La dose & donner varie en effet suivant 1'age, la constitution, la force,
et suivaut la maladie. Elle doit, en général, étre faible dans la premiére
enfance et dans la vieillesse, elle peut étre souvent aussi forte, sinon
plus forte dans I'enfance que dans 1'age adulte.

La dose doit étre trés-peu élevée chez les malades impotents, infirmes,
alités, chez ceux qui prenuent peu d’exercice. Il m’a paru que la ron-
tolérance et le bromisme qui se produit quelquefois avec une étonnante
rapidité tenaienl principalement i 'absence ou & la faiblesse de la per-
spiration cutanée et de I’élimination du médicament par les sécrétions.

Aussi il est indispensable de surveiller 'appétit des malades et de les
engager & prendre del'exercice, d aider & I'entretien d’une perspiration cu-
tanée suffisante, et de provoquer méme la sueur par des moyens naturels.

Des diurétiques doivent étre régulitrement donnés pour favoriser la
sécrétion urinaire et I'élimination du bromure de potassium par les reins,
afin d’empécher certaines éruptions cutanées du caractere le plus désa-
gréable pour les malades, et I'emmagasinement du médicament dans
I'organisme. Le fer doit étre fréquemment associé au bromure de potas-
sium, pour empécher ’anémie et la cachexie qu’il produit assez souvent

En second liew, on peut juger par d’autres signes que la nausée réflexe,
que le médicament n’est pas donné & dose assez élevée; ainsi 'absence
de lassitude, de courbature, d’action anti-anaphrodisiaque, hypnotique,
sédative générale indiquent certainement que le malade n’est pas suffi~
samment impressionné par le remede.

§ I

PRONOSTIC DE LA MEDICATION, — DUREE DU TRAITEMENT PAR LE BROMURE DE
POTASSIUM. ;

C’est sur les indications exposées ci-dessus que je fonde le pronostic
de la médication; aussi la lassitude, les effets sédatifs généraux, I'in~-
fluence hypuotique, la facilité de suppression des actes réflexes, I'action
anti-anaphrodisiaque, sont de bons augures; mais lorsque I'excitation
génitale est déterminée par le bromure, et a plus forte raison lorsqu’elle
ne disparait pas, il est & croire que le bromure de potassium ne produira
aucun effet satisfaisant.
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La durée du traitement d’un épileptique ne saurait 8tre aujourd’hui
indiquée, sans s'exposer A l'erreur.

La thérapeutique curative du mal comitial est trop récente pour
que I'expérience ait pu se prononcer définitivement 2 cet égard.

Le nombre des observations d’épileptiques qui sont restés guéris de-
puis dix ans et plus, n’est pas assez considérable, pour que 1’opinion soit
fixée. J'ai publié sur ce sujet une praemiére série de faits tirés de la
pratique d’Herpin (1), et j’ai donué un exemple qui devra étre suivi. Ce
sont, en effet, des observations de longue durée, qui autoriseront un ju-
gement déﬁmtlf sur la durée du traitement de I’ épllepsw

Jusque-14, en présence des rechutes survenues aprés six, huit ans et
méme plus, je considére que cette durée doit étre au moins de dix ans;
et j'inclinerais & penser que le bromure de potassium doit rester, pour
ainsi dire, un aliment pour I'épileptique qu ‘il a guéri, ou dont il a sus-
pendu la maladle

§ 1V

ACCIDENTS ET PHENOMENES MORBIDES QUI RESULTENT DE L’ADMINISTRATION DU BRO-
MURE DE POTASSIUM.

1° Bromisme. — Le bromure de potassium peut produire quelquefois,
soit du bromisme dont il est nécessaire de connaitre les signes avaut-
coureurs, soit quelques accidents du coté des voles respiratoires, soit
des états morbides secondaires qui dépendent de la cachexie bromique,
soit des éruptions cutanées.

Le bromisme survient de deux fagons différentes, I'une brusque,
I’autre lente, dans des conditions pourlant identiques de doses, de
durée de traitement, d’age et de condition des individus.

Le bromisme apparait chez des individus qui sont soumis depuis plu-
sieurs mois, plusieurs années, & des doses de 4 & 10 grammes, sans qu’on
puisse déterminer rigoureusement la raison d'étre de I'intoxication a un
moment, plutét qu’a un autre. '

J'ai vu le bromisme, succéder en peu de jours & des doses de 18,50
a 2 grammes, lorsque les malades étaient alités.

(1) Bulletin de thérapeutique, 13 mars 1870.
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La température extérieure ne ma pas parn exercer la moindre in-
fluence sur la genése de ces accidenls.

La forme rapide, brusque du bromisme, s'est présentée de la fagon sui-
vante, chez des-malades qui, depuis trois & quatre ans, prenaient du bro-
mure de pofassium aux doses de 6 & 10 grammes :

- "Titubation, difficulté considérable de la marche, impossibilité de
s’exprimer, abaissement des paupitres, somnolence, céphalalgie, diar-
rhée, regard éteint, stupeur; en méme temps, I'écriture est tremblée,
mal tracée, les phrases sont écrites d'nne fagon & peu prés incompréhen-
sible, -parce qu’il y manque des portions de mots, des mols entiers.
Dans des pages que je me suis fait écrire, des mots sont répétés plu-
sieurs fois ; des lettres sont mises & la place d’autres. Ainsi, un malade
trés-instruit m’a écrit le jour méme des accidents : « Je suis allé damir
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