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AVANT-PROPOS.

Un des premiers mérites d’un livre quelconque, mais surtout d’'un
livre de médecine, serait de former un seul tout dont les parties se
lieraient ensemble et se coordonneraient d’une maniére claire et mé-
thodique, d’étre appuyé sur un petit nombre de principes dont les
conséquences et les preuves se développeraient logiquement dans
tous les détails de 'ouvrage.

Cette qualité serait surtout a désirer dans un traité de pathologie
destiné a embrasser toutes les maladies qui affligent lespece hu-

maine, sujet si vaste et si complexe de sa nature.

Cette marche synthétique exigerait avant tout que les principes
fondamentaux de la science des maladies fussent des faits généraux.
¢établis par I'expérience , mais par I'expérience de tous les temps et
de tous les lieux.

Ces principes existent, et leur découverte remonte aux époques
les plus reculées de la médecine; ils ont été vérifiés, ratifiés et déve-
loppés par tous les grands praticiens qui se sont succédé dans une
longue suite de siecles ; les systématiques les ont écartés, dénaturés,
proscrits sans pouvoir les détruire ; ils subsistent avec toute leur
fécondité, et je pourrais dire leur nouveauté, puisque la plupart des
médecins ne les ont jamais connus ou les ont perdus de vue. Ils
constituent le vitalisme hippocratique: le vitalisme, parce qu’ils sont
fondés sur la vie et sur son caractere le plus général, la force vitale;
hippocratique, parce quils remontent & Hippocrate , comme leur
véritable auteur.

Formuler ces principes avec précision et clarté ; démontrer que,
loin d’étre contredits par les progres récents de la science, ils y trou-
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vent au contraire une nouvelle et éclatante conﬁrmatlon, qu’ils
donnent des explications satisfaisantes des faits dont la pathologie
s’est enrichie de nos jours, et dont les systémes, et en particulier
l’organicismé, étaient linhabil'es' a rendrecompte ; prouver enfin que
ces principes fournissent aux connaissances pathologiques une liai-
son et un enchainement dont elles étaient dépourvues : tel est le but
que je me suis proposé dans cet ouvrage. Je n'ai pas la prétention
d’étre parvenu & l'atteindre ; je ne suis sir que de mes intentions et
de mes efforts.

Fidele & la méthode syuthétique, la seule qui puisse convenir &
un livre élémentaire , j’ai exposé dans introduction de cet ouvrage
les principes du vitalisme hlppocra’mque tels que je les concois dans
I'état actuel de la science; je les ai développés avec quelques nou-
veaux détails dans le résumé succinct de pathologie générale qui
suit P'introduction; j’ai classé les maladies qui forment le domaine
de la pathologie spéciale, autant que possible, d’apres les mémes
regles; j'en ai donné une description courte, mais compléte, em-
brassant les derniers progres de la médecine; enfin dans un article
patizogmze ajouté a la description générale de toutes les classes et
souvent méme a I’histoire des maladies individuelles, j'ai expliqué
I’origine , la génération et le développement des maladies d’apres
les principes vitalistes établis dans I'introduction.

Je me suis acquitté sans doute d’une maniére bien imparfaite
d’une tiche si difficile. J’espére qu’on voudra bien m’accorder quel-
que indulgence, en raison de cette difficulté méme, ainsi que de la
nouveauté du sujet. Ce livre est le premier essai de pathologie spé-
ciale qui ait été tenté depuis plusieurs siécles pour expliquer toutes
les maladies d’apres les principes hippocratiques. On a publié sans
doute de nos jours comme autrefois, & Paris comme & Montpellier,
beaucoup d’éerits d’un grand mérite, inspirés par les idées du pére
de la médecine, mais on n’a mis au jour aucun travail d’ensemble,
aucun traité général, embrassant le cadre pathologique tout entier;
lacune regrettable dont Iinfluence sur la science et sur Part n’a pu
qu’étre funeste.

Bien des causes ont empéché, de nos jours, la publication d’une
pathologie hippocratique. Au commencement de ce siecle, c¢’était le
Brownisme, dont le régne en Fr ancen’eut d’ailleurs qu’une existence
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bien éphémere ; ce fut ensuite le solidisme si exclusif de Pinel, qui
aprés avoir payé un tribut d’hommages enthousiastes aux dogmes
du pére de la médecine en commencant sa Nosographie, nen tint
plus aucun compte dans le reste de son livre, inconséquence éton-
nante de la part d'un esprit si distingué; vint enfin le systeme de
Broussais, qui exerca pendant dix ans une telle domination, que la
majorité des jeunes médecins se laisserent subjuguer par sa sédui-
sante simplicité. Mais 1’obstacle le plus puissant aux idées vita-
listes, c’est I'influence que 'anatomie pathologique a prise depuis
soixante ans sur les esprits. Cette science a doté la médecine de dé-
couvertes si importantes , elle a jeté une telle lumiére sur le dia-
gnostic et le pronostic, qu’il n’est pas étonnant que son étude, de-
venue prédominante, ait peu & peu fait exagérer son importance et
détourné les esprits des idées d’un autre ordre. |

‘Ces raisons n’existent plus aujourd’hui : le Brownisme et le Brous-
saisisme sont déja de lhistoire ancienne, tant leur chute a été
compléte ; le solidisme a disparu devant la masse de preuves ui
établissent les altérations du sang et des autres liquides; l’ana-
tomie pathologique elle-méme commence a reprendre le véritable
rang qui lui appartient comme branche des sciences médicales ; les
explications purement anatomiques perdent chaque jour de leur
crédit, et les écrits vitalistes sont recherchés avee une sorte d’em-
pressement.

Ce changement dans les idées s’est surtout révélé d’'une maniere
bien remarquable dans une diseussion récente sur le vitalisme, qui
a occupé cing ou six séances de I’Académie de médecine. Presque
tous les orateurs ont montré les tendances vitalistes les plus pro-
noncées; les organiciens purs sont restés muets sur leur siége, et
n’ont pas trouvé une parole a répondre & leurs antagonistes.

Ces débats ont vivement intéressé les médecins de Paris et attiré
a I'’Académie une affluence extraordinaire d’auditeurs; les jour-
naux de médecine, si nombreux aujourd’hui, y ont pris une part
active et ont été a peu pres unanimes pour soutenir et défendre les
principes vitalistes.

Ces symptoémes nous ont fait penser que le moment était oppor-
tun pour offrir au public médical un préeis de médecine écrit dans
Pesprit du vitalisme hippocratique.
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)\Pe’réuadé que l'avenir de la science et de _l’art-eéb intér;essé aux
idées que je soutiens dans cet ouvrage, j’ai fait tous mes efforts pour
lui donner les deux qualités ihdispensables pour qu’un Tivre puisse
se répandre et obtenir. une certairie influence sur les esprits, c’est-a-
dire la clarté et la concision. Ce motif m’a. obligé & un sacrifice pé-
nible, qu’on me pardonnera, j’espére, celui de passer le plus sou-
Vent sous silence le nom et les ouvrages des auteurs qui ont con-
couru de nos jours aux progrés des connaissances pathologiques.

On trouvera d’ailleurs dans les monographies et dans les traités
-généraux étendus les notions historiques et les indications biblio-
graphiques que la brieveté de ces Eléments ne pouvait comporter.
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DOCTRINE DE CET OUVRAGE.

Le livre qu’on va lire est congu et rédigé dans I'esprit du
vitalisme hippocratique, doctrine 4 qui seule appartient cette
double gloire d’avoir survécu & tous les systémes qu’elle avait
vus naitre, et d’avoir servide guide aux praticiens les plus ha-
biles et les plus heureux dans le traitement des maladies. J'ai
cru dés lors nécessaire de présenter, en téte de ces éléments,
un résumé de la doctrine qui les a inspirés. Ces notions répan-
dront beaucoup de jour sur les classes de maladies qui compo-
sent la pathologie spéciale , et nous dispenseront souvent d’en-
trer dans des détails de pathogénie que le lecteur pourra
trouver de lui-méme. On y verra que les découvertes les plus
modernes de l'art de guérir, comme ses plus anciennes con-
quétes, trouvent dansles principes que nous défendons Pexpli-
cation la plus satisfaisante.

Avant d’exposer sommairement la doetrine hippocratique de
cet ouvrage, nons jetterons un coup d’eeil rapide sur les théo-
ries diverses qui ont régné en médecine depuis les temps les
plus reculés jusqu'a nos jours.

I 1



INTRODUCTION.
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ARTICLE PREMIER.

SYSTEMES.

Il y a deux sories de médecine : la médecine empirique et
lamédecine rationnelle. La premiére estune réunion de notions
qui nous viennent de l'observation et de I'expérience seules,
sans avoir entre elles un lien systématique qui les unisse; la
seconde est un ensemble de connaissances médicales coor-
données par le raisonnement de maniére 4 former un tout
dans lequel les causes et les effets s'enchainent et se déduisent
logiquement les uns des autres.

L’empirisme est aussi ancien que les maladies ; il est né du
besoin qu’ont les hommes de chercher du soulagement a leurs
‘souffrances et a celles de leurs semblables. Longtemps borné
"4 des moyens simples, trouvés dans l'intérieur des familles et
transmis, par tradition, des péres aux enfants, il s’enriehit
peu a peu des remedes et des procédés que le hasard, 'ana-
logie ou d’heureuses recherches avaient fait découvrir.

La médecine rationnelle prit naissance du jour ol V'on vou-
lut lier et coordonner ces connaissances expérimentales et ex-
pliquer les faits observés, car les systémes et les doctrines
ne sont antre chose qu'un moyen d’explication et de classifica-
tion. Les choses pouvant étre envisagées sous des aspeets (rés-
divers, on congoit qu'il a dd y avoir bien des systémes, ¢’est-i-
dire bien des médecines rationnelles.

Plusieurs siécles avant Hippocrate, on avait déja cherché i
lier et & expliquer les connaissances d’observations ; il y avait
des doctrines médicales, car il dit lui-méme que la médecine est
établie depuis longtemps. Il n’a done point créé la science,
comme le pensent beaucoup de médecins , mais il I'a ramenée
a l'observation de la nature vivante ; il 'a purgée des subtilités
philosophiques qui I'offusquaient; il 1'a enrichie, perfection-
née, etila fondé une doctrine qui est restée debout quoiqu’elle
remonte & plus de quatre cents ans avant notre ére.

Certes si les médecins célébres qui se sont suceédd pen-
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dant vingt-deux siécles, depuis le pére de la médecine jusqu’a
nous, s'étaient attachés i conserver et & développer les grandes
vues qull nous a transmises au lieu de les proscrire, nous
posséderions aujourd’hui 'édifice médical le plus majestueux
et le plus complet. Mais il n’en fut point ainsi : plus de vingt
systemes ont tour a tour envahi, dominé et nous pourrions
dire ravagé la science depuis Hippocrate jusqu'a nous, sys-
témes plus ou moins faux et exclusifs, fondés la plupart sur les
1dées régnantes alors en philosophie, en physique, en méca-
nique, ete.

(est ainsi que les fils, les éléves et les premiers succes-
seurs d’Hippocrate, repoussant la voie lente mais stire de I'ob-
servation et de 'expérience que 'oracle de Cos leur avait ou-
verte, ne suivirent d’autre régle que le raisonnement et
fondérent le Dogmatisme, dont les bases étaient empruntées a la
théorie des nombres de Pythagore, a la physique de Platon et
au stoicisme.

Dans le siecle suivant, Philinus, de Cos, dégohité sans doute
des éternelles discussions de I'école dogmatique sur les causes
premieres, créa ’Empirisme, qui lui est diamétralement op-
posé. Rejetant tout raisonnement et toute théorie et surtout
toute recherche des causes, cette doctrine faisait profession de
n’admettre que les résultats de I'expérience. L'observation,
I'histoire et I'analogie , tels étaient les trois moyens dont elle
faisait usage pour augmenter le répertoire des connaissances
médicales. Quoique cette école, principalement vouée a la
thérapeutique, soit bien souvent tombée dans des idées su-
perstitieuses et dans une confiance aveugle en des remédes
dont V'efficacité n’était pas prouvée, on ne peut nier cependant
qu'elle n’ait rendu d’importants services a l'art de guérir.
Cette école, qu'on ne saurait appeler un systéme, puisqu’elle
ne cherche point & lier et coordonner les faits d’observation
n’a jamais cessé de régner parmi les hommes livrés a la pra-
tique de 'art, et nous lui devons certainement plus de recon-
naissance qu'a tous les systémes qui se sont partagé I'empire
de la science dans la suite des temps.

Cinquante ans avant notre ére, parut & Rome le fameux
1.
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Asclépiade, de Bithynie, dontle talent et la renommée jetérent le
plus vif éclat. C’était le moment ot Lucréce venait de popula-
riser le systéme d’Epicure dans son poéme célébre sur la na-
ture des choses. Asclépiade, repoussant avec mépris la doc-
trine hippocratique, qu’il appelait une méditation de la mort,
‘créa un systéme qui a pour base la théorie corpuscuolaire du
philosophe grec. Le corps humain est composé, comme tous
les autres étres, de pores et d’atomes qui dans I'état de santé
circulent librement et facilement dans leur cavité. Les mala-
dies n’ont d’autre cause qu'un trouble mécanique de cette cir-
culation, et d’autre moyen de traitement que ce qui peut réta-
blir la régularité de ce mouvement circulatoire. -

Thémison , de Laodicée, le plus illustre des disciples d’As-
clépiade, fonda le Méthodisme au commencement de l'eére
chrétienne. Ce systéme célébre , que Broussais a renouvelé de
nos jours, fait dériver toutes les maladies de trois états diffé-
rents des solides vivants, du resserrement (strictum), du rela-
chement (laxum) et de Pétat intermédiaire (mixtum); de la
aussi trois sortes de moyens thérapeutiques.

Pendant que I’école méthodique jouissait, & Rome, de toule
sa splendeur, Athénée , d’Attalie en Cilicie, établissait dans la
méme ville un nouveau systéme, le Pneumatisme , dont I'idée
premiére était empruntée 2 la philosophie d’Aristote. Suivant
cette théorie, tout dépend dans I’économie saine ou malade, du
bon ou du mauvais état d’un principe particulier aériforme,
le preuma; qui réside et circule dans les vaisseaux. I

Agathinus , de Sparte, diseiple d’Athénée, s’éloigna des prin-
cipes de son maitre, qu'il chercha & concilier avec ceux des em-
piriques et des méthodistes. C'est pour cela que I’école dont
il est le fondateur prit le nom d’éclectisme, mot qui signifie
choix, parce qu'il avait la prétention de choisir tout ce quil y
avait de bon dans les écoles pneumatique , empirique et mé-
thodique.

Da’ns l‘? deuxiéme siécle parut Galien , e plus grand génie de
13-1 médecine antique aprés Hippocrate , esprit universel , ima~
gination brillante , % qui nous devons une véritable encyclopé-
die médicale. Le Galénisme ou le systeme de Galien a exercé
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une longue et prodigieuse domination sur le monde médical,
puisqu’il ne s’est éteint qu’au dix-septiéme siécle, c’'est-a-dire
prés de quatorze cents ans depuis la venue de son fondateur.
Cesystéme, quoique composé des débris des anciennes théories,
forme cependant un ensemble bien coordonné. Il est impossible
de résumer ici en quelques lignes la doctrine du médecin de
Pergame. Nous dirons seulement que cet auteur regardait le
corps humain comme composé par les quatre éléments, le
feu, 'eau, I'air et la terre. Chaque élément a une qualité pre-
miére qui lui est propre : le feu est chaud, I'eau humide, I'air
froid et la terre séche. Les éléments en se mélant intimement
forment les trois sortes de parties du corps humain, savoir, les
parties similaires, les organes et le corps entier; il y a en outre
quatre humeurs, le sang, la pituite, 1a bile jaune et la bile
noire ou atrabilaire. Le sang est chaud et humide, la pituite
froide et humide, la bile jaune chaude et séche, I'atrabile
froide et séche. Les maladies sont produites par un excés ou
un défaut de chaud, de froid, de sec ou d’humide des parties
du corps, ou par une altération des humeurs qui peuvent pé-
cher par exces, par défaut ou par cacochymie. Leur traitement
consiste A seconder la nalure ou a les combattre parleurscon-
traires, c'est-a-dire le chaud par le froid, le froid par le
chaud, le sec par 'humide, et ’humide par le sec ; de 1a qua-
tre classes de médicaments, les rafraichissants, les échauf-
fants, les humides et les desséchants. Les humeurs ont
d’autres médicaments contraires aux altérations qu’elles ont’
éprouvées.

Nous passerons sous silence 1a médecine des Arabes, espece
d’humorisme galénique surchargé de formules empiriques et
superstitieuses, ainsi que les extravagances des Alchimistes et
de Paracelse, pour arriver & Van Helmont, qui vivait au com-
mencement du dix-septieme siécle.

Van Helmont, le plus puissant adversaire du galénisme,
frappé de la coordination des actes de I'organisme vers une fin,
créa des étres intelligents pour présider a cet ordre. Tous les
phénoménes vitaux sont sous la dépendance de V'archée, prin-
cipe particulier, recteur et monarque de ’économie. L’archée
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a sous ses ordres des archées secondaires qu’il appelle blas et
qui sont situés dans les viscéres. Les maladies sont produites
les unes par une lutte qui s’établit entre I archée général et les
archées secondaires, les autres par des ferments acides ou al-
calis. Ce systéme, puisé i la fois dansla chimie et dans un na-
turisme hippocratique altéré, donna naissance a I’Humorisme
chimiatrique de Sylvius de le Boé et a I’ Animisme de Stahl.

Sylvius (au milieu du dix-septiéme siécle) expliqua toutes les
f(mctlons de lorganisme sain ou malade par la chimie. Les ma-
ladies ont leur siége exclusif dans les humeurs et sont produi-
tes par des Acretés acides ou alcalines. Pour les guérir, il faut
évacuer ces Acretés ou les neutraliser par des réactifs chimi-
ques.

Stahl, % la fin du méme siécle, fit dépendre tous les phéno-
ménes vitaux et organiques de Uintervention directe et immé-
diate de I’ome raisonnable. C'est I'ame qui gouverne toutes les
fonctions nutritives, qui est atleinte par les causes morbifi-
ques, qui réagit & son tour et qui guérit les maladies en pro-
voquant la fievre, des hémorrhagies, des sueursete., pour ex-
pulser la cause du mal. On voit par la que si 'on substitue la
nature 4 I'ame, la doctrine de Stahl n’est au fond que la doc-
trine hippocratique. Mais ce profond observateur exagéra hors
de toutes limites 'autocratie médicatrice de Pame, en rédui-
sant 'art presque tout entier & 'expectation.

Les exagérations d’un systéme jetlent souvent dans un sys-
teme opposé. Cest ainsi que 'humorisme exclusif de Sylvius
de le Boé fit surgir en quelque sorte le Solidisme de Baglivi,
Cet auteur regarda les liquides comme inertes et passifs; les
solides seuls sont aclifs; les maladies dépendent de ’augmen-
tation ou de la diminution du ton des fibres qui les composent;
les phénomenes de 'organisation sont eux-mémes sous la dé-
pendance de la force vitale. Au reste, Baglivi admit en méme
temps tous les dogmes du vitalisme hippocratique, dontil
peut étre considéré comme un des commeniateurs les plus
justement célébres.

C’est encore dans le dix-septidme sidcle que parut une
autre théorie, le Mécanicisme, que ses auteurs tirérent des
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sciences physiques et mathématiques appliquées  I'économie
vivante. Borelli, Bellini, Pitcarn et leurs éléves expliquérent
les fonctions et les maladies de ’homme par les lois de I’hy-
draulique , de la statique, de la mécanique et du caleul. Clest
aussi a ce systéme que sacrifia Boerhaave, un des plus vastes
et des plus brillants génies qui aient illustré la médecine. Mais
ce célebre auteur appartient i la doctrine hippocratique par
les premiers écrits de sa jeunesse, comme par les derniers
de sa vieillesse, et il parait aussi que sa pratique n’avait pas
d’autre bhase. -

Les trois théories que nous avons maintenant 2 indiquer
ont la plus grande analogie entre elles et rappellent, les unes
et les autres, Pantique méthodisme. Comme lui, elles sont
tirées des lois de I’économie animalé et non des sciences
étrangéres ; comme lui aussi, elles sont dichotomiques, ¢’est-
a-dire qu’elles réduisent toutes les causes prochaines des ma-
ladies % deux états différents et opposés. Ces systémes sont
ceux de Frédéric Hoffmann , de Brown et de Broussais.

Frédéric Hoffmann, I'un des plus grands médecins des
temps modernes, contemporain et rival de Stahl, développa
avec un talent supérieur une théorie mécanico-dynamique sé-
duisante qui expliquait toutes les affections morbides par le
spasme et Patonie. Ce systéme compta parmi ses défenseurs,
au dix-huitiéme siécle, le célebre Cullen , qui fit suriout jouer
un role considérable & 'influence nerveuse dans tous les phé-
nomenes organiques.

Le systéme de Brown, éléve de Cullen, parut a la fin du
dernier siécle. Il reposait sur un petit nombre de principes
généraux trés-simples. La vie, suivant le réformateur écos-
sais, était le résultat de la faculté que posséde I'organisme
d’étre affecté par les choses extérieures ou intérieures, faculté
qu'il appelait incitabilizé. Ces choses elles-mémes se' nom-
maient incitants ou stimulants; et U'incitabilité mise en jeu par
les incitants prenait le nom Q’incitation. La santé et les mala-
dies ne différaient entre elles que par le degré de l'incitation.
Les maladies n’avaient que deux sources, deux causes pro-
chaines, qui constituaient deux modes opposés d’altération
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de T'incitabilité : on Vincitation était augmentée et portée au
delh de son degré"nm*nial, et alors il v avait sthé@ie ou exces
de force, ou bien elle était trop faible, et il y avait asthénie ou
diminution de force. Sur cent maladies, trois seulement étaient
sthéniques; les quatre-vingt-dix-sept autres étaient asthéni-
ques. Il en résultait deux sortes d’indications et de moyens
thérapeutiques, les antiphlogistiques et les débilitants contre
les premiéres, les toniques et les stimulants contre les
secondes.

De nos jours, Broussais n’a fait que retourner ce systéme
en changeant seulement les termes. Il appelle excitabilité,
arritabilité ce que Brown nommait incitabilité, et excitation ce
que le médecin écossais désignait sous le nom d’incitation.
Lorsque les modificateurs externes agissentavec trop d’énergie
dans un ou plusieurs organes, ils y font nzitre de Virritation
et par suite de inflammation, et cette cause est le principe de
presque. toutes les maladies; si, au contraire, ces agents exté-
rieurs n’impressionnent pas l'organisme avec assez de force
(ce qui est fort rare), il y a ce que le réformatenr nomme ab-
writation, c¢’est-a-dire affaiblissement d’oit naissent quelques
maladies, mais en trés-petit nombre. Presque toutes les mala-
dies sont done irritatives et inflammatoires ; un trés-petit nom-
bre sont ab-irritatives : de I Pindication presque constante
des antiphlogistiques et des affaiblissants, et I'indication fort
rare des fortifiants. On voit par la que le broussaisisme est Je
contre-pied parfait du brownisme. Ce systéme, qui de 1816
a 1825 avait fasciné peut-étre la moitié des esprits en France
et _ﬁ I'étranger , est tombé aujourd’hui dans un tel discrédit
qu’on aurait peut-étre de la peine i lui trouver un sey} partisan.

Dans les seizieme et dix-septiéme siécles, beaucou p de mé-
decins avaient déja ouvert des cadavres &g consigné 'examen
nécroscopique i la suite des histoires particulieres de maladies
qu’ilsavaient publiées; mais ces faits étaient épars dans un grand
nombre d’auteurs, et Pimportance des lésions analomiques était
loin d’étre établie d’une maniére générale. Théophile Bonet
rassembla toutes ces histoires individuelles auxquelles il ajouta
Ses propres observations. Le volumineux ouvrage o il les re-
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cueillit, et qu'il publia sous le titre de Sepulchretum anatomicum,
donna naissance h une science nouvelle, I'anatomie patholo-
gique, destinée & rendre de grands services au diagnostic et au
pronostic des maladies. Morgagni refondit- entiérement cet
ouvrage dans son immortel traité : De sedibus e causis morborum,
et, fit oublier la riche compilation du médecin de Genéve,
par Pesprit de critique qu’il mit dans les matériaux de son li-
vre , non moins que par la multitude de faits nouveaux qui lui
sont propres. On sentit dés lors la nécessité de s’éclairer sur
les altérations que les maladies apportent dans la texture des
organes ¢t des tissus. Le commencement de notre siécle est
surtout remarquable par 'impulsion extraordinaire donnée
ces travaux. De nos jours, 'anatomie pathologique s’est enri-
chie et perfectionnée par les travaux de Corvisart, de Bayle,
notre oncle, de Laennec, de Dupuytren et d’une foule d’auteurs
morls ou vivants dont la liste serait trop longue pour figurer
dans ce conp d’ceil rapide; car I'on peut dire qu'il n’est pas
une seule maladie qui n’ait été soigneusement scrutée sous le
point de vue anatomique.

Cette étude et les grands travaux qu’elle a fait naitre ont
jeté une vive lumiére sur le siége des maladies, leur marche,
leurs terminaisons, leur diagnostic et leur pronostic; ils ont
donné i la pathologie un degré d’exactitude et de précision
dont les travaux des anciens étaient dépourvus. Mais on n’a
pas tardé & abuser de ces connaissances nouvelles, et un nou-
veau systeme, 1’Anatomo-pathologisme ou mieux I'Organicisme,
est né de cet abus.

Ce systéme , universellement répandu de nos jours, ne tient
aucun compte de la force vitale dans I'explication des maladies,
et fait profession de n’admettre que ce qui frappe les sens.
Les nécropsies révélant le plus souvent des altérations anato-
miques dans les organes, il en conclut que ces altérations sont
toujours la cause des symptomes ou troubles fonctionnels ob-
servés pendant la vie; il établit ainsi comme un fait général
ce qui n’est vrai qu’en certains cas et cherche dansle cadavre
la solution du probléme de 'homme malade; de l2 sa tendance
a ne voir partout que des affections locales, ou 3 n’admettre
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des maladies générales que comme une localisation étendue 3
des organes généraux, tels que le systéme vasculaire, le
sang, etc.

Oui sans doute, il est beaucoup &’ altérations matérielles
des organes qui som Porigine et la source des symplomes;
mais ce fait est bien loin d’avoir la généralité qu’on lui donne.
Il n'est pas trés-rare de ne rencontrer a 'ouverture des ca-
davres aucune altération appréciable; les organiciens de bonne
foi en conviennent, mais c’est, disent-ils, parce qu'on a mal
cherché ou parce que nos moyens d’investigation ne sont pas
_assez parfaits; c'est-a-dire que, dérogeant, pour le besoin de
la cause, A la philosophie sensualiste dont on fait profession,
on suppose des lésions lorsqu’on ne peut en découvrir.

Dans les cas méme ou les altérations anatomiques sont évi-
dentes, c’est mal raisonner que de conclure toujours de leur
existence A leur caractére de causes productrices des phéno-
ménes morbides; car, parmi elles, il en est qui sont les effets
d’une maladie générale que la nature localise par une suite
d’efforls critiques et conservateurs; d’autres ne surviennent
qua la fin des longues maladies ; d’autres encore sont des re-
liquats de la perturbation des fonctions qui arrive a 'agonie.
Est-il d'ailleurs d’une saine logique de remonter, dans des
explications pathogéniques, d’une lésion telle que I'autopsie
la révéle, jusqu’aux premiers symplomes d’une maladie com-
‘mencante, époque ou celte lésion élait toute différente ou
n’existait pas? Mais la plus gfave erreur des organiciens, c’est-
de vouloir tirer les indications thérapeutiques et le traitement
des maladies d’une seule source, les altérations matérielles
des organes. |

Toutefois ne soyons pas injustes envers I'organicisme et
reconnaissons que I'esprit d’observation patiente et laborieuse
qui I'anime lui a fait découvrir une foule de faits nouveaux
et importants qui resteront comme des progrés considérables
de la médecine dans ce sidcle. Qua-t-il 2 faire pour étre dans
le vrai et pour devenir la véritable doctrine médicale? Cest de
cesser de n’envisager qu’un seul coté des maladies, le coté ma-
tériel, de reconnaitre les lois de la vie qui domment tout 1’or-
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ganisme, de proclamer la force vitale, son unité, son activité
et sa tendance médicatrice. Alors, sans abandonner aucune des
découvertes matérielles qu’on lui doit, il les mettra  la place
qui leur appartient, et une vive lumiére se répandra sur les
grands travaux qu’il a faits comme sur ceux qu’il entreprendra
dans Pavenir. S'll entre dans cette voie, il rendra des services
bien autrement importants i la science que ces vitalistes, qui
ne savent que se perdre dans des dissertations métaphysi-
ques sur la nature du principe vital, sur son alliance -avec
I’Ame et sur les maladies de cette alliance , oubliant trop sou-
vent que si ’homme a une force vitale et une ame, il a aussi
des organes matériels dont il faut tenir compte. ,

Sil'on excepte ’école orgavique ou anatomique dont nous
venons de parler, toules les théories que nous avons passées
en revue et qui se sont succédé pendant plus de deux mille
ans sont tombées les unes i la suite des autres, aprés une do-
mination longue ou éphémeére, et il n’en reste plus de traces.
Ce qui prouve combien était fréle la base sur laquelle elles
reposaient.

ARTICLE IL

DOCTRINE D 'HIPPOCRATE,

Mais il est une doctrine, la plus ancienne de toutes, puis-
quelle remonte & Hippocrate , doctrine appuyée sur 1’observa-
tion la plus vraie et la plus profonde de la nature, et quia
survécu 2 toutes les théories. Conservée et transmise d’age en
age par les hommes que I'esprit de systéme n’avait point aveu-
glés, elle a été embrassée par les plus grands praticiens qui
aient paru dans le monde, par Fernel, Houllier, Duret, Baii-
lou, Sydenham, Huxham, Pringle, Stahl, Stoll, Baglivi,
Boerhaave, Bordeu, Tissot, Lepecq de la Cloture, Barthez,
Corvisart, Pinel, Bayle,, Hufeland, ete. '

De nos jours aussi, elle n’a point cessé d'avoir des parti-
sans et des organes. C'est elle qui dirige une foule de méde-
cins souvent obscurs, mais pleins de bon sens el d habileté
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pralique; c’est pour la soutenir que nous créames en 1824,
de concert avec quelques amis, le journal mensuel /o Reyue
médicale; c’est elle que propagent a Paris par leurs écrits
MM. Cayol, Bousquet, Gibert, Edouard Auber etc., e
qu'enseignent 3 Montpellier M. le professeur Lordat, savant
commentateur de Barthez, et plusieurs autres professeurs de
celte école.

Ce n’est pas tant pour avoir le premier rassemblé en corps-
d’ouvrage toutes les connaissances médicales de son temps
(ju’Hiﬁpocrate mérite le nom glorieux de pére de la médecine
que vingl-deux siécles lui ont donné, que pour avoir jeté les
bases d'une doctrine qui n’a cessé d’enfanter tous les grands
médecins qui ont paru dans les siécles passés, et en particu-
lier Sydenham, qui a mérité par les grands développements
qu’il a donnés i hippocratisme, non moins que par ses succes
en médecine pratique , d’ére appelé I'Hippocrate anglais.

Gardons-nous toutefois de ce fanatisme aveugle qui, mé-
prisant les immensges progrés accomplis depuis le grand oracle
de Cos, veut trouver tonte la science dans Hippocrate. Si Ia
collection qui porte son nom, et dont une partie seulement
est véritablement de lui, mérite d’étre éludiée , c’est surtout,
il faut Pavouer | sous le point de vue historique. En effel | une
foule de maladies aujourd’hui bien connues n’y sont pas méme
mentionnées; les autres y sont décrites d'une maniére si som-
maire, qu’on a de la peine A les reconnaitre ; anatomie et la
physiologie y sont seulement €bauchées et bien souvent er-
ronées. On n’y trouve ancune trace des nombreuses connais-
sances analomo-pathologiques et des précieuses acquisitions
thérapeutiques dont les anciens et les medernes oni enrichi
la science. Mais Ia gloire @’Hippocrate, que rien ne saurait
ternir, ¢’est d’avoir séparé la médecine de Ia philosophie qui la
Jetait dans de fausses spéculations métaphysiques, d’avoir
voulu la fonder uniquement sur observation et I'expérience,
d’avoir créé la science dy pronostic, de s’éire élevé i une foule
d’axiomes de médecine dont 1a pPlupart ont été vérifiés par les
observateurs modernes; c’est surtout d’avoir découvert des
principes généraux de Yita]isme, fruits de I'observation la-
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plus profonde et de Yesprit de déduction le plus prodigieux,
principes qui dominent encore aujourd’hui toute la médecine ,
parce qu'ils sont appuyés sur la vérité , qui est éternelle.

Ces principes, fondements de la doctrine hippocratique,
sont peu nombreux , mais prodigieusement féconds et expri-
més avec celte concision qui caractérise tous les livres qui,
dans la collection de ce nom, appartiennent réellement au
pere de la médecine.

Suivant Hippocrate, tout est gouverné, dans le corps de
I'homme sain ou malade, par la nature, c’est-a-dire par le
principe de vie, ou la force vitale (enormon) qui 'anime.

« La nature, dit-il, a des facultés qui sont comme ses mi-
nistres; c’est par elles que tout est régi dans le corps de
'homme et des animaux ; ce sont elles qui font passer le sang,
les esprits et la chaleur dans toutes les parties, qui par ce
moyen regoivent le mouvement et la vie; ce sont elles qui font
croitre et nourrir toutes choses.

« La maniére d’agir de la nature, par I'entremise des facultés
ou forces vitales, consiste, d’un coté,  attirer ce qui est
bon, ou ce qui convient 4 chaque espéce, 4 le retenir, i le
préparer ou le changer, et de l'autre & rejeter ce qui est su-
perflu et nuisible ' » ha

Il admet entre les diverses parties de l’organisme une
sympathie générale qui fait qu’elles compatissent réciproque-
ment aux maux qu'elles souffrent, comme elles partagent le
bien qui leur arrive en commun. Ce grand principe de phy-
siologie saine et morbide est exprimé dans ces deux apho-
rismes aussi concis que profonds : « Il n’y a qu’un seul effort,
qu'un seul concours; tout conspire ensemble dans le corps
humain ®... » « Tout est subordonné & tout le corps ; tout 1'est
aussi & chaque partie® »

« I1'y a une faculté ou force simple et multiple dans ses ef-

' DanieL Lecrerc, Hist. de la Méd. Gendve, 1696.

? Confluxio una, conspiratio una, consentientia omnia. (Hiee., De ali-
mento, no 4.) '

3 Ad universam quidem totius naturam omnia, ad particularem verd partis
cujusque particulee ad opus. (IDid.)
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fets, par laguelle toutes choses sont gouvernées dans le corps,
quelque différentes qu’elles soient, et qui est autre pour la
vie du tout ou des parties '. » Clest-a-dire quil n’y a qu’une
force vitale qui anime D'économie entiére, et dont les pro-
priétés (la sensibilité et la eontractilité organiques) sont ré-
parties h des degrés trés-divers dans les organes et les appa-
reils. Les travaux de Bichat sur les propriétés vitales des
tissus sont un admirable commentaire d’une partie de la sen-
tence du pere de la médecine :

« (’EST LA NATURE QUI GUERIT LES MALADIES *... Elle
trouve elle-méme, sans y penser, les voies dont elle a besoin;
elle fait ce qui convient sans avoir rien appris®... Elle sou-
lage sans avoir besoin de médecin 4. » :

« Il faut conduire ol tend ceite nature, et si elle est oppri
mée, la soulager... G'est dans les efforts de la nature, qu'un
médecin attentif et habile voit la maniére dont il devra se con-
duire... Apres avoir connu les maladies par leurs signes, sila
nature ne suffit pas pour leur guérison , Vartapprend a y exei-
ter de doux efforts en 'agacant, de maniére qu’elle se débar-
rasse, sans aucun risque, de ce qui la surcharge ° »

« Toutes les maladies aigués se terminent par quelque éva-
cuation qui a lieu ou par la bouche, ou par les intestins, ou
par la vessie, ou par quelque auntre voie de la méme espece;
mais la sueur est commune & toutes °. »

De.ce pelit nombre de principes généraux ’, commentés ef

“développés par les plus grands médecins dont la médecine

' Facullas una et non una, ex qui heee omnia et ab his diversa adminis-
trantur, alia quidem ad. totius et partis vitam. (Ibid.)

* NATURA MORBORUM MEDICATRIX. (Epid., lib. VI, sect. 6, no1.)

® Invenit natura sibi ipsi vias, et quiim nihil didicerit facit Quae expediunt.
(Ibid., sect.-5, ne 2.)

4 Natura omnibus subvenit. Nature omnium nullo doctore ns® sunt. (De
alim., n°s 4 et 8.)

- ® De arte, nos 16 et 17 ; traduction de GARDEL.

o X ‘
Morbi omnes solvuntur aut per 0s, aut per alvam, aut per vesicam, aut

-alium quemdam ejusmodi articulum ; sudor vero omnibus communis est. (De
ratione viclds in acutis.)

" Nous pourrions en citer plusieurs autres , écrits dans le méme esprit.
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s’honore, dérive toute la doctrine du vitalisme hippocratique.
Nous allons la formuler ici succinctement, telle que nous la
comprenons, en la metiant en harmonie avec les conquétes
modernes de Part de guérir, qu’elle embrasse sans en répu-
dier aucune et sans modifier les principes établis par le génie
d’Hippocrate.

ARTICLE 11I.

VITALISME HIPPOCRATIQUE MODERNE.

‘Le sujet de la médecine, ¢’est ’'homme, que Dieu eréa,
dés I'origine du monde, & son image et & sa ressemblance '

L’HoMME est un étre complexe , composé d’une ame et d'un
corps, unis ensemble d’'une maniére. mystérieuse pendant
cette vie mortelle. .
~ L’amE est une substance simple, spirituelle et immortelle.
Ses facultés sont de sentir, de penser, de vouloir, d’agir li-
brement, et de distinguer le bien et le mal, le juste et I'in-
_juste. C'est 1'ime qui voit les couleurs et les formes, qui en-
tend les sons, qui flaire les-odeurs, qui gotite les saveurs et
qui éprouve les impressions du toucher, de la faim et de la
soif, du plaisir et de la douleur , d’out naissent les passions.
C’est 12 ce qu’on nomme les sensations. ,

C’est Pame qui pense , c'est-a-dire qui a des idées, qui se
souvient, qui compare, qui juge, qui raisonne , qui réfléchit,
et ces différentes opérations sont comprises sous le nom d’in-
telligence ou d’entendement.

Enfin, ¢’est 'ame qui veut, c’est-a-dire qui délibére sur ses
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