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ANATOMIA DESCRITTIV A

MIOLOGIA

CAPITOLO PRIMO
CONSIDERAZIONI GENERALI.

La miologia é quella parte importante dell’anatomia, che comprende
lo studio dei muscoli e dei loro annessi.

I muscoli sono organi caratterizzati essenzialmente dalla proprieta
di contrarsi, vale a dire di poter diminuire di lunghezza sotto 1'ii *“enza
di un determinato stimolo.

Ma questa proprietd non si manifesta per tutti i muscoli sotto iden-
tiche condizioni. —Gli uni giungono in qualche modo in un sol tratto
al loro massimo raccorciamento . cioé si contraggono bruscamente e
ritornano anche bruscamente alla loro primitiva lunghezza. —Gli altri di-
stinguonsi per caratteri opposti; la loro azione, dapprima appena sensi-
hile, diviene piu spiccata e raggiunge infine la sua massima intensita.
per indebolirsi poi di nuovo e semprepiu, fino al punto in cui il muscolg
ritorna allo stato di riposo. Pei primi, in una parola, la contrazione ¢
viva, energica, istantanea pei secondi cresce e decresce gradatamente ;
€ lenta a prodursi, e lenta ad estinguersi. .

A questi due modi di azione tanto differenti corrispondono dl‘le.lllO(]l
di struttura differentissimi del pari.—I muscoli la cui azione é lst‘dI.l—
tanea sono formati di fibre cilindroidi nelle quali si osservano flelle str:1e
trasversali: quelli la cui azione é graduata si compongono di fibre fu-

siformi senza strie. . . . ial
Esistono dunque due ordini di muscoli: muscoli a fibrre striale e

muscoli a fibre lisce. -
I muscoli striati, situati per la maggior parte alla perlfer'la del cor-
po, aggruppati in gran numero intorno a leve ossee qhe essi s.ono de-
stinati a muovere, si sono indicati anche col nome di nuscol? .volm.a-
tarii, esterni, della vila animale : difatti appartengono, quasi tutti.
alla vita di relazione.
SAPPEY — Vol. 1I.
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1 muscoli a tibre hsce annessial contrarie azli apparecchi della dige-
~tione, della circolazione. della generazione. vecupano sopratutto la ca-
vita del tronco: in opposizione ai precedenti si sono addimandati, wnu-
seoli dnderal, viscecoli, della cilG oo uaico.

Ma queste denowinazioni won sone punto in perfeta armonia.con i
progressi della scienza. Vedremo infatti che il sistema muscolare della
vita animale si prolunsa sulle vie digestive fino alla parte media del-
I" cxofazo, ¢ penetra pure wolto profondamente uclla cavita del tron-
co. ba aluo canto, il diaframma. che separa il torace dall’ addome ¢
costituisce 1"agente principale della respirazione ¢ un muscolo siria-
to: il cuore orcano contrale della circolazione ¢ un muscolo dello
~tess ordine T muscoli a contraziene istantanea non si trovano dunque
esclusivamente nezli apparecehi della vita aniale ma si trovano anche
in quelli della dizestione, della respirazione, della circolazione, della ge-
nerazione, in tutt’i punti adunque. ove il regolare mecceanizmo delle fun-
zioni richiede un®azente meccanico di nna rapida azione. -- T muscoli
a contrazione lenta sono diffusi molto al di 14 dei limiti chie si era ere-
duto poter loro assegnare. —3i trovano uelle pareti delle aurterie ¢ delle
vene, nell” orzano del tatto in quello della vista, cc. ec.

I sistema mnscolare della vita animale invade dunque in parte il do-
minio della vita organica, e reciprocamente qguello della vita nutritiva
1 prolunzsa in parte negli apparecchi della vita di relazione. 1 due si-
stemi i realta non diflerizcono c¢he pel modo di contrazioue e per la
loro struttura.

Dopo aver eonsiderato in modo gsenerale i due ordini di muscoli, stu-
dieremo i muscoli striati in particolare.

SEZIONE PRIMA
SISTEMA MUSCOLARE A FIBRE STRIATE.

II <istewna nuscolare a tibre striate ci offre & considerare: 1° i mn-
scoli propricinente dettiz 27 ¢l annessi di questi muscoli, cioé apone-
Vrosl, cualte tendinee, suaine sinoviali. ec.

ARTICOLO DPRIMO

MUSCOLD STRINTL IN GENLIZAGE.

C1 occuperesoin prima della ~itvazione e della nomenelatura dei
musceli striatiz del loro numero, volume e direzione. Studieremo in se-
“trte la torma dicquesti organd, 1 lory attacchi od inserzioni sulle ossa
0 su quulche altra parte del corpo, i loro rapporti, la loro interna com-
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posizione, la struttura, la composizione chimica ed il loro modo dj Svi-

luppo. Per completare la loro descrizione diremo anche qualche parola
delle loro proprieta.

§ 1. — SITUAZIONE, NOMENCLATURA DEI MUSCOLL.

Considerati per la loro situazione, i muscoli striati i dividono in tre
gruppi, i quali hanno ricevuto differenti destinazioni.

Gli uni, incomparabilmente pid numerosi e voluminosi, si fissano ai
diversi pezzi dello scheletro, e lo ricovrono per la maggior parte: é a
questo primo gruppo che si applicano in ispecie le denominazioni di
muscoli esterni, di muscoli volontarii; essi costituiscono gli organi at-
tivi della locomozione.

Altri sono annessi agli organi dei sensi, e piu particolarmente alla
faccia. La loro situazione & inoltre superficiale per la maggior parte :
molti perd si trovano collocati profondamente.

Altri sono dipendenze dell'apparecchio della digestione, della respira-
zione, della circolazione e della generazione.

I muscoli dei due primi gruppi son situati quasi tutti a destra ed a
sinistra della linea mediana. E degno di nota che la parte centrale dello
scheletro, composta di un si gran numero di pezzi impari e simmetri-
ci, non é circondata e messa in movimento che da muscoli pari o la-
terali. Questa differenza nel modo di distribuzione degli organi passivi
ed attivi dell’ appar‘edchio locomotore si spiega per la natura tanto op-
posta delle loro attribuzioni. I primi destinati ad appoggiarsi gli uni
sugli altri a fornire dei punti di attacco ai muscoli ed a sostenere
tutte le parti molli, sono disposti in numerosa serie sulla linea mediana,
affine di formare dello scheletro del corpo un insieme continuo e re-
sistente. I secondi, preposti alla mobilita di tutto questo scheletro si
allogano a destra ed a sinistra del suo asse, per imprimergli i piu sva-
riati movimenti.

Tra i muscoli del terzo gruppo ce ne ha molti invece situati nel
piano mediano : tali sono i tre costrittori del faringe, i due piani mu-
scolari dell’ esofago, il cuore, il diaframma, lo sfintere anale, ecc.

Nomenclatura. — Le denominazioni imposte ai muscoli derivano da
svariatissime sorgenti e sono puramente arhitrarie.—Dapprima s"1 sono
indicati secondo I'ordine con cui sono sovrapposti. donde la denominazjo-
ne numerica di primo, secondo, terzo, ecc. . .

Pil tardi, si sono allo stesso scopo tenuti presenti i 101‘9 usi, che hannp
permesso distinguerli in adduttori ed abduttori, ele\'atO}*l ed szhass:.ltom.
costrittori e dilatatori, flessori ed estensori, pronatori, supmafsom,‘ro-
tatori, opponenti, ecc. Questa nomenclatura, es*nzmlmente ﬁsuiloglca.
¢ una delle pit razionali, e sarebbe forse la }lﬂgllol’e, S8 |, STEL A=
mero di muscoli non presentassero usi identici, o molto analoghi.
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Le necessita del linguaggio richiedevano perd una base pit larga: ghi
autori hanno doviito appoggiarsi alla conformazione esterna dei muscoli.
ed hanno invocato:

1° La loro situazione generale, d'onde le denominazioni di muscoli
anteriori e posteriori. esterni ed interni, profondi, sublinii, ec.

2 La loro situazione relativa: per esempio i muscoli glutei. sotto-
clavicolari, sotto-scapolari, temporali, intercostali.

3" Le loro dimensioni; paragonandoli sotto questo punto di vista,
si sono divisi in grandi. medii, piccoli, lunghi, corti, vasti, ec.

1° La loro direzione, alla quale si riferiscono le espressioni di mu-
scoli retti, obliqui, trasversi.

5° La loro forma, che si ¢ presa in considerazione tanto sovente
quanto i loro usi, come lo attestano i nomi dei seguenti muscoli: del-
toide, lombricali soleare trapezio romboide , quadrato triangolare,
scaleno, piramidale, orbicolare, ec.

¢’ 11 loro modo di costituzione, ricordato dalle denominazioni im-
poste al muscolo digastrico, al semi-tendinoso, al semi-membranoso.

7' Le loro divisioni, che hanno fatto attribuire a qualcuno i nomi
di complesso, bicipite, tricipite, gemello, ec.

8" Infine, si e cercato stahilire la nomenclatura dei muscoli sulla base
delle loro inserzioni: cosi sono stati denominati i muscoli sterno-mastoi-
leo, sterno-ioideo, sterno-tiroideo, milo-ioideo, genio-glosso, stilo-glosso,
coraco-omerale ed altri. Gli antichi di questo principio non aveano
tatto che un applicazione limitatissiina. Chaussier, colpito dai vantaggi
che presenta, tentd di applicarlo in tutti i casi, ma incontrandosi due
inevitabili scogli, la riforma di lui e dei suoi continuatori non dovea
riuscire. Da una parte, molti muscoli hanno inserzioni comuni, ed é guasi
impossibile particolareggiare sufficientemente le denominazioni; dall'altra
ce ne ha di quelli che si attaccano a molte ossa e qualcuno anche ad
un gran numero: come indicare allora tutte le inserzioni?

Far derivare la nomenclatura anatomica da un principio uniforme
sarebbe indubitatamente realizzare un immenso progresso. Ma é mai
realizzabile questo progresso? Quando si paragonano i corpi organiz-
zati a quelli inerti, non si tarda a riconoscere che in vista dell’estrema
complicanza degli uni e della relativa semplicita degli altri, lo insuc-
cesso delle intraprese riforme fino ai di nostri dev'essere imputato assai
meno ai riformatori che all'organizzazione. Si potranno rinnovare que-
sti tentativi e fare qualche parziale riforma, ma si tentera invano una
radicale riforma. 11 linguaggio nelle scienze naturali non pud aspirare
al grado di perfezione che ouui quello presenta nelle scienze fisiche. Se
dovra anche esso perfezionarsi, cid accadra in un avvenire, che non ci
¢ peranche permesso d'intravedere.



§ 2. — NUMERO, VOLUME, DIREZIONE DE[ MUSCOLI.

1" Nuymero.—11 numero dei muscoli non si pud determinare rigo-
rosamente ed é variabile sebbene in istretti limiti. In qualche indi-
viduo, infatti, certi muscoli mancano; in altri se ne osservano dei so-
prannumerari. A queste due cagioni, che rendono difficile la loro enu-
merazione, se ne aggiunge una terza, piu importantie; molti si confondo-
no {ra loro per uno dei loro estremij; ora, gli organi che hanno un'in-
serzione comune, rappresentano essi un muscolo solo, ovvero altrettanti
muscoli distinti? Questa quistione non si pud risolvere che poggiandosi,
in generale, sopra criteri pitt 0 meno arhitrari; da cid cause di dissi-
lenze, fra gli autori, che sono stati condotti a risultati differentissimi.

Alcuni anatomici aveano portata la cifra totale dei muscoli a 100.
("haussier la ridusse a 3068; e Theile, pilt recentemente ha creduto po-
terla limitare a 346. Queste valutazioni sono evidentemente troppo basse.
11 numero dei muscoli striati si eleva a circa 700, che si ripartiscono
nel modo seguente :

Tronco 190.
Testa . 63,
Arti superiori 9%,
Arti inferiori : 104.
Apparecelii della vita nutritiva 46,

Totale  501.

Nella loro enumerazione, gli autori, ¢ vero, non aveano fatto entrare
I'ultimo gruppo. Ma, anche sopprimendolo, si vede che i muscoli annessi
all'apparecchio della locomozione ed agli organi dei sensi raggiungono
pure la cifra di 155, di molto superiore alle loro valutazioni; e pure io
non ho compreso in questo calcolo, né i muscoli che hanno un‘esistenza
incostante, come i piccoli zigomatici, i piccoli psoas, i piramidali del-
'addome; né quelli il cui numero ¢ variabile, come i sopra o sotto-co-
stali: né i soprannumerari. Sommati questi tre generi di muscoli si ele-
verebkero in media a 25 o 30.

Se si paragona il numero dei muscoli a quello delle ossa, si potra ve-
dere la superiorita dei primi sulle seconde. In questo parallelo, non biso-
gua del resto includere né i muscoli annessi agli organi dei sensi, ne
quelli dipendenti dagli apparecchi della vita nutritiva, ma solamente gli
organi attivi della locomozione. Ora, ai 175 pezzi, che formano lo sche-
letro del tronco e degli arti, corrispondono quasi 400 muscoli; ciascun
osso dunque ne possiede in media da 2 a 3, e pud cosi muoversi in molti
sensi nel tempo stesso.

I muscoli. del resto, non si trovano ripartiti in un modo eguale. —
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Nella radice degli arti si ageruppano in eran nuniero intorno alla spalla
ed all'anca: nella parte terminale, le ossa al contrario si moltiplicano,
1 muscoli divengono relativamente meno numerosi, ma si alluugano per
agire nel tempo stesso su molte leve, sicche queste, malgrado il loro nu-
mero, restano per la maggior parte mobilissime.

2" Toluine. — Non ci ha alcun sistema di organi tanto diffuso nella
economia quanto il muscolare, nessuno che presenti un peso piu consi-
derabile. Questo sistema per s¢ stesso forma i due quinti della massa to-
tale del corpo, nell'uomo adulto ten costituito. Diffuso da per ogni dove
sotto la pelle, ne divieue il sostegno; insieme ad essa costituisce, per le
parti profonde, I'organo protettore: quanto sarebhero piu frequenti le so-
luziont di continuo delle ossa, se | muscoli, col loro numero ¢ con la loro
spessezza,non decomponessero e non assorbissero in gran parte 1'azione
dei corpi contundenti!

11 loro volume, del resto, & estremamente variabile. Differisce secondo
I'etd e il sesso, secondo gl'individui e le professioni, secondo lo stato
di sanita o di malattia.

In generale, i muscoli sono gracili nel ragazzo e nella donna, e spes-
so anche nell’ uvomo, la cui vita é sedentanea e speculativa. Sotto I'in-
fluenza di certe affezioni croniche, si riducono al massimo grado di
atrofia; in tal caso le eminenze ossee appariscono da per ogni dove; lo
scheletro si mostra quasi a nudo coverto soltanto di un velo pii o
meno fitto. — Nella eti adulta e nello stato sano il sistema muscolare
¢ molto inegualmente sviluppato, non solo negli uomini di differenti con-
dizioni, ma anche in quelli occupati agli stessi lavori. Quantunque, d'or-
dinario, esso sia tanto piu sviluppato per quanto pia esercitato, non
sl pud sconoscere perd che offre talvolta un notevole volume anche in
quelli che non compiono alcun lavoro meccanico. Cido si verifica spe-
cialmente negl'individui costituiti in modo che i muscoli raggiungano
le loro magziori proporzioni quando si sotfopongono a regolari e spesso
ripetuti esercizi. G:iunti a questo grado d'ipertrofia, essi imprimono alle
forme esterjori un aspetto particolare, ben noto ai pittori ed auli sta-
tuari, caratterizzato da sporzenze che ne riproducono la forma, e da
depressioni che corrispondono ai loro intervalli; questo aspetto ¢ I'at-
tributo distintivo del temperamento atletico.

Ma é raro che tutti i muscoli giungano nel medesimo tempo a questo
eccessivo sviluppo. L’ipertrofia muscolare é quasi sempre parziale, ed
in rapporto con le professioni e col genere di esercizio.

3% Direziose. —1 movimenti impressi dai muscoli sono in parte su-
Lordinati alla loro direzione. K necessario per conseguenza avere ui'e-
satta nozione di questa per ciascuno di essi.

La direzione dei muscoli ¢ rappresentata dal loro asse, che pud es-
sere rettilineo, curvilineo, spezzato. — Per determinare I'azione di un
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muscolo rettilineo basta ravvicinarne i due estrewi; le ossa corrispon-
denti sono mosse nello stesso senso. — Quando le fibre muscolari hanno
una direzione curvilinea, il primo effetto della loro contrazione ¢ di rad-
drizzarsi, o piuttosto di diminuire di curvatura, poiché é raro che que-
sta si distrugga interamente, e pill ordinariamente, essa non subisce che
una leggiera modifica: a tal modo =i comportano le fibre del diafram-
ma, del trasverso addominale, dello sfintere delle palpebre, del bulbo ca-
VErnoso, ec.

Quando peré queste fibre non rappresentano semplici segmenti di anel-
li, ma anelli completi, la loro azione ha per risultato di aumentare, al
contrario, la curva che esse descrivono; c¢id accade per le fibre circo-
lari dell’ esofago per quelle che circondano la porzione memhranosu
dell'uretra, ed aggiungerei, per tutti gli sfinteri, quando si contraggono
con una certa enercia.

I muscoli che presentano un'angolo nel loro decorso, ovvero che han-
no I'asse interrotto, sono conosciuti col nome generico di miuscoli -
flessi. Per apprezzarne gli usi, fa mestieri tener conto solamente della
parte rifiessa, e considerarla come un muscolo rettilineo. — Certi mu-
scolt sono rettilinei in una posizione, e riflessi in un'altra; cosi, gli esten-
sori delle dita si addrizzano nella estensione, e si piegano nella flessio-
ne; presentano anche, in questa ultima posizione, una doppia riflessione,
in virta della quale essi agiscono simultaneaiente su tutte tre le falangi.

Poicheé i muscoli sono destinati ad avire sulle ossa, non é senza in-
teresse conoscere la relativa direzione di questi due ordini di organi.
Negli arti  essi hanno un decorso quasi parallelo alle loro ossa. Ma
a livello dell'estremita rigonfie di queste, si allontanano dall’asse del-
I"articolazione, per avvicinarvisi un po’ pit hasso, descrivendo cosi una
leggiera curva nella loro estremita inferiore. Non si possono pero consi-
derare come muscoli riflessi; sono soltanto deviati. — Queste deviazioni
hanno il vantaggio ( ingrandire I’ angolo d’incidenza degli organi at-
tivi sui passivi della locomozione; esse sono per conseguenza favorevoli
alla potenza dei primi.

L’angolo c¢he formauo, pel loro incontro, gli organi attivi e passivi
della locomnozione, si modifica di molto nelle diverse posizioni, e sopra-
tutto nella durata dei movimenti; nella stazione verticale, ed al comin-
ciamento dell'azione muscolare esso € piu acuto; quando le leve ossee
cominciano ad inclinarsi le une sulle altre I'angolo cresce sempre piu,
di tal che la potenza trovasi favorita a misura che si indebolisce. Vi
so10 intanto certi muscoli perpendicolari alle ossa: tali sono i gemelli
ed il soleare in rapporto al calcagno, il quadrato crurale relativamente
al femore, il quadrato pronatore relativamente alle ossa dell’avambrac-
cio, i genio ioidei, ecc.
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8§ 3. — FORME DEI MUSCOLL

I muscoli come abbiamo visto possono avere le forme plu SV
riate. Le differenze che presentano nei rapporti delle loro tre (ll'men'-
sioni hanno permesso di classificarli in tre forme principali, e dividerli
come le ossa, in muscoli lunghi, larghi e corti.

1° Muscoli lunghi.— Questi muscoli occupano gl arli. Aggruppati in-
torno alle leve ossee, come intorno ad un asse, non solo si dispongono
uno a canto dell'altro per circondarle da tutte le parti, ma anche il piu
spesso, si sovrappongono in modo da costituire due strati, I'uno profon-
do, I'altro superficiale.

Lo strato profondo, in rapporto con le ossa, s’inserisce sulla loro su-
perficie, e quindi aderisce intimamente ad esse per una gran parte della
loro estensione. Avvenuta una frattura, queste aderenze possono con-
tribuire a mantenere i due frammenti in contatto, o per lo meno a li-
mitarne lo spostamento.

Lo strato superficiale corrisponde alle aponevrosi, che lo separano
dalla pelle. Esso ¢ piu lungo e piu retrattile del precedente. Questo si
estende da un osso ad altro inferiore, passando su d’una sola articolazio-
ne. I muscoli superficiali invece oltrepassano con i loro estremiI'osso sot-
tostante e passano anche su due articolazioni molto lontane l'una dal-
I"altra. Da questa disposizione e dalla loro grande retrattilita risulta:
1° che nelle soluzioni di continuo delle ossa, diventano essi la princi-
pale sorgente dello spostamento dei frammenti; 2° che nelle amputazioni
lasciano in parte allo scoverto i muscoli profondi, i quali d’altra parte
non coprono piu che molto imperfettamente I'estremo osseo, d'onde I'a-
spetto conico che prende la superficie del taglio.

La mutua indipendenza dei due strati muscolari e dei fasci che li com-
pongono é dovuta alle lamine fibrose comprese nel loro intervallo. I
muscoli non aderiscono a queste lamine fibrose che per mezzo di un tes-
suto cellulare estremamente lento. Ciascuno di essi pud cosi contrarsi
liheramente nella guaina che lo circonda. In qualche punto pero le a-
ponevrosi li uniscono vicendevolmente e li collezano in un sol corpo;
essi allora sono in parte solidali ed in parte indipendenti, come, ad esem-
pio, si verifica per molti muscoli dell'avambraccio e della gambha.

I muscoli lunghi sono semplici o composti; semplici quando sono
rappresentati da un fascio unico; composti, allorché molti fasei si uni-
scono per formarli.—Talora questi fasci convergono da sopra in hasso,
cosi come si comportano quelli che costituiscono il bicipite ed il tricipite
del braccio, il bicipite ed il tricipite della coscia, il tricipite della gamba;
talaltra detti fasci convergono in senso contrario, p. e. quelli che for-
mano i muscoli composti della parte terminale degli arti.
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Nei muscoli lunghi si considera una parte media e due estremita. I.a
parte media, detta anche corpo o ventre del muscolo, é in generale la
pit voluminosa corrisponde alla parte piu gracile delle ossa lunghe, e
contrihunisce cosi a regolarizzare la forma degli arti. Dei due estremi, il
superiore ¢ il piu corto ed il piu considerevole, donde il nome di fest
col quale era indicato dazli antichi, che lo consideravano come 1 ori-
gine del muscolo. I."inferiore, al contrario molto allungato e piu gra-
cile, ne rappresenta la terminazione. Da (ueste differenze risulta :
1° che la parte piu alta del hraccio e della coscia, dell’avambraccio, e del-
la gamba, ¢ piu voluminosa della parte opposta dei medesimi segmenti:
2” che questi hanno una forma conica. 3° che gli arti si rassomigliano per
la forma dovuta non gia allo scheletro osseo, ma unicamente ai loro
muscoli ; 1° che le grandi articolazioni situate nelle vicinanze del tronco
son circondate da ogni parte da questi organi, e che le articolazioni sot-
lostanti sono coverte sopratutto dai tendini.

2° Muscoli larghi. — Questi muscoli differiscono molto dai precedenti.
Possono distinguersi, secondo la loro sede e destinazione,in tre ordini; i
pellicciai o sotto-cutanei, i sotto-aponeurotici, ed i profondi o viscerali.

I muscoli sotto-cutanei sono poco sviluppati nell'nomo, nel quale si
trovano cuasi esclusivamente alla testa ed al collo. I.’occipito-frontale,
l'orbicolare delle palpebre, il pellicciaio del collo, sono i principali rap-
presentanti di questo primo gruppo. Ma in un gran numero di mam-
miferi, essi acquistano tale ampiezza da covrire quasi tutta la superfi-
cie del tronco.— Questi muscoli hanno per caratteri comuni: 1° la loro
estremna sottigliezza ; 2° la loro pallidezza, atiributo che conservano an-
che neeli aniinali, nei quali raggiungono il pitu grande sviluppo; 3" la
loro aderenza alla faccia profounda della pelle.

I muscoli pellicciai quando non offrono che un debole sviluppo, come
nella specie umana, sono costituiti da un solo strato di fibre. Quando
coprono uasi tutta la superficie del corpo, come nel cavallo, nel bue,
nella maggior parte dei carnivori, ec., si compongono di pil strati sovra-
posti, le cui fibre assumono, per ciascuno, una differente direzione.

I muscoli larghi sotto-aponevrotici si veggono sulle pareti del tronco.
che contribuniscono a formare. Ilanno una spessezza notevolinente mag-
giore dei precedenti, ma varia, del resto secondo che appartengono
esclusivamente al tronco, ovvero in parte a questa cavitd ed in parte
agli arti. Quelli che restano limitati al tronco, come il gran ret-
to 1 due obliqui, il trasverso dell’ addome, sono piu sottili ed in ge-
nerale quadrilateri. Quelli che =i estendono dal torace agli arti supe-
riori, come i pettorali, o dal bacino agli arti superiori, come gl'iliaci,
hanno una forma triangolare ed aumentano di spessezza a misura che
dinminuiscono di larghezza.

Quando questi muscoli si sovrappongono, le fibre di ciascuno strato,
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Sinerociano con quelle dello ~trato sottostante: tale ¢ la dispesizione
che ci oftrono i muscoli dell'addome, el'intercostali interni ed esterni,
il trasverso ed il quadrato lombare. D'er questa disposizione. oli strati
muscolari si consolidano mutuamente, ¢ le pareti che essi contribuizcono
a formare acquistano una maggiore resistenza: e pereio le ernie si produ-
cono raramente in quei punti dove essi sono a tal modo sovrapposti ed
incrociati.

I muscoli larghi e profondi, o viscerali, son poco numerosi. Iissi si
avvolgono intorno delle pareti della faringe e dell’'esofago. Qualcuno con-
tribuisce a formare le pareti della hocea e la massa nmuscolare della
lingua. Molto sottili, di aspetto membranoso, talvolta rappresentano un
piano di figura quadrilatera o triangolare, tal'altra un segmento di c¢i-
lindro, od anche un cilindro completo e regolarissimo. Un semplice
strato cellulare 1i covre il pitt d"ordinario e li unisce fra loro ed alle
parti vicine. Sovrapponendosi, s'incrociano anche, ed al pari dei pel-
licciai, e dei muscoli annessi alle grandi cavitda splancniche, si pre-
stano allora un mutuo appoggio.

3" Muscoli coirli—Si trovano in generale in quei punti dove occorre
pit forza od agilita che estensione dei movimenti: cosi, intorno alla ma-
scella inferiore si vedono il massatere ed 1 pterizoidel : intorno alla
testa dell'omero, il sopra ed il xotto-spinoso il piccolo rotondo ed il
sotto-scapolare: intorno al collo del femore, il quadrato crurale, i gemel-
li, oli otturatori; nella mano, i muscoli dell’eminenze tenare ed ipote-
nare, ecc.

Ma é soprattutto lungo il canale vertebrale che (uesti muscoli si tro-
vano riuniti in gran numero. Sono essi che riempiono le gronde verte-
brali. Aggiungendosi gli uni agli altri, formano i muscoli spinali, allo
stesso modo che le vertebre, sovrapponendesi, costituiscono la colonna
rachidiana. Per la loro simultanea contrazione, essi imprimono a que-
sta colonna movimenti di totalita; per la loro azione individuale, muo-
vono ciascuno dei pezzi che la compongono.

La forma dei muscoli corti é molto varia. Il massatere, i pterigoidei,
1l quadrato crurale, si avvicinano alla forma cubica; quelli della spalla
sono triangolari; quelli delle ¢ronde vertebrali allungati e schiacciati.

Alla divisione dei muscoli in fre ordini, si possono fare, del resto, le
stesse obiezioni che a quella delle ossa. Ce ne ha molti che presenta-
no caratteri misti, ¢ che si potrebbero classificare difficilmente. Tali
sono 1 muscoli della regione sotto-joidea che sono in pari tempo larghi
e lunghi, quelli della cavita orbitale che son corti e non pertanto al-

-

lunzati. ¢li scaleni, la maguior parte degli sfinteri ed altyi.
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§ 4. — ATTACCHI OD INSERZIONI DE1 MTUSCOLI.

Tutte le nozioni relative allo studio dei muscoli sono utili per 1'in-
tellicenza dei fenomeni, spesso tanto complicati, della meccanica anima-
le. Non tutte perd presentano una eguale importanza. La precisa co-
noscenza dei loro attacchi occupa a tal riguardo il primo posto. In-
fatti quando si conoscono le inserzioni dei muscoli, riesce facile deter-
minarne la lunghezza, la direzione, ¢li usi.

Ci ha del muscoli che si attaccano alla pelle per tutta la estensione
della loro superficie, o soltanto per uno dei loro estremi: questi sono i
pelliceiai. Altri si fissano su di un organo per imprimergli dei movi-
iwenti: tali sono i muscoli oculari. Altri ¢'inseriscono su di una mem-
brana mucosa, come molti muscoli della lingua e delle labbra ; ovvero su
di nna membrana fibrosa, che ricoprono da per ogni dove, come i muscoli
della volta palatina. Altri ancora si portano da un tendine all'altro, come
i muscoli lombricali.

Alcuni muscoli si attaccano su cartilagini, quelli della laringe, per
esemipio. Molti corrispondono con uno dei loro estremi ad un 0sso, e con
I"altro, in parle od in totalita, ad un’aponevrosi, di cui costituiscono il
muscolo lensore.

Ma la maggior parte dei muscoli si fissano con ambo ¢li estremi sulla
superficie dello scheletro. Le depressioni le eminenze, le creste. le
asprezze, le inevuaglianze di ogni genere, di cui é coverta questa superfi-
cie . hanno per scopo di raccogliere queste inserzioni. Si noti ch’esse
sono tanto piu pronunziate per quanto i muscoli son pit sviluppati: d'onde
le differenze che distinguono lo scheletro dell’ uvomo da quello della don-
na, quello di un individuo di forte costituzione, da quello di un’altro di
pill 0 meno gracile costituzione.

Talvolta si vedono le fihre muscolari inserirsi direttamente, o me-
diante cortissime fibre aponevrotiche, sulla superficie delle ossa, ma in
cenerale ¢ per mezzo di un tendine che i muscoli si attaccano alle
eminenze od asprezze delle ossa. Il pitt d’ordinario rotondo e cilindri-
co, (uesto tendine é sovente anche schiacciato, sottile, membranoso, e
prende allora il nome di aponevirosi ' inserzione.

1 tendini s’impiantano immediatamente sul tessuto compatto delle
ossa, continnandosi pel loro estremo col periostio. Fra essi e questo
tessuto non si scorge alcuna lamina, alcuna sostanza intermedia; in cor-
rispondenza di ciascuna inserzione, ci ha intima aderenza del tessuto
tendineo e del tessuto osseo. Uniti per tal guisa alle leve ossee, i ten-
dini si rompono piuttosto che distaccarsi.

L.e inserzioni si sono distinte per ciascun muscolo, in 7nserzioie
fissa ed inserszione niobile. Tale distinzione merita di esser conserva-
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ta. Ma non bisouna interpretarla a rigor del termine. impe
non si applicherebbe allora che ad un piccol numero di muscolt,
dell" orbita, per esempio. i quali attaccandosi da un lato a]]'n.]m‘(‘
cavita ossea. dall'altro al gloho dell'occhio. presentano infattiun estre-
mo fisso ed uno mobile.

Nell' immensa mageioranza di questi organi, i due attacchi sono am-
hedue mobili : differiscono soltanto nel grado della loro mobilitd. Si
da il nome @ inserzione fissa a quella che ordinariamente costituisce
il punto di appoggio. Le inserzioni fisse sono in generale notevoli per
la maggiore estensione delle superficie che occupano . e per la loro
tendenza ad unirsi con quelle dei muscoli vicini. 1 quali, in fatti, si
confondono in un attacco comune. Le inserzioni mobili si distinguono
al contrario per la loro minima estensione. per la precisione dei loro
contorni e per 1aloro maggiore indipendenza.

spocehe essil
oli, a quelli
della

§ D. —— RAPPORT! DEI MUSCOLI.

I muscoli sono in rapporto con le ossa, con le articolazioni ¢ con le
aponevrosi ed hanno sopratutto molteplici rapporti fra loro. I vasi ed
i nervi decorrono nei loro intervalli.

1.° Rapporli dei invscoli con le ossa e con le arlicolazioni.—1 mu-
scoli lunghi ed i corti hanno con le ossa e con le articolazioni connessioni
molto intime ed estese. Sono in rapporto con esse per tutta la loro lun-
ohezza, e per la massima parte le circondano in tutta la loro cir-
conferenza. Molti fra essi s’ inseriscono sul medesimo 0sso a differente
altezza. Solo conoscendo esattamente questi rapporti il chirurgo pun
rendersi conto, in seguito di una frattura, del meccanismo che presiede
allo spostamento dei frammenti, ed, in segunito di una lussazione, della
vera situazione delle parti spostate.

Le grandi articolazioni, nel lato dell’abduzione e della estensione, sono
strettamente abbracciate da muscoli o da larghi tendini, che costitui-
scono per essi yotenti mezzi di unione. Nel lato dell’ adduzione e della
flessione i muscoli si allontanano, ed a livello dello spazio che 1i separa
le aponevrosi ed i tegumentisi deprimono: tal’ ¢ T'origine delle depres-
sioni che si osservano nell’ascella, nella piegatura del braccio. in quella
dell' inguine, nella regione poplitea.

I muscoli larghi hanno molto minori rapporti con le ossa. Essi non
le covrono che con le loro inserzioni, vale a dire coi loro margini.
Quelli del tronco, che compiono rer la maggior parte 1" uflicio di pa-
reti si trovano piu specialmente in relazione coi visceri delle caviti
splancniche.

2.° Rapporti dei muscoli con le aponevirosi. — 1 rapporti dei mu-
scoli con le aponevrosi sono anche piu numerosi di quelli dj questi or-
gani con le ossa: ma differiscono per i tre ordini.
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1 muscoli lungh: sono abbracciati su ciascun segmento degli arti
da una forte aponevrosi, che loro costituisce una guaina generale. Cia-
scun muscolo superficiale é circondato, inoltre, da una guaina secon-
daria dipendente dalla guaina principale e ciascun muscolo profon-
do, da nna gnaina simile, completata nel lato delle ossa dal periostio.
\ tal modo circondati e vincolati da tutte le parti, conservano la loro
indipendenza, si accorciano ed allungano liheramente, ma non possono
spostarsi, per quanto estesi e violenti fossero i1 loro movimenti. Al-
cuni si attaccano in parte alle lamine fibrose, che essi, in un certo mo-
do, si appropriano, come ad esempio i muscoli dell’avambraccio e della
vamba. Prolungandosi sulle articolazioni, le aponevrosi covrono anche
futt'i tendini, e spesso li separano gli uni dagli altri per gli sdoppia-
menti che sistaccano dalla loro faccia profonda.

Sui muscoli larghi, le aponevrosi diventano estremamente sottili e
aderentissime, Ksse sono cellulo-fibrose, piuttostoche fibrose. T.a loro
deunsilii ¢ la loro resistenza aumentano a misura che «i passa dall" at-
lacco fisso all' attacco mobile, a livello del quale le due lanine cellulo-
(ibrose si confondono con 1" aponevrosi d* inserzione.

Sui muscoli corti, le aponevrosi presentano la medesima disposizio-
ne, oli slessi caratteri. lisse covrono in tutta la loro estensione i mu-
scoli spinali e penetrano nel loro intervallo. Ciascuno dei muscoli della
mano e del piede ¢ circondato da lamine simili, le quali, unendosi alle
ossa, formano altrettanti setti distinti. Ciascuno dei muscoli oculari ¢
contenuto in una guaina dipendente dall’aponevrosi orbitale.

Tutt’ i muscoli, ad eccezione dei pellicciai, sono dunque sotto-apone-
vrotici. Le aponevrosi che covrono i piu superficiali si applicano tanto
Fene alla loro superficie, ¢ ne riproducono tanto esattamente i contorni.
che =i appalesano al di fuori negl'individui magri e di forte costituzione,
come se fossero immediatamente sotto-cutanei.

3. Rapporto dei smuscoli fra loro. — 1 muscoli si corrispondono
jer le loro facce, pei loro marcini, e per le loro estremita.

l.e facce sisoprappongono, e sono quasi da per tutto separate da strati
fibrosi, che assicurano la loro mutua indipendenza.

I margini. per i muscoli degli arti, sono d’ordinario indipendenti e
parallelli. Per i muscoli del tronco e della testa essi non offrono piu lo
stesso parallellismo, ma s'inelinano I'uno per rapporto all’altro, e s" incro-
ciano ad angolo acuto, talvolta ad angolo retto. Intorno al torace, molti
fra i detti margini sono formali da una serie di angoli alternativamente
rientranti e sporgenti,mediante i quali immargini oppostis’inerociano,quasi
come le dita delle due mani. 4" onde il nome dato loro di digitazioni.
11 grande obliquo ed il gran dentato da una parte il diaframma ed
il trasverso dall’altra, ci offrono due esempii di questa reciproca pene-
trazione. Sul piano mediano questi margini presentano una disposizione
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piu notevole. Le tihre aponevrotiche dell'un lato si prolung X
opposto: s incrociano realmente, e costituiscono per questo iNCrOCIL
mento la mageior parte dei rafi fibrosi che si osservano uella linea
mediana: a tal modo s’ incrocianoi due obliqui ed i trasversi dello ad-
dome per costituire la linea bianca, estesa dal pube allo sterno; cosi
<incrociano i due pettorali ed i due sterno-mastoidei avanti a (uest'os-
<0: cosl i trapezii ed i grandi dorsali. sugli spazii interspinosi. e 1 co-
strittori della faringe alla loro parte posteriore.

1 rapporti che hanno tra loro le estremitd dei muscoli sono variabi-
lissimi.— Su qualche punto esse anche s'incrociano. Il piu notevole ed il
meno conosciuto di questi incrociamenti é quello che osservasi innanzi
alla sinfisi dei pubi, tra gli adduttori d’un lato e quelli del lato opposto.

La magoior parte degli sfinteri sono formati da due fasci curvilinei,
¢he s inerociano ugualmente nelle loro estremita.

Pit di frequente le estremitd adiacenti aderiscono I'una all’altra, poi
si confondono, di tal che il pit piccolo dei due muscoli si appropria il
tendine principale; cio si verifica nei gemelli per rapporto all’otturatore
interno ; nel corto estensore delle dita del piede rispetto al lungo estenso-
re comune, ec. — Altre volte i due tendini si continuano soltanto pei
loro margini, come quelli del sartorio e del retto interno ; ovvero essi si
mandano fasci di comunicazione, come i tendini dell’estensore comune
delle dita.

1° Rapporli dei nuscoli con ( vasi ed ¢ nervi. —1 tronchi vasco-
lari e nervosi son situati tra i muscoli profondi, che li separano dalle
ossa. ed i superficiali, che li coprono e proteggono. Essi occupano i
orandi spazi intermuscolari ed in generale tendono a nascondersi
verso le parti pit centrali e le meno esposte alle violenze dei corpi
esterni. Nel collo e negli arti la loro direzione é parallella a quella dei
muscoli, in modo che questi, coi loro margini e con le loro sporgenze,
rappresentano tanti punti di ritrovo, che guidano I'operatore nella loro ri-
cerca.Le hranche destinate a questi organi decorrono, per la maggior par-
te, sulla faccia profonda, per la quale penetrano nella loro spessezza, come
si puo vedere sui muscoli della spalla, sui glutei, sui tricipiti, ec.

Talvolta 1 vasi ed i nervi traversano i muscoli. A livello del loro
passacgio, si osserva allora un’arcata fibrosa, che s’ inserisce all’ 0ss0
vicino con le sue due estremitd, e che da attacco, col suo margine con-
vesso, alle fibre muscolari. Queste agiscono esclusivamente sull anello
fibroso, e poiché tendono a dilatarlo, le arterie, le vene ed i nervi non
sono menonmamnente esposti ad esser compressi: la circolazione e 1'inner-
vazione si compiono liberamente, anche nei piu violenti sforzi. I. arcata
aponevrotica che presenta il diaframma al tronco dell’aorta, quelle che
presentano il grande adduttore all arteria femorale, il soleare all* arteria
poplitea, sono le pit note.

ano nel lato



§ . — CONFORMAZIONE INTERNA DEI MUSCOLI.

Considerati per la loro conformazione interna, i muscoli striati si com-
pongono di due parti ben differenti, ed anche diversamente disposte in
ciascuno di loro.

1° Di una parte rossa, molle, riducibile in fasci e fascetti sempre
pit sottili, ed infine in fibre.

2° Di una parte bianca, dura, molto resistente, che costituisce i
tendini e le aponevrosi d’ inserzione.

I.a porzione rossa, o contrattile, forma il corpo dei muscoli; la bianca
o tendinea, detta pure albuginea, occupa le loro estremitd. Questo fatto
venerale subisce perd delle eccezioni. In un ristretto numero di muscoli
conosciuti col nome di «igasirici, il corpo carnoso ¢ composto di due
parti, congiunte insieme da un tendine od aponevrosi d’inserzione, che
occupa la loro parte media. Talvolta 1'aponevrosi, che interrompe il
corpo carnoso ¢ formata da f{ibre estremamente corte ed ha allora il
nome (' inserzione [fibrosa.

La parte tendinea, paragonata alla parte muscolare, si riduce spes-
sissimo a minime proporzioni: essa non é piu rappresentata, in tal caso,
che da fasei e fascetti, pitl 0 meno numerosi, d’ineguale altezza, la ori-
eine dei quali si perde nel corpo carnoso, che forma da s¢ sol quasi
I'intero muscolo. — Ma in un grap numero di questi organi 1 tendini
acquistano molto maggiore estensione ed importanza. In tal caso tal-
volta si prolungano sulle due superficie opposte del muscolo, espanden-
dosi ed assottigliandosi sempre di piu. di guisa che il corpo carnoso
¢ obliquamente intromesso fra due espansioni fibrose. Talvolta i tendini
rappresentano, da un lato, una specie di cornetto che abbraccia il corpo
carnoso e dal lato opposto un lungo tendine, dapprima gracilissimo
¢ nascosto nella spessezza di questo, da cui vien fiiori poco per volta. Al-
cune volte le fibre muscolari s'inseriscono soltanto sui lati opposti del
tendine; ed altre volte anche si {issano tutte sullo stesso lato; nei quali
casi il muscolo ¢ detto pennato o semi-pennato.

I.’elemento fibroso e I'elemento contrattile variano dunque molto per la
loro estensione, direzione e disposizione relativa nei differenti muscoli.
A tal riguardo non ce ne ha due che si somiglino. Intanto, da tutte
quesie varieta emerge un fatto generale. L'osservazione ci mostra che
i tendini sono tanto piu corti da un lato. per quanto divengono piu
lunghi nell’altro estremo: che, quando si assottigliano su di una fac-
cia o sopra un margine superiormente, si spandono inferiormente sulla
faccia, o sul margine opposto; che, quando coprono in alto la periferia
del corpo carnoso, sono da questo coverti in basso: 1'eleniento fibroso
in una parola. mostra relalivamente al muscolare una disposizione
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imersa nei due estremi di uno stesso muscolo. ba questa disposizione

risulta :

1° Che tutte le fibre muscolari  per an dato muscolo. ]n-usentano
quasi la stexxa lunghezza; che tutte si sovrappongono s di un punto della
estensione del muscolo, e che gnesto punto seena la maggiore =PESSCZZR
del medesimo. .

2 Che molte fibre muscolari si attaccano ad una stessa fibra ten-
dinea: d'oude il crescente e decrescente volume del corpo ciarnoso, e le

dimensioni sempre piu gracili dei tendini.

7. — STRUTTURA DEI MUSCOLL

p/s

Ouni muscolo componesi di dne parti molto diflerenti, e quindi dob-
hiamo stndiare: 1° la struttura della parte contrattile,o dei muscoli pro-
priamente detti; 2° quella della parte albuvinea. o dei tendini.

1" Struttura dei muscoli propriamente detti.

I museoli comprendono nella loro composizione, non solo il tessuto
muscolare, che ne rappresenta I'elemento fondamentale mna anche ele-
menti accessori: tessuto counettivo, tessuto crasso, arterie, vene, vasi
linfatici ¢ nervi.

. — Tessuto muscolare.

Abbiamo veduto che, il corpo carnoso dei muscoli ¢ formato da un
certo nuinero di fasci principali e che ciascuno di essi ¢ riducibile
in fasci sempre pitt piccoli.

Con cuesta prima analisi, facile e rapida, si giunge ad un fascio
tanto sottile che si presenta sotto 1" aspetto di una semplice fibra,
universalmente descritta col nome di fibra icuscolare. Questa fibra, ol-
tre la quale pare che il fascio muscolare pit non si divida, si ¢ potuto
considerare sul principio come la parte costituente od elementare dei
muscoli. Ma, esaminandola con processi di analisi piu perfezionati, s
pud decomporre in fibre anche pit sottili, che hanno ricevuto il no-
me di ik ille.

Le fibre muscolari rappresentano dundue anche dei fasci  d onde il
nome di fasci primilivi, col quale sono ozgi generalinente indicate.
Queste due denoininazioni, del resto, meritano entrambe di essere con-
servate : quella (i fascio primitivo per esprimere il loro modo di co-
slituzione; quella di fibra, sia per ricordare che sono il primo termine
al quale xi arrestano le analisi, sia per tener conte del loro involuero
speciale e realmente indivisibile.



I1 tessuto muscolare, in riassunto, é costituito, dalle fibrille. Riunen-
dosi sotto un involucro comune, le fibrille formano le fibre o fasci pri-
mitivi. Con la loro riunione, questi producono i fasci secondarii, e que-
sta associazione continuando fra i fasci pitt voluminosi, si vedono cosi
nascere successivamente i fasci ternarii, quaternarii, ecc., ed infine i
fasci principali, dallariunione dei quali risulta la massa totale del muscolo.

Dobhiamo duncque considerare: i fasci dei diversi ordini; le fibre o
fasci primitivi; 'involucro di ueste fibre, piu noto col nome di sai-
coleuara: e le fibrille elementari.

a. I'asct dei diversi ordini. — Quantunque il volume decresca, pas-
sando dai fasci principali ai secondarii, non pnossi intanto sconosce-
re che i fasci di ciascun ordine non offrono eguali dimensioni. Esi-
stono anche fra loro, a tal riguardo, notevoli differenze, che si spiegano
facilmente, considerando che il volume é qui in rapporto col numero,
e che questo numero é variabilissimo. Cosi un tale fascio secondario
potra essere composto solo da alcuni fasci primitivi, mentre che un al-
tro ne comprenderd di piu. Lo stesso e per i fasci ternari e quaternari.

Anche la forma dei fasci é variabile. Ma poiché essi sono in contatto
e tendono incessantemente a reagire gli uni sugli altri, cosi sono ter-
minati da facce e margini, che in generale sono al numero di tre, ed
hanno pure, per la maggior parte, la forma di un prisma a base triango-
lare. Queste facce perd si modificano talmente nella loro relativa esten-
sione, che forse non si troverebkero dei prismi perfettamente simili.

Gl'interstizi che separano i diversi fasci sono in rapporto con le dimen-
sioni di questi. Diminuiscono per conseguenza dai fasci principali ai se-
condari. Quelli che corrispondono ai primi occupano in parte la superficie
dei muscoli, e si presentano sotto lo aspetto di solchi. Quelli che cor-
rispondono a fasci semprepiu piccoli si van riducendo nelle stesse propor-
zioni, ma restano ancora visibili ad occhio nudo. Nei muscoli induriti
con la cottura, gl'interstizi intramuscolari si mostrano in tutta la loro
evidenza. Lo studio di questi tagli permette anche di acquistare un’e-
satta conoscenza della forma e delle dimensioni relative di tutt’i fasci.

b. Fibre muscolari, o fusci primitivi. —Questi fasci, al pari dei prece-
denti, non hanno dimensioni uguali. Il volume varia anche per essi in ra-
gione del numero delle parti costituenti. Il loro piu ordinario diametro
nell’ uomo é di 0,06 a 0mw ,08. I piu piccoli si riducono a 0mm ,03 a
Omm 02 talvolta anche a Omw 12, Queste differenze si mostrano, del re-
sto, non solo da un muscolo ad un altro, ma da un fascio all'altro. Le
fibre muscolari differiscono inoltre in volume, secondo gl'individui, il
sesso, l'etd, lo stato di salute o di malattia, e secondo le specie animali.

La loro forma varia ugualinente. Alcuni rappresentano un prisma
triangolare, ed altri in maggior numero un prisma a quattro o cinque
facce, di larghezza ineguale. Sovente uno o piu angoli del prisma si ar-
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rotondiscono, di tal che le fibre allora sono irregolarntente cilindriche

Per vedere tutte queste varieta di forma, bisogna fare dei {agli per-
pendicolari, niolto piccoli, sui fasci secondari o terziari ]n'o\'vnti\'illllente
disseccati, e sottoporli all'esale microscopico.

I fasci primitivi hanno per attributi caratteristici: delle strie tra-
sversali, molto ravvicinate, di colore oscuro, alternanti con linee chiare,
che occupano i loro intervalli; e delle strie longitudinali, spesso poco
o nulla apparenti, ma che divengono manifestissinie quando 1 fasci si
sottopongono all’azione dei reattivi (fig. 241, B.).

Le strie 'ongitudinali, pit sottili delle trasversali, corrispondono agli
interstizi delle fibrille elementari, di cui hanno la larcghezza, di tal ché
esse sono quasi nulle nello stato d’intexrita dei fasci primitivi, ap-
parentissime al contrario nello stato di dissociazione delle fibrille. La
causa da cui dipendono é tanto evidente, che tutti gli osservatori, al-
meno in Francia, sono oggl d'accordo su tal punto.

Non é cosi delle strie trasversali: queste si sono attribuite a tre cause
differenti.

Un gran numero di anatomici, in Iushilterra ed in Germania, si ri-
fiutano ancora ad ammettere I'esistenza delle fibrille elenientari, e riten-
gono, con Bowman, che-i fasci primitivi sono formati da dischi sovrap-
posti. Sotto I"influenza di certi reattivi, si possono infatti scomporre
le fibre muscolari in tanti dischi, per quante sono le strie, e la divisione
si fa sempre nei punti corrispondenti alle strie oscure. Questi dischi non
si isolano tutto ad un tratto intieramente; essi si distaccano in un punto
del contorno delle fibre, e restano uniti nel punto opposto per 1'inter-
mediario di uno dei nuclei del sarcolemma. D'ordinario quattro o cin-
que di questi dischi, spesso anche un numero nmaggiore sono conte incate-
nati dallo stesso nucleo. Questo infine si rompe nei loro intervalli, i di-
schi allora =i separano e ciascuno trasporta con sé nella sua circonfe-
renza una porzione del nucleo (figura 241, . D. K. ')

Veduti per I'una o 1"altra delle loro facce, i dischi presentano una
moltitudine di cerchietti microscopici, i quali corrispondono alle lince di
segmentazione delle fibrille elementari. Sul contorno dJei dischi, si vede una
linea circolare, formata dal sarcolemma, ed al disotto di essa uno, due,
¢ talvolta tre vlobuli brillanti, costituiti dacli avanzi dei nuclei. Quando
la preparazione xi é fatta nelle micliori condizioni, il numero dei dischi
che.nuotano nel liquido € incalcolabile. Quelli clie stanno sul portaog-
vetti .(-on una delle loro .facce conservano la forma di un piano circolare:
ot comil sl o SR, g Mgl o
forme che loro imprime il lic uido’ ?Sumqno, g Rl ‘tutte )
Subiscono. 1 nel quale nuolano, o la pressione che

Se 1 olazcl primitivi sj scompongdono in altrettante (ibrille per quante



sono le strie longitudinali, son dunque decomponibili, anche in altret-
tanti digchi per quante sono le loro strie oscure. In vista di tale fatto.
non si potrebbe contestare che, la opinione ammessa in Inghilierra ed in
Germania, ¢ fondata, come quella prevalsa in Francia sui dati di osser-
vazione. L’ultima ¢ quella che a me sembra interpretare questi dati nel
modo pitt vero. Cio non pertanto la si deve accettare con riserva.

Gli autori che considerano come reale I'esistenza delle fibbrille hanno
fatto notare che, esse presentano parti alternativameute oscure, e chiare.
ed ammettono che, le sirie trasversali risultino dalla sovrapposizione
di tutte le parti oscure, e gl intervalli che le separano dalla riunione
di tutte le parti chiare. Questa e 1'opinione piu generalmente ammessa.

Ma Rouget, nei suoi notevoli studi sui tessuti contrattili, ha molto ben
dimostrato che, le strie trasversali dei fasci primitivi, sono dovute ad
ondulazioni della loro superficie, che ripetonsi in tutta la loro spessezza,
e che le zone oscure e chiare risultano dall’alternarsi delle ombre e
della luce a livello delle sporgenze e delle depressioni (1). Questo autore
si appoggia sui seguenti argomenti.

1° Se le strie oscure corrispondessero, come pensa qualche autore.
a parti birefrangenti, e le strie chiare a parti monorefrangenti, esse do-
vrebbero succedersi in un ordine invariabile, .ma non é cosi: un sem-
plice cambiamento di fuoco dell'oggettivo basta, per lo piu, per trasfor-
mare le strie oscure in strie chiare, e viceversa.

2 Fra le strie oscure dei fasci, si osservano altre strie piu sottili,
piu delicate, pit ravvicinale, le quali si riferiscono alle fibrille: nei ver-
{ehrati, queste ultime hanno una spessezza due o tre volte minore delle
precedenti ; laonde le strie dei fasci non risultano punto dalla riunione
delle strie fibrillari.

3" Quando si sottopongono all’esame microscopico fasci primitivi
presi da un animale vivente, o di recente ucciso, si vedono produrre quasi
immediatamente delle ondulazioni, che si manifestano sui loro margini
per una serie di curve a corti raggi, formanti una specie di dentellatu-
ra. Quando le ondulazioni sono regolari, le curve sono eguali: se diffe-
viscono di lunghezza, le curve differiscono anche di estensione. Ora.
queste curve, che corrispondono ai rilievi della superficie, corrispondo-
no anche e sempre esattissimamente alle strie chiare; gli angoli rien-
tranti, situati nei loro intervalli, corrispondono alle strie oscure.

4° Infine, se si osservano, con lo aiuto dello stereoscopio, due imma-
cini d'uno stesso fascio primitivo, prese sotto angoli differenti, con I'in-
grandimento di 300 a 300 diametri, le sporgenze delle ondulazioni diven-

(1) Rouget, Ment. sur les tissus contractiles et la contrac. (Journal de phy-
siologie, publi¢ par Brown Séquard, 1863 t. VI p. GS7).
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gono tanto evidenti, che i fasci primitiv 1 {lCt}UlStZ‘InO ld%l\( tto (‘1)1 o

ne a scanalature trasversali, o di vere viti. il cui asse ¢ rapp! esente

dalle parti chiare, ed i passi della vite dalle strie oscure. .
Da tutti questi fatti, bisogna conchiudere, con Rouget, che 1e strie

olon-

Foacresnasen d

Fig. 241.—Fibra muscolare striata.

Fig. A.— Strie trasversali ¢ nuclei di vn fascio primitivo (ingrandimento di 250 dia-
metr1).—1,1. Strie alternativamente oscure e chiare di questo lascio.—2.2. Sarcolemma che
sui margini di questo ha l'aspetto di una linea disposta a piccoli festoni; le parti sporgenti
o i festoni corrispondono alle strie chiare, le rientranti o gli angoli, alle strie oscure.—
2,3.3. Nuclet del sarcolemma. o

Fig. B.—Stirie longitudinali e fibrille di vn fascio primitivo il cui sarcolemma si ¢ lo-
ceiralo in v punto per la pressione cvi ¢ stato sottoposto (ingrandimento di 250 diametri).—
I.1. Parte di questo fascio sulla quale si vedono delle strie longitudinali intervotte da strie
trasversali.—2. Parte sulla quale non esistono che strie trasversali. — 3.3. Strie longitudi-
nali.—4.4.4. Fibrille elementari.—5.5. Lembi flottanti del sarcolemma. L

Fig. C. — Dischi che sembrann forinare con la loro sovrapposizione i fasci primitivi
ingrandimento di 230 diametri).—1,1. Sette dischi, liberi e flottanti da un lato, riuniti nel-
l'altro da un nucleo loro comune.—2.2, Sai dischi riuniti da un nucleo situato sulla faccia
oppost1.—3.3,3. Quattro dischi aderenti con un punto di lor, circounferenza allo stesso nu-
cleo, — 4.4.4. Altre serie di dischi, liberi anche con le loro> due facce e con tutta la loro
circonferenza, meno in un punto col quale essi si trovano in rapporto col nucleo cor
rispondente,

Fig. D.—Fascio primitiro corvato sul svo asse, di cui tutti i dischi sono isolati come
nella figura precedeqte.—1.1. Dischi disuniti, ina ancora aderenti al nucleo loro comune.—
2. Dischi riuniti da un nucleo che non si vede su questa faccia. —3,3. Dischi interamente
liberi, ma che hanno conservata fa loro situazione relativa. .

Fig. E.—Dischi le cui svperficie sono pians ¢ non sinuose, coine quelle dei dischi rap
presentati melle fignre precedenti. —1,1. Questi dischi divergenti come le stecche di un
ventaglio.—2. Nucleo che li riunisce.—3. Superficie di uno di essi su cui si vedono molti
anelli microscopici che corrispondono ciascuno alla rottura di una fibrilla elementare,

Fig, F.—Disco isolato ¢ guardato da una delle sue facce.—1.1. Nuclei ui guali il disco
aderisce con la sua circonferenza e di cui ha asportato una parte nel distaccarsene, — 2
Anelll che rappresentano ognuno un vestigio di fibrilla elementare.
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alternativamenie oscure e chiare dei fasci primitivi riconoscono inf:th
per cagione le ondulazioni disposte in serie nella loro lunghezza, e che
interessano tutta la loro spessezza. Aggiungerd che queste strie non si
vegeono soltanto sulle fibre muscolari, ma anche nelle fibre del tessuto
connettivo in certe speciali condizioni, particolarmente in quelle sot-
toposte all’'azione dell'acqua Lollente: ora esse sono anche il risultato
delle loro ondulazioni, talvolta molto discoste, talaltra molto ravvicinate,
e ricordano benissimo, in quest'ultimo caso, I'aspetto dei fasci primitivi,
sebbene siano piu pallide € meno regolari.

c. 1l sarcolemina, o wmioleinuw, € sottile, resistentissimo, trasparen-
le, elastico, senz’alcuna traccia di struttura, perfettamente omogeneo.
Presenta dei nuclei piu o nieno distanti, di forma ellissoide, di aspetto
granuloso, il di cui grande asse si dirige longitudinalimente. Dalla sua
faccia interna, veggonsi nascere dei tramezzi, notati da Rouget. Nel
punto di fusione di questi tramezzi con la guaina od involucro delle fi-
brille trovansi situati i nuclei. Istremamente sottili nel loro punto di
partenza, si assottigliano ancora andando verso l'asse del fascio primi-
tivo, poi spariscono prima di giungere a questo asse.

1 tramezzi interfibrillari non sono visibili che su tagli piccoli e per-
pendicolari, presi su fasci muscolari disseccati ed in seguito rammol-
liti. Unendosi insieme nel loro decorso, dividono la cavita yrincipale in
cavita piu piccole, contenenti ciascuna un gruppo di fibrille: d'onde ri-
sulta che i fasci primitivi, pel loro modo di costiluzione, ripeterebbero
in certo modo, con dimensioni microscopiche, I'intero muscolo.

Come si comporta il sarcolemma nei due estremi delle fibre musco-
lari? Bowman crede che esso si continui col contorno delle fibre tendinee,
¢ che queste si saldino alle fikrille elementari. Ma questa opinione é dif-
ficile a conciliarsi coi fatti: poiché 'osservazione ci mostra che, i fasci
primitivi terminano con estremitda coniche, e che la cavita circoscritta
dal loro involucro é chiusa da per ogni dove. E dunque sullo stesso
sarcolemma che attaccansi le fibrille, ed é per mezzo di esso che que-
ste si continuano con le fibrille tendinee. A livello di questa continuita,
la fibra miuscolare é ricevuta nella parte corrispondente del tendine, a
mo’ di un cono pieno in uno vuoto. I fasci primitivi che s’inseriscono
sul contorno delle fibre tendinee si saldano ad esso per un taglio obliquo,
di tal che si terminano anche jer una specie di cono, ma schiacciato e
meno regolare.

Quantunque la saldatura dell'elemento contrattile e dell'elemento fibroso
abbia luogo per I'intermedio del sarcolemmia, essa é tanto intima, tanto
perfetta e tanto resistente, che in seguito dei piu violenti sforzi la rot-
tura non si verifica nel punto di unione dei due elementi, ma nell'uno o
nell'altro di questi e piu ordinariamente nell’elemento tendineo.

Di che natura é il sarcolemma? Si é ritenuto da qualche anatomico



come tessuto connettivo. e da altri come tessuto elastico. Rougel ¢ della

o inclino a pensare con Robin clie involucro dei fasci

prima opinione. ‘
10 conside-

primitivi sia di natura elastica (1 e forse sara anche meyl o
yarlo come di natura speciale Questa membrana differisce infatti dal
tessuto conmettivo yer la sua clasticiti; ne diflerisce per la sua grande
resistenza: ne differisce sopratutto jer la proprieta di restare inaltera-
hile in mezzo alle piut gravi alterazioni, proprieta che le permette d’isolare
in certo modo le fibrille contrattili, e divenire per queste fibrille un
potente mezzo di protezione. Sottoponete ai reagenti un fascio musco-
lare e ben presto il tessuto cellulare sparird; arterie, vene, nervi, le stesse
fibrille spariranno alla lor volta; ma il sarcolemma sopravvivera qualche
tempo a questa generale distruzione. Ora, una membrana dotata d'una
tale potenza d’inalterabilita si pud mai assimilare al tessuto connettivo,
quello fra tutti nostri tessuti che si altera, invece, e si distrugge con la
maggior rapidita?

d. Fibiille elenientari. — 11 numero delle fibrille rinchiuse inun me-
desimo involucro, e comprese nello stesso fascio primitivo, ¢ molto gran-
de. Per le piu piccole fibre muscolari, si eleva almeno a 50, o 6U; e per
le piti erandi a molte centinaia. 11 loro diametro, per conseguenza, é pic-
colissimo, non sorpassa 0m»,001. Nei tagli perpendicolari di fasci dis-
seceali e trattati con ' ammoniaca, si possono facilmente paragonare
tra loro, e si vede che tutte hanno ad un dipresso lo stesso volume.

Le fibrille, al pari dei fasci primitivi che costituiscono, presentano
strie trasversali, alternativamente oscure e chiare e di eguale spessezza.
Tutte le strie oscnre occupano lo stesso piano e sono in contiguita; lo
stesso ¢ delle strie chiare. Da cio T'opinione, ianto generalmente am-
messa. che i fasci non hanno strie loro proprie, ma che traducono sola-
mente al di fuori quelle delle fibrille. Ci6 accade di fatti quando sono
distese. e non offrono nel loro decorso alcuna ondulazione; per la tra-
sparenza del sarcolemma, le strie che si scorgono sono realmente quelle
delle fibrille, le quali si vedono sottili, pallide, di eguale spessezza, e
molto ravvicinate. Ma quando assumono una disposizione ondulosa, le
strie trasversali stanno propriamente sul fascio; e percio si mostrano
molto piu larghe, piu spaziose, e piu evidenti. Le strie dei fasci e le
strie delle fibrille sono dunque affatto indipendenti.

Abbiamo veduto che, le strie proprie dei fasci risultano dalle ondula-
zioni di questi. Quelle delle fibrille sembrano dovute alla medesima causa.
Per la maggior parte degli autori intunto, esse non sarebbero semplice-
mente il risultato delle flessuosita.

e o e e e

(1) Ch. Robin, Dict. de Nysten, 13, <dit. art. MIOLEMME pag. 1009,
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. — Tessuto connettivo ed adiposo dei musecoli.

11 fessuto connettivo circonda tutt'i muscoli  formando loro una
guaina generale, chiamata peiiinisio esterno, molto fitta sopra qualcuno,
da wmeritare il nome di aponevrosi. Dalla periferia penetra nella loro
spessezza, insinuandosi dapprima fra i fasci principali, poi frai fasci e
fascetti di cui questi si compongono, ed estendesi sotto forma di tramezzo.
fin sui fasci secondarii. Questi tramezzi cellulosi contornano i fasci dei
diversi ordini per unirli fra loro: e si comportano, riguardo a ciascu-
no i essi, come la guaina generale riguardo al muscolo intiero. Ai fa-
sci di volumme decrescente corrispondono in una parola | altrettante
vuaine, di capacitd anche descrescenti, all’insieme delle quali si ¢ dato
il nome di perimisio inferno. Questa disposizione ha per effetto di sta-
hilire tra tutt’i fasci di un medesimo muscolo una solidarieta, che si
concilia molto hene con la loro indipendenza, e che loro permette di
agire talora simultaneamente, talora isolatamente.

La spessezza dei tramezzi diminuisce, del resto, a misura che essi si
allontanano dal loro punto di partenza. Dai fasci secondari, si prolun-
ghereblero, secondo qualche autore, tra i fasci primitivi, per formare
il loro proprio involucro od il sarcolemma. Ho gia dette innanzi le ragio-
ni che mi sembrano combattere questa opinione. Aggiungero che, quando
si esamina al microscopio un taglio perpendicolare dei fasci secondarii, si
distinguono, nel modo piu chiaro, tutt'i tramezzi cellulari, che si vedono
dapertutto continuarsi fra loro negl’ intervalli compresi tra i diversi fa-
sci, formando una specie di trama che li abbraccia nelle sue maglie.
Ora, intorno ai fasci primitivi non si osserva niente di simile; tutti «l'in-
volueri che concorrono a formarli restano indipendenti. Se qualche fi-
brilla s’insinua tra i fasci primitivi, si perde sulle pareti dei capillari,
e non prende parte alcuna alla formazione del sarcolemma.

11 tessuto connettivo dei muscoli, in tutt’i punti dove esiste, trova-
si mescolato con un certo numero di fibre elastiche d'ineguale volume,
ma in generale molto sottili. Costantemente comprende anche nelle sue
maglie delle vescichette adipose, le cui proporzioni variano secondo
I" eta, il sesso, la costituzione, ed anche secondo lo stato di salute o di
malattia.

C. — Vasi dei muscoli.

1 -leferie.— Sono poco voluminose, ma sempre numerose, per cia-
scun muscolo. Cosi il sartorio, nel suo lungo decorso, riceve rami ar-
teriosi molto gracili e numerosissimi, disposti in serie assai regolari per
tutta la sua estensione. Questa disposizione non é meno rimarchevole
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per i muscoli clie riempiono e gronde vertebrali, per uelli dell’avams-
braccio e della gamba, per i larghi del tronco, ec.

Le arterie giungono nei muscoli talora obliquamente. talora perpen-
dicolarmente. 11 primo modo d'incidenza é quello che si osserva nella
magaior parte dei muscoli larghi, e di quelli lunghi del hraccio e della
coscia; il secondo si vede principalmente nsi muscoli dell’ avambraccio
e della camba. Penetrando in questi organi, le branche arteriose si di-
vidono in rami e rametti sempre piu gracili, che serpeggiano negl’in-
tervalli compresi tra i fasci di diversi ordini, anastomizzandosi per mezzo
di numerose divisioni trasversali. Tutti questi rami e rametti sono
situati nella spessezza dei tramezzi cellulosi. I piu sottili si spandono
sulla periferia dei fasci secondari, che circondano pure con le loro ana-
stontosi. Da queste ultime divisioni nascono dei capillari estremamente
numerosi e tanto piccoli, che appena sorpassano il diametro dei globuli
sancuioni; essi formano una rete che s’insinua nei fasci primitivi per
aderire alla loro superficie, ma che non penetra nella loro spessezza.
Tra questa rete periferica dei fasci primitivi e le {ibrille elementari,
si opera, a traverso il sarcolemnma, un ricamhio di succhi plasmatici,
che basta allo sviluppo ed alla nutrizione di queste ultime.

Al due estremi dei muscoli, le arterie che =i ramificano nel tessuto
contrattile e si continuano con quelle dei tendini.
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