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s y m p a t h i e p o u r l e s c o n v i c t i o n s s c i e n t i f i q u e s d e 
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S ' i l s ' a g i s s a i t d ' u n t r a i t é d e p h y s i o l o g i e , j ' a u r a i s 

e x p r i m é m e s d o u t e s d a n s des n o t e s ad hoc. C e l a 

Ci 
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m ' a s e m b l é s u p e r f l u e t d é p l a c é d a n s u n o u v r a g e 

c o m m e c e l u i - c i , d ' a u t a n t p l u s q u e ces p e t i t e s d i 

v e r g e n c e s se r é d u i s e n t à ce q u e j ' a p p e l l e r a i s v o l o n 

t i e r s des questions de famille e n t r e p h y s i o l o g i s t e s , 

e t q u e p a s u n e s eu l e d ' e n t r e e l l e s n ' e s t d e n a t u r e à 

a l t é r e r t a n t s o i t p e u l e s c o n c l u s i o n s g é n é r a l e s de 

l ' a u t e u r e t ses v u e s p s y c h o l o g i q u e s , q u e j e p a r t a g e 

d ' u n b o u t à l ' a u t r e , s a u f u n e d i f f é r e n c e d ' a p p r é c i a 

t i o n des d e g r é s d e c o n s c i e n c e p r o p r e s a u x c e n t r e s 

n e r v e u x s p i n a u x , s e n s o r i e l s e t c o r t i c a u x ; i l é t a i t 

i m p o s s i b l e d e d i s c u t e r ce s u j e t d a n s d e c o u r t e s 

n o t e s ; j ' e x p o s e r a i d ' a i l l e u r s m a m a n i è r e d e v o i r 

d a n s u n v o l u m e , q u e j ' e s p è r e p u b l i e r b i e n t ô t , e t 

q u i , s o u s u n t i t r e o u u n a u t r e , c o n t i e n d r a l e s 

n o t i o n s f o n d a m e n t a l e s d e l a p s y c h o l o g i e p h y s i o l o 

g i q u e . 

E n c o r e u n e o b s e r v a t i o n : j e n e s u i s p a s c o n t e n t 

d u t i t r e « P h y s i o l o g i e d e Y esprit » ; ce m o t n e r e n d 

q u ' i m p a r f a i t e m e n t l e s e n s b e a u c o u p p l u s é t e n d u 

d u m o t a n g l a i s mind, q u i e m b r a s s e toutes les 

formes d e l ' a c t i v i t é p s y c h i q u e e t c o r r e s p o n d b i e n 

m i e u x à l a p a r o l e âme, p r i s e , b i e n e n t e n d u , d a n s 

u n sens s c i e n t i f i q u e , c ' e s t - à - d i r e p u r g é e d e t o u t 

o n t o l o g i s m e m é t a p h y s i q u e o u t h é o l o g i q u e . 

J ' a u r a i s d o n c v o u l u i n t i t u l e r m a t r a d u c t i o n ; 

« P h y s i o l o g i e de Y âme » ; m a i s j e m e s u i s r e n d u 

a u x r a i s o n s d é l ' a u t e u r ; ce d e r n i e r a c r a i n t q u e 
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c e t t e p a r o l e n ' i m p l i q u â t o u n e p r o m î t p l u s q u e l e 

l i v r e n e c o n t i e n t , e t , s u r t o u t , q u e l e c h o i x n e s e m 

b l â t p r é t e n t i e u x . J e m e s u i s p e r m i s e n r e v a n c h e 

d e r e m p l a c e r s o u v e n t , d a n s l e t e x t e d e l ' o u v r a g e , 

l e m o t esprit p a r l e m o t âme. D ' a i l l e u r s l e s i g n e 

p h o n é t i q u e d e s t i n é à r e p r é s e n t e r u n e i d é e a u n e 

i m p o r t a n c e t r è s s e c o n d a i r e ; i l s u f f i t q u e l ' i d é e q u ' i l 

s y m b o l i s e s o i t b i e n n e t t e e t d é f i n i e . O r , l e s e n s 

q u e M . M a u d s l e y a t t r i b u e a u x p a r o l e s âme o u es

p r i t , n e p e u t t a r d e r à se r é v é l e r a u l e c t e u r a v e c 

u n e c l a r t é p a r f a i t e . 

A . H E R Z E N . 

Florence, novembre 1878. 
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CHAPITRE PREMIER. 

DE LA MÉTHODE A SUIVRE DANS L'ÉTUDE DE L'ESPRIT. 

Aspects de la nature, effrayants pour les hommes dans l'enfance 
de la pensée ; de là, sentiments superstitieux et conceptions fantas
tiques de la nature. Lorsque celles-ci disparaissent, des entités 
métaphysiques sont érigées en causes naturelles, et l'homme se 
croit lui-même « la mesure de l'univers ». Finalement, la nature 
commence à être interrogée et interprétée d'après la méthode in-
ductive ; résultats féconds de cette méthode. Son adoption a été 
l'application à l'intelligence de la loi de l'adaptation interne aux 
relations externes. Toute proposition, concernant l'inconditionnel 
ou l'absolu, est un non-sens. La méthode inductive, appliquée ob
jectivement, est-elle de quelque valeur pour l'étude de l'esprit? 
Difficultés de l'application des procédés de cette méthode. Sa va
leur, rendue évidente par le développement de la biographie et 
par l'absence de tout progrès en métaphysique. Discussion au su
jet de la prétention de la psychologie d'être une science inductive. 
Examen de la méthode procédant par l'interrogation de la con
science subjective : son insuffisance manifestement démontrée par 
les résultats contradictoires, auxquels elle aboutit, et par l ' im
possibilité de l'appliquer inductivement. Elle a entièrement né
gligé l'observation des animaux, des enfants, des races humaines 
inférieures, des aliénés. La conscience subjective donne des infor
mations peu dignes de foi , et est incapable d'en donner aucune 
sur une très grande partie de l'activité mentale : elle ne rend pas 
compte des phénomènes psychiques de l'enfant, de l'adulte sans 
culture, du malade d'esprit : les conditions corporelles, qui sont 
à la base de toute manifestation mentale, lui sont lettres closes ; 
de même que toute la sphère de l'action mentale inconsciente, 
sans cesse à l'oeuvre, non seulement dans l'assimilation incon
sciente des impressions, mais encore dans l'enregistrement et dans 
l'association des idées, dans leur existence et dans leur influence 
latentes, quand elles ne sont pas actives, ainsi que dans leur re-
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tour à l'activité : elle ignore enfin l'influence, organiquement exer
cée sur le cerveau par les autres parties du corps. L'âme est un 
consensus de fonctions affectives, intellectuelles et actives, — une 
fonction directe du cerveau, dans lequel toutes les fonctions or
ganiques sont à leur tour représentées. Imperfections de la termi
nologie psychologique. Incompétence de la conscience, ultérieu
rement démontrée par l'examen de sa vraie nature : la méthode 
introspective doit être détrônée, mais non écartée. La physiologie 
ne saurait être plus longtemps ignorée ; nécessité d'associer la 
méthode physiologique à la méthode 'psychologique : la pre
mière étant, en réalité, la plus importante et la plus féconde. Obli
gation d'étudier la marche du développement de l'esprit, sa dé
génération dans les diverses formes de l'aliénation et du crime, 
ses progrès et ses périodes de recul, établis par l'histoire, ses 
cas particuliers, dans la biographie. L'union des facultés empiri
ques et rationnelles, prônée à juste titre par la méthode bacon-
nienne, est strictement applicable à l'investigation des phéno
mènes psychiques, aussi bien qu'à celle des autres phénomènes 
naturels. L'apparition et le développement de l'esprit dans la 
nature sont un phénomène d'évolution organique : unité et conti
nuité dans la nature. La valeur relative du raisonnement indUc-
t i f et déductif dépend souvent de la capacité de qui l'émet : diffé
rence entre le génie et l'esprit médiocre. Conclusion 1 

CHAPITRE I I . 

L'ESPRIT ET LE SYSTÈME NERVEUX. 

Acceptions diverses des termes : esprit ou âme. Scientifiquement, 
l'âme est une force naturelle ; dans le sens populaire, elle est une 
abstraction, devenue entité métaphysique. Le cerveau est l'organe 
de l'esprit, aussi certainement que les cellules nerveuses sont les 
agents immédiats de la fonction mentale. Un changement corré
latif de l'élément nerveux accompagne tout état mental, la com
position chimique de la substance nerveuse étant extrêmement 
complexe et instable. Le pouvoir mental est un résultat organisé 
dans les centres, — une organisation mentale. Pas de nerfs dans 
les formes animales les plus rudimentaires, la perception des sti
mulations par leur substance homogène étant un effet physique 
immédiat. Chez les animaux plus haut placés, différenciation pro
gressive des tissus, exigeant des moyens spéciaux de communica
tion interne, c'est-à-dire un système nerveux, d'abord très simple, 
desservant cette fonction. Avec la complexité croissante de l'or
ganisation, complexité de plus en plus grande du système nerveux. 
Apparition des organes des sens spéciaux, d'abord sous une forme 
très rudimentaire, grâce à la différenciation du sens général du 
toucher : les ganglions nerveux centraux, correspondant aux sens, 
constituent tout le cerveau chez les invertébrés. Ponction sensorio-
motrice. Distinctions à établir entre la susceptibilité et la sensi
bilité organiques. Rapport entre la conscience et la sensibilité. 
Rudiments des hémisphères cérébraux, et, partant, idéation et 
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émotion rudimentaires chez les poissons. Circonvolutions de la 
matière grise des hémisphères chez les mammifères supérieurs, 
et accroissement correspondant de l'intelligence. Différences dans 
le volume du cerveau, et dans la complexité des circonvolutions, 
chez les différentes races humaines et chez différents individus de 
la même race; diversité correspondante dans le développement 
intellectuel. Le développement embryonnaire de l'homme est 
conforme au plan général du développement des vertébrés. Clas
sification des centres nerveux en a) primaires ou idéationnels ; 
b) secondaires ou sensoriels; c) tertiaires, ou réflexes; d) quater
naires , ou organiques. La différence de fonction de ces divers 
centres rendue évidente par Fanatomie, la physiologie, l'expéri
mentation et la pathologie. Recherches de Lockhart Clarke sur la 
structure des circonvolutions chez l'homme. Nécessité de l'obser
vation objective des phénomènes psychiques particuliers, et in
consistance de toute conception métaphysique de l'esprit. Défini
tions de l'esprit. Pas d'intelligence sans cerveau. Divers degrés 
de dignité de la matière et diverses modalités correspondantes de 
la force. L'esprit démontré la plus dépendante de toutes les forces 
naturelles ; relations naturelles de la force mentale. Remarques 
finales , 

CHAPITRE I I I . 

LA MOELLE ÉPINIÈRE ET L'ACTION RÉFLEXE. 

La moelle épinière n'est pas seulement un organe de conduction, 
mais contient des centres nerveux, présidant aux mouvements ré
flexes ou automatiques. Exemples d'action réflexe dans la gre
nouille décapitée. Expériences de Pfluger sur la grenouille, et dis
cussion de la théorie, qui attribue des fonctions sensorielles à la 
moelle épinière. La soi-disant finalité d'un acte n'est point néces
sairement un signe de volonté ou de conscience. Exemples de la 
fonction d'arrêt ou inhibitoire. Nature de l'idée de finalité. La 
moelle épinière a besoin d'éducation, et devient ainsi le centre 
d'une foule de mouvements automatiques, acquis ou secondaires : 
exemples. La plupart des facultés motrices, chez l'homme, sont 
acquises par l'éducation et l'exercice, mais innées chez beaucoup 
d'animaux. Exemples : diverses adaptations acquises, et leur 
portée relativement à la théorie des causes finales. Les facultés 
motrices s'épuisent par l'exercice et ont besoin d'un repos pério
dique pour se restaurer par la nutrition. Rapport quantitatif et 
qualitatif entre l'impression et la réaction. Potentialité innée de 
l'élément nerveux, et potentialité acquise. Les facultés acquises, 
transmises par hérédité, deviennent le germe de talents innés. 
Fonction continue de la moelle épinière : elle agit, a) sur les mus
cles; b) sur les vaisseaux; c) sur les éléments histologiques; d) sur 
les autres centres nerveux. Lois des mouvements réflexes, formu
lées par Pfluger. Causes des désordres fonctionnels de la moelle : 
a) différences originelles de constitution; b) action excessive; 
c) quantité"et qualité du sang; d) irritations périphériques; e) in-
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terruption de ses connexions avec le cerveau. Sympathie intime 
entre différentes parties du système nerveux. Des notions claires 
sur les fonctions des centres spinaux sont indispensables à l'étude 
des fonctions des centres nerveux supérieurs 126 

CHAPITRE IV. 

LES CENTRES SENSORIELS ET LA SENSATION. 

Des agglomérations de matière grise, constituant les ganglions sen
soriels, s'interposent entre les centres spinaux et les ganglions su
périeurs des hémisphères. Sensorium commune. Les rapports 
anatomiques des divers noyaux de substance grise sont encore in
certains, mais la connexion de leurs cellules avec des fibres ner
veuses est hors de doute. Les ganglions sensoriels, avec les noyaux 
moteurs, auxquels ils se relient, constituent des centres de réac
tion indépendante, — de mouvements sensorio-moteurs : exem
ples. Les actes instinctifs des animaux sont sensorio-moteurs. 
Rapport entre la conscience et l'action sensorio-motrice, et discus
sion de ce rapport. Acuité des sens plus grande chez les animaux 
que chez l'homme, et, en conséquence, chez les premiers, réactions 
provoquées par des impressions qui n'affectent pas l'homme. Dé
veloppement des sens de l'homme par l'éducation et la culture 
spéciale. Origine et nature des instincts. La loi de l'hérédité, et 
la loi de la variation. Actes intellectuels transformés en actes ins
tinctifs. Relation entre la sensation et la perception. Premières 
lueurs de la perception. Les idées d'objet et de sujet : conception 
du moi, genèse de la perception par synthèse des sensations. Les 
sensations agissent comme symboles dans l'action sensorio-mo
trice. Nature composée de la sensation mûre. Nécessité du con
cept d'organisation pour la juste interprétation de la sensation; 
assimilation et différenciation. Pas de preuves évidentes en faveur 
de l'hypothèse, que les ganglions sensoriels sont doués d'intelli
gence et devolition : sont-ils conscients ou non? La division entre 
la psychologie et la physiologie est artificielle. La conscience est 
un facteur concomitant de la fonction mentale et non point son 
facteur essentiel. Subordination des centres sensoriels aux gan
glions cérébraux. Causes des désordres des ganglions sensoriels : 
a) vices innés; b) stimulation excessive; c) altérations de la quan
tité et de la qualité du sang; d) irritation réflexe ; e) influence des 
hémisphères cérébraux (?). Remarques finales sur l'analogie entre 
les fonctions des centres sensoriels et des centres spinaux 173 

CHAPITRE V. 

LES CENTRES CÉRÉBRAUX SUPÉRIEURS ET L'iDÉATION. 

Les centres corticaux des hémisphères sont les centres de l'idéa-
tion. Emotion et vohtion. Hypothèses relatives aux fonctions des 
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différentes circonvolutions. Observations pathologiques, et déduc
tions. Expériences sur les animaux : résultats. Les circonvolutions 
antérieures sont en rapport avec les régions motrices, les posté
rieures avec les régions sensorielles. Voie suivie par un acte ré
flexe psychique. Corrélatif cérébral de l'idée. Formation des idées 
concrètes et abstraites. Pas d'idées abstraites chez les animaux; 
peu ou point chez les sauvages inférieurs. Les soi-disant idées 
fondamentales ou innées. Mécanisme probable de l'idéation, et de 
la formation des concepts par les perceptions. Fonction cérébrale 
réflexe, — jusqu'à quel point ce terme constitue-t-il une explica
tion? Différents modes d'action de l'idée : a) sur les mouvements, 
volontaires et involontaires, conscients et inconscients ; b) sur les 
ganglions sensoriels, constituant physiologiquement, une partie 
intégrante de la fonction mentale; et, pathologiquement, la cause 
des hallucinations; c) sur les fonctions nutritives et la sécrétion : 
exemples; d) sur les autres idées : réflexion ou délibération. Rap
port entre la conscience et l'activité idéationnelle. Parallèle des 
idées avec les mouvements, au point de vue de leur association, 
de leurs rapports avec la conscience, quant au temps requis pour 
leur production, et au pouvoir limité, que l 'âme a sur elles. Na
ture et influence de l'attention : attention volontaire et involon
taire. L'innervation motrice démontrée un facteur essentiel dans 
l'attention. Conditions physiques d'un acte d'attention. Localisa
tion de la conscience dans le cerveau. Le caractère particulier de 
l'association des idées est déterminé a) par le tempérament indi
viduel; b) par l'expérience et les conditions de la vie individuelle. 
Lois générales de l'association des idées. Idées fondamentales ou 
innées. Uniformité de la nature. Les idées s'acquièrent grâce aux 
expériences accumulées de la race et de l 'individu. Associations 
d'idées, particulières à chaque individu, — la psychologie indi
viduelle est encore à faire. Remarques linales sur la loi du pro
grès, du général, au particulier, dans le développement, confirmée 
par le développement des idées 

CHAPITRE V I . 

DES ÉMOTIONS OU DES AFFECTIONS DE L'ESPRIT. 

Rapport entre l'émotion èt l'idée. Les émotions ont leur source 
dans la vie organique. Influence de l'état des éléments nerveux sur 
l'émotion. Toute idée favorable au libre épanouissement indivi
duel est agréable, toute idée contraire est désagréable ou pénible. 
Appétit ou désir des stimulations agréables, répulsion ou erainte 
des stimulations désagréables, considérés en tant que motifs de 
l'action. Le désir est un appétit conscient. Action de l'appétit 
sexuel. L'établissement de l 'équilibre entre l ' individu et le milieu 
ambiant n'est pas accompagné de désir. Les désirs donnent les 
impulsions à l'action ; l'intelligence a pour fonction de régulariser 
l'action. Le caractère de l 'émotion est déterminé par la nature du 
stimulus externe, et par la constitution, originaire ou acquise, 
de l 'élément nerveux. La constitution originaire dépend : a) de la 
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race; b) de la culture de l'époque; c) des qualités ancestrales; 
cl) du tempérament corporel. La ccenesthésie. Ton général de 
l'état mental ou intonation psychique. Nature complexe des apti
tudes émotionnelles ; leur résolution ou métamorphose régressive. 
Effets des viscères organiques sur les émotions : ces effets sont 
complexes, continus, et ne sauraient être étudiés par la méthode 
subjective. Influence des conditions du sang sur l'intonation émo
tionnelle. Expressions des émotions : a) dans les mouvements mus
culaires; b) dans les modifications de la nutrition et de la sécré
tion ; c) dans l'activité idéationnelle. Action de l'émotion désor
donnée. Émotions et passions, tvolution, dans la vie mentale, des 
instincts fondamentaux de la conservation individuelle et de la 
propagation. Le sentiment moral — son origine et son dévelop
pement. La loi morale et la loi de la sélection naturelle. Progrès 
du général au particulier et du simple au complexe, dans l'évo
lution des- émotions 324 

CHAPITRE V I I . 

DE LA VOLONTÉ. 

La volonté, comme toute autre force naturelle, a une cause. Libre 
arbitre ou nécessité ; discussion du dilemme. Raison d'être et uti
lité de la doctrine du libre arbitre. La volonté n'est pas une fa
culté simple, indécomposable, uniforme dans son pouvoir, mais 
varie autant que ses causes varient : elle diffère en quantité et en 
qualité, selon la réflexion qui l'a précédée. Pris dans son acception 
populaire, le libre arbitre est une abstraction, transformée en 
entité métaphysique. Le dessein, dans la volition concrète, est 
le résultat d'une organisation mentale, graduellement effectuée : 
une nécessité physique, n'allant pas au-delà ni au-devant de l'ex
périence , mais s'y conformant. Notions erronées au sujet du 
pouvoir autocratique de la volonté. Examen de son pouvoir 
effectif : 1) sur les mouvements, et 2) sur les opérations mentales. 
I . Sur les mouvements : a) elle n'a aucun pouvoir sur les mou
vements involontaires, essentiels à la vie; b) elle est incapable 
d'engendrer des mouvements volontaires qui n'aient pas été préa
lablement acquis par l'exercice; c) elle n'a aucun contrôle sur les 
moyens, mais ne peut vouloir que la fin. II). Sur les opérations 
mentales : a) la formation des idées et de leurs associations est 
indépendante de la volonté ; b) elle est impuissante dans les phases 
précoces du développement mental — chez le jeune enfant et chez 
le sauvage; c) elle n'est capable ni d'évoquer une série donnée 
d'idées, ni de les chasser de l'esprit, excepté au moyen d'autres 
associations d'idées, qui échappent à son conirôle, et quelquefois 
ce moyen même lui est refusé.^ Le nombre des centres de réaction 
volontaire dans le cerveau est proportionnel au nombre des cen
tres des idées. La volition est le produit des résidus, qu'ont laissés 
les volitions précédentes de même nature. Le contrôle de la vo
lonté est un cas particulier de la fonction inhibitoire des centres 
nerveux supérieurs. L'action la plus libre de la volonté dépend 
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essentiellement de l'association la moins entravée des idées, et de 
la force du caractère individuel. Le caractère n'est pas déterminé 
par la volonté, mais la détermine dans l'acte particulier. Rapport 
entre l'émotion et la volition. Le caractère détermine les opinions 
aussi bien que la conduite. Modifications du caractère. L'histoire 
d'un homme révèle son caractère. Différences de qualité et d'é
nergie de la volonté. Caractère du réformateur, et conditions d'une 
réforme couronnée de succès. Réformateurs considérés selon 
Yextensité ou Vintensité de leur œuvre. La volonté est la force 
la plus noble de la nature; sa plus haute fonction créatrice — 
inaugurant une nouvelle phase de développement dans la nature. 380 

CHAPITRE V I I I . 

COTÉ RESTITUTIF DE L'ACTIVITÉ PSYCHIQUE « ACTUATION 3). 

Le mouvement succède à la sensation. Les mouvements laissent 
après eux des résidus dans les, centres moteurs, d'où résulte un 
dépôt, un emmagasinage de mouvements latents ou abstraits. 
Motorium commune. Des résidus moteurs ou des intuitions mo
trices interviennent entre le motif et l'acte, et se relient à la con
ception du côté de la réaction, de même que la sensation se relie 
à la conception du côté de l'impression, ou côté réceptif. Le terme 
actuation, proposé comme terme psychologique pour cette sphère 
d'activité. Intuitions motrices, généralement innées chez les ani
maux, acquises chez l'homme. Exemples tirés de la vision, de la 
parole, des phénomènes de l'hypnotisme, de la paralysie, de la 
folie, etc. Effets des attitudes clu eorps sur les états de l'esprit. 
Acquisition du langage. Aphasie : conditions pathologiques des 
phénomènes qui la constituent, et leur signification par rapport 
aux intuitions motrices. État de l'intelligence dans l'aphasie. La 
pensée est possible sans langage verbal. Hallucinations motrices. 
Convulsions coordonnées. Le sens musculaire ; ses rapports avec 
les intuitions motrices : rôle essentiel, qu'il joue dans la fonction 
mentale. Désordre pathologique du sens musculaire. La volonté 
agit sur les muscles indirectement, au moyen des centres nerveux 
moteurs. Subordination hiérarchique des centres nerveux dans 
l'expression de la volonté par l'action. Différences naturelles entre 
les différents hommes, quant au pouvoir d'expression dont ils 
sont doués, soit par la parole, soit partout autre moyen. Origine, 
nature et développement du langage 43? 

CHAPITRE IX. 

MÉMOIRE ET IMAGINATION. 

Définition et condition organique de là mémoire. La mémoire 
existe dans tout élément organique du corps vivant, — elle est un 
enregistrement organique des impressions. Le concept d'une or-
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ganisation mentale est indispensable à la compréhension des phé
nomènes de la mémoire. Rapport entre la conscience et la mé
moire. Pas de souvenir des choses restées en dehors de l'expé
rience, et pas d'expérience oubliée à tout jamais. La genèse de la 
mémoire, incompréhensible sans les idées physiologiques d'assi
milation et de différenciation. Mémoire et réminiscence. Posses
sion consciente des choses, dont le souvenir actuel n'est pas pré
sent. — Imagination : sa nature et son mode d'action. Conditions 
de son plus haut développement. Rapport entre la mémoire et 
l'imagination. Fantaisie. La puissance de l'imagination résulte de 
l'assimilation, non seulement de ce que les idées ont de semblable, 
mais aussi des relations des idées entre elles. Faculté imagina-
tive. Son pouvoir productif ou créateur à son plus haut degré 
d'épanouissement, est involontaire et inconscient : i l est la mani
festation la plus sublime de l'évolution organique. Différences 
individuelles du caractère de la mémoire. Désordres multiples 
auxquels la mémoire est sujette. Mémoire de la première enfance 
et de la vieillesse. La douleur ne laisse pas de souvenir précis : 
pourquoi? 474 
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n o s y e u x d e sa v a l e u r , e t n o u s s e m b l e m ê m e assez 

i n d i f f é r e n t . 

Ce q u i m ' a e n c o r e r e t e n u , c ' e s t l ' i d é e d e l a r é v o 

l u t i o n , q u i , d e p u i s q u e l q u e t e m p s , s 'es t o p é r é e 
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D a n s l a p r é f a c e , j ' a n n o n ç a i s q u e l e b u t de m o n 

o u v r a g e é t a i t d o u b l e : t o u t d ' a b o r d i l s ' a g i s s a i t de 
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d é f e n d a i s n e t t e m e n t d a n s l e p r e m i e r c h a p i t r e , 
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é t a i t l a première partie d u l i v r e , c e l l e q u i t r a i t a i t 

d e l a p h y s i o l o g i e d e l ' e s p r i t e t d e v a i t s e r v i r d e 

base à l a seconde partie, q u i e n c o n t e n a i t l a p a t h o 

l o g i e , a p r i s u n e t e l l e e x t e n s i o n e t u n c a r a c t è r e 

s i i n d é p e n d a n t , q u ' i l m ' a s e m b l é b o n d ' e n f a i r e u n 

v o l u m e s é p a r é . 

L e p r é s e n t v o l u m e es t d o n c u n t r a i t é d e l a p h y 

s i o l o g i e d e l ' e s p r i t , p o u v a n t f o r t b i e n se p a s s e r d u 

s e c o n d , q u i l e s u i v r a e n t e m p s e t l i e u . Ce d e r n i e r 

c o n t i e n d r a l a p a t h o l o g i e d e l ' e s p r i t , e t r e m p l i r a 

a i n s i l a s e c o n d e p a r t i e d e m o n p r o g r a m m e . M a i s 

s i l e t i t r e d e traité s e m b l a i t u n p e u a m b i t i e u x , 

q u ' o n r e g a r d e ce l i v r e c o m m e u n e é t u d e des struc

tures et des fonctions nerveuses, constituant la 

base physique o u Y aspect objectif des p h é n o m è n e s 

n a t u r e l s , q u i se m a n i f e s t e n t à l a c o n s c i e n c e sous 

f o r m e d e s e n t i m e n t s e t d e p e n s é e s , e t q u i , e n c e t t e 

q u a l i t é , n e p e u v e n t ê t r e c o n n u s q u e subjective

ment. 

O n d i r a p e u t - ê t r e q u e ce l i v r e n ' e s t n i u n e p h y 

s i o l o g i e , n i u n e p s y c h o l o g i e , m a i s u n m é l a n g e 

c o n f u s d e l ' u n e e t d e l ' a u t r e ; p e u t - ê t r e m ê m e e n 

s e r a - t - o n c h o q u é ; à c e l a j e n e m e m e t t r a i p o i n t e n 

p e i n e d e r é p o n d r e : j ' a i m e m i e u x , d a n s m o n p e u 

de [ s agesse , q u e m o n o u v r a g e s o i t e n c o n f o r m i t é 

a v e c l a n a t u r e p l u t ô t q u ' a v e c l e s d i v i s i o n s d e l a 

s c i e n c e — t r o p s o u v e n t i m p o s é e s à l a n a t u r e p a r 

l e s c r i t i q u e s d e c e t t e e s p è c e , c o m m e u n e s o r t e d ' a 

m e n d e m e n t à sa c o n t i n u i t é e t à s o n u n i t é . 

H . M . 



P H Y S I O L O G I E D E L ' E S P R I T 

C H A P I T R E I . 

De la méthode à suivre dans l'étude de la Psychologie. 

« Je te le dis : un garçon qui spécule, est comme un 
animal, qu'un esprit malicieux fait errer circulaire-
ment sur une aride bruyère, autour de laquelle il y a 
de superbes et verdoyants pâturages. » FAUST. 

L'homme a toujours éprouvé une grande difficulté à se 

f a i r e u n e i d é e exacte de ses r a p p o r t s avec le m o n d e e x t é 

r i e u r . Dans son enfance, à l ' é t a t sauvage, i l se sent si p e t i t 

en face de l ' i m m e n s i t é de l a n a t u r e , s i i m p u i s s a n t d e v a n t 

ses forces i r r é s i s t i b l e s , t e l l e m e n t s u b j u g u é par l e spec

tacle de son cours a u s t è r e et i n e x o r a b l e , q u ' i l t o m b e d e v a n t 

elle dans une p r o s t r a t i o n ab jec te . I c i l a t e r r e se s o u l è v e 

sous ses pieds t r e m b l a n t s et les r u i n e s de son h a b i t a t i o n 

l ' ensevel issent , l à les f l o t s d é b o r d é s e n g l o u t i s s e n t , avec 

une é g a l e i n d i f f é r e n c e , sa p r o p r i é t é et sa v i e ; l e f r u i t de 

m a i n t e a n n é e de t r a v a i l est a n é a n t i pa r l a t e m p ê t e 

d é c h a î n é e , i m p l a c a b l e ; l a f a m i n e ou l a peste, sourdes à ses 

l a rmes e t à ses p r i è r e s , f o n d e n t su r ses f o y e r s et f r a p p e n t 

les peuples d ' é p o u v a n t e . A y a n t p r o f o n d é m e n t conscience 

de son impuissance i n d i v i d u e l l e , i l s abandonne à l a t e r r e u r ; 

i l adore les causes de ses m a u x ; i l d i v in i s e les forces de l a 

n a t u r e , é l è v e des aute ls p o u r se r e n d r e p rop ice N e p t u n e 

1 
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c o u r r o u c é , et sacr i f ie ce qu" i l a de plus cher , sa cha i r et 
son sang, dans l 'espoir d 'adoucir P h œ b u s - A p o l l o n et d'a
paiser le f o r m i d a b l e bruissement de son arc d ' a rgen t . 
L ' a r m é e du r o i d 'Assy r i e , q u i v a d é t r u i r e J é r u s a l e m , est-

elle d é c i m é e pa r l a peste? c'est l 'ange du Seigneur q u i l ' a 
f r a p p é e n u i t a m m e n t . De m ê m e , a u j o u r d ' h u i , lès Bongos de 

l ' A f r i q u e centra le a t t r i b u e n t les m o r t s subi tes à quelque 

v i e i l l e f e m m e , complice des s o r c i è r e s ; car i l s ne peuvent pas 

concevoir q u ' u n homme v i g o u r e u x meure sans sorcel

l e r i e 1 . T o u t semble s u r n a t u r e l a l ' h o m m e , q u i ne c o n n a î t 

pas le monde n a t u r e l ; t o u j o u r s en p ro ie à l a f r a y e u r , i l 
est incapable d 'observa t ion ou d ' inves t iga t ion ; se sentant 

f a ib l e , n u l , i l est r e m p l i d 'une i n v i n c i b l e a p p r é h e n s i o n , et en 

v i e n t à c o n s i d é r e r l a n a t u r e comme u n ê t r e m y s t é r i e u x et 
tou t -puissant . Qu'on se rappel le les sent iments de c ra in te , 

que tou te p e r t u r b a t i o n apparente d u cours r é g u l i e r de l a 

na tu re ( l ' appa r i t i on d 'une c o m è t e , u n t r e m b l e m e n t de t e r r e , 

ou une éc l ipse) p r o d u i t , encore de nos j o u r s , su r les esprits 

incul tes , l a t e r r e u r superst i t ieuse, que ces p h é n o m è n e s peu 

f a m i l i e r s f o n t n a î t r e , et l ' o n se f e r a a i s é m e n t une i d é e de 

l ' e x t r ê m e p r o s t r a t i o n , q u i d e v a i t r é g n e r dans l ' e sp r i t de 
l ' h o m m e p r i m i t i f . 

Cependant l ' hab i tude apaise peu à peu la cons te rna t ion , 

et l ' e spr i t de recherche remplace ce lu i de v é n é r a t i o n . 

L ' h o m m e a g e n o u i l l é se l ève et se met à scru ter l a cause des 

p h é n o m è n e s . L ' e x p é r i e n c e , t ô t ou t a r d , l u i r é v è l e l eu r 

suite u n i f o r m e ; i l commence à en e n t r e v o i r les lo i s , et s'a

p e r ç o i t , qu 'en u t i l i s a n t son savoir , i l peut se sous t ra i re à 

beaucoup de dommages et m ê m e se s e r v i r de ces forces 
physiques j ad i s si r e d o u t é e s . D é j à i l a d e v i n é , q u ' i l occupe 
dans l a na tu re une pos i t ion p lus é l evée q u ' i l ne le c r o y a i t 

d ' abord ; i l se c o n s i d è r e comme par t i e i n t é g r a n t e d u m i l i e u 

' Schweinfurth, le Cœur de l'Afrique, vol. 1, p. 310. — Picheto chef 
indien de l'Amérique septentrionale, épouvanté la nuit par la viol 
de l'orage, se leva et offrit du tabac au tonnerre, en le suppliant de 
cesser. — Tanner, B.écit d'une captivité au milieu des Indien U 
VAmérique septentrionale, p. 136. c e 
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a m b i a n t , mais i l s ' é m a n c i p e de l a d o m i n a t i o n des p r ê t r e s , 

q u i deva ien t l u i r e n d r e propices ces d i e u x f a ç o n n é s p a r sa 

t e r r e u r . D è s q u ' i l r e c o n n a î t dans l ' i m p e r f e c t i o n de son 

i n t e l l i g e n c e l a source de ses croyances , les p r i è r e s i n s p i r é e s 

pa r elles cessent, e t ne sont p l u s c o n s i d é r é e s que comme 

u n e p r e u v e de fa ib lesse . 

T h a l è s de M i l e t semble a v o i r é t é le p r e m i e r , q u i , à cette 

phase d u p r o g r è s i n t e l l ec tue l p a r m i les Grecs , osa d é p o u i l l e r 

t o u t c a r a c t è r e sacerdota l et se poser en p u r ph i lo sophe ; et 

ses sectateurs i m m é d i a t s , q u i c o n s t i t u è r e n t l ' é c o l e ion ienne , 

s en t an t i n s t i n c t i v e m e n t , que l ' h o m m e et l a n a t u r e se con

f o n d e n t dans une m ê m e u n i t é , c h e r c h è r e n t o b j e c t i v e m e n t 

u n p r e m i e r p r i n c i p e des choses — Yapyji — c o m m u n à 

l ' h o m m e et à l a n a t u r e . M a i s ce l te m é t h o d e l en t e e t 

ennuyeuse f u t b i e n t ô t a b a n d o n n é e p o u r l a m é t h o d e b ien 

p lus a i s é e et r a p i d e de l a d é d u c t i o n s u b j e c t i v e ; l ' e s p r i t 

a c t i f s é p a r a les abs t rac t ions d u monde concre t , e t ces 

abs t rac t ions , p r o j e t é e s ho r s de l ' e s p r i t , f u r e n t tenues p o u r 

des r é a l i t é s ob jec t ives , des e n t i t é s e x i s t a n t dans l a n a t u r e . 

A n a x i m a n d r e p longea dans son p r o p r e e s p r i t , y t r o u v a 

quelque chose d ' inconcevable , n o m m a ce quelque chose l ' I n 

fini, e t , a p r è s l ' a v o i r p r o j e t é au deho r s , i l n ' h é s i t a pas à 

le p r o c l a m e r c o m m e l a v r a i e o r i g i n e de tou te s choses. 

P y t h a g o r e poussa p lus l o i n encore ce r a i sonnemen t i n s e n s é : 

i l a f f i r m a que les nombres , ces symboles a r b i t r a i r e s , o n t 

une exis tence r é e l l e , et sont les essences des choses. 

C'est a i n s i que l ' h o m m e , o u b l i e u x de son h u m i l i t é p r e 

m i è r e , a l l a pa r d e g r é s j u s q u ' à c r é e r u n d i eu f a i t à son image 

et à c o n s t r u i r e les lo is d u monde e x t é r i e u r en les m o d e l a n t 

t o u t s i m p l e m e n t s u r ses propres i d é e s : i l adora u n d ieu 

d o t é des m ê m e s passions que l u i , s o u p ç o n n e u x , j a l o u x , v i n 

d i c a t i f , u n d i eu s ' i r r i t a n t de l ' a b a n d o n , se l a i s san t apaiser 

pa r les louanges et les sacrif ices ; p e r s u a d é que les r e l a t i o n s 

m u t u e l l e s des obje ts e x t é r i e u r s o b é i s s a i e n t à des mobi les 

analogues à ceux de ses p ropres a c t i o n s , i l donna p o u r 

r a i s o n a u x p h é n o m è n e s na tu re l s des sympa th i e s ou des a n -
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t ipa th ies , de l ' a m o u r ou de l a haine. De m ê m e que l ' e n f a n t 
v i v i f i e les objets i n a n i m é s q u i l ' e n t o u r e n t , l e u r p a r l e , et 
c r o i t en recevoir des r é p o n s e s , a ins i l ' h u m a n i t é , dans l ' en 
fance de l a p e n s é e , a t t r i b u a i t ses propres sent iments à l a 
n a t u r e e x t é r i e u r e , et subordonna i t e n t i è r e m e n t le p h y 

sique a u m é t a p h y s i q u e : ce f u t pa r une des fo rmes de ' i ' an-
t h r o p o m o r p h i s m e que les Dryades f u r e n t i n c o r p o r é e s aux 

arbres et les N a ï a d e s a u x fon ta ines , q u ' A t r o p o s f u t p l a c é e 

avec ses ciseaux p r è s d u fil de l a v i e , et q u ' u n D i e u -

solei l t r ô n a dans le c ie l , a u l i e u et place de l a l o i de la 

g r a v i t a t i o n . Comme i l é t a i t n a t u r e l , l ' h o m m e , q u i imposa i t 

a ins i ses lois à l a na tu re , p e r d i t b i e n t ô t son ancienne h u m i 

l i t é et passa d ' u n e x c è s d ' abe r r a t i on à l ' a u t r e . 

Honteusement t o m b é j ad i s dans une agonie de f r a y e u r , 

i l se redressa main tenan t , l a t ê t e hau te et comme e n i v r é -

p a r une orguei l leuse extase. 
« L ' h o m m e est l a mesure de l ' u n i v e r s » : t e l l e f u t l 'ex

pression d é f i n i e de cette phase m é t a p h y s i q u e d u d é v e l o p p e 

men t h u m a i n , phase é v i d e m m e n t s t é r i l e en v ra i e s acqui 

si t ions pour le savoi r . N u l accord possible en t re les hommes, 

alors que chacun in t e r rogea i t son p ropre espr i t et d i c t a i t 

du fond .de sa conscience i n d i v i d u e l l e les lo is de l ' u n i v e r s , 

f a ç o n n a n t a ins i a r b i t r a i r e m e n t les pr incipes q u i r é g i s s e n t 

le monde e x t é r i e u r , d ' a p r è s ce q u ' i l t r o u v a i t dans son f o r 

i n t é r i e u r . Lorsque les mots n ' o n t pas de sens d é f i n i , i ls 

sont l a source de continuelles disputes, et le r é s u l t a t i n é v i 

table en est l a sophistique et le p y r r h o n i s m e . I l en f u t 

a insi , et l ' h i s t o i r e de l ' e spr i t h u m a i n m o n t r e que des sys

t è m e s de scepticisme on t a l t e r n é r é g u l i è r e m e n t avec des 
s y s t è m e s de phi losophie. F é c o n d e seulement en i d é e s 

creuses et en fantais ies saugrenues, l a phi losophie i m i t a 

ces femmes s t é r i l e s , q u i p rennent u n b o r b o r y g m e p o u r le 
mouvemen t d 'un f r u i t i m a g i n a i r e . 

Conva incu de l ' i n a n i t é des e f for t s a m b i t i e u x de l a p h i 

losophie, Socrate t en ta de la f a i r e descendre des nuages 

l ' i n t r o d u i s i t dans les c i t é s et l ' app l iqua à l a d i r ec t ion de la 

http://fond.de
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v i e h u m a i n e ; t and i s que P l a t o n et A r i s t o t e , en d é p i t de l a 

d i v e r s i t é de l eu r s m é t h o d e s , s en t i r en t le v a g u e de l eu r s 

disputes et s ' a t t a c h è r e n t à fixer d é f i n i t i v e m e n t l e sens des 

m o t s . M a i s , p o u r a t t e i n d r e a u sens p r é c i s , les m o t s d o i v e n t 

ê t r e les symboles v i v a n t s de choses r é e l l e s , c ' e s t - à - d i r e l ' e x 

pression exacte des p h é n o m è n e s de l a . v i e s u i v a n t l ' adap ta 

t i o n de p lus en p lus s p é c i a l e de l ' h o m m e à l a n a t u r e ex t e rne . 

I l y a dans l a croissance d u langage , s ' i n c o r p o r a n t les 

p h é n o m è n e s , u n p r o g r è s d u s imple a u complexe , exac te 

m e n t comme dans l a v i e o b j e c t i v e , et dans l a c o g n i t i o n , 

ou v i e s u b j e c t i v e . S i o n p o u r s u i t so igneusement l ' é t y m o -

l o g i e des m o t s A r y e n s , j u s q u ' à l e u r s d e r n i è r e s rac ines , 

j u s q u ' à ces é l é m e n t s p r é h i s t o r i q u e s , q u i n ' a d m e t t e n t p l u s 

d ' ana lyse , o n constate une p rogres s ion g r a d u e l l e des modes 

les p lus s imples de l a p e n s é e a u x modes c o m p o s é s , et des 

concepts concrets a u x abs t ra i t s ; i l y a une d i f f é r e n c i a t i o n 

i n i n t e r r o m p u e , d ' a b o r d des noms en s u b s t a n t i f s et adjec

t i f s , pu is de ceux-ci en ad j ec t i f s p r o p r e m e n t d i t s et en noms 

a b s t r a i t s ; les s y n o n y m e s disparaissent , c h a c u n r e c e v a n t 

u n sens s p é c i a l ; car p lus une l angue est ancienne, p lus 

auss i elle est r i c h e en s y n o n y m e s ; les m o t s super f lus ser

v e n t ensui te à e x p r i m e r de n o u v e a u x d é v e l o p p e m e n t s e t 

de nouve l l e s combina isons de l a p e n s é e 1 C o m m e n t une 

m é t h o d e exc lus ive , c o m p l è t e m e n t é t r a n g è r e à l ' e x a m e n de 

l a n a t u r e , au ra i t - e l l e p u f a i r e a u t r e chose que r é p é t e r sans 

cesse les m ê m e s choses en se s e r v a n t de m o t s , q u i , p o u r 

ê t r e d i f f é r e n t s , n ' en é t a i e n t pas mo ins i n d é f i n i s ? Les r é s u l 

t a t s obtenus correspondent à l ' a b s u r d i t é de l a m é t h o d e ; 

a p r è s a v o i r é t é à l a mode pendan t p lus de deux m i l l e ans, 

e l le n ' a r i e n é t a b l i ; « n o n seu lement e l le a f f i r m e encore ce 

1 « I l existe encore des dialectes, qui n'ont point de noms abstraits, et 
plus on recule dans l'histoire des langues, m'oins on rencontre de ces 
utiles expressions. Pour ce qui concerne le langage, un nom abstrait 
n'est pas autre chose qu'un adjectif transformé en substantif. » Les 
verbes auxiliaires sont aux autres verbes ce que les noms abstraits sont 
aux substantifs; leur origine est relativement récente, et ils avaient 
d'abord un caractère plus matériel et plus expressif. — Max Mùller, 
Chips from a German Workshop, vol. I I , p. 54. 
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qu 'e l le a f f i r m a i t au t re fo is ; mais ce q u i au t r e fo i s est de
m e u r é en quest ion, l 'est encore a u j o u r d ' h u i , et n 'est que 
figé et e m p â t é , au l i e u d ' ê t r e r é s o l u par l a discussion. » 

(Bacon . ) 
Si les hommes ava i en t t o u j o u r s h a b i t é les r é g i o n s du 

M i d i , ces r é g i o n s t o r r i de s , o ù l ' e x u b é r a n c e de l a na tu re 

l e u r e û t pe rmis l ' indolence et l a con templa t ion in t e rne , i l s 

au ra ien t p e u t - ê t r e p u con t inuer à se payer de vaines s p é 

cula t ions ; mais l o r squ ' i l s se t r o u v è r e n t face à face avec la 

rude n a t u r e du n o r d , con t ra in t s a lors à l u i a r racher leurs 

moyens de subsistance par u n t r a v a i l sans r e l â c h e , i ls 

f u r e n t dans l a n é c e s s i t é d 'observer ses p r o c é d é s et de scruter 

ses voies s e c r è t e s . O n a r e m a r q u é que.des d i f f é r e n t e s r e l i 

gions n a q u i r e n t dans des c l imats sub t rop i caux , o ù l a na tu re 

ne force pas l ' h o m m e à u n t r a v a i l intense et con t inu : 

Zoroast re , M o ï s e , Bouddha , J é s u s - C h r i s t , M a h o m e t , appar

t i ennen t tous à des r é g i o n s semi-tropicales. Dans les c l imats 

f ro ids et t e m p é r é s , o ù l ' homme pour v i v r e d o i t observer 

et t r a v a i l l e r , p l u t ô t que m é d i t e r et p r i e r , l ' e sp r i t t enda i t 

i n é v i t a b l e m e n t vers les r é a l i t é s d u monde e x t é r i e u r ; cette 

tendance, r e n f o r c é e par les exigences de l a v i e , se t r ans 
f o r m a avec le temps, chez ceux q u i en avaient le l o i s i r et 

l 'occasion, en une disposi t ion à i n t e r r o g e r et à i n t e r p r é t e r 

consciencieusement l a n a t u r e . 

Chez Roger Bacon, nous voyons l ' e sp r i t h u m a i n s 'adonner, 

pour a insi d i r e inconsc iemment , à l a recherche de l a v r a i e 

m é t h o d e de d é v e l o p p e m e n t ; t andis que nous voyons F r a n c i s 

Bacon, q u i s y s t é m a t i s a les pr incipes et f o r m u l a les r è g l e s de 

la philosophie i n d u c t i v e , f a i r e avec dessein et m é t h o d e ce 

que j u s q u e - l à on n ' ava i t qu ' aveug lemen t e s s a y é . Mais i l en 
f u t de l ' h u m a n i t é comme de l ' e n f a n t : l ' a c t ion p r é c é d a l a 
conscience, et Bacon l u i - m ê m e f u t l a créature et n o n le 

créateur de l ' e sp r i t p r é d o m i n a n t : i l f u t l ' express ion cons

ciente d 'une i m p u l s i o n , q u i agissai t inconsc iemment . C'est 
en se r é s i g n a n t h u m b l e m e n t à o b é i r a ins i , que l ' h o m m e a 

conquis la na tu re ; et nous avons d é j à r é c o l t é l 'abondante 
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« moisson de f r u i t s et de d é c o u v e r t e s » , que Bacon a n n o n 

ç a i t sans h é s i t e r comme les ga r an t s f u t u r s de l a s û r e t é de 

sa m é t h o d e . 

I l nous semble é t r a n g e a u j o u r d ' h u i , que l ' exce l len te et 

f é c o n d e m é t h o d e d ' i n d u c t i o n ne se soi t pas r é v é l é e p lus t ô t 

a u x h o m m e s . C o m m e n t , a lors q u ' i l s obse rva ien t l a n a t u r e 

o r g a n i q u e , a i n s i que le fit s u r t o u t A r i s t o t e , n e n t r e v i r e n t -

i l s p o i n t l a p rogress ion d u g é n é r a l au s p é c i a l et d u s imple 

a u complexe , s i é v i d e n t e dans tous les p h é n o m è n e s de cet 

o r d r e et q u i , de nos j o u r s , a é t é p r o c l a m é e p a r V o n Bae r 

comme l a l o i d u p r o g r è s dans le d é v e l o p p e m e n t o r g a n i q u e ? 

S' i ls ava ien t f o r m u l é cette seule l o i de croissante s p é c i a l i t é 

et c o m p l e x i t é dans l ' a d a p t a t i o n o r g a n i q u e à l a n a t u r e e x t é 

r i e u r e , i l s n ' a u r a i e n t p u moins f a i r e que de l ' a p p l i q u e r aussi 

au d é v e l o p p e m e n t h u m a i n conscient ; ce q u i e û t é t é é t a b l i r 

pa r l a d é d u c t i o n l a n é c e s s i t é de l a m é t h o d e i n d u c t i v e 1 

M a l h e u r e u s e m e n t A r i s t o t e é t a i t i s o l é , et le f a i t d ' avo i r p r é v u 

j u s q u ' à u n c e r t a i n p o i n t l a v a l e u r de l a m é t h o d e i n d u c t i v e 

res te ra t o u j o u r s son m é r i t e p a r t i c u l i e r . L u i - m ê m e , i l ne 

s u i v i t pas r i g o u r e u s e m e n t cet te m é t h o d e dans l a p r a t i q u e ; 

i l y a v a i t u n obstacle i n f r a n c h i s s a b l e à son adop t i on g é n é 

r a l e : c ' é t a i e n t les e r r e u r s d ' o r d r e m o r a l , e n g e n d r é e s pa r 

l a m é t h o d e m é t a p h y s i q u e ou sub jec t ive , d o n t P l a t o n f u t 

une s i puissante et si é l o q u e n t e e x p r e s s i o n , L ' h o m m e , 

mesure de l ' u n i v e r s , a v a i t une t r o p hau te o p i n i o n de l u i -

m ê m e p o u r s'abaisser à ê t r e l e s e r v i t e u r et l ' i n t e r p r è t e de 

l a n a t u r e ; et ce f a u x o r g u e i l , obscurcissant l ' i d é e q u ' i l 

a v a i t de sa place dans l a n a t u r e , i m p r é g n a i t ses r a p p o r t s 

soc iaux et v i c i a i t t o u t e sa m a n i è r e de penser. L e respect 

s u p e r s t i t i e u x de l a d é p o u i l l e h u m a i n e , q u i , chez les Grecs, 

1 « Chacune de nos croyances, ainsi que Kant l'a clairement vu, est en 
même temps subjective et objective, et entraîne un état actif aussi bien 
qu'un état passif de l'esprit. La vraie portée de cette grande conception 
logique consiste en ce qu'elle étend aux opérations intellectuelles le 
principe fondamental de la biologie, qui établit la correspondance de 
l'organisme et du milieu, commune à tout phénomène vital . » — 
A. Comte, Philosophie positive, vol. 1, p. 575 {de la traduction an
glaise). 
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f a i s a i t me t t r e à m o r t u n g é n é r a l v i c t o r i e u x , p o u r n ' a v o i r 
pas enseveli ses m o r t s , do i t sans aucun doute a v o i r e m p ê c h é 
A r i s t o t e d ' examiner ana tomiquement l a s t r u c t u r e d u corps 
h u m a i n . De semblables er reurs reparaissent con t inue l l e 
men t dans l ' h i s to i r e , sous d 'autres fo rmes . Ce q u i a r r i v a 
au m o y e n â g e peut se rv i r à m e t t r e en pleine l u m i è r e ce t r a i t 

c a r a c t é r i s t i q u e de l ' é t a t m e n t a l des Grecs ; alors l a r e l i g i o n , 

avec ses e r reurs et ses p r é j u g é s , cont rac ta une é t r o i t e 

a l l iance avec l a m é t h o d e m é t a p h y s i q u e , q u i a t e l l ement 

é l e v é l ' homme au-dessus d u reste de l a n a t u r e , f a i san t 

a ins i a v o r t e r l a science pos i t ive , q u i à ses y e u x m e n a ç a i t 
de l a d é g r a d e r . L ' i s sue d u c o n f l i t f u t pendant quelque 

temps i n d é c i s e . 
F a u t - i l s ' é t o n n e r que l a fausse m é t h o d e a i t t r i o m p h é en 

G r è c e , qua t re s i èc le s a v a n t J é s u s - C h r i s t , q u a n d en A n g l e 

t e r r e ce f u t seulement d i x - n e u f s i èc le s a p r è s J é s u s - C h r i s t , 

que le respect barbare pour le cadavre h u m a i n a b ien v o u l u 

pe rmet t r e les é t u d e s anatomiques . De nos j o u r s encore, la 

phalange d ' u n saint ou u n lambeau de ses v ê t e m e n t s ne pas

sent-ils pas dans certaines c o n t r é e s c iv i l i s ée s p o u r des r e l i 

ques p r é c i e u s e s et s a c r é e s , d o u é e s de ve r tu s miraculeuses ? 

L e m a l p r o d u i t par l a m é t h o d e m é t a p h y s i q u e n 'a pas 

seulement é t é la p a u v r e t é in te l l ec tue l l e , mais une corres
pondante et fa ta le e r r e u r m o r a l e . 

L ' a d o p t i o n de l a m é t h o d e i n d u c t i v e , q u i f a i t de l ' h o m m e 

le serv i teur et l ' i n t e r p r è t e de l a n a t u r e , n'est, à t o u t 

prendre, que l a r é a l i s a t i o n cont inue et s y s t é m a t i q u e de la 

l o i d u p r o g r è s dans le d é v e l o p p e m e n t o r g a n i q u e ; c'est l a 

consciente appl ica t ion de l ' e sp r i t a u x r é a l i t é s ex ternes , l a 

soumission de l 'entendement aux choses, en d 'autres t e r 

mes, la s p é c i a l i s a t i o n de p lus en p lus p a r f a i t e de l ' a j u s t e 

m e n t i n t é r i e u r aux impressions e x t é r i e u r e s . L e r é s u l t a t de 

cet accord est l a v i c to i r e par l ' o b é i s s a n c e , l ' agrandissement 

de l ' i n d i v i d u par l ' adap ta t ion aux rappor t s e x t é r i e u r s , con

f o r m é m e n t à ce qu 'on a a p p e l é le p r inc ipe de s é l e c t i o n 

na tu re l l e . Car, dans le d é v e l o p p e m e n t psych ique , comme 
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dans le d é v e l o p p e m e n t o r g a n i q u e , c'est l a v a r i é t é l a m i e u x 

a d a p t é e q u i l ' e m p o r t e et s u r v i t . L ' h o m m e p r i v é de l ' u n de 

ses sens, c ' e s t - à - d i r e de l ' u n e des por tes d ' e n t r é e des 

impress ions e x t é r i e u r e s et d u savoi r , a une c a p a c i t é m e n 

t a l e m o i n d r e que ce lu i q u i est en ple ine possession de ses 

sens ; et t o u j o u r s de g rands p r o g r è s sc i en t i f iques o n t s u i v i 

l ' i n v e n t i o n de que lque i n s t r u m e n t , q u i a u g m e n t a i t l ' a c u i t é 

de nos sens ou é l a r g i s s a i t l a s p h è r e de l e u r a c t i v i t é . L ' a s t r o 

n o m i e est ce que l ' œ i l a p u d é c o u v r i r à l ' a ide d u t é l e s c o p e . 

E n d o n n a n t à l a v u e u n s u r c r o î t de puissance, le microscope 

a f a i t d é c o u v r i r des mondes n o u v e a u x et m e r v e i l l e u x ; g r â c e 

a u x balances d 'une e x t r ê m e s e n s i b i l i t é , l a science a acquis 

l ' exac t i t ude n u m é r i q u e ; le spectroscope a p e r m i s d ' ana lyse r 

les corps c é l e s t e s ; e t , avec l ' a ide d u g a l v a n o m è t r e , d ' i m 

por tan tes d é c o u v e r t e s su r les fonc t ions des n e r f s commen

cent d é j à à po ind re à l ' h o r i z o n s c i en t i f i que . 

A v ô c le secours de ces puissants a u x i l i a i r e s des sens, 

nous avons p u p é n é t r e r dans des r é g i o n s de l a n a t u r e 

au t r e fo i s inconnues et inabordab les . M a i s , à mesure que nos 

recherches o n t g a g n é en p r o f o n d e u r , i l en est r é s u l t é , 

t o u j o u r s p lus é v i d e m m e n t , que les p h é n o m è n e s avec les

quels les sens, a i d é s o u n o n , nous m e t t e n t en r a p p o r t , ne 

sont qu 'une i n s i g n i f i a n t e f r a c t i o n de l ' i n f i n i e g r a n d e u r de 

l ' u n i v e r s , et aussi , des a c t i v i t é s m o l é c u l a i r e s i n f i n i m e n t 

peti tes et complexes , encore inaccessibles à n o t r e p o u v o i r 

ac tue l de pe rcep t ion et auss i inconcevables p o u r nous que 

l a cou l eu r l 'est p o u r l ' aveug le , o u l a m u s i q u e p o u r le s o u r d . 

Nous sommes a r r i v é s à mesu re r u n m i l l i o n n i è m e de c e n t i 

m è t r e , à d é c o u v r i r une é l é v a t i o n de t e m p é r a t u r e de g - ^ ; 

de d e g r é c e n t i g r a d e , à r é v é l e r p a r le spectroscope l a 

1 8 0 , 0 0 0 , 0 0 0 e pa r t i e d ' u n g r a i n de soude; ma i s tou tes ces 

mesures ne sont p r o b a b l e m e n t que f o r t g r o s s i è r e s en c o m 

pa ra i son de l a d é l i c a t e s s e de n o t r e sens o l f a c t i f , et , en 

g é n é r a l , de l ' i n f i n i e petitesse des a c t i v i t é s m o l é c u l a i r e s de 

l a m a t i è r e . I l y a place l à p o u r u n d é v e l o p p e m e n t i l l i m i t é 

des sens. I l s o n t é t é l a po r t e d ' e n t r é e de l a connaissance 
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et l ' i n te l l igence , à son t o u r , a i n v e n t é des moyens pour 
é t e n d r e l e u r ac t ion et augmente r l ' exac t i t ude de leur discer
nement : i l y a eu act ion et r é a c t i o n , s p é c i a l i s a t i o n p r o 

gressive et compl i ca t ion croissante. Nous d é s i g n o n s les 
deux aspects d è ce r a p p o r t , dans leurs plus hautes m a n i 

fes ta t ions , pa r les mots cognition et action, d 'une par t , 

science et art, de l ' a u t r e . 
Ce q u i est en dehors des r appor t s d u su je t , ce avec quo i 

l ' homme ne peut en aucune f a ç o n se m e t t r e en r e l a t i o n par 

ses sens ou au t r emen t , ce q u i se t r o u v e par c o n s é q u e n t 

t o u t à f a i t a u - d e l à de l a conscience, a é t é a p p e l é le R é e l , 

l ' I n c o n d i t i o n n é , l ' A b s o l u , l ' Inconnaissable ; et i l serai t faci le 

d ' inven te r encore u n t e rme d é p o u r v u de sens, c o m m e n ç a n t 

par une l e t t r e majuscu le , pour n o m m e r 1' « I n n o m m a b l e » . 

L 'existence d'une te l le chose n 'a pas p lus de r e l a t i o n avec 

nous, en t a n t q u ' ê t r e s conscients, que les sentiments 

m o r a u x de l ' h u m a n i t é n ' en on t avec l a s e n s i b i l i t é d'une 

h u î t r e ou d 'un i n f u s o i r e ; nous ne pou r r i ons l a concevoir 

que par une conscience capable de d é p a s s e r l a cons

cience; a f f i r m e r ou n ie r quo i que ce soi t à ce s u j e t ne peut 

donc ê t r e q u ' u n non-sens. Les m é t a p h y s i c i e n s , i l est 

v r a i , ont quelquefois c o n v e r t i cette impuissance en une 

f a c u l t é hyperconsciente de l ' e sp r i t et l u i o n t d o n n é u n 

gros nom , t e l que , pa r exemple , I n t u i t i o n de l ' A b s o l u ; 

mais , lors m ê m e que l 'existence de quelque chose en dehors 

de la conscience huma ine , l a d é p a s s a n t et é t a n t , j e le 

r é p è t e , aussi inconcevable p o u r nous que nos re la t ions 

morales le sont pour les h u î t r e s ou les i n f u s o i r e s , nous 
p a r a î t r a i t cer taine ou probable , cela ne nous au to r i s e r a i t 
encore en aucune f a ç o n à f a i re d 'une n é g a t i o n une f a c u l t é 

pos i t ive de connaissance. D ' o ù puiser ions-nous l a ce r t i tude 
d'une te l le existence, si t o u t ce que nous savons, sentons 

et c royons , se r é d u i t à des é t a t s de conscience? Je ne puis 

y v o i r que l 'expression ou l a p r o p h é t i e aveugle d ' u n ins 

t i n c t , q u i a r r i v e r a dans la sui te à u n d é v e l o p p e m e n t cons
cient , en d 'autres termes, la man i fe s t a t ion de l a tenrh 
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à l ' é v o l u t i o n , q u i , de t o u t t emps , a é t é et est encore à 

l ' œ u v r e en nous . 

G r â c e à cet te tendance, i l se peu t que, dans u n l o i n t a i n 

aven i r , une p a r t i e , g r a n d e ou pe t i t e , de ce q u i est ac tue l 

l e m e n t en dehors de l a conscience h u m a i n e , en t r e dans le 

cadre i n t e l l e c t u e l d ' ê t r e s n o u v e a u x et s u p é r i e u r s , d o u é s de 

f a c u l t é s p lus d é v e l o p p é e s . L a n a t u r e c o n t i n u e r a i t a i n s i son 

p r o g r è s é v i d e n t ve r s une p lus c o m p l è t e conscience d 'el le-

m ê m e . Q u a n t à nous , p r o d u i t s d ' u n l o n g p a s s é , nous ne 

pouvons que p ressen t i r le grandiose a v e n i r de l ' h u m a n i t é . 

A p r è s a v o i r a ins i e s q u i s s é l ' é v o l u t i o n h i s t o r i q u e de l a 

m é t h o d e i n d u c t i v e , nous pouvons m a i n t e n a n t aborde r u n e 

i m p o r t a n t e ques t ion , celle de s a v o i r si l a v r a i e m é t h o d e i n 

d u c t i v e e t ob jec t ive peut s 'appl iquer à l ' i n v e s t i g a t i o n de tous 

les p h é n o m è n e s , des f a i t s psychiques aussi b i en que des f a i t s 

phys iques . P o u r l ' é t u d e des de rn i e r s , el le a depuis l o n g 

temps l ' a p p r o b a t i o n un iverse l le ; ma i s p o u r celle des pre

m i e r s , o n en est encore à se demander quel le m é t h o d e est 

l a m e i l l e u r e . I l est é v i d e m m e n t imposs ib le , a u m o y e n de 

l a s imple obse rva t ion d ' a u t r u i , de f o r m e r des i n d u c t i o n s 

jus t e s conce rnan t les p h é n o m è n e s psychiques ; les i m p e r 

fec t ions d 'une obse rva t ion , q u i ne s a u r a i t a t t e i n d r e que les 

r é s u l t a t s v i s ib l e s d ' o p é r a t i o n s i n v i s i b l e s , nous exposent , 

sans p r o t e c t i o n aucune, à l ' h y p o c r i s i e , consciente ou incons

ciente , des i n d i v i d u s . D ' a i l l e u r s , l ' i n d u b i t a b l e et i n é v i t a b l e 

tendance de t o u t observa teur à i n t e r p r é t e r l a m a n i è r e 

d ' a g i r d ' u n a u t r e e sp r i t d ' a p r è s celle du sien p r o p r e , à v o i r 

ce q u i est dans le s u j e t au l i e u de ce q u i est dans l ' o b j e t , é g a r e 

f r é q u e m m e n t , l o r s q u ' i l s ' ag i t de p é n é t r e r j u s q u ' a u x m o t i f s 

des ac t ions . S i nous r ecourons a u x p r inc ipes d u s y s t è m e 

de psycho log ie g é n é r a l e m e n t r e ç u , nous ne sommes pas 

p lus a v a n c é s ; car les t e rmes m a l d é f i n i s de ce s y s t è m e , ses 

vagues t r a d i t i o n s , a l t è r e n t nos percept ions , s ' imposent à 

no t r e en tendement et ne m a n q u e n t pas d ' e m b r o u i l l e r et de 

con fondre nos d é d u c t i o n s . I l f a u t ma lheu reusemen t a j o u t e r 

que, dans l ' é t a t ac tuel de l a science psycho log ique , i l nous 



12 PHYSIOLOGIE DE L'ESPRIT. 

est impossible d ' é t a b l i r , par l ' obse rva t ion et l ' e x p é r i e n c e , 
l a n a t u r e des p h é n o m è n e s organiques, q u i sont les condi t ions 
physiques des p h é n o m è n e s psychiques . L a psychologie en 
serait-elle donc r é d u i t e à l a m é t h o d e sub jec t ive , consis
t an t à i n t e r r o g e r no t r e p ropre conscience, m é t h o d e q u i de 

t o u t temps a j o u i d 'une f a v e u r si m a r q u é e ? 
A v a n t d 'admet t re cette conclusion, qu 'on r é f l é c h i s s e au 

f a i t que le nisus i n s t i n c t i f de l ' h u m a n i t é p r é c è d e g é n é r a 

lement l a conception d'une m é t h o d e s y s t é m a t i q u e , que les 

hommes, sans savoir p o u r q u o i , su iven t une voie t r a c é e 

par des raisons excellentes. M a i s i l y a p lus : les inst incts 

prat iques de l ' h u m a n i t é f o n t souvent l e u r bienfaisant 

ouvrage en con t rad ic t ion flagrante avec les doctr ines pro

f e s s é e s . A u m o y e n â g e , t o u t en c r o y a n t à l a philosophie 
des é c o l e s , on i n t e r r o g e a i t n é a n m o i n s l a n a t u r e en main t 

end ro i t ; et les gens supers t i t ieux, q u i c ro ien t à l ' in te rven

t i o n directe des esprits ou des d ieux , n 'en adoptent pas 

moins les mesures p r é v e n t i v e s ou cu ra t ives i n d i q u é e s par 

l 'observa t ion de la n a t u r e . L ' h o m m e ne d é t e r m i n e pas 

consciemment et d'avance l a m é t h o d e q u ' i l adoptera ; i l la 

sui t a v e u g l é m e n t et n ' en a conscience q u ' à u n moment 

d o n n é . L e p r o c é d é du ra isonnement en l u i - m ê m e n 'a jou te 

r i e n à l a connaissance ; i l ne f a u t que d é p l o y e r ce q u i é t a i t 

acquis, donner l a possession consciente de ce q u i é t a i t 

inconscient, rendre expl ic i t e ce q u i é t a i t i m p l i c i t e m e n t con

tenu dans l ' i n s t i n c t p ra t ique . Dans le c o u r a n t i n i n t e r r o m p u 
de l ' é v o l u t i o n organique de l a na tu re , c'est chez l ' h o m m e , 

que l a v ie devient consciente d ' e l l e - m ê m e , et , dans l ' h u 
m a n i t é , c'est le g é n i e , q u i , t r o u b l a n t a u m o m e n t o p p o r t u n 

le sommei l de son d é v e l o p p e m e n t m e n t a l , l a r é v e i l l e et la 
pousse à l ' a c t i v i t é consciente. O ù en serai t en ef fe t l ' h u 

m a n i t é , si elle ne pouva i t ag i r q u ' à l a cond i t ion d 'ag i r sciem
m e n t ? 

Deux fa i t s ressortent t r è s c la i rement de l ' examen 
a t t e n t i f de l ' é t a t ac tue l de l a p e n s é e . L e premier est le Deu 

d'estime dont j o u i t l a m é t a p h y s i q u e et la conv ic t ion presque 
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u n i v e r s e l l e de son n é a n t . L a c o n s é q u e n c e de cet te o p i n i o n , 

f o r t e m e n t é t a b l i e , est que l a m é t a p h y s i q u e n 'es t c u l t i v é e , 

comme science, que p a r ceux don t el le cons t i t ue l a profes 

s ion , et q u i , en dehors de l ' a c t i v i t é v i v a n t e et v i v i f i a n t e , 

s i è g e n t s u r l eu r s chai res professorales, o u dans t o u t e a u t r e 

p o s i t i o n o ù , t o u t en a y a n t r a r e m e n t l 'occasion de b i en 

observer , i l s o n t beaucoup de l o i s i r p o u r l a c o n t e m p l a t i o n 

i n t r o s p e c t i v e . D é d u c t i o n f a i t e de ces quelques i n d i v i d u s , 

nous ne v o y o n s , d ' u n e p a r t , q u e des j eunes gens a m b i t i e u x , q u i 

passent pa r une a t t aque de m é t a p h y s i q u e , comme les pe t i t s 

en fan t s passent p a r une a t t aque de rougeole , et a c q u i è r e n t 

a i n s i , f o r t heureusement , p o u r t o u t le res te de l e u r v i e , 

l ' i m m u n i t é con t r e u n e n o u v e l l e a f f e c t i o n de ce genre ; ou 

b i en , d ' au t r e p a r t , les in te l l igences ac t ives et i n g é n i e u s e s 

de ceux d ' en t r e les phi losophes m é t a p h y s i c i e n s , q u i , n ' a y a n t 

j a m a i s é t é f o r m é s à l a m é t h o d e sc i en t i f i que , ne savent pas 

. subordonner l e u r en tendement a u x f a i t s , et v i v e n t m e n t a 

l emen t dans u n monde p lus o u moins i d é a l . L e second f a i t , 

su r l eque l j ' a p p u i e , parce q u ' i l n ' a pas é t é s u f f i s a m m e n t 

a p p r é c i é , est l a f a v e u r e x t r ê m e , d o n t j ou i s sen t a u j o u r 

d ' h u i les b iograph ies , et le vaste d é v e l o p p e m e n t qu 'e l les 

p r e n n e n t . 

E x a m i n o n s d ' a b o r d l a p o r t é e de l a b i o g r a p h i e en g é n é r a l , h 

T o u t h o m m e é t a n t d e s t i n é à une a c t i v i t é que lconque , et ses 

act ions r é s u l t a n t é v i d e m m e n t de ses r a p p o r t s avec les c i r - ^ 

constances, i l est c l a i r que l a b i o g r a p h i e , q u i m e t s i m u l t a n é -

m e n t en l i g n e de compte l ' i n d i v i d u et les c i rconstances, e t ^ 

l eu r ac t ion et r é a c t i o n r é c i p r o q u e s , peu t seule nous r e n d r e <>, 

compte de l ' h o m m e d 'une f a ç o n a d é q u a t e . — Quel le f u t l a V 

force de c a r a c t è r e de t e l homme? quel le f u t celle des c i rcons- * 

tances? — c o m m e n t les a- t - i l combat tues? — c o m m e n t l ' o n t - 1 . 

elles a f f e c t é ? — que r é s u l t a - t - i l de cette l u t t e , eu é g a r d «* 

a u x condi t ions p a r t i c u l i è r e s de l ' é v o l u t i o n de l ' i n d i v i d u ? — * 

Tel les sont les quest ions auxquel les une bonne b i o g r a p h i e % 

cherche à r é p o n d r e . E l l e c o n s i d è r e les h o m m e s comme des %-

ê t r e s concrets ; elle p r e n d no te , s i e l l e -veu t a c c o m p l i r cons- ^ 
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'?ciencieusement sa t â c h e , de leurs a n t é c é d e n t s ances t raux ; 
elle r e c o n n a î t les dissemblances de leurs c a r a c t è r e s et de 

? leurs c a p a c i t é s ; el le f a i t une j u s t e pa r t à l ' i n f luence b ien
f a i s a n t e ou funes te de l ' e n t o u r a g e ; — elle c o n s i d è r e la 
H r a m e de l a v ie comme le r é s u l t a t i n é v i t a b l e des é l é m e n t s 

t et des condi t ions avec lesquels et sous lesquelles elle a é t é 

y t i s s é e , — et en d é m ê l e pa t i emment les fils e m b r o u i l l é s . — 

f B r e f , la b iographie est l ' app l i ca t ion de l a science posi t ive 

*à l a v i e humaine et l a c o n s é q u e n c e n é c e s s a i r e d u p r o g r è s 

fyàe la phi losophie i nduc t i ve . I l ne f a u t donc pas s ' é t o n n e r 

si l a b iographie f o r m e a u j o u r d ' h u i une p o r t i o n si cons idé 

rable de la l i t t é r a t u r e , et si les romans , ces m i r o i r s plus 
ou moins fidèles, sont s i av idement r e c h e r c h é s . Les ins

t i nc t s prat iques de l ' h u m a n i t é devancent i c i , comme ils 
l ' on t f a i t b ien souvent , la connaissance s y s t é m a t i q u e ou la 

m é t h o d e . Les m é t a p h y s i c i e n s au c o n t r a i r e o n t t r a i t é l ' h o m m e 

comme u n ê t r e abs t ra i t ou i d é a l ; ne se souciant pas de 

l ' homme concret , i l s l ' o n t admis comme une sor te de pos

tu l a t , une q u a n t i t é constante, sur laquel le i l s basaient, en 

toute s é c u r i t é , leurs creuses proposi t ions . C'est pourquoi 

la m é t a p h y s i q u e n 'a j ama i s p r o g r e s s é et son accoutrement 

seul a v a r i é . E n v é r i t é t o u t p r o g r è s l u i est impossible , à 

moins que la puissance i n n é e de l ' e spr i t h u m a i n ne vienne 

à s ' a c c r o î t r e c o n s i d é r a b l e m e n t . I l f a u t une bonne dose de 

v a n i t é pour croire que l à ou P l a t o n et Descartes o n t é c h o u é 

nous r é u s s i r o n s à l 'aide de l a m ê m e m é t h o d e 1 P la ton 

a i n t e r r o g é son propre espr i t et en a e x p o s é les r é p o n s e s 

avec une c l a r t é , une s u b t i l i t é et une é l é g a n c e de s ty l e qui 

n 'on t jamais é t é et ne seront j ama i s d é p a s s é e s ; j u s q u ' à l 'ap-

> « Ce serait une fantaisie fallacieuse et contradictoire, que de s'atten
dre a ce que des choses qui n'ont encore jamais été faites, pussent être 
faites autrement que par des moyens qui n'ont encore jamais été essavés 
Nov. Org. Aphorisme V I . - Cependant, comme i l y 1 T l Z e braisons 
de croire que dans l e cours des époques, les acquisitions mentales 
deviennent héréditaires et s'accumulent, en donnant lieu à U e Z Ï 
tation innée de la puissance intellectuelle, nous devons ad t, ° 
ceux qui s'attachent à découvrir les formes et les , I „ I m e t t r e ^ ( l u e qui s attachent a découvrir les formes et les lois de la 
moyen de l'introspection, peuvent actuellement faire plus ' ; î ' 
pouvaient faire autrefois. " u l l s n e 
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p a r i t i o n , p r o b a b l e m e n t encore b i en é l o i g n é e , d ' u n e sp r i t 

s u p é r i e u r a u s i en ; son s y s t è m e peu t donc, à b o n d r o i t , ê t r e 

r e g a r d é comme r é a l i s a n t ce que l a m é t h o d e m é t a p h y s i q u e 

a p r o d u i t de p lus p a r f a i t . D e v a n c é e pa r une m é t h o d e p l u s 

f é c o n d e , elle est p r a t i q u e m e n t a b a n d o n n é e et ses c h a m 

pions ressemblent , p o u r nous s e r v i r d ' u n exemple p u i s é 

dans H u m b o l d t , a u p e r r o q u e t des A t u r e s , q u i p a r l a i t l a 

langue d 'une t r i b u é t e i n t e à u n peuple incapable de l a com

prendre 1 

M a i s l a m é t h o d e q u i p r o c è d e par l ' i n t e r r o g a t i o n de n o t r e 

p r o p r e conscience, peu t ê t r e l a r g e m e n t a p p l i q u é e et l ' e s t 

en e f fe t , sans t o m b e r dans les e x c è s m é t a p h y s i q u e s . L a 

psycholog ie e m p i r i q u e , b i en d i f f é r e n t e de l a conscience 

immédiate, b ien d i f f é r e n t e de l a conscience transcenden-

tale, su r l aque l l e — que l le qu ' en soi t l'essence —- se fonde 

l a m é t a p h y s i q u e , s 'efforce de nous o f f r i r u n f i d è l e compte 

r e n d u des d ive r s é t a t s de n o t r e conscience et de l eurs r a p 

p o r t s m u t u e l s . Cet te psycho log ie a é t é p r ô n é e o u t r e mesure 

pa r l ' é c o l e é c o s s a i s e , à t i t r e de science i n d u c t i v e . L e solide 

a r g u m e n t sur l eque l elle repose est ce lui -c i : tous les é t a t s 

de l ' e sp r i t , te ls que p e n s é e s , sen t iments , souveni rs , v o l i t i o n s , 

sont sub jec t i f s , p e r ç u s u n i q u e m e n t pa r l a conscience de l ' i n 

d i v i d u q u i les é p r o u v e ; et les mo t s q u i les s y m b o l i s e n t d o i 

v e n t l e u r sens à l ' i n t r o s p e c t i o n ; ces é t a t s sont susceptibles 

de c lass i f i ca t ion , et celle-ci ne peu t é v i d e m m e n t ê t r e e f f e c t u é e 

que par l ' i n t r o s p e c t i o n ; i l peut donc y a v o i r une science de 

l ' e sp r i t , une psychologie, é d i f i é e su r sa p r o p r e base et 

susceptible d ' ê t r e é t u d i é e i n d é p e n d a m m e n t de t o u t e a u t r e 

science. Ma i s cette base, en q u o i consiste-t-elle ? L a v a l e u r 

de l a psychologie comme science i n d é p e n d a n t e repose e n t i è 

r e m e n t su r le d e g r é de conf iance et su r la c o m p é t e n c e , que 

1 « Il existe encore, et c'est un fait singulier, chez les Maypures, un 
vieux perroquet, que personne ne comprend plus, parce que, à ce que 
disent les natifs, i l parle le langage des Atures, tribu indienne actuelle-
meMÉpéteintè, dont le dernier refuge a été dans les rochers de l'écumante 
cataracte de l'Orinoco. » — Humboldt, Tableaux de la nature, vol. I , 
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l ' o n accorde à l a conscience comme t é m o i n de ce q u i se 
passe dans l ' e sp r i t . Une te l l e base est-elle suf f i samment 
s û r e ? I l est p lus que permis d 'en dou te r , et cela p o u r les 
raisons suivantes : 

a. L a p r e m i è r e n ' a pas beaucoup de va l eu r , car l a 
m ê m e ob jec t ion peut ê t r e f a i t e à l ' observa t ion a p p l i q u é e à 

tou te au t re science ; l a vo i c i : i l n ' y a q u ' u n t r è s pe t i t 

nombre d ' i nd iv idus capables de su iv re l a succession des 

p h é n o m è n e s dans l e u r p ropre espr i t ; cette in t rospect ion 
demande une p r é p a r a t i o n s p é c i a l e ; pou r l a p r a t i q u e r avec 

quelque chance de s u c c è s , i l f a u t p o s s é d e r les termes et 

ê t r e i m b u des t h é o r i e s d u s y s t è m e psycholog ique , que l ' on 

suppose é t a b l i par cette m é t h o d e . E t encore , quel sera le 

s u c c è s ? 
b. Ceux q u i on t acquis le p o u v o i r d ' in t rospec t ion ne sont 

pas d'accord entre eux ; des hommes, au m ê m e d e g r é ap

paren t de cu l tu re et de c a p a c i t é , a r r i v e n t avec l a plus 

grande s i n c é r i t é et une é g a l e ce r t i t ude à des conclusions 

inconsistantes ou d i rec tement con t rad ic to i res . Impossible 

de les convaincre d ' e r r eu r , comme on p o u r r a i t le f a i r e sur 

le t e r r a i n d'une science ob jec t ive , parce que chacun en 

appelle à u n t é m o i n , q u i est seul à é c o u t e r sa d é p o s i t i o n , et 

dont par c o n s é q u e n t la v é r a c i t é n ' admet pas de c o n t r ô l e . 

I l n ' y a l à aucun f a i t q u i puisse ê t r e d é m o n t r é d 'espr i t à 

espri t . Pas de t é m o i n , d ' a i l l eu r s , aussi f a c i l e m e n t c o r r u p 

t ib le que ce lu i - l à , et dont les d é p o s i t i o n s demandent à 

chaque ins tan t u n c o n t r ô l e plus r i g o u r e u x . E n effet , dès 

que l a conscience se me t à . l ' œ u v r e , l a chose o b s e r v é e et 

l 'observateur ne f o r m e n t plus q u ' u n , et i l est b i en d i f f i c i l e 
de s ' imaginer , que le su je t ne soi t pas i n f l u e n c é par les 
sentiments de l ' ob je t , et puisse se c o n f o r m e r s t r i c tement 
aux r è g l e s de l ' observa t ion exacte. S i , m ê m e dans l 'ob

se rva t ion e x t é r i e u r e , i l f a u t s 'astreindre à des r è g l e s s é 
v è r e s pour é v i t e r l ' e r r eu r , à coup s û r ces r è g l e s ne sont 

pas moins indispensables pour l ' obse rva t ion in te rne 

c. A p p l i q u e r la conscience i n t é r i e u r e m e n t à l 'observa-
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t i o n d ' u n é t a t p a r t i c u l i e r de l ' e sp r i t , cela v e u t d i r e : i soler 

p o u r le m o m e n t cet te a c t i v i t é , l a d é p o u i l l e r de ses r a p 

p o r t s et , p a r c o n s é q u e n t , l a fausser . P o u r observer sa 

p r o p r e m a n i è r e d ' a g i r , i l f a u t que l ' e s p r i t cesse d ' ag i r ; 

ma i s c'est j u s t e m e n t le cours de son a c t i v i t é q u ' i l s ' ag i t 

d 'observer . T a n t que nous ne pouvons pas e f fec tuer l ' a r r ê t 

n é c e s s a i r e p o u r F a u t o c o n t e m p l a t i o n , i l nous est imposs ib le 

de s u i v r e le cours de l ' a c t i v i t é ; et si l ' a r r ê t s 'effectue, i l 

n ' y a p lus r i e n à observer , car i l n ' y a p lus de conscience, 

pu i squ ' e l l e est é v e i l l é e seulement pa r l a t r a n s i t i o n d ' u n 

é t a t phys ique o u p s y c h i q u e à u n a u t r e 1 Ce n 'est p o i n t l à 

une o b j e c t i o n va ine et t h é o r i q u e ; les r é s u l t a t s de l ' i n t r o s 

pec t ion en d é m o n t r e n t t r o p c l a i r e m e n t l a v a l i d i t é ; ce q u i 

é t a i t en ques t ion au t r e fo i s , l 'est encore a u j o u r d ' h u i , et au 

l i e u d ' a v o i r é t é r é s o l u pa r l ' ana lyse i n t r o s p e c t i v e , n ' a é t é 

que « f i g é et n o u r r i pa r el le » . 

d. L ' i l l u s i o n de l ' a l i é n é n 'es t a u f o n d q u ' u n cas e x t r ê m e 

d ' e r r e u r , r é s u l t a n t de causes, q u i sans cesse t r a v a i l l e n t à 

p e r v e r t i r le s e n t i m e n t de l ' i n d i v i d u et à v i c i e r sa r a i s o n . 

O r , le f a i t seu l de cette i l l u s i o n d e v r a i t nous r e m p l i r de 

m é f i a n c e , n o n seu lement à l ' é g a r d de ce q u i nous p a r a î t 

l a v é r i t é o b j e c t i v e , ma i s aussi de ce que peut v a l o i r sub

j e c t i v e m e n t le t é m o i g n a g e de n o t r e conscience i n d i v i 

duel le . Selon Descartes, une c royance v r a i e est celle que 

l ' e sp r i t peu t concevo i r c l a i r e m e n t et d i s t i n c t e m e n t ; o r , 

s ' i l y a une chose plus c l a i r e m e n t et p lu s d i s t i n c t e m e n t 

c o n ç u e que les au t r e s , c'est a s s u r é m e n t l ' i l l u s i o n de l ' a 

l i é n é . N a t u r e l l e m e n t les psychologues , depuis Descartes, 

1 Persister dans le même mode ou état de conscience serait en effet 
être inconscient: aussi, lorsque toute notre attention est absorbée par 
une observation ou par un raisonnement, c'est à peine si nous sommes 
conscients, caria conscience ne s'éveille que par le passage de l'attention 
d'un sujet à un autre. De même nous ne sommes point impressionnés 
par une action uniforme et continue sur nos sens, par exemple, par le 
mouvement de la terre, par la pression de l 'atmosphère sur la surface 
de notre corps, etc.. C'est probablement pour la même raison, que nous 
n'entendons pas la « musique des sphères », un son, qui dès le premier 
moment de l'existence, frappe nos oreilles d'une façon invariable et cons
tante; et pourtant i l se peut que le bruit soit effrayant. 

2 
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on t é t a b l i certaines r è g l e s , dont d é p e n d , selon eux, le d e g r é 
de f o i que l ' o n peut a j o u t e r aux r é v é l a t i o n s de l a cons
cience, et s i r W H a m i l t o n f a i t d é c o u l e r de l a non-obser
v a t i o n de ces r è g l e s les r é s u l t a t s con t rad ic to i res de leur 
phi losophie . M a i s sur q u o i reposent ces r è g l e s ? Sur le 

t é m o i g n a g e de no t re conscience, d ' o ù i l s u i t que chaque 

philosophe et chaque f o u o n t leurs propres r è g l e s ; par 
sui te , p o i n t de p r o g r è s possible. O u b ien ces r è g l e s repo

sent sur l ' obse rva t ion et le j u g e m e n t de l ' h u m a n i t é , ce 

q u i é q u i v a u t à u n renoncement comple t a u x r é v é l a t i o n s 
de la conscience i n d i v i d u e l l e ; ce d e r n i e r p r o c é d é a é t é 

a d o p t é , au g r and avantage d u p r o g r è s , pa r les sciences 
•positives, q u i , n é g l i g e a n t les t rompeuses sensations de 

chaud et de f r o i d , on t r econnu dans les ind ica t ions du 

t h e r m o m è t r e exactement g r a d u é le v r a i c r i t é r i u m de la 

t e m p é r a t u r e an imale . 
Nous accusons l a conscience non seulement de nous 

f o u r n i r des i n f o r m a t i o n s peu dignes de f o i , mais aussi de 

ne nous en f o u r n i r aucune sur une par t i e c o n s i d é r a b l e et 

impor t an te de no t r e a c t i v i t é menta le : elle ne r é v è l e que 

les états de conscience et n u l l e m e n t les états d'esprit. 

Son t é m o i g n a g e est donc, d 'une pa r t , suspect de f a u s s e t é 

(sauf dans certaines condit ions qu 'e l le ne con t r i bue en 

aucune f a ç o n à nous f a i r e c o n n a î t r e ) , et d ' au t re p a r t d 'une 

va l eu r bien f r a g m e n t a i r e , p u i s q u ' i l ne se r appor t e q u ' à 

une m i n i m e par t ie des f a i t s pour l a connaissance desquels 

nous l ' invoquons . Ceci admis , n'avons-nous pas le d r o i t de 

dire , que la conscience est, à tous é g a r d s , incapable de 

nous f o u r n i r l 'ensemble de f a i t s , sur lesquels on se p ro 
pose d ' éd i f i e r la v r a i e psychologie i n d u c t i v e ? 

V o i c i d 'autres arguments à l ' a p p u i de cette assert ion : 

1° L e pr inc ipe fondamenta l de l a phi losophie i n d u c t i v e 
est, que l 'observa t ion do i t commencer par les f a i t s s i m 

ples, prendre ceux-ci comme poin ts de d é p a r t , ne n é g l i g e r 

aucun d é t a i l , et ne pou r su iv re sa marche ascendante 

q u ' à t r ave r s une s é r i e graduel le de g é n é r a l i s a t i o n s bien 
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a p p r o p r i é e s , embrassan t tous les é l é m e n t s p a r t i c u l i e r s . 

C o m m e n t l a m é t h o d e q u i p r o c è d e p a r i n t e r r o g a t i o n de la 

conscience r é a l i s e - t - e l l e cette m a r c h e r a t i o n n e l l e ? E l l e 

n 'es t appl icable q u ' à l ' e s p r i t d é j à a r r i v é à u n h a u t d e g r é 

de d é v e l o p p e m e n t ; donc el le commence f o r c é m e n t pa r les 

f a i t s les p lus complexes , ceux q u i d o n n e n t le m i n i m u m 

d ' i n f o r m a t i o n s certaines ; de p l u s , elle n é g l i g e e n t i è r e m e n t 

l ' e sp r i t dans ses phases i n f é r i e u r e s , e t se condamne a in s i 

à l ' i gno rance des f a i t s s imples , q u i sont p r é c i s é m e n t les 

p lus aptes à nous f o u r n i r des renseignements u t i l e s et 

ce r t a ins . E n ceci elle ressemble a u ph i losophe , q u i t o m b a 

dans l ' eau t and i s q u ' i l c o n t e m p l a i t les é t o i l e s , « car , d i t 

Bacon , s ' i l a v a i t r e g a r d é en bas, i l a u r a i t p u v o i r les 

é t o i l e s dans l ' eau ; ma i s comme i l r e g a r d a i t en h a u t , i l ne 

p o u v a i t v o i r l ' e au dans les é t o i l e s . » Quel le place o n t les 

a n i m a u x dans le s y s t è m e de psycho log ie o f f i c i e l l e ? que l le 

place y o n t les en fan t s , d o n t l ' a v e n i r d é p e n d en g rande 

p a r t i e de l a d i r e c t i o n i m p r i m é e de bonne heure à l e u r d é 

ve loppement m e n t a l ? P a r l e r d ' i n d u c t i o n l à o ù t a n t de f a i t s 

c a p i t a u x son t n é g l i g é s , et t a n t d ' au t res choisis selon le 

capr ice o u l a convenance d u m o m e n t , c'est d é p o u i l l e r le 

m o t de t o u t sens p r é c i s , c'est en f a i r e u n usage p e r n i 

c i e u x . 

L a psycho log ie of f ic ie l l e a é c a r t é de son cadre non seu

l emen t tous les a n i m a u x , e x c e p t é l ' h o m m e , omiss ion à 

laque l le l a c o n d a m n a i t d 'avance sa m é t h o d e , m a i s encore 

toutes les races h u m a i n e s i n f é r i e u r e s : a u l i e u d ' ê t r e l a 

science des p h é n o m è n e s i n t e r n e s , te ls q u ' i l s ex i s t en t dans 

l a n a t u r e , elle n 'es t que l ' express ion de l a conscience 

complexe d ' u n h o m m e b lanc , c i v i l i s é , e t r o m p u de l o n g u e 

date à sa m é t h o d e . De l à les v io len tes d isputes en t r e les 

e m p i r i s t ë s , q u i ne v o i e n t q u ' u n e face des choses, et les 

i d é a l i s t e s , q u i ne v o i e n t que l ' a u t r e face ; en t re ceux q u i 

c ro ien t que tou te connaissance d é r i v e de l ' e x p é r i e n c e , et 

ceux q u i sou t iennen t l ' ex is tence de f o r m e s de l a p e n s é e 

p r é e x i s t a n t dans l ' e s p r i t et p r é c é d a n t l ' e x p é r i e n c e . L ' é t u d e 
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du d é v e l o p p e m e n t de l ' espr i t , depuis ses premiers r u d i 
ments chez les a n i m a u x et à t r a v e r s ses g rada t ions suc
cessives, j u s q u ' à sa man i f e s t a t i on la plus é l e v é e dans 
l ' h o m m e ; cette é t u d e , disons-nous, pe rmet de c ro i re que 

ce que l ' o n a a p p e l é les formes de la pensée se confond 
avec les f a c u l t é s i n n é e s e l l e s - m ê m e s , r é s u l t a n t de l ' é v o l u 

t i o n : l ' homme c i v i l i s é les a; l ' a n i m a l et le sauvage p l a c é 
au bas de l ' é c h e l l e ne les on t pas. Une psychologie v r a i 

ment i n d u c t i v e do i t su iv re l ' o r d r e de l a na tu re , et com
mencer l à o ù les mani fes ta t ions psychiques commencent 

chez l ' a n i m a l e t chez l ' en fan t , p o u r s ' é l e v e r graduel lement 

aux p h é n o m è n e s psychiques de plus en p lus complexes, 

tels que le philosophe i n t ro spec t i f les discerne ou c ro i t les 
discerner. Certes, on peut d i r e , et l ' o n a d i t , que de l ' é 
tude des p h é n o m è n e s psychiques de l ' adu l t e on peut f a i re 

des d é d u c t i o n s correctes sur ceux de l ' e n f a n t . Mais c'est 

j u s t emen t parce que des d é d u c t i o n s e r r o n é e s o n t é t é faites 

de cette m a n i è r e , que les p h é n o m è n e s psychiques de l'en

f a n t on t é t é m a l compris et m a l i n t e r p r é t é s , et que la 

psychologie n 'a pas sub i les cor rec t ions , d o n t une cons
ciencieuse observat ion l u i a u r a i t a p p o r t é le b i e n f a i t . C'est 

l a physiologie , « e n t r é e avec f e r m e t é dans l a bonne voie 

et subordonnant son entendement a u x choses » , q u i , en 

observant avec soin les a n i m a u x i n f é r i e u r s , a r r i v a à des 

g é n é r a l i s a t i o n s , et celles-ci e x p l i q u è r e n t n o n seulement 

bon nombre des p h é n o m è n e s psychiques de l ' e n f a n t , mais 

j e t è r e n t aussi la plus v i v e l u m i è r e sur l a v i e psych ique de 

l ' adul te . L ' é t u d e a t t en t ive de l a g e n è s e de l ' e sp r i t est aussi 

indispensable à une connaissance c o m p l è t e des p h é n o m è n e s 
psychiques, que celle d u d é v e l o p p e m e n t embryo log ique 
l'est à une jus te conception du corps et de ses f o n c t i o n s . 

A j o u t o n s t o u t de sui te , qu ' au po in t de vue des psycho

logues in t rospec t i f s, q u i , t o u t en professant la m é t h o d e de 
l ' i nduc t i on , ne l a p ra t iquen t qu'avec les l è v r e s , les i n n o m 

brables cas d ' id io t ie et d ' a l i é n a t i o n mentale seraient s im

plement une fau te monst rueuse de l a n a t u r e . E n e f fe t 
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à l ' exemple de ces psychologues , nous ne d e v r i o n s t e n i r 

a u c u n compte de l a vas te co l l ec t ion de f a i t s , i ncommodes 

p o u r l e u r t h é o r i e , que nous f o u r n i t l a pa tho log ie de l'es
p r i t . 

Sans doute o n p o u r r a i t d i r e , et l ' o n a d i t en e f fe t , que 

les p h é n o m è n e s psychiques de l ' i d i o t et de l ' a l i é n é sont 

morb ides et n ' o n t , pa r c o n s é q u e n t , r i e n à f a i r e avec l a 

psycholog ie . I l s n ' o n t sans doute r i e n à f a i r e avec une 

psycho log ie , q u i se d é t a c h e v i o l e m m e n t de l a n a t u r e ; 

mais c'est j u s t e m e n t parce que l a psycholog ie s'est s é p a r é e 

d 'une m a n i è r e , si i n c o n s i d é r é e de l a n a t u r e ( d o n t les p h é 

n o m è n e s soi-disant morb ides ne sont pas moins n a t u r e l s 

que les au t res ) , qu ' e l l e n ' a p o i n t de base solide, qu 'e l le 

n 'est p o i n t i n d u c t i v e , et qu 'e l le n ' a pas eu l ' avan tage de l a 

co r r ec t i on pa r les f a i t s , ce q u une fidèle o b s e r v a t i o n de 

l ' e s p r i t malade l u i a u r a i t f o u r n i . E n r é a l i t é , les p h é n o 

m è n e s de l a f o l i e , o f f r a n t u n e v a r i é t é de cond i t ions , q u i ne 

peu t ê t r e p r o d u i t e a r t i f i c i e l l e m e n t , f o u r n i s s e n t u n genre 

d ' i n f o r m a t i o n s d o n t on a u r a i t d û p r o f i t e r avec empresse

m e n t . I l s c o n s t i t u e n t de vraies e x p é r i e n c e s , aptes à c o r r i 

ge r des g é n é r a l i s a t i o n s fausses, et à é t a b l i r les p r inc ipes 

d 'une science r é e l l e m e n t i n d u c t i v e . Les lois de l ' a c t i v i t é 

m e n t a l e ne sont pas mi racu l eusemen t c h a n g é e s ou r e n 

v e r s é e s dans l a f o l i e , en d é p i t des cond i t ions d i f f é r e n t e s 

que cette a c t i v i t é r e n c o n t r e . E n f a i t , l a n a t u r e se soucie 

peu des d i v i s i o n s a r t i f i c i e l l e s , que cer ta ins t h é o r i c i e n s 

é t a b l i s s e n t p o u r l e u r b o n p l a i s i r , et p a r f o i s m ê m e a u p ro 

fit de l ' i g n o r a n c e . 

2 ° L a conscience, q u i ne nous d i t pas m ê m e que nous 

avons u n cer-veau, est ce r t a inement i n c o m p é t e n t e à r é v é l e r 

l a n a t u r e des cond i t ions m a t é r i e l l e s , q u i sont à l a base de 

t o u t e m a n i f e s t a t i o n psych ique et en d é t e r m i n e n t le carac

t è r e . Lo r sque l a f o n c t i o n des gang l ions opt iques d ' u n 

h o m m e est d é t r u i t e pa r une ma lad ie ou t o u t e a u t r e cause, 

i l n a c q u i e r t l a conscience de sa c é c i t é q u ' a p r è s en a v o i r 

eu l a p reuve pa r l ' e x p é r i e n c e . Q u ' u n i n d i v i d u r e ç o i v e une 
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impress ion lumineuse ou sonore, ou é p r o u v e j i ' i m p o r t e 
quel le au t r e sensation, f o r t s imple en apparence, j amais 
l a conscience ne l u i d i r a combien cette sensation est com
plexe , n i m ê m e si elle v i e n t d u dehors ou de l ' i n t é r i e u r , 

c ' e s t - à - d i r e si elle est c o m p l è t e m e n t subjec t ive ou si elle a 

une cause o b j e c t i v e ; t o u t cela, i l ne peut l ' apprendre 

que par des d é c o u v e r t e s s u b s é q u e n t e s . L e p h é n o m è n e le 

plus s imple que l a conscience nous r é v è l e est d é j à t r è s 
c o m p l e x e ; une sensation, apparemment é l é m e n t a i r e , ne 

l 'est pas d u t o u t en r é a l i t é ; et l a conscience est impuis
sante à l a d é c o m p o s e r en é l é m e n t s encore plus simples. 

Or , i l est b ien é v i d e n t que l a seule science sur laquel le 

puisse s ' é d i f i e r la v ra i e psychologie , est celle q u i possède 

les moyens de r e c o n n a î t r e les é l é m e n t s cons t i t u t i f s des 

é t a t s de conscience, en r é a l i t é f o r t c o m p l i q u é s , que la 

conscience p rend pour des f a i t s é l é m e n t a i r e s . L ' o n admet, 

en se fondan t sur des raisons q u ' i l n'est pas fac i le de r é f u 

t e r , q u ' à tou te man i f e s t a t i on de l ' a c t i v i t é men ta l e corres

pond une a l t é r a t i o n ou une d é c o m p o s i t i o n des é l é m e n t s . 

ne rveux ; et c'est de l ' é t a t d u s u b s t r a t u m m a t é r i e l , que 

doi t d é p e n d r e le d e g r é et le c a r a c t è r e de l ' é n e r g i e m a n i 

f e s t é e , c ' e s t - à - d i r e du p h é n o m è n e psych ique . O r , l a psy

chologie of f ic ie l fe ne p r ê t e aucune a t t e n t i o n à ces v a r i a 

t ions p r o t é i f o r m e s de sent iment , q u i on t l i e u dans le m ê m e 

i n d i v i d u , à l a suite de modi f ica t ions m o m e n t a n é e s de son 

é t a t physique ; p o u r t a n t ces va r i a t i ons i n f l u e n t puissam

ment sur l ' i dée , q u ' i l se f a i t de ses r appor t s avec les objets , 

et des rappor t s q u i ex is ten t entre les obje ts e u x - m ê m e s . 

L a q u a l i t é des i d é e s , q u i surgissent dans l ' e sp r i t selon 
certaines circonstances, tou te l a m o d a l i t é de nos i n t u i t i o n s 
dans u n moment d o n n é , sont en grande pa r t i e d é t e r m i 

n é e s par le sen t iment p r é d o m i n a n t ; et ce sent iment n 'est 
pas t o u j o u r s m o t i v é par une cause objec t ive , souvent i l 

r é s u l t e s implement d ' un é t a t p a r t i c u l i e r du corps : c'est 

ce que l ' e x p é r i e n c e de tous les j o u r s nous d é m o n t r e à n ' e n 

pas douter, et ce q u i ressort d'une m a n i è r e n o n moins 
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f r appan te - des p h é n o m è n e s q u i accompagnent le d é b u t de 

l a f o l i e . L ' i n t r o s p e c t i o n i s t e le m i e u x d o u é ne d é c o u v r i r a 

j a m a i s , p a r les seules r é v é l a t i o n s de sa conscience, que l a 

cause d 'une h u m e u r , d 'une m o d a l i t é p a r t i c u l i è r e de son 

e s p r i t , s i è g e dans le f o i e , ou dans le c œ u r , ou dans u n 

a u t r e o rgane ; i l n ' a u r a j a m a i s une a p p r é c i a t i o n que lcon

que de l ' i n f l u e n c e é n o r m e , que l e f o n c t i o n n e m e n t de ses 

v i s c è r e s exerce su r son m o r a l , su r l a c o n s t i t u t i o n m o m e n 

t a n é e de son moi. De p l u s , l a conscience localise à l a 

p é r i p h é r i e tou tes les sensations qu 'e l le p e r ç o i t ; el le nous 

d i t c l a i r e m e n t que le t o u c h e r est dans l è d o i g t , l a v u e 

dans l ' œ i l , le son dans l ' o r e i l l e , l ' odeu r dans le nez ; r i e n 

de p lus f a u x : l ' o b s e r v a t i o n p h y s i o l o g i q u e d é m o n t r e d 'une 

f a ç o n p é r e m p t o i r e , que t o u t e sensat ion a l i e u dans le cer

veau . 

Bacon a depuis l ong t emps s i g n a l é le manque comple t 

d'une psychologie individuelle ; i l i n s i s t a i t su r l a n é c e s 

s i t é de « dissections sc ient i f iques et exactes d 'espr i ts , de 

d isposi t ions p a r t i c u l i è r e s et de c a r a c t è r e s i n d i v i d u e l s » , 

a f i n de « pu i se r dans les n o t i o n s a i n s i acquises, de m e i l 

leures r è g l e s p o u r l a m a n i è r e de t r a i t e r l ' e sp r i t » . A u 

p o i n t de vue o ù se place l a psycho log ie o f f i c i e l l e , l'indi

vidu p o u r r a i t ne pas ex i s t e r dans l a n a t u r e , i l est u n 

i n c o n v é n i e n t pour u n s y s t è m e , q u i , n é g l i g e a n t l e c a r a c t è r e 

o u le t e m p é r a m e n t i n d i v i d u e l , i g n o r e t a n t de f a i t s d 'une 

hau te p o r t é e , au p o i n t de v u e de l a v é r i t é ; cependant 

l ' i n d i v i d u a son impor t ance , pu isque souven t i l d é m e n t 

les p r inc ipes a r b i t r a i r e m e n t f o r m u l é s p a r les t h é o r i e s e t 

l ès s y s t è m e s . Combien l a psycho log ie à l a mode est v a g u e , 

i n c e r t a i n e , s p é c u l a t i v e et combien el le est l o i n encore de 

m é r i t e r le n o m de science, c'est ce d o n t on ne t a r d e pas à 

se conva inc re , s i l ' o n essaie de comprendre l ' u n de ses 

soi-disant p r inc ipes e t de l ' a p p l i q u e r d é d u c t i v e m e n t a u 

c a r a c t è r e d ' u n i n d i v i d u d o n n é . Imposs ib le a lo rs de ne pas 

s 'apercevoir , que l ' o n a é t é c o m p l è t e m e n t d é ç u pa r u n 

s imulac re de savo i r , et imposs ib le de ne pas s'associer 
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p le inement au v œ u e x p r i m é par Bacon , de v o i r , i n s t i t u e r 
des dissections morales. Or , cette é t u d e ne peut ê t r e 
f a i t e avec s u c c è s qu 'en r ega rdan t en dehors et non en 

dedans de s o i - m ê m e . 
Lorsque le t h é o l o g i e n , q u i s'occupe d u suprasensible, 

a d i t t o u t ce q u ' i l ava i t à d i r e à son p o i n t de vue , lo r s 
q u ' à son t o u r le j u r i s t e , q u i r e p r é s e n t e les pr incipes é t a 

bl is par l a sagesse de l ' homme co l lec t i f , a f o r m u l é les 

conclusions que l u i dicte sa conscience, le dern ie r mot 

n é a n m o i n s reste encore à d i r e , e t ce de rn ie r m o t appar

t i e n t à celui q u i s'occupe de l ' o rgan i sa t ion d u corps, q u ' i l 

soit phys io log is te ou m é d e c i n . L e t h é o l o g i e n et le j u r i s t e 

do iven t t r ave r se r le champ de ce de rn ie r pour a r r i v e r au 

l eur , et c'est l u i seul q u i peut les gu ider : leurs s y s t è m e s , 

s'ils aspirent à u n fondement s é r i e u x , ne peuven t l ' a cqué- -

r i r que m o y e n n a n t l a plus scrupuleuse i nves t iga t ion des 

f a i t s se r a t t achan t à l ' o rgan i sa t ion m a t é r i e l l e . Certes, i l 

n 'est pas probable que le r é s u l t a t complet de cette inves

t i g a t i o n , aussi n é c e s s a i r e que d é s i r a b l e , soit a t t e i n t de nos 

j o u r s , n i m ê m e par no t re g é n é r a t i o n . Nous sommes encore 

l o i n de p o s s é d e r des connaissances phys io log iques exactes 
et c o m p l è t e s , et, les eussions-nous, elles ne diss iperaient 

que b ien l en tement les b rou i l l a rds é p a i s de l ' i gnorance et 

des p r é j u g é s f r o i s s é s , q u i ne m a n q u e n t j a m a i s de s'oppo

ser à l ' é t a b l i s s e m e n t paisible d 'une nouve l le v é r i t é . H e u 

reusement l a m o r t a l i t é de l ' homme assure le t r i omphe .de 
la v é r i t é . 

3° L ' e s p r i t ou le cerveau r e ç o i v e n t et s 'ass imilent con t i 

nuel lement une foule d ' impressions externes, q u i n 'a f fec
t en t pas l a conscience, ou ne l ' a f fec ten t que t r è s f a i b l e m e n t . 
Comme tous les organes du corps r e ç o i v e n t du sang les 
m a t é r i a u x aptes à les n o u r r i r , et se les ass imi lent , a ins i 

l 'organe de l ' e sp r i t s 'assimile, à son in su , les inf luences 
v a r i é e s du mi l i eu ambian t , q u i l u i a r r i v e n t par les organes 
des sens. Les impressions,, q u ' i l r e ç o i t et q u ' i l r e t i en t de 

tel le sorte, ne produisent pas d ' i d é e s ou de sent iments 
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d é f i n i s , ma i s la issent n é a n m o i n s a p r è s elles des m o d i f i c a 

t i ons permanentes dans la m a n i è r e d ' ê t r e de l ' e sp r i t . 

L ' h o m m e se p r o c u r e sc iemment sa n o u r r i t u r e , et a b a n 

donne ensui te le soin de l ' a s s i m i l a t i o n a u t r a v a i l i ncons 

c ien t de l ' o r g a n i s m e ; de m ê m e i l peut a r r a n g e r en pleine 

connaissance de cause les c i rconstances au m i l i e u desquelles 

i l v i v r a , ma i s n o n pas se sous t r a i r e à l ' a s s i m i l a t i o n incons

c iente de l e u r i n f l u e n c e , n i a u x m o d i f i c a t i o n s c o r r é l a t i v e s 

de son c a r a c t è r e . Nous a c q u é r o n s de cette m a n i è r e n o n 

seulement de pet i tes habi tudes de m o u v e m e n t , mais des 

hab i tudes de p e n s é e et de s e n t i m e n t , q u i finissent peu à 

peu p a r s'organiser o u s'incarner dans nos cent res 

n e r v e u x ; de sor te q u ' u n e n a t u r e acquise peut , en fin de 

compte , a r r i v e r à d o m i n e r u n i n d i v i d u , q u i n ' a n u l l e cons

cience de sa m é t a m o r p h o s e . Notez soigneusement vos 

r ê v e s , et vous t r o u v e r e z q u une f o u l e d ' images, en appa

rence peu f a m i l i è r e s à v o t r e espr i t , q u i vous a v a i e n t sem

b l é d ' a b o r d nouvel les et b i za r r e s , se la i sseront n é a n m o i n s 

r e l i e r a u x impress ions des j o u r s p r é c é d e n t s inconsc iemment 

a s s i m i l é e s . N o u s connaissons p lu s i eu r s f a i t s dans le genre 

de c e l u i que r acon te Coler idge d 'une domest ique , q u i , dans 

le. d é l i r e de l a fièvre, r é c i t a i t de longs passages en h é b r e u , 

q u elle ne c o m p r e n a i t c e r t a inemen t pas et q u ' i l l u i é t a i t 

impossible de r é p é t e r quand el le é t a i t b ien po r t an t e , mais 

qu 'e l le a v a i t en t endu l i r e à hau t e v o i x pa r u n c l e r g y m a n 

chez leque l e l le s e rva i t . U n a u t r e f a i t a t t e s t an t l ' a c t i v i t é 

inconsciente d u cerveau est que ce r ta ins i d i o t s , n ' a y a n t 

que f o r t peu o u p o i n t d ' i n t e l l i gence , p o s s è d e n t une m é 

m o i r e r e m a r q u a b l e et peuven t r é p é t e r exac t emen t de longs 

r é c i t s ; de m ê m e u n p r o f o n d c h a g r i n , ou quelque a u t r e 

cause, te l le que la d e r n i è r e l u e u r de l a v i e su r le p o i n t de 

s ' é t e i n d r e , p r o d u i s e n t p a r f o i s , chez les i d i o t s , des m a n i f e s 

t a t ions in te l lec tue l les d o n t i l s sembla ien t incapables . Ces 

observat ions m e t t e n t hors de doute l ' a s s i m i l a t i o n incons

ciente , par ces espr i ts i ncomple t s , d 'une f o u l e d ' i m p r e s 

sions don t i l l e u r é t a i t imposs ib le de r end re compte , ma i s 
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q u i , p s y c h i q u e m e n t , laissaient en eux des traces du

rables . 
I l f a u t c l a i r e m e n t se rappeler cette i m p o r t a n t e v é r i t é , 

que l a conscience et l ' e sp r i t ne sont pas l a m ê m e chose ; 
que l a conscience n est pas l ' e sp r i t , mais u n p h é n o m è n e 

concomi tan t de ses o p é r a t i o n s . Je vais d i r e une chose, 

q u i , sans doute, p a r a î t r a ex t r avagan te , mais que, pour 

m o n compte, j e n ' a i pas de peine à concevoir : c'est qu 'un 

homme ne serait pas une moins bonne machine intellec
tue l l e sans la conscience qu'avec elle. I l s u f f i t , pour 

cela, de se figurer que son s y s t è m e n e r v e u x cont inue à 
ê t r e sensible aux influences dont j a d i s i l é t a i t conscient, 

et que nous puissions, au moyen d u microscope, du gal-

vanoscope, ou de quelque au t r e i n s t r u m e n t f u t u r , plus 

d é l i c a t , r e c o n n a î t r e d u dehors les o p é r a t i o n s de son cer

veau : l a seule chose s u p p r i m é e serait le sens i n t é r i e u r , par 
leque l l ' i n d i v i d u aupa ravan t observa i t ces o p é r a t i o n s dans 

son propre espr i t ; quan t aux o p é r a t i o n s e l l e s - m ê m e s , 

elles res teraient ce qu'elles é t a i e n t : Y agent cont inuerai t 

son a c t i v i t é en l'absence d u t é m o i n . 
Dès les premiers moments de son existence i n d é p e n d a n t e , 

le cerveau commence à s 'assimiler les impress ions e x t é 

r ieures ; i l en r é s u l t e une cont inuel le adap ta t ion de l 'organe 
au m i l i e u ambian t . Cette a s s imi l a t ion , t o u t à f a i t incons

ciente au d é b u t , l 'est plus ou moins pendant tou te l a vie . 

C'est a ins i que l ' e spr i t s'organise a v a n t l ' a p p a r i t i o n de la 

conscience, et q u ' i l cont inue ensuite à ê t r e m o d i f i é sans son 

in t e rven t ion . L ' a c t i v i t é préconsciente de l ' e spr i t , comme 

certains psychologues m é t a p h y s i c i e n s de l ' A l l e m a g n e l ' on t 
n o m m é e , et son a c t i v i t é inconsciente, que l ' o n peu t ad
met t re comme cer ta ine, v o i l à a s s u r é m e n t des f a i t s , que le 
plus ardent psychologue in t rospec t i f do i t renoncer à v o u l o i r 

constater ou é t u d i e r au moyen de l a conscience. Quelques 
auteurs , j e ne l ' i g n o r e pas, c ro ien t que. ces o p é r a t i o n s , en 

apparence t o u t à f a i t inconscientes, ne le sont pas en r é a 

l i t é , et qu'elles passent sans laisser de traces dans l a m é -
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m o i r e , u n i q u e m e n t parce q u ' o n l e u r p r ê t e peu d ' a t t e n t i o n . 

M a i s cet te h y p o t h è s e ne s au ra i t m o d i f i e r en r i e n n o t r e 

m é t h o d e d ' i n v e s t i g a t i o n ; en l ' adop tan t , nous a f f i r m e r i o n s 

seu lement que l ' a c t i o n d u ce rveau o u de l ' e sp r i t peu t s'ac

c o m p l i r avec u n m i n i m u m de conscience é q u i v a l a n t pres

que à z é r o . O r u n e t e l l e conscience, ou subconscience, 

ne d i f f è r e pas p r a t i q u e m e n t de l ' inconscience et ne s au ra i t 

j o u e r u n r ô l e essentiel dans les o p é r a t i o n s à a c c o m p l i r : 

d u m o m e n t q u ' o n se passe d'elle dans sa presque t o t a l i t é , 

i l ne v a u t g u è r e l a peine d ' a l l é g u e r l ' i m p o r t a n c e d u peu 

q u i res te . 

4 ° T o u t é t a t de conscience, q u i s'est p r o d u i t une fo is avec 

s u f f i s a m m e n t d ' i n t e n s i t é , laisse dans le cerveau ou dans l'es

p r i t une d i spos i t ion f o n c t i o n n e l l e t e n d a n t à le r e p r o d u i r e 

dans l a su i te ; a u c u n acte m e n t a l ne s'efface a b s o l u m e n t ; 

chacun d ' eux laisse une e m p r e i n t e , q u i en f a c i l i t e r a l a r e 

p r o d u c t i o n . Chaque i m p r e s s i o n sensoriel le , chaque c o u r a n t 

d ' a c t i v i t é m o l é c u l a i r e , q u i passe d 'une r é g i o n à une a u t r e 

r é g i o n d u ce rveau , chaque r é a c t i o n c é r é b r a l e , q u i s ' é c o u l e 

pa r les ne r f s m o t e u r s la issent d e r r i è r e elles une m o d i f i c a 

t i o n des é l é m e n t s n e r v e u x q u i o n t a g i , une e s p è c e de sou

v e n i r , et l a r e p r o d u c t i o n en d e v i e n t p lus f ac i l e à mesure 

qu 'e l le se r enouve l l e . Quelque i n s i g n i f i a n t que so i t l ' ac te 

c é r é b r a l , i l peut t o u j o u r s se r e p r o d u i r e à u n m o m e n t 

d o n n é . Supposez que l ' e x c i t a t i o n se produise dans une cel 

l u l e nerveuse , c o n t i g u ë à une a u t r e , t ou t e semblable à 

l ' o r i g i n e : d o r é n a v a n t ces deux cel lules d i f f é r e r o n t t o u j o u r s . 

Ce p r o c é d é p h y s i o l o g i q u e , que l le que soit sa n a t u r e , est l a 

base p h y s i q u e de la m é m o i r e et le p o i n t de d é p a r t d u d é 

ve loppement de toutes nos fonc t i ons psychiques . 

L a m o d i f i c a t i o n m a t é r i e l l e r é s u l t a n t de l a f o n c t i o n a é t é 

c o n s i d é r é e comme u n résidu, une trace, u n vestige, une 

disposition, ou m ê m e comme une idée latente ou vir

tuelle. N o n seu l emen t les i d é e s d é f i n i e s , ma i s toutes les 

a f fec t ions d u s y s t è m e n e r v e u x , les sensations a g r é a b l e s ou 

douloureuses, les d é s i r s et m ê m e les r é a c t i o n s e x t é r i e u r e s 
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laissent des a l t é r a t i o n s de ce genre dans les centres ner
v e u x , et posent a ins i le fondement de certaines m a n i è r e s 
de penser, de sent i r et d ' ag i r . A i n s i des disposit ions pa r t i 

c u l i è r e s naissent parfo is , t o u t à f a i t ou presque t o u t à f a i t 
à no t r e i n s u ; des actes c o m p l i q u é s , q u i d 'abord ne pou

va ien t ê t r e e x é c u t é s que consciemment et à force d ' app l i 
ca t ion , deviennent au tomat iques , g r â c e à l eu r f r é q u e n t e 

r é p é t i t i o n ; des i d é e s , consciemment a s s o c i é e s , finissent 

par en t r e r i e s unes avec les autres dans une te l le c o h é s i o n , 

qu'elles s ' é v o q u e n t r é c i p r o q u e m e n t sans aucune c o o p é r a 

t i o n de la conscience. C'est ce q u i a l i e u , par exemple, 

dans la rapide perception ou i n t u i t i o n de l ' homme, q u i a 

acquis une grande e x p é r i e n c e de l a v i e . Les traces in 
conscientes des sent iments é p r o u v é s a f fec tent le t o n g é 

n é r a l d u c a r a c t è r e , de sorte que, abs t rac t ion fa i t e de 

l ' o rgan i sa t ion i n n é e , les e x p é r i e n c e s j o u r n a l i è r e s de l ' i n 

d i v i d u d é v e l o p p e n t en l u i l ' h u m e u r joyeuse ou t r i s t e , la 

l â c h e t é , l a b ravoure et m ê m e le sens m o r a l . L a conscience 

ne peut nous donner aucun renseignement sur l a m a n i è r e 

dont ces a l t é r a t i o n s centrales se f o r m e n t , se p e r p é t u e n t et 

demeurent à l ' é t a t l a t en t dans l ' o rgan i sa t ion psychique ; 

mais une f i è v r e , u n poison, u n r ê v e , peuven t à t o u t mo

ment é v o q u e r des i d é e s , des sent iments , des s é r i e s d 'ac t i 

v i t é s , q u i semblaient ê t r e à t o u t j a m a i s e f f a c é e s en nous. 

Les fous r ev iennen t quelquefois , dans l e u r d é l i r e , sur des 

scènes et des é v é n e m e n t s don t i l s n ' o n t aucun souvenir 

dans leur é t a t n o r m a l . Sous l ' empi re de l a fièvre, u n ma

lade peut r é c i t e r des passages ent iers dans une langue 

q u ' i l ne comprend pas : c'est q u ' i l a par hasard entendu 
ces passages. I l su f f i t de r ê v e r que l ' o n est à l ' é c o l e , pour 

é p r o u v e r de nouveau toutes les sensations par lesquelles 

on y a p a s s é ; des souvenirs sans nombre se pressent avec 
une i n s t a n t a n é i t é et une l u c i d i t é remarquables d e v a n t la 
conscience de l ' homme q u i se noie l . Dans la fo l i e i n t e r m i t -

1 « Un pasteur luthérien de Philadelphie informa le D' R u s h a 1 
nombreux Allemands et Suédois de sa congrégation se servaient toujours 



MÉTHODE A SUIVRE. 29 

t en t e , i l a r r i v e que l a m é m o i r e des i n t e rva l l e s lucides se 

r é v e i l l e seulement d u r a n t les i n t e r v a l l e s lucides , et que le 

souven i r des i d é e s , des sen t iments et des impressions m i s 

en j e u p e n d a n t les aut res p a r o x y s m e s ne se r a v i v e que 

d u r a n t les p a r o x y s m e s . Des r ê v e s , que l ' o n ne se r appe l l e 

pas à l ' é t a t de ve i l l e , peuven t cependant af fec ter dans l a 

su i te d 'aut res r ê v e s et r e p a r a î t r e au m i l i e u d ' eux à l ' é t a t 

de souven i r s vagues et c o n f u s . 

Nous avons d é j à d i t qu ' e sp r i t e t conscience ne sont pas 

des t e rmes s y n o n y m e s ; a j o u t o n s que l 'exis tence de l 'es

p r i t n ' i m p l i q u e pas n é c e s s a i r e m e n t son a c t i v i t é i n i n t e r 

r o m p u e . Descartes c r o y a i t f e r m e m e n t , que l ' a c t i v i t é de 

l ' e s p r i t ne peu t j a m a i s s ' a r r ê t e r , q u on pense t o u j o u r s ; 

d 'aut res sont a l l é s j u s q u ' à p r é t e n d r e que l ' o n r ê v e t o u j o u r s 

en d o r m a n t ; car , selon e u x , l ' e sp r i t , p a r essence, ne peu t 

pas cesser d ' a g i r : ne p lus a g i r é q u i v a u d r a i t à ne p lus exis

t e r . Ces assert ions m o n t r e n t à que l p o i n t des conceptions 

m é t a p h y s i q u e s p e u v e n t obscu rc i r les mei l l eures i n t e l l i 

gences. L a n o n - a c t i v i t é de l a f o n c t i o n men ta l e est, é v i d e m 

m e n t , une non-exis tence , ma i s n o n p o i n t une a n n i h i l a t i o n . 

L o i n d ' ag i r t o u j o u r s , l ' e sp r i t , à t o u t m o m e n t , n o n seulement 

est inconsc ien t en g rande p a r t i e , ma i s p o s i t i v e m e n t i n a c t i f . 

L ' é n e r g i e m e n t a l e exis te t a n t ô t à l ' é t a t d ' é q u i l i b r e s t a t i que , 

t a n t ô t à l ' é t a t de m a n i f e s t a t i o n d y n a m i q u e ; et l a p l u s 

g rande tens ion de l ' e sp r i t dans une d i r e c t i o n d o n n é e peu t 

ne pas s u f f i r e à é v o q u e r celle de ses é n e r g i e s endormies 

o u de ses f a c u l t é s l a ten tes , don t , a u m o m e n t d o n n é , i l 

a u r a i t le besoin le p lus u r g e n t . Personne ne peu t à u n 

m o m e n t d o n n é appeler à son aide l a m i l l i è m e p a r t i e de 

son savoi r . O r , l a conscience est abso lumen t i m p u i s s a n t e 

à se r end re compte de cet é t a t s t a t ique de l ' e s p r i t . M a i s 

comme l ' e sp r i t s t a t ique est en r é a l i t é l ' é t a t s t a t ique des 

substrata n e r v e u x , d o n t l ' e sp r i t d y n a m i q u e est l a m a n i -

de leur langue maternelle dans leurs dernières prières au moment de la 
mort, quoique beaucoup d'entre eux n'eussent plus parlé leur langue 
pendant cinquante ou soixante ans. » — Abercrombrie, On the Intellec-
tual Powers, p. 142, 8° éd., 1838. 
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fes ta t ion , quand l 'organe entre en a c t i v i t é , i l est é v i d e n t 
que si j ama i s quelque chose doi t nous ê t r e r é v é l é sur l ' o r 
gan isa t ion mentale , c'est du p r o g r è s u l t é r i e u r de l a p h y 

siologie que nous devons t o u t a t tendre et e s p é r e r . 
5° L a conscience ne r é v è l e r i e n sur le p r o c é d é , pa r lequel 

une i dée en é v o q u e une a u t r e , et n'exerce aucun con

t r ô l e sur l e u r sui te et l eu r r ep roduc t ion ; ce n'est que 

lorsqu 'une idée est é v e i l l é e , g r â c e â quelque association, 

lorsque le r é s u l t a t du p r o c é d é s'impose à l ' a t t en t ion , que 

l a conscience s'en a p e r ç o i t ; l ' e sp r i t n ' a aucun m o y e n d ' é v o 

quer i n d i f f é r e m m e n t une i d é e p l u t ô t qu 'une au t r e . Lorsque 

nous t â c h o n s de nous rappeler quelque chose, q u i dans le 

moment nous é c h a p p e , le m e i l l e u r m o y e n est, comme t o u t 

le monde sai t , de laisser l i b r e cours à l ' a c t i v i t é incons

ciente du cerveau : tandis que l a conscience est occupée 

a i l leurs , l a chose o u b l i é e se p r é s e n t e souvent t o u t à coup 

à l a m é m o i r e . U n ve r re de v i n , ou t o u t au t r e s t imu lan t , 

agissant phys iquement ou c h i m i q u e m e n t su r les é l é m e n t s 

ne rveux , é v e i l l e n t quelquefois les idées avec beaucoup plus 

d ' e f f i cac i t é que ne le f o n t les plus grands e f fo r t s de l ' a t 

t en t ion . D u r a n t le t r a v a i l , l a conscience d ' u n au teur est 

su r tou t o c c u p é e de sa p lume et de la f o r m a t i o n des phrases 

q u ' i l é c r i t , tandis que les r é s u l t a t s de l ' a c t i v i t é inconsciente 

de son cerveau, m û r i s par une ges ta t ion insensible, j a i l 

lissent de p r o f o n d e u r ® inconnues, et se p r é s e n t e n t à. la 

conscience, q u i à son t o u r les symbolise par des mots 

a p p r o p r i é s . Certaines ondulat ions de l ' é t h e r sont t r o p ra

pides et d 'autres t rop lentes p o u r p rodu i r e su r nos yeux 

une impression lumineuse; de m ê m e , i l est fac i le de "con
cevoir q u ' i l puisse y avo i r dans l a substance nerveuse des 
v ib ra t i ons t r o p rapides ou t r o p lentes pour p r o d u i r e la 

conscience, mais suffisantes n é a n m o i n s pour effectuer des 
associations latentes. 

Out re que le p r o c é d é , par lequel les idées sont a s s o c i é e s 

s 'accomplit i n d é p e n d a m m e n t de l a conscience, l ' a ss imi la 
t i o n ou l a f u s i o n d ' i d é e s semblables ent re elles, ou de ce 
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q u ' i l y a de semblable dans deux i d é e s d i f f é r e n t e s (c'est-

à - d i r e l a f o r m a t i o n des i d é e s g é n é r a l e s ) , a l i e u sans a u c u n 

c o n t r ô l e de l a conscience, et à son i n s u . L o r s q u e n o t r e 

e sp r i t s ' appropr ie ce q u ' i l y a de semblable dans deux 

percept ions , t o u t en n é g l i g e a n t ce q u ' i l y a de dissem

b lab le en t re elles, i l se p o u r r a i t que cela e û t l i e u p a r une 

ac t ion a s s i m i l a t r i c e des cel lules nerveuses o u des voies 

c é r é b r a l e s , q u i , m o d i f i é e s d 'une cer ta ine m a n i è r e p a r l a 

p r e m i è r e i m p r e s s i o n , conservera ien t une sorte d ' a t t r a c t i o n 

ou d ' a f f i n i t é p o u r une i m p r e s s i o n semblab le , s u b s é q u e n t e . 

L ' é l é m e n t n e r v e u x a i n s i m o d i f i é ou a in s i a c t i f , r e t i e n d r a i t 

ce q u i l u i est h o m o g è n e , s ' a ss imi le ra i t en quelque sor te ce 

q u i est susceptible d ' a s s i m i l a t i o n , t and i s q u ' i l r e j e t t e r a i t , 

en l ' abandonnan t à l ' a s s i m i l a t i o n d 'au t res voies nerveuses , 

ce q u i ne l u i est pas h o m o g è n e et ne s a u r a i t se f o n d r e 

avec l u i . 

I l serai t p e u t - ê t r e p lus co r r ec t de r e p r é s e n t e r ce p h é n o 

m è n e de l a m a n i è r e su ivan te : lo r sque deux obje ts se 

ressemblen t , o u , en d 'au t res t e r m e s , l o r s q u ' i l s o n t des 

q u a l i t é s communes , d o n t nous pouvons f o r m e r une i d é e 

g é n é r a l e , ce q u ' i l y a de semblable dans les deux obje ts 

exc i t e r a n é c e s s a i r e m e n t , dans les m ê m e s voies nerveuses 

centrales, l e m ê m e n o m b r e et le m ê m e genre de v i b r a t i o n s ; 

l a seconde percep t ion sera une r e p r o d u c t i o n de l a pre

m i è r e , en t a n t qu 'e l le est une pe rcep t ion des q u a l i t é s , que 

le second ob je t p o s s è d e en c o m m u n avec le p r e m i e r . O r 

cette r e p r o d u c t i o n des m ê m e s v i b r a t i o n s , q u i n 'est a u t r e 

chose que l a pe rcep t ion de ce q u ' i l y a de semblable dans 

deux i d é e s , se t r o u v e f a c i l i t é e pa r l a disposition, f o n c t i o n 

ne l le à l e u r r e p r o d u c t i o n c r é é e pa r l e passage de l a pre

m i è r e pe rcep t ion , d ' o ù r é s u l t e , a i n s i que le p r o u v e i n d u 

b i t ab lement l ' e x p é r i e n c e , l a tendance de l ' e s p r i t à sa is i r 

les ressemblances. Q u a n t a u x aut res q u a l i t é s de l a seconde 

percept ion , dissemblables de celles de l a p r e m i è r e , elles 

exc i t e ron t aussi l eurs v i b r a t i o n s p a r t i c u l i è r e s ; ma i s ces 

v i b r a t i o n s , à m o i n s de s ' i d e n t i f i e r t o u t d ' a b o r d avec d ' au -
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t r è s v i b r a t i o n s é p r o u v é e s auparavan t , r i s q u e r o n t de n ' ê t r e 
que d i f f i c i l emen t r e m a r q u é e s par l a conscience, et de passer 
i n a p e r ç u e s . Elles sont si fa ib les , ou s ' é v a n o u i s s e n t si r a p i 
dement, que l ' é t a t de conscience q u i l e u r correspondrai t 

ne se p r o d u i t pas. U n e bonne m é t h o d e d 'observat ion et de 
d é d u c t i o n do i t donc chercher à a t t i r e r v i v e m e n t et à con

cen t re r l ' a t t e n t i o n sur les d i f f é r e n c e s des obje ts , a f i n que 

ces d i f f é r e n c e s produisen t des impressions a d é q u a t e s et 

soient e n r e g i s t r é e s , pou r s e rv i r a ins i de d igue aux g é n é r a 

l i sa t ions h â t i v e s et p r é m a t u r é e s . 
Quel que soit le p h é n o m è n e c é r é b r a l dont nous parlons, 

i l est c e r t a i n q u ' i l s 'accompli t , de m ê m e que bien d'autres 

o p é r a t i o n s physiques de l ' o rgan i sme , t o u t à f a i t en dehors 

de l a conscience. Nous ne savons pas comment se fo r 

men t nos idées g é n é r a l e s ou abs t ra i tes ; nous recueillons 
consciemment leurs m a t é r i a u x , mais nous n 'avons point 

conscience de l ' é l a b o r a t i o n dont elles sont le r é s u l t a t . Le 

d é v e l o p p e m e n t psychique ressemble beaucoup à la n u t r i 

t i o n et à l ' o rgan i s a t i on m a t é r i e l l e s . M i l t o n a t r è s b ien di t 

que les opinions des sages sont l a v é r i t é en devenir; de 

m ê m e nous pouvons d i re de la f o r m a t i o n de nos i dée s com

plexes et g é n é r a l e s , qu 'e l le est l ' e sp r i t en deven i r . Lorsque 

les r é s u l t a t s de l ' a c t i v i t é la tente d ' u n cerveau b ien cons

t i t u é et bien c u l t i v é se p r é s e n t e n t t o u t à coup à l a cons

cience, i ls peuvent p a r a î t r e semblables à des i n t u i t i o n s ; ils 

f r a p p e n t et é t o n n e n t , de m ê m e que nous nous é t o n n o n s 

parfois de nos propres r ê v e s . I l ne f a u t donc pas t axer de 

fantaisie ex t r avagan te l ' o p i n i o n de P l a t o n , q u i c o n s i d é r a i t 

ces i n t u i t i o n s comme des r é m i n i s c e n c e s d 'une a u t r e vie, 
plus pa r fa i t e . Son cerveau é t a i t u n cerveau de l ' o rd re le 

p lus é l evé , et les r é s u l t a t s de l ' a c t i v i t é inconsciente d'un 

t e l organe, en p é n é t r a n t dans l a conscience, comme des 
é c l a i r s , devaient p rodu i re l ' e f fe t de v é r i t a b l e s r é v é l a t i o n s 

ou de vestiges r e t r o u v é s d'une existence a n t é r i e u r e , incom
parablement plus haute et p lus belle. Mais l ' e x p é r i e n c e 

j o u r n a l i è r e nous é c l a i r e suf f i samment sur l a m a n i è r e dont 
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s ' é l a b o r e n t nos impress ions psych iques inconscientes . Nos 

sensations v i sue l les , p a r exemple , s 'accompagnent de j u g e 

ments i m m é d i a t s sur l a dis tance, l a p o s i t i o n , l a g r a n d e u r 

et l a f o r m e des ob je t s , sans que l a conscience y prenne 

p a r t et sans que nous les r e v ê t i o n s d 'une f o r m e l o g i q u e . 

J u s q u ' à p r é s e n t tous les e f fo r t s des phi losophes p o u r d é 

c o u v r i r et exp l i que r le mode de f o r m a t i o n de ces j u g e m e n t s 

n ' o n t a b o u t i à r i e n ; i l s n ' o n t pas r é u s s i à en é t a b l i r les 

p r é m i s s e s , les p ropos i t ions et les c o n s é q u e n c e s . 11 ex i s t e 

des exemples de gens, q u i peuven t f a i r e en d o r m a n t des 

compos i t ions v igoureuses et b i en t o u r n é e s , ou p a r l e r avec 

é l o q u e n c e , t and i s que, r é v e i l l é s , i l s en sont p a r f a i t e m e n t 

incapables. Dans les p r e m i è r e s phases de l a man ie a i g u ë , 

les malades m o n t r e n t quelquefois u n espr i t caust ique, une 

i m a g i n a t i o n v i v e et une f a c i l i t é d ' é l o c u t i o n , q u i l e u r f o n t 

abso lument d é f a u t à l ' é t a t n o r m a l . L e s é c o l i e r s savent 

combien le repos de l a n u i t aide à a v o i r le m a t i n b i en 

c l a i r e m e n t p r é s e n t e s à l ' e sp r i t les l e ç o n s apprises le so i r . I l 

a r r i v e à de g rands é c r i v a i n s et à de g rands ar t i s tes d ' ê t r e 

s i n c è r e m e n t é t o n n é s de l e u r œ u v r e de l a ve i l l e , en l ' exa 

m i n a n t de s a n g - f r o i d , a p r è s l a d é f e r v e s c e n c e de l ' en thou 

siasme c r é a t e u r , et de se d é c l a r e r incapables de concevoi r 

c o m m e n t i ls on t p u a r r i v e r à l a p r o d u i r e . C'est t r è s p ro 

bab lemen t g r â c e à l ' a c t i v i t é inconsciente d u ce rveau , que 

chacun é p r o u v e , p lus o u mo ins , ces sent iments soudains, 

a t t e s t an t que d é j à nous nous sommes t r o u v é s dans des c i r 

constances ident iques à celles d u m o m e n t ac tue l , ou que 

nous avons d i t et f a i t les m ê m e s choses, b i en que, en r é a 

l i t é , i l n ' e n soi t r i e n . C'est que, dans ce cas, l ' a c t i v i t é 

a s s i m i l a t r i c e d u cerveau devarice m o m e n t a n é m e n t la cons

cience; et lo rsque cel le-ci en t r e en j e u , i l l u i semble r econ

n a î t r e des f a i t s j a d i s connus. O n a que lquefo is en r ê v e le 

m ê m e sen t iment . L ' i m p r e s s i o n est des p lus fugaces ; elle 

s ' é v a n o u i t a u m o m e n t m ê m e o ù on l a p e r ç o i t et ne peu t 

ê t r e r a p p e l é e pa r aucun e f f o r t de v o l o n t é n i ê t r e b ien 

d é c r i t e ou e x p r i m é e pa r des m o t s . P a r f o i s des i n v e n t e u r s 

3 
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on t r e g a r d é leurs propres d é c o u v e r t e s comme le f r u i t 
d ' un hasa rd i n e s p é r é ; mais i l s ava ien t m é r i t é l e u r bonne 
f o r t u n e p a r - u n t r a v a i l assidu et pa r de longues é t u d e s . Les 
auteurs q u i commet ten t le plus de p lagia ts sont hab i tue l 
lement ceux q u i en on t le moins conscience. Les mei l leures 
i d é e s d ' un auteur sont t o u j o u r s celles q u i le p rennen t au 
d é p o u r v u et l ' é t o n n e n t l u i - m ê m e . Sous l ' e m p i r e de son 
i n s p i r a t i o n , le p o è t e ne f a i t que no te r ce q u elle l u i dicte. 

E n y r é f l é c h i s s a n t , l ' o n v o i t q u ' i l do i t en ê t r e a ins i . E n 
effet , les p rodu i t s de l ' a c t i v i t é c r é a t r i c e , d è s qu ' i l s d é p a s 

sent l ' e x p é r i e n c e d é j à acquise, sont inconnus à ce lu i qu i les 

enfante , j u s q u ' a u m o m e n t o ù i l s se mani fes ten t , et ne peu
v e n t pas, c o n s é q u e m m e n t , r é s u l t e r d ' u n acte de v o l o n t é 

dé f in i de sa p a r t ; car une concept ion d u r é s u l t a t est indis

pensable à l a f o r m a t i o n d 'une v o l i t i o n consciente. V o i c i 

comment s 'expr ime Jean P a u l dans son E s t h é t i q u e , en 

p a r l a n t d u t r a v a i l de composi t ion p o é t i q u e : « Les person

nages do iven t vous a p p a r a î t r e v i v a n t s , et vous devez les 

v o i r et les entendre, comme vous les ve r r i ez et les enten

driez dans le r ê v e ; ce sont eux q u i do iven t vous d ic te r , et 
non pas vous à eux, de te l le sorte que dans les moments 

t r a n q u i l l e s q u i p r é c è d e n t l ' a c t i o n , vous puissiez p r é d i r e 

t o u t au plus ce q u i sera, mais j a m a i s le comment. A u 

diable le p o è t e q u i do i t r é f l é c h i r , dans u n cas d o n n é , s ' i l 

fera d i r e oui ou non à u n personnage! I l n'est q u ' u n corps 
stupide. » 

Si u n i n d i v i d u n ' h é r i t e pas d ' u n cerveau exce l len t , d o u é 

d 'une grande c a p a c i t é i n n é e , aucun e f f o r t ne p o u r r a re

m é d i e r radicalement à ce d é f a u t et l u i i n f u s e r ce q u i l u i 

manque. L e germe de l ' a n i m a l s u p é r i e u r r e n f e r m e v i r t u e l 
lement une foule de tissus organiques d i s t inc t s , tandis 

que celui de l ' a n i m a l i n f é r i e u r n 'en r e n f e r m e v i r t u e l l e m e n t 
q u ' u n nombre r e s t r e in t ; de m ê m e le cerveau b ien d o u é 

p o s s è d e en puissance tous les é l é m e n t s d'une vaste f a c u l t é 

d ' ass imi la t ion et d ' u n d é v e l o p p e m e n t grandiose tand is 

que, dans le cerveau b o r n é , ces é l é m e n t s , f a i b l e m e n t r e n r é -
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sentes, ne p e r m e t t e n t qu 'une f a i b l e é v o l u t i o n f u t u r e . 

M a i s i l est absurde de c r o i r e que l ' h o m m e de g é n i e est une 

f o n t a i n e , é t e r n e l l e m e n t j a i l l i s s a n t e , d 'une é n e r g i e sponta

n é m e n t p r o d u i t e . C e l u i q u i d é p e n s e beaucoup en p r o d u i 

san t d o i t r e c e v o i r e t a s s imi le r beaucoup d u dehors ; auss i 

y a - t - i l d u v r a i dans l ' o b s e r v a t i o n s u i v a n t l aque l l e le g é n i e 

sera i t , a v a n t t o u t , une a p t i t u d e e x c e p t i o n n é l l e a u t r a v a i l . 

Les hommes les p lus p r o d u c t i f s pa r l e u r g é n i e seraient 

encore les p lus p r o d u c t i f s , s ' i ls ne l ' a v a i e n t pas. S ' imag ine r 

q u ' u n h o m m e quelconque, f û t - i l d o u é du p lus g r a n d g é n i e , 

puisse f a i r e p r e u v e d 'une e x t r a o r d i n a i r e p r o d u c t i v i t é , sans 

u n t r a v a i l co r respondan t d ' absorp t ion et d ' a s s imi l a t i on , 

est absurde, comme i l le se ra i t de c ro i r e , que le g l a n d peu t 

p r o d u i r e le c h ê n e sans a i r , sans l u m i è r e , sans u n sol r i c h e 

en a l i m e n t s . 

N o u s avons v u que l ' a c t i v i t é psych ique n ' i m p l i q u e pas 

n é c e s s a i r e m e n t l a conscience, et que l ' o r g a n i s a t i o n m e n 

t a l e n ' i m p l i q u e pas n é c e s s a i r e m e n t l ' a c t i v i t é de l ' e sp r i t ; 

nous pouvons a f f i r m e r m a i n t e n a n t , que l a p a r t i e l a plus 

i m p o r t a n t e d u t r a v a i l m e n t a l o u , s i l ' o n v e u t , c é r é b r a l , ce 

q u i cons t i tue p r i m o r d i a l e m e n t l ' ac te de l a p e n s é e , s 'accom

p l i t sans p a r t i c i p a t i o n de l a conscience. Revenons su r l a 

ques t ion de savo i r c o m m e n t l a conscience peu t à elle seule 

f o u r n i r les d o n n é e s d 'une psycho log ie sc ien t i f ique . E v i 

d e m m e n t el le ne peu t r i e n nous a p p r e n d r e su r sa p r o p r e 

o r i g i n e . E l l e n 'est pas u n é t a t cons tan t , ma i s l a r é s u l t a n t e 

d ' u n p r o c é d é complexe , q u i sans cesse t e n d à nous r end re 

conscients ; c'est seulement lo r sque les é l é m e n t s n e r v e u x 

sont a r r i v é s à u n e cer ta ine é n e r g i e et à une ce r t a ine d u r é e 

d ' a c t i v i t é q u ' i l s p r o d u i s e n t l a conscience ; et i l est é v i d e n t 

que les cond i t ions organiques de cette a c t i v i t é , é t a n t i n 

conscientes, sont inaccessibles à l ' o b s e r v a t i o n s u b j e c t i v e , 

i n t ro spec t i ve . 

6° L e cerveau r e ç o i t des impress ions , les enreg is t re , les 

é l a b o r e et é v o q u e i nconsc i emmen t les r é s u l t a t s l a ten ts de 

ce t r a v a i l i nconsc ien t . I l d o i t en o u t r e r é a g i r , en sa qua -
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l i t é d 'organe de la v ie animale , sous le choc des s t i m u 

la t ions i n t é r i e u r e s , q u i l u i a r r i v e n t inconsciemment des 

autres parties du corps. Comme le cerveau est l 'organe 

cen t ra l , vers lequel convergent toutes les s t imula t ions 
d 'un ensemble organique t r è s complexe, et au sein duquel 
elles sont d é b r o u i l l é e s et c o o r d o n n é e s , i l do i t avo i r des sym

pathies t r è s impor tan tes et t r è s in t imes avec les autres 
parties du t o u t ha rmon ique auquel i l appar t i en t ; en effet , 
l a c o n s é q u e n c e et l 'expression de ces sympath ies o rgan i 

ques sont une a c t i v i t é paisible et r é g u l i è r e d u cerveau, act i 
v i t é , dont nous avons conscience seulement lorsqu 'e l le n'est 

pas normale . Somme toute , cette a c t i v i t é a p lus d ' inf luence 

sur no t re humeur , nos dispositions, nos impu l s ions , que 
celle q u i est e n g e n d r é e par les impressions e x t é r i e u r e s ; 

dès qu'elle sub i t une p e r t u r b a t i o n d é s a g r é a b l e , elle devient 

la source de ce sen t iment de d é p r e s s i o n et de malaise 
q u i , en l u i - m ê m e , ne p r o d u i t , i l est v r a i , qu 'une e spèce de 

vague p r é v i s i o n de l 'approche d ' un c h a g r i n , mais q u i suf f i t 
n é a n m o i n s pour vo i l e r les i d é e s q u i surgissent , pour les 

rendre obscures, i n f idè l e s et empreintes d ' u n t o n g é n é r a l 

de tristesse. L a r a p i d i t é et la justesse des o p é r a t i o n s men

tales, l eu r ac t ion et r é a c t i o n - r é c i p r o q u e s sont p r o f o n d é 

men t a f f e c t é e s par cette v ie c é r é b r a l e inconsciente , mais 

act ive. L e p o è t e est o b l i g é d ' é p i e r le m o m e n t o ù l ' i n sp i 

r a t i o n s'empare de l u i ; le penseur, a p r è s des e f fo r t s aussi 

grands qu ' inu t i l e s , est souvent f o r c é de r e m e t t r e ses r é 

f lex ions à u n au t re m o m e n t et d 'a t tendre une mei l l eure 

disposi t ion d 'espr i t . Nos fonc t ions in te l lec tue l les et motr ices 
nous me t t en t en r a p p o r t d i r ec t avec le monde e x t é r i e u r , 

nous permet tent de le percevoi r et de le m o d i f i e r ; elles 
sont, en t a n t que fonct ions c é r é b r a l e s , i n t i m e m e n t l iées 
avec le m é c a n i s m e de l a sensation et de l a m o t i l i t é , leur 

organe ou s u b s t r a t u m ana tomique s ' interposant sans au
cune i n t e r r u p t i o n entre ceux de l a sensation et de la m o t i 

l i t é . Ma i s l ' e spr i t est c o n s t i t u é par des fonct ions affectives 

aussi bien que par des fonct ions intel lectuel les et mot r ices . 
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Dans t o u t acte m e n t a l i l y a u n consensus de ces t r o i s 

sortes de f o n c t i o n s , et les f o n c t i o n s a f fec t ives d u cerveau, 

q u i sont p r o b a b l e m e n t sous l ' i n f l uence d i rec te des fonc t ions 

v i s c é r a l e s de l a v i e v é g é t a t i v e , sont le f ondemen t des 

é m o t i o n s et des i m p u l s i o n s ; elles c o m m u n i q u e n t à n o t r e 

v i e i n t e l l ec tue l l e et à n o t r e a c t i v i t é : l a fo rce , l a c o h é r e n c e , 

l ' u n i t é . 

Dans l a f o l i e , l ' i n f l u e n c e de ces s y m p a t h i e s organiques 

est t r è s m a r q u é e , car i l a r r i v e a lo rs que l ' é t a t m o r b i d e 

d ' u n v i s c è r e que lconque dev ien t le p o i n t de d é p a r t d ' u n 

s e n t i m e n t p é n i b l e , quo ique i n d é f i n i , de p r o f o n d e d é p r e s 

s ion , q u i finit p a r p rendre l a f o r m e d 'une h a l l u c i n a t i o n 

d é f i n i e . I l en est de m ê m e dans les r ê v e s : q u a n d on s'en

d o r t avec u n d é r a n g e m e n t f o n c t i o n n e l de l ' u n des v i s c è r e s , 

on a souven t des r ê v e s d é t e r m i n é s p a r le s en t imen t vague 

de d é p r e s s i o n , q u i a sa cause dans le t r o u b l e o r g a n i q u e : 

on se c r o i t r e b u t é , a f f l i g é , on se v o i t de n o u v e a u su r les 

bancs de l ' é c o l e , on est c o n d a m n é à m o r t , on assiste à son 

p r o p r e e n t e r r e m e n t ; en u n m o t , le moi est o p p r e s s é d 'une 

f a ç o n o u d 'une au t r e , et le d r a m e d u r ê v e d o i t son carac

t è r e l u g u b r e au t o n a f f e c t i f , r é s u l t a t d u t r o u b l e f o n c t i o n n e l . 

L ' e x e m p l e le p lus c l a i r et le p lus f a m i l i e r de cette ac t ion 

« d u p h y s i q u e su r le m o r a l » consiste dans l ' i n f l u e n c e 

e x e r c é e su r l ' e sp r i t pa r les organes g é n i t a u x ; e t i l ne f a u t 

pas q u a l i f i e r d ' ou t r ecu idan t e r ê v e r i e ce que nous, r acon t e 

Schlegel d 'une f e m m e enceinte , q u i , chaque n u i t , en songe, 

v o y a i t s 'approcher d 'e l le u n be l e n f a n t , a u d o u x sou r i r e , 

j u s q u ' a u j o u r de sa d é l i v r a n c e , o ù ces vis i tes c e s s è r e n t 

t o u t à coup. L a f an ta i s i e , cette é t e r n e l l e menteuse , n ' a -

t-elle pas t o u c h é t r è s j u s t e cet te fois? 

P o u r conc lu re , q u o i q u ' o n pense de l a t h é o r i e de B i c h a t , 

q u i loca l i sa i t les passions dans les organes de l a v i e v é g é 

t a t i ve , o n est f o r c é d ' a d m e t t r e q u ' i l a e s t i m é à sa j u s t e 

v a l e u r l ' i m p o r t a n c e de l ' a c t i v i t é c é r é b r a l e inconsciente , 

expression des s y m p a t h i e s v i s c é r a l e s d u ce rveau . L ' e s 

p r i t est sans doute l a f o n c t i o n d i rec te d u ce rveau , ma i s i l 
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est aussi l a f o n c t i o n ind i rec te de t o u t l ' o rgan i sme ; car, dans 
le cerveau, toutes les fonct ions organiques sont directe

m e n t ou i nd i r ec t emen t r e p r é s e n t é e s . 
E n t r a i t a n t de l ' a c t i v i t é menta le inconsciente et de l'es

p r i t à l ' é t a t s ta t ique, j e me suis t r o u v é dans l a néces s i t é 
de p a r l e r d u cerveau et de Y activité cérébrale l à ou j ' a u 

rais b ien v o u l u , pour ne f ro isser personne, pa r l e r & esprit 
et à!activité mentale; mais i l é t a i t impossible de le fa i re 

sans sacr i f ier , j u s q u ' à u n ce r t a in p o i n t , l a v é r i t é et la 

c l a r t é . Quand on s'occupe de l ' i m p o r t a n t e inf luence que le 

cerveau, c o n s i d é r é comme organe de l a v i e v é g é t a t i v e , 

exerce sur l a v i e menta le , le d i c t i onna i r e de l a psychologie 

t r ad i t i onne l l e manque de mots convenables p o u r exp r imer 

les p h é n o m è n e s ; car, b ien que cette psychologie admette 

que le cerveau est l ' o rgane de l ' e sp r i t , elle ne le prend 
pas d u t o u t en c o n s i d é r a t i o n en t a n t qu 'organe en g é n é r a l . 

O n peut soutenir , q u ' i l est i m p r o p r e et m ê m e absurde de 

par le r d'esprit , l o r s q u ' i l ne s 'agit pas d ' é t a t s de conscience ; 

c'est na tu re l l emen t ce que j e n 'admets pas, puisque, selon 
m o i , une p a r t i e c o n s i d é r a b l e de l ' a c t i v i t é menta le a l ieu 

sans conscience. Ma i s si l ' on m 'ob jec ta i t , que, l ' e sp r i t é t a n t 

une force en ac t ion , j e n ' a i pas le d r o i t de p a r l e r d'esprit 
statique ou inactif j e n ' aura i s r i e n à r é p o n d r e ; ce que 

j ' en tends par ces expressions, c'est l ' o r g a n i s a t i o n mentale 

ou c é r é b r a l e , dont l a f o n c t i o n se man i f e s t e sous forme 

d ' a c t i v i t é mentale . L e lec teur d o i t me pa rdonner cette ex

pression incorrecte et t e n i r compte des d i f f i c u l t é s , auxquel 

les est e x p o s é t o u t au teur f o r c é d ' employer u n langage vicié 

par les conceptions m é t a p h y s i q u e s de l ' e sp r i t . Les psycholo
gues d é f i n i s s e n t l ' e spr i t , d ' a p r è s Descartes, comme une sub

stance pensante ou consciente ; c ' e s t - à - d i r e une substance, 
dont les fonct ions sont l a p e n s é e , l a sensation, l a v o l o n t é . 

Ceux q u i n 'admet tent pas une te l le substance sp i r i t ue l l e , et 

pou r q u i Vesprit est u n t e rme g é n é r a l embrassant ces fonc

t ions , dont le subs t r a tum est le cerveau, sont o b l i g é s de se 
se rv i r quelquefois i n d i f f é r e m m e n t des mots cerveau et âme 
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o u esprit, c o m m e i n d i q u a n t l a m ê m e chose, c ' e s t - à - d i r e l a 

substance en question. En agissant autrement, ils devraient 

renoncer t o u t à f a i t a u l angage p sycho log ique , p o u r ne se 

servir que de leur vocabulaire spécial, et abandonner 

t o u t e t e n t a t i v e de c o n c i l i a t i o n e n t r e ce q u ' i l y a de v r a i 

dans les vieilles doctrines psychologiques et la nouvelle 

vérité, que les découvertes de la physiologie moderne ren

dent de plus en plus ostensible 1 Le mot âme ou esprit, 

employé pour désigner la substance ou l'essence de la 

fonction psychique, et le mot cerveau employé pour en 

1 La doctrine des modifications latentes ou des actes et affections 
inconscientes de l'esprit, que Sir W . Hamilton déclare « établie au-
delà de tout doute rationnel », n'offre point de difficulté, si on se per
suade bien clairement du fait que le cerveau est l'organe et l'esprit, la 
fonction, et si on la considère au point de vue de nos connaissances 
relativement à d'autres fonctions nerveuses. Mais i l serait impossible de 
faire un pas en avant, s ' i l fallait donner cette explication chaque fois 
qu'on est obligé de prendre en considération les doctrines psychologi
ques impliquant une essence mentale. Quand les psychologues disent, 
que la perception n'est pas dans le cerveau, mais dans « l'essence in
connue de l'esprit », ils ont en même temps tort et raison : la perception, 
en effet, n'est pas, strictement parlant, dans le cerveau, parce qu'elle est 
une fonction et que là fonction n'est pas à proprement parler dans 
l'organe; elle y est en puissance; mais lorsqu'elle est devenue réelle, à 
la suite de changements matériels dans l'organe^elle est une énergie 
émanée de l'organe, et n'est plus en lui. Or, comme-- la_ -perception fait 
partie de la fonction, qui est l'esprit, on peut dire qu'elle est dans l'es
prit. La conscience ne nous dit rien de l'organe et de ses modifications ; 
elle ne peut nous renseigner que sur la fonction, en ce sens, i l est vrai, 
que nous ne connaissons les états d'esprit que par la conscience; mais 
i l n'est pas vrai, ou du moins aucun fait ne justifie la supposition gra
tuite que la conscience est la fonction d'une essence inconnue, l'esprit, 
et qu'elle ne peut pas être la fonction du cerveau. La conscience est 
absolument incapable de nous dire ce qui est ou ce qui n'est pas une 
fonction du cerveau, et, lorsqu'elle entreprend de le faire, elle sort com
plètement de son terrain, et agit d'une manière aussi absurde qu'un 
homme qui, placé dans une chambre obscure et à lu i inconnue, prétendrait 
décrire, d'après ses propres observations, ce qu'il y a et ce qu'i l n'y a pas 
dans cette chambre. I l n'est pas vrai, comme on pourrait le dire, que la 
physiologie commet la même erreur grossière, quand elle déclare que ce 
qui ne peut être connu que par la conscience est une fonction du cerveau, 
car, quoique la physiologie ne puisse pas voir ce qui se passe seulement 
dans la conscience, un individu peut, moyennant sa méthode d'observa
tion et d'expérimentation, produire et observer des changements dans sa 
propre conscience, en correspondance avec des modifications artificielle
ment produites des états du cerveau, et i l peut justement conclure à des 
effets corrélatifs semblables, lorsqu'il fait sur d'autres individus des 
observations semblables. 
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d é s i g n e r l 'organe, ne sont a u f o n d que deux noms pour l a 
m ê m e substance. L e p remie r correspond au langage du 
sens i n t é r i e u r ou de la conscience ; l e second au langage 

des sens e x t é r i e u r s . De m ê m e , les termes psychologiques 
idée et volonté sont, pour le sens i n t é r i e u r , les s y m 
boles de fonc t ions c é r é b r a l e s , q u i , pour les sens e x t é 

r i e u r s , sont p r é c i s é m e n t d i f f é r e n t e s formes d u p h é n o m è n e 

phys io logique connu sous le n o m de couran t ne rveux 

exc i to -moteur des c i r convo lu t i ons c é r é b r a l e s . Ins is ter sur 

l ' emplo i scrupuleusement s é p a r é de ces d i f f é r e n t s symboles 

de l a m ê m e substance ou d u m ê m e p r o c é d é , et se refuser 

à j ama i s les r endre les uns par les autres , c'est f a i r e dans 

not re connaissance une d i v i s i o n f o r c é e et a r b i t r a i r e , l à où , 

dans l a na tu re , i l y a c o n t i n u i t é p a r f a i t e : c'est f a i r e deux 
sciences de l ' é t u d e des m ê m e s choses, c'est a g i r comme 

celui q u i n i e r a i t l ' i d e n t i t é d ' u n seul et m ê m e obje t parce 

q u ' i l le c o n n a î t r a i t t a n t ô t par l ' u n et t a n t ô t pa r l ' au t re de 

ses sens, ou parce qu ' on le l u i d é s i g n e r a i t d 'abord en termes 

c o r r é l a t i f s à l ' un des sens, puis en termes c o r r é l a t i f s à 
l ' au t r e . Quelle confus ion , s ' i l f a l l a i t , pa r exemple, donner 

à une orange u n n o m d i f f é r e n t , selon qu 'on l a percevra i t 

par la vue ou par le toucher , et s ' i l f a l l a i t t o u j o u r s scru

puleusement d i s t i ngue r les d i f f é r e n t e s m a n i è r e s de perce
v o i r u n seul et m ê m e obje t ! 

Envisageons m a i n t e n a n t les r appor t s d u cerveau en 
t a n t que par t i e du t o u t o rganique . 

L e cerveau a, comme nous l 'avons d é j à d i t , une vie de 
relation. Cette v i e consiste, 1° en re la t ions avec le monde 

externe , au m o y e n des sens, et 2 ° en re l a t ions avec les 
autres organes d u corps, au m o y e n de r é s e a u x n e r v e u x 
q u i les r e l i e n t tous . Nous avons d é j à p a r l é de ces deux 

sortes de re la t ions et nous y rev iendrons encore avec plus 
de d é t a i l s ; a r r ê t o n s - n o u s pour le momen t à l a v i e v é g é 

t a t i v e du cerveau. Cette v i e v é g é t a t i v e consiste en une 

ass imi la t ion des m a t é r i a u x a p p r o p r i é s , que les é l é m e n t s 

ne rveux ex t r a i en t du sang, par u n p r o c é d é aboutissant a u 
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r é t a b l i s s e m e n t de l ' é t a t p r i m i t i f a p r è s chaque d é c h a r g e de 

fo rce . L ' é t e n d u e et l a f o r m e de l a r e s t a u r a t i o n n u t r i t i v e 

sont é v i d e m m e n t d é t e r m i n é e s pa r l ' é t e n d u e et l a f o r m e de 

l a m o d i f i c a t i o n subie pa r l a substance, q u i a s e r v i au d é 

p lo i emen t de l a f o n c t i o n . L ' a l t é r a t i o n m a t é r i e l l e , q u i a l i e u 

dans l a ce l lu le nerveuse o u sur le t r a j e t d u c o u r a n t ne r 

v e u x , pa r le f a i t m ê m e de l ' a c t i v i t é d 'une i d é e , est r é p a r é e 

p a r l e s m a t é r i a u x d u sang, c o n f o r m é m e n t a u c a r a c t è r e o u , 

s i l ' o n p o u v a i t s ' e x p r i m e r a i n s i , a u x l i n é a m e n t s p a r t i c u 

l i e r s de cette i d é e ; de sor te que l a puissance f o n c t i o n n e l l e , 

à l ' é t a t s t a t i que , est r é t a b l i e pa r l ' a t t r a c t i o n n u t r i t i v e , d è s 

q u ' e l l e a é t é d é t r u i t e pa r l a r é p u l s i o n f o n c t i o n n e l l e . Les 

é l é m e n t s n e r v e u x s 'accroissent dans le sens requ i s par l e u r 

f o n c t i o n n e m e n t . Que l que soit le p r o c é d é m o l é c u l a i r e i n t i m e 

q u i e n t r e i c i en j e u , i l est c e r t a i n , que l a p r é d i s p o s i t i o n 

f o n c t i o n n e l l e p r o d u i t e pa r u n f o n c t i o n n e m e n t p r é c é d e n t 

est e f f e c t u é e p a r l a n u t r i t i o n , que cette r e c o n s t i t u t i o n ex ige 

l ' a r r i v é e d u sang en abondance, et qu 'e l le n ' a pas l i eu s i 

l a c i r c u l a t i o n est e n t r a v é e . Quoique ce p r o c é d é ne soi t pas 

g é n é r a l e m e n t a c c o m p a g n é de conscience, i l peu t cependant 

s ' imposer à e l le , exac tement comme d 'autres fonc t ions , q u i 

n e x c i t e n t aucune sensat ion, lorsqu 'e l les s 'accomplissent 

n o r m a l e m e n t , peuven t f a i r e n a î t r e des sensations i n u s i t é e s 

et m ê m e de l a d o u l e u r , d è s q u elles sont t r o u b l é e s . 

P a r e i l l e m e n t , l a v ie o rgan ique d u ce rveau , q u i d ' hab i 

t u d e s 'accompl i t sans ê t r e p e r ç u e p a r l a conscience, peut , 

dans certaines cond i t ions , se f a i r e r e m a r q u e r et p r o d u i r e 

des effets a n o r m a u x . Ceux -c i ne consis tent pas en sensa

t i o n s ; car les h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x , comme le p r o u v e 

l a phys io log ie , ne sont pas d o u é s de s e n s i b i l i t é p r o p r e m e n t 

d i t e ; mais i l s se t r a d u i s e n t par l ' a p p a r i t i o n i n v o l o n t a i r e , 

clans l a conscience, d ' i d é e s é m o t i o n n e l l e s , q u i v o i l e n t l a 

c l a r t é de l a p e n s é e . A l o r s l a fo rce l a t en t e dev ien t f o r c e 

v i v e , ma i s en v e r t u d u s t i m u l u s a n o m a l p r o v e n a n t de l a 

v ie o r g a n i q u e , et n o n de l a m a r c h e u s i t é e de l ' assoc ia t ion 

f o n c t i o n n e l l e . C'est a ins i que l a p r é s e n c e , dans le sang, 



42 PHYSIOLOGIE DE L'ESPRIT. 

d 'a lcool ou d'autres substances h é t é r o g è n e s , p rovoque l'ac
t i v i t é d ' i dées p l a c é e s en dehors du cercle h a b i t u e l de l'as

sociat ion, i d é e s que les p lus grands e f fo r t s de l a conscience 
ne sauraient é v o q u e r , et que les p lus grands e f fo r t s de la 
v o l o n t é ne peuvent r é p r i m e r . C'est a ins i encore que, chez 
certains a l i é n é s , on observe par fo i s l ' i r r u p t i o n dans l a 
conscience d 'une idée si e x t r a o r d i n a i r e m e n t v i v e , que t o u t 

cède à son i m p u l s i o n . Cette i r r u p t i o n , le plus souvent, est 
a c c o m p a g n é e ou p r é c é d é e pa r une congest ion active du 

cerveau , pendant laquel le l a t è t e devien t t o u t à coup 

chaude et les pieds f r o i d s . 
Ceux q u i v o u d r o n t se donner l a peine de s u i v r e a t t e n t i 

vement l e u r e x p é r i e n c e j o u r n a l i è r e , cons ta te ront que cer

taines i d é e s , t o u t à f a i t é t r a n g è r e s à l e u r cercle hab i tue l 

de r e p r é s e n t a t i o n s , surgissent souvent devant l eu r cons

cience, sans q u ' i l soit en aucune f a ç o n possible de s 'expli

quer au moyen de cette conscience p o u r q u o i et d ' o ù elles 

sont venues. 
A ce q u i a é t é d é j à d i t de l ' a c t i v i t é menta le inconsciente, 

nous pouvons a jou t e r à p r é s e n t qu ' au f o n d de tou te fonc

t i o n mentale se t r o u v e la vie organique du cerveau, 
c a r a c t é r i s é e par ce f a i t q u ' à l ' é t a t n o r m a l elle s ' écou le sans 

é v e i l l e r l a conscience. L ' h o m m e , don t le cerveau se f a i t 

sent i r et a v e r t i t l a conscience de son existence, n'est pas 

bien p o r t a n t ; i l est malade ; et l a p e n s é e q u i a conscience 

d ' e l l e - m ê m e n'est pas la p e n s é e n a t u r e l l e et n o r m a l e . En 

f a u t - i l davantage pour nous persuader, que l a conscience 

est incapable de nous f o u r n i r les d o n n é e s d 'une science 

psychologique induc t ive? L a pneumatologie é t a i t autrefois 
d i v i s é e en t h é o l o g i e , d é m o n o l o g i e et psychologie , toutes 
t r o i s f o n d é e s sur les d é p o s i t i o n s d u t é m o i n i n t é r i e u r . La 

d é m o n o l o g i e est a l l ée occuper l a place, q u i l u i r evena i t dans 

l ' h i s to i re des erreurs et des supers t i t ions humaines . Les 
mei l l eu r s par t isans de la t h é o l o g i e actuelle sont ceux qu i 

s 'efforcent de r emon te r i n d u c t i v e m e n t des lois naturel les 

au dieu de la n a t u r e ; et l a psychologie , d é p o u i l l é e de ses 
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anciennes g r andeu r s t ranscendenta les , a r r ê t e sa p r o p r e 

chu te en s ' i n co rpo ran t les d é c o u v e r t e s de l a p h y s i o l o g i e 

et en les t r a d u i s a n t dans sa p h r a s é o l o g i e encore s e m i - m é 

t a p h y s i q u e , d e r n i e r ves t ige de son p a s s é . S u r quel le base 

u n e science de l ' e sp r i t peut -e l le s û r e m e n t s ' é l e v e r , si ce 

n 'est sur l ' o b s e r v a t i o n exacte de tous les f a i t s d isponib les , 

qu ' i l s soient psychiques ou phys io log iques ? 

M a i s o n demande ra sans doute : p o u r q u o i r é p u d i e r et 

d é g r a d e r l a psycholog ie in t rospec t ive , au m o m e n t m ê m e o ù 

el le pa ra i s sa i t v o u l o i r abandonner sa m é t h o d e exc lus ive et 

se laisser é c l a i r e r pa r les d é c o u v e r t e s de l a phys io logie? 

Pa rce que l ' u n i o n , t e l le qu ' e l l e l a d é s i r e , est une u n i o n 

con t re n a t u r e , q u i ne peu t p r o d u i r e que des avor tons et 

des mons t res , et que ses a l l u r e s nous r a p p e l l e n t u n peu 

M o n , q u i , c o n s u m é pa r l e s a c r i l è g e d é s i r d 'embrasser 

J u n o n , s 'accoupla avec les nuages et n ' engendra que des 

centaures . Ce n 'es t pas une l e c tu r e super f ic ie l l e de q u e l 

ques manue l s de p h y s i o l o g i e , n i l a connaissance é g a l e 

m e n t super f ic ie l l e de l a s t r u c t u r e et des f o n c t i o n s d u sys

t è m e n e r v e u x , q u i peuvent donner u n sens a u l angage 

vague et a b s t r a i t de l a psycho log ie . P a r l à on s o u m e t t r a i t 

s i m p l e m e n t l a p h y s i o l o g i e a u suppl ice de M é z e n c e : on 

é t o u f f e r a i t l a v i e dans les caresses de l a m o r t . L a p lus 

indispensable c o n d i t i o n , p o u r une concept ion j u s t e et v r a i e 

des p h é n o m è n e s psych iques , r é s i d e dans une solide con

naissance d'ensemble d u g r a n d domaine de l ' é v o l u t i o n 

o rgan ique , à l a t ê t e duque l se t r o u v e le s y s t è m e n e r v e u x , 

et d o n t l ' â m e h u m a i n e est le c o u r o n n e m e n t f i n a l . Les p r o 

c é d é s , q u i se r a p p r o c h e n t le p lus de ceux de l ' e s p r i t , sont 

ceux de l a v i e ; car l ' e s p r i t est l a f o n c t i o n de l ' o rgane le 

plus é l e v é et le plus c o m p l e x e ; i l est en m ê m e temps l a 

f o r m e l a p lus complexe et l a plus s p é c i a l e de l a v i e , ce q u i 

p rouve l a n é c e s s i t é de l ' é t u d e p r é a l a b l e des p r o c é d é s v i t a u x 

comme fondement de l ' é t u d e sc ien t i f ique des p r o c é d é s psy

chiques. Ce n 'est donc pas de l ' a p p r o p r i a t i o n é c l e c t i q u e , 

à l ' anc ienne psycho log ie , des d é c o u v e r t e s de l a p h y s i o l o -
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gie moderne q u ' i l s 'agit i c i , mais d'un changement radi

cal de méthode. 
P o u r t a n t , lorsque nos conceptions ont é m e r g é des don

nées physiologiques, i l est t r è s d i f f i c i l e de les exp r imer 

avec p r é c i s i o n et c l a r t é en se servant d u langage psycho

log ique . Ceux q u i se sont l i v r é s à une é t u d e physiologique 
de l 'espr i t comprendront fac i lement t o u t l ' avantage q u ' i l y 

aura i t , a p r è s une i nves t i ga t i on des p h é n o m è n e s v i t a u x 

poursu iv is , pas à pas, de l eu r f o r m e l a plus h u m b l e j u s 
q u ' à la plus é l e v é e , à pouvo i r ent reprendre l ' é t u d e des 
manifes ta t ions mentales avec l ' e spr i t l i b r e de tou te t h é o r i e 

philosophique concernant l eu r na tu re , à d é c r i r e ces p h é 
n o m è n e s en termes q u i n ' a ien t pas d é j à u n sens m é t a 

physique . Car les termes psychologiques on t ces deux 

grands d é f a u t s : d ' ê t r e vagues et obscurs, et en outre 
d ' impl iquer des t h é o r i e s e r r o n é e s . C r é é s pour d é s i g n e r des 

p h é n o m è n e s e x t é r i e u r s , a n t é r i e u r e m e n t à tou te conception 

concernant l a n a t u r e des p h é n o m è n e s v i t a u x , i l s on t du 
se rv i r plus t a r d à e x p r i m e r d 'une m a n i è r e figurée les p h é 

n o m è n e s i n t é r i e u r s , et o n t fini par deveni r t e l l e m e n t abs

t r a i t s , et par ê t r e si b ien d é t o u r n é s de l eu r sens p r i m i t i f , 

à cause de leur d ivorce avec l a n a t u r e , qu ' i l s sont r e s t é s 

vides de sens. E n second l i e u , presque tous ces termes 

i m p l i q u e n t une t h é o r i e , et, t r è s g é n é r a l e m e n t , une t h é o r i e 

i m p a r f a i t e ou fausse; par exemple : entendement , v o l o n t é , 

i d é e , espri t , sont au t an t de mots gros de t h é o r i e s psycho

logiques, don t i l n J est pas a i s é de les d é b a r r a s s e r , à moins 

de l eu r re fuser toute s ign i f i ca t ion t r a d i t i o n n e l l e ; i l est t o u t 

bonnement impossible, avec ce vocabu la i r e , d ' é c r i r e sur 
nos fonct ions mentales d 'o rdre s u p é r i e u r , une seule phrase, 

q u i n ' i m p l i q u e pas des e n t i t é s a y a n t p r i s corps à la suite 

de ce t r a v a i l s é c u l a i r e d ' abs t rac t ion . U n e a u t r e circons
tance, d 'a i l leurs , aggrave l a d i f f i c u l t é : c'est q u ' u n mot 

n'est pas seulement u n symbole d 'une chose d é f i n i e , mais 

encore le centre d 'une foule d'associations d ' i d é e s , q u i en 

m o d i f i e n t c o n s i d é r a b l e m e n t le sens. A u s s i , quelles que 
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soient nos précautions, en employant les mots, il nous est 

impossible d'en détacher toutes ces associations ; et en dépit 

de nous-mêmes, nos énoncés sur les phénomènes psychi

ques se recouvrent d'un voile métaphysique 1 

Telles sont les considérations, qui nous conduisent à 

prononcer contre la conscience individuelle un verdict 

d'incompétence. Se proposer d'illuminer les profondeurs 

de l'activité psychique au moyen de la conscience indivi

due l le , c'est p o u r a i n s i d i r e v o u l o i r é c l a i r e r l ' u n i v e r s avec 

une allumette. Plus on réfléchit à la nature de la cons

cience, plus on se convainc de la vérité de cette asser

tion. Si l'on s'efforce bien sincèrement de se faire une idée 

p r é c i s e et c l a i re de ce q u ' o n en tend pa r conscience, on 

verra que cela n'est point aussi facile que l'emploi conti

nuel de ce mot pourrait le faire supposer. Les métaphysi

ciens, avec le c a r a c t è r e f l o t t a n t de l eurs i d é e s , sont e x p l i 

cites seulement dans l'exposé de leurs vues personnelles, 

et ne sont n u l l e m e n t d 'accord su r l a s i g n i f i c a t i o n d u m o t 

conscience. I l n 'es t pas r a r e de v o i r le m ê m e m é t a p h y s i 

cien donne r à ce m o t deux ou t r o i s acceptions d i f f é r e n t e s : 

c'est ainsi que Sir W Hamilton l'emploie tantôt comme 

s y n o n y m e d 'espr i t , t a n t ô t comme s y n o n y m e de c o g n i t i o n ; 

1 II s'ensuit encore que les gens familiers avec l'analyse psychologique 
et étrangers à la physiologie, alors qu'ils veulent critiquer l'exposition 
physiologique des phénomènes psychiques, n'arrivent souvent pas à 
saisir le sens de ce qu'ils critiquent. Les mots employés n'éveillent chez 
eux aucune association physiologique, tandis qu'ils éveillent en abon
dance les associations psychologiques, qui leur sont, familières ; i l en 
résulte que ces critiques s'épuisent à tourner dans le même cercle et à 
moudre du vent psychologique, sans jamais toucher aux faits essentiels. 
Que n'acceptent-t-ils le conseil que leur donne un mystique comme Scho-
penhauer : i Je vous prie de ne pas écrire sur la physiologie dans ses 
rapports avec la psychologie avant d'avoir digéré Cabanis et Bichat in 
succum et sanguinem; vous pouvez en revanche laisser complètement 
de côté beaucoup d'écrivassiers allemands. A tout prendre, l'étude de la 
psychologie est vaine, car i l n'y a pas de Psyché ; les hommes ne peuvent 
pas être étudiés isolément, mais en rapport avec l'univers, microcosme 
et macrocosme ensemble, comme je l 'a i fait. Et demandez-vous avant tout 
si vous possédez et comprenez réellement la physiologie, qui présuppose 
la connaissance de l'anatomie et de la chimie. » — A. Schopenhauer, 
His Life and his Philosophy, by Helen Zimmern, p. 24. 
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t a n t ô t encore pour e x p r i m e r un é t a t p a r t i c u l i e r de l ' a c t i 

v i t é mentale . 11 f a u t conven i r qu 'une t e l l e i nce r t i t ude dans 
les not ions fondamentales de l e u r phi losophie n'est pas 

u n pe t i t ma lheu r pour les m é t a p h y s i c i e n s . 
C'est en examinan t de plus p r è s les r appor t s de l a cons

cience, que l ' on a r r i v e à comprendre ce qu elle est. On 

v o i t alors qu 'el le est i n s é p a r a b l e de l a connaissance, 
qu'elle existe seulement comme p h é n o m è n e concomitant 
d ' u n acte men ta l concret , et q u ' i l est impossible à l 'homme 
de s'en d é t a c h e r pour l 'observer à distance, t o u t comme i l 

est impossible à u n enfan t de sauter à pieds j o i n t s par 

dessus son ombre . L a conscience n'est pas une f a c u l t é ou 

une substance, mais une q u a l i t é ou u n a t t r i b u t d 'un acte 

m e n t a l concret . I l n ' y a p o i n t de conscience sans quelque 

chose dont on soi t conscient ; p o i n t de conscience abs

t r a i t e , sans contenu ; et l a conscience peut ex i s te r à diffé

r en t s d e g r é s d ' i n t e n s i t é , ou ê t r e c o m p l è t e m e n t absente. 

Sans doute, i l y a a c t i v i t é men ta l e en t a n t q u ' i l y a cons

cience, mais i l n'est pas v r a i de d i r e q u ' i l y a i t conscience 

en t a n t q u ' i l y a a c t i v i t é mentale ; l a conscience n ' a p p a r a î t 

q u ' à u n ce r t a in d e g r é d ' i n t e n s i t é de l ' a c t i v i t é psychique. 

T o u t ce que l ' on peut e s p é r e r d ' ob ten i r par l ' i n t e r r o g a t i o n 

de l a conscience se r é d u i t c o n s é q u e m m e n t , à la r é v é l a t i o n 

subject ive d 'un é t a t m e n t a l p a r t i c u l i e r , auquel l a cons

cience do i t n é c e s s a i r e m e n t pa r t i c ipe r . L o r s q u u n é t a t men

t a l est p a s s é , i l devient u n objet de cogn i t i on pour la 

m é m o i r e et n ' appa r t i en t p lus à l a conscience i m m é d i a t e ; 

et ce lu i q u i observe en l u i - m ê m e , à l ' a ide de l a m é m o i r e , 

la succession et la c o n c a t é n a t i o n des o p é r a t i o n s mentales, 

est a s s u r é m e n t e x p o s é à au moins a u t a n t d 'e r reurs que 

ce lu i q u i observe, au dehors, l ' e n c h a î n e m e n t des p h é n o 
m è n e s physiques au m o y e n des sens. L e t é m o i g n a g e de la 

conscience est t o u j o u r s e n t a c h é de p r é v e n t i o n ; sans doute 

ce t é m o i g n a g e nous f a i t c o n n a î t r e l 'existence d'une m o d i 

fication menta le p a r t i c u l i è r e , mais dès que celle-ci est t an t 

soi t peu morb ide , la conscience, q u i en f a i t p a r t i e , est 
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n é c e s s a i r e m e n t a l t é r é e et m o r b i d e , e l le aussi . C'est a i n s i 

que les a l i é n é s en appe l l en t a u t é m o i g n a g e de l e u r cons

cience p o u r a t tes ter l a v é r i t é de l e u r s h a l l u c i n a t i o n s , et 

c ro ien t auss i f e r m e m e n t à l a r é a l i t é de ces h a l l u c i n a t i o n s 

q u ' à celle de nos e f fo r t s p o u r les en dissuader . A u p o i n t de 

vue sub j ec t i f , i l s o n t p a r f a i t e m e n t r a i s o n : le monde t o u r n e 

a u x y e u x de c e l u i q u i a le v e r t i g e . De m ê m e , o n s'aban

donne f a c i l e m e n t à l ' i l l u s i o n d u l i b r e a r b i t r e , s i on isole 

l 'ac te m e n t a l p a r t i c u l i e r et s i o n se r e f u s e à c o n s i d é r e r les 

causes q u i l ' o n t p r é c é d é et d o n t i l d é p e n d . « L e sen t imen t 

in tense et s u b j e c t i f de l i b e r t é , que Descartes appelle à son aide 

p o u r d é m o n t r e r l ' i n d é p e n d a n c e de n o t r e v o l o n t é , ne p r o u v e 

r i e n , d i t L e i b n i t z . S i l a boussole p r e n a i t p l a i s i r à i n d i q u e r le 

n o r d , elle s ' i m a g i n e r a i t t o u r n e r i n d é p e n d a m m e n t de t o u t e 

a u t r e cause, car elle ne v e r r a i t pas les m o u v e m e n t s insen

sibles de l a m a t i è r e m a g n é t i s é e 1, » C o m m e n t , t and i s que 

nous ne pouvons nous f i e r à l a conscience p o u r d é c i d e r une 

ques t ion auss i é l é m e n t a i r e que celle de savo i r s i n o t r e 

t e m p é r a t u r e est chaude o u f r o i d e , c o m m e n t , j e le demande, 

cette conscience m é r i t e r a i t - e l l è n o t r e conf iance dans l ' a p 

p r é c i a t i o n des p h é n o m è n e s c o m p l i q u é s de nos p lus hautes 

man i fe s t a t ions psychiques? N'est-ce pas t o u t s i m p l e m e n t 

r i d i cu l e? L e f a i t est que, dans ce cas encore, comme dans 

beaucoup d 'au t res , l ' o n a a b s t r a i t d u concre t l a q u a l i t é o u 

l ' a t t r i b u t , et t r a n s f o r m é l ' a b s t r a c t i o n en une e n t i t é . L ' a t 

t r i b u t conscience s'est m i r acu l eusemen t d é b a r r a s s é de sa 

substance, et s'est m i s , d u h a u t de cet te r é g i o n s u p é r i e u r e , 

à commen te r et à disser ter , avec une assurance a d m i r a b l e , 

sur l a n a t u r e de ce d o n t i l n 'est en r é a l i t é qu ' une f o n c t i o n ! 

Descartes a é t é le g r a n d a rch i t ec te de cette sor te d ' é d i f i c e , 

et l ' o n peu t ê t r e s û r que ce q u ' i l a b â t i avec u n t e l s u c c è s 

ne s ' é c r o u l e r a pas, t a n t que d u r e r a l a phase m é t a p h y s i q u e 

d u d é v e l o p p e m e n t i n t e l l e c t u e l de l ' h o m m e . 

Nous c royons a v o i r s u f f i s a m m e n t é t a b l i , que l a m é t h o d e 

1 Essai de Théodice'e, P. I . — Spinosa fait une comparaison semblable 
avec une pierre qui tombe. 
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subject ive , b o r n é e à l ' i n t e r r o g a t i o n de l a conscience i n d i 
v idue l l e , est incapable de f o r m e r une psychologie scienti

fique ; mais cela ne v e u t pas d i r e que cette m é t h o d e 
ne soi t bonne à r i e n . Si on ne l u i demande pas plus 
q u e l l e ne peut donner , ses r é s u l t a t s , m a n i é s par des 
hommes c o m p é t e n t s , sont non seulement u t i l e s , mais m ê m e 

indispensables. Nous pouvons é t u d i e r les p r o p r i é t é s de 
l ' eau, sans en c o n n a î t r e l a compos i t ion ; de m ê m e nous 
pouvons observer les associations et le mode de succession 
des p h é n o m è n e s de l ' a c t i v i t é psychique , sans en c o n n a î t r e 

les a n t é c é d e n t s physiques . De plus , lorsque nous avons 
d é c o u v e r t ces derniers , au m o y e n de l a recherche objec

t i v e , nous sommes f o r c é s de r e c o u r i r à l ' observa t ion sub

j ec t i ve pour é t a b l i r le l i e n é t i o l o g i q u e ent re les é t a t s psy

chiques, q u i ne peuvent ê t r e connus que par l ' in t rospect ion, 
et les é t a t s physiques correspondants , que nous observons 

et sur lesquels nous e x p é r i m e n t o n s . 
D ' A l e m b e r t compare L o c k e à N e w t o n , et f a i t au premier 

u n g rand m é r i t e de s ' ê t r e c o n c e n t r é en l u i - m ê m e et d 'avoir , 

a p r è s une longue con templa t ion i n t e r n e , p r o d u i t dans son 

« Essay » le m i r o i r o ù i l se v o y a i t : « I l fit, d i t - i l , de la 

psychologie ce qu 'e l le dev ra i t ê t r e : l a phys ique expé 

r imen ta l e de l ' e sp r i t . » Ma i s c'est p l u t ô t malgré sa 

m é t h o d e , que Locke v i t ses recherches c o u r o n n é e s de tant 

de s u c c è s ; c'est parce q u ' i l é t a i t d o u é d ' u n espr i t puissant 

et bien é q u i l i b r é , dont i l sava i t e x p r i m e r avec s incé r i t é 

les suggest ions, q u ' i l o b t i n t des r é s u l t a t s d 'une incontes

table va leur , quelle que soit la t e r m i n o l o g i e don t on veuil le 

se s e r v i r pour les e x p r i m e r . Ces r é s u l t a t s nous donnent 
la mesure de ce qu ' un cerveau a d m i r a b l e m e n t c o n s t i t u é 

et p a r f a i t e m e n t d r e s s é peut a r r i v e r à se r é v é l e r à l u i - m ê m e . 

Quan t à l a m é t h o d e , son insuff isance ressort c la i rement 

du f a i t que, m a n i é e par d 'autres, moins bien d o u é s , elle 

les conduisi t et les condu i t encore a u j o u r d ' h u i à des r é s u l 

ta ts cont rad ic to i res . Ma i s i l y a p lus : Locke l u i - m ê m e ne 

s'est pas l i m i t é à i n t e r r o g e r sa conscience ; i l f u t le pre-
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m i e r à f a i r e v a l o i r l ' o b s e r v a t i o n f é c o n d e de l ' h o m m e sau

vage et de l ' e n f a n t , i n n o v a t i o n , que Cous in ne l u i a j a m a i s 

p a r d o n n é e . O r i l me semble, que l a p a r t i e l a p lus p r é c i e u s e 

de l a p s y c h o l o g i e de L o c k e , celle q u i cons t i tue une a c q u i 

s i t i o n i m p é r i s s a b l e d u savo i r , a é t é r é e l l e m e n t le f r u i t de 

l a m é t h o d e i n d u c t i v e ou p l u t ô t o b j e c t i v e ; car l a psycho

log ie ne peu t ê t r e v r a i m e n t i n d u c t i v e que s i e l le est é t u 

d i é e o b j e c t i v e m e n t . S i l ' o n se donne l a peine de s u i v r e 

sans p r é v e n t i o n l ' h i s t o i r e d u d é v e l o p p e m e n t de l a p sycho 

l o g i e j u s q u ' à nos j o u r s , on est t o u t aussi s u r p r i s d u g r a n d 

n o m b r e de v é r i t é s i m p o r t a n t e s n o u v e l l e m e n t conquises 

que de celui , des anciennes e r r eu r s d é b l a y é e s , g r â c e , n o n 

pas à l ' i n t ro spec t ion i n d i v i d u e l l e , ma i s à l ' o b s e r v a t i o n ob -

j e c t i v e , b i en que celle-ci ne soi t pas s y s t é m a t i q u e m e n t 

a d o p t é e comme m é t h o d e d ' i n v e s t i g a t i o n . U n e p a r t i e b i en 

i n t é r e s s a n t e , quo ique peu a p p r é c i é e , de l a psycho log ie de 

Descartes est celle o ù i l t r a i t e des fonc t ions a u t o m a t i q u e s 

des a n i m a u x i n f é r i e u r s , en v é r i t a b l e p r é c u r s e u r , sous b i e n 

des r a p p o r t s , de l a d o c t r i n e moderne de l ' a c t i o n r é f l e x e . 

L e p a s s é de l a psycho log ie , ses p r o g r è s , p o u r a in s i d i r e , 

instinctifs t é m o i g n e n t , a u t a n t que son é t a t ac tue l , de l a 
n é c e s s i t é de l a m é t h o d e o b j e c t i v e . 

L ' é t a t ac tue l de l a p b y s i o l o g i e c o n f i r m e p r a t i q u e m e n t 

l a conc lus ion , à l aque l le on a r r i v e pa r le r a i s o n n e m e n t 

t h é o r i q u e : quo ique f o r t i m p a r f a i t e c o m m e science, l a p h y 

siologie est n é a n m o i n s assez a v a n c é e p o u r donner l a con

v i c t i o n , que la psycho log ie ne peu t cons t i t ue r u n é d i f i c e 

solide qu ' en se basant su r e l le . O n o u b l i e t r o p f a c i l e m e n t , 

que l a n a t u r e est con t inue et que nos d iv i s ions sont a r t i 

ficielles. O n d e v r a i t env i sager ces d i v i s i o n s avec Bacon , 

comme a u t a n t de l ignes s e r v a n t seulement à m a r q u e r et à 

d i s t i n g u e r , ma i s n o n pas à d i s j o i n d r e et à s é p a r e r , s i l ' o n 

v o u l a i t é v i t e r une s o l u t i o n de c o n t i n u i t é dans les sciences 1 . I l 

n 'est pas u n a tome de p o u s s i è r e suspendu dans u n r a y o n de 

1 De Augmentis Scientiarum, B. IV. 

4 
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solei l , pas une m o l é c u l e s 'agi tant clans le microcosme d'une 
cellule organique , q u i ne soient e n g l o b é s dans le t o u t mys
t é r i e u x , dans la grande et i nex t r i cab le h a r m o n i e des lo is , 

q u i r é g i s s e n t le mouvement des astres et les merveil leuses 
c r é a t i o n s d u g é n i e . R i e n de plus u r g e n t a u j o u r d ' h u i , que 
l a d é m o l i t i o n de l a b a r r i è r e absolue et funes te é l evée jadis 
entre le corps et l ' â m e et l a f o r m a t i o n d 'une conception 

psychologique vra ie , f o n d é e sur l a cons ta ta t ion exacte de 
tous les p h é n o m è n e s , pa r lesquels l a n a t u r e , pas à pas, et 
à t r ave r s m i l l e gradat ions impercept ib les , s ' é l è v e j u s q u ' à 
l ' a p o g é e de son é v o l u t i o n . Ce changement sa lu ta i re est en 
t r a i n de s 'accomplir : l ' ignorance , le p r é j u g é , l ' amour-propre 

b l e s s é , s'opposent en v a i n à l a marche d u p r o g r è s dans le 

savoir , .qui r e f l è t e f i d è l e m e n t l a marche d u p r o g r è s dans 

l a n a t u r e ; les é to i l e s e l l e s - m ê m e s p r o c l a m e n t l a v é r i t é , 

pou r laquel le nous combat tons ; et ses adversaires, f u 
r i e u x , r é u s s i r o n t aussi peu. à l ' obscurc i r que s'ils voulaient 

é t e i n d r e , de l eu r souffle ma l f a i san t , l a l u m i è r e d u soleil, 

v i v i f i a n t le monde. 

Certes, l a phys io log ie n 'est pas encore et ne sera pas de 
s i t ô t en é t a t de nous f o u r n i r les d o n n é e s c o m p l è t e s d'une 

psychologie pos i t ive . T o u t ce qu'el le peu t f a i r e actuelle
men t , et ce n'est pas peu de chose, c'est de renverser les 

d o n n é e s d 'une fausse psychologie . I l est fac i le sans doute, 

de m o n t r e r l ' é t e n d u e de no t r e ignorance , et de soutenir 

que j a m a i s la phys io log ie ne donnera une base s û r e à la 

science menta le , t o u t comme i l é t a i t faci le de d i r e , avant 

l ' i n v e n t i o n d û t é l e s c o s p e , que les orbi tes des p l a n è t e s ne 

seraient j a m a i s c a l c u l é e s et t r a c é e s . U n phi losophe , dont 

i l s ne peuvent e s p é r e r d 'a t te indre l a g r a n d e u r , o f f r e à ceux 

q u i se plaisent à ces n é g a t i o n s dogmat iques , u n exemple 

i n s t r u c t i f des d é p l o r a b l e s e r reu r s , auxquel les on s'expose 

en d é c i d a n t ainsi à l 'avance de ce qu 'une science pour ra 

ou ne p o u r r a pas accompl i r : « C'est l ' a b s u r d i t é de ces 
opinions , d i t Bacon, q u i a p o u s s é les hommes à admet t re 

l a t h é o r i e du mouvement d i u r n e de l a t e r r e , qui, j'en suis 
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convaincu, est complètement fausse1 » U n f a i t , auque l 

i l f a u d r a i t d o n n e r t o u t e l ' i m p o r t a n c e q u ' i l m é r i t e , c'est 

que l ' o r g a n i s a t i o n psychique , est l a d e r n i è r e , l a p lus é l e 

v é e , la p lus p a r f a i t e é v o l u t i o n de l a n a t u r e , et que pa r 

c o n s é q u e n t el le d o i t ê t r e le de rn ie r , le p lus complexe et le 

plus d i f f i c i l e p r o b l è m e o f f e r t à l ' i n v e s t i g a t i o n h u m a i n e . I l 

est p r é m a t u r é de c ro i r e à l a f o n d a t i o n p rocha ine d 'une 

science pos i t ive de l ' e s p r i t , dans l ' é t a t ac tue l de nos con

naissances ; cet espoir ne p o u r r a se r é a l i s e r a v a n t que les 

au t r e s sciences ne soient a r r i v é e s à u n t r è s h a u t d e g r é de 

p e r f e c t i o n . N ' o u b l i o n s pas d ' a i l l eu r s , que l ' o n s'est a f f r a n 

c h i d u b r o u i l l a r d m é t a p h y s i q u e en a s t ronomie , en p h y 

sique et en c h i m i e , seulement h i e r , et que ces sciences ne 

sont a r r i v é e s à des p r inc ipes s û r s , q u ' a p r è s s ' ê t r e n o u r r i e s , 

pendant p lus de deux m i l l e ans de fantaisies^ v a i n e s . L a 

p h y s i o l o g i e est so r t i e de l ' o m b r e encore p lus r é c e m m e n t 

et l a r a i s o n en est é v i d e n t e . D ' a b o r d les p r o g r è s de cette 

d e r n i è r e science d é p e n d e n t c o m p l è t e m e n t de ceux de l a 

p h y s i q u e et de l a ch imie , et do iven t pa r c o n s é q u e n t v e n i r 

a p r è s e u x . E n ou t r e les r a p p o r t s i n t imes de la p h y s i o l o g i e 

avec l a psychologie , dans les questions t o u c h a n t les fonc

t i ons d u ce rveau , l ' o n t f o r c é m e n t t enue p lus long temps 

sous l ' é t r e i n t e m é t a p h y s i q u e . I l ne p o u v a i t , d u reste , pas 

en ê t r e a u t r e m e n t , et, l o i n de nous d é c o u r a g e r , nous y 

voyons une nouve l le ga ran t i e p o u r l ' a v e n i r . 

I l i m p o r t e , en o u t r e , de ne pas pe rd re de v u e , que l a 

phys io log i e n ' a a f fa i re q u ' à l ' une des d iv i s ions d u domaine 

psycho log ique , auxquel les l a m é t h o d e ob jec t ive d o i t ê t r e 

a p p l i q u é e , et q u ' i l ex is te d 'autres d iv i s ions , n o n moins i m 

por tan tes , que nous a l lons passer en r e v u e . 

I L L ' é t u d e de l a marche du développement psy-

chique chez les a n i m a u x , chez les sauvages et chez les 

enfan t s , f o u r n i t des r é s u l t a t s de l a p lus h a u t e v a l e u r et 

est aussi indispensable au f o n d e m e n t d 'une v r a i e science 

* De Augmentis Scientiarum, B. I I I . 
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menta le que l ' embryo log ie l 'est à une connaissance com
p l è t e de l ' o rgan i sa t ion phys ique . C'est g r â c e â cette é t u d e , 
que nous p é n é t r o n s j u s q u ' a u x r appor t s i n t i m e s des p h é 
n o m è n e s et que nous a c q u é r o n s le m o y e n de r e c t i f i e r les 

conclusions e r r o n é e s , f r u i t d 'une observa t ion superf ic ie l le . 
L ' e x a m e n des sauvages, par exemple , nous o f f r e , sous leur 

f o r m e l a plus s imple , des p h é n o m è n e s , q u i , m a l g r é cette 
apparente s i m p l i c i t é , sont encore assez c o m p l i q u é s ; en 
m ê m e temps, ce genre d 'examen nous dispense de porter 

en l igne de compte l ' hypoc r i s i e , q u i r é s u l t e de l a v ie so

ciale et peut nous i n d u i r e en e r r eu r , lorsque nous invo

quons le t é m o i g n a g e d ' i n d i v i d u s c iv i l i s é s . Quant aux 

é p o q u e s é l o i g n é e s — p r é h i s t o r i q u e s -— du d é v e l o p p e m e n t 

de l ' h o m m e , nous n 'avons que peu de ressources pour les 
c o n n a î t r e ; „ force nous est de nous borner à l ' é t u d e des 

ustensiles de p i e r r e , de bronze et d 'autres objets d 'ar t r é 

cemment d é c o u v e r t s , et à celle de l a f o r m a t i o n et du dé

ve loppement des langues. Les p e n s é e s et les sentiments 

d'une é p o q u e se t r o u v e n t s y m b o l i s é s dans le langage, et 

l ' analyse l i n g u i s t i q u e nous f o u r n i t d ' impor tan tes données 
sur l ' é t a t social et les i d é e s des d ive rs â g e s . M ê m e les 

m y t h e s ne sont pas à d é d a i g n e r à ce p o i n t de vue : ils 

nous repor ten t à des temps o ù l ' i n t e r p r é t a t i o n anthropo-

m o r p h i q u e de l a n a t u r e é t a i t h ab i t ue l l e et p o u s s é e à cet 
e x t r ê m e , don t u n dern ier vest ige nous est r e s t é dans le 

sexe a t t r i b u é aux objets i n a n i m é s e t dans le genre mas

c u l i n ou f é m i n i n des subs tan t i f s q u i les d é s i g n e n t . Par 

son langage non moins que par sa n a t u r e , l ' homme est 

l ' h é r i t i e r d u t r a v a i l i n t e l l ec tue l et m o r a l de ses premiers 

a n c ê t r e s ; l ' u n et l ' a u t r e sont, pou r a ins i d i r e , l ' incarna

t i o n des acquisi t ions a c c u m u l é e s par les g é n é r a t i o n s pré
c é d e n t e s . 

I I I . L ' é t u d e de l a d é g é n é r a t i o n de l ' e spr i t , comme elle 

se manifeste dans les d i f f é r e n t e s fo rmes d ' id io t i e et d'alié

n a t i o n , est u t i l e et m ê m e indispensable ; car elle nous fai t 

p r o f i t e r des e x p é r i e n c e s fa i tes pa r l a na tu re et elle soumet 
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nos g é n é r a l i s a t i o n s à u n c o n t r ô l e des p lus s é v è r e s . J u s q u ' à 

p r é s e n t , les p h é n o m è n e s en ques t ion o n t é t é c o m p l è t e m e n t 

n é g l i g é s pa r les psychologues et d é f i g u r é s de l a f a ç o n l a 

p lus grotesque par le p u b l i c , q u i , p o u r les i n t e r p r é t e r , l e u r 

app l iqua i t les conclusions fa l lacieuses de l a psycho log ie 

s u b j e c t i v e . Si les psychologues so i -d i san t i n d u c t i f s a v a i e n t 

mis u n peu m o i n s d ' o b s t i n a t i o n à i g n o r e r des f a i t s aussi 

é l o q u e n t s que le sont les r é v é l a t i o n s de l a conscience dans 

les r ê v e s et dans le d é l i r e , nos g é n é r a l i s a t i o n s actuelles 

sera ient e n t a c h é e s de m o i n s d ' e r reurs , et les annales j u d i 

c ia i res n ' a u r a i e n t pas e n r e g i s t r é u n s i g r a n d n o m b r e de 

fous i r responsables , m i s à m o r t en q u a l i t é de c r i m i n e l s 

responsables. P o u r q u o i r e j e t t e n t - i l s a ins i cette i m p o r t a n t e 

et vaste co l l ec t ion de f a i t s ? C'est ce q u ' i l s n ; o n t j a m a i s 

c r u devo i r e x p l i q u e r . U n au t r e champ d ' i n v e s t i g a t i o n , 

r i c h e en promesses, ma i s s i n g u l i è r e m e n t n é g l i g é , est l ' é t u d e 

des criminels. L e temps v i e n d r a , — i l d e v r a i t ê t r e v e n u 

d é j à , . — o ù les pr isons se ront des observa to i res p sycho lo 

g iques . O n y é t u d i e r a les a n t é c é d e n t s de chaque i n d i v i d u , 

on y f e r a des observat ions c l i n iques sur les d i f f é r e n t e s 

v a r i é t é s du t e m p é r a m e n t c r i m i n e l , exac tement comme on 

é t u d i e a u j o u r d ' h u i l ' e s p r i t malade dans les maisons de 

s a n t é et le corps malade "dans les h ô p i t a u x . Je doute que 

l a m o i t i é des ouvrages , q u i o n t é t é é c r i t s su r l a m o r a l e , 

va i l l e u n seul bon l i v r e é c r i t p a r u n obse rva teu r s é r i e u x , 

q u i e n t r e p r e n d r a i t l ' é t u d e sc i en t i f i que des h a b i t a n t s d 'une 

seule p r i s o n . 

I V . L ' é t u d e de l a b i o g r a p h i e et de l ' a u t o b i o g r a p h i e , 

q u i sont , a ins i que nous l ' avons d é j à d i t , l ' a p p l i c a t i o n de 

la science pos i t i ve à l a v i e h u m a i n e , est é v i d e m m e n t d 'une 

t r è s hau te i m p o r t a n c e p o u r l a psycho log ie sc i en t i f ique . 

E l l e nous f o u r n i t le fil d u d é v e l o p p e m e n t de l ' e s p r i t chez 

l ' i n d i v i d u , dans son é v o l u t i o n à t r a v e r s les inf luences de 

l ' h é r é d i t é , de l ' é d u c a t i o n et des cond i t ions a u m i l i e u des

quelles i l v é c u t . V o i c i une o b s e r v a t i o n b ien d igne de r e 

marque de Feuchte rs leben sur les au tob iog raph ie s : « E l l e s 
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n ' on t de va leur , d i t - i l , que pour les juges c o m p é t e n t s , car 
leurs enseignements les plus i n s t r u c t i f s se t r o u v e n t non 
pas dans ce que raconte l ' au teur , mais dans ce q u ' i l t r a h i t 

malgré lui-même, par sa m a n i è r e de raconte r . » 
V L ' é t u d e de l a marche progressive et r é g r e s s i v e de 

l ' espr i t , te l le qu elle nous a p p a r a î t dans l ' h i s t o i r e , toute 
d i f f i c i l e qu elle puisse ê t r e , est i m p o s é e à celui q u i veut 
ê t r e c o m p l è t e m e n t p r é p a r é à l a t â c h e r u d e et s é v è r e de 

cons t ru i r e une science menta le pos i t ive . Les m ê m e s ten
dances malheureuses, q u i conduisent l e s d n d i v i d u s à l 'er
r e u r et à l a d é g é n é r a t i o n , conduisent les na t ions à leur 

perte, et le nisus d 'une é p o q u e est r é s u m é dans l a bio

graphie de ses grands hommes 1 . A f f r a n c h i de t o u t ce qui 

en t rave si no tab lement l ' observa t ion d ' i nd iv idus i so lés , le 

philosophe d é c o u v r i r a p e u t - ê t r e dans l ' h i s t o i r e les lois du 

p r o g r è s h u m a i n dans tou te l e u r g é n é r a l i t é et leur s impl i 

c i t é , comme N e w t o n a d é c o u v e r t dans l a r o t a t i o n des 

corps c é l e s t e s l a l o i , q u ' i l a u r a i t c h e r c h é e en v a i n sur la 

t e r r e . I l y a, de p lus , d ' impor tan t s m a t é r i a u x pour la 

cons t ruc t i on d 'une science de l ' e sp r i t , dans l a langue, la 

l i t t é r a t u r e , l a p e i n t u r e , l a scu lp ture et dans les ins t i tu t ions 
pol i t iques , sociales et religieuses de chaque é p o q u e . L ' i n 

d i v i d u est, en e f fe t , Y imité sociale, qu A . Comte a si bien 

c a r a c t é r i s é e , et i l ne peut pas ê t r e compr is à f o n d , indé 

pendamment d u m i l i e u social dans lequel i l v i t ; l ' é tude 

des rappor t s de son organisa t ion psychique avec l a nature 

h u m a i n e , dont i l est l ' u n i t é , est aussi indispensable que 

l ' é t u d e des r appo r t s en t re son o rgan i sa t ion phys ique et le 

m i l i e u a m b i a n t . U n ins tan t de r é f l e x i o n s u f f i t à com

prendre sans en ê t r e é t o n n é , p o u r q u o i l è s Peaux-Rouges 

ne fourn issen t à l ' h u m a n i t é aucun p r o p h è t e d 'une nouvelle 

r e l i g i o n , aucun r é f o r m a t e u r social, aucun phi losophe ; et 

pou rquo i l o r s q u ' u n i n d i v i d u s u p é r i e u r e m e n t d o u é n a î t au 

* « Quand la nature a de l'ouvrage à faire, dit Emerson, elle crée un 
génie qui puisse s'en charger. Suivez les grands hommes, et vous verrez 
ce que l'époque a à cœur. I l n'y a point d'omera plus sûr. » 
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m i l i e u d ' eux , i l d e v i e n t u n g r a n d chasseur, ou u n g r a n d 

g u e r r i e r , ou u n g r a n d o r a t e u r dans les conseils o ù se 

t r a i t e n t des i n t é r ê t s de l eu r s t r i b u s . E n e f fe t , i l a p p l i q u e r a 

t o u t e l ' é n e r g i e de son o r g a n i s a t i o n a u genre de t r a v a i l , 

dans l eque l ses compagnons o n t l ' a m b i t i o n d ' exce l le r . 

L ' h i s t o i r e de l ' h u m a n i t é est l a c o n t i n u a t i o n de l ' h i s t o i r e 

n a t u r e l l e de l ' u n i v e r s et d o i t a v o i r des l o i s , que l ' o n finira 

p a r d é c o u v r i r ; ma i s t and i s que l ' é v o l u t i o n cosmique jus

qu'à l'esprit est accompl ie e t , en p a r t i e , connue, l ' é v o 

l u t i o n u l t é r i e u r e dans l'esprit est l o i n d ' ê t r e accompl ie 

et n 'es t j u s q u ' i c i que f o r t peu connue. Cependant , de m ê m e 

q u ' i l est possible de calculer exac tement l ' o r b i t e d 'une p la

n è t e d ' a p r è s u n p e t i t segment de cette o r b i t e , a ins i p o u r r a -

t - o n p e u t - ê t r e u n j o u r , en p a r t a n t de l ' o b s e r v a t i o n d u 

d é v e l o p p e m e n t p a s s é de l ' h u m a n i t é , d é t e r m i n e r les lo is de 

son d é v e l o p p e m e n t f u t u r . 

De ce q u i p r é c è d e i l r é s u l t e que, p o u r ê t r e u n v r a i p sy 

cho logue , i l f a u t é t u d i e r l a n a t u r e h u m a i n e sous tous ses 

aspects, se s e r v i r de tous les moyens d o n t dispose l a 

science pour l ' i n v e s t i g a t i o n des cond i t ions phys iques , q u i , 

sans n u l doute , sont l a base m a t é r i e l l e de t ou te f o n c t i o n 

consciente ou inconsciente ; q u ' i l f a u t p r o f i t e r de l ' e n 

semble des d o n n é e s subjec t ives o u object ives , f o u r n i e s p a r 

les man i f e s t a t i ons psych iques des a n i m a u x et de l ' h o m m e , 

d é v e l o p p é ou n o n , c u l t i v é o u i n c u l t e , n o r m a l ou d é g é n é r é . 

I c i , comme dans tou te a u t r e é t u d e de l a n a t u r e , l ' i n v e s t i 

ga t eu r d o i t se m e t t r e d 'accord s t r i c t e m e n t , en connais

sance de cause, avec tous les p h é n o m è n e s e x t é r i e u r s ; 

concen t re r t o u t e son a t t e n t i o n s u r les r é a l i t é s q u i 

l ' e n v i r o n n e n t , se s o u m e t t r e à une pa t ien te a s s i m i l a t i o n 

de ces r é a l i t é s et s 'adapter i n t é r i e u r e m e n t à elles, p o u r 

a r r i v e r e n f i n , a u f a î t e de ses recherches , à f o r m u l e r ces 

v é r i t é s i n t i m e s , express ion de l ' h a r m o n i e en t re son e sp r i t 

et le monde q u i l ' en tou re . I l n ' y a dans ce genre d ' é t u d e 

— et le m ê m e p r i n c i p e s 'appl ique à toutes les au t res b r a n 

ches d u savoi r — qu 'une seule m a n i è r e d ' a r r i v e r à des 



56 PHYSIOLOGIE DE L'ESPRIT. 

g é n é r a l i s a t i o n s solidement é t a b l i e s : c'est de bien g rouper 
les f a i t s , d'en observer pa t i emment les rappor t s et de 
m e t t r e soigneusement à l 'unisson les induct ions qu ' i l s 

s u g g è r e n t . C ' é t a i t l a mode, au t r e fo i s , de v o u l o i r expl iquer 
l a n a t u r e en p a r t a n t d'une connaissance superf iciel le de 
l ' hom m e ; a u j o u r d ' h u i l a science cherche à expl iquer 
l ' h o m m e , en se f o n d a n t sur une connaissance de plus en 

plus pa r fa i t e de la n a t u r e . 
A p r è s a v o i r f r a n c h e m e n t a d o p t é une m é t h o d e , gardons-

nous tou te fo i s de l ' app l ique r d'une f a ç o n t r o p exclusive ; 

l ' h o m m e n'est que t r o p enc l in à tomber dans cette e r reur . 
C e u x - l à m ê m e s , q u i se bo rnen t à observer l a nature 

phys ique , on t pa r fo i s , au su j e t de l ' i n d u c t i o n , u n e . f a ç o n 
de s ' expr imer , à laquel le Bacon n ' a u r a i t j ama i s p u sous

c r i r e , et, à les en tendre , i l f a u d r a i t r é p u d i e r , comme con

t r a i r e à l ' e sp r i t m ê m e de l eu r , m é t h o d e , l ' emp lo i de toute 
t h é o r i e dans les recherches scient if iques. Rappelons-leur, 

que l ' o n ne peut f a i r e à l a n a t u r e une seule quest ion qu i 

ne soi t d i c t é e pa r une t h é o r i e quelconque, et que nous ne 

pouvons a t tendre d'elle aucune r é p o n s e non p r é c é d é e d ' i n 

t e r r o g a t i o n . E l l e n 'accorde de r é p o n s e d é t e r m i n é e qu 'aux 

questions d é t e r m i n é e s ou aux e x p é r i e n c e s fa i tes , comme 

d i t Bacon, ad intentionem ejus quod queritur. E n se 
servant d 'une image t r i v i a l e , on peut d i r e , q u ' a u x y e u x de 

beaucoup de savants, l ' e spr i t semble u n i n s t r u m e n t pas

sif , sorte de m i r o i r p o l i , dans lequel les p h é n o m è n e s de la 

na tu re v i end ra i en t se r e f l é t e r ; mais en r é a l i t é t o u t é t a t 

de conscience est le r é s u l t a t d 'une s é r i e d 'actions et de 

r é a c t i o n s en t re l ' impress ion et l ' i n s t r u m e n t i m p r e s s i o n n é , 
entre le su je t et l ' ob j e t . Ce à quo i Bacon s'est a t t a q u é avec 

une si louable a rdeur , c'est le s y s t è m e consis tant à in te r 

roger exc lus ivement l ' e spr i t et à t o r t u r e r l a conscience 

p o u r en e x t r a i r e des i dée s creuses, comme l ' a r a i g n é e t i r e 

son f i l de son propre corps. U n t e l s y s t è m e a p o u r base 

le f a t a l divorce ent re l ' e sp r i t et l a n a t u r e , et i l a é t é é l e v é 
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p a r l e s scolastiques a u r a n g d 'une m é t h o d e . Ce que Bacon 

a v o u l u m e t t r e à sa place, c'est u n h e u r e u x m a r i a g e en t re 

l ' e sp r i t et l a m a t i è r e , en t r e le s u j e t et l ' o b j e t ; i l v o u l a i t 

e m p ê c h e r q u ' o n ne p e r m î t à l ' e s p r i t de « s ' é l e v e r au-des

sus des choses, dans l a zone de l ' a b s t r a c t i o n , p lus q u ' i l 

n 'est abso lumen t indispensable p o u r amener s i m u l t a n é 

m e n t à son f o y e r les impress ions r e ç u e s p a r les sens et 

les i d é e s qu 'e l les p r o v o q u e n t 1 Car , d i t - i l , le t é m o i g n a g e 

des sens et les i n f o r m a t i o n s q u ' i l s nous donnen t ne sont 

pas d u ressor t d u monde e x t é r i e u r , mais de ce lu i de 

l ' h o m m e ; i l s sont ce que nous pouvons c o n n a î t r e , avec 

nos c a p a c i t é s l i m i t é e s , et n o n ce que les c a p a c i t é s i n f i n i e s 

de l a n a t u r e o f f r e n t de connaissable ; on se t r o m p e r a i t 

s i n g u l i è r e m e n t en a d m e t t a n t que les sens sont l a mesure 

des choses. » G r â c e à sa m é t h o d e , t e n d a n t à r é c o n c i l i e r 

aussi c o m p l è t e m e n t que possible le s u b j e c t i f avec l ' ob jec 

t i f , i l e s p é r a i t a v o i r conc lu p o u r t o u j o u r s ce « v é r i t a b l e et 

l é g i t i m e m a r i a g e e n t r e les f a c u l t é s e m p i r i q u e et r a t i o n 

ne l le , d o n t le m a l h e u r e u x d i v o r c e a j e t é dans l a c o n f u s i o n 

toutes les a f fa i res de l a f a m i l l e h u m a i n e . » L ' e s p r i t , q u i 

est en h a r m o n i e avec les lois de l a n a t u r e et avec le cours 

des é v é n e m e n t s , est f o r t de l a force de l a n a t u r e e t est 

a g r a n d i p a r e l le : c'est l ' i d e n t i f i c a t i o n d u su j e t et de l ' o b 

j e t , que les hommes o n t si l ong t emps et si m a l e n c o n t r e u 

sement t r a v a i l l é à changer en an t agon i sme . Car i l n ' y a 

pas deux mondes — ce lu i de l a n a t u r e et ce lu i de l a cons

cience h u m a i n e — p l a c é s l ' u n au-dessus de l ' a u t r e et en 

oppos i t ion l ' u n avec l ' au t r e , ma i s u n seul monde embras

sant t o u t , et don t l a conscience h u m a i n e est u n e m a n i f e s 

t a t i o n , u n d e g r é d ' é v o l u t i o n , p e u t - ê t r e l e de rn i e r et le 

p lus p a r f a i t . Tous les e f fo r t s de l ' h o m m e , n o n a v e u g l é p a r 

l ' i l l u s i o n d 'une mons t rueuse m a n i e de g r a n d e u r , d e v r a i e n t 

1 a Nos vero intellectum longius a rébus non- abstrahimus quam ut 
rerum imagines et radii (ut in sensu fit) coire possit, (Proleg. Instau
rât. Magn.) 
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consister à s ' ident i f ie r avec l a na tu re , en e n t r a n t avec elle 
dans une i n t i m e c o m m u n a u t é et n o n à se s é p a r e r d'elle 

et à se met t re avec elle en antagonisme. 
Les phases i n f é r i e u r e s d u d é v e l o p p e m e n t h u m a i n , telles 

que nous les observons a u j o u r d ' h u i chez les sauvages, nous 
fo rcen t à admet t re , q u au d é b u t , l ' e sp r i t n ' a pas coopé ré 
d'une m a n i è r e consciente et i n t e n t i o n n é e à l ' adap ta t ion de 

l ' homme au monde e x t é r i e u r ; ce q u i est d 'a i l leurs en 
pleine c o n f o r m i t é avec l a n a t u r e et le domaine de la cons
cience ; ce n 'est donc pas l ' e spr i t conscient, r é s u l t a t d'une 

longue é v o l u t i o n , q u i a p u donner à celle-ci l ' impul s ion 

p r i m i t i v e ; et lorsque plus t a r d i l s'est c r éé sa m é t h o d e , 
i l a c o n t r i b u é aussi peu à d é v e l o p p e r le sens m o r a l , q u ' i l 

a eu de p a r t à l a d é c o u v e r t e d u f eu et de ses ut i les ap

p l ica t ions . D ' o ù v i e n t sur l a t e r r e l ' i m p u l s i o n à l ' évolu

t i o n ? Nous ne le savons pas et nous ne le saurons pas : 
sa source é c h a p p e à no t re c o m p r é h e n s i o n l i m i t é e . El le 

v i e n t d u m ê m e p o u v o i r cen t r a l et p r i m o r d i a l , q u i a l ancé 

les p l a n è t e s dans leurs orbi tes et q u i m a i n t i e n t dans leur 

exact é q u i l i b r e les astres q u i g r a v i t e n t au f i r m a m e n t . 
C'est g r â c e à ce p o u v o i r , que le genre h u m a i n s'efforce 

inconsciemment de t o u j o u r s m i e u x c o n n a î t r e la nature, 
et de s 'adapter à elle d 'une f a ç o n de plus en plus com

p l è t e . Les acquis i t ions insensibles des g é n é r a t i o n s succes

sives se t r a n s f o r m e n t a in s i en une a u g m e n t a t i o n i n n é e de 
la c a p a c i t é in te l l ec tue l le et changent peu à peu en méthode 

consciente le mouvemen t progress i f , q u i , à l ' o r i g i n e , s 'é

t a i t o p é r é pour a ins i d i re i n s t i n c t i v e m e n t et à t i n s u de 
l ' h u m a n i t é . 

I l impor t e de se b ien persuader, que le d é v e l o p p e m e n t 

de l ' e sp r i t i n d i v i d u e l et co l l ec t i f est u n t r a v a i l l en t et gra

duel d 'o rganisa t ion , par l eque l l a n a t u r e a b o u t i t dans 

l ' h o m m e à sa mani fes ta t ion la p lus complexe et l a plus 

p a r f a i t e . Ce f a i t est d é j à i m p l i c i t e m e n t con tenu p o u r nous 

dans l ' h i s to i r e du langage, dont l ' o rgan i sa t ion graduel le , 

sc ien t i f iquement a n a l y s é e , est le r é s u l t a t et l 'expression 
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de l ' i n v i s i b l e o r g a n i s a t i o n de l a p e n s é e , sans laque l le i l 

n ' a u r a i t a u c u n sens. L a conscience i n d i v i d u e l l e , f i d è l e 

m e n t i n t e r p r é t é e , r e n d r a compte à chacun d u p r o c é d é de-

lente ges ta t ion et de g r a d u e l deven i r , i ncessamment à 

l ' œ u v r e dans l ' é l a b o r a t i o n des i d é e s . I l en a é t é de m ê m e 

p o u r l e genre h u m a i n : m û , en p r i n c i p e , p a r une i m p u l 

s ion p u r e m e n t o r g a n i q u e et i n s t i n c t i v e , comme l ' e n f a n t 

n o u v e a u - n é , i l a v a n ç a i t i nconsc i emmen t ; a r r i v é ensui te 

à u n c e r t a i n d e g r é de d é v e l o p p e m e n t , i l eu t , comme l ' ado

lescent, u n s e n t i m e n t o u t r é de l u i - m ê m e , et l ' express ion 

de ce s e n t i m e n t f u t une e x t r a v a g a n t e et m o r b i d e sub jec t i 

v i t é m é t a p h y s i q u e . E n f i n i l passa, comme l ' i n d i v i d u d é 

v e n u adu l t e , de cette seconde phase à une m a n i è r e ca lme 

et ob j ec t ive d 'envisager les choses. L ' a p p a r i t i o n de Bacon 

s ignale l ' au ro re de cette nouve l le et heureuse phase d u 

d é v e l o p p e m e n t h u m a i n . M a i s i l f a u t b ien se ga rde r de 

c ro i re , que l ' é t u d e ob jec t ive de l a n a t u r e s ign i f i e s imple

m e n t l a perception sensorielle de la nature; nous 

voyons au moyen de l ' œ i l , et n o n avec l ' œ i l ; et p o u r 

ceux q u i ne sont p lus des a n i m a u x , le so le i l n 'es t pas une 

tache lumineuse sur l a v o û t e d u c i e l , ma i s une s p h è r e i m 

mense, l a n c é e à t r a v e r s l 'espace, qu 'e l le p a r c o u r t avec 

t o u t son c o r t è g e de p l a n è t e s , à r a i son de p lus ieurs centaines 

de m i l l i e r s de l ieues pa r j o u r . Or , te l les sont l a m e r v e i l 

leuse h a r m o n i e , l ' u n i t é et l a c o n t i n u i t é , q u i r e l i e n t le t o u t 

m y s t é r i e u x n o m m é N a t u r e , q u ' i l s u f f i t de se f a i r e une 

i d é e j u s t e et c l a i re d ' u n cercle r e s t r e i n t de son a c t i v i t é , 

p o u r que cette i d é e r é p a n d e i m m é d i a t e m e n t a u t o u r d 'elle 

une l u m i è r e capable de p é n é t r e r dans des r é g i o n s obscures 

et inconnues , et de c o n t r i b u e r a in s i à é t a b l i r et à d é v o i 

l e r à l a conscience de n o u v e a u x r a p p o r t s ha rmon iques 

entre el le et le monde e x t é r i e u r . V o i l à p o u r q u o i nous p r é 

venons l ' obse rva t ion c o n c r è t e pa r des d é d u c t i o n s , q u i em

brassent u n domaine p lus vas te ; v o i l à p o u r q u o i nous 

p r é v o y o n s des f a i t s i m p l i c i t e m e n t i n c l u s dans l ' i n t u i t i o n 

g é n é r a l e et v r a i e , f a i t s , q u i , une fo is c o n s t a t é s pa r I 'obser-
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v a t i o n , servent , à l eu r t o u r ; à c o n t r ô l e r l a v é r i t é de nos 
d é d u c t i o n s . L a b r i l l a n t e p é n é t r a t i o n du g é n i e q u i , souvent , 
ant ic ipe sur l a marche lente et p é n i b l e de l ' i nves t i ga t i on 
s y s t é m a t i q u e , donne à cette assert ion une force incontes

table . I n f i n i m e n t p lus sage que ne l ' o n t é t é beaucoup de 
ses commenta teurs , Bacon n 'a eu garde de m é c o n n a î t r e 
l ' immense va leur de Vidée pour l ' i n t e r p r é t a t i o n de l a na

t u r e . 
Mais s i une jus t e c o o p é r a t i o n de l ' e sp r i t est n é c e s s a i r e , 

si l ' h a r m o n i e ent re le su je t et l ' o b j e t est l a v r a i e m é t h o d e 

de Bacon dans l a recherche a p p l i q u é e aux p h é n o m è n e s 
physiques , combien une jus te u n i o n des f a c u l t é s empir ique 

et r a t ionne l l e ne doi t -el le pas ê t r e plus propice encore à 

l ' é t u d e des p h é n o m è n e s psychiques, puisque l a t â c h e de 

celle-ci c o n s i s t e 5 à appl iquer les i dée s de l ' e sp r i t à T in te r -

p r é t a t i o n des p h é n o m è n e s in ternes ! E v i d e m m e n t , l'obser

v a t i o n de l ' e n c h a î n e m e n t de nos propres p e n s é e s nous est 

souvent f o r t u t i l e pour comprendre les o p é r a t i o n s d 'un 

au t re espr i t ; cela est si v r a i q u ' i l nous a r r i v e de savoir ce 

q u i se passe dans l ' e spr i t d ' u n au t re avan t q u ' i l le dise, 

avec la m ê m e ce r t i tude — p e u t - ê t r e avec plus de ce r t i 

tude — que s ' i l l ' a v a i t d i t . P o u r a r r i v e r a ins i à v o i r j u s t e , 

i l ne s u f f î t pas de p o s s é d e r à u n h a u t d e g r é le don i n n é 

d ' i n t u i t i o n , i l f a u t avo i r acquis une grande e x p é r i e n c e de 

l a v ie et des hommes, sans laquel le on se t r o m p e r a i t gros

s i è r e m e n t . I c i , comme t o u j o u r s , la f a c u l t é est d é v e l o p p é e 

par l a concen t ra t ion de l ' e sp r i t sur les r é a l i t é s e x t é r i e u r e s , 

par la soumission de l 'entendement a u x choses : mais cela 

est de l ' observa t ion objec t ive . P o u r ê t r e s t r i c t ement sub

j e c t i v e , l ' obse rva t ion do i t se l i m i t e r a u x r é v é l a t i o n s de l a 

conscience i n d i v i d u e l l e . I l est é g a l e m e n t é v i d e n t , que cette 
appl ica t ion ob jec t ive de nos i d é e s pour d é b r o u i l l e r les 

o p é r a t i o n s d ' u n a u t r e espr i t , n ' a r i e n de c o m m u n avec le 

s y s t è m e , q u i consiste à concentrer l a conscience su r elle-

m ê m e , n i avec l 'analyse p u r e m e n t in t rospec t ive , q u i , a ins i 

que nous l ' avons d é j à d i t , i n t e r r o m p t la sui te n a t u -
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re l ie des i d é e s , et p r o l o n g e à ses propres d é p e n s l a tens ion 

d 'une f o r m e p a r t i c u l i è r e de l ' a c t i v i t é m e n t a l e . Ce de rn i e r 

s y s t è m e a b o u t i t à l a p r o d u c t i o n d ' a n é t a t d ' e sp r i t a r t i f i 

ciel et d 'une conscience m u t i l é e . Cel le -c i , comme u n h o m m e 

m i s à l a t o r t u r e , f a i t a lors des confessions, auxque l les i l 

est imposs ib le de se fier, e t donne s o u v e n t j u s t e m e n t l a 

r é p o n s e q u ' o n v o u l a i t l u i e x t o r q u e r . 

Ce q u i nous est r é v é l é de l a v i e i n t e r n e p a r le t é m o i 

gnage d i r e c t et s i n c è r e d ' hommes b ien d o u é s et e x e r c é s à 

l ' o b s e r v a t i o n , é q u i v a u t a u x plus hautes v é r i t é s ; ma i s les 

r é v é l a t i o n s con t r ad i c to i r e s , auxque l l e s a b o u t i t l ' ana lyse 

i n t ro spec t ive des psychologues à l a mode, sont les p lus 

va ines j o n g l e r i e s verbales , d o n t l a p a u v r e ce rve l le h u m a i n e 

a i t j a m a i s eu à s u b i r l 'obsession o p i n i â t r e . O n ne s a u r a i t 

m i e u x f a i r e que de les c o m b a t t r e comme Bacon , o u de les 

é v i t e r comme Shakespeare , ou de les e x é c r e r comme 

Goethe : « I c h habe n ie an Denken gedacht . » De m ê m e 

que l ' e n f a n t n ' a pas conscience de son m o i , de m ê m e nos 

g rands hommes , q u i p e r s o n n i f i e n t en e u x le p lus h a u t 

d é v e l o p p e m e n t de n o t r e race , semblent ê t r e devenus ce 

q u ' i l s o n t é t é sans s'en r end re compte e u x - m ê m e s . C'est 

a in s i que l ' i n d i v i d u , q u i s ' i den t i f i e le p lus i n t i m e m e n t et le 

p lus c o m p l è t e m e n t possible avec l a n a t u r e , t r a v a i l l e , avec 

l a m ê m e inconscience et le m ê m e s u c c è s que l ' e n f a n t , à 

l ' é v o l u t i o n u l t é r i e u r e d o n t nous sommes l ' é b a u c h e . 

P o u r ne pas m 'expose r à ê t r e m a l c o m p r i s , j e t i ens à 

r é p é t e r ce que j ' a i d é j à d i t au commencement de ce cha

p i t re ,* s avo i r que j e n ' a i pas l ' absu rde p r é t e n t i o n de v o u 

l o i r c o m p l è t e m e n t a b o l i r l ' o b s e r v a t i o n in t ro spec t ive . J'as

p i r e u n i q u e m e n t à l a v o i r d é t r ô n é e de l a place exc lu s ive 

qu 'e l le a u s u r p é e , et à l u i ass igner l a pos i t ion , q u i l u i r e 

v i e n t dans l ' é t u d e de l a science menta le . I l f a u t d ' a i l l eu r s 

d i s t i n g u e r s y s t é m a t i q u e m e n t en t re les s imples r é v é l a t i o n s 

d e l à conscience d 'espr i t s b i en p r é p a r é s , et o f f r a n t p a r con

s é q u e n t u n secours p r é c i e u x a u x au t res m é t h o d e s d ' inves

t i g a t i o n , et les c r e u x r é s u l t a t s de l ' a p p l i c a t i o n m é t h o d i q u e 
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de l 'analyse in t rospect ive , sur lesquels on a c r u fonder une 
philosophie de l ' e sp r i t se suf f i san t à e l l e - m ê m e , sans le 
concours des autres m é t h o d e s . Les sent iments , les idées , 

les v o l i t i o n s ne peuvent ê t r e connus que par la conscience, 
et n ' o n t de s ign i f i ca t ion que pour el le . E t quoique, proba
blement et m ê m e cer ta inement , i ls correspondent à des 

changements physiques et object i fs d u s y s t è m e ne rveux , 
nous ne pouvons pas les c o n n a î t r e ob jec t ivement , pas plus 
que nous ne pouvons c o n n a î t r e les modi f ica t ions m a t é 
r ie l les des é l é m e n t s n e r v e u x par l ' i n t rospec t ion mentale. 

Aucune observat ion d u cerveau, aucune recherche sur ses 
modi f i ca t ions ch imiques , ne peuvent nous donner le moindre 

renseignement sur les sensations, q u i accompagnent ces 

modi f ica t ions ; i l est cer ta in , a ins i qu 'on l ' a d é j à t r è s jus 

t emen t r e m a r q u é , que l ' ana tomis te et le physiologiste 
pou r r a i en t passer des s ièc les à é t u d i e r le cerveau et les 

ne r f s , sans j amais a r r i v e r à s o u p ç o n n e r ce que peut ê t r e 

u n p l a i s i r ou une peine, s'ils n 'avaient pas e u x - m ê m e s 

é p r o u v é l ' u n et l ' a u t r e . M ê m e les v ivisect ions ne nous 

apprennent r i e n , à moins que nous n 'en i n t e r p r é t i o n s les 

r é s u l t a t s au m o y e n de l ' e x p é r i e n c e de nos propres opéra 

t ions psychiques. Cependant, i l serai t i m p r u d e n t de soute

n i r , que les é n e r g i e s , q u i se t r adu i s en t à l a conscience par 

des sensations, des i d é e s et des v o l i t i o n s , ne seront jamais 

a p p r é c i a b l e s et mesurables au moyen de quelque i n s t r u 

m e n t d é l i c a t que nous r é s e r v e p e u t - ê t r e l ' a v e n i r ; exacte

m e n t comme certains p h é n o m è n e s accompagnant la 

t ransmiss ion nerveuse sont a p p r é c i a b l e s et mesurables au

j o u r d ' h u i à l 'a ide d u g a l v a n o m è t r e . P o u r l a psychologie, 

i l s 'agit de savoi r de quelle m a n i è r e nous devons observer 

en d é t a i l , et d é f i n i t i v e m e n t é t a b l i r l a c o r r é l a t i o n entre les 

é t a t s subjec t i fs connus par l a conscience, et les change

ments correspondants dans le cerveau, q u i sont, selon 

tou te p r o b a b i l i t é , l eu r cond i t i on phys ique . Selon m o i , i l 

n ' y a qu 'une m a n i è r e de p r o c é d e r ; c'est celle que nous 



MÉTHODE A SUIVRE. 63 

adoptons p o u r é t a b l i r les c o r r é l a t i o n s en t r e les p h é n o 

m è n e s p h y s i q u e s : Vobservation et l'expérience. 

Nous devons nous a p p l i q u e r à é t u d i e r avec soin quelles 

son t les d i f f é r e n c e s en t re les ce rveaux des a n i m a u x i n f é 

r i e u r s , en t r e les cerveaux des a n i m a u x et c e l u i de l ' h o m m e , 

ent re ceux des d i f f é r e n t s h o m m e s , et à compare r les d i v e r 

gences de s t r u c t u r e , que nous d é c o u v r o n s a i n s i , avec les 

d i f f é r e n c e s so igneusement c o n s t a t é e s des f o n c t i o n s psy

chiques correspondantes . Nous devons observer , de p lus , 

en q u o i et c o m m e n t l ' a c t i v i t é p sych ique d ' u n a n i m a l est 

m o d i f i é e ou m u t i l é e à l a sui te d ' o p é r a t i o n s p r a t i q u é e s dans 

u n b u t e x p é r i m e n t a l su r les d i f f é r e n t e s r é g i o n s d u cer

veau . Nous devons, e n f i n , p r o f i t e r dans le m ê m e b u t des 

e x p é r i e n c e s pa tho log iques , que l a m a l a d i e ou les blessures 

accidentelles f o n t p o u r nous su r le cerveau h u m a i n . 

Soi t , d i r a - t - o n : nous vous accordons que vous r é u s 

sirez p e u t - ê t r e à é t a b l i r le l i e n é t i o l o g i q u e en t re u n chan

g e m e n t d o n n é dans le cerveau et u n é t a t p s y c h i q u e p a r t i -

l i e r ; admet tons m ê m e , que vous parven iez à r a p p o r t e r tous 

les é t a t s de l ' e sp r i t à de certaines mod i f i c a t i ons c é r é b r a l e s 

connues ; vous n ' en serez pas mo ins é l o i g n é de p o u v o i r 

e x p l i q u e r pourquoi l ' é n e r g i e p r o d u i t e pa r le changemen t 

dans le ce rveau est u n sen t imen t , une i d é e , une v o l i t i o n , 

p o u r q u o i , en u n m o t , elle devient consciente. Cela est 

v r a i , sans doute, r é p o n d o n s - n o u s ; mais en savons-nous 

davan tage sur le l i e n é t i o l o g i q u e , q u i exis te en t r e les aut res 

forces de l a n a t u r e , tel les que l ' é l e c t r i c i t é o u l ' a f f i n i t é , et 

les changements m a t é r i e l s q u i en sont les a n t é c é d e n t s ? 

Remarquez , d ' a i l l e u r s , que toutes ces s é r i e s d ' a n t é c é d e n t s 

et de c o n s é q u e n t s ne son t p o u r nous , en t a n t que nous les 

connaissons, que des é t a t s de conscience. V o u s ne d e m a n 

dez pas au c h i m i s t e o u a u p h y s i c i e n d ' e x p l i q u e r p o u r q u o i 

l ' a f f i n i t é et l ' é l e c t r i c i t é sont ce qu'elles sont , n i d ' a l l e r au 

d e l à de l a c o n s t a t a t i o n d ' u n r a p p o r t cons tan t e n t r e l a ma

t i è r e et l a force ; de q u e l d r o i t ê t e s - v o u s donc s i ex igean t s 

envers le p h y s i o l o g i s t e , e t seu lement l o r s q u ' i l s 'agit d u 
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fonc t ionnement de l 'o rganisa t ion- c é r é b r a l e comme é n e r g i e 
consciente? Nous croyons avo i r f a i t assez, lorsque nous 
avons é t a b l i le l i e n et l ' e n c h a î n e m e n t i n v a r i a b l e des p h é 

n o m è n e s en quest ion, lorsque nous avons d é f i n i t i v e m e n t 
d é m o n t r é , par r a p p o r t à chaque f o n c t i o n psychique , qu 'un 

é t a t pa r t i cu l i e r de l a substance c é r é b r a l e l u i correspond 

et en est la -condit ion n é c e s s a i r e , que tou te modi f i ca t ion 
du cerveau e n t r a î n e une mod i f i ca t i on de f o n c t i o n , et.que si 
cette m o d i f i c a t i o n n ' a pas l i e u , l a f o n c t i o n n 'a pas l i eu . 

Quels ne seraient pas no t re jo i e et no t re t r i o m p h e , si un 
j o u r (et cet espoir n ' a r i e n d ' i n s e n s é ) nous r é u s s i s s i o n s à 

mesurer , pa r des i n s t rumen t s d é l i c a t s , les é n e r g i e s , qui , 

dans la conscience, se m a n i f e s t e n t sous f o r m e de senti

ments , d ' i d é e s et de v o l i t i o n s ! 

L a v ra i e m é t h o d e de l a psychologie consiste en une 

r é u n i o n des p r o c é d é s de l ' i n v e s t i g a t i o n sub jec t ive et ob

j e c t i v e , ou p l u t ô t en une r igoureuse app l i ca t ion de la der

n i è r e , é c l a i r é e p a r les r é v é l a t i o n s de la p r e m i è r e . Te l est 

l ' heureux h y m é n é e , don t nous pouvons a t tendre une vigou

reuse p r o g é n i t u r e . I l n ' y a pas deux sciences : l a psy

chologie et l a phys io log ie des centres n e r v e u x , et, entre 

elles, une science h y b r i d e : l a psychologie physiologique; 

i l n ' y a qu'une seule science : l a phys io logie du s y s t è m e 

ne rveux , don t les p h é n o m è n e s o n t deux aspects : l ' un 

ob jec t i f et l ' au t r e sub jec t i f ; aussi do iven t - i l s ê t r e é t ud i é s 

par l ' observa t ion ex te rne et i n t e r n e . L ' e s p r i t et l a nature 

ne sont , en r é a l i t é , comme l ' a d é j à d i t A r i s t o t e , que les 

deux aspects d ' u n seul et m ê m e f a i t , et i l s ne se laissent 
s é p a r e r que ve rba lemen t . 

A v a n t de conclure ce chapi t re , j e crois u t i l e d ' a f f i rmer 

ne t tement l a v é r i t é su ivan te , quelque p ropre qu 'e l le soit 
à f ro isser l ' amour -propre h u m a i n : i l y a une d i f f é r e n c e 

immense ent re l ' h o m m e de g é n i e , q u i f r a i e de nouvelles 

routes , et q u i souvent ant icipe sur les r é s u l t a t s , dont l ' i n 

ves t iga t ion lente et s y s t é m a t i q u e n ' a f a i t que se rappro

cher, et le t roupeau des simples m o r t e l s , c o n d a m n é s à 
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pa tauger h u m b l e m e n t dans les v i e i l l e s o r n i è r e s . E n t r e l e 

p r e m i e r e t le second, i l y a l a m ê m e d i f f é r e n c e q u ' e n t r e le 

p a p i l l o n , q u i vo le e t suce le nec ta r , e t l a c h e n i l l e , ; q u i 

r ampe et se gorge de f eu i l l e s . Les h o m m e s , t o u j o u r s p r ê t s 

à « n i v e l e r l a m o n t a g n e et l a p l a i n e » , ne confessent pas 

volont ie rs .ee f a i t , q u i n ' en est pas m o i n s v r a i . Des r è g l e s 

et des s y s t è m e s sont indispensables p o u r les h o m m e s m é 

d i o c r e m e n t d o u é s , d o n t l'a t â c h e est de rassembler et d 'ar 

r a n g e r les m a t é r i a u x . L e g é n i e , q u i est l ' a r c h i t e c t e , a, 

comme l a n a t u r e , u n s y s t è m e inconscient à l u i . I l n ' y a 

a u c u n d é m é r i t e de l a p a r t de la chen i l l e à r a m p e r , e t au

c u n m é r i t e de l a p a r t d u p a p i l l o n à v o l e r ; i l s f o n t t ous 

les deux ce que l eu r n a t u r e l e u r impose . O n a beaucoup 

d i s p u t é p o u r savoi r à l aque l l e des deux m é t h o d e s , i n d u c 

t i v e ou d é d u c t i v e , donner l a p r é f é r e n c e ; eh b ien ! cette 

ques t ion se r é d u i t t r è s souvent à celle de savoi r que l est 

l ' h o m m e q u i d o i t les m a n i e r : est-ce ce lu i q u i n ' a que des 

sens, q u i a des y e u x et ne v o i t pas, ou ce lu i q u i a des 

sens et une â m e ? Est-ce ce lu i q u i n 'est apte q u ' à r e c u e i l l i r 

ce que l ' o n n o m m e les fa i t s d ' obse rva t i on , ou ce lu i q u i 

sa i t t r o u v e r l ' i d é e o rgan i s a t r i c e , r e l i a n t en t re eux les m i l l e 

f a i t s é p a r s , et ga ran t i s san t q u ' i l s sont p o s i t i v e m e n t des 

f a i t s ? P l a t o n , Shakespeare, Goethe , H u m b o l d t , B a c o n , e t , 

à l a v é r i t é , tous les hommes q u i o n t eu en e u x « une é t i n 

celle d u f e u s a c r é » , n ' é t a i e n t pas de s imples machines à 

sens p o u r l ' e n r e g i s t r e m e n t des obse rva t ions , ma i s des i n s 

t r u m e n t s , sur lesquels l a n a t u r e a j o u é une s y m p h o n i e 

p o u r le p r o f i t et l a j o i e de tous ceux q u i a v a i e n t des 

ore i l les p o u r en tendre . Ceux q u i d é c l a m e n t avec t a n t de 

v i r u l e n c e con t r e les t h é o r i e s et les h y p o t h è s e s agissent 

comme l ' eunuque , q u i d é c l a m e con t r e la l u x u r e : l ' i m p u i s 

sance est f o r c é m e n t chaste . 

Dans a u c u n cas cependant , on ne peu t s é p a r e r les deux 

m é t h o d e s i n d u c t i v e et d é d u c t i v e ; et r i e n de p lus e r r o n é 

que de c r o i r e l ' h o m m e de g é n i e , f û t - i l le p lus puissant , 

d i s p e n s é d ' u n l o n g et pa t i en t exerc ice d ' o b s e r v a t i o n . L e 
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savant b ien cloué et b ien d i s c ip l i né est a g r é a b l e m e n t sur
p r i s , ' l o r s q u ' u n f a i t nouveau se p r é s e n t e à ses recherches ;' 
car u n t e l f a i t i n t e r r o m p t l a r o u t i n e de l 'observa t ion et 

de l a r é f l e x i o n , et lance son espr i t dans une voie nouvel le , 

q u i le condu i ra , ou à ramener le f a i t sous le domaine des 
lois connues, ou à d é c o u v r i r l a l o i inconnue don t i l dé 

pend . L ' h o m m e de science a donc bien garde de le laisser 
de c ô t é ; i l le saisit avec t é n a c i t é , l 'observe avec p e r s é v é 

rance , l'associe et le compare aux autres fa i t s semblables 
don t i l a connaissance ; i l f o r m e une t h é o r i e ou une hypo
t h è s e pour l ' e x p l i q u e r , en d é d u i t d 'autres f a i t s , q u i doi

vent être, si l ' h y p o t h è s e est v r a i e , et v é r i f i e enf in sa 
d é d u c t i o n pa r une s é r i e de recherches e x p é r i m e n t a l e s . 

Sans doute, a v a n t d ' a r r i v e r à une h y p o t h è s e jus te , i l en 

f a i t beaucoup de fausses, q u ' i l abandonne a p r è s les avoir 

c o n t r ô l é e s . « L e monde ne sait g u è r e , d i t Fa r aday , com

bien de p e n s é e s et de t h é o r i e s , éc loses dans l ' e spr i t du sa

v a n t , sont é t o u f f é e s en silence, à la sui te de l 'examen 

c r i t i q u e q u ' i l en f a i t l u i - m ê m e . Dans le cas le plus favo

rab le , pas u n d i x i è m e des suggestions, des e s p é r a n c e s , des 

d é s i r s , des conclusions p r é l i m i n a i r e s , ne se r é a l i s e . » Les 

q u a l i t é s requises pour avo i r d u s u c c è s dans l a d é c o u v e r t e 

semblent donc ê t r e au n o m b r e de t ro i s : 1° l a f a c u l t é d ' ê t r e 

i m p r e s s i o n n é par u n f a i t nouveau , et de savoi r concentrer 

sur ce f a i t son a c t i v i t é in te l l ec tue l le ; 2 ° le don de savoir 

discerner les s imi l i tudes (les r appo r t s d ' i d e n t i t é ) , et fonder 

sur elles des h y p o t h è s e s ; 3° l ' a s s i d u i t é persis tante à pour

su iv re les c o n s é q u e n c e s d 'une h y p o t h è s e , à en p r é v o i r les 

r é s u l t a t s et à imag ine r des e x p é r i e n c e s propres à l a vér i 
fier. Sans doute l ' a s s i d u i t é au t r a v a i l d 'observa t ion peut 
ê t r e acquise par l ' é d u c a t i o n , mais l a f a c u l t é d 'apercevoir 

les s imi l i t udes de d i f f é r e n t s objets ou p h é n o m è n e s et la 

f é c o n d e i m a g i n a t i o n , q u i c o n ç o i t les h y p o t h è s e s et invente 

les moyens de c o n t r ô l e , sont des q u a l i t é s i n n é e s , que la 

n a t u r e n'accorde pas à t o u t le monde . Chaque g é n é r a t i o n 

r e ç o i t u n h é r i t a g e c o m m u n d ' i d é e s , de sorte que chaque 
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e sp r i t i n d i v i d u e l se t r o u v e a u m i l i e u d 'une a t m o s p h è r e 

i n t e l l ec tue l l e q u ' i l s 'assimile p lus o u m o i n s ; ce lu i q u i pos

s è d e ce q u ' o n appelle le g é n i e , s 'assimile ce q u ' i l y a de 

mieux, dans le p a t r i m o i n e i n t e l l e c t u e l des g é n é r a t i o n s p r é 

c é d e n t e s et de l a s ienne, et le po r t e à u n p lus h a u t d e g r é 

d ' é v o l u t i o n . L ' é p o q u e à l aque l l e m a n q u e une de ces i n t e l 

l igences d ' é l i t e , q u i r é s u m e n t et p e r s o n n i f i e n t l 'oeuvre d ' é 

v o l u t i o n l a t en t e , ne peu t que se p é t r i f i e r a u m i l i e u de 

f o r m u l e s o b s t r u c t i v e s . 

M a i s l a n a t u r e p r o d u i t si r a r e m e n t ces i n d i v i d u a l i t é s 

excep t ionne l l e s , une seule tous les cent ans p e u t - ê t r e , 

e t elles se su f f i sen t si p l e i n e m e n t à e l l e s - m ê m e s , l o r squ ' en -

fin elles apparaissent , que nous n 'avons pas à nous p r é o c 

cuper de l e u r m a n i è r e de t r a v a i l l e r , et que nous devons les 

accepter avec reconnaissance, comme des vis i tes d'anges 

i l l u m i n a t e u r s , ou comme P l a t o n acceptai t ses i d é e s s u p r a -

c é l e s t e s . Ce ne sont pas nos v a i n s e f fo r t s q u i les f o n t 

n a i t r e , ce n 'est pas en f o u i l l a n t dans l e u r conscience, n i 

en l a s o u m e t t a n t à l a t o r t u r e , que ces* grandes i n t e l l i 

gences s ' é v o q u e n t e l l e s - m ê m e s . L o r s q u e l e u r m o m e n t est 

v e n u , elles apparaissent , é t o n n a n t e s i n c a r n a t i o n s d u d é 

ve loppement inconsc ien t de l ' h u m a n i t é , e t les s i è c l e s , à 

l e u r venue , se r é v e i l l e n t en su r sau t , secouant l e u r l o n g 

s o m m e i l . O r , les cond i t ions requises p o u r l ' é p a n o u i s s e m e n t 

d u g é n i e ne m û r i s s e n t que l en t emen t , g r â c e a u t r a v a i l 

p e r s é v é r a n t d u genre h u m a i n , à son adap ta t i on a u monde 

e x t é r i e u r , et g r â c e a u x consciencieux e f fo r t s de tous les 

chercheurs i s o l é s , q u i , à l 'a ide de l a m é t h o d e i n d u c t i v e , 

f o n t f a i r e quelque pas en a v a n t à nos connaissances p h y 

siques ou psychiques , dans l a s p h è r e r e s t r e i n t e , que l ' i n é 

v i t ab l e d i v i s i o n d u t r a v a i l assigne à chacun d ' eux . Quelque 

mesquin que puisse p a r a î t r e l ' h o m m e c o n f i n é dans le m e n u 

d é t a i l de l ' ob se rva t i on , l o r sque ses f a i t s é p a r s le f o n t t r e s 

s a i l l i r de j o i e comme s i le b u t f i n a l é t a i t a t t e i n t , et l o r sque 

ses m o l é c u l e s l u i s emb len t des m o n t a g n e s , c o m m e s i elles 

devaient ê t r e é t e r n e l l e s , i l est b o n q u ' i l so i t a n i m é de cet 
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enthousiasme, et, pour peu que l ' o n veu i l l e y r é f l é c h i r , on 
se convaincra b i e n t ô t que la p lus humble u n i t é est indis

pensable à l 'organisme social, et que le m e i l l e u r é p e r o n 
pour l ' a c t i v i t é h u m a i n e est l a v a n i t é . On é p r o u v e une i m 
pression amusante et t r i s t e à la f o i s , ' à v o i r l a douloureuse 

surpr i se , l a ja lous ie , l ' i n d i g n a t i o n , les lamentat ions de 
l ' h o m m e de peine, chercheur de fa i t s , quand le g é n i e pro
clame t o u t à coup et i l l u m i n e comme d 'un é c l a i r le grand 
r é s u l t a t , auquel l u i et ses compagnons o n t patiemment, 

mais a v e u g l é m e n t t r a v a i l l é et dont i l a c o n t r i b u é à r é u n i r 

les m a t é r i a u x , — q u a n d la m é t a m o r p h o s e est a c h e v é e et 

que la cheni l le est devenue p a p i l l o n . Nous r ions , parce 

q u ' i l est souvera inement é t o n n é d u r é s u l t a t , q u ' i l aidait à 

p r é p a r e r , mais q u ' i l ne p r é v o y a i t pas ; i l nous at t r is te , 
parce que, i n d i v i d u e l l e m e n t , i l est a n é a n t i : t o u t son 

l a b e u r d i s p a r a î t dans le r é s u l t a t g é n é r a l , q u i absorbe les 

f a i t s pa r t i e l s , les conceptions i so lées , et les f o n d en un 

t o u t , dont i l é m e r g e par une e spèce d ' é p i g é n è s e . U n grand 

g é n i e ne peut donc a p p a r a î t r e q u ' à de grands intervalles, 

comme l ' a rb r e ne peut fleurir qu 'en une saison d é t e r m i n é e ; 

et l o r s q u ' i l a p p a r a î t , i l t e n d les mains , d u h a u t de sa gran

deur et pa r dessus les s i è c l e s s i lencieux, a u x g é a n t s qui 

l ' o n t p r é c é d é et q u i , eux aussi, é c l a i r e n t , comme des 

phares é l o i g n é s , le t r a j e t , que les m u l t i t u d e s do iven t par
c o u r i r dans l ' o m b r e . 

A quo i bon nous i n q u i é t e r de ce que b i e n t ô t nous serons 

o u b l i é s ? L ' i n d i v i d u n'est qu 'une phase p a s s a g è r e de la vie, 

et q u ' i m p o r t e son souvenir ? Son ouvrage , bon ou mau

vais , reste à j a m a i s : cela s u f f i t . A q u i veu t se g u é r i r de 

l a v a n i t é , nous recommandons de r é f l é c h i r à ce q u ' i l est, 

i n d i v i d u e l l e m e n t , en face de l ' h u m a n i t é , ou en face de 

l ' h i s t o i r e d u d é v e l o p p e m e n t de no t r e monde, ou , mieux 

encore, de l ' é v o l u t i o n de l ' u n i v e r s . L e g é n i e l u i - m ê m e 

n'est, en f i n de compte, que peu de chose i n d i v i d u e l l e m e n t ; 

i l n 'existe et n 'a de v a l e u r que comme f r u i t de l a gesta

t i o n des s i èc l e s , et en t a n t q u ' i l r e p r é s e n t e le r é s u l t a t de 
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l e u r t r a v a i l occu l te . P l u s i l est i n d i v i d u e l , p lus aussi sa 

r e n o m m é e est t r a n s i t o i r e ; et p lus i l personnif ie l ' é v o l u 

t i o n q u i l ' a p r é c é d é , p lus aussi son o r i g i n a l i t é est e f f a c é e . 

S ' i l est i m m o r t e l , i l d e v i e n t un nom, q u i m a r q u e les 

é p o q u e s in t e l l ec tue l l e s , et cesse d ' ê t r e u n i n d i v i d u . Q u i 

d é c o u v r i t le f e u et ses usages ? Q u i a p p r i t et enseigna à 

semer le b l é ? Les Grecs c r o y a i e n t cette i n v e n t i o n t r o p 

grande p o u r l ' e sp r i t h u m a i n , et l ' a t t r i b u a i e n t à l ' a ide 

d i v i n e , comme nous l u i a t t r i b u o n s l a g e n è s e d u jsens m o 

r a l . I l est u t i l e de m u n i r les d é c o u v e r t e s d 'une é t i q u e t t e 

p o r t a n t u n n o m , p o u r en fixer l a place clans l ' h i s t o i r e d u 

d é v e l o p p e m e n t de la science, mais elles n ' appa r t i ennen t 

j a m a i s à u n seul ; beaucoup d 'espr i t s y o n t t o u j o u r s con

t r i b u é . L ' o r g u e i l l e u x , f o l l e m e n t a l t é r é d ' o r i g i n a l i t é , q u i 

recherche le nouveau et n é g l i g e les t r a v a u x é p a r p i l l é s et 

obscurs de ses p r é d é c e s s e u r s ou de ses con tempora ins , 

ce lu i q u i , t r o p p r é o c c u p é de sa g l o i r e personnel le , est i nca 

pable de p o u r s u i v r e sa p r o p r e é v o l u t i o n , q u i ex ige une sou

vera ine i n d i f f é r e n c e p o u r l ' o u b l i ou p o u r l a censure de ce 

monde, don t i l i m p l o r e p u é r i l e m e n t l ' a p p r o b a t i o n , c e l u i - l à 

peut ê t r e s û r q u ' i l n 'est pas u n p r o d u i t p a r f a i t de son 

temps, ma i s u n a v o r t o n p lus ou moins m o n s t r u e u x , e t 

n é c e s s a i r e m e n t d ' a u t a n t p lus o r i g i n a l , q u ' i l est p lus m o n s 

t r u e u x . N'est-ce pas une é t r a n g e c o m é d i e que les l u t t e s 

a c h a r n é e s des hommes p o u r l a p r i o r i t é d 'une d é c o u v e r t e , 

lu t tes au m i l i e u desquelles i l s reconnaissent si r a r e m e n t 

ce qu ' i l s do iven t au. p a s s é ? Que d i r a i e n t - i l s , s i , au m o m e n t 

de sa f l o r a i s o n , u n b o u t o n de rose r a s s e m b l a i t tous les 

rosiers p o u r l eu r m o n t r e r q u ' i l est le p r e m i e r à f l e u r i r , et 

pour se p l a i n d r e d u t o r t , que l u i f o n t tou tes les roses, en 

ne v o u l a n t pas avouer qu 'e l les o n t appr i s de l u i l a m a n i è r e 

de f l e u r i r ? 

Nous, q u i envisageons l ' é p a n o u i s s e m e n t i n t e l l e c t u e l dans 

l ' i n d i v i d u o u dans l a race comme u n p r o g r è s d 'o rgan isa 

t i o n , comme l a phase l a p lus hau te et l a p lus complexe de 

l ' é v o l u t i o n n a t u r e l l e , et q u i p roc lamons comme c o n d i t i o n 
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p r e m i è r e de l 'accomplissement de ce p r o g r è s Vharmonie 
de plus en plus intime de Vhomme avec la nature, 
nous ne saurions mieux e x p r i m e r n o t r e p e n s é e sur ce que 
do i t ê t r e la r è g l e de tou te m é t h o d e consciente d ' inves t iga

t i o n , qu 'en c i t an t , pour finir, l a p ro fonde m a x i m e de l ' an

t i q u i t é : 
« Apprends à te c o n n a î t r e dans la na tu re , et t u conna î 

t ras l a na tu re en t o i . » 



C H A P I T R E I I . 

L 'Espri t et le S y s t è m e nerveux. 

L'assertion que le cerveau sécrète la pensée comme le 

foie s é c r è t e l a bi le , é n o n c é e dans tou te sa c r u d i t é , a é t é 

couver te de r i d i c u l e pa r les uns , e t r e ç u e p a r les aut res avec 

d é s a p p r o b a t i o n et avec d é g o û t 1 Certes, el le n 'es t pas l ' e x 

pression exacte des f a i t s ; o n peu t -pa r fa i t ement a d m e t t r e , 

que le ce rveau est l ' o rgane p r i n c i p a l de l ' e s p r i t , sans 

accepter l a boiteuse compara i son , q u i me t en p a r a l l è l e l a 

f o n c t i o n c é r é b r a l e avec une s é c r é t i o n m a t é r i e l l e . L a c o n 

f u s i o n p r o v i e n t dans ce cas, comme dans d 'au t res encore, 

du double e m p l o i d u m o t sécrétion p o u r d é s i g n e r l ' ac te 

s é c r é t o i r e et son p r o d u i t , — les changements m o l é c u l a i r e s 

insensibles, et l eu r s r é s u l t a t s m a t é r i e l s . C o m m e n ç o n s p a r 

nous f a i r e une i d é e aussi c l a i re que possible de ce que nous 

entendons p a r âme o u esprit. 

I . C o n s i d é r é , d u p o i n t de vue s c i e n t i f i q u e , comme u n e 

force n a t u r e l l e , l ' e sp r i t ne p e u t pas ê t r e o b s e r v é , m a n i é 

et t r a i t é comme u n corps pa lpab le ; i l n 'est a p p r é c i a b l e , 

comme l ' é l e c t r i c i t é , , l a pesanteur , ou t o u t e a u t r e fo rce 

de l a n a t u r e , que pa r les changements m a t é r i e l s , cause 

et c o n d i t i o n de ses m a n i f e s t a t i o n s . O n ne p e u t n i e r ac tue l -

1 « Nous concluons avec la même certitude, que le cerveau digère en 
quelque sorte les impressions; qu'il fait organiquement la sécrétion de 
la pensée. » — P. J. Gr. Cabanis, Rapport du Physique et du Moral de 
V Homme. 
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l ement , q u ' à chaque m a n i f e s t a t i o n mentale ne corresponde 
une m o d i f i c a t i o n c o r r é l a t i v e d u s u b s t r a t u m m a t é r i e l ; 
que t o u t p h é n o m è n e m e n t a l ne soit le r é s u l t a t dyna 
mique de quelque changement ch imique , m o l é c u l a i r e , n u 
t r i t i f , des é l é m e n t s des centres n e r v e u x ; mais nous avons 

a f fa i re i c i à des substances, dont l a n a t u r e c h i m i q u e est 

t r è s complexe et obscure ; car, m a l g r é la peine que l ' on s'est 
d o n n é e pour analyser le s y s t è m e n e r v e u x , et m a l g r é ' l a con

naissance pa r f a i t e que nous avons de ses é l é m e n t s c h i m i 
ques, nous ne savons que f o r t peu de chose sur l a m a n i è r e 
dont ces corps sont g r o u p é s et c o m b i n é s dans les é l é m e n t s 

ne rveux his tologiques . I l y a cependant ceci de cer ta in : 

les c o m p o s é s , dont i l s 'agit , sont t r è s complexes, t r è s i n 

stables, et, comme le carbone et l ' h y d r o g è n e y en t r en t dans 
une grande p r o p o r t i o n , t r è s oxydab les . Probablement au 

sein de l a substance nerveuse, i l s 'effectue une s y n t h è s e 

ch imique , pa r laquel le les m a t é r i a u x n u t r i t i f s a m e n é s 
pa r le sang se conver t issent en a l b u m i n o ï d e s t r è s com

plexes et t r è s instables, d o u é s d'une grande tension de force 

la tente , se d é g a g e a n t et devenant force v i v e au momen t de 
l e u r d é c o m p o s i t i o n fonc t ionne l l e . 

On a, en effet , s u p p o s é , que les substances appe lées 
c é r é b r i n e , acide c é r é b r i q u e , l é c i t h i n e , a ins i que les d i f fé 

rentes graisses p h o s p h o r é e s , q u i en t r en t dans l a composi

t i o n d u cerveau, d é r i v a i e n t de la d é s i n t é g r a t i o n d 'une sub

stance plus complexe n o m m é e p r o t a g o n , don t l a f o r m u l e 

est C 2 3 2 H 2 4 0 N 4 P O 4 4 1 Q u ' i l en soi t ou n o n a ins i , c'est ce 

que les recherches f u t u r e s d é c i d e r o n t ; en a t t endan t , nous 

sommes r é d u i t s à c ro i re , que, sans o x y d a t i o n , le cerveau 

ne p r o d u i t pas p lus de p e n s é e q u ' u n combus t ib le ne pro
d u i t de flamme. 

Les m a t i è r e s « ex t rac t ives » des ner fs i n d i q u e n t de 

p lus , que l ' a c t i v i t é a p o u r c o n s é q u e n c e des m é t a m o r p h o s e s 

r é g r e s s i v e s ; car on y t r o u v e les acides l ac t i que et u r i q u e , 

1 On représente la composition de la lécithine par la formule C4* H90 

NPO 9 , et celle de la cérébrine par la formule C 3 9 H 3 3 NO 3 . 
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l a c r é a t i n e et p robab lemen t aussi T h y p o x a n t h i n e , ou t r e les 

acides f o r m i q u e et a c é t i q u e , q u i r e p r é s e n t e n t l a s é r i e des 

corps gras . Ces p r o d u i t s sont semblables à c eux , que l ' o n 

t r o u v e dans les muscles q u i o n t a g i : l a p r o d u c t i o n d 'une 

i d é e , aussi b i e n que l a p r o d u c t i o n d ' u n m o u v e m e n t , est 

donc a c c o m p a g n é e de m é t a m o r p h o s e s r é g r e s s i v e s des é l é 

ments o rganiques ; l a fo rce se d é g a g e a u x d é p e n s de l a 

m a t i è r e o r g a n i s é e , q u i sub i t une d é g é n é r e s e n c e et passe 

d 'une m a n i è r e d ' ê t r e p lus é l e v é e à une a u t r e , i n f é r i e u r e , 

et les p r o d u i t s d é f i n i t i f s sont , p o u r ce que nous en savons, 

semblables dans les muscles et dans les n e r f s . T a n d i s que 

l a substance nerveuse est n e u t r e d u r a n t le repos, elle d e v i e n t 

acide a p r è s l a m o r t et a p r è s une f o r t e a c t i v i t é pendan t l a 

v i e ; l a m ê m e chose a l i e u dans les muscles \ De p l u s , a p r è s 

u n t r a v a i l i n t e l l e c t u e l p r o l o n g é , l a d é s i n t é g r a t i o n de l a 

substance nerveuse , r i c h e en phosphore , se t r a d u i t p a r une 

a u g m e n t a t i o n des phosphates dans l ' u r i n e . C'est e n f i n u n i 

quement en a d m e t t a n t q u ' u n e i d é e est a c c o m p a g n é e d ' u n 

changement c o r r é l a t i f dans les cellules nerveuses , que nous 

pouvons exp l ique r l ' é p u i s e m e n t p r o d u i t pa r u n t r a v a i l 

m e n t a l excessif, q u i , dans les cas e x t r ê m e s , peu t a l l e r j u s 

q u ' à une c o m p l è t e p r o s t r a t i o n c é r é b r a l e . 

Cela p o s é , qu'est-ce que l ' e s p r i t dans l e sensphys io log ique ? 

I l n 'est c e r t a i n e m e n t pas le m é l a n g e des p r o d u i t s de l a d é 

compos i t ion f o n c t i o n n e l l e , q u i s'en v o n t avec le sang p o u r 

ê t r e e x c r é t é s , ma i s i l est l a f o r c e , merve i l l euse et insaisis

sable, q u i a é t é d é g a g é e , et que l ' o n p o u r r a i t compare r à 

l a force v i v e , r é s u l t a n t d u f o n c t i o n n e m e n t m u s c u l a i r e . 

L 'asser t ion que l e cerveau s é c r è t e l a p e n s é e c o m m e le f o i e 

s é c r è t e l a b i l e , est donc fausse. I l est é v i d e n t que ce n est 

pas la force d é g a g é e p a r le cerveau , mais b i e n les p r o d u i t s 

palpables de l ' a c t i v i t é c é r é b r a l e , les matériaux usés, q u i 

se m ê l e n t a u sang p o u r ê t r e a s s i m i l é s pa r des t issus d ' u n 

1 En se putréfiant, le cerveau donne des produits acides, parmi les
quels on trouve les acides oléique, margarique, phospho-glyeërique et 
phosphorique. 
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o rd re i n f é r i e u r et pour ê t r e e n f i n e x p u l s é s d u corps, que 

l ' o n peut comparer à une s é c r é t i o n . 
I l est cer ta in que, dans le cerveau, au moment de l'ac

t i v i t é , i l y a usure de m a t i è r e , comme i l y a usure de 

combustible dans une machine, et que, dans les deux cas, 
l a force p rodu i t e est le r é s u l t a t de cette usure ; mais i l 

n'est pas t o u t à f a i t aussi ce r t a in que ce soi t la substance 
de l a ce l lu le nerveuse e l l e - m ê m e q u i est u s é e . On a sup

p o s é , que l ' a c t i v i t é consomme p l u t ô t les m a t é r i a u x fournis 
pa r l e sang, exactement comme la machine consomme le 
combus t ib le et n o n sa propre substance. 

Ma i s s ' i l en é t a i t a ins i , pou rquo i le t r a v a i l épuiserait-il 

si v i t e l a cel lule nerveuse, et pourquoi celle-ci aurait-elle 

besoin de repos avan t de pouvo i r fonct ionner de nouveau? 

P o u r q u o i encore, lorsqu 'e l le a f o n c t i o n n é une fois d'une 

cer ta ine m a n i è r e , garderait-elle une disposition à fonction

ner de m ê m e , si elle ne subissait une d é s i n t é g r a t i o n molé

cu la i r e , devan t ê t r e r é p a r é e par la n u t r i t i o n ? L 'expér ience 

nous apprend, que, si l ' on galvanise le ne r f pneumogas

t r i q u e d ' un a n i m a l , de m a n i è r e à faire ba t t re le c œ u r len

tement, ce v i s c è r e cont inue longtemps à battre, tandis 

que s i l ' o n i r r i t e le m ê m e n e r f de m a n i è r e à accélérer les 

pu l sa t ions d u c œ u r , ce lu i -c i s ' a r r ê t e b i e n t ô t , phénomène 

q u i semble ê t r e d û à l ' é p u i s e m e n t de son centre moteur. 

De p l u s , l a p r é s e n c e dans le cerveau de q u a n t i t é s assez 

c o n s i d é r a b l e s de l é c i t h i n e et d'autres substances complexes 

d u m ê m e o rd re , ind ique , q u ' i l s'y passe quelque chose de 

plus q u ' u n s imple d é p ô t et une usure de m a t é r i a u x prove

n a n t d u sang ; elle ind ique , en effe t , que la substance ner

veuse e l l e - m ê m e se d é s a g r è g e ; de sorte que ces composés 
semblent ê t r e f o u r n i s tels quels au cerveau, pour ê t r e usés 

Yées ^ a n

C e p e n d a n t > d e s substances analogues on t é t é t rou-

dans î r s p e r m ^ f ^ l a l y m V l l e > d a n S l e J a U n e d W ' 
é t a i t s é c r é t é pa ] a n c i e n s d i s a i e n t , que 1' « esprit v i ta l 

s ' é p u i s a i t par un T g d a n s l e c e r y e a i l > e t d iminua i t et 
emplo i f r é q u e n t ou p r o l o n g é » . Changez 
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l a t e r m i n o l o g i e , et c'est t r è s p robab lemen t ce q u i a r r i v e en 

r é a l i t é . L a ce l lu le nerveuse r e ç o i t d u sang les m a t é r i a u x 

de sa substance, q u i se d é c o m p o s e n t ensui te pa r l ' a c t i v i t é . 

I l y a p e u t - ê t r e dans l a ce l lu le nerveuse quelque chose de 

pe rmanen t , une e s p è c e de charpen te i n a l t é r a b l e , et q u e l 

que chose de v a r i a b l e et de t r a n s i t o i r e , sans cesse d é c o m 

posé pendant l ' a c t i v i t é et r e c o m p o s é d u r a n t le repos. L e 

f a i t est que nous ne pouvons pas i so ler une ce l lu le ner

veuse de son m i l i e u ; ce qu ' e l l e absorbe d u sang est une 

pa r t i e essentielle de son ê t r e et de sa f o n c t i o n : s i el le en 

est p r i v é e , elle cesse de v i v r e . N o u s faisons donc une d i v i 

s ion, q u i n 'a p o i n t de f o n d e m e n t dans l a n a t u r e , lo r sque 

nous a f f i r m o n s que les m a t é r i a u x u s é s p a r l ' a c t i v i t é appar 

t i ennen t exc lu s ivemen t a u sang o u à l a ce l lu le nerveuse . 

I L P o u r é v i t e r t o u t e c o n f u s i o n , i l f a u t se r e n d r e compte 

bien exac temen t de ce que l ' o n v e u t d i r e p a r les m o t s âme 

ou esprit, d o n t l ' e m p l o i est o r d i n a i r e m e n t si i n d é t e r m i n é . 

L ' e sp r i t , à ce p o i n t de vue , est u n t e r m e g é n é r a l , s y m b o 

l i s an t l ' a b s t r a c t i o n , que nous fa i sons en o b s e r v a n t l a 

grande v a r i é t é des p h é n o m è n e s p sych iques p a r t i c u l i e r s ; i l 

est l a d e r n i è r e g é n é r a l i s a t i o n , l a concep t ion g é n é r a l e , o u , 

pour a ins i d i r e , Vidée essentielle, que nous nous fa isons 

de n o t r e v i e p sych ique . U n exemple m ' a i d e r a à m i e u x 

m ' e x p l i q u e r . L a m a c h i n e à v a p e u r est u n m é c a n i s m e com

p l i q u é , d o n t l a c o n s t r u c t i o n et l a m a n i è r e d ' a g i r sont incon

nues à u n g r a n d n o m b r e de personnes, mais d o n t l a f o n c t i o n 

bien d é f i n i e est p a r f a i t e m e n t connue de ces m ê m e s person

nes, q u i p e u v e n t s'en f o r m e r une concept ion assez exacte. 

Or , l ' a c t i v i t é de l a mach ine dans son ensemble, comme 

nous la concevons, est b ien d i f f é r e n t e de l ' a j u s t e m e n t p r é c i s 

de ses par t ies i s o l é e s ou de l ' a c t i o n cle chacune d'elles p r i se 

s é p a r é m e n t ; cependant , sa f o n c t i o n d é p e n d a u t a n t de son 

m é c a n i s m e et de l ' a c t i o n c o o r d o n n é e de ses pa r t i e s que 

d 'une q u a n t i t é su f f i san te de c o m b u s t i b l e ; e l le ne peut pas 

ê t r e s é p a r é e de ces cond i t i ons , hors desquelles elle n ' a pas 

d 'existence r é e l l e , mais el le peu t ex i s t e r dans n o t r e e sp r i t 
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sous f o r m e de concept ion. P a r une s é r i e d 'observat ions 

c o n c r è t e s et d 'abstractions a p p r o p r i é e s , nous a r r i v o n s à 

l'idée essentielle d'une machine à vapeur , au concept f o n 
damenta l , sorte de d e r n i è r e g é n é r a l i s a t i o n de sa na tu re , 
contenant , comme a u r a i t d i t Coler idge, le p r inc ipe i n t i m e 

de sa p o s s i b i l i t é en t a n t que machine à vapeur . 
L e p r o c é d é est le m ê m e par r a p p o r t aux p h é n o m è n e s 

v a r i é s de l ' e sp r i t : à force de les observer et d 'abs t ra i re 

des cas p a r t i c u l i e r s , nous obtenons l a conception g é n é r a l e 
o u Vidée essentielle de l ' e spr i t , q u i n ' a pas p lus d'exis
tence hors de l ' e sp r i t que n 'en on t une abs t rac t ion ou u n 

te rme g é n é r a l quelconque. I l ne s 'ensuit donc nu l lement , 
que l ' e spr i t puisse, ex is ter s é p a r é m e n t de l 'o rganisa t ion 

c o m p l i q u é e d u cerveau et de sa n u t r i t i o n ; l a science et la 

log ique condamnent é g a l e m e n t une te l le i n f é r e n c e . Mais 
en v e r t u de l a tendance i r r é s i s t i b l e de l ' e sp r i t h u m a i n à 

c o n f o r m e r l a r é a l i t é à l ' i d é e , tendance q u i a c a u s é t a n t 

de confus ion dans l a phi losophie , cette i d é e g é n é r a l e a é té 

conver t ie en une e n t i t é ob jec t ive , et a, sous cette fo rme , 

longtemps o p p r i m é l ' i n t e l l igence . D 'une abs t rac t ion m é t a 

phys ique , on a f a i t une e n t i t é sp i r i tue l l e ; et l ' on a p l acé 

a ins i , sur la rou te de l ' i nves t i ga t ion pos i t i ve , une b a r r i è r e 

i n f r anch i s sab le . Quelle que soi t d ' a i l l eurs l'essence de 

l ' e spr i t (sur laquel le i l est aussi v a i n de s p é c u l e r que sur 

l'essence du galvanisme, de l ' é l e c t r i c i t é , de l ' a f f i n i t é c h i 

mique ou de la pesanteur) , i l n ' y a aucun doute que dans 

chacune de ses mani fes ta t ions i l d é p e n d e absolument du 

cerveau et d u s y s t è m e ne rveux ; l ' i n v e s t i g a t i o n sc ien t i 

f ique d é v o i l e tous les j o u r s de p lus en plus c o m p l è t e m e n t 

les r appor t s ent re l ' e sp r i t et son organe, de sorte q u ' i l 

f a u t b ien se garder d'accepter l a concept ion m é t a p h y s i q u e 

courante de l ' e sp r i t , et l ' o n do i t f r a n c h e m e n t r e c o n n a î t r e , 

que, par son o r i g i n e aussi b ien que pa r son d é v e l o p p e m e n t , 

elle est de n a t u r e e n t i è r e m e n t sub jec t ive . 

I I I . E n t r o i s i è m e l i e u , i l impor t e de c o n s i d é r e r , que le 

p o u v o i r men ta l est u n r é s u l t a t o rgan ique , et , si nous v o u -
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Ions p a r l e r s t r i c t e m e n t , u n r é s u l t a t n o n p o i n t acquis de 

toutes p i è c e s , m a i s m û r i l e n t e m e n t et p a r d e g r é s insen

sibles d u r a n t le cours de l a v i e . L e cerveau n 'est pas 

comme le f o i e , le c œ u r et d 'au t res organes i n t e rnes , ca

pable , d è s les p r e m i e r s momen t s d e l à v i e e x t r a - u t é r i n e , de 

vaque r à tou tes les f o n c t i o n s , q u ' i l a c c o m p l i r a dans l a sui te ; 

car, t and i s q u ' i l a, en c o m m u n avec les autres organes , des 

fonc t ions n u t r i t i v e s d o n t i l s ' acqui t te , comme e u x , d è s l a 

naissance, sa f o n c t i o n s p é c i a l e et é l e v é e , comme organe de 

l a conscience, c o m m e i n s t r u m e n t s u p r ê m e des r a p p o r t s de 

l ' h o m m e avec l a n a t u r e , ne se d é v e l o p p e dans l ' i n d i v i d u 

q u ' à l a sui te d 'une longue et pa t i en t e é d u c a t i o n , et , dans 

l a race, en v e r t u de l ' h é r é d i t é . Ceux q u i s ' é t o n n e n t 

q u ' u n s i g r a n d r é s u l t a t puisse ê t r e a t t e i n t d u r a n t la cour te 

d u r é e de l a v i e i n d i v i d u e l l e , f e r o n t bien de r é f l é c h i r : 

1° a u r i c h e h é r i t a g e d ' e x p é r i e n c e s c a p i t a l i s é e s , que l ' i n d i 

v i d u r e ç o i t des g é n é r a t i o n s p a s s é e s , et q u i f a i t p a r t i e de 

l ' o r g a n i s a t i o n de son ce rveau ; e t 2 ° a u vas te ensemble 

d ' e x p é r i e n c e et de t r a v a i l h u m a i n , q u i est c o n d e n s é dans 

ce q u ' o n appelle éducation, c ' e s t - à - d i r e , dans les i n n o m 

brables ressorts , que l ' o n f a i t j o u e r chez t o u t e n f a n t , et q u i 

sont e u x - m ê m e s les r é s u l t a t s a c c u m u l é s de longues l u t t e s 

soutenues p a r nos a n c ê t r e s . L a l angue m ê m e q u ' o n l u i 

enseigne n 'es t a u t r e chose que l ' express ion des a c q u i s i 

t ions fai tes p a r l ' h u m a n i t é , p e n d a n t des p é r i o d e s i n f i n i e s 

d ' a j u s t e m e n t p rog re s s i f de l ' o r g a n i s m e a u x cond i t i ons 

e x t é r i e u r e s . A i n s i , quo ique le ce rveau se f o r m e pendan t 

la v i e i n t r a - u t é r i n e , i l n ' a t t e i n t son d é v e l o p p e m e n t comple t 

q u ' a p r è s l a naissance ; et, comme o n v e r r a p lus t a r d , le 

d é v e l o p p e m e n t de l ' i n t e l l i g e n c e m o n t r e le m ê m e p r o g r è s 

g r adue l , d u g é n é r a l au s p é c i a l , que c e l u i ' de son organe . 

Combien inexac te et t rompeuse est clone t o u t e c o m p a r a i 

son d u cerveau avec le fo ie ! 
Cependant , i l f a u t b ien se persuader , que l ' a c t i v i t é men

ta le d é p e n d n é c e s s a i r e m e n t de l a s t r u c t u r e d u cerveau et 

de sa n u t r i t i o n , de l a m ê m e m a n i è r e que l a f o n c t i o n d u 
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foie d é p e n d du parenchyme h é p a t i q u e et de sa n u t r i t i o n ; 
t e l est le p r inc ipe fondamen ta l , sur lequel do i t s ' é l e v e r 

l ' éd i f i ce d'une science menta le 1 Les m i l l i e r s de cellules 
nerveuses, q u i f o r m e n t une pa r t i e si c o n s i d é r a b l e de la 

d é l i c a t e s t ruc tu re c é r é b r a l e , sont sans doute les centres de 
son a c t i v i t é fonc t ionne l le : nous savons t r è s b ien par des 

e x p é r i e n c e s , que les cellules nerveuses des gangl ions par
s e m é s dans les d i f f é r e n t s t issus du corps, comme par 
exemple dans les paro is des intes t ins ou d u c œ u r , sont des 

centres de force nerveuse, d e s t i n é s aux fonct ions qu' i ls 

r é g i s s e n t ; et nous pouvons en conclure avec ce r t i t ude , que 

les cellules c é r é b r a l e s , soustrai tes à des e x p é r i e n c e s sem

blables, on t une f o n c t i o n analogue. A coup s û r elles ne 

sont pas des centres i n é p u i s a b l e s d 'une force q u i s'en

gendre e l l e - m ê m e , elles ne peuvent donner que ce qu'elles 

on t r e ç u d 'une m a n i è r e ou d 'une au t r e . Elles r e ç o i v e n t du 

sang des substances, qu'elles s 'assimilent ou se rendent 

h o m o g è n e s , et cette o rgan i sa t ion d ' u n o r d r e de plus en 

p lus h a u t de l a m a t i è r e , s'accompagne n é c e s s a i r e m e n t 

d 'une m é t a m o r p h o s e c o r r é l a t i v e de l a force qu'elle peut 
d é g a g e r . L a cel lule nerveuse est donc u n centre de force 

la ten te , de l ' o rd re v i t a l le plus é l e v é ; dans cet é t a t d ' équ i 

l i b r e ins table , elle est l a cond i t i on de l a p e n s é e la tente ; 

on peut d i re , en e f fe t , que l a cel lule c é r é b r a l e r e p r é s e n t e 

l a pensée statique, t and is que l a p e n s é e r e p r é s e n t e la 

cellule dynamique, ou , p l u t ô t , l a force p a r t i c u l i è r e 

qu 'e l le peut d é g a g e r . 

1° Toute p e n s é e est n é c e s s a i r e m e n t a c c o m p a g n é e d 'un 

changement c o r r é l a t i f de l a m a t i è r e grise d u c e r v e a u ; elle 

ne peut pas n a î t r e sans ce changement ; elle ne peut pas 
manque r de n a î t r e l o r s q u ' i l a l i eu ; 

1 II est assez étrange que quelques philosophes allemands soutiennent 
actuellement, que, quoiqu'il soit incontestable que toute activité con
sciente est essentiellement une fonction du cerveau, i l est faux, que l'acti
vité mentale inconsciente et les impulsions et intuitions qu'elle pro
duit, se trouvent dans le même cas. Hartmann, p. 388, 3° édition de la 
Philosophie de Vinconscient. 
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2 ° Ce changemen t consiste en u n mouvement que lcon

que, que l ' é t a t a c tue l de nos connaissances ne nous p e r m e t 

pas d e p r é c i s e r , et que chacun, est l i b r e de concevoir à sa 

guise, mais q u i o f f r e p r o b a b l e m e n t une ce r t a ine analogie 

avec les combina i sons m u l t i p l e s et i n f i n i e s des v i b r a t i o n s 

sonores dans l a m u s i q u e ; en t o u t cas, cette ana logie , q u e l 

que g r o s s i è r e et d é f e c t u e u s e qu ' e l l e so i t , peu t nous a ide r 

à nous f o r m e r une i d é e a p p r o x i m a t i v e de ce q u i a l i e u 

p e n d a n t le f o n c t i o n n e m e n t c é r é b r a l . U n z e r a a p p e l é ces 

v i b r a t i o n s idées matérielles, e t les a d i v i s é e s en i m p r e s 

sions de l ' o b j e t et r e p r é s e n t a t i o n s de l ' o b j e t , o u présen-

latives et représentatives, selon qu'el les p r o v e n a i e n t 

d u dehors ou d u dedans. L e u r d i r e c t i o n est d é t e r m i n é e pa r 

les voies nerveuses p r é c é d e m m e n t é t a b l i e s : les fibres et 

les filaments q u i r é u n i s s e n t les cel lules ; 

3 ° L ' accompl i s sement de ce m o u v e m e n t demande d u 

temps ; c e l u i - c i est p lus o u m o i n s l o n g , ma i s t o u j o u r s ap

p r é c i a b l e , c o m m e nous le v e r r o n s dans l a su i te ; 

4 ° L ' i r r i g a t i o n des é l é m e n t s n e r v e u x par une q u a n t i t é 

no rma le de sang n o r m a l est une c o n d i t i o n indispensable 

pour l ' accompl i ssement de ce m o u v e m e n t ; 

5 ° Ce m o u v e m e n t est a r r ê t é o u e m p ê c h é par une s o l u 

t i o n de c o n t i n u i t é ou pa r une l é g è r e m o d i f i c a t i o n de l a 

s t r u c t u r e des ne r f s o u d u cerveau ; comme l a sec t ion d ' u n 

ne r f , l a compress ion d u ce rveau , e t c . ; 

6 ° I l est e n t r a v é et e n f i n c o m p l è t e m e n t a r r ê t é pa r l ' é 

pu i sement , e f fe t d ' u n exercice t r o p f r é q u e n t ou t r o p p r o 

l o n g é , sans i n t e r v a l l e s cor respondants de repos . 

L o i n de d i scu te r p o u r s a v o i r s i l ' e s p r i t est une f o n c t i o n 

d u cerveau , le b u t ac tue l de l a science d o i t ê t r e de rechercher 

les cond i t ions de l ' a c t i v i t é des cel lules nerveuses, o u des 

groupes de cel lu les , et des fibres q u i les r e l i e n t en u n e m u l t i 

t u d e de plexus. C'est l à é v i d e m m e n t le seul p r o b l è m e et l a 

seule m a n i è r e de p r o c é d e r , chez les a n i m a u x i n f é r i e u r s , 

q u i o f f r e n t les p r e m i e r s r u d i m e n t s d u s y s t è m e n e r v e u x ; 

c'est aussi l e seu l m o y e n d ' ob t en i r les d o n n é e s d 'une c o n -
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naissance plus c o m p l è t e et de s a î n e s induc t ions , chez les 
a n i m a u x pourvus d ' un s y s t è m e n e r v e u x de plus en plus 
d é v e l o p p é ; c'est encore l a seule m é t h o d e à su iv re dans 
l ' é t u d e des p h é n o m è n e s psychiques les plus é l e v é s ; car, en 

r é f l é c h i s s a n t a u x r é s u l t a t s des e x p é r i e n c e s physiologiques 
et des observat ions pathologiques , on est f o r c é de recon

n a î t r e , qu 'une inves t iga t ion sc ien t i f ique de l a physiologie 

c é r é b r a l e est absolument impossible, à moins qu 'on n'ad
met te f r anchemen t , que les cellules nerveuses du cerveau 
sont les centres de la force mentale. 

Dans les formes animales les plus basses, i l n ' y a point 

de s y s t è m e n e r v e u x ; au t an t q u ' i l nous est possible de nous 

en assurer, les Protozoaires et beaucoup de Zoophytes en 

sont c o m p l è t e m e n t d é p o u r v u s . Les organismes les plus 

simples consistent en une substance apparemment un i fo rme 

et h o m o g è n e , un ique organe de toutes leurs f o n c t i o n s 1 : ils 

se nour r i s sen t et r esp i ren t sans organes digest ifs et respi

r a t o i r e s ; i ls sentent et se meuven t p r i v é s de sens, de mus

cles et de s y s t è m e ne rveux . L e s t imu lus , que ces petits 

organismes r e ç o i v e n t du dehors, p r o d u i t dans leur sub

stance presque h o m o g è n e une mod i f i ca t i on m o l é c u l a i r e , 

consis tant en mouvemen t s insensibles; q u i finissent, en 

s ' add i t ionnant , pa r p r o d u i r e le m o u v e m e n t sensible que 

l ' a n i m a l e x é c u t e . L a percept ion d u s t i m u l u s , pour ces ê t res 

i n f imes , consiste dans ce changement m o l é c u l a i r e , dans ce 

m o u v e m e n t impercep t ib le , q u i , en v e r t u de l ' h o m o g é n é i t é 

de l a substance q u ' i l envah i t , se propage avec la plus 

g rande f a c i l i t é de proche en proche, comme une contagion. 

1 I I faut écarter la supposition erronée, qu'une espèce quelconque de 
protoplasme vivant soit réellement homogène. I l peut être hyalin, mais 
nous ne savons pas combien sa structure peut être compliquée; i l est 
possible qu'au sein de la substance apparemment homogène, i l y ait des ' 
trajets suffisamment différenciés pour pouvoir servir à la transmission 
des impressions et remplir ainsi la fonction primitive du système ner
veux, — sans qu'il nous soit donné de constater la moindre différence de 
structure. Comme les nerfs se forment par différenciation aux dépens 
d'une substance apparemment homogène, i l doit y avoir une période où i l 
n'est pas encore possible de dire avec certitude si ce que nous voyons est 
un nerf, oui ou non. 
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O n peu t s'en f a i r e une image en pensant a u m i m o s a ; o r , 

le m o u v e m e n t v i s ib l e e x é c u t é p a r l ' a n i m a l est l a r é s u l t a n t e 

des m o u v e m e n t s m o l é c u l a i r e s i n v i s i b l e s , q u i sont n é c e s 

sa i rement d é t e r m i n é s dans l e u r d i r e c t i o n pa r la f o r m e de 

l ' a n i m a l o u pa r une cause encore i nconnue . Les i m p o r 

tantes recherches de G r a h a m sur l ' é t a t c o l l o ï d e de l a m a 

t i è r e o n t p r o u v é l a n é c e s s i t é de m o d i f i e r essent ie l lement 

le concept t r a d i t i o n n e l de l a c o n s t i t u t i o n de l a m a t i è r e 

solide : à l a n o t i o n d 'une m a t i è r e i m p é n é t r a b l e et i n e r t e , 

nous devons subs t i tue r celle d 'une m a t i è r e , q u i à l ' é t a t 

c o l l o ï d e , est p é n é t r a b l e , d é g a g e de l a fo rce , et est t r è s 

sensible a u x inf luences ex te rnes . « Son exis tence , d i t Gra 

h a m , est une c o n t i n u e l l e m é t a s t a s e 1 » L a fo rce qu 'e l l e 

d é g a g e n 'est pas le r é s u l t a t d 'une a c t i v i t é c h i m i q u e , car 

les c o l l o ï d e s sont s i n g u l i è r e m e n t iner tes v i s - à - v i s des agents 

chimiques o r d i n a i r e s ; elle r é s u l t e b i e n p lus v r a i s e m b l a 

b lement de la c o n s t i t u t i o n m o l é c u l a i r e i n t i m e et inconnue 

de l a substance c o l l o ï d e ; et l ' ex i s tence ce r ta ine de cette 

force colloïdale dans les substances organiques , g é n é r a 

l emen t c o n s i d é r é e s c o m m e iner tes et m o r t e s , c o n f i r m e 

l ' i dée de son a c t i v i t é é t e n d u e et essentielle dans l a m a t i è r e 

o rganique , lo r sque celle-ci se t r o u v e dans cet é t a t d ' ins ta 

b i l i t é , q u i l a c a r a c t é r i s e pendan t l a v i e . Cet te fo rce s u f f i t 

p o u r nous r e n d r e compte des m o u v e m e n t s s imples et u n i 

formes de l a substance h o m o g è n e , d o n t se composent les 

organismes les p lus é l é m e n t a i r e s ; et l 'absence d 'une 

d i f f é r e n c i a t i o n de s t r u c t u r e s u f f i t p o u r e x p l i q u e r l ' ab 

sence de l a loca l i sa t ion des f o n c t i o n s , a ins i que l ' u n i 

f o r m i t é de l a r é a c t i o n p r o v o q u é e p a r d i f f é r e n t e s impress ions 

dans t o u t e sa masse. M a i s les m o u v e m e n t s des c r é a t u r e s 

les p lus s imples , dans lesquelles i l n ' y a aucune t race de 

s y s t è m e n e r v e u x , ne son t pas t o u t à f a i t vagues , confus et 

i n d é t e r m i n é s ; i ls o f f r e n t des i nd i ca t ions cer ta ines d 'adap

t a t i o n à u n b u t f o n c t i o n n e l ; i l s sont d é f i n i s pa r r a p p o r t à 

1 Phiiosophical Transactions, 1862. 
6 
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l eur m i l i e u ; i l s r é v è l e n t , en v é r i t é , l a p r o p r i é t é fonda

menta le de l a m a t i è r e v ivan t e , mani fes te dans l a mo indre 
parcelle de protoplasme v i v a n t , et consistant à adapter la 

r é a c t i o n a u x impressions, à coordonner les mouvements 

v a r i é s , de f a ç o n à p rodu i r e cette u n i t é d 'ac t ion , dans la
quel le se r é v è l e le p r inc ipe d ' i n d i v i d u a l i s a t i o n . 

L e t i s su n e r v e u x a p p a r a î t , mais sous une f o r m e t r è s 

s imple , chez les a n i m a u x , dont les tissus se d i f f é r e n c i e n t 
et don t les organes o f f r e n t plus de c o m p l e x i t é . P a r t o u t où 

les part ies d i f f é r e n c i é e s d ' un organisme sont c o m b i n é e s en 
vue d ' un b u t c o m m u n , l eu r c o o p é r a t i o n est e f f e c t u é e par 

le s y s t è m e n e r v e u x . L e t y p e le plus s imple d u s y s t è m e 
n e r v e u x consis terai t en deux fibres, p a r t a n t d'une cellule 

nerveuse ou d ' u n groupe de cellules. Les fibres ne sont, 

selon tou te apparence, que de simples conducteurs et peu

ven t ê t r e g r o s s i è r e m e n t c o m p a r é e s aux f i l s du t é l é g r a p h e , 

tandis que les cellules, q u i sont les centres, où se d é g a g e 

l a fo rce nerveuse, seraient le pendant de la p i l e . L 'exci ta

t i o n , q u ' u n s t imulus p r o d u i t dans le n e r f a f f é r e n t ou cen

t r i p è t e , est r e n v o y é e par l a cel lule au n e r f e f f é r e n t ou 

c en t r i f uge : v o i l à ce q u i const i tue l a f o r m e é l é m e n t a i r e , 

t y p i q u e , de Yaction réflexe, q u i j o u e u n si g rand rô l e 

dans la v i e an ima le . 

L e s y s t è m e ne rveux le p lus complexe des a n i m a u x su

p é r i e u r s n'est que l a r é p é t i t i o n ou l a m u l t i p l i c a t i o n du 

t y p e s c h é m a t i q u e , que nous avons i n d i q u é ; Vunité ner

veuse, pour a ins i d i re , est t o u j o u r s l a ce l lu le centrale, 

m u n i e de ses deux fibres. Si l ' o n i n t e r r o m p t d 'une f a ç o n 

quelconque l a c o n t i n u i t é , d u n e r f a f f é r e n t , le centre ne re

ço i t p lus les impressions que ce lu i -c i l u i amenai t ; si c'est 

le n e r f e f f é r e n t q u i est l é s é , l ' exc i t a t i on centrale ne peut 

plus ê t r e t ransmise aux muscles, ou a u x part ies où ce ne r f 

se r e n d a i t . U n homme, d o u é de tou te l a passion et de 

t ou t e l ' é l o q u e n c e d e D é m o s t h è n e , serai t r é d u i t au m u t i s m e , 

si on l u i coupai t les ne r f s moteurs de l a langue ; i l g r ima

cera i t en v a i n comme u n i d i o t sans langage, s i une l é g è r e 
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a l t é r a t i o n m o l é c u l a i r e de ces ne r f s e n r a y a i t l a t r a n s m i s 

s i o n de l ' i m p u l s i o n cen t ra le . G r â c e a u x d i f f é r e n c e s , q u i 

C a r a c t é r i s e n t les t issus de l ' a n i m a l s u p é r i e u r , et à l a s p é 

c i a l i sa t ion des organes de cet a n i m a l , i l ne peu t y a v o i r 

chez l u i de s y m p a t h i e m o l é c u l a i r e i n t i m e de toutes les 

par t ies d u corps , t e l l e que nous l 'observons clans l a subs

tance h o m o g è n e de l a monade . L a t r a n s m i s s i o n f ac i l e et 

r ap ide d 'une m o l é c u l e à l ' a u t r e de l a substance h o m o g è n e , 

ne peu t pas a v o i r l i e u dans le corps h é t é r o g è n e , o ù les 

é l é m e n t s sont de n a t u r e d i f f é r e n t e : i l en r é s u l t e l a n é c e s 

s i t é d ' u n a r r a n g e m e n t s p é c i a l , q u i assure l a communica 

t i o n des d i f f é r e n t e s par t ies d u corps en t re elles, e t q u i 

coordonne et h a r m o n i s e l ' a c t i v i t é des d ivers organes . E n 

u n m o t , l ' a n i m a l d o i t ê t r e r e n d u capable d'associer u n 

g rand n o m b r e d 'act ions diverses p o u r les d i r i g e r vers u n 

b u t d é f i n i . 

Cette f o n c t i o n , n é c e s s i t é e pa r l a d i v i s i o n p h y s i o l o g i q u e 

du t r a v a i l , est accompl ie p a r le s y s t è m e n e r v e u x ; nous 

pouvons l a compare r a u r ô l e , q u ' u n g é n é r a l i s a t e u r h a b i l e 

occupe dans le d é v e l o p p e m e n t h u m a i n . E n e f fe t , u n e sp r i t 

capable de g é n é r a l i s e r s 'empare des r é s u l t a t s des i n v e s t i 

gat ions s p é c i a l e s , f r u i t de l ' i n é v i t a b l e d i v i s i o n d u t r a v a i l ; 

i l les r app roche , les r é u n i t et é l a b o r e u n r é s u l t a t t o t a l , 

dans l eque l les d i f f é r e n t s o rdres de p e n s é e en t r en t h a r m o -

n iquement , et d ' o ù é m e r g e u n e u n i t é d ' ac t ion p o u r le 

p r o g r è s à v e n i r . L e s y s t è m e n e r v e u x effectue l a s y n t h è s e , 

rendue n é c e s s a i r e p a r l a s p é c i a l i s a t i o n des i n s t r u m e n t s 

organiques s e r v a n t à l ' ana lyse de l a n a t u r e ; i l r e p r é s e n t e 

l ' i n t é g r a t i o n de p lus en p lus p a r f a i t e des r appor t s des 

choses e t des r a p p o r t s de l eurs r a p p o r t s ; i l est l a p lus 

haute express ion d u p r i n c i p e d ' i n d i v i d u a l i s a t i o n , q u i est 

le t r a i t c a r a c t é r i s t i q u e de l a v i e sous toutes ses f o r m e s , et 

est d ' a u t a n t p lus p r o n o n c é que l a f o r m e est p lus é l e v é e . 

L e s y s t è m e n e r v e u x est b ien a d a p t é à cet te f o n c t i o n , d 'a

b o r d pa r l ' é t e n d u e de sa d i s t r i b u t i o n , e t pu i s pa r son 

e x t r ê m e s e n s i b i l i t é , en v e r t u de laquel le une impress ion 
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f a i t e sur l ' une de ses part ies est b i e n t ô t sentie dans une 

au t r e pa r t i e , é l o i g n é e de l a p r e m i è r e . 
L a c o m p l e x i t é croissante de l ' o rgan i sa t ion , q u i indique 

une adapta t ion de plus en plus spéc ia l e au monde e x t é 

r i e u r , ou , en d 'autres termes, u n d e g r é t o u j o u r s plus 
é l e v é dans la s é r i e an ima le , est a c c o m p a g n é e d'une com

p l i ca t ion progressive d u s y s t è m e n e r v e u x : i l se produi t 
des d é v e l o p p e m e n t s s p é c i a u x , desservant des fonct ions 

s p é c i a l e s . Tandis que les l ibres semblent conserver leur 
c a r a c t è r e de simples conducteurs , le d é v e l o p p e m e n t de 
s t ruc tu res spéc i a l e s à l eu r e x t r é m i t é p é r i p h é r i q u e et de 

cellules s p é c i a l e s , ou de combinaisons p a r t i c u l i è r e s de cel

lules à l e u r e x t r é m i t é centra le , r é v è l e l a spéc i a l i t é et la 

c o m p l e x i t é croissantes de l eu r f o n c t i o n . Des appareils spé 

c i aux p é r i p h é r i q u e s , q u i sont , pou r a i n s i d i re , les in s t ru 

ments de l 'analyse , d é p e n d le genre d ' impression que le 

centre r e ç o i t ; aussi i ls sont a d a p t é s à l a na tu re spécia le 

des impressions externes qu ' i l s do iven t t r ansme t t r e , tan

dis que le genre de l ' impress ion p e r ç u e et le c a r a c t è r e de 

l a r é a c t i o n qu'el le p rovoque , sont d é t e r m i n é s par la na

t u r e de la cel lule centrale , à laquel le a b o u t i t chaque fibre 

nerveuse. A u s s i t rouvons-nous , au f u r et à mesure que 
nous remontons l ' é c h e l l e de la v i e an imale , q u ' à l ' appar i 

t i o n des organes des sens s p é c i a u x correspond une aug

m e n t a t i o n de cellules centra les . Celles-ci, en s ' a g g l o m é -

r a n t , f o r m e n t les p remiers r u d i m e n t s d u cerveau, et 

r e p r é s e n t e n t , g é n é r a l e m e n t p a r l a n t , les gangl ions sensitifs, 

q u i , chez l ' homme, se t r o u v e n t à l a base du cerveau, entre 

l a d é c u s s a t i o n des p y r a m i d e s et les p lanchers des v e n t r i 
cules l a t é r a u x . 

Nous ne savons pas avec ce r t i tude comment les d i f f é r e n t s 

organes des sens s p é c i a u x apparaissent p o u r l a p r e m i è r e 

fo i s . I l s sont d 'abord t r è s r u d i m e n t a i r e s , et sont é v i d e m 

m e n t des é v o l u t i o n s s p é c i a l i s é e s d u sens le p lus g é n é r a l , 

ce lu i d u toucher . L a peau est l ' o rgane de ce dern ie r sens ; 

elle occupe tou te l a surface d u corps et est i m p r e s s i o n n é e 
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par le con tac t i m m é d i a t avec les obje ts q u i l ' e n t o u r e n t ; les 

autres sens ne sont p r o b a b l e m e n t que des i n v o l u t i o n s d i f 

f é r e n c i é e s de l a peau, des s t r u c t u r e s c u t a n é e s complexes , 

s i t u é e s p lus o u moins s u p e r f i c i e l l e m e n t , e t p e r c e v a n t sans 

contact i m m é d i a t avec les ob je t s . N o u s pouvons donc à 

bon d r o i t c o n s i d é r e r le t o u c h e r comme le sens p r i m i t i f et 

f ondamen ta l , c o m m e l a l angue m a t e r n e l l e d u savo i r . Chez 

les a n i m a u x les p lus é l e v é s , les f ib res nerveuses des sens 

s p é c i a u x se t e r m i n e n t dans des cel lu les , q u i on t les carac

t è r e s des cellules é p i t h é l i a l e s , et d o n t l a f o r m e v a r i e selon 

l a n a t u r e de l ' impre s s ion e x t é r i e u r e qu 'e l les d o i v e n t rece

v o i r . Ce c a r a c t è r e é p i t h é l i a l des cel lules t e r m i n a l e s est 

é v i d e n t s u r t o u t dans les organes de l ' o d o r a t et d u g o û t ; 

i l est encore assez é v i d e n t dans l ' o rgane de l a vue ; car les 

b â t o n n e t s et les c ô n e s de l a r é t i n e , q u i sont les seules 

part ies sensibles à l a l u m i è r e , sont c o n s i d é r é s c o m m e des 

cellules é p i t h é l i a l e s m o d i f i é e s . 

Chez quelques a n i m a u x i n f é r i e u r s , les organes de l ' o u ï e , 

de l ' odora t et d u g o û t sont é v i d e m m e n t des m o d i f i c a t i o n s 

spéc ia le s de certaines pa r t i e s des t é g u m e n t s , et m ê m e l 'o r 

gane de l a v u e , dans sa f o r m e l a p l u s s i m p l e , n 'est a u t r e 

chose q u ' u n r e p l i de l a peau, dans l e q u e l une t e r m i n a i s o n 

nerveuse a b o u t i t à des cellules é p i t h é l i a l e s , e n t o u r é e s de 

quelques g r a n u l a t i o n s de p i g m e n t . M ê m e chez l ' a m p h i o x u s , 

q u i est p o u r t a n t u n a n i m a l v e r t é b r é , les y e u x sont deux 

petites taches de p i g m e n t ; les organes de l ' o d o r a t , de pe

t i tes d é p r e s s i o n s s i t u é e s à l ' e x t r é m i t é a n t é r i e u r e d u corps, 

et l 'o rgane de l ' o u ï e n ' a pas é t é d é c o u v e r t encore. E n 

r e m o n t a n t l ' é c h e l l e des a n i m a u x , o n v o i t a p p a r a î t r e des 

s t ruc tures de p lus en plus a d a p t é e s à l a r é c e p t i o n d ' impres 

sions p a r t i c u l i è r e s , te l les que les impressions lumineuses , 

sonores, t ac t i l e s , e tc . ; g r â c e à ces organes , les a n i m a u x 

s u p é r i e u r s sont capables d ' en t r e r avec le monde e x t é r i e u r 

dans des r a p p o r t s p lus n o m b r e u x , p lus s p é c i a u x et p lus 

complexes. Les p r o p r i é t é s phys io log iques , q u i , chez les 

ê t r e s les p lus s imples , sont d i f fuses et appa r t i ennen t à 
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toutes les par t ies du pro toplasma, se t r o u v e n t au cont ra i re 

spéc ia l i s ées et loca l i sées chez les a n i m a u x s u p é r i e u r s \ 
Les a n i m a u x i n f é r i e u r s aux poissons n ' o n t r i e n de sem

blable aux h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x , ou u n cerveau propre

men t d i t ; puisque, chez les poissons e u x - m ê m e s , le cerveau 

ne se compose que d'une s é r i e de gangl ions d ' o ù par tent 
les ne r f s . Les h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x ne sont donc pas es

sentiels à l a sensation et à l a r é a c t i o n mot r i ce qu'el le pro
voque, pu isqu ' i l s manquen t l à o ù ces fonct ions s'accom

plissent avec v i v a c i t é et v i g u e u r . A u r a p p o r t s imple entre 
l ' o rgan i sme i n d i v i d u e l et le monde e x t é r i e u r , r appo r t dé 

s i g n é par les termes action réflexe ou eœcito-motrice, 
s u c c è d e le r a p p o r t plus complexe ent re le stimulus sen
soriel et l a réaction sensorio-motrice : au l i e u d'une 

r é a c t i o n g é n é r a l e , p r o v o q u é e par des impressions diverses, 
apparaissent le d i scernement en t re les impressions et des 
r é a c t i o n s s p é c i a l e s q u i l eur correspondent, au moyen de 

s t ruc tures s p é c i a l e m e n t a d a p t é e s . Cette phase de déve lop 

pement d u s y s t è m e ne rveux , q u i est normale et permanente 

chez u n g r a n d nombre d ' an imaux i n f é r i e u r s , ressemble à 

ce que nous pouvons e x p é r i m e n t a l e m e n t p rodu i r e chez les 

a n i m a u x s u p é r i e u r s en les p r i v a n t des h é m i s p h è r e s c é r é 

b r a u x . Les f o n c t i o n s , q u i correspondent à ce d e g r é de 

d é v e l o p p e m e n t , sont s t r i c tement comparables a u x fonctions 

psychiques de l ' en f an t , d u r a n t l a courte é p o q u e de sa vie , 

o ù les h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x n ' o n t pas encore c o m m e n c é 

à en t re r en ac t ion , ou b ien a u x p h é n o m è n e s psychiques 

o f fe r t s quelquefois par l ' adu l te , lorsque l ' in f luence des h é 

m i s p h è r e s c é r é b r a u x est presque to ta lement abolie, comme 

par exemple dans le somnambul i sme . 

On v o i t i c i t o u t n a t u r e l l e m e n t combien i l est impor 

t a n t de d is t inguer c la i rement dans sa p e n s é e et de d é s i g n e r 

pa r des termes a p p r o p r i é s les c a r a c t è r e s s p é c i a u x , q u i sont 

si f r é q u e m m e n t confondus , alors qu ' on l e u r appl ique u n 

1 Wundt, Grundzùge derphysiologischsn Psychologie, p. 318. 
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t e r m e g é n é r a l , les eng loban t tous i n d i s t i n c t e m e n t . Que 

d ' impress ions et de r é a c t i o n s d i f f é r e n t e s , p a r exemple , 

sont confondues à cause d u sens i n d é t e r m i n é , que l ' o n donne 

a u m o t sensibilité! O n d i t de l ' i n f u s o i r e , d é p o u r v u de 

s y s t è m e n e r v e u x , q u ' i l est sensible a u x i r r i t a t i o n s ; de 

l ' a n i m a l s u p é r i e u r , avec ses organes des sens s p é c i a u x , on 

d i t q u ' i l est sensible à l a l u m i è r e , a u son, et a in s i de su i te , 

aussi à l a dou leur , s i on le f a i t s o u f f r i r ; de l ' h o m m e , on 

d i t , q u ' i l est sensible au p l a i s i r , à l ' h o r r e u r , a u d é g o û t , se

l o n l a n a t u r e des i d é e s en j e u . E n se s e r v a n t a i n s i d u t e r m e 

g é n é r a l de s e n s i b i l i t é p o u r e x p r i m e r l a r é a c t i o n f o n d a m e n 

ta le , ce q u i me p a r a î t f o r t a p p r o p r i é , i l est t r è s i m p o r t a n t 

de d i s t i n g u e r les d i f f é r e n c e s s p é c i a l e s p a r des te rmes cor

respondants : l a s e n s i b i l i t é à l a d o u l e u r n 'est pas l a sensi

b i l i t é des sens ; l a s e n s i b i l i t é de l ' i n f u s o i r e n 'es t n i l ' une 

n i l ' a u t r e . J u s q u ' à p r é s e n t nous avons t â c h é de d i s t i n g u e r 

t r o i s fo rmes de s e n s i b i l i t é et de r é a c t i o n : cel le q u i est 

p ropre a u x a n i m a u x p l a c é s a u bas de l ' é c h e l l e , et que l ' o n 

p o u r r a i t n o m m e r irritabilité ; celle q u i est l a p lus é l é 

menta i re express ion de l a f o n c t i o n nerveuse , ou action 

réflexe ; et celle q u i est desservie p a r les g a n g l i o n s cen

t r a u x , et que nous appe l le rons sensorielle. 

I l n 'est r i e n m o i n s que f ac i l e de se f o r m e r une concep

t i o n c la i re des r a p p o r t s , q u i r e l i e n t l a conscience à ces 

d i f f é r e n t e s f o r m e s de s e n s i b i l i t é . P o u r le f a i r e , i l f a u t t o u t 

d 'abord cesser de v o i r dans l a conscience une chose 

d o u é e d 'une q u a l i t é constante , q u i d o i t ê t r e ou ne pas ê t r e . 

I l f a u t ensuite se b i en conva inc re , que l a conscience peut 

ex is te r à d i v e r s d e g r é s , a l l a n t de l a p lus hau te m a n i f e s t a t i o n 

de l a conscience i n d i v i d u e l l e à l a subconscience et à l ' i n c o n 

science.. Ce q u i est i m p l i q u é pa r l e m o t conscience dans 

son accept ion o r d i n a i r e et i n d é t e r m i n é e , c'est l a conscience 

réflexe, q u i est en r é a l i t é l a conscience de soi. I l y a 

certes une g rande d i f f é r e n c e en t r e cette f o r m e de l a con

science, l a p lus é l e v é e de tou tes , et celle q u i accompagne 

une s imp le percep t ion sensor ie l le . L a d i f f é r e n c e est p lus 
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grande encore, si on compare cette conscience à ce que 
peut a v o i r de conscient l ' i r r i t a b i l i t é d 'un i n f u s o i r e , dans le 

cas o ù on l u i accorderai t le p remier de ces a t t r i b u t s . Cette 
d e r n i è r e f o r m e de conscience est p l a c é e t r o p hau t par ceux 
q u i l a m e t t e n t au m ê m e n i v e a u que l a conscience de soi, 
alors qu ' i l s appl iquent sans d i s t i n c t i o n le m ê m e t e rme 
vague à deux formes dis t inctes . C'est de l e u r p ropre con

science, qu ' i l s t i r e n t l eu r n o t i o n de l a conscience en g é n é 
r a l , et i ls l ' app l iquen t à l a s e n s i b i l i t é des a n i m a u x les plus 

é l é m e n t a i r e s . I l ne sera i t g u è r e p lus absurde d ' a t t r ibuer 

à ces derniers u n s y s t è m e ne rveux complexe , t e l que 
l ' ex ige l a m a n i f e s t a t i o n de la conscience i n d i v i d u e l l e . 

Nous pouvons d i r e , i l est v r a i , que, de m ê m e que le 

protoplasme de ces ê t r e s cont ient les é l é m e n t s d ' un sys

t è m e n e r v e u x , q u i sera d i f f é r e n c i é et o r g a n i s é chez les 

ê t r e s plus h a u t p l a c é s , de m ê m e l e u r s e n s i b i l i t é cont ient 

les é l é m e n t s de ces sensations s p é c i a l e s et de cette con

science de soi , q u i apparaissent a u s s i t ô t que leurs organes 

p r e n n e n t consistance et s ' i n d i v i d u a l i s e n t ; mais si nous 

pouvons a ins i , en s u i v a n t le cours de l ' é v o l u t i o n , v o i r v i r 

t ue l l emen t le f r u i t m û r dans le germe, i l ne s 'ensuit pas, 

que nous ayons le d r o i t d ' a t t r i b u e r au germe les p r o p r i é 

t é s d u f r u i t : nous nous t rompons si nous croyons d é c o u 

v r i r dans les fonc t ions diffuses des organismes in f imes les 

fonc t ions s p é c i a l i s é e s et l o c a l i s é e s des organismes s u p é 

r i e u r s , et si nous expr imons c e l l e s - l à pa r les m ê m e s termes 

que celles-ci . L a r ep roduc t i on est une f o n c t i o n aussi r é 

pandue dans le r è g n e a n i m a l que l a s e n s i b i l i t é ; mais per

sonne ne songe à v o i r dans l a r e p r o d u c t i o n des polypes les 

p h é n o m è n e s , que nous o f f r e l a g é n é r a t i o n chez l ' homme . 

I l s 'agit de savoir en t h è s e g é n é r a l e , s i nous devons 

a t t r i b u e r une conscience quelconque a u x a n i m a u x sensi

bles ou i r r i t a b l e s , mais d é p o u r v u s de s y s t è m e n e r v e u x . 

Sans doute une impress ion d o n n é e p r o d u i t en eux u n effet 

d é f i n i , q u i se t r a d u i t pa r u n m o u v e m e n t a p p r o p r i é , des

t i n é à é v i t e r ou à rechercher l a cause de l ' impres s ion , 
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selon qu 'e l l e est n u i s i b l e ou u t i l e ; mais de que l d r o i t a f f i r 

me ra i t - on , que l a conscience p r e n d p a r t à ce p h é n o m è n e ? 

L e c o n t r a i r e est i n d i q u é p a r nos p ropres f o n c t i o n s v é g é t a 

t i v e s ; nous n ' a v o n s aucune conscience d ' avo i r u n f o i e , ce 

q u i ne l ' e m p ê c h e pas d ' exe rce r une in f luence m a r q u é e s u r 

nos é t a t s p s y c h i q u e s ; i l en est de m ê m e des organes 

sexuels ; b i en p l u s , nous sommes t o u t à f a i t inconscients 

d 'une f o u l e de m o u v e m e n t s , que nous e x é c u t o n s tous les 

j o u r s et q u i sont p r o d u i t s p a r de pet i tes impress ions 

a g r é a b l e s ou d é s a g r é a b l e s , d o n t ces mouvemen t s nous r a p 

p r o c h e n t o u nous é l o i g n e n t . A l ' o b j e c t i o n , que nous sommes 

conscients de ces choses., ma i s que nous n ' y fa isons pas a t 

t e n t i o n , j e r é p o n d r a i , que c'est p r é c i s é m e n t l ' a t t e n t i o n q u i 

est l a conscience et qu 'une conscience inconsc ien te parce 

qu 'e l le é c h a p p e à l ' a t t e n t i o n , ne m é r i t e pas son n o m . Je ne 

vois aucune r a i s o n , p o u r que ceux q u i f o n t de l a conscience 

u n a t t r i b u t de l a s e n s i b i l i t é des ê t r e s i n f i m e s , p r i v é s de 

ner fs , l a r e f u s e n t à l ' ac ide s u l f u r i q u e , lo r sque , en v e r t u de 

sa p lus grande a f f i n i t é p o u r le b a r i u m , i l se me t à d é l o g e r 

l 'acide n i t r i q u e , d o n t i l p r e n d l a place. 

Les p r e m i e r s r u d i m e n t s des h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x se 

t r o u v e n t chez les poissons ; i l s y sont r e p r é s e n t é s pa r une 

mince couche o u expans ion de substance nerveuse , q u i 

s ' é t e n d au devan t des lobes opt iques , en c o u v r a n t les corps 

s t r i é s et les couches opt iques . Chez les amph ib i e s , ces h é 

m i s p h è r e s sont d é j à p lus g r a n d s 1 ; chez les o iseaux, i l s a u g 

mentent encore de d i m e n s i o n ; chez les m a m m i f è r e s i n f é 

r i eu r s , i l s commencen t à c o u v r i r les lobes opt iques et fi

nissent, a u h a u t de l ' é c h e l l e , p a r r e c o u v r i r c o m p l è t e m e n t 

le cervele t , a i n s i q u ' o n le v o i t chez quelques singes et chez 

l ' h o m m e . 

E n r e m o n t a n t l a s é r i e des v e r t é b r é s , on observe , que 

les rapports des gang l ions sensoriels r e s t en t les m ê m e s , 

1 Les reptiles perenni-branchiés gardent, pendant toute leur vie, les 
caractères cérébraux propres aux poissons ; les batraciens ne les conser
vent que pendant leur vie aquatique, 
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tandis que leur grandeur relative v a r i e , et consti tue 

l a pr incipale d i f f é r e n c e entre les d ivers groupes d 'ani

m a u x . 
Ces ganglions é t a n t les par t ies cons t i tu t ives premières 

et pr incipales du cerveau, on peut ra i sonnablement ad
met t r e , que leurs fonct ions sont les m ê m e s chez tous les 
v e r t é b r é s e t , en g é n é r a l , chez tous les a n i m a u x qui les 
p o s s è d e n t . E t comme les h é m i s p h è r e s apparaissent, dans 

l ' o rd re d u d é v e l o p p e m e n t , comme par t ies constitutives 
secondaires du cerveau (bien qu ' i l s en soient les parties 
principales, au po in t de vue de l a d i g n i t é physiologique), 
nous pouvons de m ê m e conclure , que l eu r fonc t ion est se

condaire dans l ' o r d r e d u d é v e l o p p e m e n t tandis que celle 

des gangl ions sensoriels, est primaire. Toutes les fois 

que les gang l ions sensoriels ne r é a g i s s e n t pas directement 

sous l ' impress ion r e ç u e (ce q u i peut avo i r l ieu m a l g r é la 

p r é s e n c e des h é m i s p h è r e s , et ce q u i doit avo i r l ieu en leur 

absence), i ls t r a n s m e t t e n t l ' impress ion venue du dehors 

a u x cellules, q u i f o r m e n t une couche à la surface des h é 

m i s p h è r e s ; c'est l à que ces impressions subissent une éla

b o r a t i o n u l t é r i e u r e p o u r ê t r e t r a n s f o r m é e s en ce que nous 
nommons idées ou concepts. Lo r squ 'une exc i ta t ion arr ive 

à u n centre sensoriel , p o u r passer ensuite directement à 

u n centre m o t e u r , et f i n i r pa r ê t r e d é c h a r g é e sous forme 

de mouvemen t , lorsque, en d 'autres termes, elle ne par

c o u r t que Yarc sensoriel, a lors le p h é n o m è n e effectué 

est une sensation et une ac t ion excito-motrice ; mais 

lorsque, a v a n t d ' ê t r e t ransmise au n e r f moteur , l 'impres

sion est e n v o y é e a u x centres p lus é l e v é s des h é m i s p h è r e s , 

ou centres d'idèation, lo r squ 'e l l e p a r c o u r t Yarc psy
chique p rop remen t d i t , a lors le p h é n o m è n e p r o d u i t s'ap
pelle percept ion et volition. Nous a r r i v o n s donc i c i à un 
au t r e genre de s e n s i b i l i t é , q u i a des organes s p é c i a u x et 

p r o d u i t des r é a c t i o n s s p é c i a l e s : c'est l a perception, ou 

p lus p r é c i s é m e n t , l a perception par Vidée. Comme les 
h é m i s p h è r e s o n t cette fonc t i on et ne sont pas n é c e s s a i r e s 
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à l a sensat ion, i l é t a i t à p r é v o i r , a i n s i que le d é m o n t r e n t 

les e x p é r i e n c e s , qu ' i l s sont insensibles , et peuven t ê t r e 

b l e s s é s e t d i v i s é s sans occasionner de dou l eu r \ C o n f o r m é 

m e n t à l e u r n a t u r e s p é c i a l e , i l s on t une s e n s i b i l i t é s p é c i a l e , 

mise en j e u p a r les i d é e s q u i s ' é l a b o r e n t en e u x , de sorte 

que ces i d é e s p e u v e n t ê t r e a g r é a b l e s ou d é s a g r é a b l e s , o u 

a v o i r d 'aut res q u a l i t é s - émotionnelles. L ' é m o t i o n est peut-

ê t r e , s t r i c t e m e n t p a r l a n t , l a f a c u l t é , s p é c i a l e a u x centres 

s u p é r i e u r s , d ' ê t r e impressionnés pa r les i d é e s . 

L ' o b s e r v a t i o n des p h é n o m è n e s psych iques , chez les a n i 

m a u x , q u i p o s s è d e n t des h é m i s p h è r e s , c o n f i r m e c o m p l è t e 

m e n t ce q u i p r é c è d e t o u c h a n t l a f o n c t i o n e t l ' i m p o r t a n c e 

de ces organes . Les poissons appara i ssen t avec les i d é e s 

les p lus simples et les p r e m i e r s r u d i m e n t s d ' é m o t i o n s . Les 

carpes se r a s semblen t au b r u i t d 'une sonnet te p o u r rece

v o i r l e u r p â t u r e et p r o u v e n t a ins i qu'el les p e u v e n t asso

cier deux i d é e s s imples ; les r e q u i n s , a lors q u ' i l s s o u p ç o n 

nent u n guet-apens, é v i t e n t l e c roche t a m o r c é . Chez les 

oiseaux, c o n f o r m é m e n t a u d é v e l o p p e m e n t p lus a v a n c é des 

h é m i s p h è r e s , les m a n i f e s t a t i o n s menta les sont beaucoup 

plus é l e v é e s ; les t o u r s , que quelques oiseaux peuven t ap

prendre sont v r a i m e n t m e r v e i l l e u x , et c eux q u i les l e u r 

enseignent savent f o r t b i en quel le d i f f é r e n c e i l y a d ' u n 

oiseau à l ' a u t r e p o u r l ' i n t e l l i g e n c e e t p o u r le c a r a c t è r e . Ces 

choses nous semblent merve i l leuses , à cause de l a tendance 

i n v i n c i b l e , que nous avons , à t r o u v e r s u r p r e n a n t e t o u t e 

m a n i f e s t a t i o n i n t e l l e c t u e l l e de l a p a r t d ' a n i m a u x p l a c é s 

p lus bas que nous su r l ' é c h e l l e de l a v i e ; ma i s s i l ' o n se 

souvient de l a p r o p r i é t é p las t ique f o n d a m e n t a l e d u t i s su 

ne rveux , de cet te p r o p r i é t é , pa r laque l le i l r e ç o i t les i m 

pressions et se d é v e l o p p e dans le sens r equ i s pa r son fonc

t i o n n e m e n t , o n est mo ins s u r p r i s , et l ' o n s ' a p e r ç o i t , que 

1 Ceux qui ont fait la pénible expérience, nous assurent que tandis 
que l'animal résiste violemment à l'incision de la peau, et à l'enlève
ment de la voûte du crâne, i l reste parfaitement tranquille et impassible 
lorsqu'on élague couche par couche les hémisphères cérébraux. 
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les a n i m a u x seraient capables de manifes ta t ions intellec

tuelles encore plus hautes, si nous nous donnions l a peine 
de les é l e v e r s y s t é m a t i q u e m e n t pendant p lus ieurs g é n é r a 

t ions . Les é m o t i o n s simples ne manquen t pas chez les 
oiseaux : l a r i v a l i t é ou l a ja lousie se m o n t r e n t souvent 
avec une grande é v i d e n c e chez les serins, et l ' on a des 

exemples authentiques d'oiseaux jeunes et orphel ins , soi
g n é s et s a u v é s par les soins b ienve i l l an t s d'oiseaux d'une 
au t re espèce 1 Chez les m a m m i f è r e s , on peut su ivre le pro

g r è s graduel de l ' i n t e l l igence , depuis ses manifes ta t ions 
les p lus humbles , j u s q u ' a u x formes les plus é l e v é e s de la 

ra i son an imale , q u i ne d i f f è r e n t cer ta inement que par leur 

d e g r é de per fec t ion des formes i n f é r i e u r e s de l ' intell igence 
h u m a i n e 2 Qu on se souvienne combien l ' é l é p h a n t r é f l éch i t 

quelquefois , combien les singes sont habiles à imaginer 

des ruses, combien i l a r r i v e souvent, qu 'une idée i n h i b i t o i r e 

vienne chez le chien se placer entre l a sensation et la r é a c 
t i o n hab i tue l l e , et l ' e m p ê c h e d ' e x é c u t e r l ' a c t ion , en d é p i t 

d 'une f o r t e tendance à le f a i r e : c'est que l ' impress ion a 

é t é t r ansmise aux h é m i s p h è r e s et a mis en j e u leur i n 

fluence d i rec t r ice . I l est i n u t i l e de pa r l e r des d i f f é r e n t e s 
é m o t i o n s , j e d i r a i m ê m e des v ra i s sent iments moraux , 

faciles à constater chez le ch ien , et chez d 'autres an imaux 

domestiques. L ' a n a t o m i e f a i t e n t r e v o i r , et u n moment de 
r é f l e x i o n su f f î t pour donner la c o n v i c t i o n , que le r a y o n de 

l ' in te l l igence est f o r c é m e n t bien r e s t r e i n t chez les a n i m a u x , 

ma in t enan t que l eu r d é v e l o p p e m e n t est e n r a y é par l ' é c r a 

sante s u p é r i o r i t é de l ' h o m m e . Comment l ' i n te l l igence des 

a n i m a u x pour ra i t - e l l e , en ef fe t , se d é v e l o p p e r en face d'une 

in te l l igence t e l l emen t s u p é r i e u r e et hos t i le , q u i a pr i s pos

session de l a t e r r e , et q u i est en t r a i n de soumet t re r a p i 

dement à ses usages t o u t ce que l a t e r r e contient? Si le 

1 Anatomie comparée du système nerveux, par Leuret et Gratiolet. 
2 On trouvera une collection de remarquables preuves d'intelligence 

données par différents animaux dans un article, sur la genèse de l'es
prit, que j ' a i publié dans le Journal of Mental Science, 1862. (Voir aussi 
A. Herzen, dans Archivio di Antropologia, Florence, 1877, vol. V I I , 278.) 
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renard, tout rusé qu'il est, apprenait seulement à monter 

sur les a rbres comme les chats , ou à se cacher t o u j o u r s 

sous terre comme le lapin, les amateurs abandonneraient 

bien vite la chasse au renard ; mais, semblable à bon nombre 

d'hommes, il est incapable de sortir des vieilles ornières 

de sa p e n s é e a u t o m a t i q u e e t ne peu t r i e n c r é e r de n o u v e a u . 

A. l'exemple de certains intrigants, il dépense une grande 

somme de ruse mesquine dans des efforts, qu'une vue plus 

large des choses rendrait complètement inutiles1 

En remontant la série des mammifères, nous trouvons 

n o n seulement , que les h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x augmen ten t 

de volume, en s'étendant graduellement en arrière, mais 

que la couche grise, qui se trouve à leur surface, aug

men te d ' é t e n d u e g r â c e à de n o m b r e u x p l i s ou circonvo-

1 Si le renard réussissait à faire un progrès de ce genre, il serait 
bientôt exterminé comme animal nuisible, et déjouerait ainsi le dessein 
ou la cause finale de son existence actuelle, qui consiste apparemment 
à servir par ses souffrances au divertissement de l'homme. Quelques-uns 
ont pensé que l'homme est le seul animal, qui trouve du plaisir à infliger 
des tortures à d'autres animaux pour son amusement, mais i l paraît 
que son plus proche parent, le singe, s'en donne à souhait, quand i l en a 
l'occasion : ainsi i l attrape un pigeon ou une corneille ; i l les plume et les 
torture de mille façons, et se délecte de leur souffrance. I l se peut que la 
manière, dont un chat maltraite une souris, ne soit pas une invention 
originale de sa part, mais un perfectionnement, qui, enseigné d'abord 
par l'homme, et puis devenu instinct héréditaire, continue à être cul
tivé chez les jeunes chats, par l'homme et parleur mère. On peut dire en 
vérité, que l'homme est le seul animal, qui, doué d'une imagination suffi
sante pour se représenter les souffrances de sa victime, les lu i inflige 
pour son simple amusement. C'est donc à tort, que l'on définit la chasse 
au renard une cruauté brutale ou barbare, car ni la brute ni le barbare 
n'ont assez d'imagination pour se représenter les souffrances qu'ils 
infligent; or, comme i l est à croire, que les individus civilisés de notre 
époque possèdent cette force d'imagination, i l faut appeler leur cruauté 
civilisée, et entendre par là la .cruauté la plus criminelle de toutes ; car 
elle est un crime de lèse-connaissance et de lèse-conscience morale. Si 
du point de vue moral nous passons au point de vue philosophique, la 
chasse au renard est un amusement fort intéressant ; car elle constitue 
un exemple frappant de la survivance chez l'homme d'un instinct sau
vage primitif , et témoigne d'une parenté animale, dont i l ne s'est pas 
encore tout à fait affranchi. La nature animale est ainsi vengée, en 
quelque sorte, de l'oppression, qu'elle subit de la part de la nature 
humaine; puisqu'elle proclame par l'homme, en dépit de son orgueil et 
d'une façon qui ne permet pas de s'y méprendre, qu'il n'est au bout du 
compte qu'un membre de la grande famille animale. 
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luttons. Tandis que celles-ci manquen t c o m p l è t e m e n t chez 
les m a m m i f è r e s i n f é r i e u r s , elles ex i s t en t , g é n é r a l e m e n t 
sous des fo rmes t r è s simples, chez les r u m i n a n t s et chez 

les carnivores s u p é r i e u r s ; elles sont plus m a r q u é e s d é j à 
chez les cétacés. , et a r r i v e n t à l eur d é v e l o p p e m e n t complet 

chez les singes et chez l ' h o m m e . I l est v r a i , que nous ne 

connaissons pas encore le r a p p o r t d i r ec t ex is tan t entre 

le d é v e l o p p e m e n t des c i rconvo lu t ions et le d e g r é d ' in te l l i 
gence chez les d ivers a n i m a u x ; car chez l ' â n e , le mou ton 
et le boeuf, q u i ne m o n t r e n t pas beaucoup d ' in te l l igence , 

le cerveau a p lus de c i r convo lu t ions que chez le castor, le 
cha t et le ch ien , q u i sont , sans cont red i t , plus in t e l l i gen t s . 

Mais i l f a u t , dans ces comparaisons, t e n i r compte de l a 

g randeur r e l a t i ve des d ivers a n i m a u x . Dans u n corps con
f o r m é comme le cerveau, l ' augmen ta t i on d u vo lume est 

p ropo r t i onne l l emen t beaucoup plus f o r t e que celle de la 

surface, et l ' augmen ta t i on de l a surface p lus f o r t e que celle 

d u d i a m è t r e . Or , dans chaque groupe de m a m m i f è r e s , la 

t ê t e et s u r t o u t l a c a p a c i t é du c r â n e sont avec le reste du 

corps dans une p r o p o r t i o n presque constante pour chaque 

g roupe ; chez le t i g r e , par exemple, l a p r o p o r t i o n de la 

t ê t e au reste d u corps est à peu p r è s l a m ê m e que 

chez le chat , bien que l a t a i l l e de celui-ci soit de beaucoup 

i n f é r i e u r e . I l s 'ensuit, que, l a p r o p o r t i o n é t a n t l a m ê m e , 

et l a surface ne s'accroissant pas comme le vo lume, la 

surface des h é m i s p h è r e s , chez le chat , est p ropor t ionne l 

l emen t p lus grande que chez le t i g r e ; i l f a u d r a i t donc, 

p o u r que l ' ex tens ion de l a couche cor t ica le gr ise , chez le 

t i g r e , f û t é g a l e en p r o p o r t i o n à ce qu 'e l le est chez le chat, 

que le cerveau f û t o c c u p é par des p l is n o m b r e u x chez le 

p remie r , et que la surface c é r é b r a l e r e s t â t un ie chez le se

cond, en ra ison de sa t a i l l e p lus pe t i t e . L o r s q u e , chez deux 

a n i m a u x de m ê m e g randeur et de s t r u c t u r e semblable, on 

t r o u v e les c i r convo lu t ions diversement d é v e l o p p é e s , on peut 

ê t r e s û r , que l ' u n d 'eux sera plus i n t e l l i g e n t que l ' a u t r e , et 

cela d ' au tan t p lus que les c i r convo lu t ions seront plus n o m -
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breuses e t p lus c o m p l i q u é e s , e t les s i l lons p lus p ro fonds . I l 

est é g a l e m e n t c e r t a i n , q u ' e n c o m p a r a n t les ce rveaux des 

diverses e s p è c e s de chiens et de singes a n t h r o p o ï d e s , on 

t r o u v e chez les e s p è c e s les p lus i n t e l l i gen te s les h é m i s p h è r e s 

les p lus v o l u m i n e u x et les p lus r i ches en c i r c o n v o l u t i o n s . 

Cette p r o p o s i t i o n s 'appl ique aussi p a r f a i t e m e n t à l ' h o m m e . 

Les d i f f é r e n c e s in t e l l ec tue l l e s , q u i s é p a r e n t le B u s h m a n o u 

le N è g r e de l ' E u r o p é e n , cor respondent à des d i f f é r e n c e s 

dans l ' é t e n d u e et dans l a c o m p l i c a t i o n de l a substance ner 

veuse d u ce rveau . G r a t i o l e t a p u b l i é une desc r ip t i on et des 

figures t r è s s o i g n é e s d u cerveau de l a V é n u s h o t t e n t o t e , 

q u i n ' é t a i t pas d u t o u t i d i o t e ; o r on est, de p r i m e a b o r d , 

f r a p p é pa r l a s i m p l i c i t é e t p a r l a d i spos i t i on r é g u l i è r e des 

c i r convo lu t ions d u lobe f r o n t a l . Cet te s y m é t r i e presque 

p a r f a i t e des deux h é m i s p h è r e s , ne se r e n c o n t r e j a m a i s chez 

les cerveaux n o r m a u x de l a race Caucasienne, et elle rappe l le 

i n v o l o n t a i r e m e n t l a r é g u l a r i t é e t l a s y m é t r i e des c i r con 

vo lu t i ons chez les a n i m a u x i n f é r i e u r s . L e ce rveau de cette 

femme é t a i t , en e f fe t , i n f é r i e u r à c e l u i d 'une f e m m e de race 

blanche, n o r m a l e m e n t d é v e l o p p é e : i l ne p o u r r a i t se com

parer q u ' à ce lu i d ' u n b lanc a t t e i n t d ' i d io t i e p a r u n a r r ê t 

de d é v e l o p p e m e n t c é r é b r a l . A j o u t o n s que, t o u t en é t a n t 

moins p r o n o n c é e s , les d i f f é r e n c e s en t re ce ce rveau h o t t e n t o t 

et ce lu i d ' u n b l anc sont i ncon tes t ab lemen t d u m ê m e genre , 

que celles q u i d i s t i n g u e n t le ce rveau d ' u n s inge de ce lu i 

d 'un h o m m e , a in s i que l e p rofesseur H u x l e y l ' a d é m o n t r é \ 

M . M a r s h a l l a soigneusement e x a m i u é le cerveau d 'une 

au t re f e m m e de l a m ê m e race , et a t r o u v é dans sa s t ruc

t u r e des preuves t o u t aussi é v i d e n t e s d ' i n f é r i o r i t é . Les 

c i r c o n v o l u t i o n s p r inc ipa l e s ne f a i sa i en t pas d é f a u t , mais 

elles é t a i e n t p lu s pet i tes et beaucoup m o i n s c o m p l i q u é e s 

que celles d ' u n cerveau e u r o p é e n . Les c i r c o n v o l u t i o n s con-

nect ives ex t e rnes é t a i e n t encore p lus d é f e c t u e u s e s . P a r t o u t 

les s i l lons et les c i r c o n v o l u t i o n s secondaires é t a i e n t m o i n s 

1 Man's place in Nature. 
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d é v e l o p p é s . Les f ibres transverses commissurales é t a i e n t 

impar fa i t e s ; e n f i n , sous le r a p p o r t de la g randeur , et de 

t o u t ce q u i const i tue u n signe d ' i n f é r i o r i t é , ce cerveau, 
« pa r sa. f o r m e , se r app rocha i t de ce lu i des quadrumanes 

s u p é r i e u r s 1 , » L e cerveau d u n è g r e est s u p é r i e u r à celui 

d u B u s h m a n mais i n f é r i e u r à ce lu i de l ' homme blanc. Le 
poids d u cerveau de l'homme n è g r e est i n f é r i e u r au poids 

m o y e n de ce lu i de l a femme b lanche ; et la s y m é t r i e plus 
grande des c i r convo lu t i ons chez le p remie r , j o i n t e à la 

l a r g e u r m o i n d r e des h é m i s p h è r e s dans l e u r par t ie a n t é 
r i eu re , rappe l len t le cerveau de l ' o rang-ou tang , ainsi qu'a 

d û en conveni r Tiedemann l u i - m ê m e , l 'apologiste du n è g r e . 

P a r m i les E u r o p é e n s , toutes choses é g a l e s d 'a i l leurs , la 

g r a n d e u r d u cerveau est dans u n r a p p o r t g é n é r a l avec la 

puissance menta le de l ' i n d i v i d u , quoique cette r è g l e souffre 

quelques except ions . L e poids m o y e n d u cerveau, dans la 

classe c u l t i v é e , est cer ta inement plus g r a n d que dans la 

classe p r i v é e de c u l t u r e , et quelques tables p r é c i s e s , qui 

se t r o u v e n t dans u n p r é c i e u x m é m o i r e d u docteur Thur -

n a m , p r o u v e n t que, tandis que le poids m o y e n du cerveau 

e u r o p é e n est de 49 onces (anglaises) , i l est de 54 ,6 onces 

chez les hommes d i s t i n g u é s 2 D ' a u t r e p a r t , le cerveau est 

souvent t r è s p e t i t chez les i d i o t s ; et les diverses parties 

n 'en sont pas seulement p lus pet i tes mais aussi moins 

complexes ; les c i r convo lu t ions s u r t o u t sont p lus simples et 

m o i n s d é v e l o p p é e s . M . M a r s h a l l a t r o u v é , que les circon

v o l u t i o n s d u cerveau de deux id io t s , q u ' i l a e x a m i n é s , 

é t a i e n t moins nombreuses que celles des singes, à t e l point 

que ces. deux cerveaux é t a i e n t sous ce r a p p o r t i n f é r i e u r s à 

celui du g ibbon et se r approcha ien t de ce lu i d u babouin . 

1 Philosophical Transactions, 1865. 
2 On the weight ofthe humain brain, by John Thurnam, M. D.; 

Journal of Mental science, avril 1866. Le professeur Wagner a publié 
des figures et une description très exacte des cerveaux de cinq hommes 
distingués. L'arrangement extrêmement complexe des circonvolutions y 
était fort remarquable. — The Convolutions of the Human Cerebrum, 
by W. Turner, M. B., 1866. 
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Cer ta ins i d i o t s m i c r o c é p h a l e s nons o f f r e n t , en e f fe t , une 

s é r i e descendante i n i n t e r r o m p u e de l ' h o m m e a u s inge . E n 

g é n é r a l , i l est ho r s de dou te , que nous pouvons consta ter 

une c o r r é l a t i o n en t r e le d é v e l o p p e m e n t des h é m i s p h è r e s 

c é r é b r a u x et ce lu i de l ' i n t e l l i g e n c e , e t cela chez les d i f f é 

rentes races humaines auss i b i en que dans les d i f f é r e n t s 

ordres d ' a n i m a u x . M a i s en c o m p a r a n t en t re eux des cer

veaux d 'hommes appa r t enan t a u m ê m e d e g r é de c i v i l i s a 

t i o n , i l ne f a u t pas pe rd re de vue la r è g l e que l a qualité 

d o i t ê t r e é v a l u é e a u m ê m e t i t r e que l a quantité. Une 

a u g m e n t a t i o n dans l a r a p i d i t é des o n d u l a t i o n s ou v i b r a 

t ions de l ' é t h e r t r a n s f o r m e en l u m i è r e ce q u i a u p a r a v a n t 

é t a i t de l ' o b s c u r i t é ; de m ê m e on peu t se f i g u r e r qu ' une 

a u g m e n t a t i o n d u n o m b r e des v i b r a t i o n s m o l é c u l a i r e s le 

l o n g -des t r a j e t s n e r v e u x p o u r r a i t t r a n s f o r m e r l a b ê t i s e 

en g é n i e . Cer ta ins a l i é n é s , d o n t l ' e s p r i t s embla i t é t e i n t , 

on t r e c o u v r é comme par m i r a c l e une in t e l l i gence t e m p o 

r a i r e , d u r a n t l ' e x c i t a t i o n p r o d u i t e pa r l a f i è v r e ; d 'au t res 

hommes , p a u v r e m e n t d o u é s , o n t f a i t p a r f o i s p reuve de 

l ' e spr i t le p lus b r i l l a n t et le p lus i n a t t e n d u , a u d é b u t d 'une 

a t taque de man ie a i g u ë . I l p a r a î t donc é v i d e n t , que les d i f 

f é r e n t s d e g r é s de s u s c e p t i b i l i t é des n e r f s , l eu r s d ive r s modes 

de v i b r a t i o n m o l é c u l a i r e , sont d é t e r m i n é s p a r l a c o n s t i t u 

t i o n i n t i m e , o u , comme nous d i s ions p lus h a u t , pa r l a qua

lité des é l é m e n t s n e r v e u x , e t que de l é g è r e s m o d i f i c a t i o n s 

de l ' é t a t p h y s i q u e de ces é l é m e n t s a f fec ten t p r o f o n d é m e n t 

l eur m a n i è r e de f o n c t i o n n e r . 

Comme, dans l ' i n n o m b r a b l e s é r i e de ses c r é a t i o n s v a r i é e s , 

l a na tu re n ' a j a m a i s f a i t de sau t , m a i s a t o u j o u r s p a s s é 

par d e g r é s insensibles d 'une e s p è c e a n i m a l e à l ' a u t r e , e t 

de l ' a n i m a l le p l u s é l e v é à l ' h o m m e le p lus bas, i l n 'est pas 

é t o n n a n t que l e d é v e l o p p e m e n t e m b r y o n n a i r e de l ' h o m m e 

soit aussi c o n f o r m e an p l a n d u d é v e l o p p e m e n t g é n é r a l 1 

1 c II me paraît très probable, dit Locke, qu'il y a au-dessus de nous, 
un nombre plus considérable d'espèces d'êtres intelligents qu'il n'y en a 
de visibles au-dessous de nous, parce que dans tout le monde corporel 



98 PHYSIOLOGIE DE L'ESPRIT. 

I l est hors de doute, que l ' h o m m e t raverse , pendant son 

d é v e l o p p e m e n t i n d i v i d u e l , des phases t r è s semblables à 
celles que t r ave r sen t beaucoup d'autres a n i m a u x v e r t é 

b r é s , que. ces é t a t s t r ans i to i res reproduisen t , avec une 

grande ressemblance, les formes permanentes des an i 
m a u x i n f é r i e u r s ; l ' é v o l u t i o n du microcosme h u m a i n est 
pour a ins i d i r e u n rap ide r é s u m é de l ' é v o l u t i o n s é c u l a i r e 

du macrocosme. I l y a une t r è s g rande analogie ent re l 'œuf 
h u m a i n et les ê t r e s i n f imes , s u r t o u t les microscopiques 

g r é g a r i n e s ; celles-ci, comme l ' o v u l e , sont f o r m é e s par une 

membrane contenant une substance mol l e , semi- l iquide , 
q u i , à son t o u r , cont ient une v é s i c u l e , dans laquelle on 

d i s t ingue u n noyau 1 Dans les p r e m i è r e s phases de son 

d é v e l o p p e m e n t , i l est t o u t à f a i t impossible de dis t inguer 

l ' œ u f h u m a i n de ce lu i d 'un q u a d r u p è d e , quelque a t ten t i 

vement qu ' on les examine ; m ê m e avec les p lus puissants 
microscopes, on ne p o u r r a j a m a i s d é c o u v r i r , si le germe 

cont ien t en puissance u n Socrate ou u n bouc; et, au f u r et 

à mesure q u ' i l avance dans son é v o l u t i o n prescr i te , i l t r a 

verse des phases analogues à celles que t raversen t les em

bryons des autres v e r t é b r é s . 

Ce q u i est v r a i du d é v e l o p p e m e n t de t o u t le corps l'est 

nous ne voyons ni gouffre ni lacune. » — Mais peut-on, sans danger, 
appliquer à l'invisible une généralisation tirée du visible? Et s'il n'y a 
ni gouffre ni lacune dans le monde matériel, i l y a assurément une lacune 
et même un gouffre entre les deux mondes corporel et spirituel. 

• 1 Les Grégarines sont toutes microscopiques, et, laissant de côté les 
modifications secondaires qu'elles présentent, elles consistent chacune en 
un sac formé par une membrane, qui a à peine une structure et qui 
n'est pas exactement limité. Ce sac contient une substance molle à demi 
liquide, qui renferme à son tour une délicate vésicule, située au milieu 
ou à l'une de ses extrémités; au centre de la vésicule se trouve un 
nucleus plus compacte. On sera frappé, sans doute, par la grande res
semblance de cette structure avec celle d'un œuf : le nucleus peut être 
considéré comme représentant la tache germinative ; tandis que le con
tenu sarcodique, semi-liquide, peut être comparé au vitellus et à la mem
brane vitelline. Je ne veux pas pousser trop loin l'analogie, mais i l est 
intéressant d'observer cette ressemblance morphologique si étroite entre 
une des formes les plus rudimentaires de l'organisme animal, et la 
forme, que possèdent au début de leur existence tous les animaux supé
rieurs. » Huxley, Lectures on Comparative Anatomy, 1864. 
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é g a l e m e n t d u d é v e l o p p e m e n t d u c e r v e a u . L e ce rveau d u 

f œ t u s h u m a i n de s i x semaines consis te , en r é s u m é , en une 

s é r i e de v é s i c u l e s , d o n t l a p l u s p e t i t e , a n t é r i e u r e et doub le , 

r e p r é s e n t e le cerveau , e t l a p l u s g r a n d e , p o s t é r i e u r e , le 

c e rve l e t ; a u d e v a n t de ce d e r n i e r se t r o u v e l a v é s i c u l e 

des corps q u a d r i j u m e a u x ; et a n t é r i e u r e m e n t à celle-ci l a 

v é s i c u l e d u t r o i s i è m e v e n t r i c u l e , q u i con t i en t aussi les cou 

ches opt iques et q u i p lu s t a r d est couver te , a i n s i que les 

corps q u a d r i j u m e a u x , pa r l ' expans ion p o s t é r i e u r e des 

h é m i s p h è r e s s i t u é s devan t e l le . A cette é p o q u e , le cer

veau de l ' h o m m e ressemble à ce lu i d u poisson c o m p l è t e 

men t d é v e l o p p é , et p lus encore à ce lu i de l ' e m b r y o n d u 

poisson, p a r le v o l u m e i n s i g n i f i a n t des h é m i s p h è r e s r e l a 

t i v e m e n t a u x autres pa r t i e s d u ce rveau , p a r l 'absence des 

c i r c o n v o l u t i o n s , p a r l ' i m p e r f e c t i o n des commissures et pa r 

l a s i m p l i c i t é g é n é r a l e de t o u t le p l a n de s t r u c t u r e . P l u s 

t a r d , vers l a d o u z i è m e semaine, le ce rveau h u m a i n se r a p 

proche- davan tage de c e l u i de l 'o iseau : les h é m i s p h è r e s o n t 

beaucoup a u g m e n t é de v o l u m e , et se b o m b e n t en a r r i è r e 

vers les couches op t iques et les corps q u a d r i j u m e a u x , q u o i 

q u ' i l n ' y a i t pas encore de c i r c o n v o l u t i o n s , et que les com

missures soient t r è s d é f e c t u e u s e s . Les h é m i s p h è r e s ne p r é 

sentent encore que les r u d i m e n t s des lobes a n t é r i e u r s ; i ls 

ne c o u v r e n t pas encore c o m p l è t e m e n t les couches op t iques , 

et ne d é p a s s e n t pas r é e l l e m e n t le d e g r é de d é v e l o p p e m e n t 

p ropre a u x m a m m i f è r e s m a r s u p i a u x . P e n d a n t l e - q u a t r i è m e 

et au commencemen t d u c i n q u i è m e moi s , les lobes moyens 

se d é v e l o p p e n t en a r r i è r e et c o u v r e n t les corps q u a d r i j u 

m e a u x ; les lobes p o s t é r i e u r s apparaissent ensui te , comme 

p o u s s é s pa r les moyens , et s ' é t e n d e n t peu à peu en a r r i è r e 

de f a ç o n à c o u v r i r et à d é p a s s e r le ce rve le t . L e professeur 

Chven, q u i c o n s i d é r a i t les lobes p o s t é r i e u r s comme p a r t i 

cul iers à l ' h o m m e , fit de ce lui -c i une d i v i s i o n à p a r t , celle 

des Archencéphales; i l est p r o u v é m a i n t e n a n t que les 

lobes p o s t é r i e u r s e x i s t e n t chez les singes, e t que chez quel

ques-uns d ' en t re eux i l s s ' é t e n d e n t en a r r i è r e t o u t a u t a n t 
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que chez l ' homme . On c o n ç o i t donc fac i l ement q u ' u n a r r ê t 

de d é v e l o p p e m e n t d u cerveau h u m a i n pendant l 'une de 
ses phases t rans i to i res , puisse le r é d u i r e à u n é t a t f o r t 
semblable à ce lu i d u cerveau des a n i m a u x ; on t r ouve , en 

effe t , chez certains idiots de naissance, u n cerveau t r è s 

analogue à celui des singes. 

De m ê m e que l ' homme est en quelque sorte u n r é s u m é 
de l a n a t u r e an imale , i m i t a n t cette n a t u r e dans sa propre 

cosmographie, comme d i t S i r T h . B r o w n , de m ê m e les 
d i f f é r e n t s modes de fonc t ionnement de son organisme cor

respondent à ceux que nous o f f r e n t les a n i m a u x . L ' i r r i t a 

b i l i t é des tissus, en v e r t u de laquel le i l s r é a g i s s e n t sous 

l ' impress ion d ' u n s t imu lus en l'absence de nerfs , est peut-

ê t r e de l a m ê m e n a t u r e que l ' é n e r g i e m o l é c u l a i r e du pro

toplasme, q u i se t r a d u i t pa r les mouvements des ê t r e s les 

p lus bas : que le n e r f se t e rmine en dedans ou en dehors 

du sarcolemme de l a f i b r e muscula i re , on ne saura i t douter 

q u ' i l ne se d is t r ibue pas à toutes les par t icules de celle-ci ; 

et, en t o u t cas, q u a n d toute inf luence nerveuse est abolie, 

l a substance muscula i re est encore capable de se contracter 

et elle p r o d u i t l a r i g i d i t é c a d a v é r i q u e 1 

Les cellules gangl ionna i res du g r a n d sympath ique , par

s e m é e s dans l 'o rganisme et l i é e s à d i f f é r e n t s actes o rgan i 

ques, nous o f f r e n t , chez l ' h o m m e , le p lus s imple mode d'ac

t i o n nerveuse, p o u v a n t se comparer à ce lu i qu 'on observe 

chez les a n i m a u x les p lus i n f é r i e u r s pou rvus de nerfs . 

1 Bilharz et Kûhne ont soutenu, que les nerfs se continuent dans la 
substance musculaire, de même que chez les poissons à organe élec
trique, ils se continuent dans le protoplasme des plaques électriques. I l 
est probablè que la controverse sur le mode de terminaison des nerfs 
dans les muscles finira par conduire à la conclusion qu'ils ne se'termi
nent pas du tout, mais se continuent dans les sarcous-elements. Les 
observations de Kûhne et cle Rouget prouvent, que la fibre nerveuse, 
réduite à son cylindre de l'axe, traverse le sarcolemme, et n'est plus 
reconnaissable. Les filaments nerveux des insectes ne peuvent quelque
fois pas être distingués, au microscope, des autres éléments histologi-
ques. Pfluger a découvert, que les,nerfs des glandes pénètrent dans les 
cellules épithéliales, qui en tapissent les cavités, et se terminent, ainsi 
qu'il le croit, dans le noyau de ces cellules. 
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L ' a c t i v i t é d u c œ u r , p a r exemple , est due a u x n o m b r e u x 

gang l ions , q u i se t r o u v e n t dans sa substance. Meissner a 

m o n t r é , que les m o u v e m e n t s des i n t e s t in s sont g o u v e r n é s 

p a r les g a n g l i o n s d i s s é m i n é s dans l e u r s paro i s . L i s t e r c r o i t , 

que les ce l lu les gang l ionna i r e s r é p a n d u e s dans les t i ssus 

p r é s i d e n t v r a i s e m b l a b l e m e n t a u x c o n t r a c t i o n s des a r t è r e s 

et à l a r e m a r q u a b l e d i f f u s i o n d u p i g m e n t , q u i a l i e u dans 

les cellules é t o i l é e s de l a peau des g r e n o u i l l e s . Les d i f f é 

r en t s é l é m e n t s des t issus sont c o o r d o n n é s pa r les gang l ions 

d u n e r f s y m p a t h i q u e , et ces centres coo rd ina t eu r s sont à 

l e u r t o u r c o o r d o n n é s p a r l e s centres c é r é b r o - s p i n a u x . Dans 

l a moel le é p i n i è r e , les cel lules gang l ionna i r e s sont r é u n i e s 

de f a ç o n à f o r m e r des groupes , ou des r é u n i o n s de groupes, 

q u i dev iennen t des centres i n d é p e n d a n t s de mouvemen t s 

c o m b i n é s , s i m u l t a n é s et successifs, r é p o n d a n t à des e x c i 

t a t i ons d é t e r m i n é e s . Cet a r r a n g e m e n t r e p r é s e n t e le sys

t è m e n e r v e u x des a n i m a u x q u i n ' o n t pas encore de sens 

s p é c i a u x . L e s t i m u l u s a m e n é p a r le n e r f a f f é r e n t ne t r a 

verse pas s i m p l e m e n t l a moe l le , p o u r p r o d u i r e le p r e m i e r 

m o u v e m e n t v e n u , mais i l exc i te l ' a c t i v i t é d ' u n p l exus de 

cellules r é u n i e s en t re elles, et celles-ci p r o d u i s e n t l ' i m p u l 

s ion m o t r i c e c e n t r i f u g e . A i n s i que nous le v e r r o n s , les 

choses se passent de m ê m e dans le ce rveau ; l à , une e x c i t a 

t i o n , a r r i v a n t dans les p l exus des c i r c o n v o l u t i o n s , r é v e i l l e 

une a c t i v i t é , que l a conscience p e r ç o i t comme réflexion 

et q u i f i n i t p a r u n m o u v e m e n t v o l o n t a i r e . 

A une phase encore p lus é l e v é e de l ' é v o l u t i o n , les g a n 

g l ions sensoriels , cons is tant en une m u l t i t u d e de cel lu les , 

d i f f é r e n c i é e s p a r l eu r s c o m m u n i c a t i o n s s p é c i a l e s , sont tous 

g r o u p é s de f a ç o n à f o r m e r une p a r t i e i m p o r t a n t e d u cer

veau h u m a i n et l a t o t a l i t é de ce lu i de beaucoup d ' a n i 

m a u x . Les h é m i s p h è r e s o f f r e n t une p lus grande s p é c i a l i 

sa t ion et c o m p l i c a t i o n de s t r u c t u r e , auxque l les cor respond 

u n f o n c t i o n n e m e n t d 'o rd re p lus é l e v é et en r a p p o r t avec 

le p l u s h a u t d e g r é de p e r f e c t i o n n e m e n t o r g a n i q u e . A u s s i 

c'est chez l ' h o m m e , que les f o n c t i o n s mentales a t t e i g n e n t 
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l eu r plus h a u t d e g r é de c o m p l e x i t é . A i n s i , l ' o rganisme 
h u m a i n est u n extrait du r è g n e a n i m a l , q u i , à son tou r , 
nous o f f r e une e s p è c e d 'analyse ; car dans les fonct ions de 
l ' homme, nous voyons , comme dans u n microcosme, l ' i n 
t é g r a t i o n et la coord ina t ion h a r m o n i q u e des d i f f é r e n t e s 

a c t i v i t é s v i ta les , q u i se man i f e s t en t s é p a r é m e n t chez les 

an imaux i n f é r i e u r s . 
I l est donc indispensable, en t r a i t a n t des fonc t ions du 

s y s t è m e ne rveux chez l ' h o m m e , de b ien d is t inguer les 

qua t re e spèces suivantes de centres n e r v e u x : 
1 . Les centres principaux ou premier s, ou- centres 

d'idéation, c o n s t i t u é s pa r l a substance grise cort icale des 

h é m i s p h è r e s , et q u i dominen t : 
2 . Les centres secondaires ou sensoriels, c o n s t i t u é s 

pa r les amas de substance grise s i t u é s ent re l a d é c u s s a t i o n 
des pyramides et les planchers des ven t r i cu les l a t é r a u x . 

Ces centres, s u b o r d o n n é s a u x p remiers , dominen t : 

3 . Les centres tertiaires ou centres d'action réflexe, 
c o n s t i t u é s s u r t o u t par l a substance grise de l a moelle ép i 

n i è r e , et q u i d o m i n e n t : 
4 . Les centres organiques, ou centres du s y s t è m e sym

pa th ique . I l s consistent en une s é r i e de gangl ions d i s s é m i 
n é s s u r t o u t su r les v i s c è r e s , et r e l i é s en t re eux et aux 

centres sp inaux par des f i l aments n e r v e u x . 

Chaque centre i n d i v i d u e l est s u b o r d o n n é au centre, qu i 

l u i est i m m é d i a t e m e n t s u p é r i e u r en d i g n i t é ; mais i l est en 

m ê m e temps capable de d é t e r m i n e r et de m a i n t e n i r cer

t a ins mouvements i n d é p e n d a m m e n t du centre s u p é r i e u r et 

sans son i n t e r v e n t i o n . P a r exemple, les cont rac t ions r y t h 

miques d u c œ u r sont main tenues par les gangl ions d i s t r i 

b u é s dans sa substance, et peuvent , c o n s é q u e m m e n t , con t i 

nuer encore u n c e r t a i n temps, lorsque le c œ u r est e n l e v é 

et i so l é . Mais ces actions locales ne sont pas l a i s s é e s sans 

c o n t r ô l e : des branches te rmina les d u n e r f pneumogas

t r i q u e , ou p l u t ô t d ' u n n e r f m o t e u r n o m m é spinal acces

soire, q u i se rendent avec le pneumogas t r ique au c œ u r , 
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sont avec les g a n g l i o n s d u c œ u r dans u n r a p p o r t t e l , que 

lo rsque l ' o n i r r i t e le pneumogas t r i que , l ' a c t i v i t é de ces 

gang l ions est suspendue, et l e c œ u r s ' a r r ê t e en d i l a t a t i o n . 

L ' o r g a n i s a t i o n d u s y s t è m e n e r v e u x est t e l l e qu ' une j u s t e 

mesure d ' a c t i v i t é locale , i n d é p e n d a n t e , est compa t ib l e avec 

une j u s t e mesure de c o n t r ô l e de l a p a r t d 'une a u t o r i t é 

cent ra le s u p é r i e u r e . Les gangl ions d u g r a n d s y m p a t h i q u e 

coordonnent les é n e r g i e s des d ive r s é l é m e n t s des t issus, 

q u i les c o n t i e n n e n t , et r e p r é s e n t e n t a ins i la p lus s imple 

f o r m e d u principe oVindividualisation. Les cel lules de 

l a moe l l e é p i n i è r e coordonnen t à l eu r t o u r les f o n c t i o n s 

des d i f f é r e n t s centres o rgan iques , de f a ç o n à ce q u ' i l s a i en t 

une place s u b o r d o n n é e mais essentielle dans les m o u v e 

men t s de l a v i e a n i m a l e , ce q u i i n d i q u e une i n d i v i d u a l i 

sa t ion p lus a v a n c é e et p l u s é l e v é e ; les centres s p i n a u x 

sont é g a l e m e n t c o n t r ô l é s p a r les centres sensoriels, et 

ceux-c i par les h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x ; dans ce de rn ie r 

cas, ce q u i en t re s u r t o u t en j e u , c'est l ' a c t i v i t é s p é c i a l e 

des centres s u p r ê m e s , q u i , se r é v é l a n t à l a conscience 

c o m m e volonté, r e p r é s e n t e l a p lus c o m p l è t e c o o r d i n a t i o n 

des f o n c t i o n s des h é m i s p h è r e s , et est l a m a n i f e s t a t i o n l a 

plus é l e v é e de Y individualisation. P l u s les p a r t i e s d ' u n 

o rgan i sme sont dissemblables , p lus l e u r s u b o r d i n a t i o n les 

unes aux aut res est complexe , p lus aussi l ' o rgan i sme est 

p a r f a i t et h a u t p l a c é 1 Que ne pouvons-nous i m i t e r cet 

excel lent exemple dans n o t r e v i e sociale ! 

Comme les f o n c t i o n s les p lus i m p o r t a n t e s et en m ê m e 

temps les p lus v a r i é e s o n t é t é a t t r i b u é e s a u x cel lules ner-

1 Coleridge, dans ses Hints towards the Formation of a compre-
hensive Theory of Life emprunte à Schelling la définition suivante : 
« La vie est le principe d'individualisation. 

Après avoir parlé de l'organisme comme d'une réunion d'éléments 
individuels, Goethe dit : ce Plus un être est imparfait, plus ses parties 
constituantes sont analogues entre elles et semblables au tout. Plus un être 
est parfait, plus ses parties sont dissemblables. Plus les parties sont ana
logues entre elles, moins elles sont subordonnées les unes aux autres. 
La subordination des parties est le signe d'une organisation plus par
faite. » 
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yeuses, on p o u r r a i t demander sur quelles preuves s'appuie 

cette assertion? 
E l l e s 'appuie sur des preuves t i r é e s de l ' ana tomie , de 

la phys io log ie et de l a pa thologie . 

1 . Preuves anatomiques. Certes, i l n 'est pas possible 

de su ivre chaque fibre nerveuse j u s q u ' à sa cel lule ; ce 
n 'est que r é c e m m e n t qu ' on a pu constater cette c o n t i n u i t é , 
mais on en c o n n a î t d é j à beaucoup d'exemples, et la p l u 
p a r t des savants c ro ien t , q u ' i l n 'exis te n i dans le cerveau 

n i dans l a moel le é p i n i è r e une ce l lu le nerveuse i so lée , ou 

apolaire. I l p a r a î t , en effet , que les cellules i so lées , que 

l ' o n r encon t r e quelquefois , sont des cellules, don t les pro

longements on t é t é rompus , ou b ien encore des cellules 

appar tenant à u n au t r e t i s s u , au t i s su con jonc t i f par-

exemple, et q u i n ' o n t r i e n de c o m m u n avec le s y s t è m e 
n e r v e u x . Cet te d é d u c t i o n n 'a g u è r e moins de certi tude 

q u ' u n f a i t ; a ins i que Goethe l ' a d i t , i l est i n u t i l e de f a i r e 

le t o u r d u monde p o u r s'assurer que p a r t o u t le ciel est 

b l eu . 
L a c o n t i n u i t é des fibres et des cellules é t a n t admise, 

demandons-nous, si les cellules sont assez nombreuses et 

assez convenablement d i s p o s é e s p o u r que l e u r fonct ionne

m e n t paraisse su f f i r e a u x mani fes ta t ions v a r i é e s et com

plexes de n o t r e v i e mentale? I l n ' y a à ce su je t aucun 

dou te ; les recherches s o i g n é e s et p r é c i e u s e s d u D r Lock -

h a r t C l a r k e su r l a s t r u c t u r e des couches corticales des 

h é m i s p h è r e s r é v è l e n t une v a r i é t é , une d é l i c a t e s s e , une 

c o m p l e x i t é de c o n s t i t u t i o n , q u i r é p o n d e n t pa r fa i t emen t 

aux exigences de l a v i e menta le . L ' a u t e u r a eu l 'obligeance 

de me commun ique r le r é s u m é s u i v a n t de ces impor tan tes 

recherches, d ' o ù l ' o n v e r r a j u s q u ' à q u e l p o i n t l a com

p l e x i t é de l a s t r uc tu r e phys ique correspond à celle de la 

f o n c t i o n menta le : « Si l ' o n examine a t t en t i vemen t , d i t - i l , 

les c i r convo lu t ions d u cerveau h u m a i n , on v o i t , qu'elles 

sont c o m p o s é e s d 'au moins sept couches concentr iques de 

substance nerveuse, q u i sont, a l t e r n a t i v e m e n t p lus claires 
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et p lus f o n c é e s . Cette s t r u c t u r e l a m i n é e est s u r t o u t p r o 

n o n c é e à l ' e x t r é m i t é d u lobe postérieur. L à toutes les 

cel lules sont petites, ma i s v a r i e n t souvent de f o r m e , et 

abondent beaucoup p lus dans cer ta ines couches que dans 

d 'au t res . Dans l a couche supe r f i c i e l l e , q u i est p â l e , elles 

sont rondes , ovales , f u s i f o r m e s et anguleuses, mais peu 

nombreuses. E l les sont a u c o n t r a i r e en t r è s g r a n d n o m b r e 

dans l a seconde couche, p lus f o n c é e , et sont e n t r e m ê l é e s 

de cel lules pyriformes e t pyramidales, p l a c é e s avec 

leurs e x t r é m i t é s effilées p e r p e n d i c u l a i r e m e n t ou p a r a l l è 

l emen t à l a sur face , et se' p r o l o n g e a n t en f ib re s , a y a n t l a 

m ê m e d i r e c t i o n . L e c ô t é l e plus gros des p y r a m i d e s est 

m u n i de deux , t r o i s , q u a t r e p ro longemen t s , et quelque

fois p lus , q u i se d i r i g e n t so i t vers l a p a r t i e cent ra le b lanche 

de l a c i r c o n v o l u t i o n , soi t h o r i z o n t a l e m e n t dans le p l a n de 

l a couche, p o u r se Cont inuer , eux aussi , en f ib res p r e n a n t 

diverses d i r e c t i o n s . 

« L a t r o i s i è m e couche est d 'une t e i n t e beaucoup p lus 

p â l e , mais e l le est t r a v e r s é e , à ang le d r o i t , pa r des groupes 

é t r o i t s et a l l o n g é s de pet i tes cellules e t de n u c l é u s , q u i 

on t le t y p e de ceux de l a couche p r é c é d e n t e . Ces groupes 

sont s é p a r é s les uns des aut res pa r des fa i sceaux de fibres, 

q u i s ' i r r a d i e n t en é v e n t a i l de l a p a r t i e cen t ra le b lanche 

de l a c i r c o n v o l u t i o n vers sa s u r f a c e . 

« L a q u a t r i è m e couche con t i en t des groupes a l l o n g é s 

de peti tes cel lules et de n o y a u x r a y o n n a n t p e r p e n d i c u l a i 

r emen t à son p l a n ; mais ces g roupes sont p lus la rges , p lus 

r é g u l i e r s et , comme les f a i sceaux de fibres q u i les s é p a 

r e n t , o f f r e n t u n a r r a n g e m e n t en é v e n t a i l encore p lus d i s 

t i n c t . 
« L a c i n q u i è m e couche est de nouveau p lus p â l e et 

presque b l a n c h e ; m a i s elle c o n t i e n t des cel lu les et des 

n o y a u x , q u i ressemblent en g é n é r a l à ceux des couches 

p r é c é d e n t e s , sauf l ' i m p e r f e c t i o n de l e u r a r r a n g e m e n t en 

é v e n t a i l . 
« L a s i x i è m e couche est l a p lus p r o f o n d e ; el le est d ' u n 
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g r i s r o u g e â t r e , et abonde non seulement en ce l lu les , 
semblables à celles que nous avons d é c r i t e s , mais encore 
en cellules q u i sont u n peu plus grandes. Elles ne sont 
r é u n i e s que par-ci p a r - l à en groupes a l l o n g é s , pareils à 

ceux, q u i , dans les autres couches, produisent l 'apparence 
d ' un é v e n t a i l . A sa surface i n f é r i e u r e , elle se confond gra
duel lement avec la substance blanche cent ra le de l a cir

c o n v o l u t i o n , dans laquel le on v o i t encore des cellules dis
s é m i n é e s à une certaine p r o f o n d e u r . 

« L a s e p t i è m e couche est l ' axe blanc de l a c i r convo lu 
t i o n ; elle envoie de tous cô t é s des faisceaux de fibres, qu i 
d ive rgen t en tous sens, et v o n t en é v e n t a i l vers la surface 

de l a c i r c o n v o l u t i o n à t r ave r s les couches grises. E n pas

sant en t re les groupes a l l o n g é s de cel lules, q u i s ' i r radient 

dans les couches grises internes quelques-unes de ces 
fibres se confondent avec les pro longements des cellules 

s i t u é e s dans le m ê m e p lan ; d 'autres s ' i ncurven t et pren

n e n t une d i r ec t i on hor izonta le et p lus ou moins transver

sale ou l o n g i t u d i n a l e ( p a r r a p p o r t à l a c i r c o n v o l u t i o n 

e n t i è r e ) avec des d e g r é s d ' o b l i q u i t é t r è s d i f f é r e n t s . Tandis 

que les faisceaux d i m i n u e n t a ins i de v o l u m e , les fibres 
q u i les cons t i t uen t deviennent de plus en p lus d é l i é e s , à 

mesure qu'elles t r ave r sen t de nouvel les couches et s'ap
prochen t de la sur face ; ceci est apparemment d û à ce 

qu'elles é m e t t e n t , pendant l eu r t r a j e t , des ramif ica t ions 

q u i von t se confondre avec les pro longements des cellules ; 

celles, q u i e n f i n a r r i v e n t à l a couche gr ise extérieure, 
sont r é d u i t e s aux dimensions les plus e x i g u ë s , et fo rmen t 

des mail les s e r r é e s , q u i sont en r a p p o r t avec les cellules et 
les n o y a u x . 

« Out re ces fibres d ivergentes , issues de l a par t ie cen

t r a l e blanche de l a c i r c o n v o l u t i o n , i l y a une au t re c a t é 

gor ie de fibres, venan t de la m ê m e sou rce , mais qu i 

convergent ou p l u t ô t se courbent en arc le l o n g de quel

ques-unes des couches grises. Ces fibres a r q u é e s su ivent 

des plans d i f f é r e n t s , t ransverses , obl iques et l o n g i t u d i -
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[taux et semblen t se c o n t i n u e r en p a r t i e avec celles des 

f ibres d ivergen tes , q u i p r e n n e n t , c o m m e nous avons v u , 

[a d i r e c t i o n d u p l a n de l a couche, a u l i e u de le t r a v e r s e r . 

rou tes ces f ib res é t a b l i s s e n t u n n o m b r e i n f i n i de c o m m u 

nications dans toutes les d i rec t ions e n t r e les d i f f é r e n t e s 

parties de chaque c i r c o n v o l u t i o n , e n t r e les d i f f é r e n t e s c i r 

convolu t ions e l l e s - m ê m e s , et en t r e celles-ci et l a substance 

blanche c e n t r a l e . 

« Les au t res c i r c o n v o l u t i o n s des h é m i s p h è r e s , c é r é b r a u x 

d i f f é r e n t de celles, q u i sont à Y extrémité des lobes pos

térieurs, n o n seulement pa r une d i s t i n c t i o n peu m a r 

q u é e de l eu r s couches,- ma i s encore pa r l 'apparence d 'une 

par t ie de l eu r s cel lules : nous avons d i t , q u ' à l ' e x t r é m i t é 

les lobes postérieurs les cel lules de toutes les couches 

sans exception sont petites et d 'une g r a n d e u r presque 

u n i f o r m e , l a couche i n t e r n e seule en con t enan t quelques-

unes un peu p lus grandes. O r , dans les c i r c o n v o l u t i o n s 

s i t uée s mo ins en a r r i è r e , o n t r o u v e une q u a n t i t é de cel -

.ules beaucoup plus grandes. U n e sec t i on , pr i se p a r 

exemple a u v e r t e x , con t i en t d 'une p a r t , des cel lules 

grandes, t r i a n g u l a i r e s , ovales , p y r a m i d a l e s , i r r é g u l i è r e 

ment d i s t r i b u é e s d u c ô t é i n t e r n e des fibres a r q u é e s et , dans 

a couche gr i se , c o n t o u r n é e s p a r ces d e r n i è r e s ; d ' au t r e 

Dart, et en m ê m e t emps , une m u l t i t u d e de cel lules p l u s 

petites, ne d i f f é r a n t que peu de celles q u ' o n t r o u v e à l ' ex-

: r é m i t é des lobes p o s t é r i e u r s . L e s cel lules p y r a m i d a l e s 

sont t r è s s i n g u l i è r e s : l eurs bases sont q u a d r a n g u l a i r e s , 

l i r i g é e s vers l a substance b lanche cen t ra le , et chacune 

î m e t a u m o i n s q u a t r e p r o l o n g e m e n t s , q u i se d i r i g e n t en 

)ar t ie vers le cent re p o u r se c o n t i n u e r avec les fibres, 

lOrtant en r a y o n n a n t de l ' axe b lanc , e t en p a r t i e p a r a l -

è l e m e n t à l a su r f ace de l a c i r c o n v o l u t i o n p o u r se c o n t i n u e r 

v e c les fibres a r q u é e s . Ces p r o l o n g e m e n t s se subd iv i sen t 

o u v e n t en r a m i f i c a t i o n s t r è s d é l i é e s , q u i c o n t r i b u e n t à 

o r m e r les ma i l l e s s i t u é e s e n t r e les cel lu les . L e s o m m e t 

.es p y r a m i d e s s ' a m i n c i t e t dev i en t peu à peu une f i b r e , 



108 PHYSIOLOGIE DE L'ESPRIT. 

q u i v a d r o i t à l a surface de l a c i r c o n v o l u t i o n et peut 
ê t r e su ivie t r è s l o i n , é m e t t a n t des branches et se per
dant enf in dans les mai l les f o r m é e s pa r les autres fibres. 

Beaucoup de ces cellules, a ins i que d 'autres t r i angu la i r e s , 

ovales, et p i r i f o r m e s , sont aussi grandes que celles de la 
substance gr ise a n t é r i e u r e de l a moelle é p i n i è r e . 

« D'autres c i r convo lu t i ons o f f r e n t u n a r rangement dif

f é r e n t . A i n s i dans l a c i r c o n v o l u t i o n superf ic ie l le de la 

grande scissure l o n g i t u d i n a l e , au n iveau .de l ' e x t r é m i t é 
antérieure d u corps ca l l eux , ce q u i correspond à ce qu'on 
n o m m e l a c i r c o n v o l u t i o n f r o n t a l e s u p é r i e u r e , les t rois 

couches i n t é r i e u r e s de substance grise sont rempl ies d'in

nombrables cellules py ramida les , ovales et t r iangula i res , 

d 'une g r a n d e u r c o n s i d é r a b l e et beaucoup plus nombreuses 

que celles de l a r é g i o n don t nous nous sommes occupés 

en de rn ie r l i e u . E n t r e elles, comme t o u j o u r s , i l y a une 

grande q u a n t i t é de cellules p lus petites et de noyaux . La 

c i r c o n v o l u t i o n o r b i t a i r e i n t e rne , s i t u é e d u cô t é externe du 

. bu lbe o l f a c t i f , con t ien t une m u l t i t u d e de cellules p i r i 

fo rmes , py ramida l e s , et t r i a n g u l a i r e s , a r r a n g é e s avec une 

grande r é g u l a r i t é , mais dont aucune n 'a l a grandeur de 

celles des c i r c o n v o l u t i o n s d u v e r t e x . DansVinsula deRe i l , 

s i t u é e au-dessus de la p o r t i o n e x t r a v e n t r i c u l a i r e d u corps 

s t r i é , beaucoup de cellules sont plus grandes et t o u t l'as

pect de la s t r uc tu r e d i f f è r e u n peu. L e lobe temporosphè-

noïdal, q u i couvre cette d e r n i è r e pa r t i e et la continue, 

o f f r e encore une au t r e v a r i é t é : t and i s que, dans ses cou

ches superficiel les et p ro fondes , les cellules sont p l u t ô t 

petites, l a couche moyenne est r e m p l i e de cellules p y r a m i 

dales et ovales d 'une g r a n d e u r c o n s i d é r a b l e e t assez cons

tan te . M a i s ce n'est pas seulement dans différentes c ir

convolu t ions , que l a s t r u c t u r e sub i t des va r i a t i ons plus 

ou moins c o n s i d é r a b l e s , mais aussi dans les d i f f é r e n t e s 

par t ies des mêmes c i r c o n v o l u t i o n s , et cela t a n t par rap

p o r t à l a d i spos i t ion que par r a p p o r t à l a g randeur rela
t i v e des cellules. 
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« Je n ' a i p u d é c o u v r i r aucune d i f f é r e n c e en t re les cel lules 

des c i r c o n v o l u t i o n s , chez l ' h o m m e et l e - s i n g e ; ma i s les 

p r e m i è r e s d i f f è r e n t s û r e m e n t p a r ce r t a ins c a r a c t è r e s des 

cellules des g r ands m a m m i f è r e s , de celles, p a r exemple , 
d u b œ u f , d u m o u t o n et d u c h a t 1 . » 

L e D r H e r b e r t - M a j o r a r é c e m m e n t é t u d i é avec so in le 

cerveau d u B a b o u i n C h a c m a 2 ; selon l u i , les c a r a c t è r e s 

g é n é r a u x q u ' i l o f f r e s 'accordent avec ceux d u ce rveau 

h u m a i n : les f o r m e s e t les d i spos i t ions des cellules sem

b len t ê t r e les m ê m e s . I l n ' y a a p p a r e m m e n t à cette r è g l e 

qu 'une except ion douteuse : les grandes cel lules de l a se

conde couche des c i r c o n v o l u t i o n s f r o n t a l e s et p a r i é t a l e s 

sont plus ra res chez ce s inge que chez l ' h o m m e . Cet te 

p r é d o m i n a n c e de grandes cellules serai t-el le en r a p p o r t 

avec les fonc t ions p lus hautes de l ' h o m m e ? O n ne peu t 

que le con j ec tu r e r . T o u t e f o i s , a p r è s a v o i r c o m p a r é u n 

g r a n d n o m b r e de sections, le D r M a j o r f u t a m e n é à l a 

conclusion, que l e n o m b r e des p ro longemen t s des cellules, 

et par c o n s é q u e n t , l ' é t e n d u e de l eurs r a p p o r t s , sont déc i 

d é m e n t p lus g rands chez l ' h o m m e que chez le b a b o u i n ; et 

i l c ro i t , que les anastomoses, p lus nombreuses et p lus c o m 

p l i q u é e s , sont en r a p p o r t avec l ' a c t i v i t é f o n c t i o n n e l l e s u p é 

r i eure de l ' h o m m e . 
1 Dans la première édition de cet ouvrage, i l se glissa une erreur dans 

le résumé des recherches du D' Clarke fait d'après sa publication dans 
les Proceedings of the Royal Society, t. X I I , 1863. Je le regrette d'au
tant moins que cela m'a valu de la part de l'auteur le compte rendu 
clair et concis, que l'on vient de lire, de ses dernières recherches. 

Schroeder van der Kolk a trouvé une différence de structure delà sub
stance grise des circonvolutions des lobes antérieurs et postérieurs du 
chien et du lapin : dans les lobes antérieurs du lapin, i l y a, entre les 
faisceaux de fibres, des cellules généralement tripolaires; dans les lobes 
postérieurs, i l y a une série régulière de cellules pédonculées, placées 
très près les unes des autres, comme les tuyaux d'un orgue, et quelques 
grandes cellules. Comme résultat de ses recherches, continuées pendant 
toute sa vie, si laborieuse, Schroeder déclare, que partout où i l y a diffé
rence de fonction, i l y a différence corrélative de structure et de compo
sition ; « l'investigation microscopique a établi ce fait d'une façon incon
testable. » [Die Pathologie und Thérapie der Geisteshranhheiten, 
ciuf anatomisch-plxysiolo gis cher Grundlage, 1863.) 

2 Observations on the Brain of the Chacma Baboon. — Journal of 
Mental Science, janvier 1876. 
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A s s u r é m e n t , nous nous sentons perdus au m i l i e u de ce 

m é c a n i s m e i n f i n i m e n t c o m p l i q u é de cellules et de fibres, 
si nous essayons de nous figurer comment s 'y accomplis

sent les fonct ions d u cerveau; mais nous pouvons com

prendre , que cette m u l t i t u d e de cellules et de fibres, qu i 

cons t i tuen t nos c i r convo lu t ions , est p lus que suffisante pour 
tou te l a v a r i é t é de nos o p é r a t i o n s psychiques . I l est cer
t a i n que dans u n c e n t i m è t r e cube de c i rconvolu t ions , on 

t r o u v e r a i t , si on pouva i t les compter , p lus ieurs centaines 
de m i l l i e r s de cellules et de f ib res , et que, dans l'ensemble 
des c i r c o n v o l u t i o n s , les cellules sont plus nombreuses que 

les é to i l e s du ciel ; en comparan t ces ch i f f r e s avec le nombre 

de mots dont se servent les é c r i v a i n s les plus f é c o n d s , nous 

serons p e u t - ê t r e t e n t é s de c ro i re que seulement une petite 

p a r t i e de nos i n s t r u m e n t s inte l lectuels est effect ivement 

mise en u sage 1 . Quoique la l angue anglaise of f re u n voca
bu la i re t o t a l de 90 ou 100 ,000 mots , Shakespeare n'en 

emploie que quinze m i l l e e n v i r o n , M i l t o n . h u i t m i l l e seule

m e n t et l ' o u v r i e r a g r i c u l t e u r t r o i s cents. 

Quelque complexe que soit d u reste l a s t r uc tu r e des c i r 

convolu t ions , elle se r é d u i t au f o n d au t y p e fondamenta l de 

l a moelle é p i n i è r e : c'est t o u j o u r s une ce l lu le , q u i fo rme le 

p o i n t de j o n c t i o n de p lus ieurs fibres, l a r e l i a n t avec la 

p é r i p h é r i e ou avec d 'autres cellules ; c'est l a r é p é t i t i o n 

des m ê m e s groupes d ' é l é m e n t s n e r v e u x , i n d é f i n i m e n t m u l 

t i p l i é s dans le ce rveau . O n y t rouve , de p lus , des arrange

ments anatomiques d e s t i n é s à u n i r p o u r une act ion com

m u n e diverses par t ies de chaque c i r c o n v o l u t i o n , diverses 

c i r convo lu t ions du m ê m e h é m i s p h è r e , et les c i rconvolu

t ions correspondantes des deux h é m i s p h è r e s . Out re les-

fibres, q u i sont la c o n t i n u a t i o n de l ' axe blanc centra l , et 

q u i conduisent à l a substance gr ise ou en sor ten t , i l existe 

*• « Une portion grande comme une très petite tête d'épingle de ma
tière grise de la surface d'un circonvolution contient des portions de 
plusieurs milliers de fibres nerveuses, dont les ramifications périphé
riques peuvent se trouver dans des parties très distantes et très diffé
rentes du corps. » D r Beale, Bioplasm, p. 321, 2° éd. 



L'ESPRIT ET LE SYSTÈME NERVEUX. 111 

des fibres commissu ra l e s , r é u n i s s a n t les pa r t i e s h o m o l o 

gues des deux h é m i s p h è r e s et les m e t t a n t en a c t i v i t é 

s i m u l t a n é m e n t ou successivement . I l y a encore les fibres 

a r q u é e s , q u i r é u n i s s e n t e n t r e el les d i f f é r e n t e s par t ies d u 

m ê m e h é m i s p h è r e et r e n d e n t possible l a c o o p é r a t i o n de 

c i r c o n v o l u t i o n s vois ines o u é l o i g n é e s . Cet te s t r u c t u r e r é 

v è l e c l a i r e m e n t une d i spos i t ion d e s t i n é e à ob t en i r le con

cours f o n c t i o n n e l de tou tes les pa r t i es , et , en l ' e x a m i n a n t , 

nous pouvons concevo i r c o m m e n t i l se f a i t , que les f o n c 

t ions des couches cor t i ca les se r é t a b l i s s e n t s i v i t e a p r è s 

une des t ruc t i on p a r t i e l l e . Dans l a substance gr ise de celles-

c i , comme dans celle de l a moel le é p i n i è r e , les par t ies 

é q u i v a l e n t e s peuven t f o n c t i o n n e r les unes p o u r les au t res , 

g r â c e à l eurs nombreuses et i n t i m e s c o m m u n i c a t i o n s . Nous 

pouvons aussi concevoi r p o u r q u o i , m a l g r é l ' exis tence de 

deux h é m i s p h è r e s , nous n ' avons qu 'une seule conscience; 

les deux h é m i s p h è r e s sont s i i n t i m e m e n t un i s pa r les 

fibres commissu ra l e s , que l eu r s f o n c t i o n s sont fondues 

ensemble. Si les centres c o r t i c a u x de deux i n d i v i d u s é t a i e n t 

r e l i é s en t re e u x de l a m ê m e m a n i è r e , ces deux hommes 

n ' au ra i en t p robab lemen t qu 'une conscience. Les p h é n o 

m è n e s de l ' h é m i p l é g i e p r o u v e n t , que, lo rsque deux centres 

moteurs cor respondants , q u i se r a p p o r t e n t a u x deux c ô t é s 

du corps, sont s i t u é s l ' u n p r è s de l ' a u t r e et ana tomique -

ment r e l i é s en t r e e u x d 'une f a ç o n i n t i m e , s'ils o n t é t é 

a c c o u t u m é s à f o n c t i o n n e r ensemble, a lors l ' u n d ' eux f a i t le 

t r a v a i l de l ' a u t r e , q u a n d ce lu i -c i est e n d o m m a g é . 

Quoique nous puissions cons ta te r des d i f f é r e n c e s de g r a n 

deur et de f o r m e dans les cel lules des couches cor t i ca les , 

comme dans celles des aut res cent res , nous ne pouvons 

é v i d e m m e n t pas encore d é c o u v r i r les d i f f é r e n c e s s p é c i a l e s 

de c o n s t i t u t i o n e t de compos i t i on i n t i m e s , n i les c o m m u 

nica t ions s p é c i a l e s , q u ' i m p l i q u e l a v a r i é t é de l eu r s f o n c 

t i o n s . Ces d i f f é r e n c e s essentielles ne sont , en e f fe t , t r è s 

p robab lement pas de n a t u r e à ê t r e r é v é l é e s p a r le m i c r o s 

cope, car elles para issent d é p e n d r e de l a compos i t i on c h i -
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mique i n t i m e , et elles n ' au ron t aucune chance d ' ê t r e cons
t a t é e s aussi longtemps que l a ch imie ne sera pas devenue 
microscopique, ou que l ' o n n ' a u r a pas d é c o u v e r t u n autre 
m o y e n de d é v o i l e r la cons t i t u t i on m o l é c u l a i r e des é l é m e n t s 

n e r v e u x . Ceux q u i sont d i sposé s à c ro i re impossible l 'exis

tence de d i f f é r e n c e s de cons t i t u t ion aussi impor tan tes dans 

des é l é m e n t s si pe t i t s , f e r o n t b ien de r é f l é c h i r aux diverses 

condi t ions t o u t à f a i t i m p é n é t r a b l e s des p lus petites p a r t i 

cules de m a t i è r e o r g a n i q u e ; pa r exemple, dans le dé l i ca t 
. spermatozoaire , ou dans le v i r u s i n t a n g i b l e d 'une f i èv re . 

E t p o u r t a n t c'est g r â c e l ' u n i o n du s p e r m a t o z o ï d e avec 

l a microscopique v é s i c u l e ge rmina l e , que se produisent les 

muscles, les vaisseaux, les ner fs , le cerveau — l 'organe 

in te l l ec tue l d ' u n Socrate ou d ' u n Jules C é s a r . Ces deux 

cel lules , dans chacune desquelles sont i n t é g r é e s les qua

l i t é s de g é n é r a t i o n s e n t i è r e s d ' a n c ê t r e s des deux sexes, 

s 'unissent, et i l en r é s u l t e u n p r o d u i t o rgan ique nouveau, 
q u i , t o u t m i n i m e q u ' i l s o i t , r en f e rme à l ' é t a t l a t en t toutes 

les p r o p r i é t é s de ses a n c ê t r e s , q u ' i l mani fes te dans le cours 

de son é v o l u t i o n et auxquel les i l en a jou t e d 'autres à l u i 
p ropres , r é s u l t a n t de l a combina ison s p é c i a l e , dont i l est 

le p r o d u i t (exactement comme une combinaison chimique 
est d o u é è de p r o p r i é t é s , que ses cons t i tuan ts ne p o s s è d e n t 

pas). I l n 'est donc p o i n t e x t r a v a g a n t de c ro i re , qu'une 

cel lule nerveuse peut con ten i r en puissance des p r o p r i é t é s 

analogues \ 

Que l ' o n c o n s i d è r e encore l a petitesse i n f i n i e des p a r t i 

cules, q u i a f fec ten t l ' odora t , et l a d é l i c a t e s s e plus mer

veil leuse encore, avec laquel le ce s é n s discerne les di f fé
rences de ces agents inconnus ! L a t é n u i t é et l a dé l i ca t e s se 

e x t r ê m e s des o p é r a t i o n s , q u i s 'accomplissent dans les en
t r a i l l e s les p lus s e c r è t e s de l a n a t u r e sont encore plus 

1 II est digne de remarque que des composés chimiques semblables 
ont été trouvés dans la substance nerveuse, dans le sperme et dans l'oeuf; 
ce qui rappelle l'assertion d'Alcméon, un médecin et auteur de l'anti
quité, qu'une goutte de sperme est une goutte de cerveau. 
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é t o n n a n t e s et p l u s merve i l l euses que l ' i m m e n s i t é des p h é 

n o m è n e s a s t ronomiques : « L ' i m m e n s i t é est p o u r l ' a s t ro 

nome et p o u r le g é o l o g u e ce que les d imens ions i n f i n i m e n t 

pet i tes de l a m a t i è r e dans l'espace sont p o u r le p h y s i o l o 

gis te , » d i t S i r H . H o l l a n d . Nous n ' avons pas p lus le d r o i t 

de p a r l e r de ce q u i peu t se passer dans u n m o n d e 

o u nos sens n ' o n t pas encore t r o u v é le m o y e n de p é n é 

t r e r , que l ' aveug le n ' a le d r o i t de p a r l e r de l ' apparence 

des obje ts . I l se ra i t , en e f fe t , p l u s sage d 'adopter l a m a x i m e 

de T e r t u l h e n « Credo q u i a imposs ib i le est » que cette a u t r e 

m a x i m e s i h a u t e m e n t en f a v e u r a u p r è s de l ' o r g u e i l et de 

l ' i g n o r a n c e de l ' h o m m e , et a u x te rmes de laquel le ce q u i 

nous semble inconcevable , est d é c l a r é imposs ib le \ 

Les e x p é r i e n c e s su r les a n i m a u x o n t p r o u v é j u s q u ' à 

1 é v i d e n c e les d i f f é r e n c e s fonc t ionne l les des c e l l u l e s , q u i 

c o n s t i t u e n t les p r i n c i p a u x centres n e r v e u x ; m a i s ce son t 

l à des r é s u l t a t s don t nous p a r l e r o n s p lus t a r d . I l s u f 

fira de d i r e i c i , que l ' o n a b o l i t t o u t aussi s û r e m e n t l a 

v u e d ' u n a n i m a l , en d é t r u i s a n t ses corps q u a d r i j u m e a u x 

q u e n d é t r u i s a n t ses y e u x . Les e x p é r i e n c e s de F r i t s c h et 

de H i t z i g , r é p é t é e s et é t e n d u e s p a r le D 1 ' F e r r i e r , o n t f a i t 

f a i r e u n nouveau pas à nos connaissances de d é t a i l su r l a 
f o n c t i o n des diverses c i r c o n v o l u t i o n s . 

2 Preuves physiologiques. L ' é t u d e d u p l a n , que 
s u i t le d é v e l o p p e m e n t d u s y s t è m e n e r v e u x dans le r è g n e 

a n i m a l , et d u p r o g r è s c o r r é l a t i f de l a c o m p l e x i t é des f o n c 

t ions f o u r n i t i n d u b i t a b l e m e n t le m e i l l e u r t é m o i g n a g e en 

f a v e u r de d i f f é r e n c e s dans l a c o n s t i t u t i o n et l a f o n c t i o n des 

rendit tv^^T^T *"* U consti^ion des atomes 
rendent probable, que même les atomes chimiques ont en réalité des 
m n f S e S L T f & U S e h l d 6 S q U e l l e S " e P-sent d L m o u t 
I m e dit j vons Ï r ^ P d ° n t n ' a V O n S P a S l a m o i n d r e ^ e . « Un 
n X h i r ! Q S ' d a D S P r i n c ^ l e s of Science, un atome de fer pur est 
probablement un système infiniment plus compliqué que le système 

SéB^etlnS9 &VT qUantité de tds SyStèmes' ^gnlièrement 
seSft d e 'betuco^n l ^ 6 ^ 6 t d e l e u r s mouvements dépas-
S n ' L t S S ^ C r a t t n r 1 ^ 6 1 1 1 ^ ^ 6 8 ' m ê m S 8 1 C 6 S S y S t è m S S 
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centres ne rveux . Nous en avons d é j à su f f i samment p a r l é . 
L a c o m p l è t e i n a n i t é de tou te discussion sur l ' i n f i n i ou 

sur la v é r i t é absolue est manifes te , si on r é f l é c h i t à ce 
que nous d i t l a physiologie : nos perceptions du monde 

e x t é r i e u r sont l ' e f f e t p r o d u i t par les objets , au moyen 
d ' un m i l i e u a p p r o p r i é , sur les cellules de nos centres ner

v e u x , — u n effe t sur lequel nous n 'avons aucune inf luence; 
i l n'est, comme le d i t Hobbes, « q u ' u n mi r age p r o d u i t par 
le mouvement , ou l ' a g i t a t i o n , ou l ' a l t é r a t i o n , que l 'obje t 
p r o d u i t dans le cerveau ou dans l ' e sp r i t ou quelque autre 

substance à l ' i n t é r i e u r de no t re t ê t e . » Exc i tez u n é t a t 

semblable de l a ce l lu le nerveuse d'une au t re m a n i è r e , et 

vous obtiendrez l a percept ion sans aucune impression 

ex te rne : a ins i une contusion de l ' œ i l p r o d u i t des impres

sions lumineuses ; l o r squ 'on f e r m e les y e u x , a p r è s avoir 

r e g a r d é le sole i l , on en v o i t une image , q u i s ' é v a n o u i t peu 

à peu , et q u i , t a n t qu 'e l le subsiste, peu t ê t r e rendue alter

na t ivement plus b r i l l a n t e ou plus f a ib l e , s i l ' o n exerce sur 

l ' œ i l une pression i n t e r m i t t e n t e . Des spectres l u m i n e u x 

apparaissent encore a p r è s l a des t ruc t ion c o m p l è t e de la 
r é t i n e . U n t r o u b l e de l a c i r c u l a t i o n dans les ganglions 

a u d i t i f s p r o d u i t des b r u i t s dans les orei l les . Les fous 

c o m p l è t e m e n t sourds entendent quelquefois des v o i x , qu i 

semblent l e u r pa r le r , et se d isputent avec elles. E n u n 

mo t , tous les sens peuvent ê t r e e x c i t é s subjectivement. 
L a ra i son de ce f a i t est é v i d e n t e : l a percep t ion d é p e n d 

de la n a t u r e des centres s p é c i a u x et d u m é c a n i s m e , qui 

l eu r t r ansme t le s t i m u l u s ; l ' i d é e , q u i n a î t dans l ' espr i t , est 
le r é s u l t a t de l ' a c t i v i t é é v e i l l é e dans les centres ne rveux . 

I l n 'est pas n é c e s s a i r e pour cela, que l ' impress ion vienne 

d u dehors ; i l s u f f i t que les ne r f s c e n t r i p è t e s soient e x c i t é s 

p o u r que l ' e f fe t s p é c i a l se produise . C o n f o r m é m e n t à ce 

p r inc ipe , l ' e f f e t d 'un s t i m u l u s quelconque, capable d'af

fecter l ' u n des sens s p é c i a u x , est, a ins i que M û l l e r l ' a m o n 

t r é , de m ê m e na tu re que l 'effe t de l ' e x c i t a t i o n de ce sens 

p a r t i c u l i e r : par exemple , l ' e f f e t de l ' i r r i t a t i o n é l e c t r i q u e , 
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a p p l i q u é e a u x gang l ions opt iques , est une sensat ion l u m i 

neuse; s i o n l ' app l ique a u x n e r f s o l f a c t i f s o u g u s t a t i f s , o n 

au ra une sensa t ion co r r e spondan t à l ' u n o u à l ' a u t r e des 

sens en j e u . De m ê m e , c'est de l eurs r a p p o r t s , c ' e s t - à - d i r e 

de l e u r l i a i s o n avec u n musc le , une g l ande , o u u n cent re 

n e r v e u x , et n o n de l e u r c o n s t i t u t i o n , que d é p e n d l ' e f f e t 

p r o d u i t p a r les ne r f s i r r i t é s , et q u i est, selon l a n a t u r e de 

ces r a p p o r t s , t a n t ô t u n m o u v e m e n t , t a n t ô t u n e s é c r é t i o n , 

t a n t ô t une sensa t ion . I l est donc é v i d e n t , que les q u a l i t é s 

de nos sensations ne sont pas l ' é q u i v a l e n t des q u a l i t é s des 

ob je t s , — que nos sens, en d 'au t res t e r m e s , ne nous d o n 

n e n t n u l l e m e n t une r e p r é s e n t a t i o n exacte d u monde e x t é 

r i e u r . Q u ' u n r a y o n de so le i l so i t p e r ç u pa r nous comme 

lumière ou comme chaleur, cela ne d é p e n d en aucune 

f a ç o n des p r o p r i é t é s i n h é r e n t e s a u r a y o n , ma i s s imp le 

m e n t d u f a i t que nous l e percevons t a n t ô t p a r l ' œ i l et t a n 

t ô t p a r la peau , e t l a cou leu r , que nous v o y o n s et que 

nous a t t r i b u o n s a u x r a y o n s l u m i n e u x , d é p e n d u n i q u e m e n t 

de l a l o n g u e u r des v i b r a t i o n s de l ' é t h e r : les p lus l ongues 

p rodu i sen t en nous l ' i m p r e s s i o n d u r o u g e , et les p lus 

courtes celle d u v i o l e t . S i les f ib re s nerveuses , d o n t l ' i r r i 

t a t i o n pa r ces deux sortes d ' o n d u l a t i o n est p e r ç u e p a r nous 

en t a n t que cou leur r o u g e o u v i o l e t t e , nous m a n q u a i e n t , 

nous n au r ions aucune i d é e de ces d e u x c o u l e u r s 1 L e f a i t 

1 Si l'homme et tous les animaux qui ont des organes de la vue ces
saient d'exister, i l n'y aurait plus de lumière, car la lumière est quelque 
chose de relatif à l'œil, sans lequel elle n'existe pas comme telle. Et si la 
terre était habitée par des êtres différemment constitués et ayant des sens 
différents des nôtres, le monde serait pour eux tout autre, et aurait un 
aspect, que nous ne pouvons pas concevoir. Nous subissons l'action du 
monde extérieur, en réagissant, et comme nous sommes conscients de cette 
action et réaction, nous avons la notion d'objet et de sujet. Nous sommes 
donc forcés de croire à l'existence d'un quelque chose d'externe, qui n'est 
pas nous, qui est le substratum des phénomènes, dont nous sommes cons
cients, et qui nous renferme dans le cercle de ses opérations ; nous pou
vons nous le représenter comme nous voulons et l'appeler Nature, ou 
Esprit immanent à l'Univers, ou Dieu personnel, ou Diable personnel, 
mais nous ne pouvons pas en connaître autre chose que ses rapports 
avec nous-mêmes, et jamais ce qu ' i l est en lui-même. Les hommes de
vraient s'amuser à développer dans un individu et dans sa progéniture 
un sens nouveau au moyen de la sélection sexuelle, ainsi que le font les 
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que 1 nomme est a ins i r é d u i t à r e c e v o i r , pa r quelques 
voies s p é c i a l e s , certaines impressions s p é c i a l e s , prouve 
combien sa connaissance est n é c e s s a i r e m e n t l i m i t é e : i l 

est possible et m ê m e cer ta in , q u ' i l y a dans l a na ture bien 
des choses, don t i l n 'a et ne peu t avo i r aucune r e p r é s e n 
t a t i o n , et que l ' a cqu i s i t i on d ' u n nouveau sens changerai t 
pour l u i t o u t l 'aspect de l ' un ive r s e t t r a n s f o r m e r a i t de 

f o n d en comble ce q u ' i l appelle son savoir . 
Ce q u i est v r a i des gangl ions sensoriels n'est probable

men t pas moins v r a i des centres d ' i d é a t i o n . I l y a de 
bonnes raisons pour admet t r e des d i f f é r e n c e s n o n seule

ment ent re les centres gangl ionna i res des deux lobes du 

cerveau, mais aussi entre ceux du m ê m e lobe, et de la 
m ê m e c i r c o n v o l u t i o n . L a l o i d u p r o g r è s dans l ' é v o l u t i o n 

o rganique , a l l a n t d u g é n é r a l au s p é c i a l , ne s ' a r r ê t e certai
nement pas t o u t à coup devan t les h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x . 

Sans doute, le philosophe ne p o s s è d e pas plus de sens que 
le sauvage, mais i l a, en revanche et indub i tab lement , des 

c i r convo lu t ions p lus nombreuses et p lus complexes, et par 

c o n s é q u e n t , une d i f f é r e n c i a t i o n b ien plus c o m p l è t e de ses 

centres in te l lec tue ls . Les d i f f é r e n c e s ind iv idue l l es entre les 
hommes croissent p a r a l l è l e m e n t a u p r o g r è s de l a civi l isa

t i o n ; et les d i f f é r e n c e s e x t é r i e u r e s i n d i q u e n t sans con

t r e d i t des d i f f é r e n c e s i n t é r i e u r e s , p rofondes . Selon une 

remarque t r è s commune, tous les sauvages se ressemblent 

beaucoup, et i l est ce r t a in que les ouvr i e r s ignorants se 

ressemblent b ien davantage que les personnes ins t ru i tes . 

E n concent ran t son espr i t sur les r é a l i t é s d u monde e x t é 

r i e u r , le savant inves t iga teur acquier t sans doute des no

t ions au m o y e n de ses sens, mais son in te l l igence exerce 

aussi sur eux une inf luence f a v o r a b l e . I l c o n s t r u i t des ap

parei ls , q u i é l a r g i s s e n t l e u r cercle d ' a c t i v i t é , et se procure 

abeilles, qui, lorsqu'elles ont perdu leur reine, entreprennent l'éducation 
spéciale d'un de leurs jeunes quelconque, et en font une reine. Le sujet 
de l'expérience les récompenserait amplement de leur peine, en leur 
apprenant combien ils savent peu du je ne sais quoi qui n'est pas eux-
mêmes. 
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de ce t te m a n i è r e des sens a r t i f i c i e l s , a u m o y e n desquels 

i l d é c o u v r e des r appo r t s n o u v e a u x e n t r e les choses, et ar

r i v e l u i - m ê m e à des r a p p o r t s p lus s p é c i a u x et p lus com

plexes avec elles. S i , dans nos centres n e r v e u x , des ce l lu les 

cort icales d 'une q u a l i t é s u p é r i e u r e et o f f r a n t en t r e elles des 

r appor t s p lus complexes que dans le ce rveau d u sauvage, 

ne correspondaient pas à ce s u r c r o î t de s p é c i a l i t é et de 

c o m p l e x i t é des r a p p o r t s de l ' h o m m e avec le monde ex t e rne , 

— i l y a u r a i t l à une g r a v e c o n t r a d i c t i o n avec t o u t ce que 

nous enseigne l ' é t u d e de l ' é v o l u t i o n o r g a n i q u e . 

3. Preuves pathologiques. Nous les é t u d i e r o n s a i l 

leurs en d é t a i l . I l s u f f i t de m e n t i o n n e r i c i l ' a sser t ion de 

Schroeder v a n der K o l k , q u i a o s é d i r e , que j a m a i s i l n ' a 

c h e r c h é en v a i n , chez les a l i é n é s , que lque a l t é r a t i o n m o r 

bide de l a s t r u c t u r e c é r é b r a l e . L o r s q u e les t r o u b l e s i n t e l 

lectuels ava ien t p r é v a l u , i l t r o u v a i t les couches cor t ica les 

de l a r é g i o n f r o n t a l e p lus f o n c é e s , p lu s so l idemen t a t t a 

c h é e s à l a p i e - m è r e , p l u s r a m o l l i e s ; dans l a m é l a n c o l i e , 

au c o n t r a i r e , o ù le t r o u b l e se po r t e s u r t o u t su r les sen t i 

ments q u i sont d é p r i m é s o u e x a l t é s , les a l t é r a t i o n s pa tho 

logiques se r e n c o n t r a i e n t de p r é f é r e n c e dans les c i r c o n v o 

lu t ions des lobes s u p é r i e u r s et p o s t é r i e u r s . Chez les v i e i l 

l a rds , q u i pe rden t l a m é m o i r e , i l t r o u v a les cel lules des 

couches cort icales v i s i b l e m e n t a t r o p h i é e s . L e s d é s o r d r e s 

n o m b r e u x et v a r i é s , auxque l s l a m é m o i r e est s u j e t t e , et 

q u i ne se la issent pas r é s u m e r en peu de m o t s , i n d i q u e n t 

a s s u r é m e n t d 'une f a ç o n t r è s c l a i r e , l a d i f f é r e n c e de f o n c -

t i o h en t re les d i v e r s centres des couches cor t ica les des h é 

m i s p h è r e s . 
Nous avons é n u m é r é assez de f a i t s m a l a i s é s à r é f u t e r . 

Que sommes-nous f o r c é s d 'en conclure? C'est q u ' i l est ab

surde d ' e s p é r e r u n r é s u l t a t v r a i m e n t sc ien t i f ique de l a 

d e s c r i p t i o n des diverses a c t i v i t é s de l ' e sp r i t , aussi l o n g 

temps q u ' o n se s e r v i r a de l a t e r m i n o l o g i e g é n é r a l e et vague , 

en usage a u j o u r d ' h u i , et q u i ne f a i t aucune d i s t i n c t i o n 

en t re des p h é n o m è n e s d 'une n a t u r e si man i fe s t emen t d i f f é -
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r e n t e . S i les psychologues n ' ava i en t pas n é g l i g é la v ie i l l e 
et sa luta i re m a x i m e « q u i d i s t ingue b i e n , enseigne, » i ls 
au ra i en t p u t r o u v e r dans les r é v é l a t i o n s de l eu r conscience, 

i n t e r p r é t é e s sans i d é e p r é c o n ç u e , les d i s t i nc t i ons , que 
l ' i n v e s t i g a t i o n phys io log ique des p h é n o m è n e s ne rveux de 
l ' h o m m e et des a n i m a u x é t a b l i t i n d u b i t a b l e m e n t . Mais la 

conception m é t a p h y s i q u e de l ' e sp r i t , l ' abs t rac t ion t rans

f o r m é e en e n t i t é , o n t p a r a l y s é t o u t discernement, fondu 
les d i f f é r e n c e s les m i e u x m a r q u é e s en u n b r o u i l l a r d un i 
f o r m e , et e n g e n d r é u n s y s t è m e f o r t peu r i g o u r e u x , de 

mots i n d é t e r m i n é s , au l i e u d'une science exacte et posit ive 
s 'occupant de f a i t s . L o i n d ' ê t r e une miraculeuse e n t i t é 

sp i r i t ue l l e , source i n d é p e n d a n t e d ' é n e r g i e s p o n t a n é e , sorte 

de cause des causes, se suff isant à e l l e - m ê m e , l ' espr i t est 

l a p lus dépendante de toutes les forces de l a na tu re , ainsi 
que l ' obse rva t ion h o n n ê t e le p rouve incontestablement . I l 
est l a plus haute man i f e s t a t i on de fo rce , et son existence 

ex ige n é c e s s a i r e m e n t l a p r é e x i s t e n c e de toutes les forces 

na ture l les d 'o rdre i n f é r i e u r . 

I l est absolument n é c e s s a i r e , s i nous voulons é v i t e r l a 

confus ion et l ' e r r eu r , de nous f o r m e r une fo i s pour toutes 

une concept ion j u s t e et d é f i n i e de ce que nous entendons 

p a r force mentale et de sa place dans l a na tu re . Les d i f 

f é r e n t e s d é f i n i t i o n s de l ' e sp r i t t e n t é e s pa r les philosophes 

n ' o n t r i e n é c l a i r c i : c'est, d ' a p r è s Descartes, la «substan-
tia cogitans » ; d ' a p r è s R e i d , « ce q u i pense, raisonne et 

v e u t » ; d ' a p r è s S i r W . H a m i l t o n , c'est « le su j e t des divers 

p h é n o m è n e s in te rnes , dont nous avons conscience, ou le 

su j e t don t l a conscience est le p h é n o m è n e g é n é r a l — ce qu i 

p e r ç o i t , pense, sent, veu t , d é s i r e » ,; d ' a p r è s A . B a i n , c'est 

« l a somme to ta le d ' e x p é r i e n c e s subject ives , — ce q u i n 'a 
po in t d 'extension » . M a i s qu'est-ce donc que l a substance 

pensante? — Ce q u i pense, ra i sonne et veut? le n o u m è n e , 

don t l a cou science est le p h é n o m è n e ? ce q u i est le suje t 

des e x p é r i e n c e s sub jec t ives , et a ins i de sui te . 

Sortons une fo i s de ces vagues abstract ions et envisageons 
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d 'aussi p r è s que possible le f a i t concre t ; l à le p h y s i o l o 

gis te n a q u ' u n e r é p o n s e à nous donner : c'est que l a sub 

stance en ques t ion est le cerveau, et n o n p o i n t une f a n 

t a s t ique e n t i t é m é t a p h y s i q u e , de l ' exis tence de l aque l l e i l 

n ' a aucune p reuve , et q u ' i l n ' a a u c u n besoin de supposer 

h y p o t h é t i q u e m e n t . P o u r sa p e n s é e , une t e l l e h y p o t h è s e 

est aussi super f lue qu 'e l le est peu f o n d é e su r les f a i t s . P a r 

l ' obse rva t i on des p h é n o m è n e s psychiques , p a r t o u t o ù i l s 

se man i f e s t en t et dans toutes l eu r s f o r m e s , pa r l ' e x p é r i e n c e , 

pa r le r a i s o n n e m e n t , b re f , p a r tous les m o y e n s q u ' i l a de 

c o n n a î t r e , et d o n t i l se ser t dans les au t res recherches 

sc ient i f iques , le p h y s i o l o g i s t e est a r r i v é à l a p r o f o n d e et 

solide c o n v i c t i o n , que l ' e sp r i t n ' ex i s t e pas dans l a n a t u r e 

i n d é p e n d a m m e n t d u ce rveau , sans le c e r v e a u . Toutes les 

fo i s q u ' i l a o b s e r v é cet e sp r i t , i l l ' a t r o u v é l i é au ce rveau , 

exac temen t comme dans tou tes ses observa t ions , i l a t r o u v é 

l a g r a v i t a t i o n l i é e à u n corps pesant . Jamais i l n ' a r e n 

c o n t r é l ' a f f i n i t é c h i m i q u e sans substances, l a v i e sans l a 

m a t i è r e o rgan ique , l a p e n s é e sans le t i s su n e r v e u x . L'es

prit n'est a u t r e chose p o u r l u i q u ' u n t e r m e g é n é r a l , i n d i 

q u a n t ce que l a conscience p e r ç o i t p e n d a n t ces diverses 

fo rmes de f o n c t i o n n e m e n t d u cerveau, que l ' o n d é s i g n e 

h a b i t u e l l e m e n t p a r les m o t s p e n s é e , s en t imen t , v o l o n t é . 

Essayer d 'envisager l ' e s p r i t comme une fo rce e x i s t a n t i n 

d é p e n d a m m e n t de l a m a t i è r e , b i en que se m a n i f e s t a n t p a r 

les m o d i f i c a t i o n s de c e l l e - c i , n 'est pas m o i n s i n s e n s é que 

de v o u l o i r c o n s i d é r e r l ' é l e c t r i c i t é ou l a g r a v i t a t i o n comme 

des forces s é p a r é e s de l a m a t i è r e , don t les changemen t s 

sont les seules d o n n é e s q u i nous les r é v è l e n t . A u c u n h o m m e 

de bon sens ne t e n t e r a de d é v e l o p p e r l ' e s p r i t d ' u n e n f a n t 

sans a u c u n é g a r d p o u r sa n u t r i t i o n ; ma i s beaucoup de 

gens n ' o n t pas l a m o i n d r e i d é e de l ' i l l u s i o n , qu ' i l s se f o n t , 

l o r s q u ' i l s se c r o i e n t en d r o i t d ' e x i g e r d u p h y s i o l o g i s t e , 

a d o n n é à l ' é t u d e des f o n c t i o n s menta les , des rense igne

men t s p lus complets et p l u s m i n u t i e u x sur l a v r a i e n a t u r e 

de l ' e s p r i t q u ' i l s n ' e n p o s s è d e n t e u x - m ê m e s su r les au t res 
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forces de l a na tu re , et quand i l s se moquen t de l u i s ' i l ne 

les sa t i s fa i t po in t . N o n contents des e f for t s , que f a i t le 
phys io logis te pour d é c o u v r i r l ' e n c h a î n e m e n t u n i f o r m e des 
a n t é c é d e n t s et des c o n s é q u e n t s , i l s ins is tent pour q u ' i l 
exp l ique comment et p o u r q u o i t e l ou t e l c o n s é q u e n t men

t a l s u c c è d e à son a n t é c é d e n t , q u i est t e l ou t e l é t a t c é r é 
b r a l . S'ils se donnaient l a peine de c o n s i d é r e r en toute jus

t ice ce qu ' i l s savent et ce qu ' i l s i gno ren t r e l a t i vemen t aux 
autres forces de l a n a t u r e , i l s v e r r a i e n t combien est ab

surde et d é p l a c é e l eu r p r é t e n t i o n v i s - à - v i s du physiolo

g is te . 
Je ne comprends pas p o u r q u o i de tels gens se re fusent 

à adme t t r e , q u ' u n c r é a t e u r , selon eux , t o u t puissant , a i t 

p u c o n f é r e r à l a m a t i è r e , dans son é t a t le plus complexe, 

l a f a c u l t é de sent i r et de penser, n i p o u r q u o i l ' i dée seule 
q u ' i l a i t p u le f a i r e , l e u r insp i re t a n t d ' h o r r e u r . On oublie 

t r o p l é g è r e m e n t , que le cerveau n'est pas u n i n s t r u m e n t 

m o r t , mais u n organe v i v a n t , c h a r g é de fonct ions d 'un 

o rdre p lus é l e v é que celles des autres part ies d u corps, 

fonct ions c o r r é l a t i v e s à sa s t ruc tu re , q u i d é p a s s e de beau

coup en d i g n i t é celle de tous les aut res organes. Quelles 

sont donc les fonct ions d u cerveau, s i elles ne sont pas 

mentales ? I l est bon de bien r é f l é c h i r a u x é t o n n a n t e s o p é 

r a t i ons , dont l a m a t i è r e est capable et a u x r é s u l t a t s mer

v e i l l e u x , qu 'e l le p r o d u i t cons tamment sous nos y e u x . Con

s i d é r e z l a semence q u i tombe sur l a t e r re : quand la saison 

convenable est a r r i v é e , cette g ra ine p r o d u i t une d é l i c a t e 

racine , puis une p lan te a y a n t d ' abord des feu i l l e s , puis 

des f l eu r s , t o u t cela par des p r o c é d é s chimiques assez sub

t i l s pour d é f i e r l ' i n t e l l i gence h u m a i n e . E n fin de compte 

l a p lan te se pare de f l eurs s i a d m i r a b l e m e n t belles que 

« Salomon, dans tou te sa g lo i r e , é t a i t mo ins bien v ê t u . » 

Ce n'est pas une plante spirituelle, q u i accompl i t ces 

choses par l ' i n t e r m é d i a i r e de l a m a t i è r e . T o u t cela est 

l ' œ u v r e de l a m a t i è r e e l l e - m ê m e , et, t o u t compte f a i t , c'est 

l à a s s u r é m e n t u n r é s u l t a t assez m e r v e i l l e u x pour t é m o i -
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gner de l a puissance incontes table de ses p r o p r i é t é s . Fo rce 

nous est de c r o i r e , que l a m a t i è r e , p o r t é e a u d e g r é le p lus 

h a u t e t l e p l u s complexe d u d é v e l o p p e m e n t o r g a n i q u e , est 

capable d ' o p é r a t i o n s encore plus r emarquab le s . E n v é r i t é , 

lo rsque nous s u i v r o n s l ' é v o l u t i o n d u s y s t è m e n e r v e u x , 

pas à pas, à t r a v e r s l a s é r i e a n i m a l e , depuis son p r e m i e r 

r u d i m e n t j u s q u ' à sa f o r m e l a p lus c o m p l i q u é e , i l nous sera 

b ien d i f f i c i l e de d i r e à que l é c h e l o n d o n n é ce s y s t è m e p e r d 

t o u t à coup toutes les p r o p r i é t é s i n h é r e n t e s à une s t ruc

t u r e v i v a n t e , p o u r deven i r l ' i n s t r u m e n t pass i f d 'une e n t i t é 

i m m a t é r i e l l e . Ceux q u i r é p u d i e n t u n t e l m a t é r i a l i s m e peu

v e n t se consoler en i m a g i n a n t une m a t i è r e e x t r ê m e m e n t 

f ine , une e s p è c e de m a t i è r e i m m a t é r i e l l e . Q u ' i l s s p i r i t u a -

l i sent a ins i l a m a t i è r e , ou q u ' i l s m a t é r i a l i s e n t l ' e sp r i t , peu 

i m p o r t e ; car c'est l à une ques t ion de m o t s et n o n de f a i t s . 

L e f a i t est que l ' o n est h a b i t u é à d i s p u t e r v i o l e m m e n t 

et v a g u e m e n t su r l a m a t i è r e et le m o u v e m e n t , a i n s i que 

sur l ' i m p o s s i b i l i t é , o ù se t r o u v e l a m a t i è r e d ' a f fec te r u n 

espr i t i m m a t é r i e l ; sans se donne r l a peine de b i en r é f l é 

c h i r a u x d i f f é r e n t e s q u a l i t é s de m a t i è r e et a u x d i f f é r e n t e s 

q u a l i t é s de m o u v e m e n t , q u i l e u r cor respondent . Toutes les 

q u a l i t é s de m a t i è r e f u r e n t v a g u e m e n t e t i n d i s t i n c t e m e n t 

d é s i g n é e s p a r le m o t matière; et toutes les p r o p r i é t é s 

m u l t i p l e s e t s p é c i a l e s de l a m a t i è r e f u r e n t comprises sous 

le t e rme g é n é r a l de mouvement. Ce s y s t è m e ne p o u v a i t 

abou t i r à r i e n de b o n . Dans l ' u n i v e r s , i l y a d i f f é r e n t e s 

e spèces de m a t i è r e , et d i f f é r e n t s modes de f o r c e ; et de 

m ê m e que nous nous é l e v o n s de l a m a t i è r e p h y s i q u e avec 

ses p r o p r i é t é s et ses l o i s , à l a m a t i è r e c h i m i q u e avec les 

forces c h i m i q u e s , e t à l a m a t i è r e v i v a n t e avec les forces 

v i ta les , de m ê m e , dans l ' é c h e l l e de l a v i e , i l y a ascension 

cont inue des e s p è c e s les m o i n s pa r f a i t e s de m a t i è r e v i v a n t e , 

avec les forces o u é n e r g i e s q u i l e u r cor responden t , a u x 

d i f f é r e n t e s e s p è c e s d ' é l é m e n t s o rgan iques , avec les é n e r 

gies et les p r o p r i é t é s co r respondan t à chacun d 'eux , j u s 

q u ' à l a f o r m e l a p lus é l e v é e de m a t i è r e v i v a n t e , q u i nous 
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soit connue, c ' e s t - à - d i r e j u s q u ' à l ' é l é m e n t ne rveux avec 
ses modes dynamiques , c o r r é l a t i f s , a p p e l é s force nerveuse. 
M a i s , lorsque nous avons a t t e in t ce de rn ie r d e g r é , i l i m 

por te de ne pas nous a r r ê t e r et de ne pas nous contenter 

de l ' i d é e g é n é r a l e . Nous devons, au con t ra i r e , nous app l i 
quer à d i s t i ngue r a t t e n t i v e m e n t les d i f f é r e n t e s e spèces de 

centres n e r v e u x , et les mani fes ta t ions fonct ionnel les , q u i 
l eu r correspondent. De cette m a n i è r e nous a r r ive rons au 
h a u t de l ' é c h e l l e , a u x agents s u p r ê m e s de l a fonc t i on men

ta le et a ins i seulement nous pourrons poser les fonde

ments d 'une conception jus te d u r a p p o r t de l ' espr i t avec le 
s y s t è m e n e r v e u x . 

Comme i l y a eu beaucoup de vagues disputes sur la 

m a t i è r e , sans que l ' o n a i t j a m a i s p u a r r i v e r à une con

cep t ion v r a i e de l a combinaison i n f i n i m e n t complexe d'élé

ments et d ' é n e r g i e s , physiques et ch imiques , c o n c e n t r é e 

dans le p lus p e t i t a tome de substance n e r v e u s e , — a i n s i 

i l y a eu b ien des discussions s t é r i l e s e n g e n d r é e s par l 'em

p l o i du m o t esprit, s i vague et si g é n é r a l , dans lequel on 

engloba i t sans d i s t i nc t ion toutes les e spèces de manifesta
t ions psychiques . E n observant et en ana lysant soigneu

sement les p h é n o m è n e s psychiques , on d é c o u v r e entre eux 

des d i f f é r e n c e s impor tan tes de n a t u r e et de d e g r é . P o u r v u 

q u on subordonne son entendement aux f a i t s , i l devient 

é v i d e n t , que, d 'une pa r t , l a m a t i è r e acquier t u n ordre de 
p lus en p lus é l e v é de c o n s t i t u t i o n et de f o n c t i o n j u s q u ' à ce 

que les é n e r g i e s q u i l u i sont propres p rennen t insensible

m e n t l a f o r m e de mani fes ta t ions « p u r e m e n t mentales », 

t and is que, d 'aut re pa r t , i l y a des g rada t ions de ces ma

ni fes ta t ions e l l e s - m ê m e s , don t les p lus basses ne d é p a s s e n t 

pas, de l ' aveu de t o u t le monde, les fonc t ions de l a ma

t i è r e . L a t â c h e de p r o u v e r , q u ' u n agent i m m a t é r i e l i n t e r 

v i e n t à u n m o m e n t d o n n é comme u n Deus ex machina 

et de d é t e r m i n e r à que l m o m e n t i l i n t e r v i e n t , incombe 

donc à ceux q u i l ' a f f i r m e n t ou q u i o n t besoin de cette hy

p o t h è s e , I l s n ' on t pas le d r o i t de f a b r i q u e r a r b i t r a i r e m e n t 
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une h y p o t h è s e , ab so lumen t i n c o n c i l i a b l e avec ce que nous 

savons s u r l a m a r c h e h a b i t u e l l e de l ' é v o l u t i o n dans l a 

n a t u r e e t d o n t les sens h u m a i n s ne peuven t nous f o u r n i r 

aucune n o t i o n , et de v e n i r ensui te e x i g e r de ceux q u i 

n ' a d m e t t e n t pas l e u r s u p p o s i t i o n , q u ' i l s en d é m o n t r e n t 

l ' incons is tance . Ces dern ie rs o n t f a i t assez, l o r s q u ' i l s o n t 

m o n t r é , q u ' i l n ' y a aucune r a i s o n de f a i r e une semblable 

h y p o t h è s e , et que le besoin ne s'en f a i t pas s e n t i r . 

L e t r a i t c a r a c t é r i s t i q u e de cette t r a n s f o r m a t i o n ascen

dante et c o r r é l a t i v e de l a m a t i è r e et de l a fo rce , c'est l a 

croissante s p é c i a l i t é des é l é m e n t s et l a c ro issante c o m 

p l e x i t é des combina isons , s ' e f fec tuan t dans u n espace de 

plus en plus p e t i t : t o u t p r o g r è s de l a m a t i è r e et de l a 

force est en que lque sor te une concentration. L e m ê m e 

q u ' u n é q u i v a l e n t de f o r c e c h i m i q u e cor respond à p lus i eu r s 

é q u i v a l e n t s d 'une fo r ce i n f é r i e u r e , et u n é q u i v a l e n t de fo r ce 

v i t a l e à p lus ieurs é q u i v a l e n t s de fo rce c h i m i q u e , a i n s i , 

dans l ' é c h e l l e des t issus, l e t i s s u l e p l u s é l e v é r e p r é s e n t e 

une c o n s t i t u t i o n é l é m e n t a i r e p lus complexe q u ' u n t i s su 

d 'o rdre i n f é r i e u r , e t p a r t a n t , u n p lus g r a n d n o m b r e d ' é 

nergies agissant de c o m m u n accord . E n a d m e t t a n t q u ' u n 

t i s su p lus é l e v é , a u m o m e n t de sa d é c o m p o s i t i o n , o u de 

sa m é t a m o r p h o s e r é g r e s s i v e , subisse n é c e s s a i r e m e n t en 

m ê m e temps , une r é s o l u t i o n de son é n e r g i e p r o p r e en modes 

p lus i n f é r i e u r s , nous "pouvons d i r e , qu ' une seule monade 

de t i ssu s u p é r i e u r o u u n seu l é q u i v a l e n t de sa f o r ce é q u i 

va l en t à p lus ieu r s monades o u à p lu s i eu r s é q u i v a l e n t s de 

l a fo rce d u t i s su i n f é r i e u r . L a m a t i è r e v i v a n t e se d i s 

t i n g u e s u r t o u t pa r l a c o m p l e x i t é de sa compos i t i on et p a r 

l a v a r i é t é d ' é l é m e n t s r e n f e r m é s dans u n espace s i p e t i t , 

q u ' i l nous est encore imposs ib le de les d i s t i n g u e r , et cet te 

c o m p l i c a t i o n et cette condensa t ion a r r i v e n t à l e u r p lus h a u t 

d e g r é dans le t i s su n e r v e u x . Nous pouvons s o u p ç o n n e r , ma i s 

n o n concevo i r , l a c o m p l e x i t é de s y s t è m e s e t de m o u v e m e n t s 

m o l é c u l a i r e s , q u i e x i s t e n t dans le p l u s p e t i t a tome de sub

stance nerveuse . L ' e x i s t e n c e d u t i s su n e r v e u x avec son 
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é n e r g i e d é p e n d donc e n t i è r e m e n t de tous les t issus in f é 
r i e u r s , q u i le p r é c è d e n t dans l ' o rd re d u d é v e l o p p e m e n t : 
tou te la force de l a na tu re ne p o u r r a i t pas f a i r e s o r t i r une 

cel lule nerveuse d i rec tement de l a m a t i è r e inorganique . 
L a p lus hau te é n e r g i e de l a na tu re est en r é a l i t é l a plus 

d é p e n d a n t e ; et le f a i t m ê m e , q u e l l e cont ient i m p l i c i 

t e m e n t l'essence ou le r é s u m é de tous les modes i n f é 
r i e u r s de l a fo rce , expl ique qu 'e l le peut exercer une puis
sante inf luence sur toutes les forces i n f é r i e u r e s concourant 
à son é v o l u t i o n . Comme l ' homme de g é n i e cont ient i m p l i 

c i t ement l ' h u m a n i t é , a ins i l ' é l é m e n t ne rveux cont ient i m 

p l i c i t e m e n t la n a t u r e t o u t e n t i è r e 1 

Qu'est-ce que le p r o g r è s ou le nisus, que l ' o n d é c o u v r e 

en embrassant t ou te l a n a t u r e d ' un coup-d'ceil d'ensemble, 

s inon l a l u t t e de cette n a t u r e p o u r a r r i v e r à la conscience 

d ' e l l e - m ê m e , à l a c o m m u n i o n avec e l l e - m ê m e ? Goethe d i t , 
que, dans tou te l a s é r i e des p roduc t ions v a r i é e s de l 'ana-

t u r e , l ' h o m m e f u t le p remie r d ia logue en t re elle et Dieu. 

T o u t p o è t e , q u i est sensible à une s u b t i l i t é non encore r é v é 

l é e de sen t iment h u m a i n , t o u t philosophe, q u i a p e r ç o i t et 

r é v è l e dans la n a t u r e u n r a p p o r t j u s q u e - l à i n c o n n u , ouvren t 

une por te à de nouvel les d é c o u v e r t e s , e t a ident , chacun à 

l e u r m a n i è r e , au p r o g r è s g é n é r a l . L e u r a r t est une nou

vel le é v o l u t i o n de l a n a t u r e , elle se d é v e l o p p e par e u x ; en 

eux le monde est plus ou moins régénéré. 
« L e h i é r a r q u e a i l é l u i r é p l i q u e : — 0 A d a m ! I l est u n 

tout-puissant de q u i — toutes choses p r o c è d e n t et vers qu i 

elles r e t o u r n e n t — à moins de d é p r a v a t i o n , toutes c r é é e s 

— par fa i tes : toutes d'une m a t i è r e p r i m i t i v e ; — d o u é e s de 

fo rmes diverses, de d e g r é s d ivers — de substance — et de 

v ie dans les choses q u i v i v e n t ; — m a i s p lus a f f i n é e s , plus 

s p i r i t u a l i s é e s et p lus pures — selon qu'elles sont p lacées 

p lus p r è s de l u i ou y tendent de plus p r è s — chacune dans 

1 Voir à ce sujet l'article « Theory of Vitality » dans le British and 
Foreign Med-Chir. Review, octobre 1863, reproduit dans la seconde 
édition de Body and Mind, 1873. 
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l a s p h è r e p a r t i c u l i è r e d ' a c t i v i t é , q u i l u i a é t é a s s i g n é e ; — 

j u s q u ' à ce que le corps devienne e sp r i t , dans les l i m i t e s — 

propor t ionne l l e s à chaque e s p è c e . A i n s i de l a r a c i n e — s ' é 

lance p lus l é g è r e l a v e r t e t i g e , de l à les f eu i l l e s — plus 

a é r i e n n e s , e n f i n l a f l e u r é c l a t a n t e et a c h e v é e , q u i — exha le 

les espr i ts odo ran t s . Les f l e u r s et l eu r s f r u i t s , — n o u r r i 

t u r e de l ' h o m m e , s u b l i m é s p a r une p rogress ion g radue l l e 

— tenden t a u x espr i t s v i t a u x , a n i m a u x , — in t e l l e c tue l s , 

i l s donnen t à l a fo i s l a v i e et le sens, — l ' i m a g i n a t i o n et 

l ' en t endemen t ; d ' o ù l ' â m e — puise l a r a i s o n et l a r a i s o n 

est son essence, — d i s c u r s i v e o u i n t u i t i v e . L e discours vous 

appa r t i en t p l u t ô t ; l ' i n t u i t i o n est p lus de n o t r e ressor t ; — 

mais ce n'est q u ' u n e d i f f é r e n c e de d e g r é : le f o n d est le 

m ê m e . » {Paradis perdu, l i v r e V ) 



C H A P I T R E I I I . 

La moelle ép in iè re , les centres nerveux d'action réf lexe 

eu tertiaires. 

Nous laissons de côté pour le moment les centres ner

v e u x organiques (gangl ions d u g r and sympa th ique ) , en 

p r emie r l i eu parce q u ' i l s sont d e s t i n é s s u r t o u t à r é g i r les 

fonc t ions de l a v i e v é g é t a t i v e , et qu 'on sait, f o r t peu de 
chose sur l e u r m a n i è r e d ' ag i r ; ensuite parce que nous y 

r e v i e n d r o n s é v e n t u e l l e m e n t en t r a i t a n t des passions. Com

m e n ç o n s donc par nous occuper des fonc t ions de l a moelle 

é p i n i è r e . 

L a moel le é p i n i è r e n'est pas seulement u n organe de 

t r ansmis s ion en t re le monde e x t é r i e u r et le cerveau ; elle 

cont ien t de n o m b r e u x centres n e r v e u x i n d é p e n d a n t s . Une 

bonne par t i e de no t r e a c t i v i t é s 'accompli t i nvo lon t a i r emen t 

et m ê m e inconsciemment ; et une bonne p a r t i e de ces ac

t ions invo lon ta i res et inconscientes est é v i d e m m e n t due à 

l a f a c u l t é , que p o s s è d e n t les cel lules de la moelle é p i n i è r e , 

de r é a g i r i n d é p e n d a m m e n t . Si on d iv i se l a moe l le au-des

sous de l ' o r i g i n e des ner fs resp i ra to i res , tou te s e n s i b i l i t é 

et t ou t e m o t i l i t é v o l o n t a i r e sont abolies dans les part ies 

d u corps q u i se t r o u v e n t au-dessous de l a sect ion ; mais si 

a lors on cha toui l le la p l an te des pieds avec une p lume , la 

j a m b e se r e t i r e encore, sans que le pa t i en t s'en a p e r ç o i v e , 

à moins q u ' i l ne voie le mouvemen t , ou que q u e l q u ' u n ne 

l u i dise ce q u i se passe. J . H u n t e r ci te le cas d ' un para-
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p l é g i q u e ( p a r a l y t i q u e de l a m o i t i é i n f é r i e u r e d u corps ) , don t 

les j a m b e s e x é c u t a i e n t des m o u v e m e n t s v i o l e n t s et incons

c ients , toutes les f o i s q u ' o n l u i c h a t o u i l l a i t les p ieds . Q u a n d 

o n l u i d e m a n d a i t s ' i l sen ta i t l ' i r r i t a t i o n q u i susc i ta i t 

les m o u v e m e n t s , i l r é p l i q u a i t : « N o n , m o n s i e u r ; ma i s 

vous voyez que mes j a m b e s l a sen ten t . » Cet te a c t i v i t é 

au toma t ique de l a m o e l l e , s u f f i s a m m e n t é v i d e n t e chez 

l ' h o m m e , l ' e s t encore davan tage chez l es a n i m a u x i n f é 

r i e u r s ; les p h é n o m è n e s de l a v i e h u m a i n e et ceux de l a 

v ie an ima le peuven t é g a l e m e n t b ien s e r v i r à d é m o n t r e r 

son existence. 

E n obse rvan t les m o u v e m e n t s de l ' e n f a n t n o u v e a u - n é , 

on v o i t c l a i r emen t , que, comme ceux d u f œ t u s o u comme 

ceux de beaucoup d ' a n i m a u x i n f é r i e u r s , ce sont de s imples 

r é a c t i o n s r é f l e x e s , , p rodu i t e s pa r les impress ions , et s ' e x é -

cu tan t sans v o l o n t é et m ê m e sans conscience. Les a n e n c é -

phales, chez q u i l 'absence d u ce rveau i m p l i q u e l 'absence 

de l a conscience, e x é c u t e n t n o n seulement des m o u v e m e n t s 

avec leurs membres , m a i s peuven t t r è s b i en accompl i r les 

actes r é f l e x e s a s s o c i é s , q u i sont r e q u i s p o u r t e t e r e t p o u r 

c r i e r . I l n 'est pas n é c e s s a i r e d 'enseigner à l ' e n f a n t à 

tousser ; l ' a c t i o n r é f l e x e se cha rge d ' expu l se r des voies res

p i r a to i r e s les ob je t s i r r i t a n t s ; ma i s l ' e n f a n t ne p e u t pas 

cracher a v a n t d ' a v o i r app r i s à le f a i r e . I l s 'ensui t que , 

lorsque la t o u x f a i t r e m o n t e r des m u c o s i t é s à son gosier , 

i l r i s q u e r a i t d ' ê t r e é t o u f f é p a r elles, s i u n e a u t r e a c t i o n 

r é f l e x e , l a d é g l u t i t i o n o u le v o m i s s e m e n t , ne l ' a i d a i t à 

s'en d é b a r r a s s e r . L a m ê m e chose a r r i v e chez l ' h o m m è 

f r a p p é d 'apoplexie o u agon isan t , q u a n d les act ions au toma

t iques acquises cessent et que les ac t ions r é f l e x e s p r i m i 

t ives ( i n n é e s ) l e u r s u r v i v e n t seules. M a i s c'est a u x e x p é 

riences su r les a n i m a u x , que nous devons les no t ions les 

plus c la i res su r l ' a c t i o n r é f l e x e . Si on d é c a p i t e l a g r e n o u i l l e 

m â l e pendan t l ' a ccoup lemen t , son corps ne Gesse pas de se 

c r amponne r à l a f emel le , e t i l c o n t i n u e à s 'y c r a m p o n n e r 

m ê m e avec le m o i g n o n de l ' e x t r é m i t é q u ' o n a m p u t e . S i o n 
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e n l è v e l a pa r t i e p o s t é r i e u r e d u corps de l a g renou i l l e , la 
pa r t i e a n t é r i e u r e ne l â c h e pas prise ; mais s i on d é t r u i t l a 
r é g i o n de l a moel le , d ' o ù é m e r g e n t les nerfs des e x t r é m i 

t é s a n t é r i e u r e s , celles-ci se r e l â c h e n t i m m é d i a t e m e n t . Une 
d é t e n t e semblable a l i e u chez les a n i m a u x s u p é r i e u r s , 
quand les centres ne rveux p r é p o s é s à l ' a c t i v i t é g é n é -

sique on t d é c h a r g é l e u r é n e r g i e . Comparez l ' é t r e i n t e spas-
modique de l ' a m o u r avec l ' abandon, q u i su i t l'assouvisse

m e n t de l a passion. U n e grenoui l l e d é c a p i t é e contracte ses 
j ambes avec une r é g u l a r i t é m é c a n i q u e , toutes les fois 
qu ' on l u i pince les pieds ou qu 'on les i r r i t e pa r u n acide. Le 

temps q u i s ' é c o u l e ent re l ' i r r i t a t i o n et l a r é a c t i o n , varie 

selon l a force de l a p r e m i è r e , et i l v a r i e d 'une seconde à 

peine ent re chaque app l ica t ion d 'une i r r i t a t i o n constante. 

Mais i l y a une e x p é r i e n c e b ien connue q u i donne des 

r é s u l t a t s plus f r appan t s encore. P f l ù g e r toucha avec de 

l 'acide a c é t i q u e , au-dessus d u condyle in t e rne , l a cuisse 

d 'une g renou i l l e d é c a p i t é e ; l a g renou i l l e essuya l 'acide 

avec l a face dorsale d u pied correspondant ; P f l u g e r coupa 

alors ce p i e d , et app l iqua de nouveau l 'acide au m ê m e 

p o i n t ; l a g renoui l l e essaya de l 'essuyer de nouveau avec le 

m ê m e pied, et n ' y r é u s s i s s a n t pas, puisque le pied n'exis

t a i t p lus , elle r e n o n ç a b i e n t ô t à ces e f fo r t s i n f r u c t u e u x et 

sembla i n q u i è t e , a g i t é e « comme si elle che rcha i t u n nou
veau m o y e n » . E n f i n , elle se m i t à essuyer l 'acide avec 

le pied du côté opposé. Pu i s , l ' a n i m a l res ta immobi le 

pendant des heures e n t i è r e s , et sans f a i r e aucun mouve

m e n t « s p o n t a n é » ; une nouve l le i r r i t a t i o n pouva i t seule 

en provoquer . Cette e x p é r i e n c e f r a p p a n t e nous donne le 

spectacle non pas de cont rac t ions de muscles i so l é s , mais 

de mouvements c o m b i n é s , se s u i v a n t avec o rd re , pour at

t e ind re u n b u t s p é c i a l . Ce sont l à des actes, q u i , en appa

rence, sont i n s p i r é s par l a v o l o n t é et g u i d é s par l ' i n t e l l i 

gence, et q u i p o u r t a n t s 'accomplissent chez u n a n i m a l , 

auque l on a e n l e v é l 'o rgane , q u i est, on le sa i t , le s i è g e de 

ces deux fonc t ious . 
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P f l i i g e r f u t s i v i v e m e n t f r a p p é par cet te a d m i r a b l e 

a d a p t a t i o n des moyens a u b u t dans u n corps sans t ê t e , 

q u ' i l en d é d u i s i t , que l a moe l le é p i n i è r e p o s s è d e à l ' é g a l d u 

cerveau des fonc t i ons sensoriel les . Ma i s nous n ' avons a u 

cune p r e u v e que l a g r e n o u i l l e sente l ' i r r i t a t i o n . T o u t ce 

que nous savons avec ce r t i t ude , c'est que l ' i r r i t a t i o n p r o 

d u i t des r é a c t i o n s d é t e r m i n é e s . D ' au t r e s au t eu r s , t o u t en 

n ' a d m e t t a n t pas l a suppos i t ion de P f l u g e r r e l a t i v e m e n t à 

l ' h o m m e , o n t p e n s é , qu 'e l le p o u v a i t ê t r e a c c e p t é e "pour 

quelques a n i m a u x i n f é r i e u r s . A u l i e u de baser l e u r i n t e r 

p r é t a t i o n des p h é n o m è n e s c o m p l i q u é s o b s e r v é s chez 

l ' h o m m e , su r les p h é n o m è n e s p lus s imples o f f e r t s pa r les 

a n i m a u x , i l s o n t a p p l i q u é à ces derniers l e u r v ic ieuse 

e x p l i c a t i o n des p r e m i e r s 1 

I l est é v i d e m m e n t pe rmis de t i r e r de l ' e x p é r i e n c e de 

P f l u g e r la conclus ion s u i v a n t e , c o m p l è t e m e n t d i f f é r e n t e de 

l a sienne : le f a i t q u u n m o u v e m e n t s ' accompl i t en vue 

de ce qu 'on n o m m e un but, n ' i m p l i q u e pas n é c e s s a i r e m e n t 

q u ' i l soit v o l o n t a i r e , p r é m é d i t é ou conscient ; et des ac t ions 

apparemment d i c t é e s pa r une conscience d é t e r m i n a n t e peu

ven t cependant s 'accomplir sans conscience. 

Sans doute les m o u v e m e n t s de l a g r e n o u i l l e m u t i l é e , 

v isent à u n b u t d é f i n i ; i l en est de m ê m e de ceux q u ' e x é 

cu ten t les l è v r e s de l ' e n f a n t a n e n c é p h a l e , a i n s i que des 

1 Sous ce rapport, les observations de Prochaska, publiées en 1784, 
sont très intéressantes : « Cum itaque precipua functio sensorii commu-
nis consistât in reflexione impressionum sensoriarum inmotorias, notan-
dum est quod ista reflexio vel anima inscia-vel vero anima conscia 
fiât. » I l donne de nombreux exemples, qui, depuis, ont été souvent répé
tés par d'autres, et ajoute : « Omnes istse actiones ex organismo et phy-
sicis legibus sensorio communi propriis fluunt, suntque propterea spon-
tanese et automaticse..» (Commentatio de Functionibus Systematis 
Nervosi, p. 88, 1874.) I l faut se rappeler.que Prochaska comprenait la 
moelle épinière dans- la dénomination de sensorium commune. Les 
observations suivantes de Unzer indiquent la même manière de voir : 
« Ce qui en eltes nous apparaît comme volontaire, ne fait en réalité que 
nous apparaître comme tel, parce que nous concluons de la nature et de 
la manière d'agir de notre esprit à celles des autres animaux. Ce qui 
semble avoir un but est simplement préordonné par la nature. » (Unzer 
and Prochaska, On the Nervons System. Syd. Soc. Trans., p. 323.) 

9 
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mouvement s respi ra to i res de l ' h o m m e et des a n i m a u x , ou 
de ceux q u i p roduisen t l a t o u x , l ' é t e r n u m e n t , l a d é g l u t i 

t i o n , etc., mais, dans tous ces exemples, l ' a c t ion coordon
n é e est le r é s u l t a t d 'une cons t i t u t i on nerveuse o r ig ina i re , 

i n n é e . L a f a c u l t é d ' e x é c u t e r les mouvements don t i l s 'agit 
p r é e x i s t e dans le m é c a n i s m e phys io logique de l a moelle 

é p i n i è r e de l a g renou i l l e ; elLe en a h é r i t é comme d'une 

pa r t i e essentielle de son ê t r e , et sans el le , elle ne saurait 
exis ter que pendant u n laps de temps t r è s c o u r t . I l suit 
de l à que la g renou i l l e ag i t n é c e s s a i r e m e n t et a v e u g l é 

m e n t ; quo iqu elle a i t p e r d u une pat te , elle essaie encore 
de s'en s e r v i r , ce qu 'e l le ne f e r a i t é v i d e m m e n t pas si 

elle a v a i t une conscience i n t e l l i g e n t e ; et elle ne r ecour t à 

u n au t r e m o y e n que lorsque l ' i r r i t a t i o n , n ' é t a n t point 

a t t é n u é e par des e f fo r t s i n u t i l e s , cont inue à la s t imule r . 

Comme le mouvemen t p r o v o q u é par une i r r i t a t i o n dans une 

p lante sensi t ive, par exemple dans la Mimosa pudica, 
n'est pas l i m i t é au po in t i r r i t é , mais se propage à toute la 

p lan te , s i l ' i r r i t a t i o n est assez f o r t e ; comme les poils des 

feui l les de l a Dionœa muscipola saisissent, en se recour

bant , l ' insecte q u i v i e n t se poser sur elle et comme ce mou

vement est s u i v i de l ' en rou lement de tou te la f eu i l l e ; comme 
dans certaines maladies de l ' homme , une i r r i t a t i o n cont i 

nue , q u i ne cause d 'abord que de faibles r é a c t i o n s r é f l e x e s , 

en p r o d u i t ensuite de p lus for tes et d é p l u s g é n é r a l e s , pou

v a n t a l l e r j u s q u ' a u x convuls ions , — a i n s i , chez la grenoui l le 

d é c a p i t é e , le s t imu lus pers i s tan t , n o n é c a r t é par le mou

vement h a b i t u e l , exci te d 'aut res mouvements r é f l e x e s , q u i , 

dans l ' o rd re phys io log ique , s u c c è d e n t a u x p remie r s , et qui 

au ra ien t é t é e m p l o y é s , si l ' a n i m a l se f û t encore t r o u v é 

en possession de son cerveau. L a moel le é p i n i è r e cont ient 

pa r e l l e - m ê m e , dans sa s t r u c t u r e p ropre , les dispositions 

requises p o u r l 'accomplissement de ces actes c o o r d o n n é s ; 

et l a persistance de l ' i r r i t a t i o n d é t e r m i n e l ' ex tens ion de 

l ' a c t i v i t é : l ' é b r a n l e m e n t n e r v e u x s ' i r r ad ie . Sans n u l doute, 

cela a l i e u sans que la g r enou i l l e en a i t conscience. Que 
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l ' o n v e u i l l e accorder o u n o n u n c e r t a i n d e g r é de conscience 

à l a moe l l e é p i n i è r e , i l n ' y a pas p lus de p r é m é d i t a t i o n 

dans t o u t l 'acte d é c r i t , q u ' i l n ' y en a dans l a f o r m a t i o n 

d ' u n c r i s t a l ou dans l a croissance d ' u n a r b r e . U n c r i s t a l 

ne peut pas e n f r e i n d r e les lo i s d ' o ù r é s u l t e sa f o r m e ; u n 

a r b r e ne peu t pas c r o î t r e j u s q u ' a u c ie l . O r les pa r t i cu l e s 

d ' u n c r i s t a l s ' a g r è g e n t d ' a p r è s u n p l a n d é f i n i , et semblent 

man i f e s t e r a ins i u n v é r i t a b l e dessein. Devons-nous p o u r 

cela a d m e t t r e que l a f o r m a t i o n d u c r i s t a l et l a croissance 

de l ' a r b r e sont a c c o m p a g n é e s de conscience? N o n cer tes ; 

et p o u r t a n t c'est à cette conc lus ion , qu 'about i s sen t l o g i q u e 

m e n t les a r g u m e n t s de ceux q u i c o n s i d è r e n t l a so i -d isan t 

f i n a l i t é d ' u n acte comme i m p l i q u a n t l a coexis tence de l a 

conscience. L e b u t d ' u n acte n 'es t a u t r e chose que l e cor-. 

relatif subjectif clans l ' e s p r i t de l ' obse rva teu r , de l a l o i 

de l a m a t i è r e , clans l a n a t u r e ; et chaque observa teur cons-. 

t a t e r a dans t o u t f a i t j u s t e m e n t la q u a n t i t é de f i n a l i t é , 

q u ' i l a l a f a c u l t é d ' e n t r e v o i r . Quoique nous ayons de bonnes 

raisons p o u r sou ten i r , que les m o u v e m e n t s de la g r e n o u i l l e 

p r i v é e de ses h é m i s p h è r e s s ' exp l i quen t s u f f i s a m m e n t sans 

supposer que sa moel le é p i n i è r e soi t d o u é e de sensation et 

de v o l o n t é , quelques hommes é m i n e n t s ava i en t c r u p o u 

v o i r d é d u i r e d ' e x p é r i e n c e s i n s t i t u é e s à cet e f fe t , que ces 

f a c u l t é s ne m a n q u e n t pas a u x centres n e r v e u x des a n i 

m a u x i n f é r i e u r s . A l ' a p p u i de cette suppos i t i on i l s c i t en t 

les f a i t s su ivan t s : pa r exemple , l o r s q u u n insecte est 

d i v i s é en deux , sa p a r t i e a n t é r i e u r e peu t c o n t i n u e r à m a n 

ger, t and is que sa p a r t i e p o s t é r i e u r e est encore capable 

d ' accompl i r l ' u n i o n sexuel le . O n c r o i t p r o u v e r a i n s i , que l a 

sensation de l a f a i m et l a v o l o n t é de m a n g e r r é s i d e n t dans 

le p r e m i e r segment , et l ' a p p é t i t sexuel et l a v o l o n t é de 

s 'accoupler dans l ' a u t r e . O n ci te encore l ' e x e m p l e du perce-

ore i l le co.upé en deux , d o n t les deux m o i t i é s se j e t t e n t q u e l 

quefois l ' u n e su r l ' a u t r e et se c o m b a t t e n t f u r i e u s e m e n t 

j u s q u ' à l ' é p u i s e m e n t ou j u s q u ' à l a m o r t . Cela n ' a r r i v e r a i t 

pas, d i t - o n , s i les deux m o i t i é s ne p o s s é d a i e n t pas d e c o n -
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science et de v o l o n t é . On conclut donc de ces f a i t s , que l a 

conscience et la v o l o n t é peuvent ê t r e d i v i s é e s en au tan t 

de par t ies q u ' i l y a de centres n e r v e u x s é p a r é s dans le 
corps. Quelques-uns v o n t encore p lus l o i n et, r e fu san t de 

l i m i t e r l a v o l o n t é au s y s t è m e ne rveux , i l s s ' imaginent v o i r 
des preuves é v i d e n t e s de sa p r é s e n c e l à où i l n ' y a aucune 
t race de t issu ne rveux o u muscu l a i r e . L o r s q u ' u n i n fu so i r e 

s'approche d ' u n po lype , celui-ci le p e r ç o i t d 'une f a ç o n 
quelconque et p r o d u i t dans l 'eau au m o y e n de ses tenta
cules u n r e m o u d e s t i n é à amener l ' an ima lcu le à p o r t é e 
et à l ' e n t r a î n e r dans son estomac. A leurs y e u x , c'est 

l à u n f a i t de sensation et de v o l o n t é chez u n ê t r e , q u i 

n 'a n i muscles, n i ne r f s . Sans doute i l s sont logiques dans 

cette extension de l e u r t h é o r i e ; mais en a t t r i b u a n t au 

po lype ces fonc t ions conscientes, on do i t prendre garde 

ne pas se laisser f o u r v o y e r par les mots ; on do i t se de

mander , si quelque o b s c u r i t é ou quelque double sens ne se 

cache pas dans l 'accept ion d o n n é e a u x termes conscience 
et v o l o n t é . I l f a u t se demander, en tou te s i n c é r i t é , si l ' on 

donne à ces mots une s ign i f i c a t i on analogue à celle qu ' i ls 

on t , quand , a u l i e u d u po lype , on par le de l ' homme . Les 

par t isans de cette m a n i è r e d e v o i r ne s 'entendront j ama i s 

avec leurs adversaires, si de p a r t et d ' au t re le sens des 

mots n'est p r é c i s é et r e n d u conforme à la d i v e r s i t é des 

f a i t s . L a connaissance ne gagne r i e n à iden t i f i e r verbale

m e n t des p h é n o m è n e s d ' e s p è c e s d ive r ses ; au con t r a i r e , elle 

ne saura i t progresser q u ' à l a cond i t ion de marche r de pa i r 

avec les fa i t s de plus en p lus s p é c i a u x de l ' é v o l u t i o n et 

d ' appl iquer à chaque d i f f é r e n c e une d é n o m i n a t i o n b ien d é 

finie. P o u r en r e v e n i r à no t re quest ion, v o i c i comment elle 

se pose en deux mots : est-ce que le fait de sentir i m 

p l ique ce que nous entendons par ces paroles : moi j e 

sens, moi j ' a i conscience? Si o u i , i l est impossible que le 

po lype ou l a moelle sans cerveau sentent ; s i n o n , i l f a u t 

t r o u v e r u n a u t r e t e rme pour d é s i g n e r l ' i r r i t a b i l i t é orga

n ique , cette soi-disant sensation, que l ' i n d i v i d u comme tel 
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n 'a pas, mais que nous a t t r i b u o n s a u x moindres p a r t i c u l e s 
de son p ro top l a sme v i v a n t . 

Dans l ' e x a m e n de ce p r o b l è m e : l a moel le est-elle d o u é e 

de sensat ion et de v o l o n t é ? — i l ne f a u t pas d ' a i l l e u r s ou

b l i e r , que, a lo rs que nous e x é c u t o n s u n m o u v e m e n t v o l o n 

t a i r e , nous n ' avons r é e l l e m e n t conscience que d 'une pe t i t e 

pa r t i e de ce m o u v e m e n t : nous en connaissons le b u t , l a 

d i r e c t i o n g é n é r a l e , nous savons que l ' o r d r e de l ' e x é c u t e r 

p a r t b i e n de n o u s ; mais l ' e x é c u t i o n e l l e - m ê m e est aban

d o n n é e a u m é c a n i s m e ( i n n é ou acquis ) des centres m o t e u r s . 

L a p a r t i e p r i n c i p a l e d ' u n acte v o l o n t a i r e , est, en ef fe t , 

l ' a c t ion r é f l e x e a u t o m a t i q u e de l a m o e l l e , et l a v o l o n t é , 

dans l ' accompl issement de ses actes, d é p e n d abso lumen t de 

ce m é c a n i s m e , t a n d i s que le m é c a n i s m e r é f l e x e peu t f o n c 

t ionner i n d é p e n d a m m e n t de l a v o l o n t é . Donc , l ' a c t i o n cons

ciente a besoin de l ' a c t i o n a u t o m a t i q u e , t and i s que cel le-ci 

n ' a aucun besoin de c e l l e - l à . L a conscience est p o u r a i n s i 

d i re un luxe, p o u r ce q u i touche l ' e x é c u t i o n d ' u n acte ; 

elle est, lorsqu 'e l le ne m a n q u e pas, u n e f fe t c o n c o m i t a n t , 

et non pas u n fac teur . A u l i e u de nous m o n t r e r , p a r m i les 

a t t r i b u t s de l a moel le é p i n i è r e , ce lu i de l a conscience, l a 

na tu re a u c o n t r a i r e nous enseigne à d é d u i r e d ' u n acte 

vo lon t a i r e l a grande p a r t i e , q u i en est a u t o m a t i q u e et q u i , 

l ' i m p u l s i o n une fo i s d o n n é e , s ' a ccompl i r a i t et s ' accompl i t 

t o u t aussi b i e n sans l a conscience. Personne n ' i g n o r e , que 

l ' i m p u l s i o n à u n acte d ' abo rd v o l o n t a i r e , f i n i t pa r l e p r o 

v o q u e r é g a l e m e n t b i e n , si elle v i e n t d u dehors , p o u r v u que 

l 'acte so i t devenu h a b i t u e l ; des m o u v e m e n t s , d ' abo rd e x é 

c u t é s consciemment , dev i ennen t inconscients , et s u c c è d e n t , 

à t i t r e de simples r é a c t i o n s , à des s t i m u l a t i o n s ex te rnes . 

Nous nous d é b a r r a s s o n s de l ' i r r i t a t i o n d ' u n p o i n t que l 

conque de n o t r e corps , pa r exemple d 'une mouche , q u i se 

p r o m è n e su r n o t r e f r o n t , sans en a v o i r aucune conscience, 

à mo ins que nous n ' y pensions ensui te . Nous n ' avons cer

t a i n e m e n t pas d ' i d é e c l a i r e d u p o i n t m o l e s t é , n i d u carac

t è r e , n i de l a mesure de l a c o n t r a c t i o n muscu la i r e que 
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nous e x é c u t o n s . I l est m ê m e d i f f i c i l emen t imaginable qu 'une 

vague conscience ou l ' o m b r e d 'une idée puisse suf f i re à 
engendrer une r é a c t i o n aussi b i en a d a p t é e et aussi p r é c i s e ; 

c'est n é a n m o i n s ce que l ' o n est f o r c é d 'admet t re , si l 'adapta

t i o n d é p e n d n é c e s s a i r e m e n t de l a conscience. Devons-nous, 
en fin de compte, opter pour l ' h y p o t h è s e l a moins probable 

et r e c o n n a î t r e à l a moel le une conscience exacte? C'est bien 
l à , p o u r t a n t , ce q u ' i m p l i q u e l a croyance, que l a moelle 
é p i n i è r e sent les impressions et y r é p o n d par des mouve

ments d i s t inc tement i n t e n t i o n n é s . L e mécanisme orga
nisé, v o i l à le v é r i t a b l e agent au tomat ique et nous verrons 
plus l o i n , que la f a c u l t é d ' e x é c u t e r les actes, dont i l a é t é 

ques t ion , consiste en une p a r t i c u l a r i t é d 'o rgan i sa t ion , q u i 

a é t é d é v e l o p p é e de longue m a i n , par l ' é d u c a t i o n et l ' e x p é 

r ience. 
I l f a u t a v o i r b i en p r é s e n t à l ' e spr i t , que le n e r f a f f é r e n t 

est apte à recevoir une cer ta ine impress ion et à l a t rans

m e t t r e au centre n e r v e u x ; que, l ' impress ion une fo is pro

du i te , est t r ansmise , avec ou sans conscience; que, lorsque 

l ' impre s s ion a r r i v e au cent re , elle en é v e i l l e l ' é n e r g i e 

la tente , que nous en ayons conscience ou non ; et que cette 
é n e r g i e a g i t ensuite sur le n e r f a f f é r e n t ou mo teu r , et met 

en a c t i v i t é , selon le cas s p é c i a l , t e l ou t e l muscle, q u ' i l nous 

serai t impossible de cho is i r au m o y e n de l a conscience. 

L e p r o c é d é est pu remen t phys ique , et n 'est en aucune 

f a ç o n e m p ê c h é par l'absence de l a conscience. N o t r e propre 

e x p é r i e n c e , b ien i n t e r p r é t é e , est donc con t ra i r e à l ' op in ion , 

q u i c o n s i d è r e les mouvements de l a g r enou i l l e décap i t ée 

comme u n indice de conscience spinale . Si l a moel le ép i 

n i è r e é t a i t consciente, on ne c o m p r e n d r a i t g u è r e l'absence 

d è mouvemen t s s p o n t a n é s chez l ' a n i m a l m u t i l é , sa com

p l è t e i m m o b i l i t é , i n t e r r o m p u e seulement pa r l ' a r r i v é e de 

nouvel les i r r i t a t i o n s . P o u r q u o i , d ' a i l l eurs , l ' a n i m a l ne p ro

f i t e r a i t - i l pas de ses e x p é r i e n c e s a n t é r i e u r e s , r e l a t ives à 

d 'autres impress ions , avec l a conscience ne t te ( q u ' o n l u i 

suppose) de l ' e n d r o i t sur leque l a g i t l ' i r r i t a t i o n et sa con-
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naissance des m o u v e m e n t s s p é c i a u x p ropres à le soulager ? 

L a m a n i è r e , don t o n peu t e m p ê c h e r les m o u v e m e n t s de 

l a g r e n o u i l l e d é c a p i t é e , nous o f f r e une nouve l l e p r e u v e de 

l eu r n a t u r e p u r e m e n t m é c a n i q u e . E n r é p é t a n t l ' e x p é r i e n c e 

cons is tant à i r r i t e r l a pa t t e et à observer l a c o n t r a c t i o n 

d u m e m b r e i n f é r i e u r , q u i en r é s u l t e r é g u l i è r e m e n t , N o t h n a -

geLa t r o u v é , q u ' o n n ' o b t i e n t a u c u n e f f e t p e n d a n t l a f a r a -

d i sa t ion d u n e r f sc ia t ique de l ' a u t r e j a m b e . Ceci est u n 

exemple de ce q u o n appel le action d'arrêt ou inhibi

tion : i l se passe dans l e cent re m o t e u r u n changement , 

q u i o p è r e de f a ç o n à e m p ê c h e r le m o u v e m e n t . Cette e x p é 

r ience ne v ien t -e l l e pas à l ' a p p u i de n o t r e m a n i è r e de v o i r ? 

V o i c i encore u n exemple d ' a c t i o n r é f l e x e e m p ê c h é e de l a 

m ê m e m a n i è r e : Go l t z a d é c o u v e r t , que s i , chez le ch ien , 

a p r è s l a section de l a moel le , o n c h a t o u i l l e o u l ' o n touche 

l ' anus avec une é p o n g e m o u i l l é e , o u b i e n s i l ' o n touche o u 

c o m p r i m e le p r é p u c e , le sph inc te r v é s i c a l se r e l â c h e et l ' u 

r i n e s ' é c h a p p e en j e t c o n t i n u d ' abo rd , i n t e r r o m p u ensui te , 

g r â c e a u x cont rac t ions d u muscle b u l b o - c a v e r n e u x . E h 

b ien ! ces d e r n i è r e s con t r ac t ions cessent a u s s i t ô t , s i l ' o n com

p r i m e une des pattes p o s t é r i e u r e s de l ' a n i m a l . Sans doute , 

on peut d i re , que ces fa i t s t enden t à p r o u v e r que l a moel le 

é p i n i è r e sent, et que l a v r a i e e x p l i c a t i o n est ce l l e -c i : q u a n d 

la moel le sent l ' i r r i t a t i o n d u p r é p u c e , elle r é a g i t p a r le 

r e l â c h e m e n t d u s p h i n c t e r et p a r l a c o n t r a c t i o n des b u l b o -

caverneux ; ma i s q u a n d une nouve l l e i m p r e s s i o n l u i a r r i v e 

d u p ied , son a t t e n t i o n est d é v i é e et el le ne sent p lus l a 

p r e m i è r e i m p r e s s i o n . S o i t ; q u a n t à m o i , cette m a n i è r e de 

v o i r me p a r a î t se r é d u i r e à l ' admiss ion d 'une conscience 

inconsciente et cons t i tue r u n e a p p l i c a t i o n i n j u s t i f i a b l e d ' i 

d é e s , t i r é e s de l ' e x p é r i e n c e des centres n e r v e u x les p lus 

é l e v é s , à l ' i n t e r p r é t a t i o n de p h é n o m è n e s propres a u x cen

t res i n f é r i e u r s . C'est à cause de l ' a d a p t a t i o n de ces m o u 

vements à u n b u t , à cause d u dessein q u ' i l s s emb len t t r a h i r , 

que beaucoup de personnes o n t t a n t de d i f f i c u l t é à les con

s i d é r e r comme p u r e m e n t r é f l e x e s e t inconsc ients . E l les 
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semblent a v o i r une i n v i n c i b l e r é p u g n a n c e à se persuader, 
que l a p r o p r i é t é de r é a g i r c o n f o r m é m e n t aux circonstances 
est une p r o p r i é t é fondamenta le de l a m a t i è r e organique 

v i v a n t e , et que le dessein conscient l u i - m ê m e est une ma
n i f e s t a t ion de cette p r o p r i é t é , par l ' i n t e r m é d i a i r e des cen

tres n e r v e u x s u p é r i e u r s . 
On a u r a i t é v i t é b ien des t h é o r i e s s t é r i l e s , s i l ' o n ava i t 

b ien v o u l u se rendre c la i rement compte de ce qu'est en 

r é a l i t é l ' adapta t ion à u n b u t . On a d i t , et cette opin ion a 
eu souvent beaucoup de s u c c è s , que l ' â m e t r a v a i l l e incons
c i emment à l ' é d i f i c a t i o n de l ' o rgan isme, ce q u i suppose 

f o r c é m e n t q u u n agent ou p r inc ipe i n t e l l i g e n t est i m m a 

n e n t à l a m a t i è r e o rgan ique , q u i t raverse une s é r i e de 
changements b ien d é f i n i s . M a i s s ' i l en est a ins i pour le 

d é v e l o p p e m e n t d ' un a n i m a l , p o u r q u o i en se ra i t - i l autre

m e n t pour ce lu i d 'une plante? Celle-ci ne r é a l i s e - t - e l l e pas, 

elle aussi, u n p l a n d é f i n i , en s 'adaptant sagement aux cir

constances? S ' i l en est a ins i p o u r r a f o r m a t i o n d ' u n organe, 

p o u r q u o i en se ra i t - i l au t r emen t pour celle d 'un c o m p o s é 

ch imique , q u i a, l u i aussi , des p r o p r i é t é s c a r a c t é r i s t i q u e s ? 

L a f o n c t i o n est le r é s u l t a t n é c e s s a i r e d 'une cer ta ine struc

t u r e o rgan ique d é f i n i e , dans certaines condi t ions , et, dans 

ce sens, elle doit en f a v o r i s e r le b i e n - ê t r e 1 Mais une ac

t i o n organique , quelque beau que puisse ê t r e le dessein 

1 II faudrait renverser la méthode de nos recherches et de nos conclu
sions, et, au lieu de découvrir les opérations de l'âme dans le processus 
de la croissance et du développement organiques, découvrir les pro
priétés de la matière, que ce processus nous indique comme facteurs 
dans la formation de l'âme ; nous devrions, en d'autres termes, prendre 
pied solidement sur les échelons inférieurs, avant d'essayer de monter 
plus haut. L'appropriation et la concentration de matière et de force 
opérée par la substance de l'élément organique naissant, et se différen
ciant de la matière inorganique , et qu'il continue à opérer aux dépens 
de celle-ci toutes les fois qu'i l croît ou se multiplie, dans les plantes ou 
dans les animaux, est, sauf le degré de complexité, exactement le même 
procédé que celui, grâce auquel un tissu d'ordre plus élevé, comme le 
tissu nerveux, se développe d'un tissu d'ordre moins élevé; et c'est 
encore le même procédé, mais encore plus complexe, qui préside au 
développement de la structure et des fonctions mentales des centres céré
braux suprêmes. 
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m a n i f e s t é p a r e l le , peu t , à l a su i te d ' u n changemen t de 

cond i t ions , deven i r aussi d é s a s t r e u s e qu ' e l l e est h a b i t u e l 

l emen t b i en fa i s an t e : les mouvement s p é r i s t a l t i q u e s de 

l ' i n t e s t i n , s e r v a n t à u n b u t s i essentiel a u b i e n - ê t r e de 

l ' o r g a n i s m e , d e v i e n n e n t , dans ce r t a ins cas d ' o b s t r u c t i o n , 

l a cause de souf f rances i n s u p p o r t a b l e s e t d 'une m o r t d o u 

loureuse. O ù donc est le b u t de l e u r f a t a l e c o n t i n u a t i o n 

l o r s q u ' i l s dev ra i en t s ' a r r ê t e r ? L o r s q u e l ' u r è t h r e r o m p u se 

r é g é n è r e , le p r o c é d é de r é p a r a t i o n , a u l i e u de s ' a r r ê t e r 

a p r è s a v o i r r é t a b l i l ' i n t é g r i t é d u cana l , c o n t i n u e avec u n 

b u t f i n a l s i n g u l i è r e m e n t et o b s t i n é m e n t m é c h a n t ; car i l 

t end à o b l i t é r e r l ' indispensable é m o n c t o i r e , et f i n i r a i t pa r y 

r é u s s i r , s i l ' a r t c h i r u r g i c a l ne l ' e n e m p ê c h a i t . M . P, B e r t 

a f a i t beaucoup d ' e x p é r i e n c e s f o r t i n t é r e s s a n t e s su r l a 

g re f fe an ima le : i l a, p a r exemple , c o u p é l a pa t te à u n 

jeune r a t , e t l ' a g r e f f é e a u f l anc d 'un a u t r e r a t ; f ' - adhés ion 

f u t c o m p l è t e ; l a pat te g r e f f é e g r a n d i t , a r r i v a à son d é v e 

loppement n o r m a l et c o m m e n ç a ensui te à s ' é t i o l e r . Que l 

é t a i t dans ce cas le b u t de son d é v e l o p p e m e n t ? Que l é t a i t 

le b u t de l ' adop t ion t e m p o r a i r e d ' u n m e m b r e i n u t i l e , q u ' i l 

f a l l a i t n o u r r i r , de la p a r t d u soi-disant p r i n c i p e v i t a l i n 

t e l l i g e n t d u second r a t ? 

L ' i d é e de f i n a l i t é est en r é a l i t é u n e concep t ion abs t r a i t e , 

que nous t i r o n s de n o t r e e x p é r i e n c e r é p é t é e de la l o i de l a 

m a t i è r e — l o i q u i se t r a d u i t dans ses e f fe t s , n é c e s s a i r e 

m e n t , f a t a l emen t , a v e u g l é m e n t — e t que nous a f f u b l o n s de 

no t r e e x p é r i e n c e de f a i t s o u d 'ef fe ts v o u l u s par nous et 

accomplis n o n pas d i r ec t emen t , m a i s i n d i r e c t e m e n t . U n 

effet i m m é d i a t dans le l angage o r d i n a i r e , ne passe pas 

pour ê t r e le b u t o u le dessein de l a cause e f f i c i e n t e ; pa r 

exemple , le d é g a g e m e n t de c h a l e u r n est pas r e g a r d é 

comme le b u t de l a c o m b u s t i o n , n i les p r o p r i é t é s ch imiques 

d ' un c o m p o s é comme le b u t de l ' u n i o n des é l é m e n t s . M a i s 

lo r squ 'une cause p r o d u i t des effets , q u i , à l e u r t o u r , devien

nen t l a cause d 'effets u l t é r i e u r s , et f i n i s sen t a in s i pa r a r r i v e r 

à u n r é s u l t a t d é f i n i , ou b ien lo r sque le concours de n o m -
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breuses circonstances condu i t à u n effet d o n n é , alors nous 

croyons v o i r dans l a s é r i e de p h é n o m è n e s ou dans le con

cours des condi t ions ce qu 'on nomme une adaptat ion de 
causes et de condit ions à l ' e f fe t f i n a l ; nous disons alors que 

ce de rn ie r est l e u r b u t ou l eu r dessein, parce que, si nous 

l ' av ions consciemment v o u l u et p r o d u i t n o u s - m ê m e s par 

une s é r i e analogue de moyens, nous aur ions ra i son d 'aff i r 
mer , qu 'en agissant a ins i , t e l a é t é no t re b u t . P lus le pro

c é d é est complexe , — p o u r v u que nous apercevions q u ' i l 
abou t i t à u n effet d é f i n i , — plus aussi le dessein, q u ' i l p a r a î t 

accompl i r , nous semble admirab le . De là la surabondance de 

causes finales, que l ' o n a v o u l u t r o u v e r dans l a nature 

o rgan ique . Ma i s i l est c e r t a in , que, lorsque les hommes ont 

a ins i t r a n s f é r é à l a n a t u r e l ' e x p é r i e n c e de leurs propres 
e f f o r t s , si i m p a r f a i t s , p o u r a r r i v e r à u n cer ta in bu t , et ont 

conc lu à l 'exis tence d ' u n espr i t semblable au leur , i ls ont 

f a i t u n dieu à l eu r image , ce q u i le d é p o u i l l e , comme d i t 

Spinoza, de sa per fec t ion : « Car si Dieu ag i t en vue d 'un 

b u t ou d ' u n dessein f i n a l , i l d é s i r e n é c e s s a i r e m e n t quelque 

chose q u i l u i manque 1 » 

Rappelons , à ce p ropos , que nous c o n s i d é r o n s d'une 

t o u t au t r e m a n i è r e l a m a t i è r e m o r t e et la m a t i è r e v ivan te . 

Quand i l s 'agit de l a m a t i è r e m o r t e , l a f o r m e est r e g a r d é e 

comme u n a t t r i b u t de la m a t i è r e e l l e - m ê m e ; et quand i l 

s 'agi t de la m a t i è r e v i v a n t e , c'est celle-ci q u i est r e g a r d é e 

comme u n a t t r i b u t de la f o r m e . Dans l a n a t u r e inorga

n ique , l 'essentiel est la m a t i è r e , et, dans l a n a t u r e orga

n ique , l 'essentiel est l a f o r m e . Nous ne pouvons pas nous 

d é f a i r e de l ' i d é e d 'une puissance m y s t é r i e u s e , q u i , dans la 

f o r m e organique , c o n t r ô l e l ' a c t i v i t é de l a m a t i è r e et en 

d é t e r m i n e l a d i spos i t ion , parce q u ' i l nous en c o û t e de 

renoncer à la croyance que la m a t i è r e est iner te ou mor te . 

Ma i s elle ne l 'est n u l l e m e n t . L a plus m i n i m e par t icu le 

de m a t i è r e est u n s y s t è m e c o m p l i q u é d 'atomes e n t r a î n é s 

1 Spinoza, Éthique, part. I , appendice. 
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dans u n m o u v e m e n t t r è s a c t i f e t t r è s complexe . Dans 

l ' é t u d e des f o r m e s o rgan iques , i l est donc t o u t a u s s i n u i 

sible de ne pas es t imer à l e u r j u s t e v a l e u r les é t a t s et les 

combinaisons de l a m a t i è r e , que de t o u t a t t r i b u e r à l a 

m a t i è r e dans l a n a t u r e i n o r g a n i q u e . Ne fa i sons pas de 

va ins e f fo r t s p o u r s é p a r e r v i o l e m m e n t ce q u i dans la n a t u r e 

est i n s é p a r a b l e m e n t r é u n i ; nous serons a lo rs moins expo

sés à r e t o m b e r dans l a v a g u e et changeante d o c t r i n e des 

causes finales, q u i a f a i t le p lus g r a n d m a l à l a science, 

ou , pour pa r l e r avec B a c o n , q u i l ' a s i n g u l i è r e m e n t s o u i l l é e . 

Cette d o c t r i n e , quo ique p a r f o i s abso lument r e j e t é e , et 

bannie à l ' h eu re q u ' i l est des sciences les p lus a v a n c é e s , 

con t inue à exercer son a c t i o n d é l é t è r e sur les sciences 

biologiques , o ù i l y a encore t a n t à d é c o u v r i r et à é c l a i r c i r . 

C'est en e f fe t a u x provinces les p lus inaccessibles e t les 

moins connues de la n a t u r e , que l ' i n t e l l i gence h u m a i n e i m 

pose le p lus f a c i l e m e n t ses p ropres l o i s . N o n seulement 

elle cherche en b io log ie u n e cause finale, q u i r é p o n d e à ses 

propres p r o c é d é s ; mais u n e fo i s q u el le l ' a t r o u v é e , ou 

p l u t ô t c r é é e , elle n ' h é s i t e pas à r e v ê t i r l e p r o c é d é en ques

t i o n de son p r o p r e a t t r i b u t de conscience. E l l e p r é s u p p o s e 

cette conscience p a r t o u t o ù i l y a apparence de dessein, 

f û t - c e m ê m e dans l a moel le é p i n i è r e d 'une g r e n o u i l l e d é c a 

p i t é e ! N ' y a - t - i l pas l i e u de s ' é t o n n e r q u ' a u c u n t é l é o l o -

giste n ' a i t encore d é c o u v e r t , que l a cause finale de l a l u n e 

consiste à r e m o r q u e r les n a v i r e s le l o n g des r i v i è r e s su

jettes à l a m a r é e ; ou que le b u t de l a r o u g e u r d u sang 

h u m a i n est de f a c i l i t e r l a d é c o u v e r t e des assassins q u i le 

r é p a n d e n t ? 

11 n ' y a aucune d i f f i c u l t é à a d m e t t r e que l a moel le é p i 

n i è r e est u n cen t re i n d é p e n d a n t d 'ac t ions , q u i a t t e i g n e n t 

un b u t i nconsc i emmen t . M a i s el le est le cen t re n o n seule

men t d 'une a c t i v i t é c o o r d o n n é e , don t l a f a c u l t é est i n h é 

rente à sa c o n s t i t u t i o n d è s le d é b u t , mais aussi d 'une a c t i 

v i t é c o o r d o n n é e , q u i s ' acquier t g r a d u e l l e m e n t et est m û r i e 

par l ' e x p é r i e n c e i n d i v i d u e l l e . L a moel le , comme le cerveau, 
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a en quelque sorte sa m é m o i r e , et a besoin d ' é d u c a t i o n ; 
sa r é a c t i o n sous le choc d'une impress ion e x t é r i e u r e p a r t i 
c u l i è r e ne s ' é v a n o u i t pas sans t race , pour laisser in tac t le 

t r a j e t q u i a f o n c t i o n n é . A l a m a n i f e s t a t i o n de l ' é n e r g i e 
nerveuse correspondent une m o d i f i c a t i o n et une usure de 

l a substance nerveuse ; et, quoique l a n u t r i t i o n r é g é n è r e 
peu à peu les é l é m e n t s u s é s , et r é t a b l i s s e l ' é q u i l i b r e sta

t i q u e , cette r é p a r a t i o n m ê m e , s 'e f fec tuant sur le t r a j e t 
m o d i f i é , sert à en reg i s t r e r l ' e x p é r i e n c e . Ce n'est pas une 
s imple i n t é g r a t i o n q u i a l i eu , mais une r é i n t é g r a t i o n : la 
substance est r e s t a u r é e d 'une f a ç o n spéc i a l e a p r è s une 

m o d i f i c a t i o n s p é c i a l e , ce q u i f a i t que l a m o d a l i t é fonct ion

ne l le , q u i a eu l i e u est, p o u r a ins i d i re , i n c o r p o r é e ou 

i n c a r n é e dans la s t r uc tu r e de l a moel le é p i n i è r e , et y sub
siste à t i t r e de s u b s t r a t u m d 'un m o u v e m e n t potentiel ou 

abstrait. I l en r é s u l t e , pour l ' a v e n i r , une tendance à la 
r é p é t i t i o n de la m ê m e f o n c t i o n , tendance r e n f o r c é e par 

chaque r é p é t i t i o n . A i n s i , t ou t e impress ion laisse a p r è s elle 

une t race ou u n r é s i d u , q u i est de nouveau mis e n j e u par 

u n s t imu lus a p p r o p r i é ; par l à les f a c u l t é s de la moelle 

s ' é l a b o r e n t et m û r i s s e n t g radue l l ement . Nous constatons 

f a c i l e m e n t , pendant l ' acqu is i t ion d ' u n acte intent ionnel 

complexe, l a d i f f i c u l t é de donner , au d é b u t , une direc

t i o n d é f i n i e au s t i m u l u s , a f i n de le t r a n s m e t t r e aux mus

cles a p p r o p r i é s , — de limiter_ en u n m o t , l ' e x c i t a t i o n ; 

e t nous ne manquerons pas de f a i r e observer plus lo in , 

que ceci s 'accompli t , n o n pas en v e r t u de l a volonté de 

m e t t r e en ac t i on t e l ou t e l a u t r e musc le , mais à force 

d ' i m i t e r ma lad ro i t emen t le mouvement , que nous finis

sons par accompl i r avec exac t i tude , ou à force d'essayer 

une f o u l e de mouvemen t s j u s q u ' à ce que nous tombions 

sur celui q u i est le p lus a d a p t é à l a c i rconstance; c'est 

a ins i que nous a r r i v o n s à domine r inconsciemment les 

muscles r e l a t i f s , n é c e s s a i r e s à l ' e x é c u t i o n d u mouvement . 
L a voie do i t ê t r e f r a y é e , et plus elle est b a t t u e , plus 

aussi elle est d is t inc te : à fo rce de fautes et de tenta t ives 
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m a l a d r o i t e s , nous r é u s s i s s o n s à t r o u v e r l ' a j u s t e m e n t requ i s , 
que nous pe r f ec t ionnons ensui te pa r l ' e x e r c i c e 1 

L o r s q u ' u n e s é r i e ou u n g roupe de m o u v e m e n t s o n t 

e n f i n é t é a s s o c i é s e n t r e eux , a p r è s beaucoup d ' e f fo r t s v o l o n 

ta i res , l e u r e x é c u t i o n s i m u l t a n é e dev i en t de p lus en p l u s 

fac i le , et à fo rce d ' ê t r e r é p é t é s , i l s peuven t de moins en 

moins ê t r e s é p a r é s et finissent pa r se fixer so l idement dans 

l a c o n s t i t u t i o n m ê m e de l a m o e l l e , pa r en f a i r e p a r t i e 

i n t é g r a n t e , et pa r ê t r e accompl is sans e f f o r t et m ê m e sans 

conscience : t e l les sont les act ions a u t o m a t i q u e s secon

daires ou acquises, d é c r i t e s p a r H a r t l e j U n e fo i s que 

la voie a é t é f r a y é e , i l est p lus f ac i l e a u s t i m u l u s de l a 

su ivre que d ' a l l e r à c ô t é , exac temen t comme i l est p lu s 

fac i le à u n t r a i n de s u i v r e les r a i l s , ou à une r i v i è r e de 

couler dans son l i t , que d 'en s o r t i r . L ' a c t e de m a r c h e r , 

par exemple , dev ien t de cette f a ç o n a u t o m a t i q u e ou r é 

f lexe à u n t e l p o i n t q u ' u n h o m m e a b s o r b é p a r de p ro fondes 

r é f l e x i o n s , peu t p a r f a i t e m e n t c o n t i n u e r à m a r c h e r , sans 

en avo i r conscience, sans savo i r dans que l l e d i r e c t i o n , et 

se t r o u v e r , en s o r t a n t de sa r ê v e r i e , à u n t o u t a u t r e en

d r o i t que ce lu i o ù i l a v a i t l ' i n t e n t i o n d ' a l l e r . Les é p i l e p -

t iques , a t te in t s de ce que l ' o n a a p p e l é le petit mal, con 

t i n u e n t quelquefois , a u t o m a t i q u e m e n t et sans conscience, 

l ' ac t ion c o m m e n c é e a u m o m e n t o ù l ' a t t aque les a s u r p r i s : 

u n co rdonn ie r , dans cet é t a t , se blessait souvent les do ig t s 

avec son a l ê n e , et e n t r a u n e fo i s dans u n é t a n g sans en 

avo i r conscience. Schroeder v a n der K o l k c i te le cas d 'une 

f e m m e , q u i c o n t i n u a i t à m a n g e r et à b o i r e , o u à f a i r e ce 

qu'el le f a i s a i t a u m o m e n t de l ' a t t aque , sans en a v o i r aucune 

conscience à son r é v e i l ; Trousseau pa r l e d ' u n j e u n e m u s i 

cien, q u i c o n t i n u a i t que lquefo is pendan t d i x o u qu inze 

secondes à j o u e r i n c o n s c i e m m e n t : q u o i q u ' i l i g n o r â t c o m 

p l è t e m e n t ce q u i se passai t a u t o u r de l u i , et n ' e n t e n d i t n i 

ne v î t ceux q u ' i l a ccompagna i t , i l g a r d a i t l a mesure pen-

1 V. Physiol. de la volonté, Herzen, Paris, 1874, p. 51 et suivantes. 
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dant tou te l a d u r é e de l ' a t t aque . L e m ê m e au teur cite u n 

archi tecte , a t t e i n t depuis longtemps d ' é p i l e p s i e , q u i ne 

c ra igna i t pas de mon te r sur les p lus hauts é c h a f a u d a g e s , 
q u o i q u ' i l s û t pa r f a i t emen t q u ' i l ava i t des attaques f r é 

quentes, pendant q u ' i l f ranchissa i t l'espace à une hauteur 

c o n s i d é r a b l e sur 'des planches é t r o i t e s . Jamais u n accident 
ne l u i é t a i t a r r i v é , b ien que, pendant les attaques, i l c o u r û t 
rap idement sur les planches, en c r i a n t à haute v o i x son 
propre n o m ; au bout d 'un q u a r t de m i n u t e , i l reprenai t 
son occupat ion et donna i t ses ordres aux ouvr ie rs , et, à 

moins qu 'on ne le l u i d î t plus t a r d , i l n ' ava i t aucune idée 

de son é t r a n g e condui te pendant l ' a t t a q u e 1 I f su f f i t , en 

v é r i t é , de su iv re a t t en t ivemen t nos actions j o u r n a l i è r e s 

pour ê t r e su rpr i s de la pet i te p r o p o r t i o n de celles que nous 

e x é c u t o n s , le sachant et le v o u l a n t , et de l a t r è s grande 

p r o p o r t i o n de celles q u i s 'accomplissent par l ' a c t i v i t é auto
m a t i q u e acquise de l 'o rganisme. I l est suf f i samment év i 

dent que la p l u p a r t des f a c u l t é s de l a moelle é p i n i è r e ne 

sont pas i n n é e s chez l ' homme , mais gradue l lement acquises 

par l ' e x p é r i e n c e et l ' é d u c a t i o n ; l e u r d é v e l o p p e m e n t est 

une bonne preuve du p r o g r è s de l ' adap ta t ion humaine au 

monde e x t é r i e u r . 

Cependant l a f a c u l t é d ' e x é c u t e r des mouvements vo lon 

ta i res a s s o c i é s , ou le germe d'une te l le f a c u l t é , semble 
exis ter comme u n don i n n é de la moelle é p i n i è r e , m ê m e 

chez l ' homme , et ê t r e p r ê t e à en t r e r en ac t ion à l ' époque 

vou lue , dans le cours de l a croissance, à l 'a ide de condi

t ions e x t é r i e u r e s a d a p t é e s . Comme l ' e n f a n t , a n t é r i e u r e 

m e n t à tou te e x p é r i e n c e , est capable de combiner les mou

vements requis pour pleurer , r e sp i re r , tousser, dès que ces 

actes sont so l l i c i t é s pa r les circonstances, a ins i , comme le 
constate A . B a i n 2 , le germe de l ' h a r m o n i e des organes 

1 « Leur condition peut se comparer au somnambulisme, ou mieux 
encore à ce qui arrive dans le cas de certains individus, qui répondent 
aux questions durant le sommeil, mais ne se souviennent plus de rien, 
quand ils sont réveillés. » (Trousseau, Lectures cliniques, vol. I , p. 60.) 

2 Les Sens et V'Intelligence, 2° édit. angl. On a depuis longtemps 

33 
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de la locomotion existe dans la conformation originaire 

des centres n e r v e u x de l ' h o m m e , et ce ge rme est d e s t i n é 

à se développer rapidement à un moment donné. Cette 

idée est confirmée non seulement par l'analogie avec les 

animaux inférieurs, mais par la tendance à une action 

alternante des deux côtés du corps et des extrémités infé

rieures, qui précède indubitablement toute expérience ac

quise : longtemps avant de marcher, les enfants font des 

mouvements alternants avec leurs jambes, quand on les 

tient de manière à ce que leurs pieds touchent le sol. Il y 

a, de plus, une grande disposition à l'association involon

taire de mouvements homologues des deux côtés du corps; 

et, comme M i l l i e r l ' a o b s e r v é , m o i n s l ' a c t i v i t é d u s y s t è m e 

nerveux de l'homme est parfaite, ou moins est développée 

reconnu la loi générale indiquant un lien physiologique entre les nerfs 
moteurs, qu une stimulation modérée met simultanément en activité ; et 
cela parce que d'abord toutes les fibres, qui se rendent à un muscle, 
subissent l'excitation ensemble, de sorte que le muscle ne se contracte 
pas partiellement, mais en totalité ; ensuite l'action réflexe régulière 
intéresse des muscles qui sont fonctionnellement coordonnés, de sorte 
que leur action combinée produit certains effets physiologiques , par 
exemple la toux, l'éternument, la déglutition. Chez le malapterus, le 
nerf, qui se rend à l'appareil électrique, consiste en une seule fibre, qui 
se divise et se subdivise le long de son trajet et finit par donner autant 
de filets nerveux qu'i l y a de plaques électriques ; le poisson ne peut par 
conséquent pas isoler une partie de l'appareil en question, et est forcé 
de le mettre tout entier en activité. Ainsi que Ch. Bell l'a remarqué, 
« un enfant sourit, bien aviint que quelque chose de risible puisse entrer 
dans sa tête, avant même que le plaisir puisse constituer pour lu i un 
état de l'esprit ; bien plus, les premiers sourires d'un enfant se montrent 
dans le sommeil. » Ses ancêtres ont souri, et i l est l 'hérit ier de leurs 
acquisitions. Les contorsions de la physionomie pour cause de douleur 
ou dé malaise précèdent le rire (The Hand, Us Mechanism and Vital 
Endowments). La coordination des mouvements est due à la communi
cation de certaines cellules dans les centres nerveux, « Si l'homme, le 
lapin, le moineau, le pigeon, ne marchent pas dès leur naissance , c'est 
uniquement à cause du développement incomplet des divers organes, et 
surtout, sans doute, des centres nerveux. Si l'enfant naissait en présen
tant un degré de développement égal à celui du cochon d'Inde, i l mar
cherait dès le premier jour. » (Vulpian, op. cit., p. 259.) Nous ignorons 
ce qui se passe dans les centres nerveux de l'enfant, lorsqu'il apprend à 
marcher : i l est possible qu'une nouvelle formation de cellules nerveuses 
et de communication entre elles ait lieu dans ce cas ; i l est possible 
aussi que des cellules et des communications préexistantes ne fassent 
que se différencier fonctionnellement. 
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l a v o l o n t é , plus les mouvements a s s o c i é s sont g é n é r a u x , 
ou é t e n d u s à u n g rand nombre de muscles. I l serait oiseux 
de v o u l o i r p r é c i s e r l a va l eu r de ces m é c a n i s m e s p r é é t a b l i s 

chez l ' homme , où i l s const i tuent é v i d e m m e n t une f a c u l t é 
v i r t u e l l e p l u t ô t qu 'actuel le . E n pra t ique nous devons re
garder les f a c u l t é s de la moel le é p i n i è r e comme acquises 
par l ' é d u c a t i o n . L ' e n f a n t a cer ta inement l a f a c u l t é d'ap
prendre à marcher , mais le p r o c é d é de l 'apprentissage con

sume beaucoup de temps et d ' é n e r g i e , et correspond à un 

d é v e l o p p e m e n t p rogress i f de la moelle é p i n i è r e : i l est, en 
u n m o t , le devenir de sa f a c u l t é . I l va sans d i re , d 'ai l leurs, 
que les centres sp inaux , à eux seuls, ne suff isent pas ordi 

n a i r e m e n t à tous les mouvements c o m p l i q u é s de l a marche, 

quo iqu ' i l s puissent y su f f i r e . Nous ne voulons a f f i rmer 

que ceci : i ls sont les centres au tomat iques de certains 

mouvements a s s o c i é s , q u i , une fois acquis , const i tuent 

une par t ie c o n s i d é r a b l e de no t r e a c t i v i t é j o u r n a l i è r e 1 

Cette f a c u l t é de l ' ac t ion c o o r d o n n é e , que la moel le épi
n i è r e acquier t en s 'assimilant l ' in f luence des circonstances 

et en r é a g i s s a n t d'une f a ç o n convenable, est é v i d e m m e n t , 

de l a p a r t de l a na tu re , u n a r r angemen t aussi u t i l e q u ' i n 

dispensable. Car, si u n acte ne devenai t pas p lus faci le a p r è s 

de nombreuses r é p é t i t i o n s , s ' i l c o n t i n u a i t à exiger chaque 

fois une s t r ic te survei l lance de l a p a r t de l a conscience, 

tou te l ' a c t i v i t é de no t r e v ie se r é d u i r a i t é v i d e m m e n t à un 

ou deux actes seulement , et i l n ' y a u r a i t aucun p r o g r è s 

par le f a i t d u d é v e l o p p e m e n t ; u n homme serai t occupé 

tou te l a j o u r n é e à s 'habi l ler et à se d é s h a b i l l e r ; l ' a t t i t ude 

1 Schroeder van der Kolk, après avoir dit, que la production de mou
vements coordonnés est due aux liens intimes de certains groupes de 
cellules dans la moelle, ajoute : «.Je n'ai jamais pu comprendre com
ment on a pu attribuer la coordination au cervelet; s'il en était ainsi, 
la décapitation devrait l'abolir complètement. » (On the Minute Struc
ture of the Spinal Cord and Medulla oUongata, p. 72.) On a en effet 
abandonné comme insoutenable l'idée, que le cervelet soit le seul centre 
de coordination : i l n'y a jamais eu de preuves scientifiques en sa faveur, 
tandis qu'il y en avait de contraires. (V. Valentin, Versuch einer phy-
siologischen Pathologie der Nerven, vol. I I , p. 68, 1864.) 
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de son corps abso rbe ra i t t o u t e son a t t e n t i o n et t o u t e son 

é n e r g i e ; se l a v e r les ma ins o u b o u t o n n e r u n e manche se

r a i t p o u r l u i aussi d i f f i c i l e d u r a n t t o u t e sa v ie que lo r s d u 

p r e m i e r essai f a i t dans l ' en fance ; et i l sera i t , p a r dessus 

le m a r c h é , c o m p l è t e m e n t é p u i s é pa r de tels e f f o r t s . P e n 

sez ce q u ' i l en c o û t e à u n e n f a n t p o u r app rendre à se t e n i r 

debou t et avec quel le f a c i l i t é i l le f a i t p lus t a r d sans 

s'en apercevoi r . Les e f f o r t s conscients de l a v o l o n t é p r o 

du isen t b i e n t ô t l ' é p u i s e m e n t , t and is que les actes a u t o m a 

t iques secondaires , se r a p p r o c h a n t sous ce r a p p o r t des 

m o u v e m e n t s o r g a n i q u e s , o u r é f l e x e s o r i g i n e l s , s accom

pl i ssen t avec beaucoup moins de f a t i g u e . U n e moel le é p i 

n i è r e , q u i ne p o s s é d e r a i t pas cet te f a c u l t é de r é t e n t i o n 

(que nous n o m m o n s mémoire dans les centres s u p é r i e u r s ) , 

sera i t u n e moel le é p i n i è r e i d io t e , incapable de c u l t u r e , — 

u n centre n e r v e u x d é g é n é r é , dans l eque l l ' o r g a n i s a t i o n de 

f a c u l t é s s p é c i a l e s ne p o u r r a i t pas a v o i r l i e u . P o u r que 

nous puissions nous figurer combien nous devons à l ' a c t i 

v i t é a u t o m a t i q u e de l a moel le , i l f a u t q u ' u n e m a l a d i e 

v i enne en e n t r a v e r les f o n c t i o n s . A u s s i une bonne é d u c a 

t i o n doi t -e l le nous enseigner à exercer consc iemment cet te 

a c t i v i t é , a f i n q u el le puisse a g i r a u t o m a t i q u e m e n t selon les 

circonstances a u m i l i e u desquelles d o i t s ' é c o u l e r n o t r e v i e . 

Les p h é n o m è n e s de l ' a c t i v i t é a u t o m a t i q u e secondaire 

sont t r è s p ropres à nous d é v o i l e r l a g e n è s e e t l a n a t u r e 

de ce que l ' o n appelle finalité. I l s nous enseignent , en 

e f fe t , que l ' adap ta t ion a u b u t s ' acquier t et s 'organise g r a 

due l l ement , sous l ' i n f luence de l ' e x p é r i e n c e et de l ' é d u c a 

t i o n p a r t i c u l i è r e . Comme cet te a d a p t a t i o n r e p r é s e n t e l a 

n a t u r e acquise d u s y s t è m e n e r v e u x , sa m a n i f e s t a t i o n est 

le s imple r é s u l t a t de l a c o n s t i t u t i o n du s u b s t r a t u m m a t é 

r i e l , exac t emen t comme les p r o p r i é t é s d ' u n é l é m e n t c h i 

m i q u e sont le r é s u l t a t i n é v i t a b l e de sa n a t u r e . D i r e que, 

dans les p h é n o m è n e s v i t a u x , les moyens sont a d a p t é s a u x 

bu t s , n 'est a u f o n d qu ' une p é r i p h r a s e de cette p ropos i 

t i o n : la vie est ; car si les moyens o u les causes n ' é t a i e n t 

10 
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pas a d a p t é s a u x fins ou aux effets, ceux-ci é v i d e m m e n t ne 
sauraient a v o i r l i e u ; et quand nous voyons ou supposons 

q u ' u n r é s u l t a t d o n n é est le b u t de certains moyens , cela 
veu t s implement di re , que, d ' a p r è s no t re e x p é r i e n c e , cer
taines combinaisons de m a t i è r e on t certaines p r o p r i é t é s . 

L a doct r ine v u l g a i r e des causes finales est en con t rad ic t ion 
f l ag ran t e avec l a na tu re , car elle p rend pour l ' e f fe t ce qu i 
en r é a l i t é est l a cause, et pou r l a cause ce q u i en r é a l i t é est 

l ' e f fe t . Dans le d é v e l o p p e m e n t des f a c u l t é s automatiques 
secondaires des centres sp inaux , nous pouvons su ivre pas 

à pas d u r a n t le cours de l a v i e i n d i v i d u e l l e , l a g e n è s e et 

les p r o g r è s de l ' adap ta t ion , que nous t rouvons t o u t e d é v e 
l o p p é e dans les f a c u l t é s i n n é e s de beaucoup d ' an imaux , — 

et q u i , m ê m e - d a n s ce cas, a é t é graduel lement o r g a n i s é e 

et t r ansmise à t r ave r s une longue s é r i e de g é n é r a t i o n s 

a ins i que nous le ve r rons par l a sui te . Si on ob jec ta i t , que 
le f a i t m ê m e de cette i n c a r n a t i o n du dessein, de sa gra

duel le o rgan isa t ion par l ' é d u c a t i o n , est, en soi , une preuve 

de la finalité, nous r é p o n d r i o n s , que cette propos i t ion n'est 

qu 'une au t re m a n i è r e de d i r e que les choses sont comme 

elles sont , et nous exp r imer ions la. conv ic t i on que la science 

ne peut en t r e r dans les vues de l a c r é a t i o n . E n t o u t cas 

on ne gagne r i e n à se r é f u g i e r dans cet « asile de l'igno
rance— la volonté de Dieu,. » L a croissance d ' u n cancer 
p o u s s é e j u s q u ' à la des t ruc t ion du corps, ou l ' augmen ta t ion 

d 'un v ice j u s q u ' à l a m o r t de l ' e sp r i t , ne p r o u v e n t pas da

van tage l 'existence d u dessein. Si ces c o n s i d é r a t i o n s ne sa

t i s f o n t pas les t é l é o l o g i s t e s , i l s u f f i r a de leur rappeler la 

r emarque d é j à c i t ée de Spinoza et de les f é l i c i t e r d u pouvoi r 

qu ' i l s ont de p é n é t r e r dans les m y s t è r e s des choses, comme 

s'ils é t a i e n t les espions de D i e u . Ne v a u d r a i t - i l pas m i e u x , 

cependant, qu ' i l s eussent l a complaisance de nous expl iquer 

des choses plus humbles , pa r exemple le b u t d u r u d i m e n t 

de l a glande m a m m a i r e et d u mame lon chez les m â l e s 1 ? 

1 La tâche, après tout, ne serait peut-être pas tout à fait si difficile. 
Par exemple : nous savons que le mâle réunit les qualités de ses ancê-
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L e s f a c u l t é s de l a moe l l e é p i n i è r e , o r g a n i q u e m e n t i n c a r 

n é e s en el le , d o i v e n t y ê t r e ma in t enues par l a n u t r i t i o n . 

Sont-elles é p u i s é e s p a r des e x c è s de tou te sorte? I l en r é s u l t e 

une a c t i v i t é d é f e c t u e u s e . Si j e pu is m ' e x p r i m e r a i n s i , ces 

f o n c t i o n s mot r i ces c o m p o s é e s se d é c o m p o s e n t : a u l i e u d 'une 

a c t i v i t é c o o r d o n n é e , d é f i n i e , t r a v a i l l a n t a u b i e n - ê t r e de 

l ' i n d i v i d u , i l s u r v i e n t des r é a c t i o n s i r r é g u l i è r e s , spasmo-

diques e t c o n v u l s i v e s . Ces r é a c t i o n s , b i en qu 'e l les soient les' 

c o n s é q u e n c e s i n é v i t a b l e s de l a d é g é n é r a t i o n des centres 

n e r v e u x , o u b l i e n t s i n g u l i è r e m e n t l e u r b u t b i e n f a i s a n t , et 

ne conduisent à r i e n de b o n l . S i r James Pa ge t a f a i t l a t r è s 

p laus ib le suppos i t ion que les m o u v e m e n t s o rgan iques r y t h 

miques de l ' o r g a n i s m e , te ls que ceux d u coeur, de l a r e s 

p i r a t i o n , sont dus à u n e n u t r i t i o n r y t h m i q u e aussi , c'est-

à - d i r e , à u n mode de n u t r i t i o n , q u i é l è v e p é r i o d i q u e m e n t 

les par t ies act ives à u n é t a t d ' i n s t a b i l i t é de c o m p o s i t i o n , 

don t elles s ' é c a r t e n t de n o u v e a u , d è s que cet é t a t est a t 

t e i n t , en p r o d u i s a n t , pa r ce f a i t m ê m e , u n d é g a g e m e n t de 

force nerveuse 2 , A v e c cette e x p l i c a t i o n , o n c o n ç o i t f a c i l e 

m e n t p o u r q u o i les organes à c o n t r a c t i o n s r y t h m i q u e s ne 

se f a t i g u e n t j a m a i s t a n t q u ' i l s f o n c t i o n n e n t n a t u r e l l e m e n t ; 

car une r é p a r a t i o n n u t r i t i v e s ' accompl i t en t re chaque acte 

très mâles et femelles, réellement ou potentiellement, et les transmet à 
sa progéniture : de sorte que nous pouvons concevoir que la glande rudi-
mentaire est une condition essentielle d'une hérédité et d'une transmis
sion complètes des caractères fondamentaux des mammifères ; et que si 
le mâle en était privé, cela rendrait impossible l'influence de ses ancê
tres femelles sur le développement et la fonction mammaire de ses des
cendants femelles, influence que nous avons de bonnes raisons d'admettre. 
Mais, pourrait-on dire, si ce raisonnement était juste, i l s'ensuivrait 
nécessairement que la femelle doit avoir l'organe mâle, comme le mâle 
a l'organe femelle ; or, c'est ce qui a réellement lieu, car ils ont tous les 
deux des organes homologues. A une certaine période du développement 
individuel, nous ne pouvons pas distinguer le sexe de l'embryon ; la dif
férence, qui se prononce ensuite de plus en plus, est due à un arrêt de 
développement de la femelle, et à une déviation de la ligne suivie par le 
mâle. 

1 Ils ont sans doute leur dessein "exactement comme les mouvements 
normaux , en tant qu'ils accomplissent ce qu'ils ne peuvent pas ne pas 
accomplir — leur destinée; — ils obéissent en d'autres termes , à la loi 
qui les régit. 

2 Croonian Lecture, à la Royal Society, 1857. 
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fonc t ionne l , et le temps q u i s ' é c o u l e , d'une con t rac t ion à 
l ' a u t r e , mesure, pour a ins i dire* l a v é l o c i t é de la n u t r i t i o n . 
L o r s q u ' o n r a l e n t i t les pulsa t ions du c œ u r en i r r i t a n t le 

n e r f pneumogas t r ique , ce v i s c è r e cont inue longtemps à 
ba t t r e ; mais si on en a c c é l è r e le r y t h m e en i r r i t a n t le 
s y m p a t h i q u e , i l s ' a r r ê t e b i e n t ô t , et cela, sans aucun doute, 
à cause de l ' é p u i s e m e n t de ses centres moteurs , que l a n u 

t r i t i o n n 'a pas le temps de res taurer pendant les in te r 

val les de repos devenus t r o p cour ts . O r , les centres spi
n a u x sont é g a l e m e n t sous la d é p e n d a n c e de la n u t r i t i o n 
p o u r la d u r é e des fonc t ions , qu ' i l s on t à accompl i r dans la 

v ie de r e l a t i o n : l a m o d i f i c a t i o n h i s to log ique ou chimique , 
q u i r é s u l t e de l ' a c t i v i t é quo t id ienne o rd ina i r e , doi t ê t r e 

r é p a r é e d u r a n t une p é r i o d e de repos; c'est ce q u i a r r i v e 

pendant le sommei l , et i l y a des raisons de croire que 

l ' a c t i v i t é p é r i o d i q u e de l a moelle é p i n i è r e d é p e n d , comme 

les mouvements r y t h m i q u e s de l a v i e v é g é t a t i v e , de la 

« v é l o c i t é » de l a n u t r i t i o n , ou se t r ouve au moins dans u n 

ce r t a in r a p p o r t avec el le . L a m a n i è r e inconsciente et calme, 

dont s'accomplissent les fonc t ions automat iques de la 

moel le , quoique à l ' é t a t de v e i l l e , d 'une f a ç o n ou d'une 

au t re , le t r a v a i l soit presque c o n t i n u , semblera i t à pre
m i è r e vue ne pas n é c e s s i t e r une cessation d ' a c t i v i t é ; mais 

en y r é f l é c h i s s a n t u n peu, on v o i t q u ' i c i comme ai l leurs la 

d é p e n s e d ' é n e r g i e d o i t ê t r e c o m p e n s é e par une recette 

correspondante ; le repos do i t a l t e rne r avec l ' a c t i v i t é . Si 

le repos manque , l ' é p u i s e m e n t se t r a h i t , d ' abord , par une 

i n c a p a c i t é d ' e x é c u t e r avec p r é c i s i o n les mouvements asso

c iés , complexes et d é l i c a t s , — donc, pa r u n dé f i c i t t é léo lo-
g ique , — pu i s , par des t r emb lemen t s , q u i peuvent, si la 

d é g é n é r a t i o n augmente , se t r a n s f o r m e r en mouvements 

spasmodiques et en f in en pa ra ly s i e . Nous avons l à une 

p reuve cer ta ine de ce que le t issu n e r v e u x a souf fe r t à la 

sui te d 'une excessive sous t rac t ion d ' é n e r g i e . 

E n con templan t le m é c a n i s m e n e r v e u x , i n s t r u m e n t de 

l ' a c t i on et de la r é a c t i o n en t re l ' i n d i v i d u et le monde e x t é -
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r i e u r , on est que lquefo i s s u r p r i s de l a d i s p r o p o r t i o n q u i 

exis te e n t r e l ' é n e r g i e de l a r é a c t i o n de l ' o r g a n i s m e et l ' é 

ne rg ie de l ' i m p r e s s i o n q u i l ' a f r a p p é . C o m m e n t accorder 

cette apparen te g é n é r a t i o n de forces avec le p r i n c i p e de l a 
conse rva t ion des forces ? 

E n p r e m i e r l i e u , l a ce l lu le nerveuse n est pas s imple

m e n t u n c o n d u c t e u r i n e r t e , t r a n s m e t t a n t l ' i m p u l s i o n r e ç u e , 

sans l ' a f f e c t e r ou sans ê t r e a f f e c t é p a r el le : l a c e l l u l e , a u 

c o n t r a i r e , est u n centre à c o n s t r u c t i o n complexe , d o u é de 

l a f a c u l t é de l i b é r e r o u de d é g a g e r l a f o r ce q u ' i l r e n f e r m e 

à l ' é t a t l a t e n t , sous le coup d ' u n s t i m u l u s convenable ; et ce 

q u i est p o u r a in s i d i r e perçu dans l a moe l l e é p i n i è r e n 'est 

pas s imp lemen t l ' i m p r e s s i o n f a i t e su r le n e r f a f f é r e n t , mais 

l ' e f fe t que cette impress ion p r o d u i t dans le cent re p a r t i c u 

l i e r . I l n 'es t pas d i f f i c i l e de concevoi r c o m m e n t cet te fo rce 

est d é g a g é e , o u , si j e puis m ' e x p r i m e r a i n s i , lâchée p a r l a 

cel lule : cela se f a i t par une p e r t u r b a t i o n de l ' é q u i l i b r e 

s ta t ique d u s u b s t r a t u m d o u é d 'une v i t a l i t é intense, pa r une 

r é d u c t i o n de la substance à des modes i n f é r i e u r s , ou d 'une 

d é s a g r é g a t i o n a c c o m p a g n é e p a r une d é c o m p o s i t i o n c o r r é 

l a t i v e de sa force en modes i n f é r i e u r s , auxque l s cor respon

den t des effets v o l u m é t r i q u e s p lus é t e n d u s . I l n ' y a donc 

p o i n t génération de fo rce , ma i s t r a n s f o r m a t i o n d 'une qua

l i t é s u p é r i e u r e de fo rce l a t en te o u po ten t i e l l e , e n v e l o p p é e 

dans l a monade nerveuse , en forces de q u a l i t é i n f é r i e u r e , 

à ef fe t p lus é t e n d u . L a pe t i t e m o d i f i c a t i o n ( m o u v e m e n t ) , 

que l ' impress ion p r o d u i t à l ' e x t r é m i t é d u n e r f a f f é r e n t est 

p r o p a g é e le l o n g d u n e r f et p rov oque une m o d i f i c a t i o n ou 

u n m o u v e m e n t p lus g r a n d dans l a substance ins tab le de l a 

ce l lu le c e n t r a l e ; une exp los ion d ' é n e r g i e m o l é c u l a i r e , p o u r 

a ins i d i r e , s 'ensui t , e t se p ropage à son t o u r dans tous 

les sens à d 'au t res ce l lu les o ù elle est de nouveau m u l t i 

p l i é e . L e r é s u l t a t final est le d é g a g e m e n t d 'une force s u f f i 

sante p o u r a c c o m p l i r l 'acte . S ' i l est v r a i , comme on l ' a 

c a l c u l é , que l a c o m b u s t i o n d 'une d e m i - l i v r e de cha rbon 

produise une q u a n t i t é de ca lo r ique é q u i v a l a n t à u n t r a -
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v a i l m é c a n i q u e suff i sant pour é l e v e r u n homme de poids 
m o y e n à la plus haute cime de l ' H i m a l a y a , i l est é v i 
dent que l ' o x y d a t i o n des c o m p o s é s complexes de carbone, 
q u i se t r o u v e n t dans l a substance nerveuse, r end u n compte 

suff isant de l ' é n e r g i e d é p l o y é e au m o m e n t d u fonctionne
m e n t de cette substance. Qu 'on r é f l é c h i s s e à ce q u i a é t é d i t 
p lus h a u t su r la n a t u r e de l ' é l é m e n t n e r v e u x et sur sa place 

dans l ' un ive r s et l ' on comprendra a i s é m e n t ce q u i se passe 
au moment de l a d é c h a r g e fonc t ionne l le . C'est lentement , 
et, pou r a ins i d i re , labor ieusement , pa r une constante ap
p r o p r i a t i o n , et une incessante ascension dans l a s é r i e pro

gressive de v i t a l i t é , que l a m a t i è r e o rgan ique a r r i v e à la 

na tu re complexe et s u p r ê m e de l ' é l é m e n t ne rveux . Celu i -
c i , au c o n t r a i r e , r end f ac i l emen t et rap idement à l a na ture 

l a force et la m a t i è r e , au m o m e n t de l a soudaine m o d i f i 

c a t i on , que son fonc t ionnemen t i m p l i q u e . 

Nous en avons assez d i t sur l a force i n h é r e n t e ! l a moelle 

é p i n i è r e en t a n t que centre ne rveux . Souvenons-nous, en 

second l i e u , que ces f a c u l t é s de l a moel le sont acquises, et 

le sont à l a suite d'une grande d é p e n s e de force e m p l o y é e 

à son é d u c a t i o n . L ' en reg i s t r emen t des impress ions , que 
r e ç o i t l a moel le , l ' a s s imi l a t i on d u r é s i d u de ces impressions, 

est une lente i n c o r p o r a t i o n d 'une cer ta ine q u a n t i t é de force, 

q u i reste en elle et r e p r é s e n t e son e x c é d a n t d ' é n e r g i e orga

n ique . L ' é p u i s e m e n t , que nous ressentons à l a sui te de son 

e f f o r t pour a c q u é r i r l a pe r fec t ion des mouvements p a r t i 

cul iers (en apprenant à danser, pa r exemple) , le t r a v a i l , que 

r e q u i e r t l a f r é q u e n t e r é p é t i t i o n de l ' i n c i t a t i o n vo lon ta i re 

et de l a r é a c t i o n correspondante j u s q u ' à ce que l 'exercice 

en é t a b l i s s e d û m e n t l 'associat ion exacte, at testent la dé

pense d 'une q u a n t i t é c o n s i d é r a b l e de force , q u i a é t é accu

m u l é e et est devenue la ten te dans l a substance des cel

lules centrales de l a moel le , — ce q u i r end possible, dans 

l ' aven i r , l ' accomplissement fac i le d ' u n g roupe de mouve 

ments assoc iés sous l ' in f luence d 'un s t i m u l u s e x t r ê m e m e n t 

m o d é r é , q u i quelquefois m ê m e nous p a r a î t t o u t à f a i t hors 
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de p r o p o r t i o n avec l a r é a c t i o n q u ' i l p r o v o q u e . L a moel le 

é p i n i è r e , comme le ce rveau , m e t en r é s e r v e pa r l a m é m o i r e 

une g r a n d e p r o v i s i o n de fo rce . L a v i e d ' u n h o m m e r e p r é 

sente en r é a l i t é le d é v e l o p p e m e n t p rog re s s i f de son sys

t è m e n e r v e u x ; ce q u i n est pas m o i n s v r a i p o u r l a phase 

e x t r a - u t é r i n e de son é v o l u t i o n que p o u r la p é r i o d e foetale. 

L a t r a n s f o r m a t i o n de- m o u v e m e n t s d ' abo rd v o l o n t a i r e s en 

au tomat iques secondaires, comme H a r t l e y les a n o m m é s , 

est due à une o r g a n i s a t i o n g radue l l e de l e u r m é c a n i s m e dans 

les centres a p p r o p r i é s ; e t nous pouvons ê t r e s û r s , que l 'ac

t i v i t é c o o r d o n n é e i n d i q u e t o u j o u r s une a c c u m u l a t i o n i n n é e 

ou acquise de l a fo rce , d o n t elle est l a m a n i f e s t a t i o n 1 

L a m a n i è r e é v i d e n t e , d o n t une f a c u l t é acquise est q u e l 

quefois t r a n s m i s e par h é r é d i t é à l a p r o g é n i t u r e de l ' a c q u é 

r e u r , et dev ien t a lors u n don inné ou u n instinct, o f f r e 

une c o n f i r m a t i o n f r a p p a n t e de ce q u i p r é c è d e . U n e puis

sance, q u i a é t é l abo r i eusemen t acquise e t e m m a g a s i n é e 

par les parents , d o n t e l le a f i n i p ^ r c o n s t i t u e r une f a c u l t é 

l a ten te , dev ien t m a n i f e s t e m e n t une f a c u l t é i n n é e chez les 

enfants et le d é v e l o p p e m e n t a l i e u en p l e i n accord avec 

cette l o i , v i s ib le dans t o u t le r è g n e a n i m a l , et selon l aque l l e 

i l y a s p é c i a l i t é et c o m p l e x i t é croissantes dans l ' a d a p t a t i o n 

de l ' o r g a n i s m e a u x cond i t i ons ex te rnes , o u , s i l ' o n v e u t , 

avec l a l o i d u d é v e l o p p e m e n t a l l a n t d u g é n é r a l a u s p é c i a l . 

Cette d e r n i è r e l o i est b i e n p r o u v é e p a r l ' a p p a r i t i o n , a u 

m i l i e u des forces de l a n a t u r e , de l a force ne rveuse et pa r 

la c o m p l e x i t é d u s y s t è m e n e r v e u x de l ' h o m m e . De m ê m e 

que l a fo rce v i t a l e absorbe les forces i n f é r i e u r e s , d o n t e l le 

peut , a j u s t e t i t r e , ê t r e a p p e l é e u n d é v e l o p p e m e n t , o u de 

m ê m e que l a f o r ce nerveuse r é u n i t et concen t re des forces 

1 Le terme réflexe n'est pas exempt d'objections ; car i l donne l'idée 
erronée, que le courant nerveux afférent est simplement réfléchi et de
vient efférent ; tandis que le procédé qui a lieu dans la moelle épinière 
est, ainsi que nous l'avons montré, beaucoup plus compliqué. Nous en
tendons par action réflexe l'activité des centres nerveux accomphe, 
autant que nous pouvons en juger, sans vglonté ni conscience, — méca
niquement, en vertu non d'un mystérieux agent mental, mais des pro
priétés de la structure nerveuse. 
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plus g é n é r a l e s sous une f o r m e plus spéc i a l e et plus com
plexe, — ainsi une s p é c i a l i s a t i o n u l t é r i e u r e a l i eu dans le 
d é v e l o p p e m e n t d u s y s t è m e ne rveux , dans l a v ie des g é n é 

ra t ions aussi b ien que dans la v ie i n d i v i d u e l l e . Ce n'est 
cer ta inement pas en nous l i m i t a n t à observer l ' i n d i v i d u , q u i 

est seulement u n anneau de l a c h a î n e des ê t r e s organiques, 
r e l i a n t le p a s s é à l ' a v e n i r , que nous d é c o u v r i r o n s t ou te l a 

v é r i t é . L ' i n d i v i d u actuel est la c o n s é q u e n c e n é c e s s a i r e de 
ses a n t é c é d e n t s ; et c'est seulement en é t u d i a n t ceux-ci, 

5 que nous pouvons l ' exp l iquer d 'une m a n i è r e sat isfaisante. 
L e devoir d 'une psychologie s é r i e u s e est de ne po in t s'ar

r ê t e r a u x f a c u l t é s i n n é e s , mais de r e m o n t e r à leurs cau

s a l i t é s dans l é p a s s é , a f i n d 'en é l u c i d e r , s i possible, l a 
g e n è s e . L a m ê m e r è g l e s 'applique, avec plus d'urgence 

encore, à l ' é t u d e des a n i m a u x i n f é r i e u r s , dont les f a c u l t é s 

sont i n n é e s dans une p r o p o r t i o n si c o n s i d é r a b l e . 
Nous nous sommes suf f i samment é t e n d u sur les fonctions 

g é n é r a l e s de l a moelle é p i n i è r e c o n s i d é r é e comme u n a g r é 

ga t de centres ne rveux i n d é p e n d a n t s , en t a n t qu'elles ont 

di rectement t r a i t à l a psychologie . Nous n 'avons pas la p r é 

t e n t i o n de donner une descr ip t ion c o m p l è t e de ces fonc

t ions dans l ' o rgan isme a n i m a l . Nous avons p a r l é de l ' ac t i 

v i t é i n t e r m i t t e n t e de l a moel le , mais i l ne f a u t pas oubl ie r 

que l a moel le est aussi d o u é e d 'une a c t i v i t é con t inue . A i n s i 

l a con t r ac t ion permanente des sphincters semble due à une 

in f luence centra le con t inue sur les ner fs de ces muscles. 

De p lus , tous les muscles q u i o n t des antagonistes , comme 

par exemple les fléchisseurs et les extenseurs des bras ou 

des jambes , se t r o u v e n t cons tamment dans u n é t a t de 

l é g è r e tens ion, ce q u i devient é v i d e n t lorsque les uns ou 

les autres sont p a r a l y s é s ; or cette t o n i c i t é d i spara i t à l ' ins

t a n t , si l ' o n d é t r u i t l a p a r t i e de la moel le , q u i donne nais
sance aux nerfs moteurs correspondants , ou lo r squ 'on coupe 

les nerfs sensi t i fs des part ies en quest ion ; ce q u i prouve 

que l a t o n i c i t é don t i l s 'agit est de n a t u r e r é f l e x e . Mais 

nous pouvons a l ler plus l o i n et v o i r la moelle é p i n i è r e à 
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l ' œ u v r e dans les processus i n t i m e s d u t r a v a i l o r g a n i q u e . 

Ci tons u n exemple de cette i n f l u e n c e l o i n t a i n e . Les peti tes 

a r t è r e s sont ma in tenues dans u n é t a t de c o n t r a c t i o n m o 

d é r é e pa r les n e r f s vaso-moteurs , p r o v e n a n t de gang l ions 

s i t u é s dans le vo i s inage i m m é d i a t des va i s seaux et r e l i é s 

par des ne r f s à l a moe l l e é p i n i è r e ; q u a n d ces n e r f s sont 

i r r i t é s , l ' a c t i o n des g a n g l i o n s est suspendue, i ls cessent de 

s t i m u l e r les parois vascu la i res , q u i , en c o n s é q u e n c e , se 

d i l a t en t et r e g o r g e n t de s a n g ; l ' o rgane , dans leque l cela 

a l i e u , est a lors c o n g e s t i o n n é , et d e v i e n t tu rgescent . L o r s 

que, au c o n t r a i r e , les n e r f s en quest ion cessent d ' ê t r e i r r i t é s , 

les gangl ions r ep rennen t l e u r ascendant , les vaisseaux se 

con t r ac t en t et l ' o rgane d e v i e n t flasque et a n é m i q u e . U n e 

i r r i t a t i o n , q u i a r r i v e a u x centres sp inaux , a donc devan t 

elle p lus ieurs issues : elle peu t a g i r sur les muscles v o l o n 

taires ou i nvo lon t a i r e s d u corps, et p r o d u i r e des m o u v e 

ments v is ib les ; elle peut a g i r su r les va i s seaux , en a u g 

mente r ou en d i m i n u e r le ca l ib re et m o d i f i e r a i n s i l a 

n u t r i t i o n et , pa r c o n s é q u e n t , l a f o n c t i o n des par t ies i n t é 

r e s s é e s ; el le peut encore, comme d 'autres e x p é r i e n c e s le 

m o n t r e n t , a g i r d i r ec temen t s u r les é l é m e n t s h i s to log iques 

des tissus et p rovoque r a in s i d i r e c t e m e n t l a n u t r i t i o n et 

la s é c r é t i o n ; elle peut e n f i n se p ropager à d 'aut res centres 

n e r v e u x , e t occasionner, p a r l à , des effets e x t r ê m e m e n t 

v a r i é s . Les e x p é r i e n c e s , d é j à c i t é e s , su r les g renou i l l e s et 

les chiens , nous a iden t à nous r e p r é s e n t e r l a m u l t i p l i c i t é 

et l ' impor t ance de ces effets i n d i r e c t s et é l o i g n é s . L o r s q u e 

nous voyons des m o u v e m e n t s actuels s ' a r r ê t e r t o u t à coup, 

à la sui te d 'une n o u v e l l e i r r i t a t i o n de l a moel le , et que 

nous pensons à l a c o m p l e x i t é de ce m é c a n i s m e et à l a v a 

r i é t é des impress ions , que l ' o rgane r e ç o i t , nous pouvons 

vaguemen t nous i m a g i n e r l a m u l t i t u d e de f o n c t i o n s c o m 

plexes et e n t r e l a c é e s , q u ' i l a c c o m p l i t à n o t r e i n s u à chaque 

i n s t a n t de n o t r e v i e . 

L e cadre de cet o u v r a g e ne c o m p o r t e pas une desc r ip t ion 

des fonc t ions s p é c i a l e s de l a moe l l e é p i n i è r e , q u i ne sera i t 
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à sa place que clans u n t r a i t é de Phys io log i e . Nous avons 
s u r t o u t à nous occuper de fonct ions r é f l e x e s plus g é n é 
rales, q u i j ouen t u n si g r and r ô l e dans l ' a c t i v i t é humaine , 

et q u i sont, par c o n s é q u e n t , u n des obje ts p r i n c i p a u x de 

l a Psychologie . Une connaissance exacte de ces fonctions 

r é f l e x e s est l a seule base solide, d ' o ù nous puissions p a r t i r 
p o u r ent reprendre l ' i n v e s t i g a t i o n des fonct ions des centres 

c é r é b r a u x s u p é r i e u r s . Nous avons v u , que l a moelle pos
s è d e ce p o u v o i r de r é t e n t i o n , q u i , dans les centres s u p é 
r i eu r s , p r end le n o m de m é m o i r e ; que, en v e r t u de ce 

p o u v o i r , u n acte, q u i s 'accomplit pou r la seconde, fo is , ren
f e r m e quelque chose q u i p r o v i e n t de son p r e m i e r accom

pl issement , et s 'effectue avec plus de f a c i l i t é ; que l a f a c u l t é 
a in s i acquise est. r e n f o r c é e pa r l ' exerc ice , exactement au 

p o i n t de devenir , comme l a m é m o i r e , t o u t à f a i t automa
t i q u e ; et, en dern ier l i e u , qu 'une association ou c o n c a t é n a 

t i o n de mouvement s s'organise dans les centres, de tel le 

sorte que des mouvements souvent e x é c u t é s ensemble finis
sent pa r ê t r e s i i n t i m e m e n t a s s o c i é s q u ' i l est t r è s d i f f ic i le 

et m ê m e impossible de les s é p a r e r , — exactement comme 

les idées a s soc i ée s dans les centres c é r é b r a u x s u p é r i e u r s . 

L a moelle é p i n i è r e e x é c u t e p a r f a i t e m e n t les actes, simples 
ou complexes, q u i sont i n n é s ou acquis ; ma i s , lo r squ 'on l u i 

demande d ' e x é c u t e r des actes nouveaux. , à elle inconnus et 

ex igeant l 'associat ion de muscles, 'qu i , j u s q u e - l à , ont tou 

j o u r s ag i s é p a r é m e n t , elle se m o n t r e au plus h a u t d e g r é 

sot te et impuissante . E l l e est u n m é c a n i s m e d é j à orga

nisé pou r les p r emie r s , et u n m é c a n i s m e à organiser 
pour les seconds. 

I l est bon d ' a jou te r que les fonc t ions r é f l e x e s de l a moelle 

f u r e n t c la i rement reconnues pa r les physiologistes long
temps avan t que l ' ana tomie f û t en é t a t d 'en f o u r n i r l 'ex

p l i c a t i o n m a t é r i e l l e . Ce n 'est que t o u t r é c e m m e n t que 

les fibres nerveuses, q u i v o n t à l a moel le et en sortent , 

on t p u ê t r e suivies j u s q u ' a u x cellules un ipo la i res , b ipo

la i res , m u l t i p o l a i r e s de l a substance gr ise , avec assez de 
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c e r t i t u d e p o u r j u s t i f i e r l ' o p i n i o n q u ' i l n ' e x i s t e , n i dans l a 

moel le n i dans le ce rveau , de cel lules apolaires i s o l é e s . 

Cet a r r a n g e m e n t r é v è l e l a vo ie p h y s i q u e t r a c é e à l ' i m p r e s 

s ion , q u i va a u x centres , et à l ' i n c i t a t i o n m o t r i c e , q u i en 

d é r i v e ; ma i s le m o u v e m e n t m o l é c u l a i r e c o n s t i t u a n t l 'ac

t i v i t é nerveuse p e u t se p ropage r des cel lules , auxque l l e s 

about i ssen t les n e r f s , à d ' au t res cel lules , r e l i é e s a u x p r e 

m i è r e s pa r des filaments, q u i les r e n d e n t capables de co

o p é r e r à l ' e x é c u t i o n d ' u n acte d o n n é . Ces anastomoses 

unissent en t re elles des centaines et des m i l l i e r s de cel 

lu les , concouran t à l ' h a r m o n i e f o n c t i o n n e l l e , et f o r m a n t 

de t e l l e sorte des centres d ' i n n e r v a t i o n de d i f f é r e n t s sys

t è m e s de n e r f s m o t e u r s . Les ce l lu les des d i f f é r e n t s centres 

sont à l e u r t o u r r e l i é e s en t re elles pa r d 'aut res anasto

moses , au m o y e n desquelles l ' a c t i v i t é nerveuse peu t se 

propager d ' u n cen t re à l ' a u t r e . U n coup d ' œ i l su r le sys

t è m e n e r v e u x des a n n é l i d e s a idera à comprendre l a n a t u r e 

phys io log ique de l a moel le é p i n i è r e . Chez ces h u m b l e s c r é a 

tu res , le s y s t è m e n e r v e u x c e n t r a l consiste en une c h a î n e 

de gangl ions , d o n t chacun est u n i pa r u n n e r f p lus o u 

moins l o n g , à c e l u i q u i le p r é c è d e et à c e l u i q u i le s u i t 1 . 

E h b ien ! l a moel le é p i n i è r e des v e r t é b r é s peu t ê t r e cons i 

d é r é e comme u n a p p a r e i l g a n g l i o n n a i r e semblable , d o n t 

on ne d i s t i ngue pas les g a n g l i o n s à cause de l eu r coales-

cence. A u p o i n t de v u e p h y s i o l o g i q u e , on peu t envisager l a 

substance gr ise comme f o r m é e de d i f f é r e n t s segments , d o n t 

chacun consiste en u n g roupe de cel lu les a s s o c i é e s e t est 

en r a p p o r t avec les deux rac ines a n t é r i e u r e s ou mo t r i ce s 

1 II en est de même chez l'abeille : si on coupe rapidement la tête à 
une abeille, et si l'on applique du miel à son rostre, celui-ci exécute des 
mouvements de succion et indique ainsi, que les centres coordinateurs 
de ces mouvements se trouvent dans le segment céphalique. Le corps, 
séparé de la tête, fait des mouvements comme pour recueillir le pollen, 
et se redresse, si on le met sur le dos, car les centres de ces mouvements 
se trouvent dans le segment thoracique. Si l'on sépare l'abdomen du reste 
de l 'animal, i l contient encore le centre des mouvements requis pour 
piquer et peut les exécuter. — Reichert u, Bu Boi$' Archiv., H. I , 47, 
1875. 
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et les deux racines p o s t é r i e u r e s ou sensitives. On v o i t que 
l ' a c t i v i t é é v e i l l é e dans l a cel lule par une exc i t a t i on r e ç u e 
d u n e r f a f f é r e n t peut ê t r e d é c h a r g é e par b i en des voies 
dis t inctes . E l l e peut ê t r e i m m é d i a t e m e n t r é f l é c h i e sur u n 
n e r f a f f é r e n t , et accompl i r l ' une des fonc t ions dont nous 

avons p a r l é ; elle peut passer à une cel lule a s soc i ée , et 

p rodu i r e , en agissant a ins i sur u n s y s t è m e de nerfs , des 
mouvement s a s s o c i é s , p rovenan t d 'une r é g i o n de la moelle 

vois ine ou é l o i g n é e du po in t d ' inser t ion d u n e r f p r i m i t i v e 
men t e x c i t é ; elle peut e n f i n pou r su iv re son chemin, et 

a l l e r exci ter des centres plus é l e v é s , fonct ionnel lement 

un i s pour d 'autres c o o p é r a t i o n s . 
C'est à P f l u g e r , que r e v i e n t le m é r i t e d ' avo i r e s s a y é le 

p r e m i e r de f o r m u l e r les lois des mouvements r é f l e x e s . 

V o i c i ces lois : 
1 . Loi de la conduction simultanée des mouve

ments réflexes unilatéraux. Lorsque le mouvement 
r é f l e x e a p p a r a î t d 'un seul cô t é du corps, c'est t o u j o u r s du 

c ô t é o ù le s t imu lus ag i t sur le n e r f a f f é r e n t ; l a cause en 

est probablement que les ner fs moteurs naissent directe

m e n t des cellules, auxquel les aboutissent les nerfs sensitifs. 

2. Loi de la symétrie de faction réflexe. Quand 

une i r r i t a t i o n a p r o d u i t une ac t ion r é f l e x e u n i l a t é r a l e 

e t cont inue à se propager dans la moel le , elle p rodu i t , 

d u cô t é o p p o s é d u corps', des mouvements des muscles 

homologues seulement ; cela est d û , i ndub i t ab l emen t , au 

s y s t è m e de f ibres commissurales , r e l i a n t entre elles les 

cellules correspondantes des deux c ô t é s . 

3. Loi de Vintensité inégale de la réaction des 
deux côtés, lorsque les deux côtés réagissent. Quand 
l ' a c t i on r é f l e x e est plus f o r t e d ' un c ô t é que de l ' a u t r e , c'est 

t o u j o u r s d u c ô t é q u i r e ç o i t l ' i r r i t a t i o n . 

4 . Loi de Virradiation de Vaction réflexe. L ' i n c i 

t a t i o n mo t r i ce s'empare quelquefois des nerfs voisins de 

ceux sur lesquels elle a a g i d 'abord , g r â c e a u x communica

t ions entre les d i f f é r e n t s s y s t è m e s ou groupes de cellules 
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cent ra les . L o r s q u e l ' i m p r e s s i o n r e ç u e p a r u n n e r f a f f é r e n t 

cérébral est t r a n s m i s e à des n e r f s m o t e u r s , les racines 

d u p r emie r et des de rn i e r s se t r o u v e n t presque a u m ê m e 

n i v e a u a u cen t re , ou b ien celles d u n e r f m o t e u r sont u n 

peu en a r r i è r e e t au-dessous, j a m a i s en a v a n t et au-des

sus de celles d u n e r f a f f é r e n t . C'est t o u j o u r s vers la moelle 

allongée, que l ' i r r a d i a t i o n a l i e u ; donc, en descendant , 

pa r e x e m p l e , une i r r i t a t i o n d u n e r f o p t i q u e p r o d u i t une 

c o n t r a c t i o n de l ' i r i s . A u c o n t r a i r e , dans l a moel le é p i 

n i è r e , quoique l e n e r f m o t e u r i m m é d i a t e m e n t e x c i t é se 

t r o u v e aussi presque a u m ê m e n i v e a u que le n e r f sens i t i f 

recevant l ' i m p r e s s i o n , c'est en remontant vers l a moel le 

a l l o n g é e que l ' i r r i t a t i o n s ' i r r a d i e , et , a p r è s a v o i r a t t e i n t 

l a moe l le a l l o n g é e , elle peu t de nouveau descendre. 

5 . Loi de la localisation de Vaction réflexe. L ' a c 

t i o n r é f l e x e , p r o d u i t e p a r l ' i r r i t a t i o n d ' u n n e r f sens i t i f , ne 

peu t se m o n t r e r qu 'en t r o i s e n d r o i t s , qu ' e l l e soi t d ' a i l l eu r s 

u n i l a t é r a l e ou b i l a t é r a l e : a) Dans les n e r f s m o t e u r s , 

d o n t l ' o r i g i n e est au n i v e a u de celle d u n e r f s ens i t i f ex

c i t é , b) Quand l a r é a c t i o n i m p l i q u e des ne r f s na issant à u n 

a u t r e n i v e a u , c'est t o u j o u r s de n e r f s de l a moel le a l l o n g é e 

qu 'el le s 'empare, exemple : le t é t a n o s et les convuls ions 

h y s t é r i q u e s c a u s é e s p a r des i r r i t a t i o n s locales, c) L ' a c t i o n 

r é f l e x e peu t i n t é r e s s e r tous les muscles d u corps , le p r i n 

c ipa l f o y e r d ' i r r a d i a t i o n é t a n t l a moel le a l l o n g é e . 

Je va is m a i n t e n a n t i n d i q u e r b r i è v e m e n t les causes, q u i 

affectent l ' a c t i v i t é de. l a moel le é p i n i è r e . — C'est l à u n e 

é t u d e f o r t i n t é r e s s a n t e ; car des causes semblables af fec

t en t les f onc t i ons des centres n e r v e u x s u p é r i e u r s , et sont 

les condi t ions pa tho log iques des p h é n o m è n e s v a r i é s , que 

nous o f f r e n t les malad ies men ta l e s . 

1 . L a compos i t i on des cel lules nerveuses peut , pa r le 

f a i t m ê m e de l e u r c o n s t i t u t i o n o r i g i n a i r e , a v o i r p lus ou 

moins de s t a b i l i t é . Les en fan t s naissent que lquefo is avec 

une t e l l e i n s t a b i l i t é de l a substance nerveuse , que l a plus 

pe t i t e i r r i t a t i o n p r o d u i t en eux de v io len tes convu ls ions . 
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Quand le m a l est moins s é r i e u x , l ' i n d i v i d u est en é t a t de 
f a i r e f r o n t a u x é v é n e m e n t s quot id iens d'une v i e , q u i s ' é 

coule pais iblement et sans obstacles ; mais i l manque de 
cette p rov i s ion d ' é n e r g i e , q u i est requise pour r é s i s t e r à des 
circonstances i n u s i t é e s et hosti les. L o r s q u ' o n demande au 
s y s t è m e n e r v e u x , f a i b l e m e n t c o n s t i t u é , p lus q u ' i l ne peut 

donner , i l tombe sous le f a rdeau et entre rap idement en 
d é g é n é r a t i o n . Une te l le faiblesse i n n é e se t r a h i t par une 
excessive i r r i t a b i l i t é ; c'est, à l a v é r i t é , une faiblesse i r r i 
t a b l e ; et*sa cause la p lus commune est une malheureuse 
h é r é d i t é , l a m a l é d i c t i o n d 'une f â c h e u s e ex t r ac t i on . Une 

malad ie quelconque d u s y s t è m e n e r v e u x des parents p r é 

dispose plus ou moins l e u r p r o g é n i t u r e à cette const i tu

t i o n d é f e c t u e u s e ; l a d é t é r i o r a t i o n acquise par les premiers 

devient , pou r les derniers , une faiblesse i n n é e . 
L a d é g é n é r a t i o n de la substance nerveuse dans les cel

lu les centrales se r é v è l e par des t roubles de l ' a c t i v i t é adap

t é e à u n b u t ou c o o r d o n n é e , p ropre , comme nous l 'avons 

v u , à l a plus haute é v o l u t i o n d u fonc t ionnement ne rveux . 

Les convu ls ions sont u n signe ce r t a in de faiblesse ou de 

v i t a l i t é a b a i s s é e de l a substance nerveuse, — d é f a u t , dont 
nous ne pouvons pas encore p r é c i s e r l a n a t u r e , mais qu i 

est cer ta inement c a u s é par u n é q u i l i b r e ins table de la cons
t i t u t i o n o rgan ique de cette substance. Chaque cellule cen

t r a l e est en r a p p o r t i n t i m e , phys ique et physiologique, 

avec les au t res ; et, lorsque, sans é g a r d pour ces rappor ts , 

elle r é a g i t d i rec tement pour son p ropre compte , elle se 

m e t dans l a pos i t ion d ' u n i n d i v i d u , q u i , pa r f o l i e ou par 

d isposi t ion c r i m i n e l l e , br ise le f r e i n des r e l a t ions sociales, 

et s'adonne à une a c t i v i t é perverse et ant i -socia le . 

U n t e l e x c è s d ' i r r i t a b i l i t é n'est pas le seul d é f a u t , auquel 

soi t e x p o s é e l a cel lule nerveuse ; elle peu t é g a l e m e n t ê t r e 

d é f e c t u e u s e par u n manque t r o p grand" de s e n s i b i l i t é et de 

puissance ass imi la t r i ce . Chez les id iots de naissance, les 

cellules centrales de l a moel le é p i n i è r e pa r t i c ipen t à l a 

d é g é n é r a t i o n des cellules c é r é b r a l e s , et sont, elles aussi, 
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idiotes ; elles sont incapables de pe rcevo i r avec l u c i d i t é 

les impress ions q u i les f r a p p e n t et d 'en g a r d e r les t races 

o u les r é s i d u s ; en r é s u m é , elles sont i n é d u c a b l e s . Des 

crampes d ' u n m e m b r e , d ' u n bras ou d 'une j a m b e , l i m i 

t é e s quelquefois à u n o r t e i l seu lement et que lque fo i s p lus 

g é n é r a l e s ; des con t r ac t ions d ' u n p ied ou des genoux , p o u 

v a n t a l l e r j u s q u ' à p o r t e r les t a lons au contac t des fesses ; 

p lus souven t encore, des para lys ies de d i f f é r e n t s d e g r é s et 

d ' ex tens ion v a r i a b l e , et des a t roph ies des membres saisis 

de temps à a u t r e de m o u v e m e n t s c o n v u l s i f s , — tels sont les 

é t a t s morb ides , f r é q u e n t s chez les id io t s , e t q u i , b i e n que 

d é p e n d a n t p o u r une p a r t d u ce rveau , sont en p a r t i e dus sans 

aucun doute à l a d é g é n é r e s c e n c e de l a moel le é p i n i è r e , o u 

b l i a n t c o m p l è t e m e n t a lo rs sa cause finale ou son b u t dans 

l ' u n i v e r s . Dans les cas mo ins p r o n o n c é s , i l n 'est pas i m p o s 

sible de l u i enseigner les combina isons des m o u v e m e n t s i n 

dispensables a u x pe t i tes exigences de l a v i e quo t id i enne . 

Observons, en passant, que l a f a c i l i t é et l a r a p i d i t é avec les

quelles les id io t s e x é c u t e n t les ac t ions u n peu c o m p l i q u é e s , 

qu 'on est p a r v e n u à l e u r enseigner à fo rce de p e r s é v é r a n c e , 

l ' exac t i tude machinale de ces m o u v e m e n t s , sont une exce l 

lente p r e u v e de l ' i n d é p e n d a n c e de l a moel le é p i n i è r e en 

t a n t que cen t re n e r v e u x ; i l s m o n t r e n t ce que l a moe l le 

peu t a r r i v e r à a ccompl i r m a l g r é l ' e x c l u s i o n presque c o m 

p l è t e de l ' i n f l uence des h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x . 

2. L ' a c t i v i t é f o n c t i o n n e l l e des cel lules centra les de l a 

moel le é p i n i è r e p e u t s o u f f r i r de l ' a c t i o n t r o p f o r t e o u 

t r o p p r o l o n g é e d ' u n s t i m u l u s ex te rne , o u d 'une c o n t i 

n u i t é excessive d ' a c t i v i t é sans repos s u f f i s a n t . L a d é g é 

n é r a t i o n m o l é c u l a i r e o u l ' u s u r e , q u i est la c o n d i t i o n d u 

fonc t ionnemen t , d o i t ê t r e r é p a r é e p a r le repos et l a n u t r i 

t i o n ; l a ce l lu le nerveuse n 'est p o i n t une source i n é p u i 

sable de fo rce : e l le d o i t r e c e v o i r d 'une p a r t ce qu 'e l l e 

r end de l ' a u t r e ; s i elle m a n q u e d u temps n é c e s s a i r e e t des 

m a t é r i a u x indispensables p o u r d é v e l o p p e r , aux d é p e n s d e ; 

l a m a t i è r e de q u a l i t é i n f é r i e u r e , sa c o n s t i t u t i o n h a u t e m e n t 
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v i t a l e , i l est ce r ta in , que, m a l g r é l a me i l l eu re organisa

t i o n i n n é e , elle se d é t é r i o r e aussi i n é v i t a b l e m e n t q u ' u n f eu 
sans combust ible s ' é t e i n t . Dans l a d é g é n é r e s c e n c e de la 
moelle é p i n i è r e , q u i se m o n t r e quelquefois à l a suite de 
vices ou d ' e x c è s sexuels, l ' u n des premiers s y m p t ô m e s est la 

perte d u c o n t r ô l e coord ina teu r des mouvements des j ambes , 
—- l a per te , en d 'autres termes, de celle des f a c u l t é s des 
centres sp inaux q u i est la d e r n i è r e à s 'organiser. Les se
cousses et les contrac t ions p a r t i e l l é s des membres, qu on 

observe quelquefois dans ces cas, ne t é m o i g n e n t en aucune 
f a ç o n d 'une augmen ta t i on de fo rce , a ins i que quelques-uns 
l ' o n t i m a g i n é ; elles sont au con t r a i r e les signes d 'un abais
sement de v i t a l i t é , les mani fes ta t ions i n c o h é r e n t e s de l ' ins

t a b i l i t é d é g é n é r a t i v e de l a substance nerveuse. Lorsque 
cet é t a t morb ide se d é c l a r e , i l y a n é c e s s a i r e m e n t de la 
p a r t des cel lules centrales u n manque de r é c e p t i v i t é pour 

les impress ions , q u i sont moins b ien a s s i m i l é e s . V o i l à 

p o u r q u o i l a p l u p a r t des pa ra ly t iques , chez q u i l a m é m o i r e 
de chaque cent re n e r v e u x p a r t i c u l i e r est en souffrance, 
n o n seulement sont incapables d ' e x é c u t e r convenablement 

les actions les p lus habi tuel les ( u n mus i c i en , par exemple, 
sera incapable de j o u e r de son i n s t r u m e n t , b i en que dans 

sa conversa t ion r i e n ne t rahisse la per te de son apti tude 

au t r a v a i l ) , mais aussi d 'apprendre de nouvelles combinai 

sons de mouvemen t s . V o i c i ce q u i a r r i v e chez des a l iénés 

d 'une au t r e c a t é g o r i e : quoique l eu r in te l l igence soit com

p l è t e m e n t et i r r é v o c a b l e m e n t d é g é n é r é e , i l s peuvent, à 

force de p e r s é v é r a n t e é d u c a t i o n , p a r v e n i r à se rendre 

u t i l e s dans quelques formes é l é m e n t a i r e s d ' a c t i v i t é , qu ' i ls 

accomplissent mach ina l emen t , sans i n t e r v e n t i o n de leurs 

h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x . Ceux q u i s o u f f r e n t de paralysie 

g é n é r a l e , et chez q u i l a malad ie a a t t e i n t l a moel le ép i 

n i è r e , ne peuvent pas ê t r e u t i l i s é s de cette m a n i è r e . 

3 . L e r e n o u v e l l e m e n t o p p o r t u n et la composi t ion du 

sang o n t é v i d e m m e n t une inf luence capi ta le sur les cel

lu les spinales. L a substance gr ise de l a moel le est t r è s 
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r i c h e en cap i l l a i r e s , et ne s a u r a i t se passer d ' u n r a p i d e 

r e n o u v e l l e m e n t d u sang, source des m a t é r i a u x de l ' é c h a n g e 

a c t i f en t r e les ce l lu les et le l i q u i d e n o u r r i c i e r . L ' é n o r m e 

c o n s o m m a t i o n de f o r ce pendan t le f o n c t i o n n e m e n t n e r 

v e u x ex ige cet te abondance de m a t é r i a u x . Ce que A . B a i n 

d é c r i t comme é n e r g i e spontanée des centres n e r v e u x et 

v o u d r a i t f a i r e accepter c o m m e f o n d e m e n t de l a v o l o n t é 

n'est qu 'une .p lus p a r f a i t e n u t r i t i o n , r é s u l t a n t de l a c o m 

pos i t ion ou de l a d i s t r i b u t i o n d u sang, q u i c i r cu le dans les 

centres n e r v e u x . N o u s savons s û r e m e n t , que les m o u v e 

ments insp i ra to i r e s sont p r o v o q u é s p a r u n e x c è s d 'acide 

carbonique dans le sang q u i t r averse l a moe l le a l l o n g é e . E t 

combien d 'autres m o d i f i c a t i o n s de l a n u t r i t i o n , de l a s é c r é 

t i o n , de l a d i s t r i b u t i o n d u sang dans les d i v e r s o r g a n e s , 

don t l a cause nous é c h a p p e a c t u e l l e m e n t , ne d é p e n d e n t -

elles pas p e u t - ê t r e de l a c o m p o s i t i o n e t de l a d i s t r i b u 

t i o n d u sang dans l a moe l l e é p i n i è r e ! L o r s q u e l ' a r r i v é e 

d u sang est souda inement i n t e r r o m p u e , comme dans les 

e x p é r i e n c e s b i en connues de S t ann iu s , de B r o w n - S é q u a r d 

et de Sch i f f , l ' a c t i v i t é nerveuse es t i m m é d i a t e m e n t p a r a l y 

sée , et les muscles e n t r e n t b i e n t ô t en r i g i d i t é c a d a v é r i q u e . 

Si on r é t a b l i t l a c i r c u l a t i o n à t emps , c o m m e dans le bras 

r i g i d e d ' u n s u p p l i c i é , les muscles r e g a g n e n t p e u à p e u l e u r 

c o n t r a c t i l i t é , et les ne r f s l e u r e x c i t a b i l i t é . O r , s i l ' i n t e r 

r u p t i o n c o m p l è t e de l a c i r c u l a t i o n pa ra ly se l a substance 

nerveuse, u n m a n q u e p a r t i e l de sang o u de m a t é r i a u x 

n o u r r i c i e r s a p p r o p r i é s , c h a r r i é s p a r le sang, p r o d u i r a en 

elle une d é g é n é r a t i o n o u u n e i n s t a b i l i t é p r o p o r t i o n n é e . U n 

exemple de ce genre de d é t é r i o r a t i o n nous est f o u r n i pa r les 

personnes cachect iques o u a n é m i q u e s , t o u r m e n t é e s p a r une 

g rande i r r i t a b i l i t é et p a r u n e d i s p o s i t i o n a u x crampes et 

a u x convuls ions , — é t a t acquis , semblable à ce lu i q u i est 

quelquefois t r a n s m i s p a r h é r é d i t é . 

L e sang peu t ê t r e v i c i é p a r l a p r é s e n c e d 'une substance 

é t r a n g è r e o u h é t é r o g è n e , i n t r o d u i t e d u dehors o u f o r m é e 

dans l ' o r g a n i s m e m ê m e ; i l est a lors n u i s i b l e a u x cel lules 

n 
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nerveuses, et ag i t comme u n poison. L a s t rychn ine , par 
exemple, affecte les cellules nerveuses de m a n i è r e à les 
r endre surex t i tab les : à l a m o i n d r e i r r i t a t i o n , elles r é p o n 
dent pa r des convuls ions et par le t é t a n o s . D 'au t res po i 

sons, comme le curare , d é p r i m e n t l eu r a c t i v i t é au po in t 

de l a pa ra lyse r c o m p l è t e m e n t . I l est c u r i e u x , que les dé

r i v é s m é t h y l i q u e s de l a s t r y c h n i n e , l ' i odu re et le sulfate 
de m é t h y l o - s t r y c h n i n e p r o d u i s e n t , d ' a p r è s les docteurs 
F r a z e r et C r u m - B r o w n , des effets semblables à ceux du 
cu ra r e , f a i t p r o u v a n t une fo i s de p lus combien une petite 

d i f f é r e n c e de composi t ion peut a l t é r e r les effets physiolo

giques d 'une substance. De p lus , en i n t r o d u i s a n t sous la 

peau d 'une grenoui l le une q u a n t i t é suff isante de s t r y c h 
n ine , o n provoque des s y m p t ô m e s analogues à ceux de 

l ' empoisonnement par le cu ra re . L ' a n i m a l m e u r t alors sans 

convuls ions o u avec des convulsions t r è s fa ib les . L ' o p i u m , 

q u i , chez l ' h o m m e , p r o d u i t u n é t a t comateux, exci te , au 

c o n t r a i r e , des convuls ions , chez les grenoui l les et quelque

fo is chez les enfants . Si cela é t a i t n é c e s s a i r e , nous pour
r ions i nvoque r cette d i f f é r e n c e e x t r ê m e des s y m p t ô m e s 

o c c a s i o n n é s par des poisons, tous sans aucun doute n u i s i 

bles à l ' i n t é g r i t é de l a substance nerveuse, — pour en 

d é d u i r e , encore une fo i s , que les convuls ions ne sont pas le 

signe d 'une v i t a l i t é a u g m e n t é e des par t ies i n t é r e s s é e s , 

ma i s , au c o n t r a i r e , le r é s u l t a t d ' u n f o n c t i o n n e m e n t dégé 

n é r é , p r é c u r s e u r de l a para lys ie . P a r l a v a r i é t é m ê m e des 

effets p r o d u i t s , les d i f f é r e n t s poisons v é g é t a u x ind iquent 

aussi les d i f f é r e n c e s d é l i c a t e s , q u i ex i s ten t dans la com

pos i t i on des cellules des centres n e r v e u x . I l s j e t t e n t ainsi 

beaucoup de l u m i è r e sur l a n a t u r e de certaines fonct ions 

phys io logiques , et sont sous ce r a p p o r t les r é a c t i f s les 

p lus sensibles que nous p o s s é d i o n s . 

I l y a de bonnes raisons pour adme t t r e , que l a p r é s e n c e 

dans l a moel le é p i n i è r e d 'une q u a n t i t é t r o p grande de sang 

peu t l u i ê t r e aussi nu i s ib le que celle d 'une q u a n t i t é t rop 

pe t i t e . Tous les s y m p t ô m e s des t roub les n e r v e u x , q u i 
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accompagnen t l ' a n é m i e , p e u v e n t é g a l e m e n t ê t r e p r o d u i t s 

pa r une conges t ion o u une h y p é r é n i i e c o n s i d é r a b l e ; car 

l ' a r r i v é e de m a t é r i a u x de r e c o n s t i t u t i o n , — en u n m o t , 

l ' é c h a n g e n u t r i t i f n o r m a l — est t r o u b l é o u e m p ê c h é aussi 

b ien pa r le m a n q u e que p a r l ' e x c è s de sang. Les va i sseaux 

sangu ins sont m u n i s de n e r f s vaso-moteurs , q u i en r è g l e n t 

le c a l i b r e , et p r é s i d e n t , p a r c o n s é q u e n t , à l a d i s t r i b u t i o n 

d u sang, et ces n e r f s sont sous le c o n t r ô l e de l a moe l le 

é p i n i è r e ; i l est é v i d e n t , que l a c o n t r a c t i o n o u l a d i l a t a t i o n 

des va i s seaux peu t a f fec te r t e m p o r a i r e m e n t l a f o n c t i o n et 

d u r a b l e m e n t l a n u t r i t i o n des centres n e r v e u x , en occasion

n a n t a in s i des s y m p t ô m e s m o r b i d e s . 

4 . L ' ex i s t ence d 'une i r r i t a t i o n périphérique persis

t a n t e , r é s u l t a t d 'une l é s i o n ou d ' u n é t a t p a t h o l o g i q u e dans 

u n e p a r t i e quelconque d u corps , peu t donner l i e u à des é t a t s 

morb ides des cellules spinales, p a r ce q u ' o n n o m m e sym

pathie ou ac t i on réflexe. Cette e s p è c e d ' app l i ca t i on p a t h o 

log ique d 'une f o n c t i o n p h y s i o l o g i q u e est c o n s t a m m e n t à 

l ' œ u v r e . V o l k m a n n a o b s e r v é su r des g renou i l l e s d é c a p i 

t é e s , que l ' i r r i t a t i o n d u t u b e i n t e s t i n a l p r o d u i t des m o u 

vements des membres , ce q u i a l i e u avec beaucoup p lus 

d ' é v i d e n c e , s i l ' a n i m a l a d ' abo rd é t é e m p o i s o n n é p a r l a 

s t r y c h n i n e . I l y a une e x p é r i e n c e b i en connue de G o l t z , 

q u i consiste à a r r ê t e r les pu l sa t ions d u c œ u r d 'une g re 

n o u i l l e en t a p a n t v i v e m e n t e t à pe t i t s coups su r son abdo

m e n ; J a r s chanof f a r é c e m m e n t m o n t r é 1 que, l o r s q u ' o n f a i t 

s o r t i r de l ' abdomen d 'une g r e n o u i l l e u n e anse i n t e s t i n a l e 

avec son m é s e n t è r e , e t q u ' o n l a laisse e x p o s é e à l ' a i r p e n 

dan t quelques heures j u s q u ' à ce que l ' i n f l a m m a t i o n c o m 

mence, le p lus l é g e r a t t o u c h e m e n t de cette anse e n f l a m m é e 

s u f f i t p o u r que le c œ u r s ' a r r ê t e a u bou t de quelques secon

des , t r e n t e t o u t a u p l u s . L ' i r r i t a t i o n est p r o p a g é e à l a 

moel le a l l o n g é e et r é f l é c h i e s u r le n e r f v a g u e , q u i a g i t su r 

les gang l ions d u c œ u r ; aussi l ' e f f e t m a n q u e - t - i l , s i l a t r a n s -

1 Archiv. der Philologie, 1875, p. 408, 
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miss ion est i n t e r rompue par l a section de l a pa i re vague 
ou par l ' empoisonnement de l ' a n i m a l avec le cura re . Les 

convuls ions , que les nerfs i n t e s t i n a u x produisent quelque
fo is chez les enfants au moment de l a d e n t i t i o n , sont un 

exemple f a m i l i e r de ces effets sympath iques ou r é f l e x e s , 

dont est susceptible u n s y s t è m e ne rveux en voie de d é v e 

loppement . I l f a u t d i s t i ngue r deux e s p è c e s d'effets de cette 
ac t ion r é f l e x e , q u i ne sont p e u t - ê t r e que deux d e g r é s du 

m ê m e effet : une m o d i f i c a t i o n fonc t ionne l le et une m o d i f i 
ca t ion n u t r i t i v e . 

L ' i r r i t a t i o n , que p r o d u i t une dent c a r i é e , peut , comme 

on sait , donner l i e u à l a con t rac t ion des muscles d 'un 

c ô t é d u cou, ou à une v io len te n é v r a g i e facia le , ou à la 

c é c i t é ou à l a s u r d i t é , t roub les q u i disparaissent dès que 
l ' on en s u p p r i m e l a cause. I l n ' y a j u s q u e - l à qu ' un t rouble 

f o n c t i o n n e l . Ma i s l a m ê m e cause p r o d u i t u n effet plus 

g r a n d et p lus du rab le , lorsque, comme i l a r r i v e quelque

fo i s , elle donne l i eu à u n a b c è s des glandes d u cou, dont 

i l peut r é s u l t e r une fistule i ncu rab le , j u s q u ' à l ' é l o i g n e m e n t 

de l a cause à peine s o u p ç o n n é e . Dans ce cas, le d é r a n g e 

m e n t n u t r i t i f est c a u s é et m a i n t e n u pa r l ' i r r i t a t i o n r é 

f lexe . Sans doute, le t r o u b l e f o n c t i o n n e l , à l u i seul, suf

firait p o u r i n d i q u e r u n changement quelconque dans l ' é t a t 

m o l é c u l a i r e des cellules ; mais comme i l s ' é v a n o u i t au 

m o m e n t m ê m e o ù l ' o n e n l è v e l a den t c a r i é e , v r a i e cause 

d u m a l , i l n 'est g u è r e possible de le r ega rde r comme une 

p reuve d 'une a l t é r a t i o n ch imique ou h is to logique grave 

des cellules nerveuses. Cependant, si l a cause de l ' i r r i t a 

t i o n persiste , le t r o u b l e f o n c t i o n n e l peut deveni r u n t roub le 

de n u t r i t i o n . Les r appor t s , ent re ces d i f f é r e n t s d e g r é s ou 

e s p è c e s de t r o u b l e et l a Cause m o r b i d e q u i les p rodu i t , 

sont de n a t u r e à j u s t i f i e r l a suppos i t ion que seulement le 

t r o u b l e f o n c t i o n n e l est d û à une m o d i f i c a t i o n de la p o l a r i t é 

m o l é c u l a i r e de l a substance ne rveuse , tandis que le 

t r o u b l e de n u t r i t i o n en ind ique une v é r i t a b l e modi f i ca t ion 

c h i m i q u e . 
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De p l u s , comme les centres s p i n a u x r é g i s s e n t en m ê m e 

t e m p s des f o n c t i o n s de l a v i e a n i m a l e et des f o n c t i o n s de 

l a v i e v é g é t a t i v e , les p r e m i è r e s les o b l i g e r o n t à une ac t i 

v i t é p é r i o d i q u e , les secondes à une a c t i v i t é c o n t i n u e . I l s'en

sui t que, l o r sque l ' é t a t p a t h o l o g i q u e s i è g e dans les cel lules 

p r é p o s é e s à l a v i e a n i m a l e , l e d é r a n g e m e n t f o n c t i o n n e l 

sera p r o b a b l e m e n t i n t e r m i t t e n t et n o n c o n t i n u . L ' i n t e r 

mi t t ence des s y m p t ô m e s est en e f fe t u n c a r a c t è r e c o m m u n , 

presque g é n é r a l , des maladies nerveuses, et r i e n n 'es t p lus 

n a t u r e l , pu isque l ' a l t e r n a t i o n en t r e l ' a c t i v i t é e t le repos 

est l a l o i des f o n c t i o n s nerveuses de l a v i e a n i m a l e . C'est 

a ins i que, dans l ' é p i l e p s i e , i l semble que les centres m o 

teu r s a i en t besoin d ' ê t r e g r a d u e l l e m e n t c h a r g é s , j u s q u ' à ce 

que se produise l ' é t a t de t e n s i o n o u d ' i n s t a b i l i t é r equ i s p o u r 

d é t e r m i n e r l a r u p t u r e de l ' é q u i l i b r e s ta t ique ; l a d é c h a r g e 

a alors l i eu v i o l e m m e n t . I l se passe quelque chose de sem

blable dans l ' empo i sonnemen t p a r l a s t r y c h n i n e : Schroe

der v a n der K o l k a o b s e r v é q u ' u n c h i e n , sous l ' i n f l u e n c e 

de ce poison, se r e m e t a p r è s u n e a t t aque de convu ls ions , 

de sorte que, p e n d a n t une heure , on peu t le t ouche r et 

le caresser i m p u n é m e n t , a p r è s q u o i l a s u s c e p t i b i l i t é dev ien t 

de nouveau te l l e , q u ' i l s u f f i t de s o u f f l e r su r ses poi l s p o u r 

p rovoquer une nouve l l e a t t aque . Ces sortes d 'explos ions 

m o l é c u l a i r e s dans les é l é m e n t s i n t i m e s d u t i s su n e r v e u x 

p rodu i sen t l ' é p u i s e m e n t m o l é c u l a i r e . L o r s q u e l ' é n e r g i e des 

par t ies i n t é r e s s é e s a é t é r é t a b l i e p a r le repos et l a n u t r i 

t i o n , l ' i n s t a b i l i t é m o r b i d e se t r o u v e elle aussi r é t a b l i e 

aussi l ong t emps , b i en e n t e n d u , que les cond i t i ons morb ides 

subsis tent . S i le ch ien p e u t ê t r e c o n s e r v é v i v a n t j u s q u ' à 

l ' é l i m i n a t i o n de l a s t r y c h n i n e p a r l a s é c r é t i o n , a lo rs le 

r é t a b l i s s e m e n t • de l ' é n e r g i e e n t r a î n e r a u n g r a d u e l r é t a 

b l issement de l ' é q u i l i b r e s table des m o l é c u l e s ; les c o n v u l 

sions s ' a f f a i b l i r o n t de p lus en p lus , pu is cesseront et l ' a n i 

m a l sera s a u v é . 
D ' a u t r e p a r t , l o r sque le d é r a n g e m e n t po r t e su r l a fonc

t i o n des centres s p i n a u x , q u i r é g i s s e n t la v i e v é g é t a t i v e , 
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l ' e f f e t morb ide sera probablement permanent . Les e x p é 

riences de L i s t e r , m o n t r e n t , que les mouvements des cor
puscules p igmenta i res dans les cellules de la peau de la 
grenoui l le sont sous le c o n t r ô l e d u s y s t è m e c é r é b r o - s p i n a l ; 

les recherches de C l . B e r n a r d et d 'autres, p rouven t que 
l ' axe c é r é b r o - s p i n a l peut n o n seulement c o n t r ô l e r les con

t rac t ions des petites a r t è r e s , mais aussi in f luencer direc
tement l a n u t r i t i o n et l a s é c r é t i o n des é l é m e n t s h is to lo-

giques. Dès que les a l iments sont i n t r o d u i t s dans l a bouche, 
i l y a s é c r é t i o n abondante de sal ive et de l i qu ide gastr ique. 
O n c o n n a î t depuis longtemps de n o m b r e u x exemples de 

modi f i ca t ions n u t r i t i v e s 'dans des par t ies p é r i p h é r i q u e s 
d u corps à l a sui te de l ' i r r i t a t i o n d ' un n e r f c e n t r i p è t e : 

u n f l u x abondant de suc gas t r ique e x t r ê m e m e n t acide 

a é t é g u é r i par l ' e x t i r p a t i o n d ' h é m o r r h o ï d e s douloureuses ; 

l a n é v r a l g i e de l a c i n q u i è m e pai re p r o d u i t souvent le p t y a -
l i sme et le l a r m o i e m e n t ; l ' i r r i t a t i o n de l a ma t r i ce , ou cle 

l a membrane muqueuse d u v a g i n , provoque par fo i s l a sé

c r é t i o n d u l a i t , de m ê m e que l ' i r r i t a t i o n des ovaires ou 

l ' app l i ca t ion de cataplasmes chauds sur les seins peuvent 

f a i r e a p p a r a î t r e l a m e n s t r u a t i o n . D 'aut res exemples de cette 

ac t ion r é f l e x e n u t r i t i v e nous sont o f fe r t s par l a sympath ie 

de l ' u n des y e u x avec l ' au t r e , l o r s q u ' u n seul d 'en t re eux 
est malade ; pa r l a congest ion de l 'oeil ou l 'amaurose v é r i 

t ab le , q u i accompagne quelquefois les for tes n é v r a l g i e s ; 

par l a p a r a p l é g i e , su i te de d é p l a c e m e n t ou de maladie de 

l a m a t r i c e et par une f o u l e d 'autres cas analogues, t rop 

n o m b r e u x pour ê t r e c i t é s . P f l u g e r r appor t e le cas su ivant 

de Dief fenbach, cas r emarquab le , q u i m o n t r e admirable

men t quels peuvent ê t r e les effets d 'une i r r i t a t i o n p é r i p h é 

r i q u e sur l a moel le é p i n i è r e . Une j eune fille t omba sur 

u n v e r r e , don t u n f r a g m e n t l u i blessa la m a i n ; elle souf

f r i t pendant des a n n é e s de violentes douleurs n é v r a l g i 

ques, d 'a t rophie et de con t r ac tu re de l a m a i n , dont elle 

ava i t c o m p l è t e m e n t pe rdu l 'usage; en ou t r e , i l é t a i t sur

v e n u de fo r t e s attaques d ' é p i l e p s i e . U n j o u r on r o u v r i t 
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l ' anc ienne c ica t r ice , a u f o n d de l aque l le on t r o u v a u n p e t i t 

é c l a t de v e r r e , q u i a v a i t b l e s s é le n e r f ; ce lu i - c i é t a i t e n f l é 

et d u r c i . A p r è s l ' e x t r a c t i o n d u corps é t r a n g e r , l a n é v r a l g i e 

et l ' é p i l e p s i e d i s p a r u r e n t et l a j e u n e fille r e c o u v r a p a r f a i 

t e m e n t l 'usage de sa m a i n . Ces exemples de f o n c t i o n s r é 

f lexes morb ides p r o u v e n t c o m b i e n est c o m p l è t e l ' u n i t é de 

l a v i e dans l ' o rgan i sme , e t combien u n t r o u b l e en appa

rence f o r t i n s i g n i f i a n t peu t a v o i r , p a r l ' i n t e r m é d i a i r e d u 

s y s t è m e n e r v e u x , des effets é l o i g n é s et i m p o r t a n t s . E n 

v é r i t é r i e n n 'es t i n s i g n i f i a n t dans l a m e r v e i l l e u s e h a r m o 

nie des a c t i v i t é s d ' un o rgan i sme v i v a n t ; et l ' h o m m e p r u 

dent a l e devo i r s a c r é de t e n i r en bon o r d r e , le t emple de 

son corps 1 

5. E n f i n , une s o l u t i o n de c o n t i n u i t é en t re le ce rveau et 

les cel lules centra les de l a moe l l e é p i n i è r e semble a f f ec te r 

j u s q u ' à u n c e r t a i n p o i n t l eurs f o n c t i o n s . L o r s q u ' o n coupe 

u n n e r f chez u n a n i m a l v i v a n t , le b o u t p é r i p h é r i q u e sub i t 

b i e n t ô t u n e d é g é n é r a t i o n adipeuse, t and i s que le b o u t cen

t r a l se m a i n t i e n t i n d é f i n i m e n t à l ' é t a t n o r m a l , et l a d é g é 

n é r a t i o n p é r i p h é r i q u e n 'es t p o i n t due seulement à l 'absence 

d ' a c t i v i t é , car elle a l i e u m ê m e s i on i r r i t e r é g u l i è r e m e n t 

le n e r f et se m o n t r e beaucoup p lus t a r d chez les a n i m a u x 

à sang f r o i d , don t l a n u t r i t i o n est l en t e , que chez les a n i 

m a u x à sang chaud et à n u t r i t i o n r a p i d e . N o u s sommes. 

a u t o r i s é s à en conc lu re , que l a n u t r i t i o n des fibres ner 

veuses d é p e n d j u s q u ' à un c e r t a i n p o i n t des centres ner

v e u x . A l a su i te des apoplexies dans l ' i n t é r i e u r o u à c ô t é 

d u corps s t r i é , T ù r c k d i t a v o i r t r o u v é des cel lules g r a n u 

leuses d é g é n é r é e s le l o n g des fibres descendantes j u s q u e 

dans l a moel le é p i n i è r e . Nous savons a u s s i , que si l ' o n 

e n l è v e le cerveau à u n a n i m a l i n f é r i e u r , l ' a c t i o n r é f l e x e 

1 On sait qu'une petite cause d'irritation peut produire le tétanos. Le 
D' Taylor (Médical Jurisprudence) cite un cas de tétanos, que l'on crut 
d'abord être idiopathique, mais dont on trouva ensuite la cause : un très 
petit fragment de bois, qui avait pénétré dans le pouce. Le D r G. Johnson 
raconte un cas de tétanos qui fut guéri, grâce à l'extraction de la cicatrice 
d'une ancienne blessure d'un'menu filament de linge. 
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s 'accompli t plus r ap idement et plus f ac i l ement . I l y a aussi 
chez l ' h o m m e , u n g r and nombre d'exemples d 'ac t ion r é f l e x e 
a u g m e n t é e , à l a suite de maladies ou de l é s i o n s , q u i i n 
t e r rompa ien t l a c o n t i n u i t é entre la moelle é p i n i è r e et le 
cerveau. I l est donc permis d ' a f f i r m e r , que le cerveau exerce 

une influence n u t r i t i v e sur les cellules centrales de l a moelle 

et sur les fibres nerveuses, naissant de l ' axe c é r é b r o -
sp ina l , et que les centres sp inaux exercent une inf luence 
semblable sur les ne r f s , auxquels la moel le donne naissance 

et sur les gangl ions q u i l e u r sont s u b o r d o n n é s . N u l l e d i f f i 
c u l t é , dès l o r s , à admet t re cette in f luence , que les auteurs 

anciens appel lent une s é c r é t i o n « d 'esprits v i t a u x » par le 

cerveau et q u i est r é e l l e m e n t e x e r c é e par chaque centre 
n e r v e u x sur le centre q u i l u i est s u b o r d o n n é 1 , et sur les 

ne r f s q u i en é m a n e n t . L ' a c t i o n d ' a r r ê t , q u ' u n centre s u p é 

r i e u r exerce su r les fonc t ions d ' u n centre i n f é r i e u r const i 

tue u n exemple de cette inf luence . Cette d é d u c t i o n s'ac
corde avec ce que nous savons de l ' a c t i o n fonct ionnel le 

d i rec te du cerveau sur celle de l a moelle ; l a p l u p a r t des 

mouvements r é f l e x e s sont, en effet , à l ' é t a t n o r m a l , subor

d o n n é s au c o n t r ô l e de l a v o l o n t é . Comme le s y s t è m e c é r é 

b ro - sp ina l exerce une inf luence d i rec t r ice sur les fonct ions 

de l a v ie an imale , a ins i i l est probable, que le cerveau, 

dans l 'accomplissement de ses fonc t ions pu remen t v é g é t a 

t ives , i n f l u e f a v o r a b l e m e n t sur l a n u t r i t i o n des part ies du 

s y s t è m e ne rveux s i t u é e s au-dessous de l u i et q u i sont les 

i n s t r u m e n t s de son ac t ion . Cette in f luence est-elle suspen

due? i l en r é s u l t e 'une e x a g é r a t i o n de l ' e x c i t a b i l i t é de la 

moel le , comme on l 'observe dans les t r auma t i smes , q u i pro

duisent le t é t a n o s , ou comme B r o w n - S é q u a r d l ' a obtenue 

1 « Comme le cerveau sécrète l'esprit vital, et comme chez les animaux, 
qui ont un cerveau, i l est nécessaire que les nerfs soient fournis par cet 
esprit, servant de médium à la transmission des impressions, le cerveau 
doit être considéré comme indispensable, au moins à la production pro
longée et continue d'activité nerveuse ; à moins que l'animal ne soit orga
nisé de façon à ce que l'esprit vital se forme dans la moelle de ses nerfs, 
ou dans leurs ganglions, ainsi que cela a lieu chez les invertébrés, 
(Unzer, op. cit., p. 225.) 
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dans l ' e x p é r i e n c e s u i v a n t e : d e u x ou t r o i s semaines a p r è s 

a v o i r p r a t i q u é , chez des cochons d ' I n d e , une l é s i o n de la 

moel le é p i n i è r e , i l p u t p r o v o q u e r des convu l s ions é p i l e p t i -

f o r m e s en p i n ç a n t l a peau d 'une cer ta ine r é g i o n de l a face. 

Quelques auteurs , i l est v r a i , o n t e x p l i q u é d i f f é r e m m e n t 

l ' a u g m e n t a t i o n des m o u v e m e n t s r é f l e x e s a p r è s l ' i n t e r r u p -

sion de c o n t i n u i t é en t r e le ce rveau et l a m o e l l e ; i l s l ' o n t ' 

a t t r i b u é e à l ' a u g m e n t a t i o n d ' é n e r g i e des centres sp inaux et 

à l a concen t ra t ion d u s t i m u l u s , a u q u e l les voies de disper

s ion f a i s a i en t d é f a u t . Cet te t h é o r i e est e n t a c h é e de l ' e r 

r e u r t r è s c o m m u n e , q u i consiste à r e g a r d e r comme une 

a u g m e n t a t i o n d ' é n e r g i e ce q u i , en r é a l i t é , est une d i m i n u 

t i o n ou une d é t é r i o r a t i o n de l a hau t e é n e r g i e v i t a l e d u 

t i s su i n t é r e s s é . E n s u p p r i m a n t l ' i n f l u e n c e d u ce rveau , on 

n ' augmente pas l ' é n e r g i e des m o u v e m e n t s r é f l e x e s coor

d o n n é s , q u i r é p o n d e n t a u x impress ions t ac t i l e s no rma le s . 

Seuls, les mouvemen t s r é f l e x e s i r r é g u l i e r s , p r o d u i t s p a r 

les fo r tes i r r i t a t i o n s c h i m i q u e s , é l e c t r i q u e s ou m é c a n i q u e s , 

gagnent en i n t e n s i t é . U n e des f o n c t i o n s les p lus i m p o r 

tantes d u cerveau consiste à exe rce r u n e a c t i o n d ' a r r ê t 

sur les centres n e r v e u x p l a c é s au-dessous de l u i ; exacte

m e n t comme l ' h o m m e exerce u n c o n t r ô l e b i e n f a i s a n t sur 

les a n i m a u x i n f é r i e u r s . O r l ' a u g m e n t a t i o n d ' a c t i v i t é i r r é 

g u l i è r e des centres i n f é r i e u r s , , q u i se m o n t r e a p r è s l e u r 

a f f ranchissement d u c o n t r ô l e s u p é r i e u r , t é m o i g n e d 'une 

d é g é n é r a t i o n , et ressemble à l ' a c t i o n t u r b u l e n t e et d é s o r 

d o n n é e d 'une d é m o c r a t i e sans chef . 

Telles sont les causes p e r t u r b a t r i c e s de l ' a c t i v i t é de l a 

moel le é p i n i è r e , e n v i s a g é e , d 'une p a r t , comme organe de 

t r ansmis s ion , et, d ' au t r e p a r t , comme centre i n d é p e n d a n t 

et g é n é r a t e u r de fo r ce ne rveuse . S i nous tenons compte 

de l a p r o p o r t i o n c o n s i d é r a b l e de n o t r e a c t i v i t é , q u i s'ac

c o m p l i t q u o t i d i e n n e m e n t , p a r le f o n c t i o n n e m e n t incons

c ient de l a moe l l e , nous serons f a c i l e m e n t p e r s u a d é s de 

l ' i m p o r t a n c e q u ' i l y a à v e i l l e r à l a conse rva t ion de son 

i n t é g r i t é . M a l g r é l a c u l t u r e l a p l u s s o i g n é e de l ' e s p r i t et l a 
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v o l o n t é la plus f o r t e , nous ne saurions e m p ê c h e r les m o u 

vements convuls i fs et i r r é g u l i e r s , sui te d ' un ce r t a in d e g r é 
d ' i n s t a b i l i t é de l a substance nerveuse des cellules spinales, 
quelle que soit d 'a i l leurs l a cause de cette mod i f i ca t i on . 
P r ê c h e r le c o n t r ô l e de l a danse de Sa in t -Guy o u des con
vuls ions é p i l e p t i q u e s serai t t o u t aussi absurde que p r ê c h e r 

l a m o d é r a t i o n à la t e m p ê t e . I l s 'agit i c i de p h é n o m è n e s 

morbides , o c c a s i o n n é e s par des changements physiques dé
finis et q u i ne peuven t ê t r e combat tus que par l a produc
t i o n d ' un é t a t inverse de m ê m e n a t u r e . 

L a sympa th ie en t re les cellules nerveuses individuel les 

est si i n t i m e et cer taine dans l a r é p u b l i q u e b ien o r d o n n é e , 

r e p r é s e n t é e par le s y s t è m e n e r v e u x , que l ' é t a t t o u t ent ier 

se ressent plus ou moins de chaque d é r a n g e m e n t loca l . 

Lorsque les cellules de la moel le sont en voie de d é g é n é 

r a t i o n , n o n seulement elles ont de l a d i f f i c u l t é à e x é c u t e r 

les ordres d'en h a u t en l eu r q u a l i t é d'agents subalternes, 

mais elles se p la ignent à l ' a u t o r i t é s u p r ê m e par u n m u r 
m u r e q u i est l a douleur . Telle est l a s ign i f i ca t i on du sen

t i m e n t de lassi tude, de pesanteur, de sourde douleur dans 

les membres et d ' é p u i s e m e n t g é n é r a l , q u i accompagne les 

d é s o r d r e s des centres sp inaux . Les crampes convulsives, 

les cont rac t ions , les para lys ies muscula i res sont les pre

miers signes d ' i n subord ina t ion . Si ces avert issements pas

sent i n a p e r ç u s , l a r é v o l t e é c l a t e ; car lorsque des a c t i v i t é s 

organiques , q u i , à l ' é t a t n o r m a l , s 'accomplissent à notre 
insu , s ' imposent à l a conscience, i l n ' y a pas à douter d 'un 

commencement de d é g é n é r a t i o n v i t a l e . À moins que l ' on 

n ' y por te r e m è d e , le m a l augmente : à l ' a c t i o n i r r é g u l i è r e 

des a u t o r i t é s subal ternes s 'a joute b i e n t ô t u n affaiblisse

m e n t p r o p o r t i o n n e l de l ' a u t o r i t é s u p r ê m e . A u momen t où 

le c o n t r ô l e sera i t le plus indispensable, i l é c h a p p e à l ' a c t i 

v i t é d i r ec t r i ce . Lorsque l a subo rd ina t ion des par t ies est 

b ien r é g l é e , et que les cellules ind iv idue l l es se con fo rmen t à 

l a l o i d u s y s t è m e , l ' a u t o r i t é du chef est r e n f o r c é e . U n des

pote i n i n t e l l i g e n t , auquel l ' o r g u e i l d u p o u v o i r f a i t oub l i e r 
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que l a fo rce et l a v a l e u r d ' u n g o u v e r n e m e n t d é c o u l e n t d u 

b i e n - ê t r e des g o u v e r n é s , s ' i m a g i n e r a p e u t - ê t r e , q u ' i l n ' y 

a n u l danger à n é g l i g e r le c r i des o p p r i m é s q u i s o u f f r e n t ; 

mais en f e r m a n t l ' o r e i l l e a u x p la in tes , i l f e r m e les y e u x 

a u x c o n s é q u e n c e s et finit p a r p e r d r e le p o u v o i r et p a r se 

perdre l u i - m ê m e . I l en est de m ê m e p o u r le s y s t è m e ner

v e u x : les cel lules sont les i n d i v i d u s et i l y a p a r m i elles, 

comme dans u n É t a t , des i n d i v i d u s d 'une d i g n i t é p lus ou 

moins é l e v é e ; ma i s le b i e n - ê t r e et le p o u v o i r des i n d i v i d u s 

s u p é r i e u r s d é p e n d e n t e n t i è r e m e n t d u b i e n - ê t r e et d u con

ten tement des humble s o u v r i e r s de l a moe l l e é p i n i è r e , q u i 

f o n t une si g rande p a r t i e de l a besogne q u o t i d i e n n e de l a 

v i e . C'est, en quelque sor te , u n e m o n a r c h i e c o n s t i t u t i o n 

nel le , dans laquel le c o n s é q u e m m e n t , i l y a à l a fo is une 

j u s t e s u b o r d i n a t i o n et une j u s t e c o o r d i n a t i o n des p a r 

t ies . 

Je me suis l o n g u e m e n t é t e n d u su r l a moel le é p i n i è r e , 

parce que presque t o u t ce q u i s 'appl ique à ses f o n c t i o n s 

s 'applique aussi b ien , en c h a n g e a n t les t e r m e s , a u x f o n c 

t ions des centres n e r v e u x s u p é r i e u r s . Se f o r m e r une i d é e 

c la i re de l a n a t u r e et d u mode de d é v e l o p p e m e n t des f o n c 

t ions des centres sp inaux est l a m e i l l e u r e m a n i è r e et m ê m e 

l a seule m a n i è r e de se p r é p a r e r à l ' é t u d e des f o n c t i o n s 

c é r é b r a l e s . C'est l a p r é m i s s e indispensable à u n e saine i n 

te l l igence des man i f e s t a t i ons nerveuses p lus é l e v é e s et l a 

seule base sol ide, su r laquel le nous puissions é d i f i e r une 

v r a i e science des p h é n o m è n e s p s y c h i q u e s 1 De cette f a ç o n 

1 Dans VArchiv. fur physiolog. Heilkunde de 1843, il y a un excel
lent article de Griesinger « sur les actions réflexes psychiques, en rap
port avec l'essence des maladies «mentales », et un autre article du même 
auteur et dans le même journal de 1854 : « Nouvelles contributions à la 
physiologie et à la pathologie du cerveau. » 

Dans le Journal of mental Science (janvier 1876), se trouve un ar
ticle historique et critique du D r Laycock, intitulé « Reflex, automatic, 
and unconscious cerebration », où i l expose en détail, comment i l fut le 
premier à promulguer en Angleterre la doctrine de l'action réflexe céré
brale, et le développement subséquent de cette doctrine. I l ressort de cet 
article, qu'i l ébaucha sa théorie en 1840, dans son « Traité des maladies 
nerveuses des femmes », quoiqu'il ne l'ait développée qu'en 1844 dans un 
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les lois t i r é e s de l ' observa t ion des p h é n o m è n e s plus simples 

nous servent à d é b r o u i l l e r les p h é n o m è n e s plus complexes. 
Toute au t r e m é t h o d e , q u i ne s u i v r a i t pas l ' o r d r e de l ' é v o 

l u t i o n na tu re l l e , sera i t d é c e v a n t e et incer ta ine . L a na tu re 
e l l e - m ê m e l 'at teste avec une é n e r g i q u e é l o q u e n c e , l o r s 
qu'elle provoque (comme i l a r r i v e pa r fo i s ) l ' a c t i v i t é m o r 

bide des cellules des h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x par l ' a c t i v i t é 

morb ide des cellules spinales. 

mémoire « Sur la fonction réflexe du cerveau » lu à la British Médical 
Association. Ce mémoire fut ensuite publié en janvier 1845, dans la Bri
tish and Foreing Médical Review. 



C H A P I T R E I V 

Centres nerveux secondaires ou ganglions sensoriels : 

sensorium commune. 

Les différentes agglomérations de matière grise, dans la 

moel le a l l o n g é e et à l a base d u ce rveau , cons t i t uen t p l u s 

p a r t i c u l i è r e m e n t les centres n e r v e u x des sens, et l eu r s 

centres m o t e u r s correspondants . Ces centres sont , j u s q u ' a u 

p lancher des v e n t r i c u l e s l a t é r a u x , l a c o n t i n u a t i o n de l a 

substance gr ise de l a moel le é p i n i è r e , d o n t i l s d i f f è r e n t 

p o u r t a n t par l eurs fonc t ions p lus s p é c i a l i s é e s . Ces centres 

ou gang l ions comprennent les couches op t iques , les corps 

s t r i é s , les corps q u a d r i j u m e a u x et les d i f f é r e n t s centres 

sensoriels, s i t u é s dans l a moe l l e a l l o n g é e , dans l a p r o t u b é 

rance a n n u l a i r e et dans les p é d o n c u l e s c é r é b r a u x . Les 

bulbes o l f a c t i f s , s i t u é s à l a base des lobes c é r é b r a u x a n t é 

r i e u r s , f o n t é g a l e m e n t p a r t i e d u sensorium commune. O r , 

chaque sens peu t ê t r e d é t r u i t p a r une l é s i o n de son cen t re , 

aussi s û r e m e n t que p a r l a d e s t r u c t i o n de son a p p a r e i l s p é 

c ia l : l a c é c i t é s u c c è d e a u x l é s i o n s des corps q u a d r i j u m e a u x , 

et l ' odo ra t est abo l i p a r l a d e s t r u c t i o n des bulbes o l f a c t i f s . 

Ces centres g a n g l i o n n a i r e s sont clone i n t e r m é d i a i r e s en t re 

les centres des h é m i s p h è r e s s i t u é s p l u s h a u t et les centres 

sp inaux s i t u é s p lus bas ; i l s sont s u b o r d o n n é s a u x p r e m i e r s , 

et s u p e r o r d o n n é s a u x de rn i e r s . Chez beaucoup d ' a n i m a u x 

i n f é r i e u r s , a i n s i que nous l ' avons d é j à r e m a r q u é , le cer

veau se compose e x c l u s i v e m e n t de ces gang l ions sensoriels 
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et de centres moteurs , t and i s que les gangl ions c é r é b r a u x , 
s u p e r p o s é s a i l l eurs aux premiers , manquen t . 

Ce n'est pas i c i le l i e u de discuter les d i f f é r e n t e s conclu
sions, auxquelles on est a r r i v é en essayant de re l i e r avec 
p r é c i s i o n chacun de ces centres à chaque sens, d 'autant 

p lus qu 'une bonne p â r t i e de ce q u i a é t é d i t à ce su je t est 
encore à l ' é t a t de conjec ture . O n a c r u pendant quelque 

temps , que le centre de l a sensation commune se t r o u v a i t 
dans les couches optiques, parce que c'est dans ces corps 
que les cordons p o s t é r i e u r s ou sensitifs de l a moelle ép i 
n i è r e paraissent se t e r m i n e r ; les corps s t r i é s , auxquels se 
rendent les cordons a n t é r i e u r s ou moteurs de l a moelle, 

au ra i en t é t é les centres moteurs correspondants. Mais , 

d ' a p r è s M . V u l p i a n , et les bonnes raisons q u i m i l i t e n t en 
f a v e u r de son op in ion , le centre de l a sensation commune 

serai t s i t u é dans l a p r o t u b é r a n c e a n n u l a i r e . A i n s i , lorsque, 
sur des chiens et des l ap ins , i l eut e n l e v é les corps s t r i é s , 

les corps q u a d r i j u m e a u x et le cervelet , i l t r o u v a que ces 

a n i m a u x , avec u n e n c é p h a l e r é d u i t à la p r o t u b é r a n c e 

annu la i r e et à l a moelle a l l o n g é e , e x p r i m a i e n t encore par 

une v io len te a g i t a t i o n et des cris de douleur é v i d e n t s la 
v i v e sensation, que l eu r causai t une f o r t e i r r i t a t i o n c u t a n é e . 

I l v i t , en ou t re , que les l é s i o n s pathologiques ou e x p é r i 

mentales des couches optiques ne d i m i n u e n t pas l a sensi

b i l i t é , mais produisent souvent une para lys ie mot r i ce . I l 

conc lu t de t o u t cela, que nous ignorons encore complè t e 

m e n t les fonct ions des couches optiques et des corps s t r i é s . 

N é a n m o i n s , ceux q u i é t u d i e r o n t l a ques t ion , ne manque

r o n t pas de reprocher à M . V u l p i a n de s ' ê t r e l a i s s é e n t r a î 

ner , par sa t h é o r i e sur l a p r o t u b é r a n c e annu la i r e , à ne pas 

t e n i r compte des a rgumen t s favorables à l ' o p i n i o n , su ivant 

laquel le les couches optiques sont des centres sensoriels 

et les corps s t r i é s des centres mo teu r s . I l est f o r t possible 

que ces gangl ions n e r v e u x ne soient pas les seuls centres, 

et q u ' i l y en a i t d 'autres dans l a p r o t u b é r a n c e annula i re 

et dans les p é d o n c u l e s du cerveau ; mais on ne saura i t g u è r e 
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dou te r q u ' i l s n ' exe rcen t , p o u r une p a r t , les fonc t ions c i -

dessus i n d i q u é e s . M . L u y s c o n s i d è r e les couches opt iques 

comme une e s p è c e de sensorium commune, u n p o i n t de 

r e n c o n t r e de toutes les sensat ions; mais i l n 'es t pas d u 

t o u t c e r t a i n que tous les n e r f s sensoriels s 'y r e n d e n t ; 

quelques-uns s emblen t a l l e r d i r e c t e m e n t vers l a sur face des 

h é m i s p h è r e s , t and i s q u ' i l est à peu p r è s c e r t a i n que quelques 

ne r f s m o t e u r s v i e n n e n t des couches opt iques . M . A V u n d t 

suppose, que ces couches sont les centres r é f l e x e s des i m 

pressions tac t i les ; elles t r a n s f o r m e r a i e n t ces impress ions 

en impu l s ions mot r i ces correspondantes . L e f a i t que l e u r 

d e s t r u c t i o n n 'est pas s u i v i e de l a pe r t e de l a s e n s i b i l i t é 

c u t a n é e , peu t ê t r e d û à ce que quelques l ibres sensi t ives pas

sent sous les couches opt iques p o u r se r e n d r e d i r ec t emen t 

a u x h é m i s p h è r e s . Selon M . W u n d t , l a p lus g rande p a r t i e 

des corps s t r i é s se composera i t de centres m o t e u r s , s e rvan t 

à p ropager dans les ne r f s m o t e u r s les v o l i t i o n s v e n a n t des 

h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x ; le res te , s i t u é à l e u r base, cons t i 

t u e r a i t le centre des fibres o l fac t ives e t de certaines fibres 

m o t r i c e s 1 Comme nous n 'avons à nous occuper des f o n c 

t ions d u cerveau q u ' a u p o i n t de v u e psycho log ique , i l nous 

s u f f i r a d 'une expression g é n é r a l e p o u r d é s i g n e r l ' ensemble 

des centres sensoriels; à ce t effet j ' a d o p t e r a i le t e r m e sen

sorium commune, en t endan t pa r l à les centres communs 

de l a sensat ion, et n o n pas les centres de l a s e n s i b i l i t é com

m u n e , au t r e accept ion p lus s p é c i a l e d u m ê m e t e rme , adop

t é e par M . V u l p i a n et d 'aut res au teurs . P l u s t a r d , j ' e m 

p l o i e r a i dans u n sens p s y c h o l o g i q u e semblable , les te rmes 

motorium commune et intellectorium commune. 

Les centres g a n g l i o n n a i r e s d u sensorium commune 

sont f o r m é s de nombreuses ce l lu les , q u i sont , comme celles 

de l a moe l le é p i n i è r e , en r a p p o r t avec les ne r f s a f f é r e n t s et 

e f f é r e n t s ; les p r e m i e r s p r o v e n a n t dans ce cas s u r t o u t des 

organes des sens s p é c i a u x . Les impress ions a m e n é e s pa r 

1 Grundzùge der Physiologischen Psychologie, p. 198. 
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les ne r f s a f f é r e n t s sont donc de na tu re s p é c i a l e , de m ê m e 
que les n o y a u x g r i s auxquels elles a r r i v e n t ; une d i f f é r e n 
c i a t ion de s t ruc tu re et de f o n c t i o n est é v i d e n t e , et le sen
sorium commune est, phys io log iquement pa r l an t , une 

moelle é p i n i è r e , dont les ne r f s a f f é r e n t s sont ceux des sens 

s p é c i a u x ou p l u t ô t ceux des d i f f é r e n t e s espèces de sensibi
lité* Car , b ien que nous ne d i s t inguions hab i tue l lement que 
les sens s p é c i a u x et l a s e n s i b i l i t é g é n é r a l e , celle-ci se 
subdivise r é e l l e m e n t en plus ieurs e s p è c e s de s e n s i b i l i t é s , 

don t chacune a p e u t - ê t r e son n o y a u s p é c i a l : le sens du 
toucher , ce lu i de l a t e m p é r a t u r e et le sens muscula i re , ne 
d i f f è r e n t pas seulement en d e g r é , mais essentiellement les 

uns des au t res . Une connaissance exacte des rappor ts ana-

tomiques en t re les d i f f é r e n t s n o y a u x g r i s nous manque 

encore, m a l g r é de nombreuses et patientes recherches. 

T o u t ce que nous en savons avec ce r t i tude , c'est que, dans 

l eu r t r a m e , les nerfs sont r e l i é s a u x ce l lu les ; cela est 

s u r t o u t v i s ib le dans le g a n g l i o n a u d i t i f . Nous savons aussi 

q u ' i l y a de nombreuses communica t ions entre les d i f f é r e n t s 
n o y a u x , et qu ' on peu t quelquefois su iv re les f ibres depuis 

le n o y a u d ' un n e r f sens i t i f jusque dans le n e r f moteur sur 

leque l ce n o y a u exerce une ac t ion r é f l e x e directe. Par 

exemple, le t r i j u m e a u , ou n e r f de l a c i n q u i è m e paire , en 

descendant à t r ave r s le bu lbe r ach id i en y communique avec 

les ne r f s moteurs de l a m o e l l e , à mesure q u ' i l a r r i v e au 

n i v e a u de l eu r n o y a u ; c'est a ins i q u ' i l en t re en r a p p o r t avec 

le n e r f f a c i a l , le g losso-pharyngien , le pneumo-gast r ique, 

l 'accessoire de W i l l i s et l 'hypoglosse. Les cellules des diffé

ren ts n o y a u x d i f f è r e n t aussi par l eur f o r m e et par leur 

g randeur , et Schroeder v a n der K o l k c r o y a i t , qu 'en géné 

r a l , p a r t o u t o ù naissent des fibres d e s t i n é e s à des fonct ions 

s p é c i a l e s , i l y a de nouveaux groupes de cellules q u i leur 

donnent o r i g i n e . A i n s i qu 'on p o u v a i t s 'y a t t endre à priori, 

t ou t e f o n c t i o n s p é c i a l e a donc u n centre gang l ionna i re 

s p é c i a l ; les cellules centrales sont pour a in s i d i r e des ate

l i e r s , o ù , à l 'occasion d 'un s t i m u l u s a p p r o p r i é , l ' i m p u l s i o n 
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p a r t i c u l i è r e , requise p o u r l a r é a c t i o n cor respondante , est 

é l a b o r é e . Ces cel lules r e ç o i v e n t l ' i m p r e s s i o n p a r des voies 

d é t e r m i n é e s et y r é p o n d e n t en r e n v o y a n t a u x voies m o 

t r ices les i n c i t a t i o n s q u i l e u r sont p a r t i c u l i è r e s . D û m e n t 

c h a r g é e s de fo rce pendan t l ' a s s i m i l a t i o n n u t r i t i v e , el les l a 

ga rden t à l ' é t a t l a t e n t ; pu i s l o r s q u e l a t ens ion est s u f f i 

sante, u n s t i m u l u s renverse l ' é q u i l i b r e v i t a l i n s t a b l e et 

p r o d u i t l a d é c h a r g e , exac tement c o m m e dans l a bou t e i l l e 

de L e y d e . 

L o r s q u e t o u t e l a fo rce d ' u n s t i m u l u s n 'es t pas r é f l é c h i e 

pa r les centres s p i n a u x , son cours n a t u r e l est de r e m o n t e r 

a u sensorium commune, où elle dev i en t le p o i n t de d é p a r t 

d ' u n n o u v e l o r d r e de p h é n o m è n e s . O n v o i t c l a i r e m e n t , 

dans ce cas, que l ' a c t i o n r é f l e x e , e x c i t é e p a r u n n e r f 

sp ina l , s ' i r r ad ie de bas en h a u t , d ' a p r è s l a l o i de P f l u g e r . 

U n e fo i s a r r i v é a u x cellules gang l ionna i r e s d u sensorium 

commune, le s t i m u l u s peu t ê t r e d i r e c t e m e n t r é f l é c h i p a r 

les n o y a u x m o t e u r s a u x ne r f s m o t e u r s , en s u i v a n t une 

voie p h y s i q u e é t a b l i e dans ce b u t ; des m o u v e m e n t s i n v o 

lon ta i r e s se p rodu i sen t a i n s i en réponse à une sensation, 

t o u t comme i l s se p r o d u i s e n t dans les centres s p i n a u x en 

Vabsence de la sensation. Les cel lu les des g a n g l i o n s 

sensoriels sont i n d u b i t a b l e m e n t des centres de r é a c t i o n 

i n d é p e n d a n t e , capables de p r o d u i r e avec le concours de l e u r 

n o y a u m o t e u r , une s é r i e de m o u v e m e n t s r é f l e x e s , q u i l e u r 

sont p ropres . Chez u n h o m m e , d o n t l a m o i t i é i n f é r i e u r e d u 

corps est p a r a l y s é e par sui te d 'une l é s i o n o u d 'une ma lad i e 

de l a moe l l e é p i n i è r e , le c h a t o u i l l e m e n t de l a p lante d u 

p ied p r o v o q u e encore p a r f o i s des mouvemen t s r é f l e x e s par

f a i t e m e n t inconscients . L ' a p p l i c a t i o n soudaine d ' u n f e r 

chaud sur le p ied d ' u n h o m m e , don t l a moel le é p i n i è r e est 

p a r f a i t e m e n t n o r m a l e , p r o d u i r a chez l u i u n m o u v e m e n t 

t o u t aussi i n v o l o n t a i r e que chez u n p a r a p l é g i q u e , avec 

cette seule d i f f é r e n c e q u ' i l s e n t i r a l a dou l eu r . L a r é a c t i o n 

a l i e u dans les gang l ions sensorie ls ; el le est a c c o m p a g n é e 

de sensat ion et le m o u v e m e n t est sensor io -moteur . L ' a p p l i -
12 
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ca t ion d u f e r chaud sur u n membre p a r a l y s é n ' a u r a i t p r o 
v o q u é aucun mouvement , la voie d u s t i m u l u s é t a n t alors 
i n t e r rompue aussi c o m p l è t e m e n t que-le serai t l a voie d 'un 

couran t é l e c t r i q u e par une r u p t u r e du c i r c u i t . 
Des exemples f r appan t s d'actes complexes, s i m u l t a n é s 

et c o n s é c u t i f s , en r é p o n s e à des i r r i t a t i o n s sensorielles ont 

é t é f o u r n i s pa r des e x p é r i e n c e s sur les a n i m a u x . Si on 

e n l è v e les h é m i s p h è r e s , c ' e s t - à -d i r e l a pa r t i e d u cerveau 
s i t u é e au-dessus des gangl ions sensoriels, l ' a n i m a l est 
encore capable d 'une q u a n t i t é de mouvements sensorio-

moteu r s , q u o i q u ' i l ne m o n t r e plus aucune t r ace d ' i n t e l l i 

gence, d ' é m o t i o n ou de v o l o n t é . F l o u r e n s , don t les e x p é 

riences o n t é t é r é p é t é e s pa r Longe t , S c h i f f et d 'autres, 

en levai t les h é m i s p h è r e s - c é r é b r a u x d 'un p igeon ; l ' a n i m a l 

cessait i m m é d i a t e m e n t de donner des signes d ' intel l igence 

et de s p o n t a n é i t é et r e s t a i t dans u n é t a t de t o rpeu r comme 

s ' i l d o r m a i t ; mais , si on le j e t a i t en l ' a i r , i l v o l a i t ; si on 

le m e t t a i t sur le dos, i l r é u s s i s s a i t à se re lever ; l a pupi l le 

de son œ i l se con t rac ta i t à l a l u m i è r e , et si l a l u m i è r e é t a i t 

t r è s f o r t e , les p a u p i è r e s se f e r m a i e n t ; le p igeon redressait 

ses p lumes , lo r squ 'on les é b o u r i f f a i t , et s u i v a i t quelquefois 

de l a t ê t e le mouvemen t d 'une chandelle a l l u m é e ; on t i r a 

u n coup de p is to le t : i l o u v r i t les y e u x , a l longea le cou et 

r e tomba dans son a t t i t ude impass ible j u s q u ' à une nouvel le 

s t i m u l a t i o n . A chaque i r r i t a t i o n , i l r é p o n d a i t en fa isant 

mach ina l emen t le mouvemen t a p p r o p r i é ; les impressions 

af fec ta ient les centres sensoriels, q u i , à l eu r t o u r , p rodui 

saient l a r é a c t i o n r é f l e x e ou au toma t ique . I l n ' y ava i t 

p o i n t de percept ion in te l l ec tue l l e , n i d 'ac t ion v o l o n t a i r e ; et 

l ' a n i m a l serai t m o r t de f a i m devant ses a l iments , quo i 

q u ' i l a v a l â t les g ra ins , p l a ç é s dans sa bouche assez pro

f o n d é m e n t pour les f a i r e t o m b e r dans l 'engrenage du 

m é c a n i s m e r é f l e x e de l a d é g l u t i t i o n . I l é t a i t descendu au 

n i v e a u des a n i m a u x i n v e r t é b r é s , q u i n ' o n t p o i n t de centres 

n e r v e u x s u p é r i e u r s aux gangl ions sensoriels, p o i n t de 

centres d ' in te l l igence et de v o l o n t é , et q u i , n é a n m o i n s , 
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e x é c u t e n t u n s i g r a n d n o m b r e de m o u v e m e n t s a c t i f s et 

v a r i é s , r e c h e r c h e n t les choses q u i l e u r sont u t i l e s , é v i t e n t 

celles q u i l e u r sont nu i s ib l e s , p o u r v o i e n t à l a p r o p a g a t i o n 

de l e u r race, — et t o u t cela a u m o y e n de l eurs g a n g l i o n s 

sensoriels et des n o y a u x m o t e u r s cor respondants . Des e x p é 

riences semblables o n t é t é f a i t e s su r d 'aut res a n i m a u x avec 

le m ê m e r é s u l t a t . V u l p i a n fit u n e sect ion t r ansve r se com

p l è t e des centres n e r v e u x d ' u n r a t i m m é d i a t e m e n t au-des

sus de l a moel le a l l o n g é e et p i n ç a ensui te f o r t e m e n t une 

pat te : le r a t poussa u n c r i de d o u l e u r a i g u , p r o d u i t é v i 

demmen t pa r une a c t i o n r é f l e x e ou sensor io-motr ice , exac

t e m e n t comme le c r i d ' u n e n f a n t a n e n c é p h a l e . L ' e x p é r i 

m e n t a t e u r d é t r u i s i t a lo r s l a moe l le a l l o n g é e e t p i n ç a de 

nouveau l a pa t te : i l y eu t des m o u v e m e n t s r é f l e x e s , mais 

p o i n t de c r i s . Dans une a u t r e e x p é r i e n c e , i l enleva à u n 

r a t les h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x , les corps s t r i é s et les couches 

opt iques : l ' a n i m a l res ta p a r f a i t e m e n t t r a n q u i l l e ; m a i s 

l o r s q u ' o n i m i t a , à c ô t é de l u i , l e b r u i t des chats en c o l è r e , 

i l fit u n bond de c ô t é ; cet te e x p é r i e n c e f u t r é p é t é e p l u 

sieurs fo is avec le m ê m e r é s u l t a t 1 ; le r a t , p robab lemen t 

p o u r a v o i r é t é p e r s é c u t é pendan t u n g r a n d n o m b r e de g é n é 

r a t i o n s , est devenu t r è s p e u r e u x et f u i t au m o i n d r e b r u i t ; 

aussi , j m a l g r é l 'absence des h é m i s p h è r e s , ses gang l ions 

a u d i t i f s r é p o n d a i e n t encore au s t i m u l u s c a r a c t é r i s t i q u e p a r 

des m o u v e m e n t s a u t o m a t i q u e s a p p r o p r i é s . L o n g e t , a p r è s 

a v o i r e n l e v é les h é m i s p h è r e s à de j eunes chats et chiens , 

m i t dans l eu r bouche une d é c o c t i o n t r è s a m è r e et observa 

qu ' i l s f a i sa i en t des m o u v e m e n t s de m a s t i c a t i o n et des g r i 

maces avec l eu r s l è v r e s , comme s'i ls che rcha ien t à se d é b a r 

rasser d u g o û t d é s a g r é a b l e , exac t emen t comme l ' a u r a i e n t 

f a i t des a n i m a u x sains et n o n o p é r é s . 

Je p o u r r a i s c i t e r u n g r a n d n o m b r e d ' e x p é r i e n c e s d u 

m ê m e genre , mais i l s u f f i r a de r appe le r les r é c e n t e s recher

ches de Go l t z su r les g r enou i l l e s . Si o n place dans le c r eux 

1 Vulpian, op. cit., p. 348. 
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de l a m a i n é t e n d u e et hor izon ta le , une g renou i l l e , à laquelle 

on a e n l e v é les h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x , elle s 'y accroupi t 
t r a n q u i l l e m e n t ; si alors on re tourne l a ma in doucement la 
g renoui l l e avance une pa t te , a p r è s l ' a u t r e , de f a ç o n à ne 
pas t omber et à m o n t e r peu à peu sur le bo rd de l a m a i n 

q u i s ' é l è v e ; si on cont inue à t o u r n e r l a m a i n , l a grenoui l le 

se t r o u v e s u r l e d o s d e l à m a i n et y reste i m m o b i l e j u squ ' au 
moment o ù on l a force par u n mouvemen t inverse , à reve

n i r dans l a paume. C'est le sens muscu la i r e , q u i est exc i t é 

dans ce cas, et l ' a n i m a l r é p o n d par des mouvements auto
mat iques a d a p t é s , aussi exac tement que s ' i l p o s s é d a i t 

encore les centres de l ' i n t e l l igence et de l a v o l o n t é . L e st i 

mu lus sensoriel m e t en j e u le m ê m e m é c a n i s m e , auquel 

a u r a i t eu recours le s t imu lus intellectuel ou volontaire ; 
mais , t and is que le p r emie r peut t r è s b ien exci ter des 

mouvements sans le concours de l ' au t r e , le s t imu lus i n t e l 

lec tuel , au con t ra i re , ne peut absolument pas r é a g i r sans 

l ' a c t i on au tomat ique des centres i n f é r i e u r s . Citons encore 

l ' e x p é r i e n c e du coassement (Quackversuch) . Si la grenouil le 

p r i v é e de ses h é m i s p h è r e s est l é g è r e m e n t c a r e s s é e entre 

les é p a u l e s o u au f lanc , elle coasse avec une r é g u l a r i t é 

mach ina le , une seule fois à chaque a t touchement , tandis 

que l ' a n i m a l n o r m a l ne coasse pas d u t o u t , ou b ien au con

t r a i r e le f a i t plusieurs f o i s , car ses h é m i s p h è r e s l u i per

m e t t e n t d ' a r r ê t e r ou de renforce r l ' ac t ion r é f l e x e . Mais 

m ê m e les g renoui l les , q u i ne coassent pas d u t o u t lors

qu'elles on t le cerveau i n t a c t , le f o n t f a c i l e m e n t et r é g u 

l i è r e m e n t a p r è s l ' a b l a t i o n des h é m i s p h è r e s . El les se taisent 

toutes , si l ' i r r i t a t i o n est douloureuse a u l i e u d ' ê t r e a g r é a 

ble : s i , par exemple , on appl ique sur l eu r dos une i r r i t a t i o n 

c h i m i q u e ou é l e c t r i q u e , ou si on les touche avec u n i n s t r u 

m e n t t r a n c h a n t , elles f o n t a lors des mouvements de d é 

fense et poussent quelquefois u n c r i de douleur ; mais jamais 

elles ne f o n t entendre le coassement de la sa t i s fac t ion . 

Les r é a c t i o n s , r é p o n d a n t a u x impress ions sensorielles, se 

d iv i sen t , comme les simples mouvements r é f l e x e s , enpri-
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mitives et secondaires. V o i c i quelques exemples de 

m o u v e m e n t s a u t o m a t i q u e s p r i m i t i f s : l a c o n t r a c t i o n des 

pup i l l e s et l ' aba issement i n v o l o n t a i r e des p a u p i è r e s , l o r s 

q u ' u n r a y o n l u m i n e u x f r a p p e l ' œ i l ; les con t r ac t ions de l a 

face, que p r o v o q u e u n g o û t ac ide ; l e m o u v e m e n t r a p i d e de 

l a m a i n t o u c h é e à l ' i m p r o v i s t e p a r u n o b j e t b r û l a n t ; les 

c r i s p r o d u i t s pa r une f o r t e d o u l e u r ; les m o u v e m e n t s de 

succion e x c i t é s chez l ' e n f a n t n o u v e a u - n é p a r le contac t de 

ses l è v r e s avec le bou t d u s e i n ; l a t o u x et l ' é t e r n u m e n t ; 

e n f i n les b â i l l e m e n t s p r o v o q u é s pa r l a v u e des b â i l l e m e n t s 

d 'une a u t r e personne. V o i c i m a i n t e n a n t quelques exemples 

des m o u v e m e n t s secondaires ou acquis de ce genre : Fac

t i o n de s u i v r e en mesure une m u s i q u e m i l i t a i r e ; le m a i n 

t i e n de l ' é q u i l i b r e d u corps (pa r l a combina i son des impres 

sions t ac t i l e s e t v isuel les) pendant l a marche , l a course, 

l a danse, et a in s i de s u i t e ; l ' a r t i c u l a t i o n de m o t s , d o n t o n 

v o i t les signes é c r i t s ou d o n t on en tend le son ; le f a i t de 

c o n t i n u e r à d é c h i f f r e r de l a m u s i q u e en pensan t à a u t r e 

chose; et une fou l e d 'aut res act ions de l a v i e j o u r n a l i è r e , 

don t nous n ' avons pas conscience dans le m o m e n t , ma i s 

don t l a n é c e s s i t é se f e r a i t b i e n t ô t sen t i r , si nous perd ions 

l a f a c u l t é de les e x é c u t e r a u t o m a t i q u e m e n t 1 . O n n ' a pas 

1 James M i l l a clairement reconnu cette classe de mouvements, ainsi 
que Hartley l'avait fait avant lu i . « Des faits innombrables peuvent être 
cités pour prouver, que la sensation peut être cause d'action muscu
laire, » p. 258. I l donne ensuite comme exemples l 'éternument, la toux, 
la contraction de l ' i r i s , les mouvements des paupières, et ajoute : « Ces 
preuves péremptoires nous autorisent donc à conclure, que, quels que 
soient, d'ailleurs, les chaînons physiques reliant la sensation au mou
vement musculaire, celle-là est la cause mentale de celui-ci; et qu'au 
nombre des mouvements ainsi produits se trouvent quelques-uns des 
plus constants, des plus remarquables et des plus importants de cette 
grande classe de phénomènes corporels. » Analysis of the Human 
Minci, p. 265. 

La nature de ces mouvements a aussi été clairement indiquée par 
Unzer, au moyen d'exemples, comme les mouvements, que nous faisons 
en dormant, et surtout ceux des somnambules. « Mais ce qu'i l y a de 
plus important, c'est que ce mécanisme est le secret des instincts chez 
les animaux, qui probablement ne sentent pas le stimulus sensationnel 
des instincts. » L'ouvrage de Unzer fut publié en 1771, op. cit., p. 242. 

Les Observations sur Vhomme de Hartley furent publiées en 1749; 
elles sont tout à fait surprenantes, si on réfléchit combien à cette époque 
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d ' i d é e , en effet, de t o u t ce que nous devons a u x fonct ions 
automat iques acquises des centres n e r v e u x des d i f f é r e n t s 
sens. I l n 'est pas ce r t a in , qu 'une i d é e , p o u r ê t r e e x p r i m é e 
par l a parole, agisse d i rec tement sur les ganglions moteurs ; 

il se peut qu'elle agisse d'abord sur les ganglions auditifs 

et excite ainsi la sensation réflexe du mot correspondant, 

ou bien des sons qui le constituent, et que cette sensation 
exc i te les gangl ions moteurs et produise les mouvements 
r é f l e x e s a d a p t é s . Constatons, que, lorsque les actes automa
t iques sont c o m p l è t e m e n t o r g a n i s é s , i l s s'accomplissent 
d ' au tan t p lus p a r f a i t e m e n t que nous en sommes moins 

conscients, c'est-à-dire qu'ils sont plus purement réflexes ; 

c'est pour cela, que les somnambules peuvent marcher et 

courir en toute sûreté là où à l'état de veille ils n'oseraient 

jamais le faire. 
Les actions in s t inc t ives des a n i m a u x appar t iennent à 

cette catégorie; sans aucune intervention de l'intelligence, 
l a sensation exci te i m m é d i a t e m e n t les mouvements appro

priés , et l'animal les exécute, la première fois, aussi 
ad ro i t emen t q u ' i l le f e r a plus t a r d . I l est v r a i , que la vie 

instinctive est très limitée chez l'homme, mais l'action 

sensorio-motrice joue un grand rôle dans ses manifesta-

lés connaissances anatomiques et physiologiques du système nerveux 
étaient restreintes. Hartley supposait, que, lorsque les objets externes 
affectent les nerfs sensitifs, ils excitent des vibrations des menues par
ticules de la substance médullaire, vibrations qui se propagent au cer
veau ; a dès qu'elles y arrivent, elles s'irradient librement en tous sens 
dans la substance médullaire »«Les subtils mouvements, excités dans 
les nerfs sensitifs et dans la substance médullaire du cerveau par la 
sensation et la pensée, doivent, q'uelle que soit leur nature, se commu
niquer aux nerfs moteurs, et causer, probablement au moyen de ceux-ci, 
la contraction des muscles » «Le même mouvement, qui occasionne 
la sensation et la perception intellectuelle, passe, à travers le siège de 
ces deux fonctions, aux nerfs moteurs, et ainsi donne lieu aux mouve
ments automatiques et volontaires. » — Comme exemples de cette action 
réflexe i l cite l'éternument, la déglutition, la toux, le hoquet, le vomis
sement, l'expulsion des excrétions et « les convulsions générales pour 
cause d'acidités ou d'autres irritations des voies digestives. » I l étend 
même cette doctrine aux vaisseaux sécrétoires et excrétoires des glandes, 
qui « doivent être constamment agités par le même mouvement, prove
nant des mêmes causes ». — Voilà une évidente prévision de la théorie 
des actions réflexes et de son application à tous les centres nerveux. 
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t i o n s ; les m o u v e m e n t s de l a m a s t i c a t i o n et de l a d é g l u t i 

t i o n sont des r é a c t i o n s d i rec tes p r o v o q u é e s p a r le s t i m u l u s 

sensoriel , de m ê m e c e u x de l a succion d u r a n t l a p r e m i è r e 

enfance , et, a p r è s l a p u b e r t é , quelques-uns des m o u v e 

men t s c o o r d o n n é s indispensables p o u r l ' ac te de l ' u n i o n 

sexuel le . L ' a j u s t e m e n t de l ' œ i l h u m a i n à l a dis tance, q u i 

a l i e u avec une r a p i d i t é et u n e p r é c i s i o n s i merve i l leuses , 

s 'effectue, selon les me i l l eu r e s a u t o r i t é s , a u m o y e n d ' u n 

changemen t de c o n v e x i t é d u c r i s t a l l i n et p e u t - ê t r e de l a 

c o r n é e , e t p a r u n e d é v i a t i o n de l ' a x e des y e u x . I l n ' y a 

l à r i e n de v o l o n t a i r e , n i m ê m e de consc ien t ; c'est u n acte 

p u r e m e n t c o n c o m i t a n t , en r é p o n s e à une sensat ion v i sue l l e , 

et t r è s p rop re à nous f a i r e comprend re l a n a t u r e des actes 

i n s t i n c t i f s chez les a n i m a u x . 

I l est é v i d e n t que les i n t u i t i o n s de l a distance et de l a 

f o r m e des o b j e t s , acquises chez l ' h o m m e son t i n n é e s 

chez beaucoup d ' a n i m a u x i n f é r i e u r s . L a j e u n e h i r o n d e l l e 

semble sais i r sa p e t i t e p ro i e avec l a m ê m e p r é c i s i o n que 

le f o n t ses parents ; et i l y a u n poisson i n d i e n , q u i abat 

les insectes d o n t i l se n o u r r i t , en l e u r l a n ç a n t , avec son 

museau, une g o u t t e d 'eau q u i m a n q u e b ien r a r e m e n t son 

b u t . L ' é t o n n e m e n t , que nous cause cet acte i n t u i t i f s i 

r e m a r q u a b l e , ne p o u r r a i t q u ' a u g m e n t e r , s i nous r é f l é 

chiss ions, que les r a y o n s l u m i n e u x r é f r a c t é s pa r l ' eau 

f o n t a p p a r a î t r e l ' insecte à une ce r t a ine dis tance d u p o i n t 

o ù i l se t r o u v e r é e l l e m e n t , et que l a d i f f é r e n c e en t re sa 

pos i t i on r é e l l e et apparen te change avec l ' o b l i q u i t é p lus 

ou m o i n s grande des r a y o n s , q u i le f o n t ape rcevo i r p a r le 

poisson. I l ne peut y a v o i r a u c u n doute cependant que t o u t 

l 'acte ne so i t e n t i è r e m e n t a u t o m a t i q u e ; les f onc t i ons i n n é e s 

de ce genre sont , c o m m e les anciennes o r n i è r e s de l ' a c t i 

v i t é mach ina l e , que l ' a n i m a l est f o r c é de s u i v r e ; et l e u r 

absence dans l a n a t u r e o r i g i n a i r e de l ' h o m m e i n d i q u e sa 

p lus grande l i b e r t é . I l est d ' a u t a n t p lus i n t é r e s s a n t d 'ob

server , c o m b i e n i l do i t l u i - m ê m e à ses dons i n n é s , p r é c i 

s é m e n t q u a n d i l s ' ag i t d ' é v a l u e r l a dis tance. Quel le est, 
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en effet , l a cause i m m é d i a t e , q u i d é t e r m i n e l ' a jus tement 

muscula i re de l ' œ i l à la distance? L 'ac te est consensuel, 
ou , pou r employer u n t e rme plus vague, instinctif ; nous 
n 'en avons pas conscience et la v o l o n t é n ' a r i e n à y v o i r . 

I l est au commencement , confus et i nce r t a in , d i f f é r a n t , 
sous ce r appo r t , de ce lu i des a n i m a u x i n f é r i e u r s ; mais les 
adaptat ions musculai res a p p r o p r i é e s et les i n t u i t i o n s m o 

tr ices d é f i n i e s sont b i e n t ô t acquises et o r g a n i s é e s . S û r e 
men t l a cause en est, en grande pa r t i e , dans l a cons t i tu t ion 
d u s y s t è m e ne rveux , que l ' hom me apporte avec l u i en nais

sant . 

Nous é p r o u v o n s une s é r i e u s e d i f f i c u l t é à nous r e p r é s e n 

t e r le d e g r é de conscience, q u i accompagne u n g rand 

n d m b r e de nos sensations, ou de ce que nous appelons de 

ce n o m , et des mouvements q u i l e u r correspondent . L a 
quest ion se pose a ins i : l a conscience est-elle u n é l é m e n t 

essentiel, n o n pas de l a sensation (car ce m o t imp l ique 

la conscience), mais de Y excitation des gangl ions senso

r i e l s , de l a t r ansmiss ion d u m o u v e m e n t m o l é c u l a i r e ainsi 
p r o d u i t au n o y a u m o t e u r correspondant , et d u mouvement 

a p p r o p r i é q u i en r é s u l t e ? On p o u r r a i t d i r e , que cela équ i 

v a u t à demander si l a conscience f a i t n é c e s s a i r e m e n t par t ie 

d e l à sensation, ques t ion q u i ne peut g u è r e ê t r e f a i t e s é r i e u 

sement. E t p o u r t a n t on se convainc a i s é m e n t q u ' i l n 'en 

est pas t o u t à f a i t a i n s i , si on ne se paie pas d ' u n terme 

vague et si l ' o n veu t b ien s 'appl iquer à comprendre les fai ts 

aussi n e t t e m e n t que possible. Quand une impress ion sensi-

t i v e a a f f e c t é les gangl ions sensoriels, l ' é b r a n l e m e n t q u i 

en r é s u l t e peut se d é c h a r g e r de deux m a n i è r e s : i l peut se 

propager a u x centres c é r é b r a u x , o ù i l est p e r ç u et devient 

sans doute u n é t a t de conscience ; ou b ien i l peut passer le 

l o n g de l ' a rc sensor io-moteur et donner l i e u à u n mouve

m e n t . Dans ce dernier cas, i l n 'est p o i n t aussi c e r t a i n que 

le p r o c é d é soit consc ient ; ce q u i est c e r t a in , c'est que nous 

avons une propension n a t u r e l l e à a t t r i b u e r t r o p de con

science, ou une conscience t r o p d i s t inc te , a u x actes senso-
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r i o - m o t e u r s ; nous l e u r app l iquons t r o p f a c i l e m e n t les d o n 

n é e s e x p é r i m e n t a l e s , que nous a f o u r n i e s n o t r e conscience 

i n d i v i d u e l l e . Dans nos fonc t i ons men ta le s , l ' a c t i v i t é des cen

t res c é r é b r a u x s u p é r i e u r s et celle des centres sensoriels sont 

si i n t i m e m e n t e n t r e m ê l é e s , que nous sommes incapables de 

les s é p a r e r p a r l ' ana lyse i n t r o s p e c t i v e et que nous courons 

le r i sque d 'assigner a u x d e r n i e r s , l o r s q u ' i l s agissent i n d é 

p e n d a m m e n t , les q u a l i t é s d é d u i t e s des p r e m i e r s . S i nous 

pouv ions e n t r e r dans le s y s t è m e n e r v e u x de l ' insecte , q u i 

n 'a p o i n t de ce rveau , ou de l ' e n f a n t à peine v e n u a u monde , 

avan t que les h é m i s p h è r e s commencen t à f o n c t i o n n e r , p o u r 

y observer d i r e c t e m e n t que l le p a r t p r e n d l a conscience 

(si elle exis te a lors) a u x act ions sensor io-motr ices , — n o t r e 

analyse se r e n f o r c e r a i t d ' u n a p p u i des p lus p r é c i e u x . M a i s 

comme cela est i m p o s s i b l e , l a bonne m é t h o d e consiste, 

d ' abord , à observer les exemples les p lus s imples et à ne 

pas f a i r e de d é d u c t i o n s q u i d é p a s s e n t l e u r t é m o i g n a g e , 

a v a n t de passer à l ' é t u d e des p h é n o m è n e s m i x t e s de sen

sat ion et de percep t ion chez l ' h o m m e adu l t e , et pu i s à nous 

s e r v i r des p r emie r s p o u r e x p l i q u e r les d e r n i e r s , et n o n 

à app l ique r a u x p r e m i e r s n o t r e i n t e r p r é t a t i o n des der

n i e r s 1 . 

Comme les gang l ions sensoriels sont l a c o n t i n u a t i o n de 

l a substance gr ise d e l à moel le é p i n i è r e , d o n t i ls ne d i f f è r e n t 

que par leurs r a p p o r t s avec les ne r f s des sens s p é c i a u x , j e 

ne f e r a i que r appe le r i c i ce que j ' a i d i t dans le c h a p i t r e 

p r é c é d e n t su r l a conscience a t t r i b u é e à l a moel le é p i n i è r e . 

Nous avons conc lu que celle-ci est capable de r é a g i r sous 

1 II est vrai que, de cette manière, on s'expose de la part des méta
physiciens au reproche de vouloir déduire le plus grand dMplus petit, 
et de subordonner le supérieur à l'inférieur. Mais ce reproche est 
vide de sens : nous croyons que le plus grand renferme le plus petit, 
que le supérieur repose sur l 'inférieur, et que la connaissance du plus 
petit et de l 'inférieur conduit à la connaissance du plus grand et du 
supérieur, sans supposer que le plus grand ou le supérieur ne contien
nent pas quelque chose qui ne pourra s'expliquer ainsi ; et ce que nous 
croyons tout à fait erroné, c'est l'application de ce quelque chose au 
plus petit et à l ' inférieur. 
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le choc des impressions externes automatiquement, pa r 

des mouvements c o o r d o n n é s et a d a p t é s , sans avo i r pour 
cela une conscience, dans le sens d é f i n i d u m o t . Nous avons 

donc le d r o i t de supposer, que les gangl ions sensoriels, 
d o u é s d'une fonc t i on d 'o rdre plus é l e v é , sont capables de 
r é a g i r , sans l ' i n t e r v e n t i o n de l a conscience, par des m o u 

vements au tomat iques plus complexes , r é p o n d a n t aux exci
ta t ions s p é c i a l e s q u i y sont à l ' œ u v r e ; d ' au tan t plus q u ' i l 

n ' y a aucune l i g n e de d é m a r c a t i o n ent re les actions r é f l e x e s 
et les actions sensorio-motr ices. Prenons u n exemple t r è s 

s imple : l a con t rac t ion des pupi l les à l a l u m i è r e ; alors cer

taines ondula t ions f r a p p e n t l a r é t i n e , sont transmises aux 

gangl ions opt iques , r é f l é c h i e s par eux vers le n o y a u mo

t eu r , et le muscle c i r cu la i r e de l ' i r i s se contracte à no t re 

i n s u , que nous le voul ions ou n o n ; si l a l u m i è r e est plus 

f o r t e , les p a u p i è r e s se f e r m e n t . Nous ne saur ions , en v é r i t é , 

a v o i r conscience de l a con t rac t ion de l ' i r i s , à moins de l 'ob

server dans u n m i r o i r ; tou te la pa r t i e e f f é r e n t e du p h é n o 

m è n e est é v i d e m m e n t inconsciente, quelle que soit d 'a i l leurs 

sa p a r t i e a f f é r e n t e . M a i s avons-nous, dans ce cas, la 

conscience du s t imu lus sensoriel? Avons-nous , en d'autres 

te rmes , une sensation consciente de l a l u m i è r e ? Je ne le 

crois pas, à moins que l a sensation ne devienne perception ; 

mais alors elle a d é p a s s é l a s p h è r e de la f o n c t i o n senso

r i e l l e , pou r p é n é t r e r dans l a s p h è r e p lus é l e v é e des centres 

c é r é b r a u x . Les pupi l les d ' un Apoplectique inconscient se 

con t r ac t en t sous l ' in f luence de l a l u m i è r e exactement 

comme celles du p igeon p r i v é de ses h é m i s p h è r e s . L a sen

sa t ion pure et s imple , n'est pas, s t r i c t emen t p a r l a n t , u n 

é t a t de conscience et nous sommes a u t o r i s é s à admet t re 

une susceptibilité o rgan ique et une motilité correspon

dante inconscientes. 

Sans doute cette conclusion peut ê t r e c o n t e s t é e , d ' au tan t 

plus q u ' i l n ' y a pas de d é f i n i t i o n exacte de l a conscience. 

On peut d i r e que les e x p é r i e n c e s sur l a g renou i l l e , c i t ées 

p lus h a u t , m o n t r e n t c la i rement , que l ' a n i m a l sent l ' e x c i -
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t a t i o n d 'une m a n i è r e consciente, p u i s q u ' i l j e t t e u n c r i . d e 

d o u l e u r , q u a n d o n l e p ince, et coasse de p l a i s i r , q u a n d o n 

le caresse. C o m m e n t p o u r r a i t - i l r é a g i r sous l ' impre s s ion 

de l a d o u l e u r ou d u p l a i s i r , s ' i l ne les sen ta i t pas? M a i s 

nous a l lons b i e n a u d e l à des f a i t s en a f f i r m a n t , q u ' i l r é a g i t 

sous le choc de la douleur et du plaisir ; nous ne savons 

qu 'une seule chose, c'est q u ' i l répond au stimulus, d o n t 

l a conscience peut ê t r e u n ef fe t c o n c o m i t a n t , é v e n t u e l , ma i s 

don t elle n 'es t en aucune f a ç o n u n é l é m e n t i n t é g r a n t , i nd i s 

pensable. E n é p r o u v a n t d e u x i r r i t a t i o n s d i f f é r e n t e s , l a 

g r e n o u i l l e r é a g i t de deux m a n i è r e s d i f f é r e n t e s , et i l s e ra i t 

f o r t s i n g u l i e r qu 'e l le a g î t a u t r e m e n t , c o n s t i t u é e comme elle 

l 'es t , et aussi l o n g t e m p s que les p r o p r i é t é s de ses t issus 

sont maintenues par une n u t r i t i o n su f f i san te . C o n s i d é r o n s 

l ' a u t r e e x p é r i e n c e , dans l aque l l e l a g r e n o u i l l e passe a d r o i 

t ement , et sans t o m b e r , de l a paume a u dos de l a m a i n ; 

l ' a n i m a l f a i t une s é r i e de m o u v e m e n t s c o m p l i q u é s en r é 

ponse à u n e s é r i e d ' exc i t a t ions p r o v e n a n t d u sens m u s c u 

l a i r e e t o c c a s i o n n é e s par le changemen t de son r a p p o r t à 

l a m a i n q u i t o u r n e . E s t - i l conscient? S i nous r é f l é c h i s s o n s 

à no t r e p ropre e x p é r i e n c e d ' e x c i t a t i o n s semblables , e x p é 

r ience sans cesse à l ' œ u v r e dans le m a i n t i e n de l ' a t t i t u d e 

de n o t r e corps et dans l ' e x é c u t i o n des m o u v e m e n t s a d a p t é s 

à une fou le d 'act ions s p é c i a l e s , nous a r r i v e r o n s à l a con

clus ion, que nous n ' e n avons pas conscience et que ceux 

q u i a f f i r m e n t le c o n t r a i r e a d m e t t e n t une e s p è c e de con

science inconsciente. I l s f o n t , en ef fe t , une p é t i t i o n de 

p r i n c i p e , en a d m e t t a n t t a c i t e m e n t , que nous ne p o u r 

r i o n s e x é c u t e r les mouvemen t s a d a p t é s , à m o i n s d ' a v o i r 

conscience des s t i m u l a t i o n s sensorielles d u sens m u s c u 

l a i r e . V o i l à ce que nous enseigne l ' o b s e r v a t i o n d 'exemples 

s imp les . 

E x a m i n o n s m a i n t e n a n t u n exemple p lus complexe . L e 

gobe-mouche a t t r a p e les insectes avec son bec, d è s q u ' i l 

est s o r t i de l ' œ u f , de m ê m e les pe t i t s poussins p i co t en t les 

g ra ins et m a n q u e n t r a r e m e n t l e u r b u t . Que se passe- t - i l 

http://cri.de
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dans ce cas? E n r é p o n s e à une sensation visuel le , l ' a n i m a l , 

avec la plus exacte coord ina t ion des muscles q u i doivent 
ag i r et du d e g r é de con t r ac t ion e x i g é par chacun d'eux, 
adapte une s é r i e de mouvements à l 'accomplissement d 'un 

t o u r d'adresse. O r l a v ie de l a p l u p a r t des poulets serait 

beaucoup t r o p courte pour l eu r p e r m e t t r e à!apprendre 
ces combinaisons de mouvements , s i , au m o m e n t de l e u r 

naissance, i ls n ' é t a i e n t pas m a î t r e s dans l eu r a r t . M . Spal-
d i n g a f a i t des e x p é r i e n c e s , q u i p r o u v e n t que les poulets 
n ' o n t pas besoin d 'apprendre ces mouvements . Dès qu ' i l s 

so r t a i en t de l ' œ u f , i l l eur c o u v r a i t la t è t e avec u n pe t i t 

capuchon, pour les e m p ê c h e r de v o i r , et l é s t ena i t a ins i 

pendant deux ou t ro i s j o u r s , j u s q u ' à çë qu ' i l s fussent en 

é t a t de c i r cu l e r . L o r s q u ' i l d é c o u v r a i t l eurs y e u x , i ls res

t a i en t é b a h i s ou é t o u r d i s pendant une m i n u t e e n v i r o n , à 

la suite, probablement , de l ' ac t ion m o l é c u l a i r e é t e n d u e , que 

l a l u m i è r e p rodu isa i t t o u t à coup dans l eu r s y s t è m e ner

v e u x ; mais , i m m é d i a t e m e n t a p r è s , d è s que l ' ac t ion m o l é 

cu la i re se l i m i t a i t a u x t r a j e t s a p p r o p r i é s , i l s su iva ien t les 

mouvements des insectes et les a t t r apa i en t avec une grande 

p r é c i s i o n . D è s qu ' i l s en tendi ren t les gloussements d'une 

poule , e n f e r m é e , à quelque distance, dans une cage, avec 

d 'autres poulets , i ls se d i r i g è r e n t sans h é s i t e r vers la cage, 

en fa i san t de grands e f fo r t s pour t raverse r u n espace iné 

ga l , couver t d'herbe et de t e r r e , quo iqu ' i l s fussent à peine 

en é t a t de se t e n i r debout . Quelques poussins e s s a y è r e n t 

d'en fa i re au tan t , avan t m ê m e que M . Spa ld ing l e u r e û t 

ô t é le capuchon. I l observa aussi u n j eune d i n d o n de d i x 

j o u r s , q u i n ' ava i t j a m a i s v u de f aucon , mais q u i s ' en fu i t , en 

proie à l a plus grande t e r r e u r , l o r s q u ' i l a p e r ç u t dans une 
a r m o i r e u n faucon e m p a i l l é . 

O n n'essaiera sans doute pas de souteni r , que, dans 

ces exemples de ce qu 'on nomme instinct, i l y a i t une cons

cience c la i re de la na tu re d u s t imu lus et des actions q u ' i l 

p rovoque . L a s imple impress ion sensorielle, lumineuse dans 

u n cas, sonore dans l ' au t r e , est le ressort , q u i f a i t a g i r au-
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t o m a t i q u e m e n t les muscles a p p r o p r i é s 1 ; et cela en v e r t u 

d 'une n é c e s s i t é p h y s i q u e et n o n p a r l a v o l o n t é de l ' a n i m a l , 

p e u t - ê t r e m ê m e sans l ' i n t e r v e n t i o n de sa conscience. De 

m ê m e , des canetons c o u v é s pa r une poule se j e t t e n t à l ' eau 

d è s q u ' i l s le p e u v e n t . C'est l ' i m p r e s s i o n v i s u e l l e , q u i d é t e r 

m i n e l e u r a c t i o n , m a l g r é l a cons t e rna t ion de l a poule , et 

q u o i q u ' i l s ne puissent a v o i r aucune prescience des q u a l i t é s 

de l ' eau , n i de ce q u i l e u r a r r i v e r a q u a n d i l s y seront . Une 

fo is q u ' i l s y sont , l ' impre s s ion qu 'e l l e f a i t su r l e u r corps 

m e t en m o u v e m e n t les muscles de l eu r s j ambes d 'une m a 

n i è r e a p p r o p r i é e à l a n a t a t i o n . C'est exac tement ce q u i se 

passe, l o r s q u ' o n met dans l ' e â u u n e g r e n o u i l l e p r i v é e de ses 

h é m i s p h è r e s . D ' a u t r e p a r t des pou le t s , c o u v é s p a r u n e cane, 

ne se la issent pas, p a r son exemple , persuader d ' e n t r e r 

dans l ' eau , E l l e n ' a aucun m o y e n p é d a g o g i q u e capable de 

v a i n c r e l eu r r é p u g n a n c e . I l se ra i t en e f f e t b i e n é t r a n g e , 

que les poulets et ' les canetons ne se comportassent pas 

a ins i r e l a t i vemen t à l ' e a u , c o n f o r m é m e n t à l e u r n a t u r e ; 

l eu r s cons t i tu t ions d i f f è r e n t j u s t e m e n t p a r l a p r é s e n c e chez 

les uns d ' u n m é c a n i s m e o r g a n i s é pendant de longues é p o 

ques p o u r les adapter à l a v i e a q u a t i q u e , et p a r l 'absence 

de ce m ê m e m é c a n i s m e chez les a u t r e s 2 , S i nous p o u v i o n s 

p é n é t r e r dans l a c o n s t r u c t i o n i n t i m e et d é c o u v r i r les res

sor t secrets d u m é c a n i s m e o rgan ique , nous v e r r i o n s sans 

a u c u n doute , que ces act ions sont aussi c o m p l è t e m e n t p h y 

siques que les mouvemen t s successifs d u p i s t o n et des 

roues d 'une mach ine m u e p a r l a v a p e u r . I l n 'es t pas p lus 

é t o n n a n t de v o i r les pe t i t s canards nager et les poule t s se 

n o y e r que de v o i r le bois f l o t t e r et l e f e r s 'enfoncer . S i 

1 Les psychologues métaphysiciens, qui font le plus de cas de la con
science, n'attribuent point la conscience à l'instinct chez l'homme. Cela 
est bien étrange, à leur point de vue, mais cela est ainsi : « L'homme 
est muni d'instincts suffisants pour inciter et diriger ses mouvements, 
avant que son intelligence ne soit développée, ou relativement à des 
objets, qu'elle ne perçoit point. L'instinct est une force aveugle, incons
ciente ; ce n'est pas la connaissance. » The Human Intellect, A. Porter, 
D. D., LL. D., p. 176. 

2 Voir A . Herzen, Physiologie de la volonté, p. 69 et suiv. 
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nous nous faisons une idée b ien cla i re de cette machine 
v i v a n t e , q u i , g r â c e à des s ièc les de fonc t ionnement , a é t é 

d é f i n i t i v e m e n t o r g a n i s é e de f a ç o n à r é p o n d r e , en v e r t u 
d 'une n é c e s s i t é phys ique , aux impressions externes, nous 
ver rons que l a conscience (qu 'e l le existe, ou non) , n'est 

pas indispensable au t r a v a i l de la machine , et que, lo rs 

qu 'e l le existe, elle est u n é p i p h é n o m è n e de l a fonc t i on et 

n u l l e m e n t son essence. 
Ce f a i t b ien é t a b l i , nous sommes m i e u x à m ê m e d ' é v a 

lue r les p h é n o m è n e s de l ' a c t i v i t é sensorio-motrice ou ins
t i n c t i v e sans r e c o u r i r à l ' h y p o t h è s e fal lacieuse, q u i vou

d r a i t f a i re i n t e r v e n i r dans ces p h é n o m è n e s l a conscience 

i n d i v i d u e l l e . I l est cependant plus fac i le de concevoir , que 
le pou le t saisisse inconsciemment les g ra ins , que de se per

suader q u ' i l est inconscient d u s t imu lus sensoriel , p r o d u i t 

pa r l a vue d u g r a i n . Mais p o u r q u o i a t t r ibuer ions -nous à 

l a s e n s i b i l i t é s p é c i a l e , ou à l a r é a c t i o n des gangl ions sen

soriels e x c i t é s par les impressions provenant du dehors, 
une conscience, que nous ne croyons pas n é c e s s a i r e d 'at

t r i b u e r à l a s e n s i b i l i t é s p é c i a l e , éve i l l ée par le s t imulus 

provenant d'un ganglion sensoriel dans le n o y a u m o 

t e u r correspondant? Nous nous t r o u v o n s i c i encore une 

fois a u x prises avec l a d é p l o r a b l e confus ion r é s u l t a n t du 

double sens d o n n é a u m o t conscience. A u x arguments 

p é r e m p t o i r e s de l eurs adversaires , ceux q u i sout iennent la 

d i f f u s i o n de l a conscience dans le s y s t è m e n e r v e u x r é p o n 

dent, que, quoique le poule t ne soi t pas conscient d u g r a i n 

et de l ' insecte, i l est cependant impossible d ' adme t t r e , que 

son gang l ion sensoriel ne soit pas conscient du s t imulus 

r e ç u de ces objets : mais que s ign i f i e cette conscience, 

q u i n 'est pas celle de l ' i n d i v i d u et que l ' o n a t t r i b u e à des 

par t ies i so lées de son corps ? Est-ce b ien de l a con

science ? Que les psychologues m é t a p h y s i c i e n s r é p o n d e n t 

à cette ques t ion , eux q u i d é f i n i s s e n t l a conscience comme 

l a connaissance, que l ' e spr i t i n d i v i d u e l a de ses propres 

é t a t s et de ses actes. L o r s q u ' i l est quest ion de m o n moi 
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et de ma conscience, i l est b i e n c e r t a i n que j ' a i cette con

science seu lement en t a n t q u ' i n d i v i d u , g r â c e au p o u v o i r que 

j ' a i de m 'obse rve r m o i - m ê m e i n t r o s p e c t i v e m e n t . Je ne pu i s 

r i e n savo i r s u b j e c t i v e m e n t de l a p r é t e n d u e conscience d 'une 

p a r t i e i s o l é e de m o n corps , conscience, q u i ne f a i t p o i n t 

pa r t i e de m a conscience i n d i v i d u e l l e , et a s s u r é m e n t , j e ne 

puis pas l a c o n n a î t r e o b j e c t i v e m e n t . C'est donc une sup

p o s i t i o n , q u i peu t ê t r e v r a i e ou n o n , m a i s à l ' a p p u i de 

laquel le , en a u c u n cas, i l n 'est possible d ' appor te r une 

p r e u v e . 

S i on d i sa i t , que, quo ique moi j e n 'a ie pas conscience de 

l ' i m p r e s s i o n p a r t i c u l i è r e , mon ganglion sensoriel Va, 

et que sa conscience é l é m e n t a i r e a f fec te à m o n i n s u l a 

conscience complexe que j ' a i d é m o n i n d i v i d u a l i t é , ma i s que 

ses ondu l a t i ons s p é c i a l e s se pe rden t , p o u r a ins i d i r e , dans 

les ondu l a t i ons p lus complexes de m a conscience g é n é r a l e , 

j e ne p o u r r a i s pas n i e r l a p o s s i b i l i t é d 'une t e l l e i n f luence ; 

mais en m ê m e temps , r i e n ne m ' e m p ê c h e r a i t de d i r e , qu ' en 

a f f u b l a n t cet te q u a l i t é d u n o m de conscience, on se p e r m e t 

une licence g r a t u i t e et d o n n a n t à l a discussion u n carac

t è r e de f u t i l i t é . O n c r é e a in s i une conscience d é f i a n t 

l ' ana lyse sub jec t ive et l ' i n v e s t i g a t i o n o b j e c t i v e , et l ' o n 

d é p o u i l l e le m o t de t o u t sens d é f i n i . C'est, de p l u s , comme 

j e l ' a i d é j à m o n t r é , une suppos i t ion i n u t i l e , d è s que nous 

sommes a r r i v é s à c o m p r e n d r e l a n a t u r e p u r e m e n t a u t o 

m a t i q u e des actes' sensor io-moteurs , q u i nous para issent 

si m e r v e i l l e u x . 

Cependant , s i l ' o n persis te à s o u t e n i r , que le g a n g l i o n 

sensoriel est t o u j o u r s conscient , m ê m e lo rsque l ' i n d i v i d u 

auque l i l a p p a r t i e n t ne l ' es t pas, o n sera f o r c é d ' a t t r i b u e r 

l a m ê m e q u a l i t é (a ins i que quelques-uns le f o n t t r è s l o g i 

quement ) à l a moel le é p i n i è r e , ou b i en , chez les a n i m a u x 

d é p o u r v u s , de s y s t è m e n e r v e u x , a u x é l é m e n t s sens i t i fs de 

l e u r substance. A r r i v é à ce p o i n t , peu t -on r e f u s e r l a 

conscience à l a p l an te sens i t ive , a u x é l é m e n t s c h i m i q u e s , 

q u i m a n i f e s t e n t des a f f i n i t é s les uns p o u r les au t res ; à 
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l 'eau, q u i t end à mon te r dans u n tube cap i l l a i r e ? Tou t 

cela ne sera i t q u ' u n r e t o u r à l a v i e i l l e phi losophie , q u i 
e x p l i q u a i t les p h é n o m è n e s de l a n a t u r e par des sympa
thies ou des ant ipa th ies , pa r l ' a m o u r et l a ha ine . 

S i q u e l q u ' u n se p la i sa i t à d i re , que le solei l a t t i r e la t e r re 

et l a force à rester dans son o r b i t e pa r u n acte de v o l o n t é 
et m a l g r é l a r é s i s t a n c e v o l o n t a i r e d u globe te r res t re , d é 

s i reux de s ' en fu i r dans l'espace, j e ne saurais discuter avec 
l u i ; i l me r é d u i r a i t au silence, sans me convaincre . Ceux 
q u i d é c o u v r e n t dans les mouvements de l a plante sensitive 
et d u polype une conscience r u d i m e n t a i r e et d i f fuse , de
venan t de p lus en plus c la i re et s p é c i a l i s é e , à mesure que 

l ' o rgan isme se perfect ionne, do iven t scrupuleusement dis

t i n g u e r en t re ces m o d a l i t é s i n f i m e s de la conscience, dont 

i ls d é d u i s e n t ob jec t ivement l ' ex i s t ence , et l a conscience 
t e l l e que nous l a connaissons d i rec tement . I l s doivent sur

t o u t se ga rde r de r e v ê t i r t ac i tement l a p r e m i è r e des a t t r i 

bu ts de la seconde. Rappelons que les remarques p r é c é 

dentes se r appor t en t à l a sensation primitive du poulet, 

à l a sensation n o n a c c o m p a g n é e de percept ion . M a i s , chez 

u n a n i m a l , p o u r v u d 'un cerveau complet , cette p é r i o d e de 

pure sensation do i t ê t r e t r a n s i t o i r e et cour te : d è s que le 

pou le t a f a i t les mouvements a p p r o p r i é s pour happer u n 

g r a i n , i l a é l a r g i son e x p é r i e n c e des s t imula t ions senso

r ie l les par l a f u s i o n de celles-ci avec les s t imu la t i ons pro

venan t d u sens muscula i re pendant l ' a c t i o n . O r , c'est 

p r é c i s é m e n t l ' associa t ion de ces e x p é r i e n c e s d u sens mus

cu la i r e avec l ' impress ion visuel le p r o d u i t e par le g r a i n , 

q u i f a i t po indre l 'aube de l a percept ion d u g r a i n comme 

ob je t e x t é r i e u r . L ' u n i o n indissoluble de ces deux sen

sations y v isuel le et m u s c u l a i r e , const i tue l a percep
tion. 

L a seule chose, q u i , chez l ' h o m m e , a i t une analogie avec 

ces sensations pures, l ibres de t o u t m é l a n g e de percept ion , 

est ce qu ' on appelle le sens organique, par l eque l le cer

veau sent les s t i m u l a t i o n s s p é c i a l e s des d i f f é r e n t s organes 



CENTRES NERVEUX SECONDAIRES. J93 

in te rnes . Tous nos organes sont m i s en r a p p o r t i n t i m e 

avec le ce rveau par des fibres nerveuses s p é c i a l e s ; et nous 

avons de bonnes ra isons de c r o i r e , que chacun d ' eux exerce 

su r le c e rveau et , p a r c o n s é q u e n t , su r l a c o n s t i t u t i o n e t le 

f o n c t i o n n e m e n t de l ' e sp r i t , une in f luence constante et pa r 

t i c u l i è r e . U n des exemples les p lus c la i r s de cette s y m p a 

t h i e essentiel le et i n t i m e nous est o f f e r t p a r l a g r ande 

r é v o l u t i o n menta le , q u i a l i e u a u m o m e n t de l a p u b e r t é , à 

l a su i te d u d é v e l o p p e m e n t des organes g é n i t a u x . A u n 

m o m e n t d o n n é , ces organes e n t r e n t b r u s q u e m e n t en a c t i 

v i t é et p rodu i sen t t o u t à coup l eu r s effets p a r t i c u l i e r s . 

L ' i n f l u e n c e des au t res organes est n é c e s s a i r e m e n t m o i n s 

é v i d e n t e , parce q u ' i l s e n t r e n t en f o n c t i o n i m m é d i a t e m e n t 

a p r è s l a naissance, et m ê m e a v a n t . 

Or , ces s t i m u l a t i o n s o rgan iques , q u i nous a f f ec t en t si 

essent iel lement à n o t r e i n s u , p e u v e n t p r o v o q u e r des r é a c 

t ions muscula i res . Je n entends pas p a r l e r de la con t rac 

t i o n et de la d i l a t a t i o n des vaisseaux sanguins et des chan

gements de n u t r i t i o n et de s é c r é t i o n qu 'el les occas ionnent , 

ma i s de mouvements de l a v i e a n i m a l e . F l o u r e n s a o b s e r v é , 

que des oiseaux p r i v é s de leurs h é m i s p h è r e s , a p r è s s ' ê t r e 

tenus pendant que lque t emps sur l ' une de l eu r s pat tes se 

m e t t a i e n t sur l ' a u t r e , o b é i s s a n t p r o b a b l e m e n t au s t i m u 

lus sensoriel de l a f a t i g u e . I l s secouaient l a t è t e e t l a 

cachaient sous l ' a i le p o u r d o r m i r ; i l s s ' a r rangea ien t les 

p lumes avec le bec. N i l ' i n t e l l i g e n c e n i l a v o l o n t é ne pou

v a i e n t a v o i r p a r t à ces r é a c t i o n s , q u i é t a i e n t p u r e m e n t sen-

sor io-motr ices et r é p o n d a i e n t p r o b a b l e m e n t en pa r t i e à des 

exc i t a t i ons é m a n a n t de l ' o r g a n i s m e l u i - m ê m e . N o u s f a i 

sons aussi des m o u v e m e n t s , p o u r change r une pos i t i on 

f a t i gan t e ou i n c o m m o d e , pendan t le s o m m e i l , o u lo r sque 

no t r e a t t e n t i o n est si c o m p l è t e m e n t a b s o r b é e p a r a u t r e 

chose, que nous n ' avons aucune conscience de ces actes. 

Si u n h o m m e , h a b i t u é à é c r i r e en se t e n a n t debout devant 

u n p u p i t r e , p r i e q u e l q u ' u n de n o t e r tous les mouvemen t s 

de son corps pendan t que son a t t e n t i o n est o c c u p é e pa r son 
13 
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t r a v a i l , seule chose dont i l a i t conscience, i l sera é t o n n é 
d u g r a n d nombre de mouvements , q u ' i l au ra f a i t s à son 
i n s u . Les r é a c t i o n s de ce genre, p r o v o q u é e s par des exc i ta 
t ions organiques, cons t i tuent une grande par t ie des actions 

j o u r n a l i è r e s des a n i m a u x . Chez l ' h o m m e , lorsque l ' inf luence 
des centres s u p é r i e u r s est a f f a ib l i e pa r la maladie , ou lors
q u ' u n s t imu lus organique acquier t une fo rce anormale, 
a ins i q u ' i l a r r i v e quelquefois chez les a l i é n é s , l ' i n s t inc t de 

l ' a l i m e n t a t i o n ou de la r ep roduc t ion se manifes te quelque
fois d 'une f a ç o n perverse et é h o n t é e . — J a c o b i a jus tement 
r e m a r q u é , que, lorsque les actions des fous p rennen t u n 
c a r a c t è r e i n s t i n c t i f , leurs phys ionomies p rennen t u n a i r 

bes t ia l . Dans une descr ip t ion c o m p l è t e des fonct ions sen-
sor io-motr ices , i l est indispensable de t e n i r compte des 

s t i m u l a t i o n s p rovenan t des organes in ternes comme cause 
de b ien des mouvements a d a p t é s à d i f f é r e n t s buts . 

L a d i f f i c u l t é , q u ' i l y a à t r o u v e r chez l ' homme des exem

ples d ' a c t i v i t é sensorio-motrice, v i e n t de l ' i m p o s s i b i l i t é , 

dans l a p l u p a r t des cas, d ' é l i m i n e r l ' in f luence des h é m i 

s p h è r e s c é r é b r a u x . Dès q u ' u n acte r é f l e x e sensorio-moteur 

commence, i l é v e i l l e dans les c i rconvo lu t ions u n é c h o de 
l u i - m ê m e . Quelquefois cependant l ' a c t ion des h é m i s p h è r e s 

est suspendue. L e somnambule , q u i , t o u t en d o r m a n t , t r a 

verse des endroi t s dangereux et e x é c u t e une fou le d'au

t res actions, est é v i d e m m e n t i n f o r m é pa r quelques-uns de 

ses sens des circonstances d ' a p r è s lesquelles i l guide ses 

mouvements . Dans les cas d ' é p i l e p s i e , que nous avons c i t é s 

dans le chap i t re p r é c é d e n t pour f a i r e comprendre l ' ac t ion 

r é f l e x e , et dans lesquels le malade con t inue , pendant son 

inconscience p a s s a g è r e , à vaquer a u x occupat ions, au m i 

l i e u desquelles l ' a t taque l ' a su rp r i s , sans en avo i r aucun 

souvenir à son r é v e i l , i l est é v i d e n t que les actes r é p o n 

dent à des exc i ta t ions sensorielles. L o r s q u ' u n e personne 

est sous l ' i n f luence d u c h l o r o f o r m e , s u r t o u t si l ' a n e s t h é s i e 

est i n c o m p l è t e , i l a r r i v e , que pendant l ' o p é r a t i o n elle crie 

et se d é b a t de toutes ses forces, c ' e s t - à - d i r e , manifeste tous 
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les signes o r d i n a i r e s de l a d o u l e u r , de f a ç o n à conva inc re 

les t é m o i n s qu ' e l l e s o u f f r e h o r r i b l e m e n t ; et p o u r t a n t , 

lorsque sa conscience est r é t a b l i e , el le est f o r t é t o n n é e 

d ' apprendre que l ' o p é r a t i o n a é t é f a i t e , et d é c l a r e n ' a v o i r 

r i e n sent i e t ne p o i n t se s o u v e n i r d ' a v o i r c r i é n i g e s t i c u l é 1 

I l y a d e u x e x p l i c a t i o n s à ce f a i t : ou b i e n el le a r é e l 

l e m e n t sen t i l a d o u l e u r a u m o m e n t de l ' o p é r a t i o n , et 

l ' a c o m p l è t e m e n t o u b l i é e ensu i t e ; ou b i e n les c r i s et l a 

r é s i s t a n c e é t a i e n t des r é a c t i o n s p u r e m e n t au tomat iques 

et sensorio - m o t r i c e s , exac tement comme celles de l a g re 

n o u i l l e p r i v é e de ses h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x . Schroeder 

v a n der K o l k c i te le cas d 'une dame, à laquel le on a m 

p u t a le sein pendant l ' a n e s t h é s i e c h l o r o f o r m i q u e , et q u i , 

t o u t en n ' a y a n t sent i aucune d o u l e u r , se r appe l a i t pa r 

f a i t e m e n t , à son r é v e i l qu 'e l le s ' é t a i t en tendue c r i e r . 

P o u r q u o i a l o r s , ne se s e r a i t - e l l e pas souvenue de l a 

d o u l e u r , s i elle l ' a v a i t r é e l l e m e n t sentie? L e m ê m e a u 

t e u r a o b s e r v é des c r i s v i o l e n t s chez des apoplect iques, 

q u i ne donna ien t a u c u n signe de conscience. Les enfan t s 

app rennen t à p a r l e r en v e r t u d 'une tendance i n v o l o n t a i r e , 

q u i l eu r est p rop re , à r e p r o d u i r e les sons q u ' i l s en tendent ; 

et qu iconque s'est t r o u v é dans u n e n d r o i t r e m p l i de per 

roque t s , se sera c e r t a i n e m e n t sent i p o u s s é à c r i e r aussi , 

en en tendan t ces cr is d i sco rdan t s , q u i causent une i m p r e s 

s ion de t o r t u r e . L e f a i t de ser re r les dents et de se t o r d r e 

les m a i n s pendan t une f o r t e dou leu r est, p robab lemen t , 

i L'action narcotique du chloroforme sur le cerveau s'exerce de haut 
en bas : la pensée est la première à souffrir, puis la sensibilité, et enfin 
la motilite réflexe. Dans ces cas, on peut supposer que les hémisphères 
sont complètement narcotisés, tandis que les ganglions sensoriels ne le 
sont pas. Le D' Lauder Brunton a ingénieusement conjecturé, que les 
cas de mort soudaine sous l'influence du chloroforme, pendant les opé
rations, ne doivent pas toujours être attribués à un excès de chloroforme, 
mais au contraire à une dose insuffisante pour narcotiser les ganglions 
sensoriels, qui éprouveraient, à la suite de l'opération, un choc violent, 
cause de la mort. (Brit. Med. Joum., 4 déc. 1875.) 

[Les dernières recherches de Maurice Schiff ne laissent plus aucun 
doute sur la véritable cause de la mort sous l'influence du chloroforme. 
- A. H.] 
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aussi b ien que les cr is , une ac t ion sensorio-motrice. Ces 
deux actes a l l è g e n t indubi tab lement l a d o u l e u r ; et si l a 

con t rac t ion locale se t r a n s f o r m a i t en convuls ion g é n é r a l e , 
i l est f o r t probable que l a douleur ne serai t plus sentie. 

On r é u s s i r a i t p e u t - ê t r e à suspendre l a 'dou leur de l a n é v r a l 
gie en produisan t de fo r tes "convulsions, et à a r r ê t e r les 

convulsions en produisan t une v io len te n é v r a l g i e . 

Les actions ins t inc t ives des a n i m a u x nous o f f r e n t , 
comme j e l ' a i d é j à d i t , des exemples f rappan t s de l 'ac
t i v i t é sensor io -mot r ice ; et elles d i f f è r e n t des actes pu
r e m e n t r é f l e x e s par leur compl ica t ion . Elles sont é g a l e 

m e n t au tomat iques , mais elles consistent en une combi

naison et succession de mouvements en r é p o n s e à une 

combinaison et succession de s t imu la t i ons . Quand on ob

serve les m e r v e i l l e u x ins t inc t s des insectes, i l est d i f f ic i le 

de c ro i re , que ces a n i m a u x soient des automates, r é a g i s s a n t 

presque mach ina lemen t sous le choc des impressions qu' i ls 
sont aptes à r ecevo i r , mais i l f a u t bien se garder d 'appl i 

quer à l a n a t u r e et à l ' é t e n d u e de leurs sens ce que 
l ' e x p é r i e n c e nous enseigne au su je t des n ô t r e s . A i n s i que 

M . W a l l a c e l ' a r e m a r q u é 1 l e u r vue , p e u t - ê t r e beaucoup 

plus d é l i c a t e et plus é t e n d u e que la n ô t r e , peut l eu r donner 

su r l a cond i t ion des objets des not ions analogues à celles que 

nous obtenons au m o y e n du spectroscope. I l s p e r ç o i v e n t 

sans aucun doute des sons e x t r ê m e m e n t d é l i c a t s . Out re 

les pet i ts organes, r i c h e m e n t p o u r v u s de ne r f s , q u i sem

blen t ê t r e leurs organes a u d i t i f s , les o r t h o p t è r e s ( p a r 

exemple les sauterelles) on t encore à leurs pattes de devant 

des apparei ls , que l ' on c r o i t a u d i t i f s . Chez les mouches, la 

t r o i s i è m e phalange des antennes con t ien t des m i l l i e r s de 
1 « Que leurs organes visuels possèdent des qualités, dont les nôtres 

manquent, c'est ce qui est indiqué par les remarquables bâtonnets 
irradiés, allant du ganglion optique aux facettes de l'oeil composé, variant 
de forme et d'épaisseur à différents points de leur longueur, et ayant 
des caractères particuliers dans chaque groupe d'insectes. Cet appareil 
compliqué, si différent de tout ce qui se trouve dans l'oeil des vertébrés, 
dessert probablement, outre la vue, quelque autre fonction à nous 
inconcevable. » A. R. Wallace, Naiural Sélection, p. 202. 
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l ibres nerveuses, q u i se t e r m i n e n t dans des cel lules ou

ve r t e s ; o n suppose que ce sont l à des appare i l s o l f a c t i f s 

o u p e u t - ê t r e , ce q u i est m o i n s p r o b a b l e , les organes d ' u n 

sens, que l ' h o m m e n ' a u r a i t pas, et q u i s e ra i t a p p r o p r i é à des 

impress ions n ' e x i s t a n t pas p o u r nous . I l est c e r t a i n , que les 

insectes on t -une d é l i c a t e s s e des sens, q u i l e u r c r é e , avec 

l e u r m i l i e u , des r e l a t i o n s i n t i m e s à nous inconnues ; d ' o ù 

le c a r a c t è r e m e r v e i l l e u x et i nexp l i cab l e des ac t ions a u t o 

ma t iques , que de tel les impress ions p rovoquen t chez eux . 

U n co r r e spondan t de j o u r n a l r a c o n t a i t , i l n ' y a pas 

long temps , le f a i t s u i v a n t . I l é l e v a la chen i l l e d ' u n p a p i l 

l o n n o c t u r n e et m i t l a f emel le , q u ' i l en o b t i n t , dans une 

cage de t u l l e . P u i s i l p l a ç a cette cage dans u n f u m o i r , 

dont l a f e n ê t r e d o n n a i t sur u n p e t i t j a r d i n . E n moins de 

deux heures , l a cage f u t e n t o u r é e de c i n q m â l e s de l a 

m ê m e e s p è c e , q u o i q u ' o n n ' e n t e n d i t dans cette cage n i 

bruissement d'ailes n i a u c u n a u t r e son. I l a v a i t p o u r t a n t 

p a s s é d é s centaines de s o i r é e s dans l a m ê m e chambre , avec 

la lampe a l l u m é e et les f e n ê t r e s ouver tes , sans a v o i r j a m a i s 

r e ç u une semblable v i s i t e . Dans ce cas, on peu t supposer, 

avec beaucoup de p r o b a b i l i t é , que l a f eme l l e p r o d u i s a i t u n 

son ou d é g a g e a i t une odeur c l a i r e m e n t percept ib les p o u r 

les m â l e s de son e s p è c e , mais d é f i a n t l ' o u ï e et l ' o d o r a t de 

l ' homme . Si nous pouv ions mesure r l a d é l i c a t e s s e de l ' o d o 

r a t d u ch ien , c o m p a r a t i v e m e n t à l a d é l i c a t e s s e de ce sens 

chez nous, nous serions p r o b a b l e m e n t m o i n s é m e r v e i l l é s 

de l ' i n s t i n c t en apparence m y s t é r i e u x , q u i p e r m e t à cet 

a n i m a l de su iv re sa course to r tueuse pa r m o n t s et v a u x , 

j u s q u ' à ce q u ' i l a i t t r o u v é le l i è v r e b l o t t i dans son t r o u . 

Ou b i e n , si nous r é d u i s i o n s l a p o r t é e de l a v u e o u de 

l 'odorat des v a u t o u r s à celle de nos sens cor respondants , 

i l nous serai t impossible de c o m p r e n d r e c o m m e n t , a lors 

qu 'aucun de ces oiseaux ne se v o y a i t à p lu s i eu r s l ieues à 

la . ronde , i l s a r r i v e n t de toutes p a r t s , à u n m o m e n t d o n n é , 

pou r s 'abattre sur une cha rogne . O n sa i t avec quel le vitesse 

et avec quel le s û r e t é le p igeon messager v a d r o i t à son 
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g î t e l o i n t a i n , et i l y a maintes anecdotes de chiens et de 

chats, q u i , a b a n d o n n é s l o i n de l e u r ma i son , dans des cir
constances exc luan t tou te p o s s i b i l i t é de f a i r e en rou te des 
observat ions , p o u r t a n t on t su r e t r o u v e r l e u r ancienne 
h a b i t a t i o n . Si nous vou l ions r i sque r une exp l i ca t ion h y p o 

t h é t i q u e de ces f a i t s , elle ne p o u r r a i t ê t r e que celle-ci : 
ces a n i m a u x sont recondui t s par une sé r i e d'odeurs, qu ' i l s 

reconnaissent à mesure qu'elles se p r é s e n t e n t , exactement 
comme l ' h o m m e r e t rouve son chemin en reconnaissant les 
objets q u ' i l a vus , au f u r et à mesure qu ' i l s apparaissent 

dans u n o rd re inverse . Comme ces a n i m a u x o n t le m ê m e 
n o m b r e et le m ê m e genre de sens que nous, nous sommes 

f o r c é s d ' admet t re , que chez eux ces sens o n t une a c u i t é 

beaucoup plus g rande ; mais , m ê m e a lors , nous ne pou

vons concevoir que t r è s d i f f i c i l emen t , comment i l s peu

ven t ê t r e i m p r e s s i o n n é s à de si grandes distances. I n u t i l e 

de supposer une certaine c o o p é r a t i o n de l ' i n t e l l igence , car, 

dans des circonstances semblables, l ' i n t e l l i gence du plus 

g r a n d philosophe du monde ne l ' e m p ê c h e r a i t pas de s ' é 

garer sans r e t o u r 1 

N u l doute que les sens de l ' h o m m e , s u r t o u t ceux du 

toucher et de l 'odora t , ne soient capables d ' u n d é v e l o p p e 

ment ex t r ao rd ina i r e . L a perte d ' u n sens p r o d u i t , comme 

on sait , une plus grande pe r fec t ion c o n c e n t r é e sur ceux 

q u i r es ten t . Certa ins f a i t s semblent p r o u v e r , que les 

aveugles p e u v e n t d i s t i ngue r les couleurs pa r le toucher . 

L e docteur A b e r c r o m b i e ci te deux aveugles, q u i é t a i e n t 

1 « Imaginez un peuple aveugle depuis l'enfance, au sein duquel se 
présente un étranger, le seul qui puisse voir; imaginez que cet étranger 
voyage avec quelques indigènes, et leur prédise, que, s'ils marchent une 
demi-heure droit devant eux, ils rencontreront des hommes ou du bétail 
ou arriveront à une maison, ou bien que, s'ils vont à droite ils seront 
bientôt au bord d'un précipice, tandis que, s'ils vont à gauche, ils trou
veront un fleuve, une forêt,.une montagne; — ne croyez-vous pas que ces 
gens seront profondément étonnés du fait, qu'un homme, complètement 
étranger à leur pays, le connaisse tellement mieux qu'eux? Et ses pré
dictions ne leur sembleraient-elles pas aussi inexplicables et incroyables 
que la prophétie le semble à un philosophe à courte vue? » — L'évêque 
Berkeley, dans Divine Visual Language ; a Dialogue. 
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t r è s e s t i m é s comme connaisseurs de c h e v a u x . L ' u n d ' eux , 

a p p e l é à e x a m i n e r u n cheva l , d é c l a r a que l a b ê t e é t a i t 

aveugle , ce don t personne ne s ' é t a i t a p e r ç u ; i l le r e c o n n u t 

à l a m a n i è r e p a r t i c u l i è r e et p ruden te , d o n t elle posai t les 

pieds. L ' a u t r e r e c o n n u t q u ' u n c h e v a l é t a i t b o r g n e , parce 

que l ' œ i l bo rgne é t a i t moins chaud que l ' a u t r e . L e m ê m e 

au teu r c o n n u t aussi p lu s i eu r s sourds -muets , d o u é s d 'une 

s e n s i b i l i t é p a r t i c u l i è r e p o u r certaines e s p è c e s de sons, a u 

m o y e n p r o b a b l e m e n t de l a s e n s i b i l i t é g é n é r a l e : i l s sen

t a i e n t , pa r exemple , l ' approche d 'une v o i t u r e sans l a v o i r , 

et a v a n t les personnes en possession de tous leurs sens. 

I l s é t a i e n t , en v é r i t é , dans l a p o s i t i o n des a n i m a u x i n f é 

r i e u r s , q u i n ' o n t p o i n t d 'organes s p é c i a u x p o u r l a v u e e t 

l ' o u ï e , ma i s q u i sont é v i d e m m e n t plus ou moins sensibles 

a u x sons et à l a l u m i è r e . 

Tous les sens sont une é v o l u t i o n d u sens s imple e t p r i 

m o r d i a l d u touche r , et, lo rsque les sens s u p é r i e u r s m a n 

quent , le t o u c h e r peu t , j u s q u ' à u n c e r t a i n p o i n t , r ep rendre , 

m ê m e chez les a n i m a u x s u p é r i e u r s , ses f o n c t i o n s p r i m i 

t ives et g é n é r a l e s . M . L é v y d é c l a r e , que, m a l g r é sa c o m 

p l è t e c é c i t é , dans une c h a m b r e o u à l ' a i r o u v e r t , en mar 

chan t ou en se t e n a n t t r a n q u i l l e m e n t debout , i l sent n o n 

seulement s ' i l est en face d ' u n ob je t , mais encore si l ' o b j e t 

est g r a n d ou p e t i t , é t r o i t o u l a r g e ; i l peu t aussi d é c o u v r i r 

s i c'est u n ob je t i s o l é o u une s é r i e d 'ob je t s , p lus o u m o i n s 

r a p p r o c h é s , comme, p a r exemple , une g r i l l e . Les cou ran t s 

d ' a i r et l ' o u ï e n ' o n t r i e n à f a i r e avec cette f a c u l t é ; i l l u i 

semble percevoir les obje ts p a r l a sur face de son v i sage , 

et i l s'est a s s u r é pa r des e x p é r i e n c e s , que c'est l a seule 

pa r t i e de son corps q u i p o s s è d e cette f a c u l t é . Cel le-ci pe r 

siste, s ' i l se bouche les o re i l l es , mais d i s p a r a î t c o m p l è t e 

m e n t , d è s q u ' i l se couvre l a f i g u r e d ' u n v o i l e é p a i s ; el le 

n 'est p o i n t d i m i n u é e pa r l ' o b s c u r i t é , ma i s elle l 'est par le 

b r o u i l l a r d 1 Cet te i m p r e s s i o n n a b i l i t é p a r t i c u l i è r e semble 

1 M. Lévy est convaincu qu'aucun des cinq sens n'a affaire avec cette 
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ê t r e une modi f i ca t ion du toucher , l i m i t é e à l a pa r t i e de 
l a peau, dans laquelle une expos i t ion cont inuel le aux i n 
fluences e x t é r i e u r e s a p u l a d é v e l o p p e r , et elle est d 'un 

g rand i n t é r ê t , car elle r e p r é s e n t e u n é t a t i n t e r m é d i a i r e 
en t re le toucher et la vue , é t a t semblable à ce lu i , que les 
a n i m a u x on t probablement t r a v e r s é dans le cours de l ' é v o 
l u t i o n , avan t d ' a r r i v e r à l a d i f f é r e n c i a t i o n et à l a spécia l i 

sa t ion dis t incte de la vue . Cet exemple nous aide à com
prendre , comment , avan t l a f o r m a t i o n de l ' œ i l , une par t ie 
de l a surface du corps a* p u , chez les an imaux i n f é r i e u r s , 
ê t r e m o d i f i é e de f a ç o n à recevoi r des impress ions , q u i 
n ' é t a i e n t n i tac t i les n i v isuel les , mais l ' une et l ' au t re en 

m ê m e temps ou p l u t ô t une t r a n s i t i o n de l 'une à l ' au t re . 

Les chauves-souris sont d o u é e s d'une i m p r e s s i o n n a b i l i t é 
semblable ; car , m ê m e a p r è s avo i r é t é a v e u g l é e s , elles 
con t inuen t à é v i t e r les parois et les objets de la chambre 

o ù e l les .vo len t 1 

L ' o d o r a t peut aussi ê t r e p e r f e c t i o n n é à u n po in t , dont 

nous n 'avons aucune i d é e , à moins de nous me t t r e à recher

cher des exemples et à é t u d i e r l a quest ion. D i g b y raconte 

q u ' u n homme p o u v a i t , comme les n è g r e s , d i s t i ngue r , par 

l ' odora t , l ' approche d ' u n ennemi , et sa f emme de toutes 

les aut res . Une cer ta ine personne, t r è s re l ig ieuse , possé 

da i t , g r â c e à la m ê m e f a c u l t é , une e spèce de d i v i n a t i o n ; 

elle reconnaissait les personnes à l eu r odeur et d i s t i n g u a i t 

les femmes vierges de celles q u i ne l ' é t a i e n t p l u s 2 H a l l e r 

d i t , que les n è g r e s des A n t i l l e s d i s t i nguen t à l 'odeur la 

piste d ' un au t r e n è g r e de celle d 'un F r a n ç a i s 3 H u m b o l d t 

a f f i r m e , que les Ind iens du P é r o u peuvent , dans l a n u i t 

faculté, qu'il attribue à un sens inconnu et nomme « Perception faciale». 
— W. H. Lévy, Blinclness and the Blind. 

1 L'emploi des mêmes mots pour désigner les qualités des sensations 
provenant de différents sens indique cette analogie fondamentale ; par 
exemple on dit un contact mou et une couleur molle, un son dur et 
une couleur dure, une saveur douce et un son doux. 

2 Traité philosophique et physiologique de Vhéréclité naturelle, 
par le D r Prosper Lucas, v. I , p. 162. 

3 White, On the Gradation of Man, p. 148. 
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l a p lus obscure , non- seulement r e c o n n a î t r e p a r l ' o d o r a t 

l ' approche d ' u n é t r a n g e r , mais d i r e s ' i l est I n d i e n , E u r o 

p é e n ou N è g r e 1 D u g a l d S t e w a r t r acon te , que James M i t -

c h e l l , q u i é t a i t s o u r d - m u e t et aveugle , s 'apercevai t , p a r 

l ' o d o r a t , de l a p r é s e n c e d ' u n é t r a n g e r dans l a c h a m b r e et 

senta i t dans que l end ro i t i l se t r o u v a i t ; t o u t ch ien , d ' a i l 

l eurs , en f a i t a u t a n t . Les i d io t s p o s s è d e n t que lquefo i s une 

r e m a r q u a b l e d é l i c a t e s s e de ce sens ; i l s acceptent ou r e j e t 

t en t cer ta ins a l i m e n t s , a p r è s les a v o i r f l a i r é s , et d é c i d e n t de 

la m ê m e m a n i è r e de l e u r s y m p a t h i e ou de l e u r a n t i p a t h i e 

p o u r les personnes. Ces exemples m o n t r e n t , que nous pour 

r i o n s o b t e n i r une connaissance beaucoup plus c o m p l è t e des 

p r o p r i é t é s d 'une f o u l e de corps, au m o y e n de l ' o d o r a t , d u 

g o û t et d u toucher , si nous fa i s ions u n è é d u c a t i o n s y s t é 

m a t i q u e de ces sens et s i nous nous f i i o n s , m o i n s e x c l u s i 

vement que nous le fa isons d ' hab i tude , à l a vue . I l s m o n 

t r e n t aussi , n o n seulement combien les sens des a n i m a u x 

peuven t surpasser les n ô t r e s en é t e n d u e e t en d é l i c a t e s s e , 

mais combien i l est p robable , que beaucoup de l eurs act ions 

i n s t i n c t i v e s et complexes, q u i nous f r a p p e n t d ' é t o n n e m e n t , 

o n t l e u r p o i n t de d é p a r t dans des sensations à nous i n c o n 

nues. S i nous pouv ions d é b r o u i l l e r les f onc t i ons sensorio-

mot r ices des a n i m a u x , nous p a r v i e n d r i o n s , sans n u l doute , 

à e xp l i que r les i n s t i nc t s les p lus m y s t é r i e u x . M a l h e u r e u 

sement les d o n n é e s indispensables nous m a n q u e n t . 

Je va is m a i n t e n a n t e x a m i n e r b r i è v e m e n t l ' o r i g i n e des 

i n s t i n c t s ; car c'est s u r t o u t de cet te é t u d e , que nous p o u 

vons a t t endre quelque l u m i è r e su r Y éducation d u sys

t è m e n e r v e u x de l ' h o m m e . E n p r e m i e r l i e u , i l est hors de 

doute , que les i n s t i nc t s se t r a n s m e t t e n t pa r h é r é d i t é : l a 

f o u r m i h é r i t e des ins t inc t s de l a f o u r m i , l ' abe i l l e de ceux 

de l ' abe i l le , le castor de ceux d u castor , aussi é v i d e m m e n t 

que chacun h é r i t e des p a r t i c u l a r i t é s ana tomiques et p h y 

siologiques de son e s p è c e . L a fixité des i n s t i n c t s est t e l l e -

1 Un cas de ce genre est raconté dans mon Body and Mind, 2e éd., 
p. 51. 
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men t grande et l eu r t ransmiss ion te l l ement cer ta ine qu ' i l s 

persistent , a ins i que l ' a « n o n t r é M . D a r w i n , longtemps 
a p r è s u n changement r ad ica l dans les condi t ions de l a v ie , 

auxquelles ils é t a i e n t a d a p t é s . I l c i te , en t re autres choses, 
le f a i t que les jeunes porcs s'accroupissent, quand i l s sont 

e f f r a y é s et c ro ien t a ins i se cacher, m ê m e sur u n t e r r a i n 
l i b r e et u n i . De m ê m e , les jeunes d indons , lorsque leur 

m è r e j e t t e le c r i d 'a larme, se sauvent et essaient de se 
cacher comme les jeunes p e r d r i x et les jeunes faisans, 
a f i n que l a m è r e puisse s 'envoler, — ce dont elle a depuis 

longtemps pe rdu l a f a c u l t é ; le ch ien , m ê m e s ' i l est t r è s 

b ien n o u r r i , enterre souvent , comme les renards, des a l i 

men t s superf lus ; i l t o u r n e plusieurs fois sur le m ê m e 

p o i n t a v a n t de se coucher sur une surface un ie , comme 
s ' i l v o u l a i t é c r a s e r de l 'herbe pour se f o r m e r une couchette ; 

e n f i n les agneaux et les chevaux m o n t r e n t , encore au jou r 

d ' h u i , des traces de leurs habi tudes alpestres d 'autrefois , 

en se rassemblant et en bondissant sur les rochers les 

plus e s c a r p é s 1 

Ces exemples nous enseignent d 'abord, que la tendance 

des i n s t i nc t s à se t r a n s m e t t r e par l ' h é r é d i t é est si fo r t e 

qu ' i l s se reconnaissent encore a p r è s des s i èc l e s , alors que 
les condi t ions externes,, auxquelles i l s é t a i e n t a d a p t é s , ont 

c h a n g é à te l p o i n t qu ' i l s ne sont plus d 'aucune u t i l i t é à 

l ' a n i m a l ; i l s m o n t r e n t encore, que l ' a c t i o n , c o n t i n u é e pen

dan t des g é n é r a t i o n s e n t i è r e s , d ' un changement des condi

t ions ex te rnes , comme i l a r r i v e dans la domes t i ca t ion , 

mod i f i e l ' o rganisme a n i m a l , en a t r o p h i a n t les anciens ins

t inc t s et en d é v e l o p p a n t des ins t inc t s nouveaux a d a p t é s 

a u x circonstances. L ' i n s t i n c t o r i g i n e l du chien est de h u r 

ler comme le loup , mais son i n s t i nc t acquis, p o s s é d é depuis 

s i longtemps q u ' i l l u i est devenu n a t u r e l , est d 'aboyer. 

Nous sommes en p r é s e n c e de deux lois : celle de l ' h é r é d i t é 

et celle de l a v a r i a t i o n ; et c'est dans l a c o o p é r a t i o n de ces 

1 De Vorigine des espèces par la sélection naturelle. 
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deux lo is que nous d é c o u v r o n s l a g e n è s e des n o u v e a u x 

in s t inc t s et l ' o r i g i n e probable de tous les in s t inc t s , d è s le 

commencement . 
E n a d m e t t a n t l a l o i d a r w i n i e n n e de l ' é v o l u t i o n , nous 

reconnaissons p o u r cause de l a f o r m a t i o n des i n s t i n c t s , 

comme pour celle des e s p è c e s , l ' a c c u m u l a t i o n de pet i tes 

d i f f é r e n c e s t r ansmises par l ' h é r é d i t é . Des causes inconnues 

o n t p r o d u i t par l e u r in f luence sur le ce rveau ce q u o n a 

a p p e l é des v a r i a t i o n s s p o n t a n é e s de l ' a c t i v i t é i n s t i n c t i v e 1 ; 

s i ces v a r i a t i o n s é t a i e n t a d a p t é e s a u x condi t ions ex te rnes , 

et o f f r a i e n t à l ' a n i m a l quelque avantage dans l a l u t t e p o u r 

l ' ex is tence , elles s u r v i v a i e n t , se t r a n s m e t t a i e n t p a r la s é 

l e c t i o n n a t u r e l l e et l ' h é r é d i t é , et devenaient à l a l o n g u e 

une p r o p r i é t é constante de l ' e s p è c e . L a v a r i a t i o n , sa per

p é t u a t i o n pa r l a s é l e c t i o n n a t u r e l l e et sa t r a n s m i s s i o n par 

l ' h é r é d i t é , te ls sont les t r o i s fac teurs p r i n c i p a u x d u d é v e 

l oppemen t de l a p l u p a r t des i n s t i nc t s les p lus complexes . 

Quan t a u x i n s t i n c t s p lus s imples , que nous supposons a v o i r 

é t é le p o i n t de d é p a r t d u d é v e l o p p e m e n t des ins t inc t s p lus 

complexes , nous devons en r eche rche r l ' o r i g i n e dans les 

act ions r é f l e x e s complexes , d o n t les dern ie rs p r o c è d e n t , 

comme nous l ' avons d é j à m o n t r é , pa r u n e s é r i e de c o m p l i 

cat ions en h a r m o n i e avec les lois de l a s é l ec t i on et de l ' h é r é 

d i t é . De ces act ions r é f l e x e s complexes , nous pouvons des

cendre à celles q u i sont de p lus en p lus s imples et a r r i v e r 

e n f i n à l a r é a c t i o n p r i m e s a u t i è r e de l a substance appa-

1 Pourquoi les appeler spontanées, puisque ce terme est apte à donner 
lieu à des malentendus? Elles sont, sans aucun doute, les effets de causes 
antécédentes, bien que celles-ci nous soient inconnues. On peut s'expli
quer leur origine de deux façons : soit par une variation dans les condi
tions externes sollicitant une adaptation organique, soit par une nou
velle impulsion, résultant de la combinaison des antécédents organiques 
eux-mêmes, tout comme un produit chimique manifeste des propriétés 
autres que celles de ses éléments. I l serait étrange, en effet, que, tandis 
que la combinaison chimique la plus simple engendre des propriétés 
tout à fait nouvelles, i l n'en fût pas ainsi dans la combinaison orga
nique, — infiniment plus oomplexe, — de deux êtres, dont chacun est 
déjà le produit complexe d'une longue série de combinaisons organi
ques. 
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r e m m e n t h o m o g è n e , q u i const i tue les c r é a t u r e s in f imes . 
Nous é t a b l i s s o n s a insi une s é r i e progress ive et insensible
men t g radue l le , c o m m e n ç a n t à la r é a c t i o n la plus s imple 
et la plus g é n é r a l e , se c o n t i n u a n t à t r ave r s une s é r i e de 

complicat ions croissantes de l ' ac t ion r é f l e x e , et aboutis
sant à l ' a c t i v i t é sensorio-motr ice ou in s t inc t ive la plus 

s p é c i a l i s é e et l a p lus complexe . 
Une au t re m a n i è r e — c'est au f o n d la m ê m e — dont les 

ins t inc ts se f o r m e n t chez les a n i m a u x s u p é r i e u r s , est la 

transformation d'actes intelligents en actes ins t inc 
t i f s . I l est c e r t a in que des actes i n t e l l i gen t s , acquis par 

l ' e x p é r i e n c e ou par l ' é d u c a t i o n , finissent par se t ransfor 

m e r en passant par plusieurs g é n é r a t i o n s , en ins t incts h é 
r é d i t a i r e s . G . L e r o y a o b s e r v é , i l y a longtemps, que, là 

o ù l ' on f a i t l a guerre a u x renards , les jeunes, avan t toute 

e x p é r i e n c e , m o n t r e n t plus de prudence et de ruse que les 

v i e u x renards des endroi t s o ù on ne les chasse pas ; i l 

e x p l i q u a i t le f a i t , en a t t r i b u a n t aux a n i m a u x une sorte de 
langage. B i en que nous admet t ions que les v i e u x renards 

puissent a v o i r quelques moyens d ' i n s t r u i r e leurs pet i ts , 

nous reconnaissons, avec C u v i e r , que le s u r c r o î t de ruse 

est p robab lement d û , non à l ' é d u c a t i o n , mais à l ' h é r é d i t é 

d ' ins t inc ts acquis. Sur les î l es d é s e r t e s , les oiseaux ne 

c ra ignen t pas l ' h o m m e à sa p r e m i è r e a p p a r i t i o n , mais 

a p r è s a v o i r e x p é r i m e n t é son n a t u r e l g r a t u i t e m e n t meur 

t r i e r , i ls prennent i m m é d i a t e m e n t l a f u i t e à son aspect. 

O n peut ê t r e s û r , que les oiseaux des pays h a b i t é s ne 

c r a i n d r a i e n t pas plus l ' h o m m e qu ' i l s ne c ra ignen t les mou

tons, s'ils n ' appor t a i en t pas en naissant , l ' i n c a r n a t i o n des 

souvenirs de sa p e r s é c u t i o n . D a r w i n a r e m a r q u é , que les 

grands oiseaux sont plus farouches que les pet i ts , parce 

qu ' i l s o n t é t é p lus cons tamment p e r s é c u t é s ; et j e puis 

a jou te r , que, p a r m i les peti ts oiseaux, le rouge-gorge est 

le moins peureux, parce que, chez nous, on inculque depuis 

longtemps aux enfants l ' o p i n i o n que l 'assassinat d 'un 

rouge-gorge est u n p é c h é . 
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O n p o u r r a i t c i t e r une f o u l e cle f a i t s de ce genre , d o n t 

quelques-uns ont été soigneusement observés et décrits il 

y a une cinquantaine d'années, par Knight. Il fit des expé

r iences avec des chiens d ' a r r ê t , en p r e n a n t soin q u ' i l s ne 

reçussent aucune instruction de leurs parents. Le premier 

jour, l'un d'eux resta tout à coup immobile et tremblant, 

les muscles tendus et les yeux fixés sur des perdrix, 

exactement comme on l'avait enseigné à ses ancêtres. Un 

jeune chien terrier, d'une race dressée à la chasse des 

fouines, entra dans la plus grande agitation, la première 

fois qu'il vit une fouine, tandis .qu'un épagneul resta par

f a i t e m e n t calme et i n d i f f é r e n t 1 L ' a p p r i v o i s e m e n t des a n i 

maux, qui maintenant sont domestiques, a certainement 

coûté à l'homme beaucoup de peine à l'origine ; et s'il n'y 

a v a i t pas eu dans l e u r o rgan i sme une tendance à f i x e r p a r 

l'hérédité les modifications acquises, si leurs instincts 

primitifs avaient continué à se manifester avec leur éner

gie naturelle dans les générations successives, jamais ils 

ne se seraient apprivoisés 2 

1 Le passage suivant montre la clarté de la conception de Cabanis 
relativement à la modification d'un organisme par son entourage, et à 
la fixation de nouvelles habitudes ou dispositions organiques par la 
transmission héréditaire d'une génération à l'autre : « ...Des impressions 
particulières, mais constantes et toujours les mêmes, sont donc capables 
de modifier les dispositions organiques et- de rendre leurs modifications 
fixes dans les races... Et si les causes déterminantes de l'habitude pre
mière ne discontinuent pas d'agir pendant la durée de plusieurs géné
rations successives, i l se l'orme une nouvelle nature acquise, laquelle ne 
peut, à son tour, être changée, qu'autant que ces mêmes causes cessent 
d'agir pendant longtemps, et surtout que des causes différentes viennent 
imprimer à l'économie animale une autre suite de déterminations. » 
Rapports dit,physique et du moral de l'homme. 

« Qu'est-ce que nos principes naturels, sinon nos principes accoutu
més? » dit Pascal. La coutume est une seconde nature, qui détruit la 
première. Pourquoi la coutume n'est-elle pas naturelle? J'ai bien peur 
.que cette nature ne soit elle-même qu'une première coutume comme la 
coutume est une seconde nature. » — [Charles Vogt raconte qu'un jeune 
chien, qui n'avait jamais vu de loups, tomba en convulsions, lorsqu'on 
lui fit flairer un lambeau de peau de loup. — A. H.] 

2 i Le rhinocéros voudra-t-il vous servir et demeurera-t-il dans votre 
étable? Attellerez-vous le rhinocéros, afin qu'il laboure? Ou hersera-t-il 
les sillons derrière vous? » 

(Job., XXXIX, 9, 10.) 
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Ces exemples d ' ins t incts acquis pa r l a t r a n s f o r m a t i o n 
d'actes in t e l l i gen t s me t t en t m i e u x encore en r e l i e f l ' ac t ion 
des m ê m e s lo i s , q u i p r é s i d e n t à l ' acquis i t ion des ins t incts 

Complexes au m o y e n de ce qu 'on a a p p e l é les va r ia t ions 
s p o n t a n é e s des ins t inc t s simples ; l a seule d i f f é r e n c e con

siste en ce que l a v a r i a t i o n , au l i eu de se p rodu i re par 
une cause inconnue, est due à l ' inf luence de l ' homme, et 

qu 'e l le s u r v i t par l ' e f f e t de l a s é l e c t i o n artificielle et non 
de la s é l e c t i o n na tu re l l e . Les exemples c i t é s peuvent ê t r e 
r e g a r d é s comme des e x p é r i e n c e s de c o n t r ô l e et d 'appui 

pour la t h é o r i e de l ' o r i g ine na tu re l l e des in s t inc t s . Nous 
savons par no t r e propre e x p é r i e n c e , que les actions i n t e l 
l igen tes , f r é q u e m m e n t r é p é t é e s , deviennent faciles par 

l ' hab i tude et en f in automat iques . L ' h a b i t u d e , dans ce cas, 
n est en v é r i t é que l ' i n s t i n c t en voie de f o r m a t i o n ou dans 

le deveni r . Ce que nous devons b ien c l a i r emen t com

prendre , c'est que le s y s t è m e n e r v e u x de l ' homme et des 
a n i m a u x est, p o u r a ins i d i re , m o u l é sur les m o d a l i t é s de 

son fonc t ionnemen t et que, si celles-ci sont dé f i n i e s et se 

r é p è t e n t f r é q u e m m e n t , le s y s t è m e n e r v e u x devient avec 

le temps une machine au toma t ique , e x é c u t a n t ses fonc

t ions habi tuel les avec une p r é c i s i o n m é c a n i q u e , toutes les 

fo is qu 'el le y est so l l i c i t ée pa r u n s t i m u l u s a p p r o p r i é . L a 

f o r m a t i o n d 'une conclusion logique dans u n espr i t i n t e l l i 

gent , lorsque les p r é m i s s e s sont c la i rement p o s é e s et per

ç u e s , est, t o u t comme l a n a t a t i o n d ' un canard j e t é à l 'eau, 

une n é c e s s i t é au tomat ique ou , si l ' o n v e u t , u n in s t inc t . 

E n effet , ce q u i , vu objectivement, est une n é c e s s i t é 

phys ique , devient subjectivement une n é c e s s i t é logique , 

a ins i que l ' a t r è s b ien r e m a r q u é M . W u n d t . 

Je m ' a r r ê t e pour ne pas an t i c ipe r . L a cour te exposi t ion , 

q u i p r é c è d e , de l a n a t u r e et du mode de f o r m a t i o n des 

ins t inc ts su f f i t pour p r é p a r e r le t e r r a i n à ce que j ' a i à 

d i r e sur ce qu 'on peut appeler chez l ' h o m m e les actions 

sensorio-motrices acquises. P o u r comprendre l a n a t u r e de 

ces actions, i l f a u t abandonner pour u n m o m e n t la s p h è r e 
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de l a s imple sensat ion p o u r p é n é t r e r dans celle de l a per

cep t ion et c o n s i d é r e r le r a p p o r t de l a p r e m i è r e à l a se

conde. L a sensat ion e x p r i m e seulement le s imple f a i t de 

sentir, i n d é p e n d a m m e n t de sa cause externe"; el le est 

e n t i è r e m e n t i n t e rne , sub jec t ive ; a u c o n t r a i r e , l a percep

t i o n i n c l u t n o n seulement l e s en t imen t i n t e r n e , mais l a 

conscience de son r a p p o r t avec l a cause ex te rne ; e l le em

brasse l ' i n t é r i e u r et l ' e x t é r i e u r ; el le est l a s y n t h è s e d u 

su j e t et de l ' o b j e t ; c'est p o u r q u o i t o u t e pe rcep t ion d i s 

t i n c t e i m p l i q u e r é e l l e m e n t u n j u g e m e n t . I l est p robab le 

que p o u r a v o i r une pe rcep t ion , i l f a u t l a c o o p é r a t i o n d 'au 

moins deux sens ; et p o u r a v o i r d ' u n o b j e t l a percep t ion 

l a p lus c o m p l è t e q u i soi t possible, i l f a u t l a c o o p é r a t i o n 

de tous les sens que cet ob j e t est apte à a f fec te r . Les 

hommes p o r t e n t souvent des j u g e m e n t s i m p a r f a i t s et d é 

f e c t u e u x , parce q u ' i l s ne se m e t t e n t pas dans des r a p p o r t s 

i n t i m e s avec tous les aspects d ' u n ob j e t ou d ' u n é v é n e 

m e n t : i l s ne p e u v e n t pas le comprend re c o m p l è t e m e n t , 

s ' i ls ne se p lacent de f a ç o n à le v o i r sous toutes ses faces. 

P renons l a pe rcep t ion , l a p lus s imp le q u ' o n puisse i m a 

g ine r , celle d ' u n ob j e t quelconque q u i nous est e x t é r i e u r , 

qui n'est pas nous-même. Les sensations m u s c u l a i r e s 

c o o p è r e n t avec le t ouche r p o u r nous en r é v é l e r les carac

t è r e s ; l ' o r d r e des p h é n o m è n e s est p r o b a b l e m e n t le s u i 

v a n t : l ' o b j e t exc i te l a sensation, q u i est d ' a b o r d p u r e m e n t 

sub jec t ive ; son effet i m m é d i a t est u n m o u v e m e n t simple-, 

q u i exci te le sens m u s c u l a i r e ; les sensations muscu la i r e s 

p rodu i sen t des mouvemen t s des m e m b r e s ; s i nous f u y o n s 

l ' o b j e t , si nous en palpons l a surface , de f a ç o n . o u d ' a u t r e , 

sa pos i t i on par r a p p o r t a u x membres est c h a n g é e ; ce q u i 

e n t r a î n e de nouvel les mod i f i c a t i ons de l a sensat ion t a c t i l e , 

l i é e à de nouve l les m o d i f i c a t i o n s des sensations muscu

la i res . De l ' associa t ion, de l a f u s i o n , de l a c o n g l u t i n a t i o n , 

de l ' ama lgame ou de l a s y n t h è s e , — qu 'on l ' appel le comme 

on v o u d r a , — de toutes- ces impress ions t a c t i l e s e t m u s 

cula i res é m e r g e l a pe rcep t ion , q u i , d ' abo rd , a n é c e s s a i r e -
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men t u n c a r a c t è r e t r è s vague et i n d é t e r m i n é . Nous avons 
m a i n t e n a n t la percept ion d 'un ob je t e x t é r i e u r te l q u ' i l est, 
et cet ob je t , chaque fois q u ' i l ag i ra sur le toucher , sera 
r e p r é s e n t é dans l ' e spr i t en m ê m e temps que les autres 

sensations é p r o u v é e s s i m u l t a n é m e n t ou successivement 1 

On v o i t c la i rement de quelle impor tance est la m o b i l i t é 

faci le de l ' o rgane pour l a perception et le pe r fec t ionnement 
de l a percept ion, ou , en d 'autres mot s , pour l ' acqu i s i t ion 

des connaissances. P lus ' l ' o rgane est mobi le et plus i l pos

s è d e de nerfs sensibles, p lus aussi les impressions q u ' i l 
r e ç o i t sont nombreuses. Nous avons besoin, .pour perfec

t i onne r no t re percept ion , du plus g r a n d nombre possible 

de sensations, et nous les obtenons en me t t an t l 'o rgane 
dans tous les rappor ts possibles avec l ' ob j e t . I l y ava i t 

1 Nos perceptions de l'espace dépendent de l'expérience; nos sensa
tions visuelles ne sont pas des images, mais des signes, dont nous appre
nons le sens grâce à l'expérience, en les comparant avec le résultat de 
nos mouvements, et avec les changements, que nous produisons dans le 
monde externe. L'enfant qui apprend à saisir, à diriger ses yeux et ses 
mains vers un objet, à tourner et à retourner celui-ci, de façon à le voir 
dans toutes ses positions, apprend à reconnaître ses différents aspects 
relativement à ses propres mouvements. C'est ainsi qu'il obtient une 
conception de l'objet et devient apte pour l'avenir à imaginer l'appa
rence, qu'offrirait l'objet vu d'un autre côté, et les mouvements qu'il 
devrait exécuter pour le voir de ce côté-là. : J'ai souvent remarqué, dit 
Heimholtz, un cas frappant de ce que je viens d'exposer, en regardant 
les images stéréoscopiques. Si, par exemple, nous contemplons les con
tours compliqués de formes cristallines compliquées, i l nous est sou
vent difficile de voir dès lé commencement ce qu'elles signifient; dans 
ce cas, je choisis deux points correspondants et je les superpose par un 
mouvement volontaire des yeux. Mais, tant que je n'ai pas compris la 
forme, que la figure représente, mes yeux divergent de nouveau et les 
deux points ne coïncident plus. J'essaie alors de suivre les différentes 
lignes de la figure et tout à coup je vois la forme représentée; mes yeux 
passent alors avec la plus grande facilité et sans jamais diverger, sur les 
contours du corps apparemment solide. Dès que nous avons obtenu une 
notion correcte de la forme d'un objet, nous savons quels mouvements 
des yeux sont nécessaires pour le voir. En exécutant ces mouvements et 
en obtenant ainsi les impressions visuelles, auxquelles nous nous atten
dons, nous retraduisons la notion acquise en réalité, et, comme la 
traduction coïncide avec l'original, nous nous persuadons de la justesse 
de notre conception. » Leç. Scient, pop., p. 304. Notons en passant, 
que ce procédé est fondamentalement le même que celui au moyen 
duquel nous formons et contrôlons nos généralisations dans l'observa
tion et dans le raisonnement. 
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donc beaucoup de v é r i t é dans les paroles d u ph i losophe 

grec, d isant , que l ' h o m m e est le p lus sage des a n i m a u x 

parce q u ' i l a des ma ins . L e s m a i n s son t , en e f f e t , capables 

d 'une grande v a r i é t é de m o u v e m e n t s et sont m u n i e s d ' u n 

appare i l t a c t i l e t r è s d é v e l o p p é . De m ê m e , on p o u r r a i t d i r e 

que l ' é l é p h a n t est le p lus i n t e l l i g e n t des a n i m a u x g r â c e à 

sa t r o m p e . 

Nous concluons donc, que nos p r e m i è r e s sensations ne 

nous donnen t pas l a d i s t i n c t i o n en t r e l ' o b j e t et le s u j e t . 

L ' e n f a n t n ' a d 'abord conscience que de l a sensat ion d u 

m o m e n t ; i l sent le g o û t sans en savo i r l a cause, i l ne dis

t i n g u e pas le moi d u non-moi ; i l est une p a r t i e orga

n ique de l a n a t u r e , mais i l n ' a pas conscience d ' ê t r e u n 

i n d i v i d u . I l f a i t des m o u v e m e n t s et r e n c o n t r e d é s r é s i s 

tances ; l a sensat ion de r é s i s t a n c e engendre chez l u i l ' i d é e 

de l ' o b j e t ; q u a n d elle a é t é é p r o u v é e u n n o m b r e s u f f i s a n t 

de f o i s , l a d é d u c t i o n s p o n t a n é e d ' u n monde e x t é r i e u r est 

o r g a n i s é e dans l ' e sp r i t . L a n o t i o n est r é e l l e m e n t une i n 

d u c t i o n s p o n t a n é m e n t f a i t e a u x d é p e n s de l ' e x p é r i e n c e , à 

une é p o q u e si r e c u l é e de l a v i e que personne ne peu t a v o i r 

le m o i n d r e s o u v e n i r d u m o m e n t o ù elle a p p a r u t e t de l a 

m a n i è r e don t elle se f o r m a . M a i s l ' i d é e c o r r é l a t i v e à celle 

d ' u n monde e x t é r i e u r est l ' i d é e d ' u n moi, auque l i l est 

e x t é r i e u r , el le se f o r m e g r â c e a u x impress ions i n t e rnes et 

aux sent iments a g r é a b l e s ou d é s a g r é a b l e s q u i les accom

pagnent . Les sensations muscu la i r e s , l a f a t i g u e , l a f a i m , 

l a double sensat ion, que nous é p r o u v o n s en t o u c h a n t u n e 

p a r t i e de no t r e corps , t e l s sont les é l é m e n t s , q u i c o n t r i 

buen t à l ' i n d i v i d u a l i s a t i o n g radue l le d u moi, en oppos i t ion 

a u non-moi. I l f a u t beaucoup de temps à u n e n f a n t p o u r 

a r r i v e r à une i d é e c l a i r e m e n t consciente de son moi et à 

l ' e m p l o i de la p r e m i è r e personne en p a r l a n t de l u i - m ê m e , 

quoique , d è s sa naissance, i l mani fes te , c o m m e les a n i 

m a u x , u n s en t imen t , p o u r a i n s i d i r e , i n s t i n c t i f de sa 

p e r s o n n a l i t é . I c i comme a i l l e u r s , l a connaissance d é f i n i e 

est p r é c é d é e pa r u n vague i n s t i n c t . P l u s nous descendons 

14 
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dans l a s é r i e an imale , plus aussi l a conscience d 'une dis
t i n c t i o n ent re l ' i n d i v i d u et le monde e x t é r i e u r devient 
obscure, et , t o u t en bas de l ' é c h e l l e des ê t r e s , nous avons 
toute ra i son de croire qu elle d i s p a r a î t c o m p l è t e m e n t . Per

sonne ne l ' a t t r i b u e r a à u n a rbre ; et m ê m e ceux q u i 
c ro ien t , que les in fuso i res on t une s imple et p r i m o r d i a l e 

conscience de l a sensation, ne v o u d r o n t certes pas leur 
a t t r i b u e r l a conscience plus é l e v é e de l a perception. 

Quan t à l ' o r i g i n e des idées de su je t et d 'ob je t dans l'es

p r i t h u m a i n , i l est i m p o r t a n t de se rappeler , ce que 
beaucoup de personnes oub l ien t , que nous avons, dès le 

commencement , u n corps i n d i v i d u e l ; q u ' i l y a u n i t é p h y 

siologique ou consensics des organes, b ien avan t que l a 

conscience apparaisse ; que l 'o rganisme est u n tout, dont 
chaque pa r t i e a g i t sur le t o u t , comme le t o u t r é a g i t sur 

les part ies ; que cette s o c i é t é ou r é p u b l i q u e d'organes, l i é s 

pa r une sympa th i e i n t i m e , est r e p r é s e n t é e inconsciemment 

dans le cerveau comme organe cen t r a l ; et que, quand 

cette u n i t é devien t consciente, sous l ' i n f luence des impres

sions externes, nous l a percevons n a t u r e l l e m e n t comme 

i d é e de no t re moi. L e moi n 'est au t r e chose que l ' u n i t é 
de l ' o rgan i sme se r é v é l a n t à l a conscience. E n touchan t 

une pa r t i e de m o n corps, j ' a i conscience en m ê m e temps 

de deux sensations : j e touche et j e suis t o u c h é , et c'est 

moi q u i fa is l ' u n et l ' a u t r e . L ' o r g a n i s m e est sa personna

l i t é ; l a conscience ne f a i t que nous le d i r e . Quoi de plus 

n a t u r e l que de v o i r l a n o t i o n de p e r s o n n a l i t é po indre d è s 

le commencement de l a conscience et deven i r de p lus en 

p lus c la i re et d é f i n i e avec le d é v e l o p p e m e n t de cette con

science ? 

Nous serions b ien pauvremen t é q u i p é s pour l a v i e , si 

nous devions d é p e n d r e exc lus ivement de nos sensations 

tact i les et muscula i res , quel le que soi t d ' a i l l eu r s l e u r i m 

por tance . A u s s i p o s s é d o n s - n o u s d 'autres i m p o r t a n t s ins 

t r u m e n t s de connaissance dans l a vue , l ' o u ï e , l ' odora t et 

le g o û t . Lorsque nous percevons u n obje t , pa r exemple 
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une orange , nous r é u n i s s o n s toutes les sensations qu ' e l l e 

peu t p r o d u i r e en nous : cou leur , g o û t , odeur , f o r m e et 

consistance ; cette combina i son de sensations c o n s t i t u e 

l ' o b j e t en t a n t q u ' i l est p e r ç u pa r nous . L ' o b j e t a - t - i l r é e l 

l e m e n t une existence à lui, q u i n'est pas l a sensat ion 

ou l a pe rcep t ion , comme i l est g é n é r a l e m e n t admis et , 

s ' i l exis te , j u s q u ' à que l p o i n t ses q u a l i t é s r é p o n d e n t - e l l e s 

a u x impress ions q u ' i l é v e i l l e en nous ? Tous ces corps> 

q u i composent l a g r ande charpente de l ' u n i v e r s , n ' o n t -

i l s p o i n t d 'existence en dehors d ' u n espr i t q u i les per 

ç o i v e , o p i n i o n v i g o u r e u s e m e n t soutenue pa r B e r k e l e y et 

son é c o l e , c'est ce que j e ne p r é t e n d s pas d i s cu t e r . 11 

s u f f i t , p o u r nous , de savoi r que t o u t e n o t r e connaissance 

des corps d é r i v e des effets q u ' i l s p r o d u i s e n t sur nos sens, 

en u n m o t , de l a pe rcep t ion . P l u s nous observons u n 

ob j e t avec so in , o u , en d 'autres te rmes , p lus nous f a i 

sons sur l u i & expériences avec nos d i f f é r e n t s sens, a f i n 

d 'en o b t e n i r le p lus g r a n d n o m b r e possible de sensations 

et de nous c o n f o r m e r a i n s i a u x r è g l e s d 'une saine i nduc 

t i o n , p lus aussi l a pe rcep t ion en sera c o m p l è t e , q u a n d 

i l se p r é s e n t e r a a u x sens, c ' e s t - à - d i r e q u a n d sa p r é 

sence exc i t e ra les couran t s n e r v e u x a p p r o p r i é s ; et d 'au

t a n t p lus aussi nous en aurons une i d é e ou une n o t i o n 

c o m p l è t e , q u a n d i l sera absent p o u r les sens, ma i s p r é s e n t 

à l a m é m o i r e , c ' e s t - à - d i r e , q u a n d les m ê m e s couran t s ner 

v e u x , a u l i e u de p r o v e n i r d 'une impress ion ex t e rne , seront 

e x c i t é s i n t é r i e u r e m e n t ( comme sensation r é f l e x e ) . 

U n aveugle de naissance peu t c o n n a î t r e une o range 

par son g o û t , son odeur , et a ins i de su i te , mais sa per

cept ion m a n q u e r a n a t u r e l l e m e n t de toutes les d o n n é e s , que 

l a vue seule nous c o m m u n i q u e ; et si l a vue l u i é t a i t t o u t 

à coup r e n d u e , i l est c e r t a i n , q u ' i l ne r e c o n n a î t r a i t pas 

l ' o range pa r ce seul sens, a v a n t d ' a v o i r a s s o c i é l a sensa

t i o n nouve l l e avec son e x p é r i e n c e des au t r e s sens, s u r t o u t 

des sensations tac t i l es et muscu la i r e s . Ceci a é t é p r o u v é 

e x p é r i m e n t a l e m e n t dans p lus i eu r s cas o ù une o p é r a t i o n 
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ch i ru rg ica l e a r e n d u la vue à des a v e u g l e s - n é s . Quel que 
soit le sens q u i manque , les i n f o r m a t i o n s q u ' i l peut f o u r 
n i r f o n t d é f a u t et le pa t ien t , auquel on le r end ra i t t o u t à 
coup, ne r e c o n n a î t r a i t pas, avec son aide, les objets con
nus par les autres sens, avan t d 'avoir a ssoc ié l a nouve l le 

sensation aux e x p é r i e n c e s p r é c é d e n t e s : cela f a i t , cette 
sensation e n t r e r a i t dans le groupe o r g a n i s é de sensations, 
q u i const i tue l a n o t i o n de l ' ob j e t . L ' é d u c a t i o n d ' u n sens 
dans le b u t d'en augmenter l ' i m p r e s s i o n n a b i l i t é , ou l 'em

p l o i d ' i n s t rumen t s capables d'en a c c r o î t r e l a d é l i c a t e s s e et 
l a p o r t é e , sont é g a l e m e n t u n m o y e n de r endre l a percep
t i o n plus p a r f a i t e ; et cela pour l a m ê m e ra i son et pour 

aucune a u t r e . Car u n homme, q u i n ' a u r a i t j a m a i s v u la 

lune avec le t é l e s c o p e , ou une puce avec le microscope, ne 
les r e c o n n a î t r a i t cer ta inement pas d u p remie r coup. 

L a f u s i o n ou l ' u n i o n organique de sensations i so lées , 

q u i const i tue l a percept ion d ' un ob je t et q u i est une induc
t i o n ou u n j u g e m e n t p r i m o r d i a l , a l i e u , croyons-nous, 

dans les centres co r t i caux , q u i sont les centres ne rveux 

les p lus é l e v é s o ù les sensations des gangl ions sensoriels 

i n f é r i e u r s sont c o m b i n é e s et c o o r d o n n é e s de f a ç o n à p r o 

du i r e l ' i d é e des objets . Te l est le p r o c é d é que nous enten

dons pa r s y n t h è s e menta le 1 

1 Une perception acquise est une véritable induction. L'esprit infère, 
des signes-qu'il reçoit de l'un des sens, que les objets ont encore d'au
tres propriétés, que les autres sens percevraient, s'il le fallait. La diffé
rence entre cette espèce d'induction et celle que nous nommons généra
lisation n'est pas dans le procédé mais dans les matériaux. L'enfant est 
occupé à. faire de telles inductions, dès les premières lueurs de son 
intelligence, d'abord sur un petit nombre d'objets, qui sont toujours les 
mêmes, son univers étant très limité, et toute son âme étant absorbée 
par eux ; i l répète sans cesse la sensation et le mouvement correspondant ; 
car la tentative et le succès le satisfont, jusqu'à ce que la perception 
soit formée et fixée ; i l ne réfléchit pas aux moyens, qui le conduisent au 
résultat, mais i l fait ses inductions inconsciemment. Les perceptions, 
que nous tirons ainsi de nos sens, ne peuvent pas être analysées et 
exprimées en conclusions logiques, quoiqu'elles impliquent le même 
genre de procédé mental. « i l me semble n'y avoir en réalité qu'une 
différence superficielle entre les « conclusions » des logiciens et celles 
que nous tirons de la conception du monde extérieur, que nous formons 
au moyen de nos sensations. La différence dépend surtout de ce que les 
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Quand nous avons acquis de cette m a n i è r e une p r e m i è r e 

perception nette d'un objet, elle peut dorénavant toujours 

être éveillée par chacune des sensations qui la constituent ; 

l'idée d'une orange, par exemple, peut être éveillée sépa

rément par la vue, le toucher, l'odorat ou le goût; car 

chacune des sensations correspondantes éveille par action 

réflexe les autres. Nous savons fort bien qu'elles auraient 

toutes lieu, si nous faisions l'expérience, mais il est aussi 

inutile de la faire chaque fois, qu'il est inutile d'épeler les 

premières peuvent être exprimées en mots, tandis que les dernières ne 
le peuvent pas; car, au lieu de mots, elles ne se composent que de sen 
sations et de souvenirs de sensations. C'est, en effet, justement l'impos
sibilité d'exprimer en mots les sensations, actuelles ou rappelées, qui 
rend si difficile et presque impossible la discussion de ce département 
de la psychologie. » Helmholtz, Leç. Scient, pop., p. 308. « Si je sais 
qu'une certaine manière de regarder, dont j ' a i exactement appris le 
genre d'innervation, est nécessaire pour amener au foyer visuel un point 
situé à deux pieds de distance et à quelques pieds à droite, cela constitue 
aussi une proposition universelle, qui s'applique à tous les cas où j ' a i au
paravant fixé un point à cette distance. » (Ibid., p. 310.) « Les sensations 
de nos nerfs sensitifs sont de simples symboles, indiquant certains objets 
externes, et ce n'est généralement qu'après un long exercice, que nous 
acquérons la faculté de tirer de nos sensations des conclusions justes sur 
les objets correspondants. Or, c'est une loi universelle des perceptions 
obtenues par les sens, que nous donnons aux sensations du moment seu
lement la quantité d'attention requise pour reconnaître les objets qui les 
produisent. Sous ce rapport nous sommes, bien plus que nous ne soup
çonnons, des partisans inconsidérés de l 'utilité pratique. Toutes les sen
sations, qui ne se rapportent pas directement à des objets externes, sont 
habituellement mises tout à fait hors de considération, comme s'il ne 
devait pas en être autrement, et nous ne nous en apercevons que lorsque 
nous faisons des observations scientifiques sur l'activité des sens. » — 
Après avoir montré la frappante analogie entre les noms et les objets, 
dont le lien doit être appris, et entre les sensations et les objets qui les 
produisent, Helmholtz continue : « Les signes élémentaires du langage 
ne sont que vingt-six lettres, et quelle étonnante variété de signification 
ne pouvons-nous exprimer et communiquer au moyen de leurs combi
naisons ! Comparez à cela le nombre immense de signes élémentaires, 
dont est muni le mécanisme de la vue. Nous pouvons admettre que les 
fibres des nerfs optiques sont 250,000. Chacune d'elles est capable d'in
nombrables degrés de sensation, d'une, de deux ou de trois couleurs 
primitives. I l s'ensuit, qu' i l est possible de construire un nombre immen
sément plus grand de combinaisons au moyen de ces signes qu'^u moyen 
dès vingt-six lettres. Et n'oublions pas les changements extrêmement 
rapides, dont les images visuelles sont capables. Rien d'étonnant, par 
conséquent, si nos sens nous parlent une langue, qui peut exprimer des 
distinctions bien plus délicates et des variétés bien plus nombreuses que 
nous n'en pouvons exprimer par des mots. » (Ibid"., p. 314,) 
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mots une fo is qu 'on a appris à l i r e . L e couran t n e r v e u x , 
e x c i t é pa r u n seul sens, s u f f i t à é v o q u e r l a r e p r é s e n t a t i o n 
c o m p l è t e . C'est a ins i que nous acceptons une l e t t r e de 
change en guise de paiement , parce que nous savons qu'el le 
r e p r é s e n t e l a m ê m e v a l e u r en monnaie . Une sensation est 
une e spèce de l e t t r e de change, de signe ou de symbole 
d'une percept ion p r é c é d e n t e ; i n u t i l e de la m e t t r e chaque 
fois à l ' é p r e u v e . E t ce n'est pas seulement en observant 
ou en pensant , que nous l ' u t i l i sons de cette m a n i è r e , mais 
aussi en agissant ; l ' a c t ion n ' é t a n t que le c o m p l é m e n t de 
l ' observa t ion et de l a r é f l e x i o n , l e u r d e r n i è r e phase, par 

laquel le l ' o rganisme r e n d au monde e x t é r i e u r l ' i m p u l s i o n 

q u ' i l en a r e ç u e . Nous observons p o u r a g i r , et le raison
nement est l a r e p r é s e n t a t i o n i n t e r n e de l 'acte externe en 

r a p p o r t avec l a percep t ion ; i l est l 'acte l u i - m ê m e , toutes 

les fois q u ' i l se manifes te à l ' e x t é r i e u r . V o i l à p o u r q u o i j ' a i 

i n d i q u é dans ce chapi t re les rappor t s de l a sensation et de 

l a percept ion ; i l e û t é t é impossible sans cela de m o n t r e r 

no t r e a c t i v i t é sensorio-motrice sous son v é r i t a b l e aspect. 

I l s u f f i t d 'une observat ion , m ê m e f o r t superf ic ie l le , 

p o u r constater que l a p l u p a r t des actes habi tue ls de la v ie 

j o u r n a l i è r e sont t o u t à f a i t au tomat iques , e x c i t é s pa r des 

s t imu la t ions sensorielles. Les sensations agissent en ou t r e 
en l eu r q u a l i t é de signes r e p r é s e n t a t i f s . I l est cer ta in que 

nous ne percevons pas toutes les p r o p r i é t é s des objets aux
quels nous avons a f f a i r e ; une seule sensation, g é n é r a l e 

m e n t celle de l a vue , ser t de symbole é v o c a t e u r des 

perceptions p r é c é d e n t e s et s u f f i t pour exc i t e r l a r é a c t i o n 

a p p r o p r i é e . I l y a l à en effe t une analogie c o m p l è t e avec 
les actes i n s t i n c t i f s des a n i m a u x , l a seule d i f f é r e n c e é t a n t 

que l ' homme a acquis par l ' é d u c a t i o n ce don t l ' a n i m a l a 

h é r i t é . Quand nous c i rcu lons dans une maison , d o n t tous 

les objets nous sont f a m i l i e r s , nous ne sommes g u è r e plus 

conscients de ceux-ci et de l a p l u p a r t de nos mouvement s 

que de no t re r e s p i r a t i o n ou que de chaque pas que nous 

faisons en m a r c h a n t ; cependant nous ne nous heu r tons 
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pas a u x ob je t s , à l a pos i t ion-e t à l a f o r m e desquels t ous 

nos mouvemen t s s 'adaptent . M a i s que l ' o n place u n n o u 

veau meuble dans u n e n d r o i t o ù i l n ' y en a v a i t pas, ou 

que l ' o n change l a f o r m e d ' u n v i e u x m e u b l e , pa r e x e m p l e , 

q u ' o n é l a r g i s s e une t ab le , a lors une c o l l i s i o n a f a c i l e m e n t 

l i e u , t a n t que l ' h a b i t u d e n ' a pas g r o u p é l a n o u v e l l e sensa

t i o n avec les anciennes et ne l ' a pas a s s o c i é e a u x m o u v e 

ments correspondants . 

Les exc i t a t i ons sensorielles, p r o v e n a n t des ob je t s a u x 

quels nous sommes b i en a c c o u t u m é s , nous a f f ec t en t 

inconsc iemment ou à peu p r è s , lo r sque nous sommes d is 

t r a i t s des impress ions ex te rnes par u n t r a v a i l i n t e r n e ; 

c'est à t e l p o i n t , que nous ne v o y o n s pas d u t o u t ces 

m ê m e s objets à fo rce de nous y ê t r e h a b i t u é s : nous les 

v o y o n s sans les v o i r , s i j e pu is m ' e x p r i m e r a in s i . U n des 

exemples les p lus f r a p p a n t s de n o t r e a c t i v i t é a u t o m a t i q u e 

est o f f e r t p a r l a monotone occupa t ion , à l aque l l e nous 

sommes tous c o n d a m n é s m a t i n et so i r , et q u i consiste à 

s ' hab i l l e r et à se d é s h a b i l l e r . Des s é r i e s d ' o p é r a t i o n s ana

logues s 'accomplissent le p lus souven t d ' e l l e s - m ê m e s , 

t and i s que l a conscience est o c c u p é e a i l l eu r s , et c'est 

seulement lo r sque quelque chose v i e n t i n t e r r o m p r e l ' e n 

c h a î n e m e n t h a b i t u e l des actes, ou p o u r quelque a u t r e r a i 

son, que le c a r a c t è r e a u t o m a t i q u e de nos act ions s ' impose 

de temps à a u t r e à n o t r e conscience. Les sensations suc

cessives j o u e n t le r ô l e de percept ions et p rodu i sen t les 

mouvemen t s , q u i l e u r sont o r g a n i q u e m e n t a s s o c i é s . N o u s 

sommes si h a b i t u é s à r e m o n t e r n o t r e m o n t r e a p r è s l ' a v o i r 

ô t é e de n o t r e poche, q u ' i l a r r i v e ce r t a inemen t à beaucoup de 

personnes de le f a i r e i n c o n s c i e m m e n t , lo r sque cela est 

t o u t à f a i t i n u t i l e , pa r exemple , en changeant d ' h a b i t s . 

J ' a i c o n n u une personne, q u i , dans cette occurrence , a l l a i t 

j u s q u ' à m e t t r e sa chemise de n u i t au l i e u d 'une chemise 

p ropre . De m ê m e i l a r r i v e , q u a n d on- est p r é o c c u p é p a r 

une s é r i e d ' i d é e s , d ' a l l e r d ' u n e n d r o i t à u n a u t r e , p a r des 

rues populeuses, sans p o u v o i r a p r è s coup d i r e pos i t i ve -
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men t par quelle r u e on a p a s s é , quo iqu 'on a i t eu i n d u b i 
tab lement ce qu 'on peut appeler une percept ion sensorielle 
des personnes et des objets, qu 'on a r a s é s de p r è s en rou te 

e t qu 'on a su é v i t e r . 
Je pour ra i s c i te r beaucoup d'exemples de ce genre, 

mais i l s u f f i r a de rappeler l 'association i n t i m e , que l ' é d u 
ca t ion é t a b l i t entre des sons p a r t i c u l i e r s ou des sensations 
visuel les p a r t i c u l i è r e s , et les mouvements mu l t i p l e s re 
quis pour l ' a r t i c u l a t i o n des mots correspondants . Les 

enfants on t une tendance é v i d e n t e à i m i t e r les sons, avant 
d'en p o u v o i r comprendre le sens. Chacun sait , au sur

p lus , q u ' i l est faci le de l i r e à hau te v o i x sans p r ê t e r 
l a m o i n d r e a t t e n t i o n a u sens de ce qu 'on l i t , et t a n 
dis que l a conscience est o c c u p é e a i l l eu r s . L e D r Radc l i f fe 

r appor t e l ' h i s to i r e d 'une pet i te fille angla ise , d ' env i ron 
c inq ans et d e m i , t r è s v i v e et p a r l a n t avec l a m ê m e f a c i 

l i t é . l ' angla is , le f r a n ç a i s et l ' a l l emand ; elle r é p o n d a i t 

t o u j o u r s et i n v a r i a b l e m e n t dans l a langue dans laquel le 
on l u i adressait l a pa ro le ; p r i é e de r é p o n d r e dans une 

a u t r e l angue , elle ne p o u v a i t pas le f a i r e et, s i on insis
t a i t , elle se m e t t a i t à p l e u r e r : n i caresses, n i persuasion 

ne suf f i sa ien t à ob ten i r de l a bonne et o b é i s s a n t e , en fan t 

une r é p o n s e dans une a u t r e l angue . M . Radc l i f f e f u t i n 
f o r m é de ce f a i t par l a gouvernante , personne t r è s d i s t i n 

g u é e , q u i ne pouva i t pas se rendre compte de ce q u i l u i 

semblai t ê t r e une s i n g u l i è r e d é s o b é i s s a n c e . L ' e n f a n t m o u 

r u t vers les onze ans d'une malad ie c é r é b r a l e , que l ' on 

a t t r i b u a à une é d u c a t i o n s u r m e n é e 1 I I n ' y a aucun doute, 

que l ' en f an t ne r e l i â t des i dée s d é f i n i e s a u x mots qu'elle 

entendai t et qu 'e l le p r o n o n ç a i t ; mais le f a i t , qu 'e l le ne 
p o u v a i t pas e x p r i m e r les m ê m e s i d é e s dans une langue 

au t re que celle qu 'e l le entendai t , d é m o n t r e comment le son 
domine l ' a r t i c u l a t i o n des mots et combien le l i e n entre 

l ' impress ion et l 'acte est m é c a n i q u e . T r o i s impressions 

1 Man Trans-Corporeal. Contemp. Rev., déc. 1874, 
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sonores d i f f é r e n t e s p o u v a i e n t é v e i l l e r l a m ê m e i d é e , e t 

chaque i d é e p o u v a i t ê t r e e x p r i m é e par t r o i s s é r i e s d i f f é 

rentes de m o u v e m e n t s . I l y a v a i t , dans le ce rveau , t r o i s 

voies s p é c i a l e s ; mais le sens p a r t i c u l i e r , en agissant dans 

chaque cas, é t a i t comme le s igne ou comme le s t i m u l u s 

e x c i t o - m o t e u r de l ' i d é e , et f o r ç a i t l a r é a c t i o n à p a r c o u r i r 

le t r a j e t condu i san t a u x mouvemen t s p a r t i c u l i e r s , avec 

lesquels i l a v a i t é t é i nd i s so lub l emen t a s s o c i é p a r l ' é d u 

ca t ion \ 
I l est à peine n é c e s s a i r e de d i r e que le langage , que l le 

que soi t l a d i f f i c u l t é de son acqu i s i t i on , f i n i t p a r a r r i v e r 

à l a f a c i l i t é inconsciente d 'une a c t i o n r é f l e x e . L ' e x p é r i e n c e 

ne p r o u v e que t r o p q u ' u n d é l u g e de vaines paroles peu t 

s o r t i r de l a bouche de gens, q u i , comme le serviable P i e r r e , 

p roposant d ' é l e v e r t r o i s tabernac les , ne savent pas ce 

q u ' i l s d isent . L a conscience n 'es t a s s u r é m e n t pas u n ac

compagnement n é c e s s a i r e de l a parole ; celle-ci peu t ê t r e 

consciente, subconsciente, ou inconsciente . Si l ' o n v e u t se 

f o r m e r une j u s t e concept ion des fonc t ions psychiques , i l 

est de l a p lus hau t e i m p o r t a n c e de comprendre b i en n e t 

t e m e n t t o u t e l a s i g n i f i c a t i o n et t o u t e l a p o r t é e des f a i t s 

q u i p r é c è d e n t . L o r s q u ' u n e sensat ion é v e i l l e u n acte sen-

sor io-moteur acquis , nous sommes f o r c é s d ' adme t t r e , q u elle 

le f a i t en v e r t u de sa p ropre n a t u r e acquise et de celle de 

son centre sensor ie l . C'est v é r i t a b l e m e n t g r â c e à cet te n a 

t u r e acquise, q u ' u n o b j e t , une fo i s c o n n u p a r l a pe r cep t i on , 

peut , dans l a su i te , a v o i r l a s imp le ac t i on d ' u n s t i m u l u s 

e x c i t o - m o t e u r sensoriel des m o u v e m e n t s respec t i f s . Car 

nous ne pouvons g u è r e supposer, que le c o u r a n t m o l é c u 

l a i r e , e x c i t é p a r le s t i m u l u s , se p ropage des gang l ions 

1 Narcisse Pelletier, qui vécut si longtemps au milieu des sauvages, 
qu'il en oublia sa propre langue, la recouvra bientôt et oublia la langue 
des sauvages, quand i l fut sauvé. Les sons de la première langue, une 
fois revenus à la mémoire, éveillèrent bientôt les mouvements associés 
correspondants ; i l n'y a aucun doute, que, s'il était de nouveau tombé au 
milieu des sauvages, i l aurait rapidement rappris leur langue, en en 
entendant les sons. 
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sensoriels a u x centres c é r é b r a u x plus é l e v é s , et en r e 
v ienne pour a g i r sur les gangl ions moteurs ou pour re
t o u r n e r aux gangl ions sensoriels, et passer de l à a u x gan
gl ions moteurs correspondants . Cela a l i e u , sans doute, 
quand i l y a percept ion d is t inc te de l ' ob j e t , mais est 
super f lu et n 'a probablement pas l i e u , quand l ' ob j e t n'est 
r é e l l e m e n t pas p e r ç u et quand une seule de ses p r o p r i é t é s 

exci te une sensation agissant alors en sa q u a l i t é acquise 
ou a r t i f i c i e l l e , comme symbole d'une percept ion , c ' e s t - à -
d i r e , en v e r t u de l a n a t u r e acquise d u centre ne rveux cor
respondant. De p lus , m a l g r é le l i e n i n t i m e , s t r u c t u r a l et 
f o n c t i o n n e l entre les centres sensoriels et c é r é b r a u x , la 

supposi t ion d 'une p a r t i c i p a t i o n de ces derniers serait en 
opposi t ion avec ce que nous savons des actes i n s t i n c t i f s des 

a n i m a u x , et des actes sensorio-moteurs de ceux q u i on t 

é t é p r i v é s de leurs h é m i s p h è r e s . Ces d e r n i è r e s e x p é r i e n 

ces, bien i n t e r p r é t é e s , sont d é c i s i v e s sous ce r a p p o r t . 

Nous ne devons j a m a i s , en t o u t ceci, pe rmet t r e à des 
termes psychologiques de dominer et de v i c i e r not re con

cept ion phys io log ique des p h é n o m è n e s de l ' e spr i t . L a sen

sat ion n'est pas une f a c u l t é i n n é e et de q u a n t i t é constante, 
comme l ' e m p l o i psychologique d u m o t semble l ' i n d i q u e r ; 

c'est u n t e r m e g é n é r a l , embrassant une m u l t i t u d e de p h é 
n o m è n e s pa r t i cu l i e r s , q u i o f f r e n t tous les d e g r é s 1 possibles 

de q u a n t i t é et de q u a l i t é . Quelque s imple que paraisse 

une sensation, elle est en r é a l i t é i n f i n i m e n t c o m p l i q u é e et 

r é s u l t e de l a f u s i o n de n o m b r e u x é l é m e n t s . U n son m u 

sical s imple est une combinaison d 'ondulat ions simples ; 

u n r a y o n de l u m i è r e est encore bien p lus complexe, et 

m ê m e no t r e percept ion de la couleur est une i n d u c t i o n . 

On a s u p p o s é que toutes nos sensations de couleur sont 

c o m p o s é e s de t ro i s modes é l é m e n t a i r e s de sensation : le 
rouge , le v e r t et le v i o l e t ; M . H e l m h o l t z adopte l ' h y p o 

t h è s e de M . Joung , selon laquel le i l y a t ro i s classes de 

fibres optiques, d i s t r i b u é e s presque é g a l e m e n t à l a surface 

de l a r é t i n e , et r é p o n d a n t aux ondu la t ions de ces t ro i s 
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couleurs o u , en d 'autres t e rmes , nous d o n n a n t les t r o i s 

modes cor respondants de sensat ion . L a c o u l e u r l a p l u s 

pu re d u spectre exci te p lus i eu r s classes de f ib re s , de sor te 

que nos sensations o rd ina i r e s de c o u l e u r ne sont j a m a i s 

pures et é l é m e n t a i r e s ; les r a y o n s rouges , t o u t en a f fec 

t a n t s u r t o u t les f ib res sensibles a u rouge , a f f ec ten t aussi , 

quo ique p lus f a i b l e m e n t , les deux au t res classes de f ib res ; 

et , s i celles-ci sont é p u i s é e s pa r une a c t i o n p r o l o n g é e de 

l a cou leur c o m p l é m e n t a i r e , o n v o i t , en f i x a n t l a cou leur 

p r é c é d e n t e , une p u r e t é p lus p a r f a i t e de sa t e i n t e . Q u ' i l y 

a i t r é e l l e m e n t t r o i s e s p è c e s de f ib res , o u que les t r o i s 

couleurs se p rodu i sen t pa r t r o i s exc i t a t i ons d iverses des 

m ê m e s f ib res , peu i m p o r t e ; l a sensa t ion est t o u j o u r s com

plexe . O n a d é c o u v e r t que les sons o rd ina i r e s consis tent , 

eux aussi , en une combina i son complexe de d i f f é r e n t e s 

ondu l a t i ons . N o u s v o y o n s , en somme, que les sensations, 

b i en qu'el les apparaissent à l a conscience comme élémen

taires, sont en r é a l i t é composées, e t que l ' ana lyse sub

j e c t i v e l a p lus subt i le n ' a u r a i t j a m a i s p u nous donner l a 

m o i n d r e i d é e de l e u r c o m p l e x i t é . 

Combien plus complexe encore ne dev ra pas ê t r e une 

sensat ion acquise, g r adue l l emen t m û r i e dans les centres 

n e r v e u x et é l a b o r é e au m o y e n des r é s i d u s l a i s s é s p a r 

d 'autres sensations semblables q u i l ' o n t p r é c é d é e ! L a 

sensa t ion , -provenant d ' u n organe c u l t i v é , r é s u m e en el le 

des m i l l i e r s d ' e x p é r i e n c e s , de m ê m e q u ' u n seu l m o t e x p r i m e 

souvent les acqu is i t ions a c c u m u l é e s de g é n é r a t i o n s d ' h o m 

mes. L ' é d u c a t i o n peut s û r e m e n t pe r f ec t ionne r d 'une m a 

n i è r e r e m a r q u a b l e chacun de nos sens. U n e e x p é r i e n c e de 

V o l k m a n n m o n t r e , que, l o r s q u ' o n soumet u n d o i g t , ou u n e 

pa r t i e r e s t r e in t e quelconque de l a peau d ' u n c ô t é d u corps , 

à de f r é q u e n t s essais de sa s e n s i b i l i t é a u m o y e n d ' u n 

compas, le t o u c h e r de cette p a r t i e d e v i e n t beaucoup p lus 

d é l i c a t que c e l u i des par t ies adjacentes , et ce q u i est p lus 

r e m a r q u a b l e encore, l a s e n s i b i l i t é des p o i n t s s y m é t r i q u e s 

de l ' a u t r e c o t é d u corps augmen te , e l le auss i , Les exemples 
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de perfec t ionnement d u g o û t , de l ' odora t et de l ' o u ï e sont 

connus de t o u t le monde. 
Une é t u d e c o m p l è t e et pat iente des p h é n o m è n e s de la 

v i s i o n nous o f f r e le me i l l eu r moyen pour comprendre 
combien une sensation m û r e est u n p r o d u i t c o m p o s é ; car 
elle m o n t r e que, dans l ' é d u c a t i o n de l a vue , i l y a une 
t r a n s f o r m a t i o n graduel le de sensations é l é m e n t a i r e s en 
ce que nous finissons par prendre pour des i n t u i t i o n s 
mentales : l a sensation visuel le d ' u n ob je t est, en effet , 
u n p r o c é d é sensorio-moteur complexe, q u i r e p r é s e n t e u n 
j u g e m e n t i m p l i c i t e sur la g randeur , l ' emplacement et la 

distance de l ' ob je t . Les e x p é r i e n c e s fa i tes sur les aveu
g l e s - n é s , auxquels on a r e n d u la vue', p r o u v e n t q u ' u n objet , 

v u pour l a p r e m i è r e fois l eu r f a i t l ' impress ion de t o u 

cher le globe de l 'oeil, et n'est po in t reconnu, m ê m e s ' i l 
est d i s t i n g u é des autres ; impossible pour eux de r i e n 
di re concernant l a f o r m e , l a g randeur et l a s i t ua t ion de 

l ' o b j e t . Les i n f o r m a t i o n s , que nous donne l a vue , sont le 

p r o d u i t de sa na tu re acquise, f r u i t de l ' é d u c a t i o n . Comme 
B e r k e l e y l 'observe f o r t b ien , la vue est u n langage, q u i 

par le a u x y e u x et que nous avons appris à no t re insu , 

parce que nous avons c o m m e n c é à l ' apprendre dès notre 

naissance, toutes les fo is que nous avons o u v e r t les y e u x . 
A s s u r é m e n t nous ne voyons et ne sentons pas d i f f é r e m 

m e n t l ' o b j e t l u i - m ê m e , et r i e n ne nous g a r a n t i t q u ' i l a i t 

la mo ind re ressemblance avec ce que nous voyons . Ce que 

nous sentons est l ' e f fe t p r o d u i t dans nos centres ne rveux 

par l ' impress ion ex t e rne , effet q u i do i t n é c e s s a i r e m e n t 

con ten i r les r é s u l t a t s complexes de l ' e x p é r i e n c e , i n c a r n é e 

dans l a s t r u c t u r e acquise et d i f f é r e n c i é e des c i r cu i t s ner
v e u x ; et, si une cause in t e rne exc i t a i t u n couran t senso

r i o - m o t e u r semblable, nous aur ions exactement la m ê m e 

sensation, comme i l a r r i v e dans le sommei l et dans l a 

f o l i e . L a cons t i t u t i on des d i f f é r e n t s centres gangl ionnai res 

est te l le , qu ' i l s appor tent avec eux en naissant le p o u v o i r 

s p é c i f i q u e de r é a g i r sous le choc de certaines impressions, 
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p r o v e n a n t d 'organes s p é c i a l e m e n t a d a p t é s à les r ecevo i r . 

Cette a c t i v i t é occasionne n n d é g â t i m m é d i a t e m e n t r é p a r é 

p a r l a n u t r i t i o n . L a m o d i f i c a t i o n s t r u c t u r a l e se fixe, s ' in 

carne dans l a c o n s t i t u t i o n des centres n e r v e u x , o ù elle 

d e v i e n t à chaque r é p é t i t i o n plus c o m p l è t e et p lus d é f i n i e , 

e t c'est a in s i qu ' une n a t u r e acquise est g r a d u e l l e m e n t 

g r e f f é e s u r l a n a t u r e p r i m i t i v e des centres n e r v e u x , et 

que les sensations gagnent i n f i n i m e n t en v a r i é t é et en 

c o m p l e x i t é , 

L ' i d é e , que f a i t n a î t r e dans l ' e sp r i t l ' é t u d e des p h é n o 

m è n e s d u d é v e l o p p e m e n t de l a sensat ion, et q u i est n é c e s 

saire à une bonne i n t e r p r é t a t i o n de ces p h é n o m è n e s e u x -

m ê m e s et en v é r i t é de toutes les m a n i f e s t a t i o n s de l a v i e , 

est celle de Y incarnation organisée. L ' e s p r i t n 'es t pas 

s implement une f e u i l l e de papier b lanc , recevant tous les 

signes q u ' o n v e u t b i en y t r a c e r , n i u n m i r o i r q u i ne f a i t 

que r é f l é c h i r p lu s ou moins fidèlement les obje ts ; i l est 

d o u é en p l u s d ' u n p o u v o i r p las t ique , p o i n t de d é p a r t de 

ce p r o c é d é complexe d ' o rgan i s a t i on , g r â c e a u q u e l i l y a 

a s s i m i l a t i o n de ce q u i est f a v o r a b l e a u d é v e l o p p e m e n t , et 

r e j e t de ce q u i l u i est d é f a v o r a b l e . E n nous a p p r o p r i a n t 

ce q u ' i l y a de semblable dans les impress ions fa i tes su r 

nos sens, nous a c q u é r o n s une sensat ion, d o n t on p o u r r a i t 

d i re , comme o n l e d i t des i d é e s , qu ' e l l e est générale o u 

abstraite ; i l y a une e s p è c e de c lass i f i ca t ion o r g a n i q u e ; 

et d è s lors i l y a dans les centres sensoriels que lque chose 

de l a t e n t ou de p o t e n t i e l , comme q u i d i r a i t une faculté, 

q u i , à l 'occasion d 'une impre s s ion a p p r o p r i é e , r e n d r a l a 

sensation claire^et d é f i n i e , ou en d 'aut res t e rmes , en d o n 

nera l ' i n t e r p r é t a t i o n . L a m ê m e chose a r r i v e dans l a moel le 

é p i n i è r e et, comme nous le v e r r o n s , dans les centres c é r é 

b r a u x s u p é r i e u r s . A v e c l ' a s s imi l a t i on de ce que les i m 

pressions o n t de semblable c o ï n c i d e n é c e s s a i r e m e n t le 

r e j e t de ce qu'el les o n t de dissemblable . D 'au t res t r a j e t s 

n e r v e u x s ' appropr i en t les é l é m e n t s dissemblables , e t po 

sent a in s i les fondemen t s de nouve l les f a c u l t é s , correspond 
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ctant à d 'autres sensations, exactement comme les m a t é 
r i a u x n u t r i t i f s r e j e t é s par l ' u n des tissus sont a s s i m i l é s 
par l ' au t r e . Dans l ' é d u c a t i o n des sens, c'est donc une d i f 
f é r e n c i a t i o n de cellules q u i a l i e u ou , en d 'autres termes, 
u n discernement, auque l s 'a joute le perfec t ionnement de 
chaque espèce p a r t i c u l i è r e de f a c u l t é sensorielle, g r â c e à 
l a f u s i o n des r é s i d u s semblables. C'est une analyse, qu i 
s é p a r e le dissemblable, et une s y n t h è s e , q u i r é u n i t le sem
b lab le ; et ces deux p r o c é d é s , d ' ass imi la t ion et de d isc r i 
m i n a t i o n , f o r m e n t et d é v e l o p p e n t g radue l l ement nos sen

sations. C'est une nouvel le p reuve de l a spéc i a l i t é crois
sante de l ' adap ta t ion i n d i v i d u e l l e au monde e x t é r i e u r ; et 

l a longue d u r é e de l 'enfance de l ' h o m m e ,est en r appor t 
avec l a c o m p l e x i t é des sensations q u i s ' é l a b o r e n t en l u i . 

E n v o i l à assez sur la sensation et sur l ' a c t i v i t é senso

r i o - m o t r i c e . I l est t r è s d i f f i c i l e , pou r ceux q u i c o n s i d è r e n t 
l ' e sp r i t au po in t de vue de l a psychologie t r ad i t i onne l l e , 

de se f o r m e r une i dée c la i re de l ' i n t i m e connexion orga
n ique , q u i s ' é t a b l i t en t re les s t imu la t i ons sensorielles et 

les mouvements correspondants , —• entre l a sensation et 

l ' a c t ion , — connexion g r â c e à laquel le les r é a c t i o n s devien

nen t aussi au tomat iques que le mouvemement d'une hor

loge. Dès que ces psychologues d iscernent u n b u t à at

t e ind re , i l s recourent i ncon t inen t à l a n o t i o n de finalité; 

mais l 'acte, quel que soit son b u t , est le r é s u l t a t n é c e s s a i r e 

d 'une cons t i tu t ion d o n n é e , i n n é e ou acquise, des centres 

n e r v e u x et ne d é p e n d en aucune f a ç o n de la v o l o n t é n i de 

l a conscience. L a conscience ex is te - t -e l le , o u i ou n o n , 

comme p h é n o m è n e concomitant? C'est l à une au t re ques

t i o n ; — l ' au toma t i sme ne l ' e x c l u t pas n é c e s s a i r e m e n t ; et 

l ' on peut p a r f a i t e m e n t concevoir , que certains an imaux 

sont des automates conscients et que, quo iqu ' i l s agissent 

avec une n é c e s s i t é m é c a n i q u e , i l s sentent d u p la i s i r ou de 
la peine en fa isant ce qu ' i l s f o n t . Mais on v a b ien l o i n au 

d e l à de cette supposi t ion , si l ' on admet , qu 'au m o m e n t de 

l 'accomplissement au tomat ique d 'une s é r i e d'actes coor-
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d o n n é s , les centres n e r v e u x de l ' h o m m e ou des a n i m a u x 

p o s s è d e n t une notion d u b u t , p o u r l eque l i l s t r a v a i l l e n t , 

ou accusent u n d e g r é quelconque d ' i n t e l l i gence o u de 

v o l o n t é . U n e t e l l e n o t i o n l e u r est p r o b a b l e m e n t auss i 

é t r a n g è r e que l ' i d é e d u b u t l 'es t a u x é l é m e n t s c h i m i q u e s , 

pendan t q u ' i l s se combinen t , ou a u v e n t , pendan t q u ' i l 

souff le dans une d i r ec t ion p l u t ô t que dans une a u t r e 1 

A u s s i ces centres n e r v e u x ne manquent - i l s pas que lque fo i s , 

dans des condi t ions m o r b i d e s , de t o m b e r dans de graves 

e r r eu r s , q u i causent à l ' i n d i v i d u beaucoup de souf f rances 

et peuvent m ê m e e n t r a î n e r l a m o r t ; i l s s ' obs t ine ron t , p a r 

exemple , à e n t r e t e n i r de v io len tes act ions r é f l e x e s , a u l i e u 

de les a r r ê t e r p o u r sauver l a v i e . M i l l i e r l u i - m ê m e , en 

d é p i t de sa hau te s a g a c i t é ph i l o soph ique , a d m e t t a i t , que 

les centres sensoriels sont d o u é s d ' u n c e r t a i n d e g r é de 

v o l o n t é , à cause des act ions r emarquab les q u i s ' e f fec tuent 

pa r l e u r i n t e r m é d i a i r e . I l a a ins i i n t r o d u i t , dans son é t u d e 

des fonc t i ons des centres n e r v e u x secondaires et a p p l i q u é 

à l e u r i n t e r p r é t a t i o n , des concept ions d é r i v é e s de sa con

naissance des centres n e r v e u x p lus é l e v é s ou p r i m a i r e s . C'est 

l à a s s u r é m e n t le eont rep ied de l ' o r d r e n a t u r e l de l a r e 

cherche, s u i v a n t l eque l on ne d o i t pas app l ique r le 

complexe e t l ' obscur à l ' e x p l i c a t i o n d u s i m p l e , ma i s r e 

m o n t e r sous l ' é g i d e de l ' i n d u c t i o n , d u s imp le au complexe , 

et d é b r o u i l l e r c e l u i - c i a u m o y e n de ce lu i - l à . Les e x p é 

riences d é j à c i t é e s su r l a moe l l e é p i n i è r e des g r enou i l l e s 

p r o u v e n t , que des m o u v e m e n t s , a p p a r e m m e n t d i r i g é s ve r s 

u n b u t , p e u v e n t ê t r e pu remen t au toma t iques : à q u o i b o n 

" i n t r o d u i r e dans le d é b a t u n é l é m e n t n o u v e a u , d é r i v é de n o t r e 

1 « Chacun, en examinant les langues, peut trouver que nous appli
quons aux corps des expressions, qui se rapportent proprement à notre 
manière de procéder, et, quoique nous sachions fort bien qu'il en est 
ainsi, nous parlons des objets comme d'agents volontaires, exerçant des 
énergies à eux propres ; c'est ainsi que nous disons du vent, qu'il souffle 
où bon lui semble, et de l'eau, qu'elle ne veut pas se mêler à l'huile, 
qu'elle veut se frayer un passage, etc., tous termes, qui expriment le 
choix, l'acceptation, la résolution, semblablement à ce que nous faisons 
nous-mêmes. » Tucker, Light of Nature, vol. I I , p. 545. 
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e x p é r i e n c e des centres c é r é b r a u x s u p é r i e u r s , pou r rendre 
compte des fonct ions sensorio-motrices, q u i , m a l g r é l eur 
p lus grande c o m p l e x i t é , sont de m ê m e n a t u r e que celles 

de l a moelle é p i n i è r e ? 
L a so lu t ion la plus plausible du p r o b l è m e me p a r a î t 

celle-ci : l a supposi t ion q u i p r é c è d e , d i ra- t -on , est n é c e s 

saire, parce que les centres sensoriels sont anatomique-
m e n t et phys io log iquement une t r a n s i t i o n entre les cen
t res sp inaux et les centres c é r é b r a u x ; d ' o ù i l su i t que, 
t o u t en é t a n t capables d ' e x é c u t e r des mouvements r é f l e x e s 

analogues à ceux de l a moel le é p i n i è r e , les centres senso
r ie l s p o s s è d e n t probablement aussi les r u d i m e n t s des fonc

t ions , q u i , dans les c i r convo lu t ions du cerveau, a r r i v e n t à 

l e u r d é v e l o p p e m e n t s p é c i f i q u e . Ces organes sont , dans leur 
s t r u c t u r e , p lus complexes et plus s p é c i a u x que les centres 

sp inaux ; i ls r e ç o i v e n t et coordonnent une b ien plus grande 

v a r i é t é d ' impressions, et l ' on peut souteni r qu ' i l s p o s s è d e n t 

n o n seulement u n cer ta in d e g r é de conscience, mais aussi 

les germes de l ' i n t e l l i gence et de l a v o l o n t é . E n t o u t cas, 

s ' i l n 'en est pas a ins i chez l ' homme, i l y a des fa i t s ten

dan t à p rouve r , q u ' i l en est a ins i chez quelques an imaux 

i n f é r i e u r s : par exemple les f o u r m i s et les abeilles, qu i , 
n ' o n t p o i n t de centres ne rveux plus é l e v é s que les gan

g l ions sensoriels, et chez q u i les fonc t ions de ces derniers-

a t t e ignen t une r emarquab le pe r f ec t i on , ne sont, apparem

men t , que de simples machines organiques, agissant avec 

une r é g u l a r i t é i n v a r i a b l e , et p r i v é e s d u p o u v o i r d'adapter 

leurs act ions à des condi t ions nouvel les ; p o u r t a n t , l 'ob
se rva t ion m o n t r e que leurs actions t r ah i s sen t quelquefois 

l e u r ap t i tude à r e c o n n a î t r e des circonstances insolites et à 

y adapter leurs mouvements . A i n s i H u b e r r a c o n t e , q u ' a y a n t 

m i s sous une cloche de ve r r e quelques abeilles sauvages, 
avec u n r a y o n de m i e l , don t l a f o r m e l ' e m p ê c h a i t d ' ê t r e 

solidement p l a c é , deux ou t r o i s des abeilles m o n t è r e n t sur 

le r a y o n et, en d é p a s s a n t le b o r d de l a t ê t e , a p p u y è r e n t 

leurs pattes de devant sur l a table , p o u r l u i s e r v i r de 
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suppor t et l ' e m p ê c h e r de t o m b e r ; q u a n d elles f u r e n t f a t i 

g u é e s , d 'autres p r i r e n t l e u r place et. les abei l les c o n t i n u è 

r e n t ' a i n s i à sou ten i r , à t o u r de r ô l e , le r a y o n , q u i m e n a ç a i t 

de se r e n v e r s e r , j u s q u ' à ce qu 'e l les eussent f a b r i q u é assez 

de c i r e p o u r l ' é t a y e r avec des p i l i e r s . L o r s q u ' o n r o m p i t les 

p remie r s p i l i e r s , elles r e c o u r u r e n t a u m ê m e m o y e n p o u r 

en f a i r e d 'au t res . I l est d i f f i c i l e de t r o u v e r u n exemple 

plus f r a p p a n t d 'une apparente a d a p t a t i o n des moyens à une 

fin, v a r i a n t avec les c i rconstances . E t j e ne sais c o m m e n t 

ceux q u i v e u l e n t a t t r i b u e r à l ' i n s t i n c t de te l les act ions s i 

a p p r o p r i é e s , peuven t d i s t i n g u e r ce lu i -c i de l ' i n t e l l i g e n c e , 

m ê m e en a d m e t t a n t que l a race des abeil les a i t f a i t , à 

que lque é p o q u e é l o i g n é e , des e x p é r i e n c e s semblables. Ce 

n 'est , a p r è s t o u t , qu ' une m a n i f e s t a t i o n de l a f a c u l t é d'a

dapter les m o u v e m e n t s a u x c i rconstances , g r â c e à l aque l l e , 

comme M . D a r w i n l ' a r e n d u p r o b a b l e , les abeil les o n t 

acquis g r adue l l emen t leurs i n s t i n c t s m e r v e i l l e u x , et q u i 

est, au f o n d , une p r o p r i é t é d u t i s su n e r v e u x , v o i r e m ê m e 

de l a substance o r g a n i q u e 1 Cette f a c u l t é est é v i d e m m e n t 

r u d i m e n t a i r e chez les abei l les , et d o i t ê t r e t e l l e chez les 

a n i m a u x , q u i n ' o n t pas de centres n e r v e u x s u p é r i e u r s o ù 

leurs sensations puissent , en se c o m b i n a n t , p r o d u i r e des 

i d é e s , des percept ions des r a p p o r t s des choses e t des actes 

d i c t é s p a r celles-ci et t endan t à des bu t s v a r i é s , que les 

circonstances changen t ou n o n . M a i s de ce que les abei l les 

o n t p o s s é d é et p o s s è d e n t encore cet en tendement r u d i m e n 

t a i r e , q u i d i f f è r e de ce lu i de l ' h o m m e par sa s i m p l i c i t é et 

non pa r sa n a t u r e , i l ne s u i t n u l l e m e n t , que les gang l ions 

1 M. Wallace a émis et soutenu l'opinion, que les abeilles et les four
mis n'agissent pas aveuglément et sans instruction. I l croit que les 
oiseaux bâtissent leurs nids, comme les hommes leurs maisons, à la 
suite d'observations, à l'aide de la mémoire et de l 'imitation, en se ser
vant des matériaux les plus facilement accessibles à chaque espèce, et 
en choisissant l'emplacement le plus conforme à leurs habitudes. I l 
soutient même, que « le chant particulier des oiseaux est acquis par 
imitation, de même qu'un enfant apprend l'anglais ou le français en les 
entendant parler, et non par instinct. — [Est-ce que des oiseaux de 
différentes espèces, élevés ensemble, finissent par chanter de la même 
manière? — A . H.] 

15 
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sensoriels de l ' homme p o s s è d e n t , eux aussi, une te l le f a c u l t é 
r u d i m e n t a i r e . On peut, souteni r , au con t ra i re , qu 'au f u r et à 

mesure de l a d i f f é r e n c i a t i o n des centres n e r v e u x s u p é r i e u r s 
pendant le cours de l ' é v o l u t i o n , certaines fonct ions , q u i 
é t a i e n t diffuses chez les a n i m a u x i n f é r i e u r s , se localisent en 
eux et a r r i v e n t à const i tuer l eu r p r i v i l è g e , de m ê m e que l 'ex

t r é m i t é a n t é r i e u r e , q u i , chez les singes et chez quelques 
autres a n i m a u x , sert en m ê m e temps à prendre et à mar 
cher, se t r o u v e , chez l ' homme , spéc i a l i s ée en s t ruc tu re et 
en fonc t ions , de f a ç o n à devenir exclus ivement l 'organe de 

p r é h e n s i o n . Donc, en l'absence de preuves positives é t a b l i s 
sant l 'existence de l ' in te l l igence et de l a v o l o n t é dans les 

gangl ions sensoriels de l ' h o m m e , l a supposi t ion q u i leur 

a t t r i b u e ces f a c u l t é s , ne f û t - c e q u ' à l ' é t a t r u d i m e n t a i r e , 
est insoutenable \ 

Ma i s i l est impossible de se prononcer avec l a m ê m e 

assurance, quand i l s 'agit , n o n pas de l ' in te l l igence et de 

l a v o l o n t é , mais de l a conscience dans les centres senso

r i e l s . A ce su je t , t r o i s c o n s i d é r a t i o n s se p r é s e n t e n t à l'es

p r i t : 
1° Chez les a n i m a u x s u p é r i e u r s , les p r o p r i é t é s sont 

l o c a l i s é e s dans des organes p a r t i c u l i e r s , tandis que, chez 

les a n i m a u x i n f é r i e u r s , elles sont r é p a n d u e s dans t ou t 

l ' o rgan isme ; et, q u o i q u ' i l y a i t l à u n a r g u m e n t en f aveu r 

de l a supposi t ion, que l a conscience est e n t i è r e m e n t l i m i t é e 

aux h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x de l ' h o m m e , cela n ' e x c l u t 

n u l l e m e n t l a p o s s i b i l i t é de son existence dans les centres 

sensoriels. Car i l se peut t r è s bien, que des organes d'une 

d i g n i t é presque é g a l e à celle des centres c é r é b r a u x su

p r ê m e s , organes essentiels au d é v e l o p p e m e n t de l a f o n c t i o n 

1 A moins de priver le mot volition de tout sens et de l'appliquer 
également à la propriété de s'adapter propre à l'élément organique. 
Prochaska dit, après avoir cité les observations de Spallanzani sur les 
polypes : - De ces faits et d'autres encore, i l résulte clairement, que ces 
infusoires sentent et veulent et ont le'caractère de vrais animaux; par 
conséquent, ils sont doués du principe sentant et voulant, quoiqu'ils 
soient complètement privés de système nerveux. » 
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de ces de rn ie r s , et p l a c é s avec e u x dans des r a p p o r t s f o n c 

t i onne l s , t e l l e m e n t i n t i m e s qu 'une s é p a r a t i o n en t r e eux 

doive a p p a r a î t r e c o m m e une p u r e a b s t r a c t i o n , — i l se 

peut , disons-nous, que de t e l s .o rganes p o s s è d e n t j u s q u ' à 

u n c e r t a i n p o i n t l a p r o p r i é t é , q u i a r r i v e à son p l e i n d é v e 

loppement dans les centres s u p é r i e u r s . 

2 ° I l est hors de dou te , que l a conscience n'est pas une 

q u a n t i t é constante , ma i s q u ' i l y a des g rada t ions de con

science, depuis les m a n i f e s t a t i o n s les p lus v i v e s , à t r a v e r s 

des é t a t s p lus o u m o i n s conscients , j u s q u ' à son absence 

c o m p l è t e . I l se peut, donc, que les centres sensoriels en 

jou i s sen t à u n d e g r é m o i n d r e que les centres s u p é r i e u r s . 

L a p reuve é v i d e n t e en est, p o u r r a i t - o n d i r e , que nous 

sentons de l a dou l eu r , quand o n nous blesse; u n e a u t r e 

p reuve , que nous l a sentons dans les centres sensoriels, est 

o f f e r t e par les e x p é r i e n c e s su r les a n i m a u x p r i v é s de l eu r s 

h é m i s p h è r e s , et q u i c r i e n t p o u r t a n t , q u a n d o n les e x c i t e . M a i s 

cet a r g u m e n t n 'es t pas va l ab l e : d ' abo rd , savons-nous r é e l 

l e m e n t s'ils sentent la douleur? Nous savons s eu l emen t , 

q u ' i l s crient comme s'ils l a senta ient e t , s ' i l est p e r m i s 

de nous f i e r à ce q u i ressor t d 'autres e x p é r i e n c e s et d 'ob

serva t ions fa i t e s su r des hommes c h l o r o f o r m i s é s , o u dans 

u n é t a t comateux , nous devons conc lu re , que les c r i s , dans 

ce cas, peuvent ê t r e u n m o u v e m e n t p u r e m e n t r é f l e x e . De 

p lus , i l est dou t eux , que nous ayons j a m a i s conscience 

d 'une sensat ion, à m o i n s qu 'e l le n ' é v e i l l e une pe rcep t ion , 

é t a n t admis , en t h è s e g é n é r a l e , que nous puissions a v o i r 

conscience d 'une sensat ion. Q u a n d nous disons, que nous 

avons une sensat ion, ce j u g e m e n t i m p l i q u e l a l oca l i s a t ion 

de ce q u i est sent i dans une p a r t i e quelconque d u co rps ; 

ce q u i r e v i e n t à e x é c u t e r m e n t a l e m e n t l 'acte sensorio-

m o t e u r et à le r a p p o r t e r p lus ou moins c l a i r e m e n t à une 

cer ta ine l o c a l i t é , c ' e s t - à - d i r e , à le pe rcevo i r selon les 

fo rmes de l 'espace. N o u s d é d u i s o n s l ' ex is tence des. sensa

t ions s imples , q u i s e rven t à f o r m e r les i d é e s , à l ' a ide d ' u n 

p r o c é d é de s y n t h è s e m e n t a l e . Reste à savo i r , s i l a con-
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science de ces sensations n ' i m p l i q u e pas l a mise é n j e u de 
nos centres c é r é b r a u x s u p é r i e u r s et, pa r c o n s é q u e n t , une 
v é r i t a b l e percept ion . A d o p t e r la t h é o r i e m é t a p h y s i q u e , 
p r ô n é e par quelques psychologues, d ' a p r è s laquel le l ' o r 
ganisme par r a p p o r t à l a percept ion n ' appa r t i endra i t n i au 
m o i n i au n o n m o i , mais occuperai t une pos i t ion in te r 

m é d i a i r e ent re les deux, serai t nous paye r de vains mots , 
q u i n 'avancera ien t en r i e n no t r e entendement des f a i t s . — ( 

Que nous adoptions ou non cette t h é o r i e , le p r o b l è m e sub

siste t e l que l . 
3 ° Quoique les centres c é r é b r a u x , en t a n t qu'organes 

de l a p lus complexe coord ina t ion de fonc t ions , soient i n d u 

b i t ab l emen t le s i ège de l a conscience c la i re de l ' i n d i v i d u 

comme t e l , on peut d i r e que les centres sensoriels peuvent 

nonobs tan t a v o i r une conscience à eux propre , et t rans

m e t t r e leurs con t r i bu t ions n o n p e r ç u e s au total de la con
science, q u i est la conscience d u mot. J ' a i d é j à d i s c u t é la 

t h é o r i e d 'une conscience inconsciente ; i n u t i l e d ' y r even i r . 

Somme tou te , nous pouvons conc lure , que, quoique beau

coup d ' a rgumen t s plausibles m i l i t e n t en f a v e u r des deux 

opin ions , nous manquons des d o n n é e s indispensables pour 

d é c i d e r quelle espèce de conscience, si r é e l l e m e n t i ls en 

on t une, est p ropre a u x gangl ions sensoriels, et, par con

s é q u e n t , nous laissons l a ques t ion pendante. 

A v a n t de q u i t t e r ce su j e t , j e reviens encore une fois sur 

une r é f l e x i o n é n o n c é e plus h a u t : Combien l a d i v i s i o n , que 

l ' o n f a i t ent re le conscient et l ' inconscient (en t re l a psy

chologie et l a phys io log ie ) , n'est-elle pas a r t i f i c i e l l e et 

i n j u s t i f i a b l e ! Quoique l a n a t u r e r é v è l e p a r t o u t sa con t i 

n u i t é i n i n t e r r o m p u e et quoique le p r o g r è s d u savoir soit 
en r é a l i t é l ' h i s t o i r e du renversement des d iv is ions a r b i 

t r a i r e s , i n t rodu i t e s pa r l ' h o m m e , l à o ù elles n 'ex is ten t 

po in t en f a i t , nous cont inuons à c o n f o r m e r l a n a t u r e à nos 

d iv is ions , et, d è s que nous sommes c h a s s é s au de l à de l 'une 

de ces b a r r i è r e s , nous nous r é f u g i o n s d e r r i è r e une au t re , 

que nous persistons à d é f e n d r e avec acharnement . Tous 
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les changements i n f i n i s de l a c r é a t i o n p r o c l a m e n t l a con

tinuité et l ' incessant devenir des choses : l ' h o m m e , au 

c o n t r a i r e , p roc l ame les d iv i s ions sc ien t i f iques et l ' i m m u 

t a b i l i t é d u savo i r . Que de va ines discussions a u r a i e n t é t é 

é p a r g n é e s a u p a s s é et e m p ê c h é e s de nos j o u r s , s i o n a v a i t 

p r i s à c œ u r les v é r i t é s , telles que nous les enseigne l a 

n a t u r e ! L o r s q u ' o n d é c o u v r i t que l a t e r r e n 'est pas f i x e et 

i m m o b i l e , les hommes c o m b a t t i r e n t l a n o u v e l l e d o c t r i n e , 

comme s i l e u r f o i et l e u r sa lu t d é p e n d a i e n t de l a v i e i l l e 

et fausse t h é o r i e , q u ' i l s ava ien t depuis s i l ong temps c h o y é e . 

Q u a n d les g é o l o g u e s a n n o n c è r e n t , que les changements de 

l a surface d u globe o n t eu l i e u d 'une m a n i è r e con t inue et 

d u r a n t de longues é p o q u e s , que les montagnes on t s u r g i 

et que les v a l l é e s se sont c r e u s é e s pa r l ' e f f e t de causes 

na tu re l l e s , que l a m e r est devenue c o n t i n e n t t and i s que 

des cont inen ts sont devenus des mers , les hommes s'op

p o s è r e n t de toutes leurs forces à ces d é d u c t i o n s , e t a u 

j o u r d ' h u i m ê m e , m a l g r é l a p reuve f o u r n i e avec une c e r t i 

tude presque absolue, que les e s p è c e s des ê t r e s v i v a n t s n e s o n t 

pas des c r é a t i o n s i nva r i ab le s , mais qu 'e l les o n t é t é f o r m é e s 

sous l ' i n f luence g radue l l e de causes na tu r e l l e s , à t r a v e r s une 

longue succession d ' é p o q u e s , l a n o u v e l l e d o c t r i n e se h e u r t e 

à l a m ê m e oppos i t ion , ple ine de c o l è r e , et au m ê m e a t t a 

chement p a s s i o n n é à l ' ancienne t h é o r i e de l a f i x i t é des 

e s p è c e s . A l 'annonce d 'une g rande v é r i t é , nouve l l e p o u r 

eux , les hommes agissent t r o p souven t comme s i l a t e r r e 

c é d a i t sous leurs pieds, et comme s i le c ie l s ' e n f u y a i t devan t 

l eurs r egards , t and i s que c'est seu lement l ' é d i f i c e de l eu r s 

idées q u i s ' é c r o u l e , et q u ' i l s d e v r a i e n t se m e t t r e s é r i e u s e 

m e n t à l ' œ u v r e p o u r le r econs t ru i r e su r une base plus so 

l i de avec les nouvel les d o n n é e s . 

L e temps n ' e s t - i l pas v e n u de nous demander , s ' i l y a 

r é e l l e m e n t u n a b î m e aussi i n f r a n c h i s s a b l e q u ' o n a l ' h a b i 

tude de le supposer en t re le cerveau et l ' e sp r i t , c ' e s t - à -

d i r e en t re le corps et l ' â m e ? E n t o u t cas, i l v a u t l a peine 

de nous a r r ê t e r u n i n s t a n t , et en quelque sor te à t i t r e 
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d ' e x p é r i e n c e , à l a t h é o r i e su ivan t laquelle l a conscience, 
t o u t en accompagnant g é n é r a l e m e n t l ' a c t i v i t é menta le , 
n 'en est pas u n c o m p l é m e n t indispensable, n i u n facteur 
essentiel, mais t o u t au plus un phénomène concomitant 
constant, su ivant laquel le toutes les mani fes ta t ions consi
d é r é e s comme psychiques peuvent se p rodu i r e comme de 
simples fonct ions du s y s t è m e n e r v e u x , sans ê t r e reconnues 
par l a conscience et sans qu 'e l le en fasse par t i e ; et v o i r , 
j u s q u ' à que l po in t cette t h é o r i e peut j e t e r de l a l u m i è r e 
sur les p h é n o m è n e s de l a vie , psychique . L ' in te l l igence 
n ' en c o n t i n u e r a i t pas moins à ra isonner , seulement i l n ' y 

a u r a i t plus de sens i n t é r i e u r apte à r é v é l e r ses o p é r a t i o n s -
Ce q u i a p p a r a î t aux sens e x t é r i e u r s sous f o r m e de l o i p h y 

sique a p p a r a î t à l a conscience ou au sens i n t é r i e u r sous 

f o r m e de n é c e s s i t é l og ique ; ce sont les d e u x aspects du 

m ê m e f a i t , S i l a conscience é t a i t abolie ou suspendue, le 
f a i t et l a f o n c t i o n res te ra ien t ce qu ' i l s sont : seule, la 

connaissance logique serai t perdue ; le m é c a n i s m e physio

log ique c o n t i n u e r a i t sa besogne, que ses p r o c é d é s et leurs 

r é s u l t a t s é v e i l l a s s e n t ou n o n le sens i n t é r i e u r de l a con

science, a l t e rna t ive aussi i n d i f f é r e n t e pour le m é c a n i s m e 

en l u i - m ê m e que le f a i t d ' ê t r e o b s e r v é , o u i ou non , par 

les sens externes d ' un a u t r e i n d i v i d u . I l n 'est donc pas 

moins absurde d ' a t t r i b u e r à l a conscience une pa r t act ive 

dans la c o g n i t i o n d'une n é c e s s i t é l og ique que d ' a t t r i bue r 

a u x sens externes d ' un observateur sc ient i f ique une pa r t 

act ive dans l a c a u s a l i t é d 'une l o i phys ique , que ces sens 

l u i f o n t c o n n a î t r e . Quoi q u ' i l en soi t , i l est hors de doute, 

qu 'on a f a i t t r o p de cas de l a conscience dans le p a s s é , et 
qu 'au l i e u d ' ê t r e le s o l e i l , au tou r duque l g r a v i t e n t les 

p h é n o m è n e s psychiques , elle n 'es t t o u t au plus qu 'un 

satel l i te de l ' e spr i t , chargé d'indiquer ce qui se passe 
et non de produire les événements. 

Supposons qu 'une m o i t i é d u cerveau puisse f a i r e t o u t 

l ' ouvrage m e n t a l (comme i l y a de bonnes raisons de le 

c ro i r e ) et que l ' a u t r e m o i t i é (ce q u i est p u r e m e n t hypo-
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t h é t i q u è ) , g r â c e à sa c o m m u n a u t é et a sa s y m p a t h i e 

i n t i m e avec l a p r e m i è r e , serve à r é v é l e r à n o t r e conscience 

Ce q u i se passe dans c e l l e - l à . I l est fac i le de concevo i r , que, 

pa r une cause quelconque, les c o m m u n i c a t i o n s e n t r e l é s 

deux m o i t i é s soient i n t e r r o m p u e s ; dans ce cas, é v i d e m 

m e n t le t r a v a i l i n t e l l e c t u e l c o n t i n u e r a i t sans conscience. 

L ' h y p o t h è s e , selon l aque l l e l a d i v i s i o n du ce rveau é n d e u x 

m o i t i é s sera i t l a c o n d i t i o n p h y s i o l o g i q u e de l a conscience 

i n d i v i d u e l l e , peu t ê t r e insou tenab le ; ma i s i l est p e r m i s 

d ' i m a g i n e r , q u une cer ta ine f o r m e inconnue de l ' a c t i v i t é 

c é r é b r a l e soi t l a c o n d i t i o n de l a conscience, e t q u é cette 

a c t i v i t é puisse ê t r e suspendue sans e n t r a î n e r une i n t e r 

r u p t i o n c o m p l è t e , n i m ê m e p a r t i e l l e des f o n c t i o n s d u cer

veau , que nous n o m m o n s psychiques , lo rsqu 'e l les son t 

conscientes. M a i s que l le que soi t l a v é r i t é concernan t les 

h é m i s p h è r e s , on ne peu t g u è r e d o u t e r , q u é l é s sensations 

et leurs r é a c t i o n s correspondantes , d ' abo rd a c c o m p a g n é e s 

de conscience, ne s ' incarnen t peu à peu dans les centres 

a p p r o p r i é s au p o i n t de deven i r au toma t iques et de se p r o 

d u i r e aussi b ien sans l a conscience qu 'avec e l l e . 

L a r é a c t i o n i n t e n t i o n n é e o u c o o r d o n n é e des g a n g l i o n s 

m o t e u r s , en r a p p o r t avec les sensoriels, peu t ê t r e p r o 

v o q u é e non-seulement pa r les impress ions ex te rnes et 

p a r l e s exc i ta t ions o rgan iques , mais aussi pa r des s t i m u 

la t ions p r o v e n a n t des h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x . L ' a c t i v i t é 

c é r é b r a l e , q u i v i e n t d 'en h a u t et q u i a p p a r a î t à l a c o n 

science sous f o r m e d ' i d é e Ou de v o l i t i o n , a g i t su r l é s cen

tres moteu r s secondaires et p rovoque les mouvemen t s 

hab i tue l l ement p r o d u i t s en v e r t u de l ' a c t i o n r é f l e x e pa r 

les impress ions d u dehors . Dans ce cas, i l est à p e u p r è s 

ce r t a in , que l ' i d é e ou l a v o l i t i o n n ' a g i t pas d i r ec t emen t 

sur les n e r f s mo teu r s , mais soi t su r les n o y a u x sensoriels 

et, par eux , sur les n o y a u x m o t e u r s cor respondan ts , so i t , 

ce q u i p lus probable , d i r ec t emen t su r les cel lules g a n g l i o n 

naires des n o y a u x moteurs e u x - m ê m e s , ce l lu les , con tenan t , 

à l ' é t a t s ta t ique , l a t en t , ou , p o u r a in s i d i r e , abstrait, l a 
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p o t e n t i a l i t é de l a r é a c t i o n . L e s t i m u l u s venan t d'en hau t 
r o m p t l ' é q u i l i b r e o rgan ique et m e t en l i b e r t é le mouve
men t avec a u t a n t de dessein q u ' i l en peut con ten i r . Les 
m ê m e s o p é r a t i o n s ont l i e u , dans ce cas, et au m o y e n des 
m ê m e s i n s t r u m e n t s , que lorsque l ' impress ion est a m e n é e 
par les ner fs a f f é r e n t s des organes des sens. A i n s i l a vo
l o n t é d é p e n d e n t i è r e m e n t , p o u r sa r é a l i s a t i o n sous fo rme 
d 'ac t ion, d u m é c a n i s m e au tomat ique , graduel lement é l a 
b o r é dans les centres subalternes ; elle ne peut pas, 
comme nous ve r rons plus l o i n , p rodu i r e t o u t à coup u n 

mouvemen t nouveau n i e x é c u t e r aucun mouvement sans 

ê t r e g u i d é e par une sensation quelconque. L ' é d u c a t i o n des 

sens et l ' adap ta t ion s p é c i a l e de l eu r r é a c t i o n mot r i ce s'orga
nisent l en tement et sont des a n t é c é d e n t s indispensables à 

l a f o r m a t i o n et au bon fonc t i onnemen t de l a v o l o n t é . Le 

sensorium commune r e p r é s e n t e en effet une r é u n i o n de 

centres i n d é p e n d a n t s et n ' a g i t j ama i s comme u n simple 

conducteur t r a n s m e t t a n t les impuls ions sans les mod i f i e r , 

qu'elles v i ennen t du dehors ou de dedans. Ce f a i t , d û m e n t 

c o n s i d é r é , nous aidera à su rmon te r quelques d i f f i c u l t é s , 

q u i se p r é s e n t e r o n t lorsque nous aurons à t r a i t e r de la 

v o l o n t é . 
I l est i n u t i l e de pa r l e r i c i de l ' apparente d i sp ropor t ion 

entre l ' é n e r g i e d é p e n s é e pour une r é a c t i o n et l ' i m p u l s i o n 

m o d é r é e , q u i provoque cel le-ci au sein des gangl ions sen

soriels . Ce que nous avons d i t à propos des centres spi

n a u x s 'applique avec une é g a l e exac t i tude a u x centres 

c é r é b r a u x secondaires. Une é t u d e spéc i a l e ne s e r v i r a i t i c i , 

comme a i l l e u r s , q u ' à f o u r n i r des preuves superflues du 

g r a n d p r inc ipe de l a conservat ion des forces. 

Je vais i n d i q u e r b r i è v e m e n t les causes g é n é r a l e s des 

d é s o r d r e s , q u i peuvent s u r v e n i r dans les fonc t ions des 

gangl ions sensoriels : ces causes sont à peu p r è s les m ê m e s 

que celles q u i af fec tent les fonc t ions de l a moelle é p i 

n i è r e : 

1° I l peut y avo i r u n vice i n n é , une faiblesse ou une 



CENTRES NERVEUX SECONDAIRES. 233 

i n s t a b i l i t é de c o m p o s i t i o n de l a substance de l eurs ce l lu les . 

U n t e l d é f a u t est g é n é r a l e m e n t d û à que lque m a l a d i e 

nerveuse des a n c ê t r e s , ma i s i l peu t n a t u r e l l e m e n t p r o v e 

n i r aussi de l ' u n e des nombreuses causes c a c h é e s de l a 

d é g é n é r a t i o n de l a substance nerveuse . Les h a l l u c i n a t i o n s 

de l a v u e ne sont pas r a res chez les en fan t s en bas â g e , 

et s u r t o u t chez ceux q u i sont a t t e i n t s de c h o r é e . Dans les 

cas t r è s rares , o ù l ' a l i é n a t i o n se d é c l a r e chez les en fan t s 

b i e n t ô t a p r è s l a naissance, elle se man i f e s t e s u r t o u t p a r 

des mouvemen t s sensor io-moteurs v i o l e n t s et i r r é g u l i e r s , 

et ressemble beaucoup, sous ce r a p p o r t , à l ' a l i é n a t i o n , 

q u i é c l a t e quelquefois chez les a n i m a u x . L ' e n f a n t a l i é n é 

r i t d 'une f a ç o n s i n g u l i è r e , c r i e , m o r d et d é c h i r e ; ce 

sont l à , a s s u r é m e n t , les signes d ' u n é t a t d é g é n é r é des 

ce l lu les sensorielles et mot r i ces d u sensorium commune ; 

on p o u r r a i t m ê m e hasa rde r , p o u r cet te malad ie , le n o m de 

folie sensorielle. L e f a i t que ces t r oub l e s peuvent a l t e r 

ner avec des convu l s ions g é n é r a l e s ou ê t r e r e m p l a c é s p a r 

el les, est f o r t i n t é r e s s a n t ; les p r e m i e r s cessent en e f f e t à 

l ' a p p a r i t i o n de ces d e r n i è r e s . A l o r s le d é s o r d r e f o n c t i o n n e l 

saute d ' u n s y s t è m e de centres n e r v e u x à u n a u t r e . 

D ' a u t r e p a r t , i l peu t y a v o i r u n manque de s e n s i b i l i t é , 

e t m ê m e une i n s e n s i b i l i t é c o m p l è t e des cel lules des g a n 

g l ions sensoriels . I l est é v i d e n t , que les i n d i v i d u s d i f f è r e n t 

beaucoup les uns des au t res p a r l ' a c u i t é de l eurs sens. 

Chez l ' u n , certaines o n d u l a t i o n s l umineuses n ' a f f ec t en t 

pas l a r é t i n e , t and i s qu'elles sont p e r ç u e s pa r l a r é t i n e 

d ' u n a u t r e ; cer ta ines v i b r a t i o n s sonores, percept ib les p o u r 

quelques-uns, sont t r o p rapides o u t r o p lentes p o u r l ' o u ï e 

d 'autres i n d i v i d u s . De p l u s , cer ta ins hommes m a n i f e s t e n t 

de s i n g u l i è r e s id iosyncras ies de l a s u s c e p t i b i l i t é de l ' u n 

des sens : ce lu i -c i ne s u p p o r t é pas le p a r f u m de l a rose ; 

c e l u i - l à s ' é v a n o u i t , q u a n d u n cha t est c a c h é dans quelque 

coin de l a c h a m b r e ; t e l a u t r e encore est m e n a c é de con

vu l s ions , s i l ' o n g r a t t e une é t o f f e de soie. Dans' l ' i d i o t i e , 

les sens p a r t i c i p e n t g é n é r a l e m e n t à l a s t u p i d i t é g é n é r a l e , 
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quoique parfo is l ' odora t soit ex t raord ina i re raen t d é l i c a t . 
L ' o u ï e est souvent d é f e c t u e u s e , l ' odora t souvent impar 
f a i t , à cause d 'un d é v e l o p p e m e n t insuf f i san t des bulbes 
o l f a c t i f s ; le g o û t est absent ou p r o f o n d é m e n t a l t é r é , de 
f a ç o n que les id io t s mangent les substances les plus m a l 
propres ou les p lus i r r i t an t e s ; en f in l a s e n s i b i l i t é de la peau 
est t r è s f a ib le et m ê m e absente sur une grande surface, de 
sorte qu ' i l s sentent f o r t peu de douleur , quand on les 
blesse. Les idiots les p lus m a l d o u é s n ' o n t g é n é r a l e m e n t 
d 'autre sent iment que ce lu i de l a f a i m et l ' e x p r i m e n t par 
l ' i n q u i é t u d e , par des grognements ou par d 'autres signes 
semblables. Quelques-unes de ces malheureuses c r é a t u r e s 

on t quelquefois m ê m e , sans ra ison apparente, des a t t a q u é s 

de f u r e u r , pendant lesquelles elles é g r a t i g n e n t , f rappent 

et morden t , comme les enfants a l i é n é s . 

L a t o rpeu r de l a s e n s i b i l i t é , quand elle n a r r i v e pas à 
u n d e g r é de d é g é n é r a t i o n i d io t i que , est é v i d e m m e n t t r è s 

d é f a v o r a b l e a u x acquisi t ions in te l lec tuel les ; mais, d 'un 

au t r e c ô t é , une s e n s i b i l i t é excessive est aussi u n m a l et 

a ses dangers . Dans le p r emie r cas, q u o i q u ' i l y a i t e m p ê 

chement de l ' a s s imi l a t i on , ce q u i est a s s i m i l é est g é n é r a 

l ement r e t enu avec une grande persistance ; dans le dernier 

cas, i l y a sans doute r é a c t i o n rap ide , mais po in t d'ap
p r o p r i a t i o n durable et, si l a s e n s i b i l i t é est a u g m e n t é e au 

d e l à d 'un ce r t a in d e g r é , elle peut m ê m e condui re à une 

te l le d é g é n é r a t i o n des centres ne rveux , qu 'au l i eu de sentir 

les sensations s p é c i a l e s , ces organes n 'ont -que l ' impression 

de l a douleur et donnent des r é a c t i o n s i r r é g u l i è r e s et con-

vuls ives . Dans les affect ions a i g u ë s des centres sensoriels, 

l a percept ion est i n c o m p l è t e ou manque absolument , comme 

l a .connaissance pendant une f o r t e é m o t i o n . P o u r con
naître, i l f a u t peu sentir; les sensations organiques , q u i 

ne sont que sen t iment , ne fourn i s sen t p o i n t de connais

sance. I l est i m p o r t a n t de b ien r e c o n n a î t r e ces d i f f é r e n c e s 

na tu re l l es dans la c o n s t i t u t i o n des cellules gang l ionna i r e s ; 

car elles cons t i t uen t la base de certaines d i f f é r e n c e s dans 
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le c a r a c t è r e et clans l ' i n t e l l i gence des i n d i v i d u s . L a d i r e c 

t i o n , i m p r i m é e p a r u n h o m m e a u x occupat ions de sa v i e , 

peu t ê t r e d é t e r m i n é e pa r l a p e r f e c t i o n de l ' u n de ses sens, 

q u i cho i s i t n a t u r e l l e m e n t les impress ions a g r é a b l e s e t 

d é t e r m i n e a ins i les r é a c t i o n s cor respondantes , c ' e s t - à - d i r e 

la d i r e c t i o n g é n é r a l e des occupat ions de l ' i n d i v i d u . 

2 ° U n e m p l o i excessif des sens, sans i n t e r v a l l e s cor res 

pondants de repos, p r o d u i t l e u r é p u i s e m e n t et p lus t a r d 

l eu r v é r i t a b l e d é g é n é r a t i o n . I c i , comme p a r t o u t , l a f o r ce 

d é g a g é e d o i t ê t r e r e m p l a c é e , p o u r que l ' é n e r g i e de l a m a 

t i è r e se m a i n t i e n n e . U n e impre s s ion t r o p f o r t e peu t aussi 

d i m i n u e r et m ê m e a b o l i r l ' i m p r e s s i o n n a b i l i t é . L a p a r a l y s i e 

i m m é d i a t e de l a v u e , de l ' o u ï e , de l ' o d o r a t s u c c è d e q u e l 

quefois a u x impress ions soudaines et t r è s fo r t e s de chacun 

de ces sens; et si l a pa ra ly s i e n 'est pas c o m p l è t e , a u m o i n s 

l a s e n s i b i l i t é p o u r des impress ions p lus fa ib les est d i m i 

n u é e p o u r quelque t emps . S i l ' o n f i x e p e n d a n t quelque 

temps une sur face ve r t e , l a s e n s i b i l i t é de l a r é t i n e à cette 

couleur s ' é p u i s e , de sor te que , l o r s q u e l ' œ i l se r e p o r t e su r 

une surface b lanche, i l y a i n a c t i o n de l a p a r t i e de la 

r é t i n e q u i est sensible au v e r t ; i l en r é s u l t e une sensa

t i o n de l a cou leur c o m p l é m e n t a i r e p o u r p r e . De p lus , l a 

sensation e l l e - m ê m e peu t pers is te r pendan t que lque t emps 

a p r è s l a cessation de sa cause : l ' i m a g e d u so le i l reste dans 

les y e u x , a p r è s q u ' o n a c e s s é de r ega rde r l ' a s t re et le b r u i t 

d u canon con t inue dans les ore i l les quelque t emps a p r è s l a 

d é t o n a t i o n . Les v i b r a t i o n s m o l é c u l a i r e s e x c i t é e s dans l e 

centre n e r v e u x ne se r a l en t i s sen t e t ne s ' a r r ê t e n t que 

g radue l l emen t . Cet te persis tance d ' a c t i v i t é dans les cen

tres gang l ionna i res est p r o p r e à nous donne r une i d é e de 

ce q u i a r r i v e , l o r s q u ' u n e h a l l u c i n a t i o n est p r o d u i t e pa r des 

causes in te rnes . L ' u n e des mei l l eu res d é m o n s t r a t i o n s de l a 

persistance des sensations nous est f o u r n i e pa r l ' e x p é 

rience b ien connue, q u i consiste à f a i r e t o u r n e r d e v a n t les 

y e u x u n d isque avec des segments a l t e r n a t i v e m e n t n o i r s 

et b lancs . Q u a n d l a r o t a t i o n est a r r i v é e à u n ce r t a in d e g r é 
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de r a p i d i t é , on n ' a plus les impressions i so lées de n o i r et 
de blanc, mais une impression cont inue de g r i s . L ' i m p r e s 
sion f a i t e sur l a r é t i n e par u n secteur blanc cont inue pen
dant le rapide passage d u secteur n o i r ; le r é s u l t a t est le 
m ê m e que si la q u a n t i t é de l u m i è r e d o n n é e pa r les sec
teurs blancs é t a i t u n i f o r m é m e n t d i s t r i b u é e à tou te l a sur

face d u disque. C'est-ainsi qu 'on a m e s u r é la d u r é e m i n i 

m u m d'une impression. 
3° L ' é t a t du sang a une inf luence directe sur les fonctions 

des gangl ions sensoriels. T o u t le monde sait , que t r o p de 

sang donne l i eu à des sensations subjectives, telles que des 
é c l a i r s dans les y e u x ou des b r u i t s dans les oreil les ; mais 
on ne sai t pas, g é n é r a l e m e n t , que, lorsque l ' ac t ion anor

male a r r i v e à u n cer ta in d e g r é d ' i n t e n s i t é , elle peut p ro

du i r e des mouvements correspondant aux hal lucinat ions 

sensorielles. Les centres sensoriels peuvent a g i r i n d é 
pendamment dans l a malad ie aussi b i en que pendant la 

s a n t é ; et, de m ê m e q u ' à l ' é t a t n o r m a l , l ' a c t ion sensorio-

mot r i ce peut ê t r e plus ou moins c o o r d o n n é e . Dans l ' a t taque 

de rage dangereuse, q u i su i t souvent une s é r i e d ' a ccès 

é p i l e p t i q u e s , nous avons, i l me semble, u n exemple d'ac
t i v i t é sensorio-motr ice violente , mais plus ou moins coor

d o n n é e . C'est ce que j ' appe l l e une folie sensorielle. Les 

sens du pa t i en t sont en proie à des ha l luc ina t ions , les cel

lules centrales sont , si j e puis m e x p r i m e r a ins i , dans u n 

é t a t d ' a c t i v i t é c o n v u l s i v e ; le malade a devant les y e u x 

des flammes rouges de sang et les personnes, q u i appa

raissent sur ce f o n d , sont h o r r i b l e m e n t t r a n s f o r m é e s et l u i 

f o n t l ' impress ion d u diable en personne ; les orei l les sont 

rempl ies d ' un fracas é p o u v a n t a b l e ou d u son d 'une v o i x , 

q u i i n v i t e i m p é r i e u s e m e n t le pa t i en t à se sauver ; i l l u i 

semble souvent sent i r l 'odeur de l 'acide s u l f u r e u x ; ses ac

t ions violentes et d é s e s p é r é e s sont les r é a c t i o n s convuls ives 

de ses centres m o t e u r s , o b é i s s a n t a u x t e r r ib les h a l l u c i n a 

t ions q u i l ' a s s i è g e n t . L ' i n d i v i d u , dans cet é t a t , est une 

machine sensorio-motrice, a n i m é e d ' u n é l a n de s t ruc t i f , et 
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i l c o m m e t , sans le s avo i r et sans se le rappeler p l u s t a r d , 

les p lus e x t r ê m e s violences e t les m e u r t r e s les p lus c rue l s . 

U n e q u a n t i t é t r o p pe t i t e de sang b ien c o n s t i t u é est aussi 

une cause de d é s o r d r e des centres sensoriels . U n e g rande 

per te de sang affecte p r o f o n d é m e n t les sens ; l ' a n é m i e des 

femmes ch lo ro t i ques ou h y s t é r i q u e s est p robab lemen t l a 

cause de ma in t e s sensations anormales et de t roub le s 

m o t e u r s , q u i disparaissent lo rsque l a c o m p o s i t i o n d u sang 

est r é t a b l i e . Une é v i d e n t e p a u v r e t é de sang accompagne 

souven t l a c h o r é e et les h a l l u c i n a t i o n s des e n f a n t s . 

L e sang v i c i é pa r une substance, p r o d u i t e dans l ' o r g a 

n i sme l u i - m ê m e o u i n t r o d u i t e d u dehors , d e v i e n t , comme 

c a s a i t , une cause puissante de . d é s o r d r e s sensoriels . Nous 

en avons des preuves é v i d e n t e s dans les h a l l u c i n a t i o n s , 

q u i se p rodu i sen t quelquefois a p r è s cer ta ines maladies 

a i g u ë s et dans le d é l i r e e x i s t a n t pendan t ces m a l a d i e s ; 

dans les effets cle l ' a l coo l su r les sens; dans l ' a c t i o n de 

poisons tels que la bel ladone et l ' a con i t ; et s u r t o u t dans 

l ' i n f l u e n c e d u hasch ich , q u i semble concent re r son ac t ion 

sur le sensorium commune. O n sa i t que, dans l ' h y d r o -

phobie , l a p r é s e n c e d ' u n v i r u s dans le sang donne l i e u à 

de graves d é s o r d r e s n e r v e u x ; l a v u e d 'un l i q u i d e , ou 

le son q u ' i l p r o d u i t en cou l an t , u n m o u v e m e n t dans l a 

chambre , u n cou ran t d ' a i r suf f i sen t a lors p o u r e x c i t e r de 

t e r r i b l e s convu ls ions . 

4 ° Une i r r i t a t i o n r é f l e x e p r o d u i t aussi i n d u b i t a b l e m e n t 

des t roubles sensoriels . L a blessure ou l a compress ion d ' u n 

n e r f sensible, occasionnent quelquefois d é v a s t e s pa ra lys ie s 

de l a s e n s i b i l i t é ; une den t ma lade peu t engendrer l ' a m a u -

rose; le v e r t i g e , les h a l l u c i n a t i o n s et les i l l u s ions son t des 

effets f r é q u e n t s et mani fes tes de l ' i r r i t a t i o n d ' u n n e r f 

c e n t r i p è t e , que l ' o n devine seulement p a r ses r é s u l t a t s 

et q u i d isparaissent avec el le . L e D r B r o w n - S é q u a r t c i te à 

ce s u j e t u n exemple i n t é r e s s a n t , q u i l u i a é t é c o m m u n i q u é 

pa r M . C. de M o r g a n . É t o n n é d u b r u i t i n u s i t é , que f a i s a i t 

en se l e v a n t u n g a r ç o n de qua torze ans, son p è r e se r e n d i t 
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dans sa chambre et le t r o u v a en chemise, v i o l e m m e n t 
a g i t é , p a r l a n t d'une f a ç o n i n c o h é r e n t e et en t r a i n de br i se r 
les meubles. I l le saisit et le r e m i t au l i t , o ù le g a r ç o n 

redev in t à l ' i n s t a n t t r a n q u i l l e , mais ne sembla a v o i r aucune 
conscience de ce q u ' i l a v a i t f a i t . I l d i t ensui te , q u ' i l ava i t 
é p r o u v é quelque chose d'étrange en so r t an t d u l i t , mais 
q u ' i l se sentai t p a r f a i t e m e n t b i en . L e m é d e c i n le t r o u v a 
l i s an t t r a n q u i l l e m e n t , avec l a l angue t o u t à f a i t net te , u n 
a i r j o y e u x et ne demandant q u ' à se lever . I l s ' é t a i t t o u 

j o u r s b ien p o r t é et n ' a v a i t j a m a i s eu d ' é p i l e p s i e . On l u i 
d i t de se l e v e r ; mais , dès q u ' i l m i t les pieds à t e r re , son 
expression changea i m m é d i a t e m e n t , ses m â c h o i r e s se fe r 

m è r e n t avec violence, et i l é t a i t su r le p o i n t de s ' é l a n c e r 

en avant , l o r squ o n le. saisi t et le r e m i t de nouveau au 

l i t . A l ' i n s t a n t i l d e v i n t calme, d i t avo i r sent i « quelque 

chose d ' é t r a n g e » , mais f u t t r è s é t o n n é qu 'on l u i d e m a n d â t 

ce q u ' i l a v a i t . L a ve i l l e , i l ava i t é t é à la p ê c h e et é t a i t 
e n t r é nu-pieds dans l ' eau, pour d é g a g e r son h a m e ç o n ; i l 

ne se souvenai t pas de s ' ê t r e b l e s sé ou m ê m e é g r a t i g n é 

les pieds. « M a i s , a j o u t a - t - i l , en p renant avec le pouce et 
l ' i n d e x le gros o r t e i l de m o n pied d r o i t , pour examiner 

l a p l a n t é d u p ied , l a j a m b e se cont rac ta et mes m â c h o i r e s 

firent des mouvements convuls i f s ; le t o u t cessa lorsque j e 

l â c h a i l ' o r t e i l . » L ' o r t e i l n ' é t a i t n i rouge n i e n f l é , mais i l 

y ava i t une pet i te é l é v a t i o n à sa base, comme si u n g r a i n 

de g r a v i e r plus pe t i t que l a t ê t e d 'une é p i n g l e é t a i t e n t r é 

sous l a peau. E n c o m p r i m a n t u n peu et avec p r é c a u t i o n 

cette p r o é m i n e n c e , on p rovoqua de l é g è r e s convuls ions ; le 

j eune homme ne senta i t r i e n à l ' o r t e i l , ma i s i l d isai t q u ' i l 
sentait « quelque chose de t r è s é t r a n g e » . O n enleva la 

pe t i t e r u g o s i t é et, quo iqu 'on n ' y t r o u v â t r i e n , la sensation 
étrange d i sparu t pour ne j ama i s r e v e n i r 1 

1 Lectures on the Physiol. and Pathol. of the Central Nervous 
System, 1860. Un cas semblable, trop semblable, est cité par Burrows 
(Commentâmes on Insanity, p. 215) qui l'a tiré de Hufeland. Un garçon 
âgé de treize à quatorze ans, se mit tout à coup à parler d'une façon vio
lente et incohérente, et devint enfin ingouvernable. Cet état fut calmé 
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L a sensation g é n é r a l e de no t r e corps , q u i r é s u l t e de l a 

somme des sensations confuses accompagnan t les d i f f é 

rentes a c t i v i t é s o rgan iques , ne nous donne pas de c o n 

science c l a i r e ou de pe rcep t ion des causes q u i l a p r o d u i 

sent. Les exc i t a t ions organiques sont senties, ma i s , à l ' é t a t 

n o r m a l , elles ne produisen t pas u n é t a t p a r t i c u l i e r de l a 

conscience, comme celles q u i p r o v i e n n e n t des sens s p é c i a u x ; 

et lorsqu 'e l les s ' imposent à l a conscience, a ins i q u ' i l a r r i v e 

dans l a ma lad ie , elles se f o n t s e n t i r c o m m e d o u l e u r . Sous 

le r a p p o r t de cette sensat ion o rgan ique , nous nous t r o u 

vons , à l a v é r i t é , au m ê m e n i v e a u que les a n i m a u x i n f é 

r i e u r s , q u i o n t une s e n s i b i l i t é g é n é r a l e sans organes s p é c i a u x 

p o u r le d i scernement et l a compara i son ; et s i u n i n d i v i d u 

n ' é p r o u v a i t que cette sorte de sensat ion, i l n ' a u r a i t p r o b a 

b l emen t aucune n o t i o n de son m o i . N ' a y a n t aucune i d é e 

des causes p a r t i c u l i è r e s , q u i m o d i f i e n t cette sensat ion g é n é 

ra le , nous sommes é v i d e m m e n t t r è s encl ins à nous f a i r e des 

i l l u s ions à l eu r su je t . I l n 'est donc p o i n t é t o n n a n t , que les 

a l i é n é s a i en t des i l l u s i o n s et des h a l l u c i n a t i o n s e x t r a v a 

gantes concernant l a cause d 'une sensat ion i n s o l i t e , due 

en r é a l i t é à l ' é t a t m o r b i d e de quelque organe i n t e r n e ; i l s 

c ro ien t devo i r l ' i n t e r p r é t e r en c o n f o r m i t é avec son carac

t è r e i n u s i t é et avec l e u r e x p é r i e n c e des percept ions d é f i n i e s 

des sens s p é c i a u x ; i l s l ' a t t r i b u e n t en c o n s é q u e n c e à des 

grenoui l les , à des serpents et à d 'aut res a n i m a u x de ce 

genre, qu ' i l s c ro ien t a v o i r dans les e n t r a i l l e s . 

5 ° I l n'est pas c e r t a i n , quoique cela soi t p robab le , que 

la n u t r i t i o n des centres n e r v e u x d u sensorium com

mune soit f a v o r a b l e m e n t i n f l u e n c é e p a r les centres s u p é -

par des soporifiques. Mais le paroxysme se renouvelait, toutes les fois 
que le garçon se mettait debout. On découvrit une tache rouge à l'un 
des pieds, et chaque fois qu'on la pressait, on provoquait une nouvelle 
attaque. On fit alors une incision et l'on retira une petite écaille de 
verre. Pendant l'opération le patient fut furieux, mais i l se calma com
plètement aussitôt après. •— [I l n'y a pas longtemps qu'un jeune Anglais 
mourut du tétanos à Florence, à cause d'un fragment de verre, qui avait 
pénétré dans le gros orteil : le trouble nerveux avait pris chez lu i la 
direction motrice, au lieu de prendre la direction idéationnelle. A. H.] 
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r i eu r s . Aucune d é d u c t i o n s û r e ne peu t ê t r e t i r é e des e x p é 
riences, consistant à enlever les h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x , 
car le m a l que l ' o n cause alors est beaucoup t r o p g rand 
pour pe rmet t re une conclus ion quelconque. I l est, en re 
vanche, ce r t a in , que l ' é t a t m o r b i d e d 'une certaine é t e n d u e 
des h é m i s p h è r e s peut a v o i r une in f luence funeste sur les 
centres sensoriels et donner l i e u à des t roub les secondaires 
de leurs fonc t ions ; mais l ' e f fe t est p e u t - ê t r e d û à une action 
r é f l e x e ou sympa th ique , l ' é t a t morbide des h é m i s p h è r e s 
agissant comme u n f o y e r d ' i r r i t a t i o n d ' u n au t re organe 
i n t e r n e quelconque. 

E n t e r m i n a n t l ' examei i des centres n e r v e u x sensoriels, 

j e dois encore a j o u t e r , que l ' é t u d e de leurs rappor ts et de 

leurs fonct ions d é v o i l e a s s u r é m e n t une grande analogie 

avec les r appor t s et les fonc t ions des centres sp inaux. Dans 

les deux cas, nous voyons des centres ne rveux , d o u é s de la 
f a c u l t é de r é a g i r i n d é p e n d a m m e n t , quo iqu ' i l s soient habi 

tue l l emen t s u b o r d o n n é s au c o n t r ô l e de centres plus é levés ; 

dans les deux cas, les f a c u l t é s sont pour l a p l u p a r t gra

due l lement é l a b o r é e s et i n c a r n é e s su ivan t l ' a c t ion des c i r 

constances externes, g r â c e à l a p r o p r i é t é plast ique des 

centres n e r v e u x ; et, dans les deux cas, l ' i n d é p e n d a n c e de 

l ' a c t i v i t é des centres peu t se t r a d u i r e pa thologiquement 

pa r des explosions violentes et i r r é g u l i è r e s . L e paroxysme 

d 'une h a l l u c i n a t i o n a f f ec t an t les cellules d u sensorium 

commune exci te une é n e r g i e convu l s ive correspondante 

dans les centres moteurs et me t l ' é p i l e p t i q u e dans u n é t a t 

de f u r e u r i r r é s i s t i b l e , dans lequel sa v o l o n t é n 'est pas plus 

en j e u qu 'e l le ne l 'est dans les convulsions de ses membres , 

dues à u n é t a t pa tho log ique de l a moelle é p i n i è r e . 



C H A P I T R E V 

Ganglions des h é m i s p h è r e s ; cellules corticales des h é m i s p h è r e s ; 
centres nerveux d ' i d é a t i o n 1 ; centres nerveux premiers ou 
s u p r ê m e s ; in te l lec tor ium commune. 

La physiologie a mis hors de doute, que les cellules 

nerveuses, e x i s t a n t en n o m b r e i n f i n i (600 m i l l i o n s e n v i 

r o n d ' a p r è s les calculs de M e y n e r t ) dans l a substance 

gr ise , r é p a n d u e à l a sur face des h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x , 

sont les centres n e r v e u x des idées. Les h é m i s p h è r e s r e 

p r é s e n t e n t en effet deux grands gang l ions , s i t u é s au-des

sus des centres sensoriels et mo teu r s et c o m m u n i q u a n t 

avec eux pa r une m u l t i t u d e i n n o m b r a b l e de fibres, que 

R e i l a n o m m é e s fibres d u sens i n t e r n e . Ce sont des o r 

ganes s u r a j o u t é s , chez l ' h o m m e et chez les a n i m a u x s u p é 

r i e u r s , s e rvan t à l ' é l a b o r a t i o n u l t é r i e u r e des impress ions 

sensorielles en idées ou en conceptions. L a f o r m a t i o n 

des i d é e s , ce p r o g r è s i m p o r t a n t dans l ' é v o l u t i o n de l 'es

p r i t h u m a i n , consiste à abs t ra i re l 'essentiel d u c o n t i n g e n t 

et à l ' i n c a r n e r derechef sous f o r m e d'idée ; c'est en v é r i t é 

une idéalisation des impress ions sensorielles, q u i peu t 

1 « Nous n'avons point de nom pour la notion complexe embrassant en 
un tout les divers phénomènes, auxquels se rapporte le terme idée. De 
même que nous disons sensation, nous pourrions dire idéation; ce 
serait un mot fort utile, et contre lequel 'on ne peut objecter que la 
pédantesque opposition contre les termes nouveaux. » — J. M i l l , Ana-
lysis of the Human Mind, p. 42. 

1(5 
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ê t r e r e g a r d é e comme u n d é v e l o p p e m e n t é p i g é n é t i q u e de 
l a na tu re . Ce que le v é r i t a b l e a r t i s te f a i t dans son a r t , l a 
na tu re le f a i t con t inue l l emen t dans le d é v e l o p p e m e n t de 
l ' e sp r i t h u m a i n . Si nous c o n s i d é r o n s l ' homme i n d i v i d u e l 
e t son t r a v a i l non pas comme le b u t , mais comme une 
pa r t i e m i n i m e et s u b o r d o n n é e d u vaste t o u t harmonique, 
comme u n m o y e n t r a v a i l l a n t à a t t e indre u n b u t é l o i g n é , 
nous ver rons avec é v i d e n c e , que l ' h i s to i r e de l ' h u m a n i t é 
est l ' h i s t o i r e de la d e r n i è r e et de l a p lus haute é v o l u t i o n 
o rganique , se man i f e s t an t par l ' a p p a r i t i o n et par le d é v e 
loppement de l ' e sp r i t h u m a i n . C'est dans l ' homme et par 

l u i , que l a n a t u r e s ' é l è v e a u f a î t e de son é v o l u t i o n . 

O r l a l o i q u i r é g i t ce per fec t ionnement progressif est 

t o u j o u r s l a l o i de s p é c i a l i s a t i o n et de c o m p l e x i t é crois
santes, que l ' o n peu t su ivre à t r ave r s l a longue c h a î n e des 

ê t r e s organiques . Tel le est d ' a i l l eurs l ' e x t r ê m e d é l i c a t e s s e 
d u t r a v a i l o rgan ique , q u i s 'accompli t dans les centres ner

v e u x des couches cor t icales , et q u i est à l a base du d é v e 

loppement m e n t a l , que nos moyens actuels d ' inves t iga t ion 

sont absolument impuissants à le d é v o i l e r à nos sens. 

Les m y s t è r e s de ces o p é r a t i o n s in t imes nous sont le t t res 

closes; i l s sont comme des n é b u l e u s e s , que ne peuvent 

encore r é s o u d r e nos t é l e s c o p e s . I l serai t d ' a i l leurs t o u t 

s implement d é r a i s o n n a b l e de v o u l o i r les c o n n a î t r e dès 

a u j o u r d ' h u i ; qu 'on r é f l é c h i s s e que nous manquons encore 

de toutes les d o n n é e s pour c o n n a î t r e les p r o p r i é t é s et l a 

s t r u c t u r e des m o l é c u l e s d ' u n corps quelconque, solide ou 

l iqu ide , pou r savoi r quels sont ses mouvements internes, 

ses part ies et l eu r c o n f i g u r a t i o n , et q u ' i l f a u d r a i t u n m i 

croscope capable d ' un grossissement de douze ou seize 
m i l l e d i a m è t r e s pour m o n t r e r l a s t r u c t u r e m o l é c u l a i r e de 
l 'eau 1 

Les h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x ne sont pas seulement les 

1 D'après les calculs de Sir W. Thomson, la distance entre les molé
cules de l'eau est telle, qu'il y en a de cinq cent millions à cinq mille 
millions dans un pouce cube. 
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centres des i d é e s , mais encore ceux de l ' é m o t i o n e t de l a 

v o l o n t é . Les m o u v e m e n t s des a n i m a u x p r i v é s de l eu r s 

h é m i s p h è r e s pe rden t t o u t e t r ace de s p o n t a n é i t é et de v o 

l o n t é ; ce q u i n a t u r e l l e m e n t est beaucoup p lus é v i d e n t 

chez les v e r t é b r é s s u p é r i e u r s que chez les i n f é r i e u r s . 

Chez les poissons, pa r exemple chez l a carpe, i l semble, 

a u p r e m i e r a b o r d , que l ' e x t i r p a t i o n des h é m i s p h è r e s ne 

m o d i f i e pas sensiblement l ' a l l u r e de l a n a t a t i o n ; ma i s , s i 

on l a s u r v e i l l e p lus a t t e n t i v e m e n t , et s i on compare ses 

mouvement s avec ceux d 'une carpe n o r m a l e , o n r e c o n n a î t 

une cer ta ine d i f f é r e n c e . D ' a p r è s V u l p i a n , l a carpe p r i v é e 

de ses h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x se m e u t en a v a n t , en l i gne 

d r o i t e , sans j a m a i s d é v i e r , à m o i n s qu 'e l le ne r e n c o n t r e 

u n obs tac le ; e l le ne s ' a r r ê t e que lo r squ 'e l l e est é p u i s é e 

de f a t i g u e ; el le semble p o u s s é e pa r une sorte de n é c e s s i t é , 

q u i , dans ce cas, est p robab lemen t l ' e f f e t , que l ' i m p r e s s i o n 

de l ' eau p r o d u i t sur son corps . Les effets p lus t r a n c h é s , 

que l ' a b l a t i o n des h é m i s p h è r e s p r o d u i t chez les v e r t é b r é s 

s u p é r i e u r s , o n t d é j à é t é d é c r i t s . 

O n a long temps soutenu, que les d i f f é r e n t e s c i r c o n v o l u 

t ions d u cerveau se rven t à d i f f é r e n t e s f onc t i ons de l a v i e 

men ta l e . Les p h r é n o l o g i s t e s , conc luan t de l a f o n c t i o n à 

l 'o rgane , sont a l l é s j u s q u ' à f a i r e des cartes t opog raph iques 

de l a surface d u cerveau , qu ' i l s d i v i s a i e n t en r é g i o n s d é 

finies, à chacune desquelles i ls a ss igna ien t u n e f a c u l t é 

men ta le p a r t i c u l i è r e . L e u r s local i sa t ions o n t é t é r enve r 

s é e s pa r l ' ana tomie , et les f a c u l t é s q u ' i l s a d m e t t a i e n t n ' o n t 
pas sou tenu l ' analyse psycho log ique . 

Les anciens Grecs c r o y a i e n t , q u ' u n f r o n t h a u t , l a rge et 

p r o é m i n e n t i n d i q u a i t l a puissance i n t e l l e c t u e l l e ; cet te 

o p i n i o n a l ong temps é t é p o p u l a i r e , et l ' i d é e q u ' u n f r o n t 

bas, é t r o i t et f u y a n t i n d i q u e une i n f é r i o r i t é i n t e l l e c t u e l l e 

est d 'accord avec l ' o b s e r v a t i o n , que, chez les n è g r e s , et 

s u r t o u t chez les Buschmans , l a p a r t i e a n t é r i e u r e des h é 

m i s p h è r e s est p lus é t r o i t e que chez les E u r o p é e n s , et que 

le r é t r é c i s s e m e n t des lobes f r o n t a u x en u n appendice 
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p o i n t u est u n des c a r a c t è r e s , q u i servent le m i e u x à d i s t i n 
guer le cerveau des singes de ce lu i de l ' homme . O n a aussi 
s u p p o s é , que les lobes s u p é r i e u r s et p o s t é r i e u r s p r é s i d e n t 
p l u t ô t au sent iment q u ' à l ' en tendement . Huschke t rouve 
ces lobes p ropor t ionne l l emen t plus d é v e l o p p é s chez les 

femmes que chez les hommes, et les recherches pa tho lo
giques de Schroeder v a n der K o l k l u i on t f o u r n i des 
preuves a t t es tan t que les lobes a n t é r i e u r s d u cerveau sont 
le s i ège des p lus hautes f a c u l t é s in te l lec tuel les , tandis que 
les lobes s u p é r i e u r s et p o s t é r i e u r s servent s u r t o u t à l a v ie 

é m o t i o n n e l l e . 
Comte a é l a b o r é u n s y s t è m e de p h r é n o l o g i e , q u i é t a i t 

une m o d i f i c a t i o n de ce lu i de G a l l ; i l c r o y a i t f e r m e m e n t 

q u ' i l é t a i t possible de d é d u i r e de l ' é t u d e des fonctions 
c é r é b r a l e s le nombre des organes c é r é b r a u x et leurs po
s i t ions respectives ; mais les d é t a i l s de son s y s t è m e ne 

p a r l e n t pas en f a v e u r de l ' a u t o r i t é de sa m é t h o d e . I l re
ga rda i t le cerveau comme u n i n t e r m é d i a i r e anatomique 

ent re les deux e spèces de ner f s , i n s t r u m e n t s externes de 

l a sensation et d u m o u v e m e n t , ce q u i est pa r f a i t emen t 

v r a i ; i l en concluai t , que l ' a r r angement des deux part ies 

de l ' appa re i l c en t r a l deva i t correspondre a u x deux sys
t è m e s p é r i p h é r i q u e s , et f u t condui t à placer les organes 

de l ' i n t e l l i gence dans la pa r t i e a n t é r i e u r e , à cause de ses 

rappor ts plus i n t imes avec les d i f f é r e n t s appareils senso

r i e l s . A u reste d u cerveau i l a t t r i b u a des fonc t ions affec

t ives , q u ' i l p l a ç a dans l a pa r t i e p o s t é r i e u r e , à cause de 

ses rappor t s avec les p r i n c i p a u x apparei ls d u mouvement ; 

les centres des o p é r a t i o n s in te l lec tue l les , q u i , par elles-
m ê m e s , ne conduisent pas au mouvemen t , se t r o u v a i e n t 
a ins i plus é l o i g n é e s d u m é c a n i s m e m o t e u r . I l supposa, que 
les fonc t ions c é r é b r a l e s gagnent en q u a l i t é et perdent en 

force , à mesure que l ' o n va des par t ies p o s t é r i e u r e s aux 

part ies a n t é r i e u r e s d u cerveau et, d 'accord avec cette m a 

n i è r e de v o i r , l a par t ie a n t é r i e u r e de l a r é g i o n a f fec t ive 

f u t d e s t i n é e aux sentiments sociaux ou altruistes, q u i se 
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t r o u v a i e n t a i n s i dans le vo is inage des organes in t e l l ec 

tue ls , t and i s que l a p a r t i e p o s t é r i e u r e devena i t l e s i è g e 

p lus s p é c i a l des tendances m o i n s nobles , personnel les o u 

égoïstes. 

C o n t r a i r e m e n t à l ' o p i n i o n a lors g é n é r a l e m e n t r e ç u e , le 

D r F o d d conc lu t de ses obse rva t ions pa tho log iques , que 

le s i è g e des p h é n o m è n e s c o n v u l s i f s de l ' é p i l e p s i e se t r o u v e 

dans les lobes c é r é b r a u x , mais ce t te t h é o r i e ne f u t pas 

accuei l l ie avec f a v e u r , pu isque l ' o n s 'accordai t à a d m e t t r e 

que l a substance gr i se est insensible à l ' e x c i t a t i o n e t n ' a 

r i e n à f a i r e avec le m o u v e m e n t . Cependant , p lus t a r d , le 

D r W i l k s f u t c o n d u i t pa r ses observa t ions à l a c e r t i t u d e 

que l ' o p i n i o n d u D r F o d d é t a i t j u s t e ; i l n ' h é s i t e pas à d i r e 

que, p o u r u n cas d ' é p i l e p s i e avec a l t é r a t i o n de l a p r o t u 

b é r a n c e a n n u l a i r e , on en r e n c o n t r a i t c inquan te avec a l t é 

r a t i o n de l a sur face d u cerveau , et i l ne p o u v a i t d é c o u 

v r i r aucune r a i s o n f a v o r a b l e à l a t h é o r i e , q u i place l e 

s i è g e de l ' é p i l e p s i e dans l a p r o t u b é r a n c e ou dans les g a n 

gl ions c e n t r a u x de l ' e n c é p h a l e ; aussi a f f i r m a i t - i l , que l a 

source et l ' o r i g i n e d u m a l se t r o u v a i e n t dans les couches 

corticales d u ce rveau , et que des m é t h o d e s p e r f e c t i o n n é e s 

d 'observat ion y . d é v o i l e r a i e n t s û r e m e n t des a l t é r a t i o n s m o r 

bides dans les cas d ' é p i l e p s i e pers i s tan te 1 D é j à a u p a r a v a n t 

M . Broca a v a i t é n o n c é l a t h é o r i e , s u i v a n t l aque l l e le cent re 

d u langage a r t i c u l é se t r o u v e dans l a p a r t i e p o s t é r i e u r e de l a 

t r o i s i è m e c i r c o n v o l u t i o n f r o n t a l e de l ' h é m i s p h è r e gauche ; 

i l se f o n d a i t sur des observat ions pa tho log iques , dans les

quelles une d e s t r u c t i o n de cette p a r t i e d u cerveau é t a i t 

a c c o m p a g n é e d 'aphasie ; sa t h é o r i e , quo ique t a x é e d ' é 

t r a n g e et d ' improbab le pa r b o n n o m b r e de savants , r e ç u t 

cependant des c o n f i r m a t i o n s i m p o r t a n t e s . L e D r H u g h l i n g s -

Jackson a j o u t a ensui te une nouve l l e d o n n é e a u x exp l i ca 

t ions h y p o t h é t i q u e s de l ' é p i l e p s i e don t nous avons p a r l é ; 

i l observa , que les p h é n o m è n e s c o n v u l s i f s c o m m e n ç a i e n t 

1 « Observations on the Pathology ofDiseases of theNervous System. 
Guy's Hospital Reports. 
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souvent dans certains muscles, d i f f é r e n t s d ' un cas à l ' au t re , 
et se r é p a n d a i e n t ensuite à tou t le corps ; i l en conclut 
que le po in t de d é p a r t de l ' i r r i t a t i o n morbide , qui, condui t 
à l a d é c h a r g e é p i l e p t i q u e , devai t se t r o u v e r dans les c i r 
convolu t ions s p é c i a l e s r é g i s s a n t le groupe d é m u s e l é s , q u i 
é t a i e n t les premiers à se con t rac te r , et que l ' i r r i t a t i o n se 
r é p a n d a i t de l à a u x autres c i r convo lu t ions . I l osa m ê m e , 
dans quelques cas, i n d i q u e r l a c i r c o n v o l u t i o n , q u i é t a i t le 
s i ège probable de la maladie . 

T e l é t a i t j u s q u ' à ces derniers temps l ' é t a t de nos con
naissances ou de nos conjectures concernant les fonct ions 
des d i f f é r e n t e s c i r c o n v o l u t i o n s c é r é b r a l e s . I l é t a i t t r è s 
d i f f i c i l e d ' a r r i v e r à une connaissance plus exacte au moyen 
d ' e x p é r i e n c e s physiologiques sur les a n i m a u x et d'obser
va t ions pathologiques sur l ' homme ; l a d i f f i cu l t é é t a i t con

s i d é r a b l e m e n t accrue par le f a i t , que les h é m i s p h è r e s ont 

u n e a c t i v i t é de compensat ion. O n a o b s e r v é q u ' u n pigeon, 

p r i v é de l ' u n de ses h é m i s p h è r e s ou d'une par t i e cons idé
rable des d e u x h é m i s p h è r e s , ne m o n t r e p lus , au bou t de 

quelques j o u r s ou de quelques semaines, aucune d i f f é r e n c e 

i m p o r t a n t e compara t ivemen t à u n pigeon n o r m a l . M ê m e 
chez l ' h o m m e , non-seulement une des t ruc t ion é t e n d u e de 

l ' u n des h é m i s p h è r e s par une ma lad ie peut a v o i r l i eu sans 

e n t r a î n e r de t r o u b l e i n t e l l ec tue l ( l e t r o u b l e , s ' i l existe, 

affecte plus o rd ina i r emen t l a m o t i l i t é que la v ie psychique) , 

mais l ' h é m i s p h è r e t o u t ent ier peut ê t r e d é t r u i t sans que 

les fonc t ions mentales soient sensiblement d é r a n g é e s . 

L ' ensemble de ces fa i t s r e n d t r è s v ra i semblab le , que les 
d i f f é r e n t e s part ies des couches cort icales se s u p p l é e n t les 

unes les autres , avec une s i n g u l i è r e p e r f e c t i o n , de sorte 

q u ' u n t r o u b l e f o n c t i o n n e l , p r o d u i t par u n t r a u m a t i s m e 

ou une maladie soudaine, se dissipe peu à peu plus ou 

moins c o m p l è t e m e n t . Ces f a i t s paraissent moins surpre
nants , si on r é f l é c h i t à la m u l t i t u d e i n f i n i e des cellules 

nerveuses, q u i ex is ten t dans l a substance grise des h é m i 

s p h è r e s , et dont l a grande m a j o r i t é n ' en t re p robab lement 
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j a m a i s en j e u dans nos f o n c t i o n s menta les o r d i n a i r e s . De 

m ê m e , en e f fe t , q u ' u n seul zoosperme s u f f i t p o u r l a f é 

conda t ion , t and i s que des m i l l i e r s de ces corpuscules sont 

p r o d u i t s p o u r ê t r e perdus , de m ê m e aussi l ' a c t i v i t é m e n 

ta le p o u r r a i t ne r é s u l t e r que d u f o n c t i o n n e m e n t d ' u n 

n o m b r e r e l a t i v e m e n t p e t i t de cel lules nerveuses c é r é b r a l e s , 

t and is que des m i l l i e r s de ces é l é m e n t s se f o r m e r a i e n t et 

p é r i r a i e n t sans j a m a i s ê t r e a p p e l é s à f o n c t i o n n e r dans les 

circonstances o rd ina i r e s . L e cours r é g u l i e r des o p é r a t i o n s 

de, l a n a t u r e n é c e s s i t e cet te sorte de gaspi l lage d ' é l é m e n t s 

v i t a u x . De r é c e n t e s e x p é r i e n c e s phys io log iques o n t e n f i n 

j e t é quelque l u m i è r e su r les f o n c t i o n s des c i r c o n v o l u t i o n s 

c é r é b r a l e s : elles sont l o i n d ' ê t r e insensibles à toutes les 

i r r i t a t i o n s , a ins i qu ' on l ' a v a i t s i l o n g t e m p s s u p p o s é ; F r i t s c h 

et H i t z i g o n t d é c o u v e r t qu 'une l é g è r e g a l v a n i s a t i o n des 

couches superf ic ie l les p r o d u i t des m o u v e m e n t s , que ces 

mouvement s o n t un c a r a c t è r e de c o o r d i n a t i o n d é f i n i e et 

peuven t r é g u l i è r e m e n t ê t r e e x c i t é s par l a s t i m u l a t i o n de 

certaines c i r c o n v o l u t i o n s . Toutes les c i r c o n v o l u t i o n s ne se 

m o n t r a i e n t pas exc i tab les ; i l y en a v a i t , d o n t l a s t i m u ^ 

l a t i o n n ' e n g e n d r a i t aucune r é a c t i o n e x t e r n e ; celles, en 

r e v a n c h e , q u i r é p o n d a i e n t à l ' e x c i t a t i o n , d o n n a i e n t des 

r é a c t i o n s si d é f i n i e s et s i constantes qu'elles p o u v a i e n t ê t r e 

a n n o n c é e s à l ' avance. Des e x p é r i e n c e s semblables o n t é t é 

fa i tes en A n g l e t e r r e pa r le doc teur F e r r i e r , q u i se s e r v i t 

de l ' i r r i t a t i o n p lus intense, p r o d u i t e p a r une bobine d ' i n 

d u c t i o n ; i l a c o n f i r m é et é t e n d u les r é s u l t a t s des au t eu r s 

c i t é s 1 . O n a o b j e c t é , que, dans ces e x p é r i e n c e s , les cou ran t s 

é l e c t r i q u e s o n t p u se p ropager de l a su r face d u c e r v e a u 

a u x centres m o t e u r s des gang l ions s i t u é s au-dessous, e t 

1 Un compte rendu complet de ces expériences se trouve dans les 
Tintersuchungen ueber das Gehirn, de E. Hitzig, Berlin, 1874. Mais 
le premier travail sur ce sujet parut dans YArchiv de Du Bois' Reymond, 
H. 3, 1870. Hitzig critique sévèrement le D' Ferrier, et l'accuse sans 
hésitation d'avoir orné son travail de découvertes d'autrui. Les expé
riences du D r Ferrier sont registrées dans le West Riding Asylum Re
ports, t. V I I I , p. 52, 1873. 
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que par suite les r é s u l t a t s ne p r o u v e n t p o i n t que les cou
ches corticales r en fe rmen t des centres moteurs i n d é p e n 
dants . L a r é p o n s e é t a i t faci le : les mouvements ne sont 
pas p rodu i t s par l a ga lvan i sa t ion de toutes les c i rconvolu
t ions et p a r m i celles q u i ne r é a g i s s e n t pas, quelques-unes 
sont beaucoup plus r a p p r o c h é e s des corps s t r i é s que celles 
q u i r é p o n d e n t à l ' i r r i t a t i o n ; de plus l ' i r r i t a t i o n de r é g i o n s 
f o r t r a p p r o c h é e s donne r é g u l i è r e m e n t des r é s u l t a t s d 'un 
c a r a c t è r e t r è s d i f f é r e n t . D ' u n au t re c ô t é , N o t h n a g e l et 
d 'autres ont m o n t r é , que la des t ruc t ion des centres c o r t i 
caux , dont la s t i m u l a t i o n p r o d u i t des mouvements coor

d o n n é s , abo l i t ces m o u v e m e n t s . S i , au l i eu de d é t r u i r e ou 
d 'enlever l a c i r c o n v o l u t i o n , on ne f a i t que s é p a r e r dé l ica

t emen t des part ies sous-jacentes la p o r t i o n cort icale , que 

l ' on suppose ê t r e le centre de l a r é a c t i o n , et si on s o u l è v e 
cette p o r t i o n de f a ç o n à f o r m e r u n l ambeau , on peut i r r i 

t e r le l ambeau remis en place sans obten i r de r é a c t i o n , ce 

q u i p rouve q u ' i l n ' y a po in t de conduct ion . A u cont ra i re , 

s i , a p r è s a v o i r r e n v e r s é le l ambeau , on i r r i t e les fibres 
sous-jacentes, on o b t i e n t les mouvements d é f i n i s corres

pondants . L e D r Burdon-Sanderson a v a i t d é j à o b s e r v é , 

q u ' a p r è s l ' ab l a t i on c o m p l è t e de la substance cort icale , con
tenan t les centres p r é s u m é s d ' un groupe de mouvements , 

ceux-ci pouvaien t n é a n m o i n s ê t r e p rodu i t s , quand on exc i 

t a i t les f ibres blanches a l l an t de l a substance grise e n l e v é e 

a u x corps s t r i é s . T o u t r é c e m m e n t i l a r é u s s i , dans quelques 

cas, a d é t e r m i n e r les points du corps s t r i é , q u i correspon

dent a u x centres moteurs co r t i c aux et à ob ten i r , en les 

i r r i t a n t , les mouvements , q u i se man i fes t en t à l a suite 

d 'une i r r i t a t i o n de ces centres e u x - m ê m e s . 

Ces e x p é r i e n c e s sont en p a r f a i t accord avec l ' o p i n i o n , 

q u i place dans les gangl ions moteurs l a coo rd ina t i on des 

mouvements , et avec ce q u i a é t é o b s e r v é au su je t des 

p h é n o m è n e s de l ' a c t i v i t é sensorio-motr ice; en ou t r e , elles 

pa r l en t en f a v e u r de la t h é o r i e , d ' a p r è s laquel le les cou

ches cort icales r en fe rmera ien t des centres plus é l e v é s , d i f -
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f é r e n c i é s les uns des au t res p a r leurs c o m m u n i c a t i o n s s p é 

ciales avec les centres coo rd ina t eu r s , s i t u é s au-dessous; 

ces couches desse rv i ra ien t l ' a c t i v i t é v o l o n t a i r e , et nous 

f o u r n i r a i e n t , p o u r a i n s i d i r e , les r e p r é s e n t a t i o n s menta les 

des m o u v e m e n t s . N u l doute que, si nos sens é t a i e n t assez 

p é n é t r a n t s et nos i n s t r u m e n t s assez d é l i c a t s p o u r nous pe r 

m e t t r e de l i m i t e r une i r r i t a t i o n , t o u j o u r s e t dans tous les 

cas, au centre s p é c i a l de c o o r d i n a t i o n dans les gang l ions 

moteu r s s u b o r d o n n é s , nous p o u r r i o n s t o u j o u r s p r o d u i r e 

exactement les m ê m e s m o u v e m e n t s d é f i n i s , que nous obte

nons en i r r i t a n t les centres c o r t i c a u x s u p é r i e u r s ; mais 

dans l ' é t a t ac tue l des choses, nous ne m a n q u e r i o n s c e r t a i 

nement pas, dans l a p l u p a r t des cas, d ' exc i t e r en m ê m e 

temps u n g r a n d n o m b r e d 'autres centres s i t u é s dans l e 

m ê m e gang l ion m o t e u r . Donc , l a conc lus ion , que nous 

avons le d r o i t de t i r e r de ces e x p é r i e n c e s est, q u ' i l y a, dans 

les couches Corticales des h é m i s p h è r e s , des r é g i o n s m o t r i c e s , 

q u i sont d i f f é r e n c i é e s les unes des au t res pa r l e u r s c o m m u 

nicat ions spéc ia l e s avec les d i f f é r e n t s centres coo rd ina t eu r s 

des gangl ions mo teu r s s u b o r d o n n é s . 

Demandons-nous m a i n t e n a n t , quel le est l a v é r i t a b l e f o n c 

t i o n de ces r é g i o n s mot r ices? F r i t s c h e t H i t z i g n ' a d m e t t e n t 

pas, qu 'une v ra i e pa ra ly s i e soi t p r o d u i t e pa r l ' e x t i r p a t i o n 

de l ' u n de ces centres ; i l s c r o i e n t que l a pa ra ly s i e n 'es t 

qu 'apparente et que ce p h é n o m è n e est d û à une a l t é r a t i o n 

ou à l ' a b o l i t i o n des sensations muscu la i r e s des m o u v e m e n t s 

i n f l u e n c é s pa r les po in t s l é s é s . I l s a f f i r m e n t a v o i r m o n t r é 

e x p é r i m e n t a l e m e n t , que les pa r t i e s de l a sur face d u cer

veau , don t l a s t i m u l a t i o n p r o d u i t des m o u v e m e n t s , et q u i , 

pa r c o n s é q u e n t , agissent comme centres m o t e u r s , sont le 

s i ège des sensations muscu la i res , de l a concept ion d u d e g r é 

et de l a q u a l i t é de l ' i n n e r v a t i o n m u s c u l a i r e , c ' e s t - à - d i r e de 

ce qu 'on a a p p e l é intuitions musculaires. O n s a i t , 

q u ' a p r è s l ' a b l a t i o n des h é m i s p h è r e s , les g a n g l i o n s m o t e u r s 

et sensoriels su f f i sen t p o u r f a i r e n a î t r e , pa r s imp le vo ie 

r é f l e x e , tous les m o u v e m e n t s poss ibles ; ma i s , lorsque les 
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h é m i s p h è r e s sont p r é s e n t s , les impressions de ces actes 
r é f l e x e s se propagent aux gangl ions co r t i caux , o ù elles pro
duisent la r e p r é s e n t a t i o n de ces actes, et o ù n a î t le sen
t i m e n t de l eu r i n n e r v a t i o n ; c'est a ins i que se f o r m e n t les 
i n t u i t i o n s motr ices , q u i , d é s o r m a i s , s'associeront aux mou
vements volonta i res conscients. Cette conclusion e x p é r i 

menta le s'accorde avec ce que j ' a i t o u j o u r s soutenu comme 
r é s u l t a t de l 'analyse psychologique, concernant l a nature 

des i n t u i t i o n s motr ices , et le r ô l e essentiel, qu'elles jouen t 
dans no t re v i e m e n t a l e 1 

Les c i r c o n v o l u t i o n s , dont l ' i r r i t a t i o n f a i t n a î t r e des 

mouvements , sont s i t u é e s dans l a pa r t i e a n t é r i e u r e du 
cerveau. On n 'ob t i en t aucun mouvemen t par l ' i r r i t a t i o n 

des c i r convo lu t ions des lobes p o s t é r i e u r s ; on a supposé 

que celles-ci sont le s i ège des perceptions sensorielles ; car, 

t and is que les fibres motr ices des p é d o n c u l e s c é r é b r a u x 

se rendent s u r t o u t à l a surface de l a r é g i o n f r o n t a l e , quel

ques-uns des nerfs sensitifs o n t é t é su iv is jusque dans les 

c i rconvolu t ions p o s t é r i e u r e s , et l ' on p r é s u m e que d'autres 
encore y aboutissent . De p lus , on a o b s e r v é une certaine 

ressemblance entre l a s t r u c t u r e de quelques-unes de ces 
c i r convo lu t ions et celle des par t ies , q u i desservent l a sen

sat ion, pa r exemple, de l a r é t i n e , des lobes o l f ac t i f s , du 

n o y a u de l a c i n q u i è m e pa i re , et de l a substance g é l a t i 

neuse de la corne grise p o s t é r i e u r e de la moelle é p i n i è r e . 

E n f i n les e x p é r i e n c e s physiologiques sur les a n i m a u x , en 

t a n t que leurs r é s u l t a t s sont bien d é f i n i s et dignes de con

fiance, sont favorables à cette s u p p o s i t i o n 2 I I p a r a î t donc 

que c'est dans l a pa r t i e f r o n t a l e des c i r convo lu t i ons , que 

sont e m m a g a s i n é s les r é s i d u s des sensations musculaires , 

1 Dans la première édition de cet ouvrage, i l y avait un chapitre, sur 
les « Intuitions motrices », qui passa inaperçu ; je tâchais d'y montrer 
que les ganglions moteurs, tout en étant les agents immédiats des mou
vements définis, se trouvent dans des rapports fonctionnels définis avec 
les ganglions cérébraux qui leur sont superorclonnês, et produisent 
ainsi dans ces derniers les intuitions motrices. (V. le ch. VIII.) 

2 Cette supposition a récemment été confirmée par les résultats des 
nombreuses expériences du D1' Ferrier sur le cerveau des singes. 
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d o n t nous t i r o n s nos i n t u i t i o n s m o t r i c e s , e t que l a p a r t i e 

p o s t é r i e u r e des c i r c o n v o l u t i o n s c o n t i e n t les r é s i d u s des 

percept ions sensorielles, q u i f o u r n i s s e n t à nos i d é e s l e u r s 

é l é m e n t s sensoriels . 
Nous v o i c i donc à m ê m e d ' e n t r e v o i r le m é c a n i s m e d ' u n 

acte r é f l e x e p s y c h i q u e : l ' a c t i v i t é e x c i t é e dans les c i r c o n 

v o l u t i o n s p o s t é r i e u r e s se p ropage a u x c i r c o n v o l u t i o n s an t é* 

r i eu res , o ù el le s u b i t sa t r a n s f o r m a t i o n a p p r o p r i é e en actes 

ou en paroles. C'est l a f o r m e l a p lus s imple d ' u n processus 

m e n t a l . Nous sommes a r r i v é s en e f fe t à l ' a rc s u p é r i e u r 

idéo-moteur o u percepto-moteur, s u p e r p o s é à l ' a rc sen-

s o r i o - m ô t e u r ; les percept ions correspondent a u x impres

sions c e n t r i p è t e s , et les mouvemen t s sont l ' e f f e t c e n t r i f u g e 

des i d é e s . O n peu t se r e p r é s e n t e r les h é m i s p h è r e s comme 

f o r m é s d'une m u l t i t u d e de tels arcs , c o m m u n i q u a n t e n t r e 

eux a u m o y e n d ' i nnombrab le s cel lules de f a ç o n à f o r m e r 

u n en t re lacement presque i n f i n i de p l exus , l a c o m p l e x i t é 

de l a s t r u c t u r e o rgan ique é t a n t en r a i s o n de l a c o m p l e x i t é 

d u t r a v a i l m e n t a l . I l en r é s u l t e que, presque t o u j o u r s , à 

u n c e r t a i n d e g r é d u d é v e l o p p e m e n t m e n t a l , u n e f o u l e de 

r é s i d u s sensoriels et m o t e u r s , a s s o c i é s les uns et les au t r e s , 

sont e x c i t é s , s i m u l t a n é m e n t ou successivement, et vien-^ 

nen t se cor roborer ou se p a r a l y s e r les uns les au t res . 

Quoique le m o u v e m e n t ne soi t au f o n d que l a t r a n s f o r m a 

t i o n en force v i v e de l ' é n e r g i e , q u i est e n t r é e sous f o r m e 

de sensation (une r e s t i t u t i o n de ce q u i a é t é e m p r u n t é ) , 

n é a n m o i n s , u n n o m b r e s i c o n s i d é r a b l e de percept ions a é t é 

e m m a g a s i n é dans les c i r c o n v o l u t i o n s , de m a n i è r e à f o r 

mer u n cap i t a l su r l eque l l ' a c t i v i t é peut t o u j o u r s tirer 

à vue, — que l a fo rce v i v e d é g a g é e ne r e p r é s e n t e pas 

seulement l ' i m p u l s i o n r é f l é c h i e , ma i s u n e f fe t m o t e u r 

grossi p a r l e s é p a r g n e s p r é c é d e n t e s , — : c ' e s t - à - d i r e é c l a i r é 
par la r a i son . 

O n se demandera sans doute quel le est l a n a t u r e des 

i d é e s é l a b o r é e s dans l a percept ion : sont-elles des s ignes 

t r a c é s dans le ce rveau , comme le c r o y a i t H a l l e r , o u b ien 
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sont-elles des osci l la t ions ou des v ib r a t i ons m o l é c u l a i r e s 
le l o n g de d i f f é r e n t s t r a j e t s ne rveux , a ins i que Bonnet l 'a 
i n g é n i e u s e m e n t i m a g i n é 1 ? I l est fac i le de comprendre , que 
de telles v i b r a t i o n s r endra ien t chaque fois l a substance 
nerveuse, si d é l i c a t e m e n t o r g a n i s é e , plus apte à des v ibra
t ions semblables. Toute exc i t a t i on laisse a p r è s elle une 
certaine m o d i f i c a t i o n ; et en se r é p é t a n t dans la suite, 
elle f e r a n a î t r e plus fac i lement dans le t r a j e t ne rveux une 
v i b r a t i o n ou une « note » semblable, exactement comme 
te l l e corde tendue d 'un piano r e p r o d u i r a celle des notes 
c h a n t é e s dans l a m ê m e chambre , q u i sera à l 'unisson avec 

la sienne propre. Quand nous disons une trace, un ves
tige ou un résidu, tout ce que nous voulons dire, c'est 

qu'il reste dans l'élément organique un certain effet, un 

quelque chose, qu'il retient et qui le prédispose à fonc
t i o n n e r de nouveau de la m ê m e m a n i è r e . I l se p r o d u i t 

ainsi une aptitude, et, avec elle, une différenciation de 

l'élément, quoique nous n'ayons aucune raison de croire, 

qu'à l'origine cet élément différât spécifiquement des autres 

éléments ou des cellules nerveuses homologues. 

1 « La faculté, par laquelle les représentations s'opèrent, est l'imagi
nation, mais les idées sont attachées aux mouvements des fibres sensi
bles. Pour qu'une idée se présente de nouveau à l'âme, i l faut donc, que 
les fibres appropriées à cette idée soient mues de nouveau. La disposition 
du cerveau à répéter ces mouvements constitue donc l'imagination. » 
Essai de Psychologie. 

« Les objections faites à cette manière de voir prouvent, combien une 
connaissance profonde de la physique et de la physiologie est indispen
sable pour l'entendement de la psychologie. On dit, que les fibres ne 
peuvent pas passer de la tension au relâchement ainsi que l'exigeraient 
des vibrations tantôt plus rapides et plus fortes, tantôt plus lentes et 
plus faibles : comme si l'on prétendait que les fibres entrent en vibra
tion, comme des cordes musicales! On dit encore qu'elles ne sont pas 
assez nombreuses pour correspondre aux myriades de millions d'états 
de la pensée et du sentiment représentés dans la mémoire et dans la 
fantaisie. On dit enfin, que cette théorie, même si elle était complète sous 
tous les autres rapports, serait absolument impuissante à expliquer 
l'énergie créatrice de l'imagination. Or, même en admettant cela, l'échec 
ne serait pas infructueux, s'il poussait les psychologues à reconnaître 
combien peu ils expliquent, en substituant le mot d'imagination à une 
véritable connaissance des choses, et s'il les aidait à comprendre quelle 
dose d'ignorance ils cachent en agissant ainsi. » Noah Parter, D. D. The 
Human Intellect, p. 273. 
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Q u a n d nous sommes conscients de cette r é s u r r e c t i o n d u 

m a s s é , nous d isons , que nous nous le r a p p e l o n s ; m a i s 

quand nous n ' en avons pas conscience, comme i l a r r i v e à 

tous les momen t s de l a v i e , nous n ' avons pas de t e r m e 

a p p r o p r i é p o u r e x p r i m e r l a chose. C o m m e n t appeler en 

effe t ce c o r r é l a t i f m e n t a l d ' u n p r o c é d é n e r v e u x , q u i nous 

affecte à no t r e i n s u ? Ceux q u i v o u d r a i e n t l ' appeler mé

moire peuven t ê t r e a c c u s é s de g r o s s i è r e a b s u r d i t é p h i l o 

sophique, ou de c o n t r a d i c t i o n f l a g r a n t e . L a m é m o i r e , 

d i t - o n , i m p l i q u e l a conscience e t le t e r m e mémoire in

consciente s ' ann ih i l e l u i - m ê m e . D 'accord , si l ' o n ne v e u t 

donner au m o t m é m o i r e que cette accept ion r e s t r e i n t e ; 

seulement i l ne f a u t pas p e r m e t t r e à une t e l l e accept ion 

d u m o t d 'obscurc i r les f a i t s . O r i l est b ien acquis p o u r 

nous, et c'est u n f a i t i m p o r t a n t et incontes tab le , que le 

p r o c é d é phys io log ique de r é t e n t i o n est quelque chose q u i 

se t r o u v e au-dessous de l a m é m o i r e , q u i a l i e u inconsc iem

men t , t o u t en é t a n t l a base p h y s i q u e de l a m é m o i r e , et 

pa r t an t de t o u t e f o n c t i o n men ta l e . Donc, t o u t en a d m e t 

t a n t , avec Bonne t , que les i d é e s sont des mouvemen t s 

m o l é c u l a i r e s n e r v e u x , — des e s p è c e s de v i b r a t i o n s , o u 

bien , comme les appela i t H a r t l e y , des vibrationcules, — 

nous pouvons c o n c é d e r , que dans l a de sc r i p t i on de H a l l e r , 

o ù elles sont r e p r é s e n t é e s comme des empreintes f a i t e s 

sur le cerveau, i l y a v a i t u n e j u s t e a p p r é c i a t i o n de l ' i m 

po r t an t processus p h y s i o l o g i q u e de l a r é t e n t i o n p s y c h i q u e . 

Les i d é e s , q u i naissent de l a p e r c e p t i o n , sont n a t u 

re l l emen t plus v ives que celles e x c i t é e s pa r des causes 

internes . L a présentation a p lus de fo r ce que l a repré

sentation; car le m o u v e m e n t m o l é c u l a i r e est p lu s f ac i l e 

men t e x c i t é de l a m a n i è r e don t i l l ' a é t é au d é b u t et h a b i 

tue l l emen t dans l a su i t e . De p lus , dans l ' e x c i t a t i o n p a r 

des causes ex te rnes , l ' é l é m e n t sensoriel e t l ' é l é m e n t mo

teur de l ' i d é e , se p r é s e n t e n t avec une t e l l e v i v a c i t é , que 

l ' a t t e n t i o n en est p lus exc lu s ivemen t o c c u p é e ; n é a n m o i n s , 

en concen t ran t l ' a t t e n t i o n su r une i d é e é v o q u é e p a r des 
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causes internes , nous pouvons la rendre p lus ac t ive , l 'é lé
ment sensoriel se t r o u v a n t alors e x c i t é par u n retour* 
d ' é n e r g i e à son centre ; nous pouvons m ê m e la rendre assez 
v i v e pour la t r a n s f o r m e r en une v é r i t a b l e h a l l u c i n a t i o n . 

Exac tement comme l 'expression d 'une é m o t i o n par les 
gestes, q u i l u i sont propres, excite ou augmente l ' é m o t i o n 
e l l e - m ê m e , en accaparant m o m e n t a n é m e n t t o u t le champ 
de l a conscience, ou , en d 'autres termes, en s 'emparant de 
tou te l ' a t t e n t i o n , de m ê m e l a r é p é t i t i o n in te rne ou la v ra i e 

a r t i c u l a t i o n d u m o t , q u i est le symbole d 'une idée , r é a g i t 
sur le centre percept i f de cette i d é e , y p r o d u i t une r e p r é 
senta t ion sensorielle, et r e n d a ins i plus v ive l a conception 

de ce qu elle r e p r é s e n t e . O n exp r ime l a m ê m e chose en 

d 'autres termes, lorsque l ' on par le de d i r i g e r son atten

t i o n sur une i d é e . 
Dans le chap i t re p r é c é d e n t , nous avons i n d i q u é , qu'une 

percept ion combine ou organise plus ieurs sensations en 

une i d é e . Une fois que l ' i dée d ' un obje t a é t é a ins i acquise, 
chacune des d i f f é r e n t e s sensations q u i l a composent suf f i t 

à elle seule pour l ' é v e i l l e r ; elle peut ê t r e p rodu i t e par la 
v u e , par le toucher , et m ê m e par le g o û t et l 'odora t , non 

moins b ien que par l a vue d u m o t é c r i t a p r è s que nous 

avons appris à l i r e : l a sensation, comme le m o t , est u n 
symbole q u i sert à é v o q u e r l ' i d é e . Nos perceptions sont en 

effet u n langage, que nous apprenons d è s no t r e naissance 

et nous ne percevons pas plus u n obje t , t e l que nous 

l 'avons dans l ' i dée , avec u n seul sens, que nous ne perce

vons le v é r i t a b l e objet dans le m o t ou dans t e l a u t r e signe 

convent ionne l et a r t i f i c i e l , q u i nous sert à le symbol iser . 

—- P a r exemple l a vue seule ou l ' odora t seul ne nous don

n e r o n t j ama i s la n o t i o n d é f i n i e des p r o p r i é t é s d ' u n corps 

e x t é r i e u r ; ces sens ne peuvent nous donner que leurs sen
sations s p é c i a l e s , j u s q u ' a u m o m e n t où une connaissance 

exacte de l 'existence et de l a n a t u r e de l ' ob j e t a é t é acquise 

par l 'association de chacune de ces sensations avec le t r a 

v a i l des autres sens, c ' e s t - à - d i r e par l ' e x p é r i e n c e et l'-ob-
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se rva t ion . Les impress ions des d i f f é r e n t e s q u a l i t é s o u p r o 

p r i é t é s de l ' o b j e t , q u i nous a r r i v e n t des d i f f é r e n t s apparei ls 

des sens, sont c o m b i n é e s dans l ' i d é e de cet o b j e t ; d o r é n a 

v a n t , nous p o u r r o n s en p a r l e r et y penser a b s t r a i t e m e n t , 

g r â c e à l ' i d é e que nous nous en sommes f o r m é e , e t sans 

q u ' i l f r appe d i r ec t emen t nos sens. Cet te a b s t r a c t i o n est 

rendue beaucoup p lus fac i le p a r le f a i t , que l ' o b j e t peu t 

ê t r e .senti pa r des sens d i f f é r e n t s ; comme i l n 'est pas i n s é 

pa rab lemen t l ié à une impress ion sensoriel le s p é c i a l e , i l se 

p r ê t e d ' au t an t m i e u x à ê t r e r e p r é s e n t é en l 'absence de 

toute sensat ion. L ' i d é e p r e n d corps, si j e pu i s m ' e x p r i m e r 

a ins i , et s 'organise dans les c i r c o n v o l u t i o n s c é r é b r a l e s 

comme une existence men ta le s é p a r é e ; elle est a lors p o u r 

nous é q u i v a l e n t e a u x impress ions directes de l ' o b j e t , et 

peut ag i r i n d é p e n d a m m e n t de l u i . De cette m a n i è r e t o u t e 

idée est représentative ; c ' e s t - à - d i r e e l le est l ' a b s t r a c t i o n 

de beaucoup de sensations, r e n f e r m a n t i m p l i c i t e m e n t p lus 

qu 'e l le n ' e x p r i m e e x p l i c i t e m e n t ; ce q u ' i l y a d 'essentiel 

est i n c a r n é en e l le ; ce q u i ne l 'est pas, est s u p p r i m é o u 

r e j e t é ; elle n 'es t pas l ' i d é e d ' u n o b j e t ou d ' u n é v é n e m e n t 

p a r t i c u l i e r , mais l ' i d é e de tous les ob je t s et de tous les 

é v é n e m e n t s d 'une espèce p a r t i c u l i è r e ; elle est en u n m o t 

une g é n é r a l i s a t i o n ou une i n d u c t i o n . Nous avons donc le 

d r o i t de d i r e , que les centres n e r v e u x d ' i d é a t i o n idéali

sent ou p l u t ô t idèifient nos percept ions sensoriel les ; l e 

p r o c é d é d ' i d é a t i o n est, comme t a n t d ' au t res p r o c é d é s o rga 

niques é v o l u t i f s , u n p r o c é d é de d i f f é r e n c i a t i o n et d ' i n t é 

g r a t i o n progressives , de s é p a r a t i o n d u dissemblable, et 

d ' a ss imi la t ion d u semblable . 

A mesure que le d é v e l o p p e m e n t m e n t a l progresse , nos 

idées dev iennent n o n seulement p lus nombreuses , ma i s en 

m ê m e temps de p lus en p lus abs t ra i t es . De l ' i d é e d ' u n 

homme concret nous nous é l e v o n s à l ' i d é e g é n é r a l e de 

l ' h o m m e , et de cel le-ci à l ' i d é e abs t r a i t e o u au concept de 

b ienve i l l ance , de v e r t u ou d 'au t res q u a l i t é s en. t a n t qu 'e l les 

appar t i ennen t à l ' h o m m e . U n concept est l ' a b s t r a c t i o n de 
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plusieurs percepts, comme u n percept est l ' abs t rac t ion de 
p lus ieurs sensations. On peut supposer (ceci est une simple 
con jec ture ) , que les couches s u p e r p o s é e s de l ibres et de 
cel lules , cons t i tuan t les c i r convo lu t ions , correspondent à 
ces d e g r é s de plus en p lus complexes d 'abs t rac t ion pro
gressive : les couches i n f é r i e u r e s seraient le s i è g e des per

ceptions c o n c r è t e s , et les couches s u p é r i e u r e s celui des 
p e n s é e s les plus abstrai tes . A u t a n t q u ' i l nous est possible 
d 'en j u g e r , aucun a n i m a l n'est capable de f o r m e r une idée 
abs t ra i te , pas plus q u ' u n en fan t en bas â g e , q u o i q u ' i l y 
a i t de bonnes raisons p o u r admet t re , que les an imaux les 
p lus in te l l igents on t quelques idées g é n é r a l e s ; le chien, 
pa r exemple, a é v i d e m m e n t , non seulement une idée de 

l ' h o m m e q u i est son m a î t r e , mais en out re l ' i dée de 

l ' homme en g é n é r a l , et i l peut p robab lement commu
n i q u e r cette i d é e à d 'autres chiens. Sous ce rappor t les 

sauvages occupent une pos i t ion i n t e r m é d i a i r e entre les ani
m a u x et l ' homme c iv i l i sé : le vocabula i re de beaucoup de 

races sauvages ( t r è s u t i l e à é t u d i e r , s i l ' on veu t se rendre 

compte de leurs idées ) est e x t r ê m e m e n t l i m i t é et ne con

t i e n t souvent que les phrases requises pour ind iquer les 

objets les p lus f r appan t s de l a n a t u r e et ceux q u i sont 
d ' un usage con t inue l dans l a v i e j o u r n a l i è r e de l a t r i b u . 
Les termes abstrai ts manquen t , ô n ne rencon t re qu'excep
t ionne l l emen t , dans les langues indiennes de l ' A m é r i q u e 

du N o r d , u n t e r m e t a n t soi t peu g é n é r a l pour e x p r i m e r 

u n chêne l a langue c h o c k t a w a des noms pour le c h ê n e 

no i r , le c h ê n e blanc, le c h ê n e r o u g e , mais pas de n o m g é n é 

r i que pour le c h ê n e . C'est a ins i que les Tasmaniens n 'avaient 
pas de t e rme g é n é r a l pou r d i re u n a r b r e 1 , t o u t en ayan t 

des noms pour beaucoup d ' e s p è c e s p a r t i c u l i è r e s d 'arbres ; 

n i de paroles abstraites pour e x p r i m e r des q u a l i t é s 2 ; au 

l i eu de dur, i ls disaient : « comme l a p ie r re » , au l i eu 

de rond : « comme la l une », au l i e u de haut : « avec de 

1 On the Origin of Civilisation. S. J. Lubbock. 
* Vôlkerkunde. 0. Peschel, p. 116. 
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longues j a m b e s » . L i c h t e n s t e i n r a p p o r t e , que les B u s h m a n s 

sont incapables de compte r a u d e l à de d e u x , et beaucoup 

d 'aut res sauvages ne savent pas c o m p t e r au d e l à de c i n q . 

L a l angue des i n d i g è n e s des î l e s des A m i s p a r a î t ne con

t e n i r aucune parole p o u r e x p r i m e r les q u a l i t é s s u p é r i e u r e s 

de la n a t u r e h u m a i n e , te l les que v e r t u , j u s t i c e , h u m a n i t é , 

n i les q u a l i t é s o p p o s é e s , tel les que v i c e , i n j u s t i c e , c r u a u t é . 

M ê m e lacune dans les langues des i n d i g è n e s aus t r a l i ens 

et d 'autres peuples sauvages. Les Bougos de l ' A f r i q u e 

cent ra le m a n q u e n t de mots p o u r les p lus communes de nos 

i d é e s abstrai tes , tel les que : e sp r i t , e s p é r a n c e , p e u r ; ces 

mots manquen t abso lumen t , et l ' e x p é r i e n c e m o n t r e , que 

sous ce r a p p o r t , les langues d 'au t res t r i b u s no i re s ne sont 

pas m i e u x p a r t a g é e s 1 L a l a n g u e a lgonqu ine , l ' une des p lus 

r iches de l ' A m é r i q u e d u N o r d , ne con t i en t pas le ve rbe 

aimer, et lo r squ 'en 1 6 6 1 , E l l i o t t r a d u i s i t l a B i b l e en A l 

gonqu in , i l f u t o b l i g é de f o r g e r une parole p o u r c o m b l e r 

cette lacune. 

De ces exemples i l ressor t avec é v i d e n c e , que les sau

vages r e p r é s e n t e n t u n d e g r é de d é v e l o p p e m e n t m e n t a l 

t r è s i n f é r i e u r à celui des na t ions c i v i l i s é e s ; i l s sont , comme 

les enfan t s , incapables de comprend re les abs t rac t ions et 

do iven t ê t r e i n s t r u i t s au m o y e n de sensations directes , 

p rodui tes pa r les objets e u x - m ê m e s , ou d u m o i n s p a r l e u r s 

images. Certes l a distance est beaucoup p l u s g r a n d e e n t r e 

les a n i m a u x et les sauvages q u ' e n t r e les sauvages et les 

peuples c i v i l i s é s ; nous ne saur ions a t t r i b u e r quelques i d é e s 

g é n é r a l e s q u ' a u x a n i m a u x les p lus i n t e l l i g e n t s ; et nous p o u 

vons a d m e t t r e , sans c r a i n t e de nous t r o m p e r , q u ' a u c u n an i 

m a l n 'est capable de se f o r m e r des i d é e s abs t ra i tes . L e u r 

i n c a p a c i t é sous ce r a p p o r t est i n t i m e m e n t l i é e à l 'absence d u 

langage a r t i c u l é ; car , comme a u c u n o b j e t t a n g i b l e , aucune 

r é a l i t é e x t e r n e ne cor respond a u x g é n é r a l i s a t i o n s , u n l a n 

gage quelconque p a r l a n t p a r des sons à l ' o r e i l l e , ou par 

1 Le Cœur de l'Afrique. Schwemfurth, p. 311. 

17 
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des signes visibles aux y e u x , est indispensable pour donner 

a u x g é n é r a l i s a t i o n s l a fixité, sans laquel le elles ne sau
ra i en t ê t r e é v o q u é e s derechef n i s e rv i r à l 'usage auquel 
elles sont d e s t i n é e s . Or , les a n i m a u x n ' o n t pas ces signes 

ou symboles n é c e s s a i r e s ; p r i v é s d u langage a r t i c u l é , ils 
n 'on t m a t é r i e l l e m e n t pas de q u o i donner un corps et une 
expression aux i d é e s g é n é r a l e s ; mais c'est une er reur de 

c r o i r e , qu ' i l s sont p r i v é s d ' i d é e s abstraites, seulement 
parce qu ' i l s n ' on t po in t de langage. A v e c des cerveaux 
comme les leurs , i l l eu r manque m ê m e la f a c u l t é de fo rmer 

des idées abs t ra i tes , si m ê m e une certaine apt i tude au 
langage ne l eu r f a i s a i t pas e n t i è r e m e n t d é f a u t , car leurs 

cerveaux n ' on t pas l a compl ica t ion de s t ruc tu re nerveuse 
requise pour p rodu i r e de telles i d é e s . I l est probable d ' a i l 

l eurs , que, s'ils ava ien t des i d é e s abstrai tes, celles-ci ne 

manquera ien t pas d ' a r r i v e r à u n mode d'expression quel

conque et qu u n langage se d é v e l o p p e r a i t avec le p r o g r è s 
de l e u r in te l l igence . 

I l est i m p o r t a n t de b ien se fixer sur l a na tu re de ce 

t r a v a i l de d é v e l o p p e m e n t m e n t a l à t r a v e r s des abstractions 

de p lus en plus abstrai tes , a f i n de comprendre l a va leur 

ou le v r a i sens d 'une abs t rac t ion . Celui-ci do i t t ou jou r s 

ê t r e c h e r c h é dans le concret , en r é d u i s a n t les abstrac

t ions d ' u n d e g r é plus é l evé à des abstract ions plus simples, 

et celles-ci au concret . Si on a v a i t s u i v i cette m é t h o d e au 

l i e u de l a m é t h o d e o p p o s é e , q u i consiste à t r o u v e r le sens 

du concret dans l ' ab s t r a i t , b ien des e n t i t é s m é t a p h y s i q u e s 

seraient mortes en naissant et les hommes se seraient 

é p a r g n é bon nombre de vaines discussions sur des paroles 

vides. Lorsque nous c o n s i d é r o n s l a n a t u r e et l ' o r i g i n e du 
langage, q u i nous sert à e x p r i m e r nos p e n s é e s et nos sen

t i m e n t s , i l est i n s t r u c t i f de no te r commen t , à chaque ins

t an t , nous sommes f o r c é m e n t recondui ts aux sensations et 

aux mouvements , c ' e s t - à d i re à nos moyens de c o m m u n i 

cat ion directe avec le monde e x t é r i e u r . On d i t voir ou en

tendre dans le sens de comprendre ; o n d i t goûter u n 
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ra i sonnement , ê t r e dégoûté de l a condu i t e d 'une personne, 

saisir une i d é e , ê t r e touché p a r u n d iscours , et a i n s i de 

sui te . I l y a u n e fou l e d 'expressions semblables dans toutes 

les langues . Les p r o d u i t s i n t e l l e c t u e l s les p lus é l e v é s t r a 

hissent l e u r o r i g i n e sensoriel le et m o t r i c e pa r les t e rmes 

m ê m e s , q u i nous se rven t à les e x p r i m e r . 

Ceux , don t le mode de penser a p r i s le p l i m é t a p h y s i q u e , 

o n t t r a i t é les i d é e s comme les sensat ions; i l s o n t c o n v e r t i 

u n t e rme g é n é r a l , ou une n o t i o n complexe , somme ou 

quintessence d ' u n g r a n d n o m b r e de p h é n o m è n e s v a r i é s , 

en une e n t i t é , q u i , d è s l o r s , d o m i n a en despote toutes 

leurs p e n s é e s . C'est une g rande et f a t a l e e r r e u r de c r o i r e , 

que l ' i d é e d u m ê m e ob je t , ou d u m ê m e é v é n e m e n t , a i t 

t o u j o u r s une v a l e u r constante en q u a l i t é comme en q u a n 

t i t é ; et l a m a n i è r e , don t on est h a b i t u é à p a r l e r de cer ta ines 

i dée s abs t ra i tes , comme si elles é t a i e n t des e n t i t é s cons

tantes , n ' a d m e t t a n t pas l ' o m b r e d 'une v a r i a t i o n ou d ' u n 

changemen t , m o n t r e avec quel le complaisance l ' h o m m e 

par fo i s t ombe dans les p lus d é c e v a n t e s i l l u s ions et se paye 

« d 'une fou l e de m o t s q u i n ' e x p l i q u e n t r i e n » . U n e i d é e 

peut ê t r e c la i re , d é f i n i e et a p p r o p r i é e , ou b i en obscure* 

i n d é f i n i e et i m p r o p r e ; ma i s de ce que nous donnons le 

m ê m e n o m à une i d é e e x i s t a n t chez deux i n d i v i d u s , i l ne 

s 'ensuit n u l l e m e n t que cette i d é e a i t , chez l ' u n et l ' a u t r e , 

la m ê m e v a l e u r . L e sens, q u ' u n e n f a n t a t t r i b u e à u n m o t 

p a r t i c u l i e r , v a r i e selon l ' e x p é r i e n c e de l ' e n f a n t ; i l est* 

é l a r g i ou r e s t r e in t pa r chaque nouve l l e e x p é r i e n c e , j u s q u ' à 

ce q u ' i l devienne p r é c i s et a p p r o p r i é 1 Cer ta ines i d é e s 

a u r o n t t o u j o u r s une v a l e u r d i f f é r e n t e chez des personnes 

p l a c é e s à d i f f é r e n t s d e g r é s de c u l t u r e . Lo r sque le v o y a g e u r 

b ien i n t e n t i o n n é ou l ' a r d e n t miss ionna i re s ' imag ine a v o i r 

t r o u v é chez quelque m i s é r a b l e sauvage l ' i d é e d ' u n D i e u , 

i l d e v r a i t p rendre excess ivement garde de ne pas i n t e r 

p r é t e r f aussement l ' e s p r i t d u sauvage au m o y e n d u sien ; 

1 « Parmi des millions de conceptions du même objet, i l n'y en a pas 
deux qui se ressemblent. » Beneke, Pragmatische Psychologie, p. 170. 
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et i l f e r a i t bien de se donner l a peine de d é f i n i r l ' i d é e , que 
l u i - m ê m e c r o î t avo i r de l a d i v i n i t é . Les i d é e s de vice et 
de v e r t u , pou r lesquelles i l n 'existe aucun m o t dans l a 
langue du sauvage aus t ra l i en , ne peuvent pas ê t r e i m p l a n 

t é e s et o r g a n i s é e s dans son espri t , avan t qu 'une cu l tu re 
c o n t i n u é e pendant des g é n é r a t i o n s e n t i è r e s ne l ' a i t huma
n i s é et c iv i l i s é . Pendant des é p o q u e s his tor iques , compa
r a t i v e m e n t r é c e n t e s , l 'acception de mots tels que l i b e r t é , 
honneur , d r o i t , et a ins i de suite, a sub i de sensibles et gra
duels changements et i l est probable , que le sens de ces 
mots con t inue ra à changer dans l ' a v e n i r ; car ies mots , de 

m ê m e que les croyances et les lo is , croissent, se modi 

fient, d é p é r i s s e n t et m e u r e n t . Dans le cours des â g e s , cer

ta ines a c t i v i t é s de nos a n c ê t r e s s ' é t i o l e n t peu à peu avec 

leur s u b s t r a t u m n e r v e u x ; de m ê m e que, chez les an imaux , 

cer tains ins t inc ts s ' é t e i g n e n t et disparaissent, tandis que 

de n o u v e a u x organes c é r é b r a u x se f o r m e n t , à mesure que 

les changements d u m i l i e u ambian t donnent l i e u à l 'appa

r i t i o n de nouveaux ins t inc t s . P o u r a c q u é r i r ce qu 'on a 

a p p e l é les i dée s fondamenta les , les i n t u i t i o n s universelles 
ou les c a t é g o r i e s de l ' en tendement , que quelques m é t a p h y 

siciens s 'obstinent à envisager comme des é l é m e n t s cons

tan t s , b ien que l e u r v a l e u r d i f f è r e g randement d ' un ind i 

v i d u à l ' au t r e , i l s u f f i t , comme d i t Hobbes, « de n a î t r e 

homme et de v i v r e en se se rvan t de ses c inq sens. » Tous 

les hommes a y a n t une n a t u r e semblable , le m ê m e nombre 

et le m ê m e genre de sens externes, et l a na tu re q u i les 

entoure é t a n t aussi l a m ê m e , i l en r é s u l t e le d é v e l o p p e m e n t 
de certaines idées , q u i on t une app l i ca t ion universe l le , 

mais q u i ne sont en aucune f a ç o n i n d é p e n d a n t e s de l ' e x p é 

r ience; au con t r a i r e , l eu r u n i v e r s a l i t é est due p r é c i s é m e n t 

au f a i t que, dans tou te e x p é r i e n c e , elles sont i m p l i c i t e 

m e n t sous-entendues ou contenues, de sorte qu'elles finis

sent pa r se fixer comme a u t a n t de t r a i t s f ondamen taux 

de l a s t r u c t u r e ou de l ' o rgan i sa t ion acquise des centres 

n e r v e u x . L ' a c q u i s i t i o n consciente devient , i c i encore, une 
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f a c u l t é inconsciente g r â c e a u t r a v a i l o r g a n i q u e . M a i s l a 

v é r i t é absolue de ces i d é e s , e x p r i m a n t cer ta ins r a p p o r t s 

f o n d a m e n t a u x en t re l ' h o m m e et l a n a t u r e , n 'est g a r a n t i e 

que par l a suppos i t ion de l ' i m m u t a b i l i t é de ces r a p p o r t s ; 

u n sens nouveau , a j o u t é à ceux que nous p o s s é d o n s , c h a n 

gerai t d u t o u t au t o u t l 'aspect des choses e t r e n d r a i t i n 

dispensable l a c r é a t i o n d ' u n n o u v e l o r d r e d ' i d é e s f o n d a 

menta les . 
Ce q u i est v r a i des f a c u l t é s des centres s p i n a u x et sen

soriels , l 'est aussi des f a c u l t é s des centres d ' i d é a t i o n ; ces 

f a c u l t é s ne sont pas i n n é e s , ma i s d é v e l o p p é e s p a r l ' é d u c a 

t i o n . L a n o t i o n d ' i d é e s i n n é e s , dans l ' accept ion exacte d u 

m o t , c ' e s t - à - d i r e c o n g é n i t a l e s ou contempora ines à l a n a i s 

sance, n'est pas mo ins absurde que l ' i d é e d 'une grossesse 

i n n é e . Ma i s si par inné on v e u t d i r e seu lement , que l ' i n 

d i v i d u a y a n t u n cerveau b i e n c o n s t i t u é , d o i t , l o r s q u ' i l est 

p l a c é clans certaines c o n d i t i o n s , a c q u é r i r n é c e s s a i r e m e n t , 

en v e r t u de sa c o n s t i t u t i o n p h y s i q u e , t e l l e o u t e l l e i d é e , 

alors tous les p h é n o m è n e s phys iques et psychiques de l a 

v ie huma ine sont é g a l e m e n t i n n é s ou n a t u r e l s . U n e per

sonne c iv i l i s ée h é r i t e c e r t a i n e m e n t , p a r le f a i t m ê m e de 

n a î t r e de parents c i v i l i s é s , dans u n pays c i v i l i s é , d 'une p r é 

disposi t ion à certaines m o d a l i t é s d ' en t endemen t e t de sen

t i m e n t , exactement comme elle h é r i t e d 'une p r é d i s p o s i t i o n 

à certaines m a n i è r e s de p e r c e v o i r o u de se m o u v o i r ; en 

d'autres te rmes , elle h é r i t e - d e cer ta ines s t ruc tu res c é r é 

brales , p r ê t e s à en t r e r en f o n c t i o n d è s que les s t i m u l a t i o n s 

a d a p t é e s s o l l i c i t e r o n t l e u r a c t i v i t é à cer ta ines é p o q u e s de 

l a v i e . E l l e ne peu t pas p lus s ' e m p ê c h e r de se f a i r e u n 

concept d o n n é des e x p é r i e n c e s de l a v i e que de pe rcevo i r 

u n obje t d 'une ce r t a ine m a n i è r e o u d ' a v o i r des sensations 

p a r t i c u l i è r e s , q u a n d ses organes r ep roduc teu r s e n t r e r o n t 

en a c t i v i t é et e x c i t e r o n t dans l e ce rveau leurs centres 

r e p r é s e n t a t i f s s p é c i a u x . 

I l f a u t en e f fe t d i s t i n g u e r en t r e ce q u i est prédéter

miné par l a n a t u r e d u ce rveau , comme le sont les so i -
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disant idées innées, et ce q u i est préformé, ce que les 
idées i n n é e s ne sont pas. L a f o r m a t i o n d'une idée est une 
é v o l u t i o n organique dans les centres ne rveux a p p r o p r i é s , 

é v o l u t i o n graduel lement p e r f e c t i o n n é e par les e x p é r i e n c e s 
successives de m ê m e na ture . Nos idées de l a g randeur des 
obje ts , de l e u r s o l i d i t é , de l e u r distance et de leurs rap

por ts r é c i p r o q u e s dans l'espace, d é p e n d e n t des mouvements 
de nos y e u x et en t a n t que ces mouvements p r é s u p p o s e n t 
u n m é c a n i s m e i n n é , par lequel i ls sont p r é f o r m é s , comme 
ils le sont i ndub i t ab l emen t , nous pouvons d i r e , que l ' i n d i 
v i d u apporte avec l u i en naissant l ' ap t i tude à avoi r ces 

i d é e s . L ' h o m m e , dont les c i r convo lu t ions sont p lus grandes, 
p lus complexes et moins s y m é t r i q u e s que celles du singe, 

a, par c o n s é q u e n t , une c a p a c i t é i n n é e d ' a c q u é r i r des idées , 

que le singe ne peut j ama i s avo i r , parce que ce dernier 
ne p o s s è d e pas les s t ruc tures nerveuses requises pour une 
te l le f o n c t i o n . Si l ' h o m m e a é t é f a i t à l ' image du singe, 

a u j o u r d ' h u i a s s u r é m e n t i l n a î t à l ' image de quelque chose 
de b ien plus é l e v é : i l a des apt i tudes i n n é e s , que l u i ont 

t ransmises les e x p é r i e n c e s a c c u m u l é e s de ses a n c ê t r e s ; i l 
est l ' h é r i t i e r de longues é p o q u e s d 'acquis i t ion ; v o i l à pour

quo i i l apprend à ra i sonner comme i l apprend à v o i r ou à 
marche r . Quand i l f a i t certaines e x p é r i e n c e s , dues à l ' i n 

f luence de son m i l i e u physique et social , ces e x p é r i e n 

ces aboutissent à des r é s u l t a t s é v o l u t i f s , q u i , v u les c i r 

constances in ternes et externes, ne peuvent ê t r e que ce 

qu ' i l s sont . C o n s t i t u é comme i l l 'est , le cerveau h u m a i n , 

ne peut pas s ' e m p ê c h e r , lorsque cer ta ins f a i t s a r r i v e n t à 

sa connaissance, d'en t i r e r certaines conclusions, aussi 

i r r é s i s t i b l e m e n t et aussi i n v o l o n t a i r e m e n t que les an imaux 
accomplissent leurs actes i n s t i n c t i f s ; a ins i que W u n d t l ' a 

r e m a r q u é , le sens in te rne p e r ç o i t comme n é c e s s i t é logique , 

ce que les sens externes p e r ç o i v e n t comme r a p p o r t m é c a 

n ique ; ce q u i pour l ' analyse psychologique est une con

clus ion logique , est u n effet phys ique p o u r l ' ana lyse p h y 
siologique. 
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Q u a n t à s avo i r en q u o i consiste le m é c a n i s m e de l ' i d é a -

t i o n et quel le est l a n a t u r e de l ' a c t i o n nerveuse , q u i en est 

la base phys ique , fo rce nous est d ' avouer q u ' à cet é g a r d , 

nous en sommes encore r é d u i t s à des con jec tu re s . O n ne 

peu t g u è r e douter , q u ' i l n ' y a i t , dans l a substance g r i s e 

des c i r c o n v o l u t i o n s , une d i f f é r e n c i a t i o n de pa r t i e s en r a p 

p o r t avec les d i f f é r e n c e s de f o n c t i o n , et que les couches 

corticales ne soient c o m p o s é e s d 'une m u l t i t u d e de centres 

psychiques d i s t i n c t s , d i s p o s é s en une sorte de v o û t e e m 

brassant les centres s u b o r d o n n é s , avec lesquels i l s com

m u n i q u e n t d i r ec temen t ou i n d i r e c t e m e n t , a u m o y e n des 

f ibres commissura les , et p robab l emen t d i s t r i b u é s eux -

m ê m e s les uns au-dessus des au t r e s en une s é r i e de c o u 

ches s u p e r p o s é e s . I l est, d é p l u s , e x t r ê m e m e n t p robab le , 

q u ' à chaque sens cor respond u n g roupe ou a g r é g a t s p é c i a l 

de cellules dans les c i r c o n v o l u t i o n s , une r é g i o n d i f f é r e n c i é e 

des autres par ses r appor t s avec les gang l ions sensoriels, 

s i t u é s au-dessous et c o n s t i t u a n t son cent re pe rcep t i f . E n t r e 

ce dernier et l ' a g r é g a t c o r t i c a l , le r a p p o r t , d u c ô t é a f f é r e n t , 

serai t le m ê m e qu ' en t r e les gang l ions moteu r s s u b o r d o n n é s 

et le g roupe m o t e u r de c i r c o n v o l u t i o n s a n t é r i e u r e s d u c ô t é 

e f f é r e n t . S i , dans u n a n i m a l , nous pouv ions d é t r u i r e i s o l é 

men t ou e x t i r p e r le cent re pe rcep t i f de l ' u n de ses sens, 

nous é l i m i n e r i o n s de ses percept ions les q u a l i t é s des obje t s , 

dont i l ne p o u v a i t ê t r e i n f o r m é que g r â c e à ce sens. M a i s 

a ins i que nous l ' avons d é j à d i t , u n e percep t ion est le p ro 

d u i t de l ' a c t i o n c o m b i n é e de p lu s i eu r s sens; nous devons 

donc n é c e s s a i r e m e n t supposer l a c o o p é r a t i o n des centres 

percept i f s des au t res sens. 

L a m e i l l e u r e concept ion s c h é m a t i q u e , que nous p u i s 

sions nous f a i r e d u m é c a n i s m e de l ' i d é a t i o n , est p e u t - ê t r e 

l a su ivan te : u n c i r c u i t n e r v e u x r é u n i s s a n t une ce l lu le ou 

u n groupe de cel lu les de chacun des centres p e r c e p t i f s ; 

u n c o u r a n t d ' a c t i v i t é m o l é c u l a i r e l a n c é dans ce c i r c u i t 

sera i t le percept ou l ' i d é e de l ' o b j e t ; u n t e l c o u r a n t sera i t 

n a t u r e l l e m e n t e x c i t é , chaque fo i s q u ' u n s t i m u l u s a d a p t é 
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a g i r a i t sur u n po in t quelconque d u c i r c u i t ; l ' e x c i t a t i o n , 
toutefo is , ne serait efficace qu'en f r a p p a n t u n des points de 
r a l l i e m e n t des cellules, ou , si j e pouvais m ' e x p r i m e r ainsi , 
une des « stations » f o r m é e s par l a cel lule ou l ' a g r é g a t 
de cellules appar tenant à l ' u n des centres perceptifs inclus 

dans le c i r c u i t . A i n s i s ' exp l iquera i t phys iquemen t le f a i t 
psychologique , que l ' i dée d 'un obje t peut ê t r e é v e i l l é e par 
chacune des sensations don t elle se compose. De plus , lors
qu 'une i d é e est éve i l l ée par u n seul sens, tandis que les 
perceptions des autres sens as soc ié s sont sous-entendues, 
sans deveni r actuelles, on peut admet t re une sorte d ' é t a t 
sub-actif de leurs cellules de j o n c t i o n , n 'agissant alors 

que comme de simples con t inua t ions d u c i r c u i t , p l u t ô t que 

comme des i n s t rumen t s percept i fs ou r é c e p t i f s ; ce qu' i ls 

ne sont q u ' à l a suite d ' un s t imu lus p lus intense. Repre

nan t no t r e comparaison de t ou t à l ' heure , nous dir ions 
qu'elles sont des stat ions, auxquelles les t r a ins directs ne 

s ' a r r ê t e n t pas, mais auxquel les d 'autres t r a i n s s ' a r r ê t e n t 

t o u j o u r s , et o ù chaque t r a i n peut ê t r e a r r ê t é en cas de 

besoin. Cette supposi t ion est e n t i è r e m e n t en h a r m o n i e avec 

ce que nous savons concernant l a convers ion si f r é q u e n t e 
d ' a c t i v i t é s nerveuses, q u i d 'abord é t a i e n t conscientes, en 

a c t i v i t é s pu remen t au tomat iques . 

Lorsque nous nous é l e v o n s d u percept au concept, de 

l ' abs t r ac t ion de plusieurs sensations à l ' abs t rac t ion de p l u 

sieurs perceptions, d 'une simple r e p r é s e n t a t i o n à la repré
sentation de représentations multiples, en combinant 

en une i dée g é n é r a l e ce que p lus ieurs idées on t de commun 

et en r e j e t a n t ce en q u o i elles d i f f è r e n t , i l devient n é c e s s a i r e , 

pour nous r end re compte de ce m é c a n i s m e , d ' imag iner des 
groupements de c i r cu i t s n e r v e u x encore p lus c o m p l i q u é s . 

Nous pouvons nous figurer u n c i r c u i t p lus é l e v é et plus 

complexe, dans lequel les c i r cu i t s des idées simples devien

nent à l eu r t o u r des u n i t é s , et se compor ten t , par c o n s é 

quent , comme les cellules de j o n c t i o n des centres perceptifs 

se compor ta ien t par r a p p o r t au c i r c u i t de l ' i dée s imple . Le 
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c o u r a n t de l ' a c t i v i t é , dans ces c i r c u i t s p lus é l e v é s , se ra i t 

a lors apte à ê t r e é v e i l l é p a r chacun des c i r c u i t s p lus s i m 

ples, a s s o c i é s , exac temen t comme le c o u r a n t d u c i r c u i t 

s imple est apte à ê t r e é v e i l l é p a r l ' e x c i t a t i o n i s o l é e de cha

cun des centres percept i f s a s s o c i é s , et p r é s e n t e r a i t , i c i 

encore, l a m ê m e f a c i l i t é à deveni r a u t o m a t i q u e à fo rce de 

se r é p é t e r souvent . Dans ce c i r c u i t p lus é l e v é , les r e p r é 

sentations sont p o u r a in s i d i r e rereprésentées. M u l t i p l i o n s 

ces p l exus e n t r e l a c é s en r a i son de l a m u l t i p l i c i t é de nos 

i d é e s , associonsdes avec les p l exus m o t e u r s correspondants 

dans les c i r c o n v o l u t i o n s a n t é r i e u r e s , et nous concevrons 

l a n é c e s s i t é d u m é c a n i s m e i n f i n i m e n t complexe de f i b r e s 

et de cel lules , q u i f o r m e n t les couches cor t icales des h é m i 

s p h è r e s . 

L a s t r u c t u r e de cette pa r t i e d u cerveau d o i t cor res 

pondre , et correspond en e f fe t , à l a c o m p l e x i t é des f o n c 

t ions psychiques : une s t r u c t u r e s imple ne peu t d o n n e r 

qu 'une f o n c t i o n s imple . Cela nous f a i t comprendre auss i , 

p o u r q u o i l a v r a i e v a l e u r ou l a s i g n i f i c a t i o n des i d é e s les 

p lus abstrai tes do i t ê t r e c h e r c h é e dans le conc re t ; nous 

devons passer des c i rcu i t s n e r v e u x les p l u s é l e v é s à 

d 'autres q u i le sont mo ins , et d o n t i ls sont les centres 

r e p r é s e n t a t i f s , et des c i r c u i t s m o i n s é l e v é s a u x cent res 

perceptifs qu ' i l s coordonnent . Si l ' i d é e abs t ra i t e n 'est pas 

fidèlement r e p r é s e n t a t i v e p a r r a p p o r t au percept , et s i 

ce lu i -c i ne l 'est pas pa r r a p p o r t à l ' o b j e t , on c o u r t g r a n d 

r i sque de se perdre dans des l a b y r i n t h e s de r a i sonnements 
vagues et e r r o n é s . 

T o u t le monde sai t , combien i l est d i f f i c i l e de b ien obser

ver u n ob je t ou u n é v é n e m e n t , don t on a une i d é e p r é c o n 

ç u e ; c'est que le cou ran t d ' i d é a t i o n est é v e i l l é pa r l a per 

cept ion, et, s t i m u l é pa r ce qu 'e l le a de c o m m u n avec l u i , 

i l dev ien t plus a c t i f ; en c o n s é q u e n c e ce q u ' i l peut y a v o i r 

de dissemblable dans l a pe rcep t ion , n 'es t pas r e ç u d u t o u t 

ou au moins n 'est pas d û m e n t e n r e g i s t r é ; i l en r é s u l t e que 

l ' i n d u c t i o n — car l a pe rcep t ion n 'est pas a u t r e chose — 
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et les induc t ions s u b s é q u e n t e s de l ' o rd re m e n t a l le plus 

é l e v é , sont i n c o m p l è t e s ou fausses. 
L e j u g e m e n t entre t o u j o u r s pour beaucoup dans l a per

cept ion, q u i ne devient conforme à l a r é a l i t é que par la 
c o o p é r a t i o n de l ' e spr i t , a p r è s des e x p é r i e n c e s r é i t é r é e s : la 

justesse ou l a f a u F s e t é de l ' i n d u c t i o n d é p e n d r a du soin 
qu 'on aura p r é a l a b l e m e n t mis à é t a b l i r l ' observa t ion sur 
une base solide, et du soin qu 'on p rendra ensuite, d'une 
pa r t , à exci ter , en concent ran t l ' a t t e n t i o n sur l ' ob je t , le 

couran t d ' i d é a t i o n a p p r o p r i é , si on le p o s s è d e d é j à , g r â c e 
à des e x p é r i e n c e s p r é c é d e n t e s , ou , d ' au t re pa r t , si on ne 

le p o s s è d e pas, à appropr i e r u n nouveau c i r c u i t nerveux à 

l ' enreg is t rement de ce que l a nouvel le perception a de dis
semblable avec les perceptions p r é c é d e n t e s . P o u r bien 

ra isonner , i l f a u t bien p e r c e v o i r 1 Les annales de la p h i 
losophie men ta le abondent en exemples i n s t r u c t i f s des 

é g a r e m e n t s , o ù conduisent les ra isonnements sur des ab
s t ract ions vides, lorsque l ' obse rva t ion des f a i t s est r é p u 

d i é e , et que les e n t i t é s ne sont pas soumises à l a p ier re de 

touche de l ' e x p é r i e n c e . L a t h é o r i e , q u i f a i t de l ' â m e une 

e n t i t é sp i r i t ue l l e , ex is tan t i n d é p e n d a m m e n t d u corps, et se 

se rvan t de l u i comme d ' un i n s t r u m e n t passif , do i t son 
o r ig ine , comme t a n t d 'autres e n t i t é s m é t a p h y s i q u e s , à 

cette tendance à c o n v e r t i r des abstract ions en e n t i t é s . 

Sans doute, si j e pouvais saisir au v o l et mesurer les i m 

perceptibles mouvements m o l é c u l a i r e s , q u i cons t i tuent la 

p e n s é e dans le cerveau d ' u n de mes semblables, ce qu i 

sera p e u t - ê t r e possible dans u n l o i n t a i n aven i r , ces mouve-

1 Remarquons en passant, qu' i l y a deux genres d'intelligence, se 
distinguant par la prépondérance relative des facultés d'assimilation et 
de discrimination : la supériorité de l'un consiste dans l'habileté à 
découvrir les petites et délicates ressemblances, imperceptibles à d'autres 
esprits, et dans la richesse et la variété des termes employés pour. les 
exprimer; celle de l'autre consiste dans la capacité de reconnaître et de 
retenir les différences qui échappent à d'autres. I l est évident qu'une 
juste combinaison de ces deux facultés est la condition de la meilleure 
observation et du plus parfait raisonnement ; elles sont la base de la 
méthode qui procède par les similitudes et de celle qui procède par les 
dissemblances dans le raisonnement formel. 
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ments seraient pour m o i des r é a l i t é s o b j e c t i v e s ; m a i s cela 

est b ien d i f f é r e n t de ce que les m é t a p h y s i c i e n s en o n t v o u l u 

f a i r e . P o u r m o i l a seule ques t i on sera i t de s avo i r , si le 

t r a v a i l c é r é b r a l de l ' i n d i v i d u o b s e r v é , sa m a n i è r e d ' ê t r e 

i m p r e s s i o n n é pa r le m i l i e u a m b i a n t et d ' é l a b o r e r m e n t a 

l emen t ses impress ions , est o u n o n c o n f o r m e à l a r é a l i t é 

des choses, s i son i n s t r u m e n t m e n t a l a c c o m p l i t t o u t ce 

q u ' i l peut a c c o m p l i r . L a m ê m e ques t ion , en e f fe t , se pose

r a i t , s i j ' a v a i s pour t â c h e d 'observer les m o u v e m e n t s m o l é 

culaires d u cerveau d ' u n singe ou d 'une g r e n o u i l l e ; o u 

b ien , s i , é t a n t u n mus ic ien accompl i , j ' a v a i s à donne r m o n 

j u g e m e n t sur le j e u d ' u n a u t r e ; i c i encore, m o n observa

t i o n p o r t e r a i t a v a n t t o u t sur la p e r f e c t i o n , avec laque l le 

l ' a r t i s t e f e r a i t v a l o i r toutes les ressources de son i n s t r u 

m e n t . 
Une a u t r e ques t ion , à l aque l l e o n d e v r a i t s ' e f forcer de 

donner une r é p o n s e p lus c l a i r e q u on n ' a r é u s s i à le f a i r e 

j u s q u ' à p r é s e n t , est ce l le-c i : Que l le est l a p a r t i e ou l a 

phase exacte d 'une a c t i o n r é f l e x e c é r é b r a l e , d o n t Y idée 

est le c o r r é l a t i f m e n t a l ? L e p o i n t de d é p a r t est une i m p r e s 

sion sensorielle ; l ' i s sue est u n m o u v e m e n t ; en t re les deux , 

i l y a le t r a j e t c é r é b r a l d u c o u r a n t a c t i f : à l aque l l e de 

ces t r o i s phases d u p h é n o m è n e l ' i d é e correspond-e l le s t r i c 

tement dans l a conscience? L a seule r é p o n s e correcte est 

probablement , que t o u t le p h é n o m è n e est n é c e s s a i r e p o u r 

la première p r o d u c t i o n de l ' i d é e , mais que dans l a su i te , 

quand son s u b s t r a t u m a é t é o r g a n i s é d 'une m a n i è r e d é f i 

n i t i v e , une r e p r é s e n t a t i o n men ta le p l u s ou m o i n s v i v e de 

l a p r e m i è r e ou de l a d e r n i è r e phase d u p h é n o m è n e , r e p r é 

sen ta t ion cons i s tan t en une e x c i t a t i o n i n t e r n e des centres 

percept i fs ou mo teu r s a p p r o p r i é s dans les c i r c o n v o l u t i o n s , 

s u f f î t p o u r r e p r o d u i r e l ' i d é e . A cet e f fe t , une p e r c e p t i o n 

sensorielle, p â l e e t naissante, s u f f i r a v r a i s e m b l a b l e m e n t 

aux centres pe rcep t i f s , comme une f a i b l e ou naissante 

i n t u i t i o n m o t r i c e s u f f i r a a u x centres m o t e u r s . E n c o n t i 

n u a n t à r é f l é c h i r à nos i d é e s , nous v e r r o n s , que , dans 
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quelques-unes, c'est l ' é l é m e n t sensoriel q u i p r é d o m i n e , de 
sorte que nous ayons une image v i v e devant l ' e spr i t ; dans 

d 'autres, l ' i n t u i t i o n mo t r i ce l ' emporte , et l a conscience est 
sur tou t o c c u p é e du mot q u i symbol ise l ' i d é e ; dans d'autres 
i dée s encore, d 'une na tu re p lus abstra i te , c'est le fac teur 

c é r é b r a l i n t e r m é d i a i r e , q u i a plus d ' é n e r g i e que les autres, 
et l ' a t t e n t i o n ne s ' a r r ê t e g u è r e sur l ' image ou sur le sym

bole ve rba l . Dans ce dernier cas, nous nous abandonnons 
à l a s é r i e de p e n s é e s , q u i s ' é v o q u e n t les unes les autres, 
sans nous p r é o c c u p e r n i de l ' o r i g i n e sensorielle n i de l'issue 

mot r i ce d 'aucune d 'entre elles, quoique, en m ê m e temps, 
nous sentions l a n é c e s s i t é de nous r e p r é s e n t e r l 'une et 

l ' a u t r e , s i nous voulons nous assurer que nous avons 
v r a i m e n t une i d é e c l a i r e , d é f i n i e et j u s t e . Remarquons 

aussi , que nous pouvons renforcer le cô té sensoriel ou 

le c ô t é m o t e u r d 'une i d é e , soit au m o y e n de l a p r é s e n 
t a t i o n , ou de l a v i v e r e p r é s e n t a t i o n de l ' ob je t , soit par 

une i n t u i t i o n suf f i samment ac t ive d u symbole ve rba l qu i 

l u i cor respond, i n t u i t i o n , que nous obtenons en pro

n o n ç a n t le m o t mentalement, par une e s p è c e de chu-
chottement subjectif, ou b ien en le p r o n o n ç a n t r é e l l e 

men t , c ' e s t - à -d i r e à haute v o i x . C'est a ins i que, lorsque notre 
a t t en t ion est sur le po in t d e ' d é v i e r , nous l a ramenons au 

su je t de nos r é f l e x i o n s , en r é p é t a n t , au dedans de nous, 

avec,une sorte d'emphase, les mots ou les expressions mo

t r ices des i dée s en j e u , ou en nous r e p r é s e n t a n t v ivement , 

par son c ô t é sensoriel , ce à quo i nous pensons. I l p a r a î t 

donc, que l ' i dée est r é e l l e m e n t le c o r r é l a t i f de t o u t l 'acte 

exc i to -moteur dans les c i r convo lu t ions , et que, lorsque l 'é lé
ment sensoriel et l ' é l é m e n t m o t e u r semblent manquer , i ls 

ne sont, pou r a ins i d i re , que sous-entendus, subissant une 

e x c i t a t i o n t r o p fa ib le ou t r o p r u d i m e n t a i r e pour a r r i v e r 
j u s q u ' à la conscience. 

E n nous servant du t e rme phys io log ique « eoccito-mo-
teur » pour d é c r i r e l ' o p é r a t i o n , q u i a l i e u dans les c i rcon

v o l u t i o n s pendan t l ' i d é a t i o n , et en m e t t a n t cette o p é r a t i o n 



CENTRES NERVEUX SUPÉRIEURS. 269 

dans l a m ê m e c a t é g o r i e que les o p é r a t i o n s don t les centres 

n e r v e u x i n f é r i e u r s sont le s i è g e , nous devons songer sans 

cesse, à l a n a t u r e complexe des s t ruc tu re s nerveuses q u i l a 

desservent. L e te rme « f o n c t i o n r é f l e x e » n ' a aucun p o u 

v o i r m i r a c u l e u x p o u r c o n j u r e r les d i f f i c u l t é s ou p o u r t o u t 

e x p l i q u e r ; sa v a l e u r , en t a n t que t e r m e e x p l i c a t i f o u p r é 

t endan t l ' ê t r e , est m ê m e f o r t d i s c u t a b l e ; car i l y a, dans 

la r é f l e x i o n menta le , b i en p lus que le s imple r e n v o i à t r a 

vers les centres s u p é r i e u r s , de l ' i m p u l s i o n sensoriel le a u x 

ner fs mo teu r s . Les centres n e r v e u x con t i ennen t , dans l e u r 

s t r u c t u r e , d ' abord une vaste c a p a c i t é o r i g i n e l l e et pu i s u n e 

vaste c a p a c i t é acquise; i l s i n c a r n e n t p o u r a i n s i d i r e u n e 

cer ta ine h a r m o n i e h é r é d i t a i r e préétablie en t r e l e u r s f o n c 

t ions et le m i l i e u a m b i a n t . A cette h a r m o n i e p r é é t a b l i e 

s 'a joute une cer ta ine h a r m o n i e établie, acquise pa r l ' é d u 

ca t ion et l ' e x p é r i e n c e . Les centres n e r v e u x consol ident o u 

cap i ta l i sen t en m ê m e temps les acquis i t ions ancestrales de 

l a race et celles de l ' i n d i v i d u . Nous ne pouvons , en aucune 

f a ç o n , m e t t r e en doute le f a i t , encore i n e x p l i q u é , que l ' i n 

d i v i d u h é r i t e , dans sa s t r u c t u r e c é r é b r a l e , n o n seule

m e n t des q u a l i t é s phys iques de ses parents , mais encore de 

celles de ses a n c ê t r e s , q u a l i t é s p r ê t e s à e n t r e r en a c t i o n à 

d i f f é r e n t e s é p o q u e s de l a v i e , de te l le sor te que les q u a l i t é s 

de l ' u n des a n c ê t r e s se man i f e s t en t avec p lus d ' é v i d e n c e à 

u n m o m e n t d o n n é et celles d ' u n a u t r e a n c ê t r e à u n a u t r e 

m o m e n t . S i nous revenons à n o t r e compara i son de l a ce l 

lu l e nerveuse avec l a ce l lu le g e r m i n a l e , en a d m e t t a n t que 

l ' une et l ' a u t r e con t i ennen t à l ' é t a t l a t en t les q u a l i t é s poten

t ie l les d 'un g r a n d n o m b r e d ' a n c ê t r e s des deux sexes, nous 

voyons que l a ce l lu le nerveuse d o i t , comme le ge rme , d é 

p l o y e r ces q u a l i t é s dans le cours de son d é v e l o p p e m e n t , 

p o u r v u q u el le soit p l a c é e dans des condi t ions convenables . 

Nous pouvons aussi comprendre , c o m m e n t i l se f a i t qu 'une 

pa r t i e des c i r c o n v o l u t i o n s peu t s i f a c i l emen t se c h a r g e r 

des fonc t ions d 'une a u t r e pa r t i e , si nous supposons, a ins i 

que nous en avons le d r o i t , que les cellules nerveuses, 
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comme les cellules germinales , sont d o u é e s de p r o p r i é t é s 
t r è s semblables, s inon ident iques , et sont, par c o n s é q u e n t , 
é q u i v a l e n t e s aussi longtemps qu'elles n ' o n t pas c o m m e n c é 
à fonc t ionner et pa r t an t à se d i f f é r e n c i e r . Cette d i f f é r e n c i a 
t i o n , si elle ne r é s u l t e pas des divergences organiques o r i 

ginelles , est d u moins o c c a s i o n n é e par u n d é v e l o p p e m e n t 
dans des condi t ions d i f f é r e n t e s . Nous avons d é j à m o n t r é , 
que les cellules nerveuses exis tent dans les c i rconvolu t ions 
en nombre si immense que probablement une t r è s petite 
par t ie d 'entre elles est u t i l i s é e dans les circonstances o r d i 
na i res . Quoi q u ' i l en soit , i l est é v i d e n t que, lo r squ 'un s t i 

m u l u s excite pour l a p r e m i è r e fois l ' a c t i v i t é i d é a t i o n n e l l e 

d ' un t r a j e t n e r v e u x , ce q u i en r é s u l t e n'est pas seulement 
u n m ouve men t , q u i passe sans nouvel le add i t ion d ' é n e r g i e , 

mais u n ensemble de mouvements complexes, q u i sont 
comme. l e s é c h o s d ' n n p a s s é e x t r ê m e m e n t é l o i g n é , et en

t r e n t en v i b r a t i o n à no t r e i n s u . 

A p r è s cette cour te expos i t ion de l a na tu re des idées et 
de la m a n i è r e don t elles sont acquises, j e va is i nd ique r ce 

que l ' obse rva t ion nous enseigne sur les d i f f é r e n t s modes, 

su ivan t lesquels l ' é n e r g i e d 'une i d é e peut se manifester . 

Nous avons v u la f o r m a t i o n de l ' i d é e ; i l nous reste à v o i r 

l ' i d é e e l l e - m ê m e comme force v i v e . 
a. L ' a c t i o n r é f l e x e ou l a r é a c t i o n d 'un couran t nerveux 

d ' i d é a t i o n a l i e u de h a u t en bas , des centres s u p é r i e u r s 

aux centres moteurs , et p r o d u i t ce que l ' on a a p p e l é une 

ac t ion i d é o - m o t r i c e 1 L ' é n e r g i e peut ag i r sur les muscles 

1 « Pour prouver que les idées, aussi bien que les sensations produi
sent des mouvements musculaires, i l faut choisir des exemples où i l n'y 
ait point danger de confondre l'idée avec l'état de l'esprit que l'on 
nomme Volonté. Or, i l n'y a guère que les actes tenus pour involontaires, 
qui répondent à cette condition, car l'idée ne peut jamais être nettement 
séparée de la volonté. » J. Mil l , op. cit., p. 265. I l prend pour exemples 
l'effet contagieux du bâillement, des convulsions, du rire, des sanglots, 
le fait d'avaler la salive, si quelqu'un soutient qu'on ne le peut pas. 
« I l paraît donc établi, par simple induction, que des mouvements muscu
laires suivent les idées, -comme d'invariables antécédents ou conséquents, 
ou, en d'autres termes, comme cause et effet; que toutes les fois que 
nous nous rendons maîtres de nos idées, nous nous rendons maîtres de 
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vo lon ta i r e s ou i n v o l o n t a i r e s ; dans le p r e m i e r cas, avec ou 

sans conscience. L ' i d é e , que les in t e s t ins a g i r o n t , af fecte 

quelquefois l eu r s m o u v e m e n t s p é r i s t a l t i q u e s i n v o l o n t a i r e s 

a u p o i n t de p r o d u i r e une garde-robe ; l ' i d é e que l ' o n v o m i r a , 

sous le coup d 'une sensat ion n a u s é a b o n d e , f a c i l i t e et ac

c é l è r e le v o m i s s e m e n t 1 . I l v a dans les Transactions phy-

losophiques l ' exemple t r è s r e m a r q u a b l e d ' u n h o m m e , q u i 

pouva i t a r r ê t e r , p o u r u n m o m e n t , les ba t t emen t s de son 

c œ u r en se concen t ran t et en concevant v i v e m e n t ou en 

v o u l a n t d i r e c t e m e n t que son c œ u r s ' a r r ê t â t 2 I I exis te 

d 'autres exemples de l ' i n f luence de l ' i d é e su r les muscles 

i n v o l o n t a i r e s e t i l s sont en p l e i n accord avec ce que nous 

avons d i t de l a s u b o r d i n a t i o n des centres n e r v e u x de l a 

v ie v é g é t a t i v e a u x centres c é r é b r o - s p i n a u x . Quelques per 

sonnes p e u v e n t , en se r e p r é s e n t a n t v i v e m e n t u n f r i s s o n , 

ou quelque chose q u i r a m p e sur l e u r peau, se f a i r e v e n i r 

l a cha i r de pou le ; ma i s , dans ce cas, l ' e f f e t i m m é d i a t de 

l ' i dée consiste p robab lemen t à exc i te r l a sensat ion corres

pondante , q u i exci te à son t o u r sa r é a c t i o n p r o p r e . 

I l ne se passe p o u r a in s i d i r e pas d 'heure dans n o t r e v i e , 

o ù l ' a c t i o n de l ' i d é e sur nos muscles vo lon ta i r e s à l ' é t a t de 

ve i l l e , ne se man i fe s t e pa r des exemples n o m b r e u x . E n 

e f fe t , b ien peu de nos act ions f a m i l i è r e s r é c l a m e n t l ' i n t e r 

v e n t i o n de l a v o l o n t é : lo r sque ces ac t ions ne sont pas sen-

nos mouvements; et que nous ne pouvons pas exécuter de mouvements 
associés, mettant en jeu plusieurs muscles, tant que nous n'avons pas 
établi, grâce à la répétition, l'association des idées correspondantes. » 
Ibid., p. 274. 

1 « L'idée d'un mouvement particulier, dit Mùller, détermine un cou
rant nerveux vers les muscles impliqués, et produit leur contraction 
indépendamment de la volonté. » Plus loin i l dit de l'attente : ce On peut 
affirmer, comme un fait général, que tout état du corps, dont l'approche 
est prévue et qui est attendu avec la certitude qu' i l aura lieu, est très 
apte à être réellement produit, simplement à la suite de l'idée correspon
dante. » 

2 ce On trouve dans les Philosophical Transactions l'exemple d'un 
homme, qui pouvait, à volonté, arrêter pour quelque temps les pulsations 
de son cœur, et M. D. m'a souvent dit qu'il pouvait augmenter les mou
vements péristaltiques de ses intestins, de façon à obtenir une défécation 
à tout moment au bout d'une demi-heure. » — Zoonomia, v. 1, p. 39. 
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sorio-motrices, elles sont i d é o - m o t r i c e s . L a p l u p a r t des ac
t ions des enfants en b a s - â g e sont dues à des idées et à des 
sent iments , q u i , e x c i t é s du dehors, se convert issent i m m é 
diatement en contract ions muscula i res . Chez l ' adu l t e , i l ar

r i v e f r é q u e m m e n t , qu 'une i d é e se d é c h a r g e en mouvement 
ou produise quelqu 'aut re effet sur son corps, sans aucune 
i n t e r v e n t i o n de l a v o l o n t é et m ê m e en opposi t ion directe 
avec cel le-ci . C'est a ins i , que l ' i dée de quelque chose de 
d r ô l e , se p r é s e n t a n t i n o p i n é m e n t , p r o d u i t u n r i r e i nvo lon 

t a i r e ; l ' i d é e d 'une insu l te , u n geste d ' i n d i g n a t i o n ; l ' idée 
d 'une belle f emme , u n é l a n d ' amour ; l ' i dée d 'un grand 
danger ou d ' un g r a n d c h a g r i n , u n t r o u b l e s é r i e u x et quel

quefois f a t a l des fonct ions organiques; e n f i n , l ' i dée d 'un 

obje t peut p rodu i r e une v é r i t a b l e ha l l uc ina t i on . Dans les 

p h é n o m è n e s de F é l e c t r o - b i o l o g i e ou de l ' hypno t i sme , l'es
p r i t du pa t i en t est d o m i n é par les i d é e s que l u i s u g g è r e 
l ' o p é r a t e u r , de sorte que son corps dev ien t une machine 

au tomat ique au service d ' a u t r u i . Chacun de nous a f a i t 
l ' e x p é r i e n c e ou garde le souvenir de certaines i dée s e n t r é e s 

dans son espr i t à u n m o m e n t d o n n é , et r é f r a c t a i r e s à tous 

les e f for t s de l a v o l o n t é pour les en chasser, i d é e s , q u i ne 

l u i on t l a i s s é de t r ê v e q u ' a p r è s avo i r é t é r é a l i s é e s par Fac

t i o n , m ê m e dans les cas o ù cette r é a l i s a t i o n é t a i t d é c o n 
se i l l ée par le j u g e m e n t . Ma i s le p o i n t , sur lequel j e v e u x 

ins is ter i c i , est, que les mouvements i d é o - m o t e u r s peuvent 

a v o i r l i e u sans l ' i n t e r v e n t i o n , non seulement de l a v o l o n t é , 

mais aussi de l a conscience; i l s s 'accomplissent au tomat i 

quement , comme les actions d u s o m n a m b u l e , sous l ' i n 

fluence d 'une idée ou d'une s é r i e d ' i d é e s , dont la con

science de l ' i n d i v i d u n'est pas ac t ivement a f f e c t é e . 

I l peut sembler p a r a d o x a l d ' a f f i r m e r , n o n seulement que 
les idées peuvent exis ter dans l ' e spr i t inconsc iemment (ce 

q u i a r r i v e , de l ' aveu de tous, lorsqu'el les sont à l ' é t a t la tent 

ou s ta t ique) , mais aussi qu 'une idée ou une s é r i e d ' i dées as

soc iées peuvent en t r e r en ac t ion et p r o d u i r e des m o u v e 

ments sans se r é v é l e r à la conscience. Mais ceux q u i r é f l é -
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chissent à l eu r s ac t ions , r e c o n n a î t r o n t , q u ' i l en est i n d u b i 

t ab l emen t a i n s i : une g rande p a r t i e de l a c h a î n e de nos 

i d é e s à l ' é t a t de v e i l l e et de nos ac t ions j o u r n a l i è r e s , s'ac

c o m p l i t t o u t à f a i t à l ' i n s u de l a conscience. Acquises d 'a

b o r d consc iemment , ces i dée s sont devenues a u t o m a t i q u e s 

et c'est a lors V e f f e t quelles produisent, q u i é v e i l l e l a 

conscience, dans les cas o ù elle est é v e i l l é e . Les personnes , 

q u i o n t l ' h a b i t u d e de se p a r l e r à e l l e s - m ê m e s , ne saven t 

g é n é r a l e m e n t pas q u elles p a r l e n t v r a i m e n t , ce q u i ne les 

e m p ê c h e pas de p r o d u i r e à l a fo i s des i d é e s a s s o c i é e s e t des 

mouvemen t s a s s o c i é s . Les personnes, q u i s ' i n t é r e s s e n t v i 

v e m e n t à u n spectacle et le s u i v e n t avec a v i d i t é , p e u v e n t 

d i f f i c i l e m e n t s ' e m p ê c h e r de s 'abandonner à de r i d i c u l e s 

mouvements d ' i m i t a t i o n . Les p h é n o m è n e s des tables t o u r 

nantes, des esprits f r a p p e u r s , l a d i v i n a t i o n au m o y e n d 'une 

baguet te m a g n é t i q u e , et au t res sorcelleries de ce genre , 

servent , toutes les fo i s q u ' i l n ' y a pas d ' i m p o s t u r e , à 

p r o u v e r l ' i n f luence inconsciente de l ' i d é e su r le m o u v e 

m e n t . I l en est de m ê m e des cures soudaines de pa ra lys ie s 

i m a g i n a i r e s , dues quelquefois à l ' i n j o n c t i o n é n e r g i q u e 

a d r e s s é e a u malade de se l ever et de m a r c h e r , i n j o n c t i o n 

v e n a n t de q u e l q u ' u n , q u i p r é t e n d a i t p o s s é d e r u n p o u v o i r 

s u r n a t u r e l de g u é r i s o n , ou par l ' app l i c a t i on d ' u n ob je t , que 

l ' o n d isa i t et que l ' o n c r o y a i t d o u é de merve i l l euse s v e r t u s 

cu ra t ives . Dans ces cas, l ' i d é e d u m o u v e m e n t , l a c r o y a n c e 

q u ' i l au ra l i e u , est en effet , dans le f o r i n t é r i e u r , le mou

vement lui-même; elle est le cou ran t n e r v e u x a c t i f , q u i , 

d i r i g é su r les ne r f s a p p r o p r i é s , donne r é e l l e m e n t l i e u au 

m o u v e m e n t ex t e rne . E t i l n 'est pas sans i n t é r ê t de n o t e r 

comment , dans quelques-uns de ces cas, l ' i d é e v i v e d ' u n 

m o u v e m e n t peut le p r o d u i r e avec plus d'énergie que ne 

le f e r a i t l ' exerc ice d é l i b é r é de l a v o l o n t é ; car l ' i d é e r e p r é 

sente une é n e r g i e i n d i v i s e , ag issant su r u n t r a j e t d é f i n i , 

sans que d 'au t res i d é e s o u sen t iments s ' en t recro i sen t avec 

elle p o u r p r o d u i r e le doute ou l ' i r r é s o l u t i o n ; t and i s que 

le m o i n d r e manque de d i sc ip l ine men ta l e p r o d u i t l ' i m p u i s -

18 
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sance à coordonner efficacement les é n e r g i e s diverses et à 

en f a i r e u n acte de v o l o n t é complet et d é f i n i . E n effet , les 
cures miraculeuses de certaines paralysies, si complaisam-
m e n t c i t ées de temps à au t re , on t l ieu chez des personnes 
h y s t é r i q u e s , dont la maladie n'est pas du t o u t une impuis

sance des organes du m o u v e m e n t , mais une impuissance 

de l a v o l o n t é . 
I l est su rp renan t j u s q u ' à que l po in t on peut ê t r e tour 

m e n t é par le sen t iment obscur de n ' a v o i r pas d i t ou fa i t 
une chose, que l ' o n a u r a i t d û d i re ou f a i r e à u n moment 
d o n n é et dont le souveni r p r é c i s se d é r o b e à tous les efforts 

de l ' e sp r i t . On é p r o u v e la sensation vague d'une impul s ion , 

q u i n a pas é t é sa t i s fa i te ; c'est en quelque sorte l ' e f f o r t de 

l ' i d é e p e r ç u e , q u i v o u d r a i t p é n é t r e r dans l a conscience, mais 

dont l ' i n t e n s i t é ne s u f f i t pas pour ê t r e c la i rement ressaisie; 

cette i n t e n s i t é s u f f i t p o u r t a n t pour r é a g i r sur la vie psy

chique inconsciente et pour p r o d u i r e u n sent iment de ma
laise ou de vague i n q u i é t u d e , q u i est s o u l a g é , dès que l ' idée 

p é n è t r e t o u t à coup dans l a conscience. Sans aucun doute, 

le t o n g é n é r a l de l ' â m e , à d i f f é r e n t e s é p o q u e s , est p r o f o n 

d é m e n t a f f e c t é par les courants d ' i d é a t i o n obscurs et sub

act i fs , q u i n ' a r r i v e n t pas au n iveau d 'une c la i re conscience; 

exactement comme une foule d 'ondula t ions et de v ib ra t ions , 

t r o p faibles pour exc i te r des sensations visuelles ou aud i 

t ives , ne cessent de nous f r appe r t o u t en res tant i n a p e r ç u e s 

des y e u x et des oreil les. D ' au t r e pa r t , lo r squ 'une i dée ma î 

tresse s'est e m p a r é e de l a conscience, quel le peine n ' é -

prouve-t-on pas à s'en d é f a i r e ! Les faibles d 'espr i t n ' y r é u s 

sissent q u ' à force de s 'abandonner à elle et d'en d é p e n s e r 

l ' é n e r g i e en actions correspondantes. Qu 'une f emme h y s t é 

r i que soit p o s s é d é e par l ' i d é e intense de quelque chose, 

qu 'e l le doit f a i r e ou qu elle oie peut pas f a i r e , cette idée 

deviendra pour elle une sorte de f a t a l i t é , d e s t i n é e à s'ac

compl i r t ô t ou t a r d . Sa propre i dée l a domine et l a f a i t 

marcher , comme le m a g n é t i s e u r domine et f a i t marcher 

l ' i n d i v i d u m e s m é r i s é ou h y p n o t i s é . Q u ' u n homme à t e m p é -
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r a m e n t v i f s ' imagine une p o i g n a n t e i n j u r e , à l ' i n s t a n t , 

sans aucune i n t e r v e n t i o n de la v o l o n t é , l ' i d é e r é a g i r a su r 

ses muscles et les f e r a e n t r e r dans u n é t a t de t ens ion p lus 

ou mo ins g é n é r a l e . Q u u n h o m m e e n g a g é dans u n c o m b a t 

ou dans une course se figure q u ' i l sera v a i n c u , a u s s i t ô t son 

é n e r g i e m u s c u l a i r e d i m i n u e r a , i l sera d è s l o r s à m o i t i é 

v a i n c u ; s i , a u c o n t r a i r e , i l est p o s s é d é pa r l ' i d é e q u ' i l 

v a i n c r a , son é n e r g i e et son adresse r e d o u b l e n t ; i l a v a i n c u 

à d e m i . 
b. L ' a c t i o n descendante d u c o u r a n t n e r v e u x d ' i d é a t i o n 

peut s 'exercer, n o n seulement sur les n o y a u x m o t e u r s , 

mais aussi sur les gangl ions sensoriels . De m ê m e que l ' i d é e 

est é v e i l l é e pa r les impress ions sensorielles, a in s i el le peut , 

en sens inve r se , r é a g i r sur les centres sensoriels, au p o i n t 

de p r o d u i r e , dans cer ta ines circonstances, des i l l u s ions et 

des h a l l u c i n a t i o n s . 

« E n fixant m o n a t t e n t i o n sur u n p o i n t quelconque de 

m o n corps , é c r i v a i t John H u n t e r , j e suis s û r de p o u 

v o i r y f a i r e n a î t r e une sensat ion. » — L ' i d é e d ' u n g o û t 

n a u s é a b o n d o u d 'une odeur p u t r i d e peu t e x c i t e r l a sen

sat ion au p o i n t de p r o d u i r e le vomissement ; et l ' i d é e o u 

l a vue d ' u n i n s t r u m e n t t r a n c h a n t , que q u e l q u ' u n s'ap

p r ê t e à f a i r e passer sur d u v e r r e , s u f f i t à agacer les den t s . 

Les images vues en songe sont que lquefo is , comme l ' a r e 

m a r q u é Spinoza, r é e l l e m e n t v i s ib le s pendant quelque t emps , 

a p r è s que l ' o n a o u v e r t les y e u x . — « E n m ' é v e i l l a n t u n 

m a t i n , au p o i n t d u j o u r , d ' u n m a u v a i s r ê v e , les images , 

que j ' a v a i s vues dans ce r ê v e , f l o t t a i e n t d e v a n t mes y e u x 

aussi d i s t inc tement que s i elles é t a i e n t des obje ts r é e l s ; 

s u r t o u t l a figure d ' u n n è g r e l é p r e u x , que j e n ' ava i s j a m a i s 

v u , se p r é s e n t a avec une s i n g u l i è r e v i v a c i t é ; m a i s el le 

p â l i t et s ' é v a n o u i t presque c o m p l è t e m e n t , l o r sque , p o u r 

donner à mes p e n s é e s une a u t r e d i r e c t i o n , j e fixai mes y e u x 

su r u n l i v r e ; cependant , chaque fo is que j e pe rme t t a i s à 

mes y e u x de s ' é l o i g n e r d u l i v r e , l a v i s i o n d u v i l a i n n è g r e 

repara issa i t avec tou te sa n e t t e t é . P e u à peu , el le c o m m e n ç a 
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à se dissiper et d i spa ru t en f in t o u t à f a i t 1 » L e c é l è b r e 
ba ron V a n Swie t en , d i t le docteur D a r w i n , q u i cite beau
coup d'exemples de cette e spèce d ' a c t i v i t é i d é a t i o n n e l l e , 
é t a i t p r é s e n t , lorsque le cadavre d 'un ch ien p u t r é f i é é c l a t a 
et r é p a n d i t une prodigieuse puanteur ; quelques a n n é e s plus 
t a r d , i l passa par hasard, à cheval , par le m ê m e endroi t et 
f u t p r i s , pa r le f a i t seul de l ' i d é e de cette puan teur , de 
vomissements t o u t aussi v io lents que le j o u r o ù i l l ' ava i t 

r é e l l e m e n t sentie. 
L ' a c t i o n des idées sur les gangl ions sensoriels est inces

sante dans no t r e v i e psychique ; car la c o o p é r a t i o n de l'ac

t i v i t é sensorielle est, comme j e l ' a i d é j à d i t , n é c e s s a i r e pour 
rendre l ' i dée c o m p l è t e , pou r donner à l a conception ou à 

la r e p r é s e n t a t i o n t ou te sa c l a r t é . Si nous voulons nous f o r 

m e r une conception b ien d is t inc te d ' un ob je t , qu i n'est pas 

p r é s e n t d e v a n t les sens, nous sommes f o r c é s de nous en 
figurer une image quelconque men ta lemen t ; et c'est le sens 

de l a vue , r e l i é ana tomiquemen t avec le plus g r and nombre 

de gangl ions c é r é b r a u x , q u i nous o f f r e , sous ce rappor t , 
l 'a ide l a p lus efficace. L e ta len t de rendre a ins i une idée 

sensible, est l o i n d ' ê t r e d é v e l o p p é a u m ê m e d e g r é chez tous 
les hommes . Goethe pouva i t é v o q u e r à v o l o n t é l ' image d 'un 

ob je t et l u i f a i r e subir devant son espr i t une s é r i e de t rans

f o r m a t i o n s , q u ' i l i m a g i n a i t se passer en l u i ; et Shelley 

semble a v o i r é t é , une fo is d u moins , v i c t i m e de vraies ha l 

luc ina t ions , produi tes par ses i d é e s . Mais l 'exemple le plus 

remarquab le de cette f a c u l t é , p a s s é e à l ' é t a t d 'habi tude, 

de v o i r ses idées comme de v ivan t e s images, est celui du 

1 Lettre à P. Balling. V. Willîs, Traduction de Spinoza, p. 289. 
J'ai souvent constaté sur moi-même cette persistance des images du 
rêve, en me réveillant la nuit, après des excursions, dans la Nouvelle-
Galles du Nord ou en Suisse, surtout lorsque j'avais fait des ascensions 
de montagne. Obsédé, en songe, par la vive représentation de hautes 
cimes et de précipices, engagé dans des sentiers ardus et périlleux, je ne 
réussissais pas, même quelque temps après mon réveil, à me convaincre 
que j'étais paisiblement couché.dans mon l i t , parce que je continuais 
mon rêve avec les yeux ouverts, et je ne parvenais à me tranquilliser, 
qu'en me cramponnant avec les mains des deux côtés de mon l i t . 
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g r a v e u r W i l l i a m B l a k e : « V o u s n 'avez q u ' à vous m o n t e r 

l'imagination jusqu'à l'état de vision, et la chose est faite ». 

disait-il lui-même de la genèse de ses visions1 Les créa

t i ons de l ' i m a g i n a t i o n , p o u r p rend re corps et t r o u v e r 

1 Dickens avait l'habitude de dire, qu'il entendait positivement les 
voix de ses personnages. — « Mes personnages imaginaires, m'écrit le 
plus exact et le plus lucide des romanciers modernes (M. G. Flaubert), 
m'affectent, me poursuivent, ou plutôt c'est moi qui suis en eux. Quand 
j'écrivais l'empoisonnement d'Emma Bovary, j'avais si bien le goût 
d'arsenic dans la bouche, j 'étais si bien empoisonné moi-même, que je 
me suis donné deux indigestions coup sur coup, deux indigestions très 
réelles, car j ' a i vomi tout mon dîner. » — Taine, De l'Intelligence, 
vol. I , p. 94. — Cela est d'autant plus étonnant, que l'arsenic a une 
saveur à peine appréciable. — J Le D'r Ferrier rapporte qu'à l'âge de 
quatorze ans, quand i l avait vu, pendant la journée, quelque spectacle 
intéressant, une ruine pittoresque, un beau site, une revue militaire, le 
même spectacle se reproduisait devant ses yeux, le soir, et restait visible 
pour lui pendant plusieurs minutes avec une netteté qui ne le cédait en 
rien à la netteté de l'image réelle, vùe à la lumière du jour. Aber-
crombie. On the Intellectual Powers. — J. Newton avait la faculté 
d'évoquer devant ses yeux l'image du soleil, même dans l'obscurité, 
simplement en faisant un certain effort visuel, à peu près comme 
quelqu'un qui essaie attentivement de distinguer un objet difficile à 
voir. 

De ces représentations sensorielles, que la raison n'a pas de peine à dis
tinguer des objets réels, i l y a toutes les transitions possibles aux vraies 
illusions ou hallucinations, qui ne peuvent plus être distinguées des 
objets extérieurs, qui s'imposent à la conscience comme autant de réa
lités, et suscitent des émotions et des actions en harmonie avec leur 
caractère spécial. Abercrombie cite le cas d'un homme, poursuivi, 
pendant toute sa vie par ces apparitions imaginaires. Quand i l rencon
trait un ami dans la rue, i l ne parvenait souvent pas à se rendre compte 
si ce qu'il voyait, était une personne réelle ou imaginaire, autrement 
qu'en touchant la figure de l'ami ou en écoutant le bruit de ses pas. I l 
avait le pouvoir d'évoquer volontairement ces images subjectives, soit 
en concentrant son esprit sur les personnes ou sur les scènes qu'i l avait 
vues, soit en se rappelant vivement ses propres fantaisies. « Mais une 
fois-l'illusion suscitée, i l ne pouvait plus, à volonté, la chasser, et le per
sonnage ou la scène imaginaire qu'il avait évoqués, s'imposaient à lu i 
pour un temps dont i l l u i était impossible de prédire la durée. » Une 
forte impression mentale peut produire de pareilles illusions sans parti
cipation de la volonté. A un degré plus avancé, la volonté perd le pou
voir, aussi bien de réveiller ces images, qui surgissent en dépit d'elle, que 
de les distinguer des réalités environnantes, ou de les bannir de l'esprit. 
L'illusion est alors excitée par quelque cause morbide, se confond avec 
les objets extérieurs, s'impose comme une réalité à la conviction indi
viduelle et domine les actions. Tel est le cas des malades entendant 
continuellement des voix qui leur parlent ou qui parlent d'eux, donnent 
la réplique à leurs pensées secrètes, leur suggèrent des idées sacrilèges 
ou obscènes, les avilissent, les menacent tour à tour. 
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l eu r expression a p p r o p r i é e , do iven t ê t r e a c c o m p a g n é e s d'une 
r e p r é s e n t a t i o n sensorielle. Les grands é c r i v a i n s , don t les 
descriptions saisissantes des c a r a c t è r e s , des objets et des 
é v é n e m e n t s , s 'emparent de no t re a t t en t ion , et r emuent nos 
sent iments , p o s s è d e n t ce don à u n hau t d e g r é ; i l s se c r é e n t 
à e u x - m ê m e s u n monde sensoriel , é v o q u é par leurs idées , 

et s 'efforcent ensuite de nous p r é s e n t e r avec v i v a c i t é ce 
que l eu r propre espr i t s'est r e p r é s e n t é . De plusieurs éc r i 
va ins é g a l e m e n t d o u é s , ceux q u i on t le plus g r and nombre 
de r é s i d u s e m m a g a s i n é s , g r â c e à une e x p é r i e n c e é t e n d u e 
et v a r i é e , sont les p lus aptes à é v o q u e r des images vivantes 
et fidèlement c a l q u é e s sur l a na tu re ; tandis que ceux qu i 
manquen t d ' e x p é r i e n c e , ou q u i n J o n t pas suff i samment cu l 

t i v é l ' obse rva t ion , r i squen t f o r t de t o m b e r dans le vague, 
dans Y imagination, et de s ' é c a r t e r de l a r é a l i t é . M ê m e 
dans les recherches scient i f iques , l ' i m a g i n a t i o n du savant, 

q u i é b a u c h e successivement ses h y p o t h è s e s , j u s q u ' à ce q u ' i l 

a i t r é u s s i à t r o u v e r l a v r a i e , à en c o n t r ô l e r tous les é l é m e n t s , 

à f a i r e en u n m o t une d é c o u v e r t e , est b a s é e sur une soi

gneuse é d u c a t i o n p r é a l a b l e des sens, devenus peu à peu 

aptes à l ' obse rva t ion sc ient i f ique, et cette i m a g i n a t i o n t ra 

v a i l l e , elle aussi , au m o y e n de r e p r é s e n t a t i o n s sensorielles : 

mais si l ' ap t i tude na tu re l l e n 'est pas é g a l e , quelle d i f fé
rence ent re l ' au t eu r , don t l ' i d é a t i o n est conforme a u x choses 

et ce lu i à q u i ce don est r e f u s é ! Ce dern ie r , en d é c r i v a n t 

les c a r a c t è r e s , les objets et les é v é n e m e n t s , en fan t e r a labo

r ieusement u n o u w a g e s u r c h a r g é de d é t a i l s , q u i ne f o r 

mera pas u n ensemble o rgan ique , et dans lequel les d i f fé 
rentes par t ies ne seront pas convenablement s u b o r d o n n é e s 
les unes a u x autres, dans lequel , en u n m o t , l ' â m e sera 

absente et q u i , par c o n s é q u e n t , ne donnera à personne 

l ' i dée j u s t e de l 'ensemble; i m p a r f a i t e m e n t i d e n t i f i é avec 
son s u j e t , i l n ' au ra abou t i q u ' à une copie pho tograph ique 

ou à u n menu dessin de ce q u i ne peut ê t r e n i photogra

p h i é , n i d e s s i n é ; de t o u t son labeur , c o n s a c r é à r é a l i s e r 

une apparence, i l ne restera qu 'une ombre va ine , une image 
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à c ô t é de l a r é a l i t é 1 L ' a u t r e , au c o n t r a i r e , g r â c e à l a 

force p las t ique de l ' i d é e , p r o d u i t u n t a b l e a u , o ù t o u t ce 

q u i n 'est pas essentiel est s u p p r i m é et o ù t o u t ce q u i est 

essentiel dans l a r é a l i t é est m o u l é en une u n i t é o r g a n i q u e , 

f a i san t r e s so r t i r l a s u b o r d i n a t i o n et l a c o o r d i n a t i o n ju s t e s 

des par t ies , t a b l e a u p r o p r e , p a r c o n s é q u e n t , à donner une 

i d é e v r a i e de l 'ensemble ; p r o f o n d é m e n t p é n é t r é de son s u j e t 

et i d e n t i f i é avec ses l i n é a m e n t s les p lus é l e v é s , i l a, de f a i t , 

i d é a l i s é ses percept ions sensorielles, et p r o d u i t l ' i l l u s i o n 

d 'une r é a l i t é p lus h a u t e : son o u v r a g e m a r q u e une é v o 

l u t i o n u l t é r i e u r e de l a n a t u r e . 

U n e d i f f é r e n c e semblable se t r a h i t avec n o n m o i n s d ' é v i 

dence entre les t r a v a i l l e u r s sc ient i f iques . U n obse rva teur 

rassemble avec une d i l igence d igne d ' é l o g e s , mais en

nuyeuse , les impressions i s o l é e s , que ses sens o n t r e ç u e s , 

et ne v a j a m a i s a u - d e l à ; i l a ime à c r o i r e q u ' i l v o i t avec 

les yeux et non par eux, semblable à ce lu i q u i , p o u r d é 

c r i r e le so le i l , a n a l y s e r a i t m i n u t i e u s e m e n t et labor ieuse

m e n t l ' impress ion que l ' as t re f a i t sur l 'œ i l et se conten te 

r a i t , à t o u t j a m a i s , de cette r e p r é s e n t a t i o n sensor ie l le . 

L ' a u t r e observateur , le v r a i savant , p r o c è d e en c o m b i n a n t , 

a u m o y e n de la puissance o rgan i sa t r i c e de l ' i d é e , les i m 

pressions é p a r p i l l é e s que ses sens l u i o n t f o u r n i e s ; i l co r 

r i g e et c o m p l è t e , pa r l a compara ison , les impress ions de 

l ' u n de ses sens, et se f o r m e une image v r a i e d u so le i l , 

q u i n'est plus a lors u n s imp le disque de f e u , ma i s u n globe 

immense , p l a c é au cent re d ' u n s y s t è m e p l a n é t a i r e , et s u i v i 

pa r ce lu i -c i dans sa course à t r a v e r s l 'espace. Seuls, les 

pauvres d 'espr i t , q u i n ' o n t p o i n t d ' i d é e s , peuven t songer 

1 Lord Shaftesbury observe, dans ses Characteristics, a que les faits, 
mal rapportés, quoiqu'en toute bonne foi et sincérité, peuvent devenir 
la pire sorte de fourberie; tandis que de purs mensonges, judicieusement 
composés, peuvent nous apprendre admirablement la vérité des choses; 
mais s'amuser d'auteurs, qui ne savent ni mentir n i dire la vérité, c'est 
faire preuve d'un goût, selon moi, peu enviable. Le plus grand critique 
dit du plus grand des poètes, pour exalter son mérite, que, mieux que 
personne, i l a su comment menti? : 'ESîSacrxe Sè [laXiara "Ou.r]po<; xai xoùç 
aXXoyç êuSvi Xéyetv ioç Set. » 
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à r e j e t e r l ' a ide , que l ' i d é e apporte à l a recherche scienti

fique. 
Ces observations ne sont pas une i n u t i l e d igress ion : elles 

nous enseignent à quel h a u t d e g r é le fonc t ionnement des 
gangl ions sensoriels con t r i bue à per fec t ionner l a concep
t i o n ; combien no t r e d é v e l o p p e m e n t in te l lec tue l dépend , 

non seulement de l 'exercice soigneux de l 'observat ion , mais 
aussi de la c o o p é r a t i o n des centres sensoriels dans le t r a 
v a i l i n t e l l ec tue l s u b s é q u e n t . Dans le d é v e l o p p e m e n t bien 
o r d o n n é de l ' e sp r i t , l ' e x c i t a t i o n et l ' é d u c a t i o n des centres 

sensoriels sont u n a n t é c é d e n t n é c e s s a i r e à l ' a c t i v i t é des 
centres d ' i d é a t i o n ; et c'est en r é a g i s s a n t à son t o u r sui

tes centres sensoriels, que le centre d ' i d é a t i o n a r r ive à 
d é p l o y e r sa f o n c t i o n c o m p l è t e , q u i consiste à f o r m e r des 

conceptions claires et d é f i n i e s . Cette i n t e r v e n t i o n secon

daire des centres sensoriels n 'est pas u n p r i v i l è g e de 

l ' h o m m e ; elle est p e u t - ê t r e p lus é v i d e n t e encore dans quel
ques a n i m a u x i n f é r i e u r s , dont les i dée s sont pour t an t 

b ien moins nombreuses et moins complexes que celles de 

l ' h o m m e . Lor sque le ch ien a f l a i r é le l a p i n et se met à 

g r a t t e r avec f u r e u r les abords d u t e r r i e r , i l est év iden t 
que l 'odora t a e x c i t é d i rec tement l ' image visuel le du l ap in , 

ou p l u t ô t , comme les r ê v e s du chien semblent l ' ind iquer , 

Vidée d u l a p i n , q u i , à son t o u r , é v o q u e l ' image visuelle 

c o r r é l a t i v e . A ce propos , no tons , comme digne de re

marque , l a s i n g u l i è r e puissance r e m é m o r a t i v e , que l 'odora t 

p o s s è d e chez l ' h o m m e , et l a v i v a c i t é avec laquelle i l é v o q u e 

les idées et les images de s c è n e s et d 'endroi ts depuis l ong 

temps o u b l i é s : i l y a des odeurs, q u i ne manquen t j amais 

de me rappeler v i v e m e n t des s c è n e s de m o n enfance, à des 
moments o ù j e n ' y pense pas d u t o u t . 

L a r é a c t i o n des i dée s sur les sens est encore t r è s a p p r é 

ciable dans les songes : p o u r m a p a r t , j e vois souvent 

en r ê v e des pages d ' i m p r i m é , que j e l i s avec u n e f f o r t con

scient et avec les y e u x tendus , et que j e comprends ; bien 

plus , j e puis m ' é v e i l l e r , constater que j e r ê v a i s , f e r m e r 
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les y e u x , me r e n d o r m i r à l ' i n s t a n t , r ep rend re l a l e c tu re , 

la c o n t i n u e r avec le m ê m e e f f o r t et a v o i r conscience que 

t o u t s ' é v a n o u i r a d è s que m o n a t t e n t i o n se p o r t e r a a i l l eu r s . 

Peu d 'hommes q u i n ' a i e n t é t é , a u m o i n s u n e f o i s dans 

l eu r v ie , r é v e i l l é s en su r sau t pa r une v o i x d i s t i n c t e m e n t 

entendue en r ê v e . Dans l ' a l i é n a t i o n , q u a n d les centres 

ne rveux fonc t ionnen t en d é s o r d r e et que l eu r s r a p p o r t s 

sont t r o u b l é s , de v r a i e s h a l l u c i n a t i o n s de l ' u n des sens 

sont quelquefois dues à l ' i n f luence d ' i d é e s morb ides , et ne 

peuvent a lors ê t r e c o r r i g é e s n i pa r le t é m o i g n a g e é v i d e n t 

des autres sens, q u i , e u x aussi , sont a f f e c t é s , n i pa r l a 

r é f l e x i o n . Cette a c t i v i t é d é s o r d o n n é e n 'est , a p r è s t o u t , que 

l ' e x a g é r a t i o n du mode de p r o c é d e r n a t u r e l de n o t r e v i e 

psych ique . L ' i d é e ne peut pas r ecevo i r son s t i m u l u s d i rec 

t emen t du monde e x t é r i e u r n i r é a g i r d i r ec t emen t sur 

celui-c i : à son o r i g i n e et à son issue, elle d é p e n d des 

sens. 
L ' i d é e d 'une sensat ion, q u i , a i n s i que nous l ' avons v u , 

est quelquefois assez v i v e p o u r deven i r une v é r i t a b l e h a l 

l u c i n a t i o n , est, sans n u l doute , l a r e p r o d u c t i o n i n t e r n e et 

i m p a r f a i t e d u cou ran t ou d u m o u v e m e n t , auque l a v a i t 

d o n n é l i e u l ' impress ion e x t e r n e ; i l est donc n a t u r e l que 

cette i dée augmente l a s u s c e p t i b i l i t é nerveuse p o u r une 

nouve l l e impress ion semblable, car le m o u v e m e n t , p r o d u i t 

par l ' i d é e dans les centres n e r v e u x , r e p r é s e n t a n t d é j à une 

sorte de s u b a c t i v i t é de l ' impre s s ion ex te rne , cel le-ci d e v r a 

se p r o d u i r e p lus f ac i l emen t et p lus c o m p l è t e m e n t . E n d 'au

t res te rmes : l'attention augmente la susceptibilité 

pour une impression déjà éprouvée1 L e f o u , c o n v a i n c u 

que l ' o n m et. s e c r è t e m e n t d u poison dans ses a l i m e n t s , o u 

que les personnes q u ' i l r e n c o n t r e dans l a r u e l ' i n s u l t e n t 

1 Cela a été prouvé expérimentalement. La perception, comme tout 
autre phénomène mental, prend du temps. Ce temps, qui a été mesuré, 
et qui peut différer suivant les personnes, ou chez la même personne à 
divers moments, est moindre, si la nature de l'impression à produire est 
connue auparavant, moindre encore si l'instant de sa production est 
prévu. 
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ou m é d i s e n t sur son compte, est t r è s d i sposé à sent i r r é e l 
l ement le g o û t du poison ou à m a l i n t e r p r é t e r les plus 
innocentes paroles, pour les accommoder à son h u m e u r ; 
l ' a m a n t v o i t « la b e a u t é d ' H é l è n e dans u n sourc i l d 'E
g y p t e » ; le p o è t e r e t rouve , dans les aspects de la na ture , 

les nuances de ses é m o t i o n s . Une impress ion externe f a i t 

n a î t r e f ac i l emen t la sensation, que chacun est d i sposé à 
é p r o u v e r . P o u r la m ê m e ra ison, l ' i d é e p r é c o n ç u e est une 
cause puissante d ' ha l l uc ina t i on : ceux q u i vo ien t des reve
nants sont ceux q u i les a t tendent . E n fa i san t ses e x p é 

riences sur l ' hypno t i sme , don t les p h é n o m è n e s sont ana

logues à ceux du m e s m é r i s m e , B r a i d t r o u v a , que, si des 
personnes impressionnables c roya i en t , sans le v o i r , qu 'on 

é t a i t e n t r a i n de f a i r e une chose propre à les affecter, elles 

se laissaient r é e l l e m e n t affecter , t andis qu 'au contra i re 

l ' h y p n o t i s t e le plus habi le s 'escrimait en pure perte sur les 

sujets moins impress ionnables , q u i ne s 'attendaient à r i en . 
I l raconte le cas d'une dame, q u i , lo r squ 'on l a p r i a de 

regarder a t t en t ivement u n a iman t en f e r à cheval , p lacé 

dans u n cabinet obscur, ne v i t r i e n ; mais , lo rsqu 'on la 

p r i a de regarder de nouveau , elle v i t des é t i nce l l e s et puis 

d u f e u s o r t i r de l ' a i m a n t et con t inua à les v o i r , m ê m e 
a p r è s qu 'on l ' eu t s e c r è t e m e n t e n l e v é . P a r e i l l e m e n t , aux 

s é a n c e s , qu 'on appelle sp i r i t iques , l ' i d é e de l a chose qu i 
do i t a r r i v e r p r o d u i t chez bien des gens l a convic t ion qu ' i ls 

l a vo i en t ou la sentent r é e l l e m e n t . U n e personne d 'un 

t e m p é r a m e n t n e r v e u x pa r t i cu l i e r , q u i est assise pendant 

quelque temps dans l ' o b s c u r i t é c o m p l è t e et au m i l i e u d 'un 
p r o f o n d silence, a y a n t le sen t iment de quelque chose de 

m y s t é r i e u x , q u i se passe et qu 'e l le a t t end avec impat ience, 
ent re dans u n é t a t d 'espr i t t e l , qu 'e l le est d i s p o s é e à 
l 'avance à v o i r a r r i v e r ce q u i , pou r elle, est d é j à devenu 

u n a r t i c l e de f o i , et qu 'el le le v o i t r é e l l e m e n t , m ê m e si ce 

q u i a r r i v e est t o u t à f a i t au t re chose. L a r è g l e , p o u r .bien 

observer, est d ' avo i r l ' e spr i t l i b r e d ' i d é e s p r é c o n ç u e s ; t an 

dis que l a r è g l e de ceux, q u i é v o q u e n t les espri ts d 'un 
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monde i n c o n n u , est d ' ê t r e d o m i n é s pa r une i d é e p r é c o n ç u e . 

T e l a é t é le p r o c é d é de tous les ma rchands de mi rac l e s , à 

toutes les é p o q u e s . P o u r v o i r u n m i r a c l e , comme p o u r v o i r 

u n espr i t , i l f a u t ê t r e b ien p e r s u a d é à l ' avance q u ' o n le 

v e r r a . C'est p o u r q u o i les t é m o i g n a g e s en f a v e u r des m i r a 

cles, vus sous l ' e m p i r e de l ' e x a l t a t i o n r e l i g i euse , n ' o n t 

aucune v a l e u r . De m ê m e que dans u n corps en combus

t i o n , l a cha leur d é g a g é e par l ' o x y d a t i o n de l a p a r t i e , q u i 

b r û l e , é l è v e l a t e m p é r a t u r e des pa r t i e s adjacentes et les 

enf lamme à l eu r t o u r , de m ê m e , dans l ' h o m m e , u n e hau te 

t e m p é r a t u r e é m o t i o n n e l l e é l è v e l a t e m p é r a t u r e é m o t i o n 

nelle de ceux q u i l ' en tou ren t et p r o d u i t a in s i des incendies 

in te l lec tue ls , q u i sont les é p i d é m i e s d ' a g i t a t i o n m y s t i q u e 

et de c r é d u l i t é . Les mirac les o n t eu , de t o u t t emps , l a pe r 

fide hab i t ude de n ' a r r i v e r qu ' en p r é s e n c e d ' hommes d é j à 

s i pleins d 'une f o i ardente , q u ' i l s n ' a u r a i e n t pas eu beso in 

de s 'accompli r p o u r ê t r e d é c l a r é s v r a i s , et de ne j a m a i s 

a r r i v e r en p r é s e n c e de ceux , don t la f o i é t a i t assez peu 

robus te p o u r p o u v o i r encore dou te r . 

O n est encore à se demander , s i l ' i d é e ou l ' é m o t i o n , 

quand elle a g i t su r les centres sensoriels de f a ç o n à p r o 

du i r e une h a l l u c i n a t i o n , t r a n s m e t le c o u r a n t de l ' a c t i v i t é 

nerveuse le l o n g des ne r f s sensi t i fs j u s q u ' a u x organes des 

sens. M û l l e r c r o y a i t , q u ' u n c o u r a n t a l l a i t de cette m a n i è r e 

du centre à l a p é r i p h é r i e , exac tement comme i l a r r i v e , 

l o r s q u ' u n cou ran t d ' i d é a t i o n affecte l a n u t r i t i o n o u le m o u 

vemen t . Certes i l a é t é p r o u v é pa r l ' e x p é r i e n c e , qu ' en r é u 

n issant l a pa r t i e p é r i p h é r i q u e d ' u n n e r f s e n s i t i f c o u p é avec 

la p a r t i e cent ra le d ' u n n e r f m o t e u r c o u p é , u n c o u r a n t peu t 

t r averse r ce n e r f sens i t i f en sens i nve r se , c ' e s t - à - d i r e d u 

centre à l a p é r i p h é r i e . D ' a u t r e p a r t , i l est c e r t a i n , que, 

p o u r l a p r o d u c t i o n de l ' h a l l u c i n a t i o n , i l s u f f i t que les g a n 

gl ions sensoriels seuls soient a f f e c t é s et que l a conscience, 

dans ce cas, localise n é a n m o i n s l a sensat ion dans les t e r 

minaisons p é r i p h é r i q u e s des n e r f s cor respondants . O n p e u t 

a v o i r des h a l l u c i n a t i o n s visuel les ou a u d i t i v e s , m ê m e 
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lorsque l a r é t i n e ou le n e r f a u d i t i f sont d é g é n é r é s a u po in t 
d ' ê t r e hors de f o n c t i o n . Les a m p u t é s sentent l a m a i n ou 
le pied, qu ' i l s n ' on t p lus , longtemps encore a p r è s l ' o p é r a 
t i o n . I l est donc é v i d e n t , que l a p ropaga t ion d u couran t à 

l a p é r i p h é r i e , qu'elle a i t l i e u ou n o n , n 'est pas essentielle. 
Quelques auteurs on t l ' hab i tude de pa r l e r de l a sensation 

comme n ' é t a n t pas r é e l l e , mais i l l u so i r e , quand elle est 
d 'or ig ine sub jec t ive ; mais l a sensation est r é e l l e , quelle 
que soi t son o r i g i n e . L ' h o m m e , q u i c ro i t v o i r u n revenant , 
en a une sensation r é e l l e , q u o i q u ' i l n ' y a i t pas d 'obje t e x t é 
r i e u r , capable de f a i r e sur ses y e u x l ' impress ion , que nous 
nommons v i s i o n ; l ' a p p a r i t i o n est, comme le po ignard de 

Macbe th , « devan t les y e u x de son â m e et non devant ceux 

de son corps » 

c. Les idées peuven t , en t r o i s i è m e l i e u , exercer une 

ac t ion i m p o r t a n t e , quoique peu reconnue, sur les fonc

t ions de l a v ie v é g é t a t i v e , sur l a n u t r i t i o n et sur la s éc r é 

t i o n . Soi t qu 'une i d é e agisse, d i rec tement sur les é l é m e n t s 

h is to logiques des organes, au m o y e n des ner fs q u i s'y 

rendent , ou ind i r ec t emen t par les ne r f s vaso-moteurs , soit 

que ces deux modes d 'ac t ion se combinen t , i l est cer ta in 

qu 'une i d é e peut augmente r ou d i m i n u e r une s é c r é t i o n , et 

m o d i f i e r l a n u t r i t i o n . L ' i d é e des a l iments f a i t a f f luer la 

salive, une i d é e é m o u v a n t e p rovoque les larmes ; l ' idée 

d ' a l l a i t e r p r o d u i t l a s é c r é t i o n du l a i t ; les idées é r o t i q u e s 

m e t t e n t pu issamment en j e u l ' appare i l g é n i t a l ; l ' i d é e d'une 

d é m a n g e a i s o n en u n p o i n t d o n n é du corps l ' y p r o d u i t r é e l 

l e m e n t ; e n f i n l ' i d é e , q u ' u n d é f a u t de s t r u c t u r e sera s û r e 
m e n t g u é r i par une cer ta ine m a n i p u l a t i o n , affecte quel

quefois l ' a c t i v i t é o rgan ique de l a pa r t i e i n t é r e s s é e de f a ç o n 
à amener pos i t ivement l a g u é r i s o n . L e m é d e c i n le plus 

heureux dans ses cures sera t o u j o u r s ce lu i q u i saura ins

p i r e r à ses malades l a plus grande confiance dans l 'e f f ica
c i t é de ses r e m è d e s ; et les personnes les plus e x p o s é e s aux 

maladies é p i d é m i q u e s sont celles q u i en on t le p lus peur . 

Bacon ava i t donc b i en ra i son de recommander l a recherche 
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des m e i l l e u r s m o y e n s p o u r « f o r t i f i e r e t p o u r e x a l t e r l ' i m a 

g i n a t i o n . » M a i s i c i , a j o u t e - t - i l , s u r g i t sournoisement 

e t t r a î t r e u s e m e n t une sor te d'excuse e t d 'apologie de t o u t 

le c é r é m o n i a l des sorciers : car on peu t s p é c i e u s e m e n t p r é 

t endre , que les c é r é m o n i e s , les signes caba l i s t iques , les 

charmes , les ges t icu la t ions , les a m u l e t t e s et au t res choses 

semblables d o i v e n t l e u r v e r t u mag ique , n o n pas à u n accord 

tac i te ou sacramente l avec les d é m o n s , ma i s s i m p l e m e n t 

a u p o u v o i r , q u ' i l s o n t de f o r t i f i e r et d ' exa l t e r l ' i m a g i n a 

t i o n de q u i les e m p l o i e 1 

I l est r econnu qu 'une p i l u l e de mie de p a i n , p u r g e quel 

quefois é n e r g i q u e m e n t le m a l a d e , q u i c r o i t a v o i r p r i s u n 

d ras t ique v i o l e n t et en a t t e n d l ' e f f e t avec conf iance . L a 

p o t i o n l a p lus innocente peu t f a i r e d o r m i r ce lu i q u i c r b i t 

a v o i r p r i s u n na rco t ique . Je f u s c o n s u l t é une fo i s a u su j e t 

d 'une v ie i l l e dame, q u i , depuis des a n n é e s , a v a i t l ' h a b i t u d e 

de p rend re deux p i lu le s p u r g a t i v e s , deux o u t r o i s fo i s p a r 

semaine et m ê m e p lus souvent , et tous les soirs une dose 

de c h l o r a l . Son m a r i , c r a i g n a n t les effets nu is ib les de ces 

m é d i c a m e n t s , subs t i tua , sans en r i e n d i r e , des p i lu l e s de 

p a i n à celles que l a malade ache ta i t h a b i t u e l l e m e n t et 

d i m i n u a de beaucoup l a dose de c h l o r a l ; l ' e f f e t f u t le m ê m e , 

mais i l f a l l a i t , p o u r l ' o b t e n i r , q u ' i l y e û t a u m o i n s assez 

de c h l o r a l p o u r que l a p o t i o n en c o n s e r v â t le g o û t . I l est 

ce r t a in que l ' i d é e , q u ' o n v a s ' endo rmi r , f avo r i s e le s o m m e i l 

et que l ' i d é e c o n t r a i r e l ' e m p ê c h e ; e n f i n l ' i d é e , q u ' o n d o i t 

se r é v e i l l e r à une cer ta ine heure , nous r é v e i l l e en e f fe t à 

cet te heure e t m ê m e p lus ieu r s heures a u p a r a v a n t 2 , 

Les stigmates, que les m y s t i q u e s en extase f a i s a i en t 

p rofess ion de f a i r e v o i r su r l eu r s m a i n s , l e u r s pieds, au 

f l anc et a u f r o n t , en i m i t a t i o n des souff rances d u C h r i s t : 

clous, coup de lance, couronne d ' é p i n e s , é t a i e n t des effets 

de l ' i d é e su r l a n u t r i t i o n , à m o i n s q u ' i l s ne f u s s e n t des 

1 De augmentis Scienliarum, B. iv. 
2 C'est là un fait curieux , semblant indiquer une appréciation du 

temps qui s'écoule durant le sommeil. 
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impos tu res . Mais pour ceux, q u i ne recherchent pas a v i 
dement toutes les occasions d 'exercer l eu r f o i , i l est i m 

possible de ne pas s o u p ç o n n e r ces i n d i v i d u s d ' avo i r a r t i f i 
c ie l lement p r o d u i t leurs u l c é r a t i o n s , car les s t i g m a t i s é s 
se r encon t r a i en t s u r t o u t p a r m i les femmes à t e m p é r a m e n t 
é m i n e m m e n t ne rveux , dont l a tendance à s imule r toutes 

sortes d ' é t r a n g e s affect ions est b ien connue. I l est regre t 
tab le , que l ' examen de cas semblables, l o r squ ' i l s se p r é s e n 
t e n t a u j o u r d ' h u i , soi t r a remen t f a i t avec l a r i g u e u r n é c e s 
saire pour exc lu re toute supercherie. Si les mains sont le 
s i è g e de l a plaie saignante, i l ne s u f f i t é v i d e m m e n t pas de 
m e t t r e au pa t ient des gants et de l ' e m p ê c h e r absolument 

de les ô t e r ; quelque solides qu ' i l s soient, ils p o u r r o n t t ou 

j o u r s ê t r e t r a v e r s é s pa r des a igu i l l es . Dans u n p r é t e n d u 
cas d ' h é m o r r a g i e s p o n t a n é e , q u i se p r é s e n t a à l ' u n des 

h ô p i t a u x de Londres , on d é c o u v r i t l ' impos tu re en p l a ç a n t 

s e c r è t e m e n t , dans le l i n g e fixé sur l a pa r t i e saignante, une 

f eu i l l e d ' é t a i n , que l ' o n t r o u v a ensuite p e r f o r é e en une 

fou le d 'endroi ts pa r des coups d ' é p i n g l e ou d ' a igu i l l e . Mais 

i l f a u t se rappeler que, m ê m e l o r s q u ' i l y a f r aude , les 
pa t ients ne t r o m p e n t pas t o u j o u r s de propos d é l i b é r é . La 

tendance à t r o m p e r n'est pas u n é t a t psychique déf in i , 

constant , q u i est ou q u i n'est pas ; m ê m e lorsqu 'e l le n'existe 
pas, i l f a u t rester sur ses gardes, et ne pas l a perdre de 

vue , car de l a t r omper i e l a p lus f r anchemen t p r é m é d i t é e 

à l a plus innocente et à la plus inconsciente m a n i è r e de se 

t r o m p e r s o i - m ê m e , i l y a des passages insensibles; le plus 

g r a n d impos teu r est a s s u r é m e n t celui q u i s'en impose à 
l u i - m ê m e au t an t q u ' i l en impose a u x aut res . S i à ce propos 

nous tenons compte des a l t é r a t i o n s p a r t i c u l i è r e s et m u l 

t ip les de l a conscience, telles que nous les voyons se pro

du i r e dans le r ê v e , dans l ' h y p n o t i s m e , dans l ' é p i l e p s i e , 

l a catalepsie, dans l 'extase et d 'autres é t a t s , semblables. 

nous pourrons m i e u x comprendre comment une v i s ion
na i re , dans u n accès d'extase, p o u r r a se f a i r e u n s t igmate 

et n ' en plus r i e n savoir à son r e t o u r à la conscience no r -
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maie , à l a conscience de son v r a i m o i , q u i a v a i t é t é m o m e n 

t a n é m e n t o f f u s q u é e . Car i l est t o u t à f a i t c e r t a i n , que les 

sujets encl ins à ces sortes d ' a l t é r a t i o n s p a s s a g è r e s de l a 

conscience n ' o n t souvent , l o r s q u ' i l s r e v i e n n e n t à e u x , a u c u n 

souveni r de ce q u ' i l s o n t f a i t au m o m e n t de l ' a c c è s . Je ne 

doute pas de l a bonne f o i de quelques-uns de ces malades 

a t t e i n t s de ce que j e me p e r m e t t r a i d 'appeler théolepsie. 

d. I l ex is te une q u a t r i è m e vo ie , p a r l aque l le l ' é n e r g i e 

d 'une i d é e peu t s ' é c o u l e r . De m ê m e que, dans l a moel le é p i 

n i è r e , le cou ran t de l ' a c t i v i t é nerveuse , q u i ne se d é c h a r g e 

pas d i r ec t emen t au dehors , se propage, en d i r e c t i o n ascen

dante au sensorium commune et y p r o d u i t l a sensa

t i o n ; de m ê m e que le c o u r a n t n e r v e u x sensor io -moteur , 

q u i ne se t r a d u i t pas en ac t i on , se propage dans une d i r ec 

t i o n c e n t r i p è t e a u x couches cor t icales et y p r o d u i t l ' i d é e ; 

de m ê m e aussi le c o u r a n t d ' i d é a t i o n , q u i ne donne pas 

l i e u d i rec tement à sa r é a c t i o n e x t e r n e ou q u i n ' a a u c u n 

r a p p o r t avec les r é a c t i o n s externes , en t r a i n de s ' accompl i r , 

se r é p a n d dans les centres c o r t i c a u x et y passe d ' u n p l exus 

à l ' a u t r e , a u sein de l e u r m é c a n i s m e c o m p l i q u é . I l n ' y a 

pas d ' a g r é g a t s de centres n e r v e u x plus é l e v é s encore , a u x 

quels l ' e x c i t a t i o n puisse se c o m m u n i q u e r , a f i n d ' y p r o d u i r e 

une a c t i v i t é men ta le d ' o rd re s u p é r i e u r ; en r evanche , i l y 

a, dans les d i f f é r e n t e s couches co r t i ca l e s , une m u l t i t u d e 

i n n o m b r a b l e de cellules nerveuses, r e l i é e s en t re elles p a r 

des r é s e a u x de fibres, v a r i é s et e n c h e v ê t r é s à l ' i n f i n i , et 

aptes à se t r a n s m e t t r e de m i l l e m a n i è r e s l ' é b r a n l e m e n t 

p a r t i d ' u n p o i n t quelconque. T e l est le p r o c é d é , au m o y e n 

duque l une i d é e en é v o q u e une a u t r e , g r â c e à une associa

t i o n a n t é c é d e n t e , et d i s p a r a î t t o u t à f a i t o u en p a r t i e , a u 

m o m e n t o ù cela a l i e u . I l est p robab le , qu 'une i d é e ne peu t 

en é v o q u e r une a u t r e qu ' en se d é t r u i s a n t p lu s ou m o i n s 

e l l e - m ê m e , comme une vague se d é t r u i t en en s o u l e v a n t 

une a u t r e ; ma i s cette compara i son , q u i a p p a r t i e n t à M i l l i e r , 

est p e u t - ê t r e m o i n s a p p r o p r i é e que celle de Hobb.es, d ' a p r è s 

l eque l , u n e i d é e est o f f u s q u é e p a r u n e i d é e p lus a c t i v e de 
s 

http://Hobb.es
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l a m ê m e m a n i è r e que l a l u m i è r e des é t o i l e s est o f f u s q u é e 
par celle d u soleil ; mais les é to i l e s n 'en exercent pas moins , 

nuit et jour, la vertu qui les rend visibles1 II paraîtrait 
donc, que, dans les centres corticaux, l'énergie n'est pas 

simplement transmise d'une cellule à une autre, mais trans
f o r m é e ; et c'est l ' é n e r g i e du couran t p a r t i c u l i e r le plus 

actif, ou de l'idée, prédominant dans le moment, que la 
conscience perçoit. Nous sommes au seuil d'une autre sphère 
de fonctions psychiques : de la fonction consciente ou ré
flexion mentale. 

Ici, nous devons commencer par établir bien clairement 

le rapport qui existe entre la conscience et l'idéation, et 

nous prémunir contre l'erreur, que nous commettrions, en 

considérant la conscience comme équivalente ou identique 
à l'idéation. Lorsque toute l'énergie d'une idée se décharge 

immédiatement au dehors, en produisant une action idéo-

motrice, nous n'en avons pas ou presque pas conscience; 

pour que nous ayons conscience d'une idée, il est indispen-
1 Le D' Brown (Physiology of the Mind., p. 223) soutient, que la plus 
légère attention à des états successifs de l'esprit montre « qu'une con
ception, après avoir suscité quelque conception nouvelle, ne cesse pas 
pour cela de faire partie de notre conscience permanente. » Selon lui, 
cette conception coexiste souvent avec la conception qu'elle a induite et 
peut ensuite suggérer d'autres conceptions ou d'autres sentiments, avec 
lesquels elle peut coexister dans un groupe encore plus complexe. «Nous 
comparons, nous choisissons, dans nos projets, parce que différents objets 
sont simultanément présents dans nos conceptions. » Sir Hamilton limite 
à six le nombre des objets, qui peuvent exister en même temps dans la 
conscience ; et, dans son Examination of Sir W. Hamilton's Philoso-
phy, J. S. Mi l l reconnaît une grande multitude d'états, plus ou moins 
conscients, coexistant souvent dans l'esprit. Sur cette question, sir 
J. Holland a quelques excellentes remarques dans ses Chapters on 
Mental Physiology. Sur ce point les philosophes allemands diffèrent 
aussi entre eux, les uns soutenant, avec Mùller, l'existence d'un seul état 
de conscience ; les autres, la coexistence de plusieurs états conscients. I l 
me semble que, sous ce rapport, les idées sont comme les mouvements : 
plusieurs d'entre elles peuvent agir simultanément, sans être simultané
ment présentes à la conscience. Quant à moi, i l me paraît bien que je 
puis voir plus d'un objet à la fois, mais que, si j'essaie de penser à deux 
choses en même temps, ma conscience passe rapidement de l'une à l'autre. 
Quand je crois être conscient de deux ou plusieurs idées, c'est que ces 
idées.se sont fondues en une idée complexe ou à peu près, de sorte qu'en 
ayant une active conscience de l'une, je suis capable, en même temps, 
d'une conscience subactive de l'autre. 
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sable n o n seulement , qu 'e l le a i t une ce r t a ine i n t e n s i t é , 

mais qu 'e l le ne so i t pas t o u t e n t i è r e r é f l é c h i e au dehors , 

sur les apparei ls m o t e u r s . Q u a n d une i d é e d i s p a r a î t de l a 

conscience, elle ne d i s p a r a î t pas n é c e s s a i r e m e n t t o u t à f a i t ; 

son ac t ion peu t c o n t i n u e r à s 'exercer à l ' é t a t l a t e n t , au-

dessous de l ' h o r i z o n de l a conscience, p o u r a i n s i d i r e , et 

les couran t s m o l é c u l a i r e s , q u i l a c o n s t i t u e n t , p e u v e n t ne 

se r a l e n t i r que peu à peu , a v a n t de cesser e n t i è r e m e n t . E l l e 

peut , dans cet é t a t subconscient , p r o d u i r e m ê m e des effets 

mo teu r s , o u i n f luence r d 'au t res i d é e s ; car , l o r sque nous 

voyons se p r o d u i r e inconsc iemment u n c e r t a i n ef fe t c o n n u , 

don t les p roduc t ions a n t é c é d e n t e s é t a i e n t dues à des i d é e s 

conscientes, nous sommes en d r o i t d 'en i n f é r e r l ' i d e n t i t é 

de l a cause p r o d u c t r i c e dans les deux cas ; et cela, à d 'au

t a n t p lus f o r t e r a i s o n , que souvent , lo r sque n o t r e conscience 

s ' a p e r ç o i t t o u t à coup de son a c t i v i t é , en se d é t o u r n a n t 

d ' un a u t r e ob je t q u i l ' occupa i t , nous p renons l ' i d é e i n c o n 

sciente s u r le f a i t . — L a conscience p a r a î t donc r e q u é r i r 

comme p r e m i è r e c o n d i t i o n un.certain degré de persis

tance et d'intensité d u c o u r a n t , q u i p a r c o u r t le c i r c u i t 

d ' i d é a t i o n . I l en r é s u l t e , que, lo rsque l a r é f l e x i o n p r o c è d e 

r é g u l i è r e m e n t et r a p i d e m e n t , g r â c e à une c o n c a t é n a t i o n 

i n i n t e r r o m p u e d ' i d é e s , i l n ' y a p o i n t de conscience de cha

cune d'elles i s o l é m e n t ; elles s ' é v o q u e n t les unes les autres. 

sans s ' imposer i n d i v i d u e l l e m e n t à l a conscience, de sor te 

que le r é s u l t a t peu t p a r a î t r e i n o p i n é ou accidente l , et que 

souvent i l est t r è s d i f f i c i l e , s i n o n imposs ib le , de se rappe le r 

une à une les é t a p e s successives, pa r lesquelles l a p e n s é e 

y est a r r i v é e . Combien de p e n s é e s ou d ' i d é e s , é c l o s e s on 

ne sai t c o m m e n t , ne font -e l les pas a ins i i r r u p t i o n dans n o t r e 

conscience d u r a n t l'espace d 'une seule j o u r n é e ! L e p r e m i e r 

c o u r a n t d ' i d é a t i o n semble, dans ces cas, en é v e i l l e r presque 

i n s t a n t a n é m e n t u n second, et d é v e r s e r son é n e r g i e à t r a 

vers t ou te une filière de c i r c u i t s n e r v e u x , en se t r a n s f o r 

m a n t t o u j o u r s avec assez de r a p i d i t é p o u r ne pas laisser 

de t races persis tantes de ses phases i n t e r m é d i a i r e s . 

19 
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I l sera t r è s u t i l e , pou r b ien i n t e r p r é t e r les p h é n o m è n e s 
de l ' i d é a t i o n , d ' avo i r p r é s e n t e à l ' e sp r i t l a g e n è s e de l'as
sociation d 'un groupe ou d'une sé r i e de mouvements e t de 
se rappeler comment l a f a c u l t é de les e x é c u t e r finit par 

s 'organiser sol idement dans les centres ne rveux , de f a ç o n 
à en f a i r e u n acte au tomat ique . Les i d é e s , comme les mou
vements automat iques , sont u n r é s u l t a t constitutionnel 
de l ' é d u c a t i o n , de l ' exercice et de l ' a c t ion d u m i l i e u am
b ian t . Les i d é e s d ' un pet i t enfan t ne sont pas moins indé 
cises, i n s t a n t a n é e s , fugaces et i n c o h é r e n t e s que ses mou

vements . A i n s i que les contrac t ions musculaires , les idées 

s'associent en groupes ou en sé r i e s d ' au tan t plus indisso

lubles qu'elles sont plus souvent r é p é t é e s , et a r r i v e n t enf in 
à u n t e l d e g r é de c o n g l u t i n a t i o n , qu'elles ne laissent dans 

l a conscience (semblables en cela a u x sensations apparem
m e n t simples , mais en r é a l i t é f o r t complexes) aucune 

t race de l e u r existence s é p a r é e . Comme les mouvements , 

les idées deviennent p lus faciles à force de se r é p é t e r ; 
comme eux , elles sont s u s c i t é e s pa r les s t imula t ions ap

p r o p r i é e s ; comme eux , une fois a s s o c i é e s , elles se s é p a r e n t 

d i f f i c i l e m e n t et peuvent devenir i n s é p a r a b l e s ; comme eux, 

elles n ' o n t pas besoin de la conscience et demandent un 
temps a p p r é c i a b l e pour se p rodu i r e ; comme eux e n f i n , 

elles se f a t i g u e n t par u n exercice t r o p p r o l o n g é . L a ques

t i o n du temps requis pour l a p r o d u c t i o n d'une idée est 

en effet des plus impor tan tes et n 'a pas é t é t r a i t é e , j u s 

q u ' à p r é s e n t , avec toute l ' a t t e n t i o n qu 'e l le m é r i t e V I I est 

cer ta in que ce temps est a p p r é c i a b l e et n'est souvent pas 

moins l o n g que ce lu i qu 'une r é a c t i o n muscu la i r e met à se 

p r o d u i r e ; car, a ins i que l 'a o b s e r v é le D r D a r w i n , u n 
mus ic i en , j o u a n t u n a i r q u ' i l p o s s è d e à f o n d , peut fa i re 

c o u r i r ses doigts sur les touches d u c lav ie r en u n laps fie 

temps aussi c o u r t que celui don t i l a besoin p o u r pa rcour i r 

menta lement les notes d u m ê m e a i r . B i e n p l u s , une idée 

1 Voir à ce sujet l'excellent article de Th. Ribot, Rev. philosophique, 
mars 1876, et celui du traducteur, ibid., janvier 1877. — A. H. 
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demande que lquefo is p lus de temps q u ' u n m o u v e m e n t : 

combien de fo i s pa r j o u r nos p a u p i è r e s ne s 'abaissent-el les 

pas su r nos y e u x , sans nous donne r l ' i m p r e s s i o n de l 'obs

c u r i t é ? Dans ce cas, observe l ' a u t e u r , le m o u v e m e n t des 

p a u p i è r e s s 'accompl i t p lus v i t e q u ' i l n 'est possible à l ' i d é e 

de l a l u m i è r e de se changer en cel le d ' o b s c u r i t é : le c l igne

m e n t de l ' œ i l est p lus r ap ide que l a p e n s é e . 

L ' i n t e r v e n t i o n de l a conscience est p a r f o i s p o s i t i v e m e n t 

u n e m p ê c h e m e n t à l ' associa t ion des i d é e s , c o m m e elle l 'est , 

de l ' a v e u de tous , à l ' e x é c u t i o n des m o u v e m e n t s , q u i o n t 

a t t e i n t la pe r f ec t ion de l ' a c t i v i t é a u t o m a t i q u e . Q u a n d nous 

nous e f f o r ç o n s de nous rappe le r que lque chose sans y r é u s 

s i r , m a l g r é l a p lus f o r t e t ens ion de l a v o l o n t é et de la con

science , souven t nous r e n o n ç o n s à ces e f f o r t s i n u t i l e s 

p o u r d i r i g e r n o t r e a t t e n t i o n a i l l eu r s ; i l peu t a r r i v e r a lors , 

que le r é s u l t a t c h e r c h é p é n è t r e t o u t à coup c o m m e u n 

é c l a i r dans l a conscience, r e t r o u v é , à n o t r e i n s u , pa r l 'ac

t i v i t é a u t o m a t i q u e d u cerveau . Cet e f fe t p o u v a i t p a r f a i t e 

m e n t ê t r e p r é v u ; c a r , si l a conscience i m p l i q u e l a persis

tance d ' u n ce r t a in d e g r é de t ens ion dans l ' é n e r g i e d 'une 

cel lule nerveuse, i l est é v i d e n t , que cet é t a t de t ens ion r e t a r 

dera o u e m p ê c h e r a , en r a i son d i rec te de sa d u r é e , l a t r ans 

miss ion à cette ce l lu le de l ' é n e r g i e d 'une a u t r e ce l lu le , ou 

d 'une a u t r e c h a î n e de ce l l u l e s , f o r m a n t toutes ensemble 

le c i r c u i t , dans l eque l do i t s ' accompl i r l ' a s soc ia t ion au to 

m a t i q u e d ' u n c e r t a i n o r d r e d ' i d é e s . P o u r l a m ê m e r a i s o n , 

une f o r t e é m o t i o n e m p ê c h e de r é f l é c h i r : l ' é b r a n l e m e n t 

m o l é c u l a i r e pers i s tan t dans certaines cel lules , o u dans cer

t a in s groupes de cellules , i l n ' y a place que p o u r Fasso* 

c i a t i o n d ' i d é e s s y m p a t h i q u e s , c ' e s t - à - d i r e , v i b r a n t à l ' u n i s 

son avec le s en t imen t t u m u l t u e u x , q u i est l ' express ion de 

l ' a c t i v i t é m o m e n t a n é e d u ce rveau ; le l i b r e cours des au t res 

associations, est e n t r a v é . L a c o l è r e est une cour te , f o l i e : 

comme l ' i dée fixe d u m o n o m a n i a q u e , e l le i n d i q u e la p r é 

p o n d é r a n c e i r r é s i s t i b l e de l ' a c t i v i t é d ' u n c e r t a i n g roupe de 

cellules et l ' i m p o s s i b i l i t é de l a t r a n s m i s s i o n l i b r e e t c o m -
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p l è t e des autres é n e r g i e s , q u i cons t i tuen t la r é f l e x i o n . Que 
devien t l a d é l i b é r a t i o n ou l a p o n d é r a t i o n , l o r s q u ' u n cô té 
de l a balance est anormalement c h a r g é d ' u n poids ex
cessif ? 

Nos mei l l eures , nos plus f é c o n d e s p e n s é e s souf f ren t 
d'une c o o p é r a t i o n t r o p act ive de l a conscience. L e penseur, 
p r é o c c u p é seulement de l ' o r d r e de succession de ses idées , 

et d u mode dont elles affectent sa conscience , n 'obt iendra 
po in t de r é s u l t a t s é r i e u x ; le penseur p r o d u c t i f , au con
t r a i r e , ne s ' a p e r ç o i t que des mots q u ' i l prononce ou q u ' i l 

é c r i t , tandis que l a p e n s é e , é l a b o r é e à son insu par l ' a c t i 

v i t é fonc t ionne l l e d u cerveau, j a i l l i t de profondeurs incon
nues, au m o m e n t o ù elle se r é v è l e à l a conscience. Lorsque 

nous r ê v o n s ou m é d i t o n s , nous sommes à peu p r è s ou 

c o m p l è t e m e n t inconscients des phases de no t re r ê v e r i e , 
aussi long temps qu'elles se s u c c è d e n t pa is ib lement ; mais 

d è s qu 'une idée ou une image plus f rappan te s u r g i t , la 

conscience s ' é v e i l l e , et nous nous demandons d ' o ù et com

m e n t cette i d é e nous est venue. C'est seulement lorsque 

nous pouvons, de propos d é l i b é r é , su iv re à rebours l 'ordre 

des i d é e s , q u i se sont a ins i s u c c é d é en n o u s , que nous 

r é u s s i s s o n s à en r e t r o u v e r la p r e m i è r e source. L a réflexion 
est donc, bien r é e l l e m e n t , l ' a c t i o n r é f l e x e des cellules ner

veuses s ' e x e r ç a n t c o n f o r m é m e n t à leurs rappor t s avec les 

gangl ions c é r é b r a u x ; c'est la r é a c t i o n d 'une cel lule r é p o n 

dan t à l ' a c t i o n , e x e r c é e sur el le pa r une cel lule voisine et 

l a p ropaga t ion de cette a c t i v i t é ou sa r é f l e x i o n de cel lule 

en ce l lu le . \J attention est l ' a r r ê t m o m e n t a n é de cette 

t r a n s f o r m a t i o n d ' é n e r g i e , l a persistance d ' u n d e g r é p a r t i 
cu l ie r de tension. Quand celle-ci n'est pas excessive, t ou t 

en se m a i n t e n a n t à u n n iveau suff i sant , elle est f avorab le 

à l ' i r r a d i a t i o n de l ' é n e r g i e en t o u t sens, de f a ç o n à éve i l l e r 

toutes les i dée s a s s o c i é e s . O r , é t a b l i r et t e n i r t o u j o u r s ou

ver tes u n g r a n d n o m b r e de voies d ' i r r a d i a t i o n , a u moyen 

d 'une c u l t u r e v a r i é e e t d ' u n exercice constant de l ' espr i t , 

c'est poser les fondements d ' un r i che d é v e l o p p e m e n t i n t e l -
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lec tue l . I l n 'es t pas d o u t e u x , que l ' o p i u m et l ' a l coo l pu i s 

sent v e n i r a u secours de l ' i m a g i n a t i o n , en s t i m u l a n t des 

m o l é c u l e s endormies et en f r a y a n t a i n s i à l ' associa t ion des 

i d é e s de nouve l les voies o u en en d é b l a y a n t d 'anciennes. 

Q u ' o n se souvienne de ce q u i a é t é d i t de l a v a l e u r i n é g a l e 

des i d é e s et de l e u r mode d ' o r g a n i s a t i o n dans les centres 

n e r v e u x , et l ' o n a p p l i q u e r a sans s c rupu le l e t e r m e délibé

ration à une o p é r a t i o n de l ' e s p r i t , q u i consiste à peser o u 

à p o n d é r e r les a r g u m e n t s con t r a i r e s . S i de p r é f é r e n c e nous 

v o u l i o n s ressusci ter le t e rme ratiocination, nous d i r i o n s , 

avecHobbes , q u ' i l ne peu t s i g n i f i e r a u t r e chose que calcul, 

supputation. « O r , qu 'est-ce que c o m p t e r ou s u p p u t e r ? 

C'est f a i r e l a somme de ce que f o n t p lu s i eu r s ob je t s r é u n i s 

ensemble, ou v o i r ce q u i res te , q u a n d , d u t o u t , on e n l è v e 

quelque chose. Ratiocination est donc é q u i v a l e n t à ad

dition et soustraction. » Sous t rayez l ' é n e r g i e d ' u n d é s i r 

de celle d ' u n d é s i r c o n t r a i r e p lus v i f : ce q u i res te , r e p r é 

sentera l ' é n e r g i e de l ' i m p u l s i o n , r é s u l t a n t de l a d é l i b é r a 

t i o n ; addi t ionnez l ' é n e r g i e d ' u n d é s i r avec l ' é n e r g i e d ' u n 

d é s i r semblable : l a somme r e p r é s e n t e r a l a f o r c e de la- r é 

so lu t ion . Ce q u ' u n h o m m e d é c i d e ou résout, a p r è s m û r e 

r é f l e x i o n ou d é l i b é r a t i o n , peu t ê t r e c o n s i d é r é c o m m e l a 

mei l l eure m a n i è r e , q u i l u i est s u g g é r é e p a r son a p t i t u d e 

i n d i v i d u e l l e , de résoudre l ' é q u a t i o n complexe que son es

p r i t s'est p o s é e . Sa d é c i s i o n s i g n i f i e , q u ' i l a g u i d é son d é s i r 

f o n d a m e n t a l à t r a v e r s les m é a n d r e s c o m p l i q u é s de l a d é l i 

b é r a t i o n , a j o u t a n t i c i , é t a n t l à , et q u ' e n f i n i l s'est a r r ê t é 

à la v o l i t i o n l a p lus c o n f o r m e a u c a r a c t è r e c o n s t i t u t i o n n e l 

et a u x q u a l i t é s acquises de ses p l exus c é r é b r a u x . 

Quoique l a r é f l e x i o n so i t une a c t i v i t é men ta l e f a i s an t 

pa r t i e d u domaine de l a conscience, l a conscience e l le-

m ê m e , s i n c è r e m e n t e x a m i n é e , est apte à nous m o n t r e r 

combien n o t r e p o u v o i r sur le cours de nos i d é e s est l i m i t é . 

L e p o i n t de d é p a r t d 'une i d é e est u n p r o c é d é o r g a n i q u e , 

q u i s ' accompl i t pa r d e g r é s impercep t ib les et q u i est en 

dehors d u r a y o n de l a conscience ; lo r sque l ' i d é e est f o r -
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m é e , elle peut subsister à l ' é t a t s ta t ique ou l a t en t ; elle 
peut m ê m e ent rer en a c t i v i t é et f o u r n i r l a somme d ' é n e r g i e 
don t elle est Capable, sans é v e i l l e r l a conscience. De l a 

m ê m e m a n i è r e , l ' e n c h a î n e m e n t d 'un groupe ou d 'une sé r i e 
d ' i d é e s est u n p r o c é d é organique , que l a conscience ignore 
et q u i é c h a p p e au c o n t r ô l e de l a v o l o n t é ; l 'association, une 
fois solidement é t a b l i e par l a c o h é s i o n organique des idées 
q u i l a composent, toute exc i t a t ion de l ' une de ces i dée s do i t 

n é c e s s a i r e m e n t abou t i r à l ' e x c i t a t i o n successive de toutes 
les autres dans l ' o rd re s t r i c t , de l eu r e n c h a î n e m e n t ; elles 
pa rcouren t a ins i une sorte d 'orbi te p r é é t a b l i e , s ' é l è v e n t 

l 'une a p r è s l ' a u t r e au dessus de l 'hor izon.de l a conscience, 
et redescendent au dessous en o rdre inverse et constant. 
L ' e s p r i t n 'a, dans les mei l leures condi t ions , q u ' u n pouvoi r 

f o r t l i m i t é sur l a succession de ses propres m a n i è r e s d ' ê t r e , 

de m ê m e que l ' i n d i v i d u n 'a q u ' u n c o n t r ô l e f o r t l i m i t é sur 
les p h é n o m è n e s de sa v ie corpore l le , o ù i l y a u n si in t ime 

m é l a n g e d'actes conscients et inconscients, volontai res et 

invo lon ta i r e s . D é c l a r e r synonymes les é t a t s de conscience 

et les é t a t s d 'espr i t , a insi que quelques-uns on t eu la har
diesse de le f a i r e , n'est g u è r e moins i n j u s t i f i a b l e que 

d ' a f f i r m e r , que tous les actes du corps sont des actes con

scients. 

I l n ' en t r e pas dans m o n p lan d'exposer, dans leur en

semble, les d i f f é r e n t s modes de l ' a c t i v i t é menta le n i de 

f a i r e une analyse c o m p l è t e de l e u r n a t u r e ; j e passe donc 

bien des questions, sur lesquelles on p o u r r a i t f a i r e d ' i n t é 

ressantes s p é c u l a t i o n s . L ' u n e de ces questions serai t , par 

exemple, celle qui se r appor te à la n a t u r e et à l ' inf luence 
de l ' a t t e n t i o n . Quelle que soit sa na tu re , l ' a t t e n t i o n est 
é v i d e m m e n t la cond i t i on essentielle de l a f o r m a t i o n et du 

d é v e l o p p e m e n t de l ' e spr i t . Les enfants , comme les singes, 
apprennent b ien ou m a l , selon l eu r ap t i t ude , p lus b u moins 

d é v e l o p p é e , à ê t r e a t t e n t i f s 1 ; et chez l ' adu l te l u i - m ê m e , la 

1 " Un éleveur de singes, qui achetait à la Société zoologique des espèces 
communes au prix de cinq livres la pièce, en offrait le double, à la concli-
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r é f l e x i o n su r n ' i m p o r t e que l s u j e t ne s a u r a i t p o r t e r de bons 

f r u i t s q u ' à l a c o n d i t i o n expresse que l ' a t t e n t i o n a i t appr is 

à se concent re r s u r ce su j e t . 

Ceux , d o n t l ' a t t e n t i o n n 'es t que f a i b l e m e n t é v e i l l é e pa r 

u n ob j e t o u u n é v é n e m e n t , n ' e n r e ç o i v e n t que des i m p r e s 

sions fa ib les ou confuses , d o n t les effets se ront i m p a r f a i 

t e m e n t e n r e g i s t r é s dans les centres n e r v e u x ; i l est, en 

c o n s é q u e n c e , f o r t p r o b l é m a t i q u e , q u ' i l en r é s u l t e , p o u r 

eux , une bonne c o m p r é h e n s i o n , et m ê m e imposs ib le , en 

t h è s e g é n é r a l e , q u ' i l s r a i sonnen t j u s t e et a i e n t une saine 

a p p r é c i a t i o n des choses, s 'ils a p p o r t e n t l a m ê m e i n a t t e n 

t i o n à r e c u e i l l i r les aut res m a t é r i a u x de l eu r s p e n s é e s . 

B i e n des hommes , sans doute , ne p r ê t e n t q u une a t t e n t i o n 

superf ic ie l le a u x su je t s , su r lesquels i l s n ' o n t pas é t é s p é 

c ia lement d r e s s é s à se concen t re r pa r l ' é d u c a t i o n q u ' i l s 

o n t r e ç u e ou pa r les occupat ions e t les habi tudes p a r t i c u 

l i è r e s de l e u r v i e ; e t s i nous r é f l é c h i s s o n s à l a g e n è s e et 

au f o n c t i o n n e m e n t d u m é c a n i s m e de l a p e n s é e , c ' e s t - à - d i r e 

à l a m a n i è r e d o n t ce m é c a n i s m e se d é v e l o p p e pa r u n c o n t i 

n u e l a j u s t e m e n t a u x impress ions externes et a cqu ie r t e n f i n 

des r é a c t i o n s a p p r o p r i é e s et d é f i n i e s , nous n ' a u r o n s pas de 

peine à comprend re , c o m m e n t de te ls i n d i v i d u s dev iennen t 

des machines a u t o m a t i q u e s , incapables de p o r t e r u n j u g e 

m e n t sa in su r des choses, q u i se t r o u v e r o n t t a n t soi t peu 

en dehors des o r n i è r e s a c c o u t u m é e s de l e u r p e n s é e . I l s 

tion de les pouvoir garder quelques jours, pour faire un choix. Comme 
on lui demandait, comment, en si peu de temps, i l pouvait voir si tel ou 
tel singe serait un bon acteur, i l répondit que tout dépend de leur pou
voir d'attention. Si, pendant que l'on parlait ou expliquait quelque chose 
à un singe, son attention était aisément distraite, par exemple, par la 
présence d'une mouche sur le mur ou quelque autre bagatelle, le cas était 
désespéré. Essayait-on, par des punitions, de faire agir un singe inatten
tif , l'animal devenait rétif. Au contraire, un singe attentif pouvait tou
jours être dressé. » (Darwin, Descendance de l'homme, vol. I.) Chez 
les enfants imbéciles ou idiots, le manque d'attention est très notable; 
leur présente-t-on un objet nouveau, ils le jettent de côté ou s'en éloi
gnent, sans en recueillir les impressions, qu ' i l devrait produire; leur 
structure nerveuse vicieuse manque de la propriété fondamentale d3adap-
tation au milieu ambiant. 
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sont tons exactement m a r q u é s de l a m ê m e estampil le , 
comme au tan t de b i l l e t s de banque, et leurs i dée s , ainsi 

que leurs sent iments , n ' o n t cours que p a r m i leurs sem
blables ou leurs core l ig ionnai res , p o r t a n t la m ê m e é t i 

quet te . Les r é v é l a t i o n s de l a science moderne sont des 
fol ies pour ceux q u i on t é t é d r e s s é s à accepter les r é v é l a 
t i ons surnature l les , et q u i s'en sont c o n t e n t é s ; lorsqu 'on 

touche aux ressorts de leurs i d é e s , i ls donnent , avec une 
r é g u l a r i t é m é c a n i q u e , l a m ê m e r é p o n s e - u n i f o r m e , qu i 

é t a i t à p r é v o i r . 
I l n 'en est pas a u t r e m e n t de tous les hommes, dont le 

d é v e l o p p e m e n t a eu l i e u dans une seule d i rec t ion : quand 

i ls sont f r a p p é s par des impressions, auxquelles leurs es
p r i t s n ' o n t pas é t é a j u s t é s , i ls n 'en t i r e n t aucun effet i n t e l 

l i g e n t ; ces impressions sont p o u r eux ce que le son est 
pour le sourd, et l a l u m i è r e p o u r l ' aveugle . I l n'est besoin 

n i de beaucoup de temps n i d 'une grande s a g a c i t é , pour 

dev iner les opinions, que man i fe s t e ron t , sur n ' impor t e quel 

su je t , social , po l i t ique ou r e l i g i e u x , les personnes que l 'on 

rencon t re , si l e u r é d u c a t i o n , l e u r pos i t ion et leurs occupa

t ions sont connues. Su rve i l l e r les o p é r a t i o n s d'une ma

chine à ba t t re le b l é , ou é c o u t e r en c h e m i n de f e r , la 

conversa t ion hab i tue l le des hommes d 'a f fa i res , q u i von t et 
v i e n n e n t j o u r n e l l e m e n t d u centre d 'une grande c i t é à 

quelque s ta t ion vois ine, est é g a l e m e n t e n n u y e u x , v u que 

les r é s u l t a t s sont presque aussi u n i f o r m e s et aussi auto

mat iques dans u n cas que dans l ' a u t r e . On d is t ingue g é n é 

r a l emen t ent re l ' a t t en t ion i n v o l o n t a i r e et l ' a t t e n t i o n vo 

lon ta i r e : on d i t l ' a t t en t ion i n v o l o n t a i r e , quand elle est 
so l l i c i t é e avec force pa r l ' i n t é r ê t m ê m e de l ' ob j e t ou du 

s u j e t ; v o l o n t a i r e , quand elle d i r i g é e sur u n ob j e t par u n 

e f f o r t de la v o l o n t é . L o r s q u ' u n ob je t p r é s e n t ou u n é v é n e 

men t q u i nous i n t é r e s s e é v e i l l e v i v e m e n t l ' a t t e n t i o n , on 

c o n ç o i t sans peine, que les centres n e r v e u x desservant l a 

percept ion en t ren t en une a c t i v i t é intense et produisent 

une i n t e n s i t é p ropor t ionne l l e de l a conscience. Lorsque 
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l ' o b j e t ou 1 ' é v è n e m è n t n est pas r é e l l e m e n t p r é s e n t e t que 

c'est son i d é e q u i donne l ' é v e i l à l ' a t t e n t i o n , nous pouvons 

r a i s o n n a b l e m e n t a d m e t t r e , que. les m ê m e s centres n e r v e u x 

sont m i s en a c t i v i t é pa r u n p r o c é d é i d e n t i q u e , ma i s n o n 

pas, o r d i n a i r e m e n t d u m o i n s , avec l a m ê m e i n t e n s i t é ; de 

sor te que l ' a t t e n t i o n est p lus encl ine à d é v i e r , o u , en d 'au

t res te rmes , que l ' é n e r g i e est p lu s apte à s ' i r r a d i e r su r 

d 'autres p l e x u s . L ' i d é e peu t ê t r e de n a t u r e à s ' emparer 

f o r t e m e n t de l ' a t t e n t i o n , sans e x i g e r a u c u n e f f o r t a u x i 

l i a i r e de l a v o l o n t é ; elle peu t m ê m e ê t r e de n a t u r e à pa

r a l y s e r les e f fo r t s de l a v o l o n t é p o u r d i r i g e r l ' a t t e n t i o n 

a i l l e u r s . O n a f a i t sur l ' a t t e n t i o n les d e u x observa t ions 

su ivan tes , q u i ne m a n q u e n t pas d ' i n t é r ê t : l a p r e m i è r e , 

c'est qu 'e l le a p o u r e f fe t phys ique de r e n d r e les ne r f s p lus 

sensibles à des impress ions f a ib l e s , de sor te que l ' o u ï e , 

l ' odo ra t et le t a c t gagnen t en finesse, chez ceux d o n t l ' a t 

t e n t i o n est p a r t i c u l i è r e m e n t d i r i g é e su r l ' u n de ces sens ; 

l a seconde, q u i est p e u t - ê t r e une c o n s é q u e n c e de l a p r e 

m i è r e , c'est que le t emps a p p r é c i a b l e , q u i s ' é c o u l e en t re 

l ' a c t i o n d ' u n s t i m u l u s su r u n sens et l a percept ion d u s t i 

m u l u s est sens ib lement p lus c o u r t , l o r sque l ' a t t e n t i o n est 

p r é p a r é e à l ' i m p r e s s i o n , que lo r sque l ' e x c i t a t i o n se p r o 

d u i t d 'une m a n i è r e i na t t endue . Ceci est d ' accord avec 

l ' h y p o t h è s e p r é c é d e m m e n t é m i s e , selon l aque l l e une i d é e 

ac t ive engendre , dans les é l é m e n t s n e r v e u x , u n change

men t m o l é c u l a i r e , q u i se propage le l o n g des ne r f s sensi

t i f s j u s q u ' à l a p é r i p h é r i e , o u a u moins j u s q u ' a u x g a n g l i o n s 

sensoriels, d o n t l a s e n s i b i l i t é se t r o u v e a ins i accrue . I l 

r é s u l t e de cette p r o p a g a t i o n de l ' a c t t on m o l é c u l a i r e a u x 

gang l ions , que les muscles en r a p p o r t avec le sens sol

l i c i t é e n t r e n t , . pa r ac t i on r é f l e x e , en u n e ce r t a ine t e n 

s ion et a u g m e n t e n t le s en t imen t de l ' a t t e n t i o n , en v e r t u 

de l a l o i de c o r r o b o r a t i o n r é c i p r o q u e des sensations asso

c iées . N o t o n s , en outre., que l ' a u g m e n t a t i o n de l a sens ib i 

l i t é p a r l ' a t t e n t i o n est en h a r m o n i e p a r f a i t e avec ce que 

j ' a i d i t p lus h a u t concernan t l ' a c t i o n h a b i t u e l l e des i d é e s 
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suî* les centres sensoriels, q u i peut a l ler , pa r fo i s , j u s q u ' à 
p rodu i r e d é s i l lusions et des ha l luc ina t ions . 

- Lorsque nous p r ê t o n s à une percept ion ou à la produc
t i o n d ' u n acte o u d 'une idée une a t t en t ion v i v e , nous 
avons d is t inc tement le sen t iment d'une tension ; sent iment , 

q u i , c o m p a r é à d 'autres impressions analogues que nous 

avons é p r o u v é e s , nous rappel le s u r t o u t , et p lus qu 'autre 
chose, le sent iment de l a tens ion muscu la i re , et que nous 
rangeons, en c o n s é q u e n c e , dans l a c a t é g o r i e des innerva
t ions mot r i ces . Quand nous regardons a t t en t i vemen t u n 

Objet, les muscles des y e u x se tendent ; les muscles des 

orei l les en f o n t au tan t , quand nous é c o u t o n s a t ten t ive
m e n t ; lorsque nous flairons a t t en t i vemen t une odeur à 

peine percept ible , les muscles d u nez en t ren t en j e u ; lo r s 

que nous palpons a t t en t ivemen t u n obje t , pour en t i r e r 
•toutes les impressions tac t i les q u ' i l peut nous donner, nous 

contractons les muscles d u membre en t r a i n de palper. 

Or , le r é s u l t a t cons tan t de l a c o o p é r a t i o n d u sens muscu

l a i r e , dans tous ces cas, est de s t i m u l e r ou de renforcer 

l ' i n t e n s i t é de l a sensation p r i m i t i v e . E n effet , l a percep
t i o n d ' u n ob je t se composant de l ' a f f e c t i o n d u sens, plus 
les sensations musculaires a s s o c i é e s , i l est é v i d e n t , qu'une 
p lus grande e x c i t a t i o n de ces d e r n i è r e s compensera le 

manque d ' i n t e n s i t é de l a p r e m i è r e et a m è n e r a a ins i l 'obje t 

avec p lus de c l a r t é dans le champ de l a conscience. Tout 

le monde sai t , que certaines impressions nous é c h a p p e n t 

par i n a t t e n t i o n , et que pa r fo i s , en e x e r ç a n t l ' a t t e n t i o n de 

propos d é l i b é r é , nous pouvons percevoir des impressions, 

dont a u t r e m e n t nous n ' au r ions pas eu conscience, exacte

ment comme nous obtenons, g r â c e à l ' a t t e n t i o n et à l 'exer
cice, l a f a c u l t é de m o u v o i r v o l o n t a i r e m e n t des muscles, 

q u i sont c o m m u n é m e n t en dehors d u domaine de l a vo 

l o n t é . P a r exemple , de m ê m e q u ' i l est possible d ' a r r i v e r 

à con t rac te r v o l o n t a i r e m e n t les muscles de l ' o r e i l l e ex terne 

et m ê m e ceux de l ' o re i l l e i n t e r n e , de m ê m e aussi on peut 

a r r i v e r à d i s t inguer quelques-uns des sons, don t l a v i b r a -



CENTRES NERVEUX SUPÉRIEURS. 299 

t i o n s i m u l t a n é e p r o d u i t le t i m b r e d 'une note m u s i c a l e , : 
s imple en apparence. Dans ce de rn i e r cas, i l y a é v i d e m 

m e n t t ens ion des m u s c l é s i n t e rnes de l ' o r e i l l e , d o n t les. 

v a r i a t i o n s e x t r ê m e m e n t d é l i c a t e s , co r respondan t a u x dif- ; . 

f é r e n c e s des v i b r a t i o n s des sons, se r é v è l e n t à l a con

science comme percept ions d i s t inc tes . I l y a, i c i , co r res 

pondance p a r f a i t e avec ce q u i se passe dans les muscles de 

l ' œ i l , lo rsque l ' o n a p p r e n d à mesure r à v u e de t r è s min imes -

distances. 

Mais on p o u r r a i t demander : C o m m e n t u n e i n n e r v a t i o n 

mot r i ce peut-el le e n t r e r comme fac t eu r dans une o p é r a t i o n 

de l a v o l o n t é , q u a n d i l s 'agi t , a p p a r e m m e n t , d ' u n acte 

pu remen t m e n t a l e t n o n m u s c u l a i r e ? L e f a i t est, q u ' u n e 

i n n e r v a t i o n m o t r i c e accompagne t o u j o u r s et i n v a r i a b l e 

m e n t le p lus p e t i t e f f o r t de ce q u i semble ê t r e p u r e v o l i 

t i o n . Cette i n n e r v a t i o n m o t r i c e , nous l ' e x e r ç o n s aussi b i e n , 

lorsque nous pensons à u n ob j e t absent , que lo r sque nous 

percevons l ' o b j e t p r é s e n t et y pensons en m ê m e t e m p s ; l a 

seule d i f f é r e n c e , c'est que, dans le p r e m i e r cas, nous nous 

adressons à l ' i m a g e i n t e r n e , a u x con tou r s m o i n s f o r t e m e n t 

a c c u s é s , et nous nous conten tons de l ' é t a t na i s san t de 

l ' e x c i t a t i o n ; nous avons , en d 'aut res t e rmes , les m ê m e s 

i n t u i t i o n s mo t r i ce s . De m ê m e , q u a n d nous e x e r ç o n s l a 

v o l o n t é par l a p e n s é e , i l en r é s u l t e t o u j o u r s une t ens ion 

actuelle ou naissante de quelques-uns de nos muscles : des 

muscles des y e u x , q u i p r e n n e n t e f f e c t i v e m e n t l ' a t t i t u d e 

vou lue p o u r d i s t i n g u e r u n ob je t é l o i g n é ; des muscles de 

l ' o re i l l e , q u a n d nous avons l ' a i r de chercher à en t end re 

u n son f u g i t i f ; des muscles de l a t ê t e , d u nez et de l a 

face, q u i t r ah i s sen t de g raves e t p rofondes r é f l e x i o n s p a r 

l ' express ion qu ' i l s d o n n e n t à n o t r e f i g u r e ; ou b i e n de 

n ' i m p o r t e quels au t r e s muscles d u corps , que nous avons 

a s s o c i é s d 'une m a n i è r e quelconque au t r a v a i l i n t e l l e c t u e l . 

V o i c i quelques exemples à l ' a p p u i de cet te o p i n i o n : 

d ' abord le s e n t i m e n t de t ens ion dans l a t ê t e o u a u t o u r de 

l a t ê t e q u ' o n é p r o u v e que lquefo i s , a p r è s a v o i r l o n g u e m e n t 
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et s é r i e u s e m e n t r é f l é c h i , et q u i , s ' i l augmente , peut non 
seulement devenir dou loureux , mais s è changer en v é r i 

table ve r t i ge , l ' i n n e r v a t i o n mot r i ce perdan t alors son 
c a r a c t è r e de coord ina t ion d é f i n i e et d é c h a r g e a n t son é n e r 

gie d é s o r d o n n é e dans l a conscience ; en second l i e u , l a f r é 

quente association de mouvements , en apparence inut i les , 
avec ceux q u i sont indispensables pour l ' e x é c u t i o n d 'un 

acte : a ins i , u n v i o l e n t exercice des bras ou l ' e x é c u t i o n 
d 'une o p é r a t i o n d é l i c a t e et i n a c c o u t u m é e avec les mains 
p r o d u i t toutes sortes de cont rac t ions o u de distorsions des 

muscles de l a face. Ces mouvements on t é t é a p p e l é s sy

nergiques ou sympa th iques et i ls le sont en effet ; en outre , 

on peu t souten i r , qu ' i l s a ident plus ou moins efficacement 
l ' e x é c u t i o n de l 'aete, en t a n t qu ' i l s r en fo rcen t l ' é n e r g i e 
c e n t r a l e . g r â c e a u x con t r i bu t i ons sensorielles r é f l e x e s , 

fourn ies pa r les sensations musculaires correspondantes. 
E n f i n j e c i t e r a i le f a i t , que le c a r a c t è r e de la v o l o n t é d 'un 

i n d i v i d u est é c r i t dans l ' express ion de sa phys ionomie et 

de l ' hab i tus muscu la i re de son corps ; ce q u i prouve, que 

chacune des o p é r a t i o n s de sa v o l o n t é s'est a c c o m p a g n é e de 

certaines tensions muscula i res , devenues habi tuel les . Exac
tement comme l ' h i s to i r e de l a v i e d ' un h o m m e est l a r é v é 

l a t i o n de son c a r a c t è r e , t é m o i g n a n t de ce q u ' i l a v o u l u , 

les t r a i t s de son corps cont iennent , eux aussi , l ' h i s t o i r e de 

ce q u ' i l a v o u l u , et seraient d 'excel lents poin ts de r e p è r e 

pour a r r i v e r à c o n n a î t r e son c a r a c t è r e , si nous é t i o n s assez 

habiles pour d é c h i f f r e r cette sorte d ' h i é r o g l y p h e s naturels . 

Si nous vou l ions s p é c i f i e r les condi t ions physiques d'un 

acte de l ' a t t e n t i o n , " i l nous f a u d r a i t p a r t i r d u pos tu la t f o n 

damen ta l de l ' i n t é r ê t é v e i l l é par le su j e t , soi t en v e r t u 

d ' a f f i n i t é s centrales i n n é e s , soit en v e r t u d ' a f f i n i t é s d é v e 
l o p p é e s dans l ' i n d i v i d u pa r l ' é d u c a t i o n ou par l ' hab i 

tude . Cela admis , les condi t ions requises seraient les sui

vantes : d ' abord exc i t a t i on d u t r a j e t d ' i d é a t i o n a p p r o p r i é , 

au moyen de l a r e p r é s e n t a t i o n externe ou de l a r e p r é s e n 

t a t i o n i n t e r n e ; secondement, l ' a u g m e n t a t i o n d ' é n e r g i e 
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de cet te p r e m i è r e s t i m u l a t i o n p a r une nouve l le s t i m u 

l a t i o n due à l ' i n n e r v a t i o n m o t r i c e cor respondan te ; t r o i 

s i è m e m e n t , une nouve l l e a u g m e n t a t i o n d ' é n e r g i e p a r l a 

r é a c t i o n s u b s é q u e n t e des cen t res pe rcep t i f s p lus ac t i f s que 

les au t res s u r l ' é l é m e n t m o t e u r de l ' i d é e ; car l ' i n f l u e n c e 

r é c i p r o q u e de ces facteurs*sensorie ls et m o t e u r s r e n f o r c e , 

j u s q u ' à u n c e r t a i n p o i n t , son a c t i v i t é ; et e n f i n , p robab le 

men t , une a u g m e n t a t i o n de l a v a s c u l a r i s a t i o n des pa r t i e s 

i n t é r e s s é e s , r é s u l t a n t de l a p lus g r a n d e a c t i v i t é f o n c t i o n 

nel le . Je n ' a i pas encore p a r l é de cette d e r n i è r e c o n d i t i o n ; 

v o i c i ce q u i l a r e n d p r o b a b l e : l a c i r c u l a t i o n d u sang est 

plus ac t ive dans le ce rveau p e n d a n t q u ' i l t r a v a i l l e que p e n 

dan t le repos ; d ' a u t r e p a r t , l o r sque l ' a t t e n t i o n est p o r t é e 

su r u n p o i n t d u corps , l a c i r c u l a t i o n locale est que lquefo i s 

no tab lement a u g m e n t é e . Nous sommes donc a u t o r i s é s à 

d i r e que l ' a t t e n t i o n , en se p o r t a n t s u r u n ensemble d ' i d é e s , 

a pour e f fe t d ' a c c é l é r e r l a c i r c u l a t i o n dans le s u b s t r a t u m 

n e r v e u x de ces i d é e s ; c 'est p r é c i s é m e n t ce q u i a r r i v e , l o r s 

qu 'une i dée s'est f o r t e m e n t e m p a r é e de l ' e s p r i t : e l le m a i n 

t i e n t dans le cerveau u n e c i r c u l a t i o n ac t i ve et ne l u i p e r m e t 

pas de se reposer et de s ' e n d o r m i r . I l y a a f f l u x de s a n g ; 

o r u n a f f l u x s u p p l é m e n t a i r e a c c r o î t l ' a c t i v i t é ; et , l o r sque 

le sommei l v i e n t , i l est d û , soit à l ' apa i sement de l a p e n s é e 

et à l a s u b s é q u e n t e d i m i n u t i o n de l a c i r c u l a t i o n , soi t à l a 

d i m i n u t i o n de l a c i r c u l a t i o n et a u - s u b s é q u e n t apaisement de 

l a p e n s é e . Comparez ces p h é n o m è n e s à ce q u i a r r i v e , q u a n d 

une personne r o u g i t : u n e i d é e r e l i é e à quelque s e n t i m e n t 

de honte ou de p u d e u r p r o d u i t i m m é d i a t e m e n t une d i l a t a 

t i o n vascu la i re ac t i ve de l a face et d u cou , et l a personne 

r o u g i t ; ensui te l a sensat ion p r o d u i t e , p a r le f a i t de r o u g i r , 

r é a g i t à son t o u r su r l ' i d é e e t a u g m e n t e l a h o n t e e t l a con

f u s i o n ; i l en r é s u l t e u n e r o u g e u r et u n e c o n f u s i o n encore 

p lus grandes . 

Tenons ce q u i p r é c è d e c l a i r emen t devan t l ' e s p r i t et es

sayons de c o m p r e n d r e ce que l ' o n en t end p a r les mo t s : 

d i r i g e r v o l o n t a i r e m e n t l ' a t t e n t i o n su r u n s u j e t , a f i n d ' y 
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r é f l é c h i r . Ce q u i a l i eu dans ce cas, n 'est au t r e chose que 
l ' exc i t a t i on de certains courants n e r v e u x d ' i d é a t i o n et l eur 
m a i n t i e n en a c t i v i t é , j u s q u ' à ce qu ' i l s a ien t a m e n é à la 
conscience, par l ' i r r a d i a t i o n de l e u r é n e r g i e , toutes les i dée s 
a s s o c i é e s ou au moins u n aussi g r a n d nombre d ' i d é e s q u ' i l 
est possible d'en m e t t r e en a c t i v i t é dans l ' é t a t m o m e n t a n é 
du cerveau. Si l a r é f l e x i o n est f e r t i l e , elle fo rme-une nou
velle conception, en r é u n i s s a n t et en- coordonnant les nou

veaux rappor t s qu elle a d é c o u v e r t s ; d o r é n a v a n t l a nouvelle 
concept ion est d û m e n t a s soc i ée avec les p r é c é d e n t e s dont 

el le est n é e ; mais elle occupe u n n iveau d 'abstract ion supé 
r i e u r . L e f a i t de d i r i g e r vo lon ta i r emen t l ' a t t e n t i o n sur un 

su j e t de r é f l e x i o n , i m p l i q u e u n i n t é r ê t i n h é r e n t à ce su je t 

et p rovenan t de quelque sen t iment en r a p p o r t avec l u i ou 

d u d é s i r de le comprendre . C'est au m o y e n de cet i n t é r ê t 

q u ' i l t i en t l ' a t t en t i on ; car si le su je t en est d é n u é ou si la 

r é f l e x i o n ne le r end pas i n t é r e s s a n t par l a d é c o u v e r t e de 

nouveaux r a p p o r t s , l ' a t t en t ion se d é t o u r n e du sujet et 

l 'abandonne. Ce que nous faisons v o l o n t a i r e m e n t , c'est de 

donner au su j e t l ' i n t é r ê t q u i l u i manque , en c é d a n t aux 
m o t i f s a p p r o p r i é s , c'est d ' augmente r l ' e x c i t a t i o n par le 

concours d 'autres s t imu la t i ons aptes à le f a i r e , et aptes à 

a t t i r e r l ' a t t e n t i o n , ou , en d 'autres termes, à é v e i l l e r active

m e n t la conscience ; ce q u i est b i en d i f f é r e n t de l a m a n i è r e 
d e v o i r o r d i n a i r e , selon laquel le nous d i r igeons l a conscience 

sur l ' a t t e n t i o n et l a tenons a ins i devant l ' e sp r i t . H p a r a î t 

donc, que l a force que nous appelons a t t e n t i o n est p l u t ô t 

une vis a fronte qu i a t t i r e la conscience, qu 'une vis a 
ter go q u i la pousse. S ' i l en est a ins i , l ' a t t e n t i o n vo lon ta i re 

et l ' a t t e n t i o n i n v o l o n t a i r e ne d i f f è r e n t p o i n t pa r l eu r na

t u r e fondamenta le ; l a seule d i f f é r e n c e consiste en ce que 
dans l ' a t t e n t i o n r é f l e x e ou i n v o l o n t a i r e , l ' a c t i v i t é de la 

p e n s é e est d é n a t u r e à é v e i l l e r i m m é d i a t e m e n t et à re ten i r 

l a conscience; t and i s que, dans l ' a t t e n t i o n v o l o n t a i r e , l 'ex

c i t a t i o n n ' a r r i v e au diapason requis d ' a c t i v i t é que g r â c e à 

l 'aide d ' é n e r g i e s s u p p l é m e n t a i r e s , de c o n t r i b u t i o n s r é f l e x e s , 
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qu 'e l le r e ç o i t des i d é e s a s s o c i é e s . Dans le p r e m i e r cas» 

l 'acte est d i r e c t e m e n t r é f l e x e ; dans le second, i l l 'est i n d i 

r ec tement . 

O n sai t qu ' une d o u l e u r p lus f o r t e suspend n o t r e con

science d 'une d o u l e u r p lus f a i b l e , m ê m e s i l a cause de 

cel le-ci con t inue à a g i r ; l a conscience est a c c a p a r é e p a r l a 

dou leu r p lus f o r t e , q u i , m o m e n t a n é m e n t , nous r e n d incon

scients de l a d o u l e u r p lus f a i b l e . De m ê m e , nous pouvons 

i n d u b i t a b l e m e n t soulager j u s q u ' à u n c e r t a i n p o i n t u n e v i v e 

dou leu r , en nous m o r d a n t l a l angue o u en c o n t r a c t a n t 

spasmodiquement ce r ta ins muscles . L ' u n et l ' a u t r e de ces 

actes p rodu isen t u n e f fe t i n l i i b i t o i r e su r le cent re q u i 

senta i t l a dou leu r , et l a conscience est o c c u p é e p a r l a sen

sat ion p rovenan t de l a l angue m o r d u e ou des muscles con

t r a c t é s . L o r s q u ' u n e dou l eu r p h y s i q u e e m p ê c h e l ' a t t e n t i o n 

de s u i v r e u n s u j e t i n t e l l e c t u e l , c'est le cen t re sensorie l 

i r r i t é , q u i exerce une i n h i b i t i o n semblable su r les centres 

c é r é b r a u x s u p é r i e u r s . L e c o n t r a i r e a r r i v e , l o r squ 'une 

grande e x c i t a t i o n in t e l l ec tue l l e p r o d u i t des ef fe ts d'anes-

t h é s i e ; a ins i , de graves blessures, r e ç u e s pendan t l ' a g i t a 

t i o n e x t r ê m e d 'une ba t a i l l e , ne causent p o i n t de d o u l e u r 

dans le m o m e n t ; les maniaques suppor t en t o u s ' i n f l i g e n t 

quelquefois à e u x - m ê m e s les p lus po ignan tes d o u l e u r s sans 

les sen t i r ; les convu l s ionna i r e s de S a i n t - M é d a r d para i ssen t 

avo i r é t é insensibles a u x coups, que- les spectateurs l e u r 

a d m i n i s t r a i e n t v i g o u r e u s e m e n t et q u ' i l s appe la i en t « des 

consolat ions » . Ces f a i t s m o n t r e n t , que l a conscience peu t 

ê t r e une f o n c t i o n e x t r ê m e m e n t l o c a l i s é e dans l e ce rveau , 

et me semblent b i en d 'accord avec l ' i n t e r p r é t a t i o n que j ' a i 

d o n n é e de l a n a t u r e de l ' a t t e n t i o n . 

Je p o u r r a i s c i t e r u n b o n n o m b r e d ' au t res exemples , q u i 

condu i sen t a u m ê m e r é s u l t a t ; ma i s i l s u f i i r a de r appe l e r 

les p h é n o m è n e s de ce q u ' o n appel le l e s o m m e i l m e s m é r i q u e . 

Dans .ce t é t a t , a r t i f i c i e l l e m e n t p r o d u i t , l e p a t i e n t est q u e l 

quefois insens ib le à t ou te impres s ion sensor ie l le , e x c e p t é à 

l a v o i x de l ' o p é r a t e u r , e t i l est h o r s de doute que de graves 
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o p é r a t i o n s ch i rurg ica les on t é t é fa i tes dans ces circonstances 
sans p rovoquer le mo indre signe de dou l eu r . L ' i n d i v i d u est 
é g a l e m e n t inconscient de toutes les i d é e s , q u i ne l u i sont 

pas s u g g é r é e s pa r l ' o p é r a t e u r et se t r o u v e par c o n s é q u e n t 

exclus ivement sous l ' in f luence de ces d e r n i è r e s : leurs cen
tres cor t i caux sont les seuls ac t i f s . L a personne m e s m é r i -
sée ne peut n i s'asseoir, n i se lever , si l ' o p é r a t e u r l u i 
d i t qu 'e l le ne le peut pas, ou le l u i f a i t accro i re ; elle de
v i e n t , en somme, une machine au tomat ique , d o m i n é e par 
les i d é e s , q u i seules sont mises en a c t i v i t é . L e somnambule 
é s t é g a l e m e n t inconscient de toutes les i d é e s , q u i ne f o n t 

po in t par t ie de son r ê v e et de toutes les sensations, q u i n 'ont 

p o i n t de r appor t s avec ce lu i -c i ; ses sens ne sont pas en t iè 

r emen t f e r m é s ; mais i l s ne sont ouver t s -qu'aux impres

sions a y a n t t r a i t au su j e t d u r ê v e ; ce p h é n o m è n e n'est que 

le cas e x t r ê m e de l ' in f luence de l ' i dée sur les ganglions 

sensoriels, q u i , a ins i que nous l 'avons v u , peuvent aug

mente r l ' i m p r e s s i o n n a b i l i t é des sens et quelquefois produire 
de v é r i t a b l e s ha l luc ina t ions . L e somnambule joue son r ê v e , 

comme u n acteur joue son r ô l e , et est insensible à toutes 

les s t i m u l a t i o n s sensorielles, q u i ne sont pas indispensables 

à la c o n t i n u a t i o n d u r ê v e ; i l n 'est sensible en g é n é r a l , 

comme on peut s'y a t tendre , q u ' a u x s t imu la t ions prove

nan t de l a vue et du sens muscu l a i r e . Probablement , si 

u n chien de chasse é t a i t somnambule , l ' o d o r a t serait chez 

l u i le seul sens a c t i f pendant le r ê v e . Nous manquons de 

d o n n é e s pour é t a b l i r exactement l ' é t a t d u cerveau dans ces 

circonstances; mais i l n est pas impossible , eu é g a r d à la 

d i s t r i b u t i o n des a r t è r e s , que l ' é t a t de l a c i r c u l a t i o n dans 

le cerveau soit le po in t de d é p a r t d u p h é n o m è n e ; nous sa
vons que, pendant le sommei l , les vaisseaux sont c o n t r a c t é s 

et donnent au cerveau beaucoup moins de sang, et qu ' i ls 

se d i l a t en t et l u i donnen t beaucoup p lus de sang au moment 

d u r é v e i l ; nous savons aussi que certaines a r t è r e s desser

ven t certaines r é g i o n s des c i r convo lu t i ons ; nous pouvons 

donc con jec tu re r , que, dans le r ê v e du . somnambule , l 'ac-
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t i v i t é de l a c i r c u l a t i o n ne d i m i n u e pas dans ce r ta ins po in t s 

des c i r c o n v o l u t i o n s , à l a su i te p e u t - ê t r e d ' u n s t i m u l u s pro

v e n a n t de quelque o rgane i n t e r n e , r e l i é à cet te l o c a l i t é d u 

cerveau ; le r é s u l t a t d o i t ê t r e l a c o n t i n u a t i o n p a r t i e l l e des 

fonc t ions de ces l o c a l i t é s . Que l ' e x p l i c a t i o n p h y s i q u e so i t 

ce l l e - l à ou une a u t r e , i l est c e r t a i n que, dans ces é t a t s de 

s o m m e i l a n o r m a l , i l y a u n e d i s c o n t i n u i t é de f o n c t i o n , u n 

isolement de quelques-uns des s centres c o r t i c a u x seuls 

act i fs et f o n c t i o n n a n t i n d é p e n d a m m e n t des aut res q u i se 

reposent ; les i d é e s , q u i naissent a lors , sont incapab les , 

pou r une r a i son p h y s i q u e i n c o n n u e , de se p ropager a u x 

centres vo i s ins . 

R é s u m o n s en peu de mots les f a i t s , que nous avons expo

s é s . Ces f a i t s sont : que l ' i d é e ou l a p r é v i s i o n cer ta ine d 'une 

sensation r e n d le sens co r re spondan t p lus impress ionnab le 

pour cette sensat ion, l a q u e l l e , en se r é a l i s a n t , est sent ie 

plus v i t e et p lu s v i v e m e n t ; —• que, pendan t l a r é f l e x i o n , 

l ' i dée ag i t h a b i t u e l l e m e n t su r les cent res sensoriels et de

v i e n t plus c la i re , g r â c e a u x r e p r é s e n t a t i o n s qu ' e l l e é v o q u e ; 

—-que son in f luence su r les centres sensoriels a que lque

fois une i n t e n s i t é t e l l e qu ' e l l e engendre de v ra i e s h a l l u c i -

cinat ions ; — que l ' e x c i t a t i o n des centres sensoriels a p o u r 

c o n s é q u e n c e une e x c i t a t i o n des centres m o t e u r s ; et e n f i n 

que, dans cer ta ins é t a t s a n o r m a u x , l o r sque l ' a c t i v i t é m e n 

tale cont inue dans une seule d i r e c t i o n e x c l u s i v e m e n t , les 

sens ne sont accessibles q u ' a u x sensat ions a y a n t quelque 

r a p p o r t avec les i d é e s dominan tes , d ' o ù i l r é s u l t e , que l ' i n 

d i v i d u ne p e r ç o i t que cette c a t é g o r i e de sensations. Ma i s 

cette l i m i t a t i o n de l ' a t t e n t i o n est due à une cause p u r e 

men t phys ique , q u i est l ' e x c i t a t i o n i s o l é e de couran t s d ' i d é a 

t i o n p a r t i c u l i e r s ; l a conscience est le r é s u l t a t et n o n l a 

cause de cette e x c i t a t i o n . L e langage psycho log ique à l a 

mode r enve r se cette p r o p o s i t i o n , et a t t e l l e , comme l ' o n d i t 

v u l g a i r e m e n t , l a c h a r r u e a v a n t les b œ u f s ; car , dans l a 

r é f l e x i o n , i l ne s ' ag i t pas, comme on l ' admet h a b i t u e l l e 

men t , de diriger l a conscience ou l ' a t t e n t i o n su r l ' i d é e , 
20 
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mais de donner à l ' i d é e une i n t e n s i t é suff isante pour qu'elle 

s'impose à l a conscience. I l est, en ou t re , t r è s i m p o r t a n t 
de rechercher, s i , en t h è s e g é n é r a l e , nous pouvons r é f l é c h i r 
sans nous f a i r e de nos i dée s une r e p r é s e n t a t i o n sensorielle, 
ou sans nous r e p r é s e n t e r les inne rva t ions motr ices corres

pondant à l ' a r t i c u l a t i o n des mots , q u i symbol isent ces idées , 
ces deux espèces d ' images r é a g i s s a n t l 'une sur l ' au t r e et 
r e n f o r ç a n t l ' é n e r g i e d u couran t percepto-moteur , ce q u i 
aide à fixer l ' a t t e n t i o n sur le su je t . L a question me p a r a î t 
a s s u r é m e n t d igne d ' ê t r e m é d i t é e plus qu 'on ne l 'a f a i t jus
q u ' à p r é s e n t . 

I l me reste à d i re quelques mots concernant l 'association 
des i d é e s . Les communica t ions anatomiques d'une cellule 

nerveuse ou d 'un groupe de cellules dans les ganglions 
c é r é b r a u x l i m i t e n t n é c e s s a i r e m e n t l a d i rec t ion de l ' a c t i v i t é 
et sa propaga t ion à d 'autres ce l lu les ; une cellule ne peut 

pas ag i r i n d i f f é r e m m e n t sur d 'autres : car i l est à peu p rès 

ce r t a in , que, comme l ' exc i t a t i on d'une fibre nerveuse ne 

peut se propager à une au t re fibre que g r â c e à la cont i
n u i t é de l eu r substance, a ins i l ' a c t i v i t é d 'une cellule ne 

peut se c o m m u n i q u e r à d 'autres cellules que par leurs anas

tomoses. Auss i longtemps qu 'une cel lule ne s'est pas mise 
en communica t i on avec d'autres cellules, elle ne peut prendre 

aucune pa r t à l a f o n c t i o n menta le . Ou t r e cette l i m i t a t i o n 

i n é v i t a b l e , q u i d é p e n d de la c o n s t i t u t i o n anatomique des 

centres n e r v e u x , le genre m ê m e de l 'associat ion est encore 

d é t e r m i n é par l ' e x p é r i e n c e i n d i v i d u e l l e ; i l a r r i v e , r e l a t i 

vement aux i d é e s , ce que nous avons e x p o s é r e l a t i vemen t 

aux mouvements . Les i d é e s ne se s u i v e n t pas i n d i f f é r e m 

m e n t ; mais , comme toutes les idées on t é t é acquises par 
l ' e x p é r i e n c e , comme nous n 'avons aucune i dée de choses, 

dont nous n 'ayons eu d 'abord des impressions sensorielles, 

f r a g m e n t a i r e s ou c o m p l è t e s , l ' e n c h a î n e m e n t des i d é e s les 

unes avec les autres dans le cerveau do i t correspondre à 

l ' o r d r e de l ' e x p é r i e n c e et les associations d ' i d é e s , habituelles 

à u n i n d i v i d u , sont une expression de l ' i n f luence de son 
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é d u c a t i o n et de son m i l i e u . L e m ê m e s u j e t , chez d i f f é 

r en t s i n d i v i d u s , é v o q u e a u t a n t d e " s é r i e s d i f f é r e n t e s d ' i d é e s , 

d o n t chacune est le r é s u l t a t d 'une s é r i e de sugges t ions , 

d é t e r m i n é e s pa r le t e m p é r a m e n t , l ' é d u c a t i o n et les c i r c o n 

stances a u m i l i e u desquelles chaque h o m m e a v é c u . A la 

p r e m i è r e r u m e u r de g u e r r e , l ' e sp r i t d u f i n a n c i e r et d u m a r 

chand se r e p o r t e r a avec so l l i c i t ude su r l ' é t a t des f o n d s et 

d u commerce ; l ' h o m m e p o l i t i q u e se p r é o c c u p e r a de l a p u i s 

sance et de l ' a v e n i r des na t ions a u x pr ises ; le soldat r ê v e r a 

mesures m i l i t a i r e s , p r o m o t i o n s et g l o i r e . M a i s d e r r i è r e les 

effets de l ' é d u c a t i o n , se t r o u v e n t ceux de l ' h é r é d i t é , q u i 

i m p r i m e n t u n cachet n o n moins s p é c i a l au c a r a c t è r e et 

a u t e m p é r a m e n t de l ' i n d i v i d u . T o u t ce que les a ï e u x d ' u n 

h o m m e o n t sen t i , p e n s é et f a i t i n f l u e c e r t a i n e m e n t , ne 

l ' e û t - i l m ê m e j a m a i s c o n n u , su r ce q u ' i l sera d i s p o s é à 

sent i r , penser et f a i r e ; i l a h é r i t é de c i r c o n v o l u t i o n s p r ê t e s 

à reprendre , à cer ta ines é p o q u e s de sa v i e , le m ê m e genre 

d ' a c t i v i t é , qu'elles o n t é t é a p p e l é e s à r e m p l i r chez ses an

c ê t r e s . 

L a v ie sociale se ra i t t o u t bonnement imposs ib le , si nous 

ne r e t r o u v i o n s pas, dans l ' h o m m e , l ' u n i f o r m i t é i n d u b i t a b l e 

des lo is na tu re l l e s , q u i r é g i s s e n t aussi le m o n d e e x t é r i e u r : 

des i d é e s se s u i v a n t n o n pas capsalement, ma i s casuel-

lement, seraient p o u r nous comme des p h é n o m è n e s de l a 

na tu re , se s u c c é d a n t sans r a p p o r t s m u t u e l s . L o r s q u e , chez 

u n de nos semblables, les i d é e s s u c c è d e n t a u x i d é e s , appa

r e m m e n t sans o r d r e et sans nous p e r m e t t r e de r e c o n n a î t r e 

l e u r e n c h a î n e m e n t , nous nous c royons en d r o i t d ' e n f e r m e r 

cet h o m m e dans une ma i son de fous , l ' u n des p r e m i e r s 

signes d e l à f o l i e é t a n t , comme t o u t le monde sa i t , une solu

t i o n de c o n t i n u i t é dans l ' o r d r e u n i f o r m e et h a b i t u e l des 

man i f e s t a t i ons menta les . L a base de nos lo is et de nos r è g l e s 

de condui te repose sur l ' u n i f o r m i t é des lo i s r é g i s s a n t l 'es

p r i t h u m a i n ; H u m e d i t t r è s bien : « L e p r i s o n n i e r , q u i n ' a 

n i sou n i m a i l l e , d é c o u v r e l ' i m p o s s i b i l i t é de sa f u i t e aussi 

b ien en c o n s i d é r a n t l ' o b s t i n a t i o n de son g e ô l i e r qu ' en p a l -



308 PHYSIOLOGIE DE L'ESPRIT. 

pan t les mura i l l e s et les ba r r eaux de fe r q u i l ' en touren t ; 

et , s ' i l essaie de se p rocurer la l i b e r t é , i l p r é f é r e r a s 'atta
quer a u x pierres et au f e r p l u t ô t q u ' à l a na tu re i n f l ex ib l e 
d u g e ô l i e r . » — Quoique les i d é e s s'associent d 'une m a n i è r e 

d é t e r m i n é e , pa r une n é c e s s i t é phys ique aussi puissante que 
celle q u i , dans le monde e x t é r i e u r , re l ie l a cause à l 'effe t , 

une i dée peut se p r é s e n t e r à nous a p r è s des idées d i f f é 
rentes , et nous ne pouvons j ama i s p r é v o i r avec certitude, 

quel le i d é e se p r é s e n t e r a dans u n cas d o n n é ; ce q u ' i l y a de 
ce r t a in , c'est que ce sera une i d é e a y a n t é t é à une é p o q u e 
quelconque de no t re v i e a s s o c i é e avec celle q u i la p r é c è d e ou 

a y a n t quelque chose de c o m m u n avec elle ; une idée q u i a, 

en d 'autres termes, des rappor ts de c o n t i g u ï t é dans le temps 

et dans l'espace, d ' i d e n t i t é , d 'analogie ou de contraste 
avec el le . L a nécessité, dans chaque d é l i b é r a t i o n et dans 

chaque acte de no t re v i e , est g é n é r a l e m e n t reconnue 1 

Lorsque nous é v o q u o n s une i d é e , au m o y e n de ce qu 'on 

appelle u n e f f o r t vo lon ta i r e , nous ne pouvons le f a i r e , qu'en 

appelant à no t r e aide les lois constantes de l 'association ; 
nous a t te ignons no t re b u t , non pas par u n commandement 

soudain et d i r ec t de no t re v o l o n t é , mais en su ivant des 

s é r i e s d ' i d é e s , q u i nous semblent devoir conduire à ce que 
nous voulons nous rappeler : exactement comme nous nous 

servons de l a c o h é s i o n o r g a n i s é e en t re les centres moteurs , 

lorsque nous t â c h o n s d ' e x é c u t e r u n mouvemen t complexe. 

Lorsque nous lisons ou é c o u t o n s une conversa t ion , ou bien 

lorsque nous m é d i t o n s les i d é e s , qui. s'associent et se sui

ven t s p o n t a n é m e n t , sans aucun e f f o r t de l a v o l o n t é , sans 

conscience m ê m e de l eu r l i en et de l e u r e n c h a î n e m e n t , nous 
sommes quelquefois surpr i s par la r é s u r r e c t i o n de quelque 

ancienne association, q u i depuis longtemps nous paraissait 
perdue. 

.- Chacun de nous a une n a t u r e s p é c i f i q u e , comme ê t r e 

1 Implicitement, oui ; explicitement, non ; c'est ce que j'ai tâché de 
montrer dans l'introduction de ma Physiologie de la Volonté. 

A. H. 
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h u m a i n , t and i s que le monde e x t é r i e u r , q u i n 'est q u ' u n , 

a g i t é g a l e m e n t su r tous ; v o i l à p o u r q u o i i l se f o r m e i n é v i 

t ab l emen t cer ta ines associations g é n é r a l e s , q u i ne peuven t 

p lus ê t r e d i s s o c i é e s ou ne le peuven t qu 'avec beaucoup de 

d i f f i c u l t é ; exac t emen t comme des groupes de m o u v e m e n t s 

sont a s s o c i é s chez tous les h o m m e s d 'une m a n i è r e i n d i s 

so luble . El les sont ce q u ' o n a a p p e l é les lo i s g é n é r a l e s de 

l ' associa t ion des i d é e s : celle de cause à e f fe t ; celle de con

t i g u ï t é dans ,1e t emps et dans l'espace ; celle de s i m i l i t u d e 

ou de con t ras te . U n e i d é e peut en s u i v r e une a u t r e en 

v e r t u de chacune de ces lo i s e t p r o b a b l e m e n t en v e r t u 

d 'autres lo is encore. Nous pouvons , g r â c e à ces l o i s , q u i 

sont les m ê m e s chez tous les h o m m e s , p r é v o i r i e c a r a c t è r e 

g é n é r a l de leurs i d é e s , p r é d i r e le cours g é n é r a l de l e u r 

condui te et é t a b l i r des r è g l e s pour l a v i e sociale. L ' u n i v e r 

s a l i t é , que l ' o n a a t t r i b u é e à ces lois fondamenta les , , a é t é 

prise p o u r l a p reuve d 'une o r i g i n e a u d e l à de t o u t e e x p é 

r i ence ; o n a , à d i f f é r e n t e s é p o q u e s , f a i t beaucoup d 'ar 

gumenta t ions sub t i l es et a rdues , p o u r p r o u v e r qu 'e l les 

n ' ava ien t p u ê t r e acquises p a r l ' e x p é r i e n c e . N é a n m o i n s i l 

est d i f f i c i l e de concevoi r , c o m m e n t les hommes , c o n s t i t u é s 

comme i l s le sont , e t dans l e u r pos i t ion v i s - à - v i s de l a 

na tu re , au ra ien t p u m a n q u e r de les a c q u é r i r ; e t encore 

plus d i f f i c i l e de comprend re , c o m m e n t on a j a m a i s p u sup

poser que ces i d é e s a ient une s i g n i f i c a t i o n t r anscenden ta le , 

d é p a s s a n t les l i m i t e s de l ' e x p é r i e n c e h u m a i n e , qu 'e l les 

soient des v é r i t é s absolues et n o n relatives. L a c royance 

à l ' u n i f o r m i t é des lo i s de l a n a t u r e , au f a i t que le sole i l 

së l è v e r a et se couchera d e m a i n comme a u j o u r d ' h u i , que 

l ' a rb re d é p o u i l l é p a r l ' h i v e r se c o u v r i r a au p r i n t e m p s d ' u n 

nouveau f e u i l l a g e , que l a semence c o n f i é e à l a t e r r e ge r 

mera , quand s ô n temps sera v e n u , que l a p lu ie t o m b e r a , que 

les f leuves c o n t i n u e r o n t à cou le r en a v a l , en u n m o t que ce 

q u i a é t é sera — cette c royance , disons-nous, se d é v e l o p p e 

n é c e s s a i r e m e n t dans l ' e sp r i t , en p l e i n accord avec les lo i s 

de l a n a t u r e , d o n t l ' e sp r i t n 'est qu 'une p a r t i e et u n p r o d u i t . 
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L ' u n i f o r m i t é de l a na tu re devient consciente d ' e l l e - m ê m e 
dans l ' espr i t de la n a t u r e de l ' homme ; car, chez l ' homme, 
une pa r t i e de la n a t u r e se d é v e l o p p e c o n f o r m é m e n t à ses 
l o i s ; c'est en nous, qu 'e l le a r r i v e à ê t r e consciente d'elle-
m ê m e . L a croyance, dont nous avons p a r l é , ne s u r g i t pas 
t o u t à coup dans l ' e sp r i t de l ' i n d i v i d u ; elle se f o r m e gra

duel lement comme par t ie et p r o d u i t d u d é v e l o p p e m e n t 
in te l l ec tue l de l ' i n d i v i d u ; elle est l i m i t é e d 'abord à quelque 
exemple p a r t i c u l i e r q u i l u i donne naissance ; elle s ' é t e n d 
ensuite à d 'autres e x p é r i e n c e s , q u i l u i donnent l a force ; 
elle r e ç o i t une nouve l le v é r i f i c a t i o n de chaque nouve l 
exemple d ' u n i f o r m i t é , à mesure que l ' e spr i t entre dans 

des r appor t s plus in t imes et plus s p é c i a u x avec un plus 

g r a n d n o m b r e de par t ies de l a na tu re , g r â c e à l a d é c o u 
ver te de nouveaux f a i t s et de nouvel les lois ; elle acquiert 
enf in une tel le cer t i tude et une telle u n i v e r s a l i t é dans l'es
p r i t des hommes, q u ' u n g r and nombre d 'entre eux ne peu

v e n t pas concevoir qu 'on puisse la n i e r . No tons en passant 

que d i re d'une chose qu'el le est inconcevable, c'est d i re , que 

l a conception a des l im i t e s p o s é e s pa r l ' e x p é r i e n c e et non 

que les p o s s i b i l i t é s de l a na tu re sont l i m i t é e s . N ' e s t - i l pas 
v r a i que les a n i m a u x , dans l eu r s p h è r e res t re in te , basent 

l eu r m a n i è r e d 'ag i r sur une c o m p r é h e n s i o n i n s t i n c t i v e de 

l ' u n i f o r m i t é de l a na tu re et sur une adapta t ion à cette 

na ture? I l n'est pas probable q u ' i l s aient , comme nous, la 

croyance consciente en cette u n i f o r m i t é , mais elle est i m 

p l i c i t ement contenue ou inconsciemment i n c a r n é e dans leur 

o rgan isa t ion mentale plus s imple , et const i tue le fondement 

de la p lupa r t de l eurs act ions. Si nous imag inons u n arbre 
d o u é de conscience i n d i v i d u e l l e et sachant q u ' à chaque p r i n 

temps i l f l e u r i r a et m û r i r a ses f r u i t s c o n f o r m é m e n t à l a 

n a t u r e i n h é r e n t e à son e spèce et non à celle d 'une au t re 

e s p è c e , i l est impossible de concevoir , q u ' u n t e l a rbre n ' a i t 

po in t la conv ic t ion p rofonde de l ' u n i f o r m i t é de la n a t u r e : 

t ou te son existence n 'en est qu 'une express ion s p é c i a l e . 

Chez l ' homme l u i - m ê m e , le sen t iment i n s t i n c t i f de l ' u n i -
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f o r m i t é p r é c è d e r e n o n c i a t i o n consciente de l a c royance , 

l ' express ion r a i s o n n é e n 'est que l ' a v e u e x p l i c i t e de ce q u i 

é t a i t i m p l i c i t e m e n t contenu dans l ' o r g a n i s a t i o n men ta l e . 

De ce que nous avons l a c o n v i c t i o n , que l a n a t u r e est 

g o u v e r n é e pa r des lois constantes et i n a l t é r a b l e s , i l ne s'en

s u i t n u l l e m e n t , que l a f o r m e ac tue l l e de l ' u n i f o r m i t é de l a 

na tu re do ive c o n t i n u e r à t o u t j a m a i s . I l n 'est pas impos 

sible de concevoi r u n c h a n g e m e n t g r a d u e l o u s u b i t de 

l ' o r d r e de l a n a t u r e , t e l que nous le connaissons ; car i l 

est ce r t a in , que n o t r e e x p é r i e n c e l i m i t é e ne nous donne pas 

le d r o i t de f a i r e l ' i n d u c t i o n d 'une u n i f o r m i t é é t e r n e l l e , q u i 

ne p o u r r a i t ê t r e j u s t i f i é e que pa r u n e e x p é r i e n c e i n f i n i e . 

S ' i l est i n c r o y a b l e , q u ' u n m i r a c l e v i o l a n t les lois de l a n a 

t u r e a i t eu l i e u dans le p a s s é connu à l ' h u m a n i t é , i l n 'es t 

pas i n c r o y a b l e , que t o u t le cours de l a n a t u r e ne change 

dans l ' a v e n i r et que de nouve l l e s lo i s , à nous inconnues , 

e n t r e n t en v i g u e u r . I l n 'est pas imposs ib le , que nous sa

chions, que d ' u n m o m e n t à l ' a u t r e une g rande ca tas t rophe 

a r r i v e r a à n o t r e g lobe , et q u ' i l ne res te ra personne p o u r 

en r acon te r l ' h i s t o i r e ; le f a i t est que nous sommes beau

coup plus d i s p o s é s à . c r o i r e à l a c o n t i n u a t i o n de l 'asso

c ia t ion en t re les p h é n o m è n e s , que nous avons t o u j o u r s 

o b s e r v é s ensemble, q u ' à en d o u t e r ; sous ce r a p p o r t nous 

ressemblons a u x en fan t s , q u i r e ç o i v e n t les assert ions sans 

h é s i t e r et c ro ien t que ce q u i est a r r i v é que lquefo is a r r i 

vera de nouveau dans les m ê m e s c i rconstances , o u a u x 

sauvages, p o u r q u i une n o u v e l l e e x p é r i e n c e est u n choc 

v i o l e n t et d é s a g r é a b l e , car i l s sont incapables de conce

v o i r qu 'une c royance o u une cou tume a i t besoin d 'une 

au t re j u s t i f i c a t i o n , que le f a i t d ' a v o i r é t é l a cou tume et l a 

croyance de l eurs a n c ê t r e s . U n a u t r e exemple de l a m ê m e 

tendance est o f f e r t pa r l ' h o s t i l i t é , avec laque l le une i d é e 

nouve l l e est presque t o u j o u r s r e ç u e pa r les i n d i v i d u s et 

les peuples c i v i l i s é s , q u i v o i e n t avec t e r r e u r l ' o r d r e accou

t u m é de l eu r s i d é e s m e n a c é de r u p t u r e et r e g a r d e n t le 

scepticisme, q u i est une des condi t ions essentielles d u p r o -
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g r è s de l ' i n t e l l i gence , comme l ' ennemi le plus dangereux 
des i n t é r ê t s les p lus s a c r é s de l ' h u m a n i t é . L ' h o m m e , qu i 
s ' é l ève au-dessus de ce q u i est é c r i t , est e x p o s é à ê t r e 
t r a i t é d ' i n f i d è l e ou de ch ien m é c r é a n t : et p o u r t a n t c'est 
un iquement en s ' é l e v a n t au-dessus de ce q u i est é c r i t , que 

l ' h u m a n i t é avance sur l a r ou t e d u p r o g r è s . 
Je c o n s i d è r e donc l a n o t i o n de l ' u n i f o r m i t é de l a nature 

comme une induc t ion f o r m é e par l a race huma ine g r â c e à 

l ' e x p é r i e n c e , et i l y a de bonnes raisons de c ro i re , que d'au
tres i d é e s fondamenta les d é c o u l e n t de l a m ê m e source. I l 

dev ien t tous les j o u r s plus d i f f i c i l e de comprendre, pour
q u o i l ' h u m a n i t é s'est si longtemps a b a n d o n n é e à d'ardentes 
disputes entre les part isans de l a doc t r ine p roc lamant , que 
t o u t savoir s 'acquiert à posteriori ou est d û à l ' e x p é r i e n c e , 

et les part isans de l a doc t r ine , selon laque l le l ' e spr i t y con
t r i b u e , en dehors de l ' e x p é r i e n c e , ou à priori. Dans la 

s imple percept ion , comme nous l 'avons v u , l ' e spr i t , a p r è s la 
p r e m i è r e e x p é r i e n c e , apporte t o u j o u r s u n é l é m e n t à l u i 

p r o p r e ; si des deux cô t é s on a v a i t r é s o l u de s'entendre 

c l a i r e m e n t sur le sens des termes qu 'on e m p l o y a i t , i l est 

t r è s probable que les disputes au ra ien t cessé incont inent . 
Personne ne n ie ra , que l a cons t i t u t i on de l 'organisme 

h u m a i n , phys ique et psychique, est te l le que certains r é s u l 
ta ts a u r o n t s û r e m e n t l i eu lorsque cet o rgan isme sera p lacé 

dans de certaines condi t ions . L ' e n f a n t te t te , lo r squ 'on met 

le mamelon entre ses l è v r e s , et cela sans a v o i r appris à le 
f a i r e ; p lus t a r d , lorsque les a l iments seront dans sa bouche, 

l a salive coulera , l a n o u r r i t u r e sera a v a l é e , d i g é r é e et as

s i m i l é e ; et, de m ê m e , quand des objets et des é v é n e m e n t s 
seront p r é s e n t é s à ses sens, i l se f o r m e r a en l u i ce qu 'on 

nomme des i d é e s , et son espr i t f onc t ionne ra su ivan t cer
ta ins modes d ' a c t i v i t é tels que pe rcep t ion , m é m o i r e , r a i 

son, é m o t i o n et v o l o n t é . Dans u n cerveau b ien c o n s t i t u é , 

p l a c é dans des condi t ions a p p r o p r i é e s , ces r é s u l t a t s se

r o n t a t t e in t s ; mais i l s ne seront a t t e in t s dans aucun cer

veau, quelque pa r fa i t e que soi t sa c o n s t i t u t i o n , si les con-
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d i t i ons externes ne sont pas a d a p t é e s . I l s 'ensuit , que l ' ex 

p é r i e n c e est une c o n d i t i o n essentielle d u d é v e l o p p e m e n t 

de toutes les e s p è c e s de savo i r , exac tement comme l ' a i r 

et l a n o u r r i t u r e le sont p o u r le d é v e l o p p e m e n t p h y s i 

que. M a i s de m ê m e que t o u t l ' a i r et t o u t e l a n o u r r i t u r e 

du monde sera ien t i n u t i l e s à l ' o r g a n i s m e , aussi b i e n q u ' à 

une s tatue de b ronze , s i cet o rgan i sme n ' a v a i t pas l a f a 

c u l t é de d i g é r e r et d ' ass imi le r , a i n s i tous les objets d u monde 

e x t é r i e u r se p r é s e n t e r a i e n t en v a i n à des sens n o r m a u x , s i 

le cerveau n ' a v a i t pas l a f a c u l t é de s ' appropr ie r l eurs effets 

et d'en t i r e r le d é v e l o p p e m e n t des d i f f é r e n t e s fonc t ions de 

son m é c a n i s m e p s y c h i q u e . L ' i d i o t p e u t , comme r a n i m a i , 

v o i r , en tendre , sen t i r , pendan t t o u t e sa v i e et n ' ê t r e j a m a i s 

capable de r a i s o n n e r . 11 est donc é v i d e n t , que le cerveau ou 

l ' e sp r i t c o n t r i b u e comme f a c t e u r essentiel au r é s u l t a t que 

nous appelons le savoir, e t le n o m q u ' o n donne à ce fac

t eu r est t o u t à f a i t i n d i f f é r e n t . 

De plus , les f o n c t i o n s menta les , chez l ' h o m m e , o n t une 

d i r ec t ion aussi d é f i n i e , aussi n é c e s s a i r e que les f o n c t i o n s 

i n s t i nc t i ve s chez les abeil les ou les f o u r m i s . Nous ne p o u 

vons pas nous e m p ê c h e r de pe rcevo i r , de nous rappe le r , de 

ra isonner , de s en t i r comme nos semblables ; nous ne pou

vons pas plus s o r t i r de ces modes d ' a c t i v i t é que nous ne 

pouvons nous a f f r a n c h i r des modes de m o u v e m e n t s propres 

à tous les hommes . Les abeil les e t les f o u r m i s para issent 

stupides, l o r squ 'on les place en dehors des o r n i è r e s de l eurs 

in s t inc t s , parce qu 'e l les ne p e u v e n t pas s 'adapter à des ex

p é r i e n c e s i n u s i t é e s , auxque l l e s nous nous adaptons avec la 

plus grande f a c i l i t é , g r â c e à n o t r e i n t u i t i o n s u p é r i e u r e . 

Ma i s , si on nous p l a ç a i t en dehors des o r n i è r e s a u t o m a 

t iques de nos f o n c t i o n s menta les , nous p a r a î t r i o n s aussi 

stupides que les abeil les et les f o u r m i s à des ê t r e s d ' u n 

o rd re s u p é r i e u r , m u n i s de sens, q u i l e u r r é v é l e r a i e n t des 

p r o c é d é s de la n a t u r e à nous inaccessibles, et d o u é s de f a 

c u l t é s mentales t e l l e m e n t v a r i é e s et t e l l emen t s u p é r i e u r e s 

aux n ô t r e s , q u ' i l s p o u r r a i e n t coordonner cet te v a r i é t é d ' i m -
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pressions et en f a i r e une u n i t é . S i q u e l q u ' u n , en posses
sion des d é c o u v e r t e s de la m é c a n i q u e moderne , a v a i t pu ob
server comment au t re fo i s v i n g t hommes se harassaient à 
f a i r e ce q u ' u n seul homme f a i t a u j o u r d ' h u i , i l a u r a i t t r o u v é 
f o r t s tupide de l eu r p a r t de con t inuer à se m o u v o i r auto
mat iquement , dans l eu r r o u t i n e de p e n s é e s et d 'actions, et 

de ne pas v o i r les moyens de se soulager i m m é d i a t e m e n t , 

t o u t en les a y a n t sous la m a i n . 
Demandons-nous m a i n t e n a n t de quelle n a t u r e est le fac

t e u r , que l ' espr i t apporte dans le d é v e l o p p e m e n t du savoir . 

Toutes les races humaines ont u n cerveau o r g a n i s é d ' a p r è s 
le m ê m e t y p e g é n é r a l ; elles on t le m ê m e nombre et le m ê m e 

genre de sens, et les m ê m e s m é c a n i s m e s de mouvement ; 

elles on t par c o n s é q u e n t certaines idées fondamentales com
munes ; mais quand on compare les p h é n o m è n e s psychiques 

de l ' u n des sauvages les moins d é v e l o p p é s avec ceux d 'un 
i n t e l l i g e n t E u r o p é e n , on t r ouve , m a l g r é la c o m m u n a u t é de 

quelques p h é n o m è n e s g é n é r a u x , une immense d i f f é r e n c e ; 

et s f T o n soumet ta i t un en fan t de ce sauvage et u n enfant 

e u r o p é e n , depuis l eu r naissance j u s q u ' à l ' â g e adul te , à des 

condi t ions externes ident iques , on ne peut pas douter q u ' i l 
en r é s u l t e r a i t t o u t de m ê m e une vaste d i f f é r e n c e de d é v e 
loppement in te l l ec tue l . C'est q u ' i l ne s 'agit pas des condi
t ions externes seulement, de la s imple acquis i t ion d 'expé

riences ; l ' acqu i s i t ion imp l ique une f a c u l t é d ' a c q u é r i r et la 

d i f f é r e n c e , clans no t re cas, est la c o n s é q u e n c e d'une di f fé

rence i n n é e clans les f a c u l t é s d ' acqu i s i t ion . I l est donc é v i 
dent, que, pour l ' a cqu i s i t i on du savoi r , la va l eu r du facteur 

m e n t a l i n n é va r i e beaucoup selon les i n d i v i d u s et que le 

savoi r accessible à quelques hommes ne peut pas ê t r e ac
quis par d 'autres , quelque semblables que soient les con

di t ions de l è u r v ie , pas plus q u ' i l n 'est possible à tous les 

hommes d ' a t t e indre la t a i l l e e x t r a o r d i n a i r e de quelques 
i n d i v i d u s gigantesques. 

Si les par t isans de l ' o r i g ine à priori de certaines idées 

a f f i r m a i e n t , que les m ê m e s formes fondamenta les sont i m -
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p o s é e s p a r l ' e s p r i t a u x m a t é r i a u x de l a connaissance et que 

l a d i f f é r e n c e dans l a v a l e u r des f ac t eu r s psych iques n 'es t 

qu 'une d i f f é r e n c e de d e g r é , i l r e s t e r a i t t o u j o u r s à savo i r 

d ' o ù p r o v i e n t une t e l l e d i f f é r e n c e . L a r é p o n s e é v i d e n t e est 

que l a s u p é r i o r i t é i n n é e de l ' o r g a n i s a t i o n est l e r é s u l t a t de 

l ' h é r é d i t é 1 L e sauvage a une c a p a c i t é d ' a c q u i s i t i o n i n t e l 

lec tuel le m o i n d r e que l ' E u r o p é e n , parce que son cerveau est 

m o u l é su r le t j^pe m o i n s d é v e l o p p é des ce rveaux de ses a n 

c ê t r e s , t and i s que le cerveau de l ' E u r o p é e n a h é r i t é de l ' o r -

ganisat ion s u p é r i e u r e et de l a p lus g rande c a p a c i t é de ceux 

q u i l ' o n t p r é c é d é : le f a c t e u r m e n t a l a p p o r t é pa r l u i est u n 

don i n n é , i n d é p e n d a n t de son e x p é r i e n c e i n d i v i d u e l l e ; l ' E u 

r o p é e n a, dans ses c i r c o n v o l u t i o n s , des p l exus n e r v e u x , que 

le sauvage n ' a pas : nous n ' avons pas p lus de r a i s o n de 

douter de ce f a i t que de dou t e r que le ch ien d ' a r r ê t t i enne 

de ses pa ren t s son ap t i t ude p a r t i c u l i è r e . Donc , ceux q u i d é 

fendent l a d o c t r i n e de Y à priori o n t r a i s o n d ' a f f i r m e r , 

que l ' i n d i v i d u ne r e ç o i t pas t o u t son savo i r p a r les organes 

des sens, mais que l a c o n s t i t u t i o n de l ' e s p r i t donne a u x 

m a t é r i a u x f o u r n i s p a r les sens des f o r m e s , o u des ma

nières d'être perçues, q u i sont u n é l é m e n t i m p o r t a n t d u 

r é s u l t a t final d é t e r m i n é pa r e l l e ; c'est e l le , q u i t r ace les 

l ignes, don t l a f o n c t i o n ne peu t pas s ' é c a r t e r . 

Nous v o i c i en face d 'une a u t r e ques t ion : ces f o r m e s , ces 

i n t u i t i o n s , ces i d é e s f ondamen ta l e s , ces c a t é g o r i e s de l ' e n 

tendement , cet te a p t i t u d e men ta l e , o u , q u e l que soit le n o m 

qu 'on v e u i l l e l e u r donner , n 'ont-el les pas e l l e s - m ê m e s é t é 

1 Dans la première édition de son grand ouvrage : Sur l'origine des 
espèces, publié en 1859, M. Darwin dit : « La psychologie doit reposer 
sur une base nouvelle, celle de l'acquisition graduelle et nécessaire 
de chaque faculté et capacité mentales. » I l devinait ainsi, comme le 
remarque M. Huxley, que l'homme et ses plus hautes facultés doivent 
être des produits de l'évolution comme la plus humble plante. « Chaque 
genre de progrès, statique ou dynamique, réalisé par l ' individu tend à 
se perpétuer par la génération dans l'espèce. Ainsi des modifications, 
d'abord artificielles, sont rendues spontanées par l'hérédité.» (A. Comte, 
Politique positive, vol. I.) I l montre, que le résultat nécessaire doit être 
la graduelle élévation de la race, en insistant cependant sur la fixité de 
l'espèce. 
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acquises par l ' e x p é r i e n c e , non pas de l ' i n d i v i d u , mais de 
l ' e spèce , non pas de l'unité huma ine , mais de la collec
tivité du genre humain? C'est u n p r inc ipe fondamenta l 
de l a t h é o r i e d a r w i n i e n n e , que les modi f ica t ions physiques 
ou psychiques avantageuses, q u i naissent de l a tendance à 
la f o r m a t i o n des v a r i é t é s , dev iennent h é r é d i t a i r e s , et que, 
par l ' a ccumula t ion de ces modi f ica t ions , pendant d ' innom
brables g é n é r a t i o n s , les f a c u l t é s psychiques de l 'homme 
on t é t é graduel lement acquises. I l f u t u n temps, o ù toute 
l 'Europe n ' é t a i t h a b i t é e que par des nommes g u è r e s u p é 
r i eu r s aux sauvages actuels et q u i seraient aussi déplacés 

dans le s y s t è m e social c o m p l i q u é d ' a u j o u r d ' h u i , et aussi peu 

capables de s 'y adapter et d ' a c q u é r i r t o u t ce qu 'une telle 
adap ta t ion imp l ique , que les sauvages e u x - m ê m e s ; et pour

t a n t i l s f u r e n t nos a n c ê t r e s ; tous les dons psychiques, par 
lesquels nous d é p a s s o n s les sauvages, et tou te l a s u p é r i o 

r i t é d 'o rgan isa t ion c é r é b r a l e , que ces dons i m p l i q u e n t , ont, 
par c o n s é q u e n t , é t é acquis pa r l ' a c c u m u l a t i o n des effets 

de l ' e x p é r i e n c e et par l eu r t ransmiss ion h é r é d i t a i r e . Ce 
sont les r é s u l t a t s , h i s to log iquement e n r e g i s t r é s , des rap
por ts plus complexes et plus s p é c i a u x , que le temps a gra

duel lement é t a b l i s entre l ' homme et no t re n a t u r e ; c'est 
pou rquo i i ls d é t e r m i n e n t les fo rmes de no t r e m a n i è r e de 
penser et de sent i r , exac tement comme l a confo rmat ion et 

la disposi t ion de nos membres d é t e r m i n e n t no t re m a n i è r e 

de marcher . I l s sont i n d é p e n d a n t s de l ' e x p é r i e n c e i n d i v i 

duel le , mais i ls d é p e n d e n t de l ' e x p é r i e n c e co l lec t ive . 

P o u r a c q u é r i r une no t i on de l a g e n è s e de ces c a p a c i t é s 

mentales et s u p é r i e u r e s i n n é e s , l a m é t h o d e i nduc t ive doit 

commencer par observer l ' e sp r i t dans son é t a t le plus p r i 

m i t i f et non , comme f o n t les m é t a p h y s i c i e n s , dans son é t a t 

le plus complexe et le p lus d é v e l o p p é . Des facteurs , q u i , en 
p r o c é d a n t de cette d e r n i è r e f a ç o n , apparaissent comme élé

menta i res et inaccessibles à l ' ana lyse , ne sont n i l ' u n n i 

l ' au t r e , si on en é t u d i e l ' é v o l u t i o n o rgan ique . C e u x - l à se 

t r o m p e n t f o r t , q u i posent une b a r r i è r e inf ranchissable 
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e n t r é l ' e s p r i t , d 'une p a r t , l a n a t u r e et ses lo i s , de l ' a u t r e , 

et q u i r e j e t t e n t l a doc t r i ne de l ' é v o l u t i o n menta le , au l i e u 

d ' i d e n t i f i e r l ' â m e avec l ' o r g a n i s m e et de chercher , a u m o y e n 

d 'une pa t i en te i n v e s t i g a t i o n , les lois communes q u i r é g i s 

sent l ' é v o l u t i o n de tous les deux . Nous l e u r accordons les 

sen t iments et les i d é e s potent ie l les et g é n é r a l e s , qu ' i l s ap

pel lent formes de l'esprit les f o rmes à priori de l'espace, 

du t emps , de l a c a u s a l i t é et d u sens m o r a l ; mais nous t e 

nons à en d é v o i l e r l ' o r i g i n e et à en s u i v r e l ' é v o l u t i o n , exac

t emen t comme nous d é t e r m i n o n s l ' o r i g i n e et l ' é v o l u t i o n 

des fo rmes p lus s p é c i a l e s de l a p e n s é e et d u sen t imen t , ma

n i f e s t é e s pa r chaque i n d i v i d u en v e r t u de son o r g a n i s a t i o n 

s p é c i a l e . L a constance et l ' u n i v e r s a l i t é des c a t é g o r i e s , ou 

des fo rmes g é n é r a l e s de l a p e n s é e et d u sen t imen t , ne sont 

pas plus é t o n n a n t e s que le f a i t que tous les hommes sen

ten t , vo i en t et en tendent de l a m ê m e m a n i è r e : elles o n t 

é t é m o u l é e s , comme les sens e u x - m ê m e s , pendan t le cours 

de longues é p o q u e s , p a r une a d a p t a t i o n i n t e r n e et p rogres 

sive a u x cond i t i ons ex te rnes . 

Si on appl ique a in s i à l ' é v o l u t i o n de l ' e sp r i t l a t h é o r i e 

d a r w i n i e n n e , l a dispute e n t r e les à - p r i o r i s t e s et les à - p o s -

t é r i o r i s t e s semble t ouche r à sa f i n ; mais i l n ' en est r i e n : 

l a t h è s e des p r e m i e r s , p o u s s é e j u s q u ' à ses c o n s é q u e n c e s 

logiques, d é c l a r e , que les f o r m e s mentales i n n é e s ne p r o v i e n 

nent en aucune f a ç o n de l ' e x p é r i e n c e , qu 'el les sont r é e l l e 

ment d ' o r i g i n e suprasens ib le , a n t é r i e u r e s à t o u t e e x p é 

r ience de l ' e s p è c e ou de l ' i n d i v i d u . O n ne sau ra i t s é r i e u s e 

men t contester , que nos sens ne nous a ien t j a m a i s f a i t 

c o n n a î t r e qu 'une p a r t i e t r è s r e s t r e i n t e de l a n a t u r e et q u ' i l s 

ne p o u r r o n t j a m a i s f a i r e d a v a n t a g e , s ' i ls r es ten t ce q u ' i l s 

sont. A s s u r é m e n t ce q u ' i l s nous app rennen t des p r o c é d é s 

de l a n a t u r e n 'est qu 'une b ien pe t i t e f r a c t i o n de ce que nous 

n ' apprenons pas et de ce q u i reste à app rendre ; ma i s i l f a u t 

d i s t i n g u e r i c i en t re ce q u i est inaccessible à nos sens à cause 

de l e u r puissance l i m i t é e , et ce d o n t i l s p o u r r a i e n t nous 

i n f o r m e r s ' i ls é t a i e n t p lus p a r f a i t s , comme i ls le se ront 
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p e u t - ê t r e u n j o u r , et ce q u i ne saura i t en aucun cas ê t r e 
connu par les sens et que l ' o n c ro i t r é v é l é par une f a c u l t é 
d ' i n t u i t i o n in te l lec tue l le ou par une sorte de contemplat ion 
sp i r i t ue l l e . I l s 'agit de savoir , si l ' homme a j amais pos sédé 

cette ex t r ao rd ina i r e f a c u l t é de t i r e r d 'une source plus é l evée 
des idées d'une v a l i d i t é p lus grande que celles q u ' i l t i r e de 
l ' e x p é r i e n c e ; en d'autres termes, s ' i l a j amais é t é d o u é d 'un 
sens suprasensible, q u i le met en r appo r t avec l 'absolu et 
l ' i n f i n i . A d m e t t o n s u n in s t an t , que cela a i t eu l i e u ; i l ne 
s 'ensuit pas n é c e s s a i r e m e n t , que les soi-disant idées f o n 

damentales, dont nous par lons , a ient é t é acquises au moyen 

de ce sens : on p o u r r a i t au con t ra i r e soutenir , qu'elles ont 
é t é des acquis i t ions induct ives de la race, dont on peut 

c la i rement su iv re le d é v e l o p p e m e n t , et qu elles n ' o n t pas 

plus de v a l i d i t é que toutes les autres induc t ions . Je ne 
sais, en v é r i t é , comment on p o u r r a i t f a i r e pour renverser 

cet a r g u m e n t . Mais i l est é v i d e n t , que toute a rgumenta t ion 
ne serai t qu 'une oiseuse perte de temps et de t r a v a i l en face 
d 'une c a p a c i t é de recevoir des r é v é l a t i o n s suprasensibles, 

ou d'une f a c u l t é d ' i n t u i t i o n ; car ceux q u i la p o s s è d e n t se 

meuven t dans une s p h è r e in te l lec tue l le , devant laquelle le 

ra i sonnement o rd ina i re est impuissan t . Mais si la s u p é r i o 

r i t é de l ' h o m m e sur les autres a n i m a u x d é p e n d de son or

ganisme plus p a r f a i t , et si son â m e , comme l ' â m e des ani 

m a u x , est une f o n c t i o n de l 'o rganisme, une par t ie de la 

na tu re , dont l ' é v o l u t i o n i m p l i q u e les combinaisons les plus 

complexes et les plus subti les de l a m a t i è r e et les complexi

t é s dynamiques respectives, alors les termes d'une telle 

discussion ne sont qu 'une niaiser ie d é n u é e de sens commun . 
L ' i n t u i t i o n suprasensible appar t i en t à l a m ê m e c a t é g o r i e 

d ' i d é e s que l a conception i m m a c u l é e ; et i l est t o u t aussi 

absurde et p u é r i l de l a discuter , que de discuter sur la 

quest ion de savoir si une conception a j a m a i s é t é i m m a 

c u l é e . 

P a r m i les formes g é n é r a l e s de l ' e spr i t , communes à 

tous les hommes, i l y a de nombreuses d i f f é r e n c e s subor-
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d o n n é e s ; l e c a r a c t è r e i n d i v i d u e l de l a succession des i d é e s 

r é s u l t e en p a r t i e de l ' o r g a n i s m e e t en p a r t i e de l ' é d u c a 

t i o n et des c i rconstances de l a v i e . Que les d i f f é r e n c e s 

na tu re l l e s de l a s u s c e p t i b i l i t é men ta le , de d i f f é r e n t s i n d i 

v i d u s i n f l u e n c e n t r é e l l e m e n t le c a r a c t è r e de l 'associa t ion 

de leurs i d é e s , c'est ce q u i est p r o u v é , comme P r i e s t l e y l ' a 

m o n t r é depuis l o n g t e m p s l , pa r l a p lus g rande f a c i l i t é 

avec l aque l l e quelques-uns associent les coexistences 

d' impressions sensoriel les, c o n s t i t u a n t l ' i d é e d ' u n objet, 

tandis que d 'autres associent p lus f a c i l e m e n t les séquences 

d'impressions sensoriel les, c o n s t i t u a n t l ' i d é e d ' u n événe

ment. Ces tendances ou d ispos i t ions d i f f é r e n t e s sont en 

r é a l i t é le f o n d e m e n t de deux types in te l l ec tue l s b ien d i s 

t i nc t s : dans le p r e m i e r cas, nous avons u n e sp r i t a t t e n t i f 

à la- d i s c r i m i n a t i o n des impress ions , hab i l e a u d iscerne

men t et sensible a u x p r o p r i é t é s a g r é a b l e s o u d é s a g r é a 

bles des choses, u n espr i t f o r t dans l a de sc r ip t i on et a t t i r é 

par l ' h i s t o i r e n a t u r e l l e ; dans le d e u x i è m e cas, nous avons ' 

u n espr i t , q u i observe l ' o r d r e de l a succession des p h é n o 

m è n e s , q u i t e n d à l ' i n v e s t i g a t i o n de l a g e n è s e des choses, 

q u i a p e r ç o i t l ' e n c h a î n e m e n t des causes et des effets , u n 

espr i t ph i losoph ique , v o u é à l a science et à l a v é r i t é abs

t ra i tes , p o u r leque l u n p h é n o m è n e , q u i ne peu t pas ê t r e 

e x p l i q u é ou r e c o n d u i t dans l ' engrenage de l ' é v o l u t i o n 

causale, cons t i tue u n t o u r m e n t . U n t e l espr i t est à l ' e x 

t r ê m e o p p o s é de l ' é c h e l l e i n t e l l ec tue l l e , d o n t l ' au t r e , b o u t 

est o c c u p é par l ' i d i o t , q u i , en r a i son de sa d é f e c t u e u s e 

o rgan i sa t i on c é r é b r a l e , n ' a que peu d ' i d é e s e t ne peu t 

q u ' i m p a r f a i t e m e n t associer celles q u ' i l a , exac tement 

comme i l n 'es t capable que d ' u n p e t i t n o m b r e de m o u v e 

ments , i m p a r f a i t e m e n t a s s o c i é s . M a i s n ' o u b l i o n s pas qu 'en

t r e l ' i d i o t et le phi losophe , i l y a une fou l e d ' ê t r e s h u m a i n s , 

q u i ne sont n i l ' u n n i l ' a u t r e et q u i occupent les é c h e l o n s 

i n t e r m é d i a i r e s . 

1 Dans son Introduction à Hartley. 
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Les adaptations spéc ia le s à des circonstances p a r t i c u l i è r e s 
de la v ie concourent aussi à donner aux habitudes i n t e l 
lectuelles et morales un cachet i n d i v i d u e l . Ces habitudes 
sont quelquefois d é t e r m i n é e s en p remie r l i e u par la sus
c e p t i b i l i t é d ' un sens p a r t i c u l i e r , q u i a t t i r e l ' i n d i v i d u dans 
une d i rec t ion p l u t ô t que dans une au t re . L e tact , auquel 

. l ' u n doi t son s u c c è s dans des circonstances où u n aut re ne 
p a r v i e n t à r i e n , si ce n'est à nous é t o n n e r par sa mala
dresse, est la c o n s é q u e n c e d 'une rap ide association d ' idées , 
q u i , à force de se r é p é t e r , est devenue si f a m i l i è r e et ha
b i tue l l e qu 'el le semble une i n t u i t i o n . Dans ce cas, le 

groupe ou la s é r i e d ' i dées est si bien c o n s o l i d é , si ferme

m e n t o r g a n i s é q u ' i l f onc t ionne comme une seule idée , 

quoique l ' e x c i t a t i o n , suff isante pour p rovoquer l a r é a c t i o n 

correspondante n 'a t te igne j ama i s l a force n é c e s s a i r e pour 

deven i r consciente 1 I I y a une f u s i o n ou une i n t é g r a t i o n 

d ' i d é e s - e n une seule i dée c o m p o s é e , exactement comme i l 

y a f u s i o n ou i n t é g r a t i o n de sensations dans chaque idée 
s imple ; et cela si c o m p l è t e m e n t que, p r é c i s é m e n t comme 

i l est quelquefois d i f f i c i l e de d é c o m p o s e r une i d é e simple 

en ses é l é m e n t s sensoriels, i l est d i f f i c i l e d 'analyser l ' idée 
c o m p o s é e et d'en d é c o u v r i r les é l é m e n t s i d é a u x . Sans ces 

groupes d ' i d é e s r é u n i e s , i l serai t n é c e s s a i r e de penser, cha

que fois qu 'on en a besoin, à r e f a i r e t o u t le t r a v a i l d'ac
q u i s i t i o n , ce q u i e m p ê c h e r a i t tou t p r o g r è s m e n t a l ; avec 

eux au con t r a i r e et avec l a f a c u l t é de s'en se rv i r à l'occa

sion au tomat iquement , comme nous nous servons des mou-

1 « Non seulement, par une forte association, des idées simples s'unis
sent et forment des idées complexes; mais une idée complexe, quand les 
idées simples qui la constituent se sont assez consolidées pour former 
toujours une unité apparente, peut entrer en combinaison avec d'autres 
idées, simples et complexes. Ainsi deux idées complexes peuvent s'unir 
par une forte association et se fondre en une, comme deux ou plusieurs 
idées simples se fondent en une. Le D r Hartley a appelé idée double 
cette union de deux idées complexes en une. De même deux de ces idées 
doubles ou doublement composées, peuvent s'unir en une; et ainsi de 
suite, à l ' infini . » ... « Combien d'idées complexes ou doubles sont unies 
dans l'idée de meubles? Combien plus encore dans l'idée de marchan
dises? et encore davantage dans l'idée de Tout? » J. M i l l , op. cit., p. 82. 
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vemen t s c o o r d o n n é s , acquis p a r l ' exe rc ice , l ' i n t e l l i g e n c e . 

se d é v e l o p p e r a p i d e m e n t . C'est a i n s i que l ' e n f a n t do i t d 'a

b o r d apprendre le p r o c é d é é l é m e n t a i r e d ' é p e l e r les m o t s , 

puis ensui te à l i r e les m o t s s é p a r é s , q u i f o r m e n t une 

phrase, p o u r a r r i v e r e n f i n à embrasser d ' u n coup d'oeil 

tou te l a phrase et à l a comprendre d i r e c t e m e n t . P l u s u n 

espr i t p o s s è d e u n g r a n d n o m b r e de ces i d é e s complexes , 

plus aussi ses o p é r a t i o n s se ron t rap ides , l i b re s et p a r f a i t e s . 

M ê m e le j u g e m e n t i n s t a n t a n é et exac t d ' u n espr i t t r è s 

e x p é r i m e n t é et t r è s d i s c i p l i n é , si r ap ide que lquefo is q u ' i l 

nous a p p a r a î t comme u n i n s t i n c t o u c o m m e u n e i n t u i t i o n , 

est b a s é sur une é d u c a t i o n p r é c é d e n t e , s p é c i a l e m e n t d i r i g é e 

vers l ' o b s e r v a t i o n et l a r é f l e x i o n ; i l d é p e n d en r é a l i t é de 

l ' excel lente associat ion d ' i d é e s , q u i a é t é o r g a n i s é e en h a r 

mon ie avec les coexistences et les s é q u e n c e s dans le m o n d e 

e x t é r i e u r ; c'est a in s i que m ê m e le j u g e m e n t d ' u n i n d i 

v i d u , a u m i l i e u des r a p p o r t s p a r t i c u l i e r s de sa v i e , dev ien t 

presque a u t o m a t i q u e . 

Quand on d i t , que le c a r a c t è r e d ' u n h o m m e est c o m p l è 

t emen t f o r m é , o n e x p r i m e le f a i t , q u ' i l a acquis cer ta ines 

combinaisons et associations d ' i d é e s d é f i n i e s , f e r m e m e n t 

o r g a n i s é e s et q u i d o r é n a v a n t l ' a ccompagne ron t à t r a v e r s 

l a v i e . Si nous pouv ions s u i v r e à r e b o u r s le d é v e l o p p e m e n t 

de la s t r u c t u r e men ta l e , nous d é c o u v r i r i o n s les phases suc

cessives de cette a d a p t a t i o n g r a d u e l l e m e n t croissante a u x 

c o m p l e x i t é s de son m i l i e u : nous a u r i o n s l ' h i s t o i r e des 

e x p é r i e n c e s de l a v i e i n d i v i d u e l l e dans l ' o r d r e i nve r se de 

ce lu i de l eu r a c q u i s i t i o n . I l est é v i d e n t , que si nous av ions 

une connaissance c o m p l è t e de l a c o n s t i t u t i o n i n t e r n e d ' u n 

i n d i v i d u , si nous p o u v i o n s p é n é t r e r dans l a s t r u c t u r e mer 

ve i l l eusement o r g a n i s é e de sa p e n s é e , que son é d u c a t i o n et 

son e x p é r i e n c e o n t g r e f f é e su r ses f a c u l t é s o r ig ine l l e s , nous 

pour r ions p r é d i r e avec c e r t i t u d e sa m a n i è r e de penser et 

d ' ag i r dans des c i rconstances d o n n é e s . Ceux q u i connais

sent u n h o m m e à f o n d , ne p e u v e n t - i l s pas en e f fe t souven t 

p r é d i r e ce q u ' i l pensera ou ce q u ' i l f e r a ? M a i s comme 
21 
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deux esprits ne sont j a m a i s ident iques dans l e u r na tu re 
i n n é e et comme deux i n d i v i d u s n ' o n t j a m a i s exactement 
l a m ê m e e x p é r i e n c e , ces deux choses é t a n t au cont ra i re 

i n f i n i m e n t v a r i é e s , nous ne p o s s é d o n s pas les é l é m e n t s 
indispensables pour j u g e r d'une m a n i è r e correcte et exacte 
de l ' e f fe t , qu 'une cause d o n n é e p r o d u i r a sur u n i n d i v i d u . 
N é a n m o i n s i l est v r a i que tou te cause ag i t d 'une f a ç o n dé
finie, en v e r t u d'une n é c e s s i t é aussi i n é l u c t a b l e que celle 
q u i gouverne l a na tu re phys ique . 

Encore une f o i s , par c o n s é q u e n t , on v o i t é v i d e m m e n t 
combien i l est indispensable, pour a v o i r une psychologie 
c o m p l è t e de l ' i n d i v i d u , d ' é t u d i e r les circonstances , au 
m i l i e u desquelles i l a v é c u et au contact desquelles i l s'est 

d é v e l o p p é , aussi b ien que d'observer ses habitudes de 
p e n s é e , de sensation et d ' ac t ion . De ce q u i a é t é d i t des 

idées et de leurs sensations i l ressort é v i d e m m e n t , que, 
dans l a m ê m e langue p a r l é e par d i f f é r e n t s i nd iv idus , i l 

do i t souvent y avo i r des d i f f é r e n c e s c o n s i d é r a b l e s quant à 
la p r é c i s i o n et à l a p o r t é e des i d é e s e x p r i m é e s . E n t r a 

du i san t d'une langue en une au t re , on v o i t c l a i r ement , 

que les i d é e s a y a n t une ressemblance g é n é r a l e ont n é a n 
moins des d i f f é r e n c e s s p é c i a l e s , selon l a p ro fondeur de la 

p e n s é e , l a r e l i g i o n , les m a n i è r e s et les coutumes des d i f 

f é r e n t e s na t ions . Ce lu i q u i en t reprend l ' é t u d e de l a psy
chologie en p a r t a n t de la supposi t ion que les i d é e s con

s i d é r é e s comme é g a l e s ou é q u i v a l e n t e s on t une va leur 

constante chez les d i f f é r e n t s i n d i v i d u s de l a m ê m e na t i on , 

sera condu i t à de g r o s s i è r e s e r r e u r s . Les hommes ne 

doivent - i l s pas l a p l u p a r t de leurs er reurs et de leurs 

disputes au manque d'une entente p r é c i s e sur le sens des 

mots? Or , comment l 'entente pour ra i t - e l l e avo i r l i eu , quand 

le m ê m e m o t ind ique souvent des phases t r è s d i f f é r e n t e s 

de l ' é v o l u t i o n de la m ê m e idée , et quelquefois des idées 
d i f f é r e n t e s ? 

I l me reste à a jou te r , que l a s p é c i a l i s a t i o n organique 

croissante de l ' homme dans ses r appor t s avec le monde 
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e x t e r n e est p r o u v é e p a r l a f o r m a t i o n successive des i d é e s 

dans le d é v e l o p p e m e n t m e n t a l , p a r l a c o m p l e x i t é p rogres 

sive de l e u r associa t ion et p a r l e u r ac t i on les unes su r les 

autres dans les centres , c é r é b r a u x s u p é r i e u r s , de m ê m e 

qu 'e l le l 'est pa r le d é v e l o p p e m e n t des centres s p é c i a u x et 

pa r c e l u i des centres sensoriels ; en r é s u m é l a l o i d u p r o 

g r è s d u s imple et d u g é n é r a l a u complexe et a u s p é c i a l 

domine i c i , c o m m e p a r t o u t , l ' é v o l u t i o n o r g a n i q u e . 

Nous avons j u s q u ' i c i i n d i q u é les voies de d i s t r i b u t i o n 

ouver tes à l ' é n e r g i e d 'une i d é e , l o r s q u ' e l l e ne r e v i e n t pas 

i m m é d i a t e m e n t sous f o r m e de r é a c t i o n m o t r i c e a u sein d u 

monde e x t é r i e u r : elle passe d ' u n g roupe de cel lules à 

l ' a u t r e , dans les couches cor t i ca les des h é m i s p h è r e s , , et 

cons t i tue a i n s i l a réflexion. Mai s , a p r è s a v o i r longue-* 

men t e r r é et s ' ê t r e d ive rsement t r a n s f o r m é e elle peu t 

encore finir pa r une r é a c t i o n , se t r a d u i s a n t en m o u v e m e n t , 

comme d e r n i e r r é s u l t a t de l a r é f l e x i o n . Dans ce cas, nous 

appelons l ' a c t i o n q u i en r é s u l t e volontaire. L a v o l o n t é , 

au sens a b s t r a i t , est l a r é s u l t a n t e de l ' a c t i o n r é c i p r o q u e 

et i n t r i q u é e des p l exus g a n g l i o n n a i r e s c é r é b r a u x les uns 

su r les aut res ; ces p lexus c o n s t i t u e n t u n m é c a n i s m e c o m 

p l i q u é , i n t e r p o s é en t r e le c o u r a n t q u i v i e n t d u dehors et 

ce lu i q u i v i e n t de l ' i n t é r i e u r . N o u s r e m o n t o n s g r a d u e l l e 

m e n t à cette m a n i f e s t a t i o n s u p r ê m e de l a fo rce en s u i v a n t 

pas à pas l e d é v e l o p p e m e n t de l a r é a c t i o n fondamen ta l e 

de l a ce l lu le nerveuse , de l ' a c t i o n r é f l e x e , à l ' a c t i o n sen

sor io -mot r i ce et à l ' a c t i o n i d é o - m o t r i c e : dans n o t r e c o n 

naissance des p h é n o m è n e s les p lus s imples , nous puisons l a 

l u m i è r e , q u i d o i t é c l a i r e r l ' i n v e s t i g a t i o n des p h é n o m è n e s 

p lus complexes et p lus obscurs . M a i s , comme l a v o l o n t é 

est t o u j o u r s mise en a c t i v i t é p a r que lque d é s i r , so i t d ' u n 

bien à o b t e n i r , so i t d ' u n m a l à é v i t e r d é s i r , q u i est l a 

source de sa fo r ce , i l sera u t i l e , a v a n t d ' é t u d i e r l a n a t u r e 

de l a v o l o n t é , de nous occuper des é m o t i o n s . C'est donc à 

elles que sera c o n s a c r é le chap i t r e s u i v a n t . 



C H A P I T R E V I . 

Des émotions ou affections de l ' âme. 

L'homme est passif et actif ; il subit certaines passions 
et i l e x é c u t e certaines actions. Une d é l i b é r a t i o n calme i m 
p l ique u n é q u i l i b r e en t re ce q u ' i l sub i t et ce q u ' i l f a i t , 

en t re l ' i n d i v i d u et son m i l i e u ; mais en t a n t qu 'une idée 

est a c c o m p a g n é e de quelque sent iment a g r é a b l e ou d é s a 

g r é a b l e , ou d ' un c a r a c t è r e plus s p é c i a l , elle est é m o t i o n 
nelle ; et si le sen t iment p r é d o m i n e , l ' i d é e est o f f u s q u é e et 

l ' é t a t de conscience q u i en r é s u l t e se nomme alors émotion 
ou passion. L a forme d é f i n i e de l ' i d é e dans le substra-
t u m m a t é r i e l est vo i l ée ou pa r t i e l l ement e f f a c é e pendant 
cette a g i t a t i o n ou consommat ion des é l é m e n t s n e r v e u x . 

Toute é m o t i o n d é f i n i e impl ique la p r é s e n c e de l ' i d é e p r é -

senta t ive ou r e p r é s e n t a t i v e , p lus ou moins claire , d 'un 

obje t ou d ' un é v é n e m e n t , et ne peut pa r c o n s é q u e n t pas 

en ê t r e s é p a r é e ; l ' i d é e a sa rac ine dans l a sensation ; elle 

con t i en t t o u j o u r s u n sen t iment quelconque, ne f û t - c e que 

celui du f a i t qu 'e l le est a g r é a b l e ou d é s a g r é a b l e . Dans l a 

p lus s imple e x p é r i e n c e psychique , i l y a u n é l é m e n t sub

j e c t i f aussi bien qu ' un é l é m e n t o b j e c t i f ; car tou te percep

t i o n , d è s le commencement , est a c c o m p a g n é e de senti
men t . S t r i c t e m e n t pa r l an t , t o u t é t a t psychique conscient 

est d 'abord u n sent iment ; ma i s , a p r è s a v o i r é t é é p r o u v é 

p lus ieurs fois , i l est a d é q u a t e m e n t o r g a n i s é d 'une m a n i è r e 

d é f i n i e , et devient presque au tomat ique ou i n d i f f é r e n t dans 



ÉMOTIONS OU AFFECTIONS DE L'AME. 325 

les c i rconstances o r d i n a i r e s . T a n t que les i d é e s o u les é t a t s 

psychiques ne sont pas a in s i o r g a n i s é s en h a r m o n i e avec 

les r a p p o r t s ex te rnes de l ' i n d i v i d u , l e u r a c t i v i t é est t o u 

j o u r s a c c o m p a g n é e de p lus o u m o i n s de s en t imen t ; c ' e s t - à -

d i r e , i l s sont p lus o u m o i n s émotionnels. Q u a n d l ' é q u i 

l i b r e en t re l e s u b j e c t i f et l ' o b j e c t i f est d û m e n t é t a b l i , i l 

n ' y a p o i n t de passion et peu d ' é m o t i o n . U n i n d i v i d u g o u 

v e r n é p a r ses sent iments est à peu p r è s comme ce lu i q u i 

v i v r a i t a u n i v e a u de l a s imple sensat ion sans s ' é l e v e r à l a 

phase s u p é r i e u r e de l a pe rcep t ion ; et , de m ê m e que l a 

percep t ion est d ' a u t a n t m o i n s exacte et m o i n s c o m p l è t e 

que l a sensat ion est p lus f o r t e , de m ê m e p l u s l ' é m o t i o n est 

ac t ive , mo ins l a - c o g n i t i o n est c l a i r e . 

L o n g t e m p s o n a eu l ' h a b i t u d e de p a r l e r des p h é n o m è n e s 

psychiques comme é t a n t r a d i c a l e m e n t d i f f é r e n t s des p h é 

n o m è n e s n a t u r e l s , c o m m e é t a n t t o u t à f a i t s p é c i a u x et ne 

se c o n f o r m a n t pas à l ' o r d r e de l a n a t u r e . I l s e m b l a i t que 

l ' h o m m e f û t sa p r o p r e l o i , se g o u v e r n â t i n d é p e n d a m m e n t 

de la na tu re , en l a c o n t r ô l a n t sans s 'y soumet t r e . M a i s 

l ' h o m m e n'est i n v e s t i d 'aucune a u t o r i t é de ce genre ; i l ne 

c o n t r ô l e qu ' en se s o u m e t t a n t et ne c o n q u i e r t q u ' e n o b é i s 

sant : s ' i l ne se c o n f o r m e pas à l a n a t u r e , i l est c o n t r ô l é 

en d é p i t de l u i - m ê m e et paie ce t te e r r e u r pa r de p é n i b l e s 

souffrances, t and i s que l a sagesse l u i e û t d o n n é le b o n h e u r . 

Les é m o t i o n s , bonnes ou mauva i ses , sont des p h é n o m è n e s 

phys iques , q u i p r o c è d e n t de l a v i e v é g é t a t i v e , se c o n f o r 

m e n t à des lo i s na tu re l l e s dans l e u r o r i g i n e , dans l e u r 

na tu re , dans l e u r e x p r e s s i o n , et d o i v e n t ê t r e é t u d i é s e t 

d i s c u t é s comme tous les au t res p h é n o m è n e s de l a n a t u r e . 

Spinoza t r a i t a des act ions h u m a i n e s , des a p p é t i t s et des 

é m o t i o n s d ' a p r è s l a m é t h o d e g é o m é t r i q u e , exac t emen t 

comme s ' i l se f û t a g i de l ignes , de p lans et de solides, avec 

une hardiesse et une p r o f o n d e u r , q u i é p o u v a n t è r e n t les m é 

t aphys i c i ens . T o u t en reconnaissant le service , q u ' i l r e n d î t 

à l a ph i losoph ie , en i n s i s t a n t su r l a n é c e s s i t é de r a n g e r ces 

p h é n o m è n e s dans le m ê m e o r d r e que les aut res p h é n o m è n e s 
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na tu re l s et de les é t u d i e r avec l a m ê m e m é t h o d e , nous 
voyons a u j o u r d ' h u i , que cette m é t h o d e é t a i t t r o p exacte 

p o u r des f a i t s aussi c o m p l i q u é s et que l a m é t h o d e i n d u c t i v e 
nous p romet des r é s u l t a t s plus sat isfaisants . 

Les émotions t rah issent l e u r o r ig ine phys ique p a r l eu r 
n o m m ê m e ; elles on t r e ç u ce n o m , parce qu'elles sont des 
mouvements de l ' â m e et d u corps. L e m o t émotion est 
une i n d u c t i o n , r é s u m a n t l ' e x p é r i e n c e d u genre h u m a i n ; 
et le m o t commotion, jadis en usage pour d é s i g n e r ces 
p h é n o m è n e s , e x p r i m a i t ce f a i t encore p lus c la i rement . Les 

é m o t i o n s agissent sur l ' o rgan i sme plus f o r t e m e n t que les 

i d é e s , parce qu'elles r e p r é s e n t e n t u n mouvement in terne 
plus v io l en t et parce que toutes les fonct ions v é g é t a t i v e s 

sont p lus p r o f o n d é m e n t i m p l i q u é e s dans l eu r o r ig ine , dans 

l eu r n a t u r e et dans l eu r expression. D ' a p r è s ce que nous 

voyons , une f o r t e é m o t i o n peu t ag i r quelquefois sur le 

s y s t è m e n e r v e u x de l a m ê m e m a n i è r e q u ' u n v i o l e n t choc 
p h y s i q u e ; i l en peut r é s u l t e r des convuls ions , une syn 

cope, l a perte de l a s e n s i b i l i t é , l a para lys ie du mouvement , 

l a s u r d i t é , tous p h é n o m è n e s , qu 'une f o r t e secousse é lec
t r i q u e peut p r o d u i r e é g a l e m e n t . Nous n'avons donc po in t 

a f fa i re à de m y s t é r i e u s e s puissances, se d é t e r m i n a n t elles-

m ê m e s , mais à des p h é n o m è n e s , q u i , m a l g r é l e u r incon

testable c o m p l e x i t é , se p r ê t e n t é v e n t u e l l e m e n t à une ana
lyse c o m p l è t e . 

De ce q u i p r é c è d e i l r é s u l t e c la i rement , que l ' é t a t des 

centres ne rveux est de l a plus grande impor t ance pour la 

f o r m a t i o n de ce qu 'on appelle les f a c u l t é s mentales et pour 
l a man i fe s t a t ion de leurs fonc t ions . Nous al lons v o i r m a i n 

t enan t , que cet é t a t est d'une impor t ance plus é v i d e n t e 

encore pour les p h é n o m è n e s é m o t i o n n e l s . L ' e x p é r i e n c e 

enseigne à chacun, qu 'une i d é e , i n d i f f é r e n t e à de certains 

moments et n ' é t a n t a c c o m p a g n é e d 'aucun sent iment a g r é a 
ble ou d é s a g r é a b l e , peu t par fo i s é v e i l l e r u n sen t iment de 

malaise et devenir m ê m e pos i t ivement douloureuse . E n 

out re , i l n 'est pas besoin d 'une observa t ion b i e n a t t e n t i v e 
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p o u r d é c o u v r i r , que d i f f é r e n t e s personnes sont a f f e c t é e s 

d 'une m a n i è r e t r è s d i f f é r e n t e p a r le m ê m e ob j e t et le 

j u g e n t , p a r c o n s é q u e n t , t o u t d i f f é r e m m e n t . Cela est si 

v r a i , que nous d i s t i n g u o n s c o n s t a m m e n t les i n d i v i d u s 

d ' a p r è s l e u r s d ispos i t ions é m o t i o n n e l l e s ou l e u r c a r a c t è r e 

et l e u r h u m e u r . A i n s i nous disons d ' u n h o m m e , q u ' i l est 

t im ide , d ' u n a u t r e , q u ' i l est cou rageux , d ' u n a u t r e , q u ' i l 

est i r r i t a b l e , d ' u n a u t r e encore, q u ' i l est t r a n q u i l l e et p a i 

sible. L ' u n des p r e m i e r s s y m p t ô m e s d 'une a l i é n a t i o n i m m i 

nente, u n signe, q u i i n d i q u e presque t o u j o u r s le d é b u t 

d'une l é s i o n d u s y s t è m e n e r v e u x , quel le q u ' e n soi t l a 

cause, est u n t r o u b l e é m o t i o n n e l , s u i v i d ' u n d é s o r d r e p lus 

ou mo ins p r o n o n c é d u r a i s o n n e m e n t . Ca r c'est le sent i 

men t ou l a v i e a f f ec t i ve , q u i r é v è l e l a n a t u r e essentielle 

de l ' i n d i v i d u ; elle est l a base de sa n a t u r e i n t e l l e c t u e l l e , 

comme l a v i e v é g é t a t i v e est l a base de l a v i e an ima le ; elle 

e x p r i m e le t o n f o n d a m e n t a l de sa substance nerveuse , ce 

q u i r é s u l t e de l a c o n s t i t u t i o n ou de l a compos i t i on h é r i t é e 

ou acquise de cette substance. 

M a p r e m i è r e o b s e r v a t i o n , et j e suis en cela Spinoza, 

Unzer et M i l l i e r , c'est qu 'une i d é e en h a r m o n i e avec les 

impuls ions et les d é s i r s de l ' i n d i v i d u , avec l ' expans ion 

i n d i v i d u e l l e , s 'accompagne d ' u n p l a i s i r p lus o u m o i n s v i f , 

tandis qu 'une i d é e d é s h a r m o n i q u e et r e s t r e i g n a n t l ' i n d i 

v i d u a l i t é , p rovoque p lus ou m o i n s de mala i se ou de d o u 

l eu r . Comme le g e r m e o r g a n i q u e , une fo i s soumis à des 

condi t ions favorab les à l ' é v o l u t i o n v i r t u e l l e , q u i l u i est 

i n h é r e n t e , a ss imi le des é l é m e n t s p r i s dans le m i l i e u a m 

b i a n t et mani fes te son p l a i s i r pa r l a croissance, t and i s que 

dans des cond i t i ons d é f a v o r a b l e s i l n ' ass imi le p o i n t et m a 

ni fes te sa sou f f r ance pa r le d é p é r i s s e m e n t , a i n s i l a ce l lu le 

nerveuse c é r é b r a l e atteste p a r une é m o t i o n a g r é a b l e l a 

p r é s e n c e d ' u n m o u v e m e n t f a v o r a b l e à son é v o l u t i o n , et 

pa r u n s e n t i m e n t p é n i b l e celle d 'une r e s t r i c t i o n de d é v e 

loppemen t o u d 'une l é s i o n i n f l i g é e pa r u n s t i m u l u s d é f a 

vorab le . 
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L ' é l é m e n t organique, d 'ordre i n f é r i e u r ou d 'ordre é l e v é , 
p o s s è d e l a p r o p r i é t é p r i m o r d i a l e de sent i r comme a g r é a b l e 
et de rechercher t o u t ce q u i est f avorab le à sa conserva
t i o n et à son accroissement, et au con t ra i re de sentir 
comme d é s a g r é a b l e et d ' é v i t e r en c o n s é q u e n c e t o u t ce qu i 
d é r a n g e ou e m p ê c h e son a c t i v i t é et son d é v e l o p p e m e n t . 
Comment p o u r r a i t - i l en effet agréer ce q u i l u i est n u i 
sible? M ê m e dans l a p r e m i è r e sensation, l 'existence du 
p l a i s i r ou de l a peine est une e spèce d'obscur jugement 
sur l ' avantage ou le d é s a v a n t a g e , qu 'el le apporte à la 

p e r s o n n a l i t é , u n j u g e m e n t , dans lequel , d ' a p r è s He rba r t , 
le su je t ne peut pas encore ê t r e s é p a r é d u p r é d i c a t , qu i 

e x p r i m e l ' approba t ion ou l a d é s a p p r o b a t i o n 1 , A i n s i , au 

m i l i e u de t a n t de dangers , pour nous s e r v i r des expres
sions de Hobbes, le souci é g o ï s t e , l o i n d ' ê t r e m é p r i s a b l e , 
est au con t ra i re u n sen t iment , qu ' on n 'a n i le pouvoir n i 

le d é s i r de n é g l i g e r : car t o u t h o m m e d é s i r e ce q u i est bon 

pour l u i et c r a i n t ce q u i est mauvais , et s u r t o u t le plus 
g r a n d des m a u x na ture l s : l a m o r t ; et, ce fa isant , i l obéi t 

à une impu l s ion aussi n a t u r e l l e que celle de la p i e r r e qu i 

tombe . E t lorsque son i m a g i n a t i o n va au d e l à de la mor t , 
c'est qu 'en v e r t u de l a m ê m e i m p u l s i o n , se p ro j e t an t dans 

u n aveni r i nconnu , i l d é s i r e les joies d u paradis et c ra in t 

les t ou rmen t s de l ' en fe r . Toutes les par t ies de l 'organisme 

h u m a i n , prises i s o l é m e n t ou dans l eu r ensemble, tendent 

à une a c t i v i t é plus grande, à une v i t a l i t é plus intense ; 

t o u t ce q u i con t r ibue à ce b u t const i tue le b i en de chaque 

pa r t i e ; mais i l est fac i le de v o i r , que le bien de l'ensemble 

n é c e s s i t e une j u s t e subo rd ina t i on et une coord ina t ion des 

par t ies et impose, pa r c o n s é q u e n t , une certaine cont ra in te 

au d é v e l o p p e m e n t p a r t i e l , d é p a s s a n t certaines l imi t e s , exac
t emen t comme le b ien de l a s o c i é t é exige l a subord ina t ion 

des i n d i v i d u s . Les enfants et les sauvages manifes tent 

c la i rement , dans l eu r n u d i t é p r i m i t i v e , les d i f f é r e n t e s pas-

1 J. Ein Urtheil, in dem nur das Vorgestellte sich nochnicht von dem 
Pràdicate, das Beifall oder Tadel ausdrûckt, sondern lasst. » — Herbart. 
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sions q u i a f f ec t en t le m o i , d 'une f a ç o n c o n s i d é r é e c o m m e 

u n m a l , s i l e u r cause est p é n i b l e , et comme u n b ien , s i e l le 

est a g r é a b l e . 

I l f a u t se r appe le r , q u ' u n s t i m u l u s , q u i , l o r s q u ' i l est m o 

d é r é , p r o d u i t une i d é e ou une é m o t i o n a g r é a b l e , p r o v o q u e , 

l o r s q u ' i l est t r o p p r o l o n g é o u t r o p f o r t , le mala ise o u l a 

dou leu r , et pa r c o n s é q u e n t des e f fo r t s p o u r le f u i r . I l 

éve i l l e a lors le désir de l ' é v i t e r , t o u t comme s ' i l n ' é t a i t 

que nu i s i b l e , et ce d é s i r d e v i e n t le motif ou le ressor t de 

l ' a c t i o n . Ce m o t i f est a p p e l é désir dans cecas , parce q u ' o n 

en a conscience; c'est sans dou te , dans u n t i s s u p lus é l e v é , 

l ' é q u i v a l e n t de l ' e f f o r t , que man i f e s t e i nconsc i emmen t l ' a n i 

m a l le p lus r u d i m e n t a i r e , p o u r s ' é l o i g n e r d ' u n s t i m u l u s 

n u i s i b l e . Dans les deux cas, c'est l ' i n s t i n c t de conse rva t ion 

de s o i - m ê m e , i m m a n e n t à t o u t e m a t i è r e v i v a n t e , q u i se 

mani fes te , et quels que soient les f a i t s de compos i t ion 

i n t i m e d ' o ù i l r é s u l t e , i l est, p o u r l ' é l é m e n t o r g a n i q u e , l a 

c o n d i t i o n essentielle de l a c o n t i n u a t i o n de l ' exis tence . Une 

te l le r é a c t i o n de l ' é l é m e n t o r g a n i q u e est aussi n a t u r e l l e 

et n é c e s s a i r e que l a r é a c t i o n d ' u n c o m p o s é c h i m i q u e , car 

elle est, aussi b ien que cel le-c i , le p r o d u i t des p r o p r i é t é s 

de l a m a t i è r e , o r g a n i q u e m e n t c o m b i n é e . 

Lo r sque le s t i m u l u s , agissant su r les cellules c é r é b r a l e s , 

n 'a pas l ' i n t e n s i t é v o u l u e p o u r les s a t i s f a i r e , l o r s q u ' i l est 

i n a d é q u a t , a lors les centres n e r v e u x m a n i f e s t e n t u n e a f f i 

n i t é ou une a t t r a c t i o n , une i m p u l s i o n d i r i g é e a u dehors , 

u n a p p é t i t , u n e tendance , que l a conscience p e r ç o i t c o m m e 

désir, instinct, passion. I l n ' y a, en e f fe t , p o i n t de d i f 

f é r e n c e , a ins i que l 'observe Spinoza, en t re l ' a p p é t i t et le 

d é s i r , s i ce n 'est que ce d e r n i e r i m p l i q u e l a conscience : 

c'est Vappétit conscient. De ce que nous d é s i r o n s une 

chose, nous en concluons qu 'e l l e est bonne ; ma i s ce n 'es t 

ce r t a inement pas parce que nous l a jugeons t e l l e que nous 

en avons le d é s i r . I l y a l à encore une correspondance 

exacte, man i fes t e dans t o u t e l a n a t u r e , avec l ' a t t r a c t i o n , 

l ' i m p u l s i o n ou l ' e f f o r t de l ' é l é m e n t o r g a n i q u e vers u n s t i -
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m u l u s favorab le , correspondance, dont le c o r r é l a t i f n é c e s 

saire est la r é p u l s i o n de ce q u i est d é f a v o r a b l e . 
Lorsque cette a f f i n i t é est m a n i f e s t é e pa r u n organisme 

v i v a n t , nous sommes d i sposés à a t t r i b u e r à l ' é l é m e n t orga

nique nos propres é t a t s de conscience et pa r c o n s é q u e n t à 
nous f i g u r e r t o u j o u r s cette a f f i n i t é comme u n e f f o r t t endant , 
en v e r t u de l ' i n s t i n c t de conservat ion , à ob ten i r le s t imulus 
f avo rab l e . Mais cette a f f i n i t é est une n é c e s s i t é phys ique 
t o u t aussi bien que celle d ' un acide pour une base, ou que . 
l ' a t t r a c t i o n de l ' a i g u i l l e a i m a n t é e vers le pô le m a g n é t i q u e , 
ou de l ' é l e c t r i c i t é pos i t ive pour l a n é g a t i v e ; s ' i l n ' y avai t 

po in t de s t i m u l u s , i l n ' y a u r a i t po in t de r é a c t i o n de la 
p a r t de l ' é l é m e n t o rgan ique ; si le s t i m u l u s a une in ten

s i t é nuis ib le , ou est a u t r e m e n t d é f a v o r a b l e , i l doi t renver

ser l ' é q u i l i b r e s ta t ique et p rodu i re une r é a c t i o n r é p u l s i v e ; 

e t s ' i l est f avorab le , ma i s d 'une i n t e n s i t é insuff isante , i l 
do i t p rodu i r e une r é a c t i o n d ' a t t r a c t i on ou d ' a f f i n i t é : alors 

l ' é l é m e n t organique demande encore du s t i m u l u s , comme 

u n acide non encore n e u t r a l i s é demande une nouvel le dose 

d 'a lcal i ou b ien comme l a f a i m n o n assouvie appelle une 

nouvel le q u a n t i t é d ' a l iments . O r i l est de l a plus grande 
impor tance de ne pas se laisser t r o m p e r par le f a i t q u ' i l y 
a conscience, et de ne pas m é c o n n a î t r e l ' é t a t fondamenta l 

des p h é n o m è n e s s 'accomplissant au sein des cellules cé ré 

brales : i c i comme p a r t o u t , l ' é l é m e n t o rgan ique sain m a n i 

feste ses p r o p r i é t é s fondamenta les en recherchan t le bien et 
en é v i t a n t le m a l ; l a conscience n'est q u ' u n p h é n o m è n e 

s u r a j o u t é , incapable de f a i r e a p p a r a î t r e ou d i s p a r a î t r e ces 

p r o p r i é t é s . Rechercher une impress ion a g r é a b l e et é v i t e r 

une impress ion d é s a g r é a b l e n'est au f o n d que la c o n s é 

quence phys ique de la n a t u r e i n t i m e des cellules ne rveu

ses, mises en r a p p o r t avec certains s t imu lan t s , et l a r é a c t i o n 

ou le d é s i r devient le m o t i f d 'une ac t i on g é n é r a l e de la 

p a r t de l ' i n d i v i d u dans le b u t de sa t i s fa i re u n besoin ou 

d ' é v i t e r u n m a l . A u c u n h o m m e , jou i s san t d 'une bonne 

s a n t é , n 'a le p o u v o i r de n é g l i g e r les condi t ions favorables 
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à son m a i n t i e n : cesser de les r eche rche r , c'est commencer 

à m o u r i r p h y s i q u e m e n t , m o r a l e m e n t et i n t e l l e c t u e l l e 

m e n t . 
O n v o i t donc n o n seu l emen t c o m m e n t les d é s i r s d e v i e n 

nent les m o t i f s des ac t ions , mais c o m m e n t i l s a t t e i gnen t 

g radue l l ement l e u r f o r m e c o m p l è t e e t consciente , t o u t en 

é t a n t e n g e n d r é s p a r des tendances o rgan iques inconsc ien

tes. Les a p p é t i t s l i é s à l a s a t i s f ac t i on des besoins n u t r i t i f s 

et r e p r o d u c t i f s son t les m o t i f s les p lus puissants de l ' a c t i 

v i t é , comme i l s sont les a p p é t i t s f o n d a m e n t a u x et u r g e n t s 

de l ' ê t r e o rgan ique . Dans le d é s i r de l ' a d u l t e , i l y a n é c e s 

sa i rement une concept ion quelconque de l ' o b j e t d u d é s i r , 

quoique cette concept ion ne soi t pas t o u j o u r s b i e n d é f i n i e ; 

mais chez l ' e n f a n t , comme chez l ' i d i o t , o n observe s o u v e n t 

une vague i n q u i é t u d e t r a h i s s a n t l e besoin o u le d é s i r 

d 'une chose, don t on est inconsc ien t , ma i s d o n t l a posses

sion donne l a t r a n q u i l l i t é et l a sa t i s fac t ion : l a v i e v é g é t a 

t i ve par le encore u n l angage , q u i ne sera a r t i c u l é que b i e n 

plus t a r d ; u n des exemples les p lus f r a p p a n t s et les p lus 

i n s t ruc t i f s d u passage de l a v i e v é g é t a t i v e à l ' é t a t con

scient est c e l u i de l a p u b e r t é , lorsque des organes, i n a c t i f s 

jusqu 'a lo r s , e n t r e n t en a c t i v i t é et exercen t l e u r in f luence 

phys io log ique su r le ce rveau ; des d é s i r s vagues et i n c o m 

pr i s é v e i l l e n t a lors des i m p u l s i o n s obscures, sans b u t dé 

fini, mais p r o d u i s a n t une a g i t a t i o n , b i e n s o u v e n t n u i s i b l e , 

lorsqu 'e l le est m a l d é p e n s é e . C'est a i n s i que l ' a p p é t i t 

amoureux annonce sa naissance, et p o u r p r o u v e r combien 

i l est a n t é r i e u r à l ' e x p é r i e n c e i n d i v i d u e l l e et c o m b i e n i l est 

peu redevable à l a conscience, q u i y p a r t i c i p e seulement 

dans l a su i t e , i l s u f f i t de rappe le r , que, m ê m e chez l ' h o m m e , 

le b u t d u d é s i r se r é v è l e à l a conscience et o b t i e n t une es

pèce de sa t i s f ac t ion dans les r ê v e s b i en a v a n t d ' ob t en i r 

une sa t i s f ac t ion r é e l l e . L a m ê m e p r e u v e est d o n n é e encore, 

d 'une m a n i è r e p lus c l a i r e et f o r t p é n i b l e , pa r l a f o r m e 

lascive de cer taines e s p è c e s de fo l ies chez des jeunes f emmes 

d 'une v i e p a r f a i t e m e n t chaste et modeste , mais q u i , sous 
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l ' in f luence de l a malad ie , t rah issent par leurs paroles,. 
leurs gestes et l eur conduite une connaissance si pa r fa i t e 
des moyens de sat isfaire le besoin sexuel , q u ' i l est impos

sible de supposer, qu'elles aient j ama i s p u l 'apprendre par 
l ' observa t ion ou par l ' e x p é r i e n c e . L e j eune homme et la 
jeune fille les plus chastes n ' on t pas besoin qu 'on leur en
seigne le m o y e n de sa t is fa i re l a passion, q u i n a i t en eux, 

comme c o n s é q u e n c e de changements physiologiques, subis 
par l 'organisme à u n momen t d o n n é ; et p o u r t a n t , en sup
posant que l ' u n et l ' au t r e se l i v r e n t pour l a p r e m i è r e fois 
à l a sa t i s fac t ion de l ' a p p é t i t sexuel, i l semble b ien extraor

d ina i r e et b ien r i d i c u l e , que l ' i dée de sat isfaire ainsi un 
d é s i r aveugle puisse en t re r dans l ' espr i t de deux personnes 

et les pousser à l ' e x é c u t i o n des actes correspondants. 

Ces simples r é f l e x i o n s devra ien t su f f i r e pour montrer 
aux psychologues ontologistes, s'ils vou la i en t condescendre 

à lés é c o u t e r , combien l a v ie c é r é b r a l e ou menta le , incon
sciente, est p lus fondamenta le que n ' i m p o r t e quel é t a t 

conscient de l ' â m e . Que le cerveau soi t m a l c o n s t i t u é ou 
i m p a r f a i t e m e n t d é v e l o p p é au momen t o ù l ' a p p é t i t sexuel 

se p r é s e n t e , quel en sera l e r é s u l t a t ? I l a r r i v e ce qu i ar

r i v e a u x animaux' , pour q u i l ' a m o u r se r é d u i t au besoin 

sexuel et chez lesquels l a vue de la femel le excite u n dés i r 

suscitant i m m é d i a t e m e n t des e f fo r t s e f f r é n é s pour le satis

fa i re . Que le cerveau soi t au con t r a i r e b ien c o n s t i t u é et 

b ien d é v e l o p p é , et le d é s i r sexuel sub i ra u n d é v e l o p p e m e n t 

complexe dans la conscience ; sa violence g r o s s i è r e se raf

finera en passant par les centres s u p é r i e u r s d ' i d é a t i o n , qui 

en t i r e n t tous les sent iments d é l i c a t s , e x a l t é s et admira
bles de Y amour, ces sent iments , q u i cons t i tuent le t r é s o r 
des p o è t e s et q u i j ouen t u n si g rand r ô l e dans le bonheur 

et dans le c h a g r i n des ê t r e s h u m a i n s . O r ce q u i est v r a i 

de cette c a t é g o r i e de d é s i r s est é g a l e m e n t v r a i des autres 

et l ' on peut d i r e avec Bacon, que l ' â m e , de sa na ture , se

r a i t t e m p é r é e et placide, si les affect ions ne venaient 

comme, des vents i m p é t u e u x y soulever l a t e m p ê t e ; ou 
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a v e c N o v a l i s , que l a y i e est u n e a c t i v i t é fiévreuse e x c i t é e 

par l a pass ion. 

Quand les c i rconstances sont exac t emen t a d a p t é e s à l a 

c a p a c i t é de l ' é l é m e n t o rgan ique , o u le s t i m u l u s exacte

m e n t p r o p o r t i o n n é a u besoin, les cond i t i ons les p lus f a v o 

rables- au d é v e l o p p e m e n t sont a t te in tes ; une croissance 

v igoureuse ne m a n q u e pas de t é m o i g n e r a lors de l ' h a r 

monie c o m p l è t e des r a p p o r t s . E n adop tan t le l angage 

propre à e x p r i m e r ces r a p p o r t s dans l e u r f o r m e l a p lus 

é l e v é e , celle de l ' h o m m e , on peu t d i r e q u ' i l y a é q u i l i b r e 

entre le s u b j e c t i f e t l ' o b j e c t i f et p o i n t de passion : le su j e t 

est sa t i s fa i t ou i n d i f f é r e n t ; i l n ' a a u c u n sen t iment de peine, 

q u i le pousse à s'en d é l i v r e r , n i de s a t i s f ac t i on i n s u f f i s a n t e , 

q u i l ' i n c i t e à f a i r e d u r e r ou à a u g m e n t e r l a jou issance . I l 

c o n ç o i t a lors p lus c l a i r e m e n t e t p lus p u r e m e n t les q u a l i t é s 

de l ' ob je t et une v i v e a s s i m i l a t i o n , f a v o r a b l e au d é v e l o p 

pement des i d é e s , s ' accompl i t en l u i . Comme i l n ' y a p o i n t 

de d é s i r s et d ' e f fo r t s t e n d a n t à l ' e x t é r i e u r , l ' é n e r g i e d u 

s t imulus r é a g i t en f a v o r i s a n t l ' é v o l u t i o n de l ' i d é e et en l a 

fa i sant a g i r sur d 'au t res i d é e s ; en r é s u m é cette é n e r g i e est 

toute e m p l o y é e a u d é v e l o p p e m e n t i n t e l l e c t u e l . L a concep

t i o n et le d é s i r se t r o u v e n t donc, comme l a pe rcep t ion et 

la sensation, dans une e s p è c e d ' an tagonisme, t o u t en coexis

t an t en p r o p o r t i o n d i f f é r e n t e dans chaque acte m e n t a l ; i l 

y a ou i l y a eu, dans chaque concept ion , u n s en t imen t 

quelconque, a in s i que nous l ' avons d é j à d i t ; e t encore , 

dans chaque d é s i r d é f i n i , i l y a une concept ion de ce q u i 

est d é s i r é . M a i s l ' oppos i t i on d é p e n d en r é a l i t é d u d e g r é de 

d é v e l o p p e m e n t de l ' i d é e ou de l a concept ion ; car , quel le 

qu'en soit l a n a t u r e , elle est t o u j o u r s n é e d ' u n sen t imen t 

plus ou m o i n s f o r t , d i spara i ssan t cependant a u f u r et à 

mesure qu 'e l le s 'organise d 'une m a n i è r e d é f i n i e . Sans doute 

une t race de s e n t i m e n t o u de d é s i r reste l iée à l ' i d é e , mais 

elle demeure souven t dans l a conscience ou m o d i f i e i ncon

sc iemment l a r é f l e x i o n , sans a v o i r assez d ' i n t e n s i t é p o u r 

se mani fes te r a u dehors . 
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N'ayons-nous pas le d r o i t , pa r c o n s é q u e n t , d ' a f f i rmer 
ce que nous voyons s i c la i rement , c ' e s t - à - d i r e que la vie 
in te l lec tuel le ne f o u r n i t pas le m o t i f ou l ' i m p u l s i o n à l'ac
t i v i t é ; que l ' entendement ou l a r a i son n'est pas l a cause 
de nos act ions, et que cette cause r é s i d e dans les d é s i r s ? 

Nos é n e r g i e s les plus actives naissent de nos besoins les 
plus u rgen ts ; et le d é s i r p r o f o n d et soutenu d 'un certain 
b u t dans l a v ie en a m è n e souvent l a r é a l i s a t i o n . Le dés i r 
est l ' express ion fondamenta le du c a r a c t è r e de l ' i n d i v i d u , 
l a man i fe s t a t ion des a f f i n i t é s essentielles de sa nature ; 

aussi t e n d - i l de toutes ses forces à a t te indre son but , en 
absorbant et ass imi lan t toutes les influences favorables, 

t o u t ce q u i a c c r o î t son é n e r g i e ; i l f i n i t a ins i directement 
ou ind i rec tement pa r y a r r i v e r . C'est a insi que les aspira
t ions sont souvent des p r o p h é t i e s , des p r é s a g e s de ce qu 'un 

homme sera capable d ' accompl i r . Les hommes, q u i ont , au 

con t r a i r e , une ra ison puissante, sont souvent , comme on 
sai t , par cela m ê m e , incapables d'actions é n e r g i q u e s ; ils 

p è s e n t si b ien les m o t i f s de leurs actes qu 'aucun ne l 'em

por te ; i l s pensent t a n t et si b ien aux p o s s i b i l i t é s de l'acte 
qu ' i l s ne prennent aucune d é c i s i o n ; l eu r t y p e est Hamlet , 

chez q u i la m é d i t a t i o n pa r a ly sa i t l ' a c t i ô n . L e manque d 'un 

sent iment puissant , q u i les pousse à t r a d u i r e leurs pensées 
en act ions, les e m p ê c h e d 'ag i r , m ê m e quand i ls savent ce 

qu ' i l s devra ien t f a i r e ; l eur j u g e m e n t est sous le charme 

f a t a l , q u i l u i e n l è v e l a force d ' e x é c u t e r ses d é c r e t s . En 

effet l a force de l 'entendement est r é f l e c t i v e et i n h i b i t o i r e ; 

elle se manifes te p l u t ô t pa r l ' a r r ê t de l ' a c t i on , que la pas
sion provoque, et pa r l a d i r e c t i o n g é n é r a l e i m p r i m é e à nos 

impuls ions , que par une pa r t i c ipa t i on à nos actions ; son 

r ô l e , dans l ' i n d i v i d u et dans l ' e s p è c e , a insi que Comte l 'a 

s y s t é m a t i q u e m e n t et emphat iquement soutenu, n'est pas 
hab i tue l l emen t i m p u l s i f , mais d é l i b é r a t i f . 

Comme deux fac teurs c o n t r i b u e n t à l a p roduc t i on d'une 

é m o t i o n , savoir , l ' é l é m e n t o rganique et le s t i m u l u s externe, 

i l est é v i d e n t , que le c a r a c t è r e d u r é s u l t a t é m o t i o n n e l n'est 
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pas d é t e r m i n é p a r l a n a t u r e d u s t i m u l u s e x c l u s i v e m e n t , et 

d é p e n d en g rande p a r t i e de l ' é t a t de l ' é l é m e n t o r g a n i q u e . 

L ' é q u i l i b r e en t re l ' i n d i v i d u et son m i l i e u peu t en e f fe t ê t r e 

d é r a n g é p a r une m o d i f i c a t i o n s u b j e c t i v e o u p a r une c o m 

m o t i o n i n t e r n e aussi b i e n que p a r une impres s ion inso l i t e 

v e n a n t d u dehors . L o r s q u ' u n d é r a n g e m e n t phys ique a 

a f f e c t é l ' é t a t des ce l lu les c é r é b r a l e s cor t ica les p a r une a c t i o n 

directe ou pa r s y m p a t h i e , alors, une i d é e , q u i n a î t dans ces 

circonstances, est a c c o m p a g n é e de cer taines q u a l i t é s é m o 

t ionne l les , quo ique à l ' é t a t n o r m a l l a m ê m e i d é e soi t g é n é 

ra lement i n d i f f é r e n t e ; exac t emen t c o m m e l ' é t a t m o r b i d e 

d ' un organe des sens ou de son centre r e spec t i f p r o d u i t l ' h y -

p e r e s t h é s i e , c ' e s t - à - d i r e r e n d dou loureuse une i m p r e s s i o n 

q u i , à l ' é t a t n o r m a l est i n d i f f é r e n t e , v o i r e m ê m e a g r é a b l e . 

L ' e x p é r i e n c e enseigne à chacun , combien ce t o n m e n t a l o u 

cette d i spos i t ion d 'espr i t change avec les v a r i a t i o n s de 

l ' é t a t p h y s i q u e . Sous l ' i n f luence d u v i n , à u n c e r t a i n m o 

m e n t de l a d é g r a d a t i o n , q u i accompagne l ' ivresse , l ' h o m m e 

devient s t up idemen t s e n t i m e n t a l . De m ê m e l ' i n d i v i d u a t t e i n t 

de p a r a l y s i e g é n é r a l e et don t les centres n e r v e u x sont v i s i 

b lement d é g é n é r é s , est c a r a c t é r i s é aussi b i en pa r une g r a n d e 

e x c i t a b i l i t é é m o t i o n n e l l e que pa r une g rande impuissance 

in te l lec tue l le . L a sensation de b i e n - ê t r e g é n é r a l , q u i r é s u l t e 

d 'un é t a t p a r f a i t e m e n t n o r m a l et q u i e x p r i m e l ' h a r m o n i e 

c o m p l è t e de tou tes les f onc t i ons , est connue sous l e n o m de 

cénesthèsie et p a r f o i s o n l ' a c o n s i d é r é e comme une é m o 

t i o n : mais ce n 'es t pas une é m o t i o n p r o p r e m e n t d i t e , q u o i 

qu'el le d é t e r m i n e u n t o n é m o t i o n n e l ; c'est l a sensa t ion ou 

le sen t iment d u b i e n - ê t r e , i n d i q u a n t u n é t a t de choses, 

dans lequel t o u t e a c t i v i t é sera a g r é a b l e et dans leque l t o u t e 

i d é e sera a g r é a b l e m e n t é m o t i o n n e l l e aussi b ien que t o u t 

mouvemen t p h y s i q u e . D ' u n a u t r e c ô t é le s e n t i m e n t g é n é r a l 

de malaise, q u i accompagne le t r o u b l e d 'une f o n c t i o n de 

l a v i e v é g é t a t i v e ou q u i r é s u l t e d 'une a u t r e cause, est u n 

é t a t , dans leque l t o u t e a c t i v i t é sera p l u t ô t p é n i b l e et dans 

lequel l a p e r s o n n a l i t é est r e s t r e i n t e o u c o n t r a r i é e ; aussi 
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toute i dée p rend alors fac i l ement le c a r a c t è r e d 'une é m o 

t i o n t r i s t e et sombre. 
L ' a c t i o n d 'un s t imulus excessif sur l ' é l é m e n t nerveux 

sain et stable, ou celle d ' u n s t i m u l u s , q u i , en soi , n'est 
pas excessif, sur l ' é l é m e n t ne rveux a f f a i b l i et instable, 
donne le m ê m e r é s u l t a t : dans les deux cas, i l y a souf
f rance , c ' e s t - à - d i r e , phys iquement p a r l a n t , des t ruc t ion de 

l ' é q u i l i b r e de l ' é l é m e n t ne rveux ou r é s o l u t i o n de celui-ci 
en c o m p o s é s d 'un ordre i n f é r i e u r mais plus s table; et, psy
chologiquement p a r l a n t , i l y a dans les deux cas produc
t i o n d ' i dées a y a n t des q u a l i t é s douloureusement é m o t i o n 

nelles ou b ien d é f a v o r a b l e s à l ' expans ion ind iv idue l l e . L a 

douleur a insi p rodu i te est le c r i d 'a la rme de l ' é l é m e n t or
gan ique . P lus le t r oub le de l ' é l é m e n t n e r v e u x est g rand , 

quelle que soit sa cause, plus aussi l ' é l é m e n t ne rveux est 
in s t ab le ; et son i n s t a b i l i t é ind ique sa disposi t ion à de 

rapides m é t a m o r p h o s e s r é g r e s s i v e s , m o l é c u l a i r e s ou ch i 

miques ; c'est là la cond i t ion l a p lus favorab le pour l a pro
duc t ion d ' é m o t i o n s , de passions, ou de commotions, pour 

nous se rv i r d ' un t e rme excel lent , a u j o u r d ' h u i a b a n d o n n é . 
I l est fac i le de v o i r par c o n s é q u e n t , comment i l se f a i t 

qu 'une f o r t e é m o t i o n , analogue à une explosion m o l é c u 
l a i r e au sein de l ' é l é m e n t n e r v e u x , é p u i s e si r ap idement 

les forces de l ' o rgan i sme ; c'est a ins i et, pou r l a m ê m e r a i 

son, que les d é c h a r g e s é l e c t r i q u e s r é p é t é e s d u g y m n o t u s et 
de l a t o r p i l l e r e n d r o n t ces a n i m a u x incapables de nouvelles 

d é c h a r g e s ; i l est aussi fac i le de v o i r , que tou te cause phy
sique ou mora le a y a n t sur l ' i n d i v i d u u n t e l effet de d é p r e s 

sion ou d ' é p u i s e m e n t le p r é d i s p o s e à se laisser é m o u v o i r et 

a f f l i g e r par des i d é e s , q u i , dans l ' é t a t n o r m a l , le laissent 
i n d i f f é r e n t . 

Mai s l a na tu re o r ig ine l l e o u i n n é e d u s y s t è m e nerveux, 
t o u t en é t a n t le f ac teur p r i n c i p a l de l a d é t e r m i n a t i o n du 

c a r a c t è r e fondamenta l des é m o t i o n s , n ' en est pas le seul 

f a c t e u r ; nous devons aussi p rendre en c o n s i d é r a t i o n sa 

na tu re acquise, te l le qu'el le a é t é l en tement o r g a n i s é e par 
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l ' é d u c a t i o n , p a r les circonstances de l a v i e , pa r les oecupa-

t ions de l ' i n d i v i d u , et pa r m i l l e au t r e s in f luences . O n a 

beaucoup d i s c u t é p o u r savo i r , s i une é m o t i o n est s imp le 

m e n t u n s e n t i m e n t de p l a i s i r o u de d é p l a i s i r accompagnan t 

une i d é e p a r t i c u l i è r e , s i , pa r e x e m p l e , l a b i enve i l l ance n 'est 

que le s en t imen t a g r é a b l e , a ccompagnan t l ' i d é e de f a i r e 

d u b ien à a u t r u i , ou si l a m é c h a n c e t é est s i m p l e m e n t le 

sent iment , q u i accompagne l ' i d é e de f a i r e d u m a l et a i n s i 

de su i te . M a i s on r i sque i c i de se laisser abuser p a r les 

mot s . Sans doute i l f a u t a d m e t t r e , q u ' i l y a dans l ' é m o t i o n 

quelque chose de p lus s p é c i a l que le s e n t i m e n t g é n é r a l de 

peine ou de p l a i s i r ; u n t e l s en t imen t ex is te , ma i s i l ne d é t e r 

m i n e pas le c a r a c t è r e s p é c i a l de l ' é m o t i o n ; i l est quelque 

chose de s u r a j o u t é , q u a l i f i a n t l ' é m o t i o n comme a g r é a b l e 

ou d é s a g r é a b l e ; ma i s en r é a l i t é c'est le c a r a c t è r e s p é c i f i q u e 

de l ' i d é e , q u i d é t e r m i n e le c a r a c t è r e s p é c i f i q u e de l ' é m o t i o n ; 

les é m o t i o n s sont en ef fe t aussi nombreuses et aussi v a r i é e s 

que les i d é e s . Nous avons d é j à m o n t r é , que l e c a r a c t è r e 

d 'une i d é e est d é t e r m i n é pa r l a n a t u r e de l ' i m p r e s s i o n 

externe et pa r l ' é t a t des centres n e r v e u x , r é s u l t a n t des 

modif ica t ions i m p r i m é e s p a r les c i rconstances ; les centres 

n e r v e u x con t i ennen t une o r g a n i s a t i o n ou une i n c a r n a t i o n 

d ' i d é e s , q u i est l e u r n a t u r e acquise o u l ' express ion de l e u r 

d é v e l o p p e m e n t d û m e n t a c c o m p l i . M a i s en t a n t que l ' i n d i 

v i d u h é r i t e d ' u n ce r t a in t e m p é r a m e n t , express ion de t o u t e 

sa c o n s t i t u t i o n et se m a n i f e s t a n t d è s le d é b u t de l a v i e , 

les fondements g é n é r a u x de son o r g a n i s a t i o n psych ique 

sont p o s é s pa r sa c o n s t i t u t i o n : ses é v o l u t i o n s conscientes 

s u i v r o n t les penchants de sa na tu re , à mesure que ceux-c i 

se p rononce ron t dans ses d é s i r s e t dans ses sen t iments 

f o n d a m e n t a u x ; i l d é v e l o p p e r a a i n s i en m û r i s s a n t l a f o r m e 

p a r t i c u l i è r e de c a r a c t è r e , que ses tendances rad ica les i m 

p l i q u e n t . 

L a d i f f i c u l t é q u ' i l y a à e x p l i q u e r ces p h é n o m è n e s , a u 

p o i n t de vue psycho log ique , est é v i d e n t e ; l ' é m o t i o n e t l ' i d é e 

dont nous c o n s i d é r o n s les r a p p o r t s , sont toutes , les deux 
22 
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des effets concomitants de causes plus profondes . Comme 

i l y a des sensations subject ives, i l y a aussi des é m o t i o n s 
subject ives . C'est, d 'une pa r t , de l a n a t u r e des é l é m e n t s 
fondamen taux des centres ne rveux q u i r é a g i s s e n t et de 

l ' impress ion externe , d 'aut re pa r t , que d é p e n d l ' é v e i l , dans 
u n cas d o n n é , d 'une i d é e d é f i n i e avec peu ou po in t d ' é m o 
t i o n ou avec u n cô t é é m o t i o n n e l t e l l ement p r o n o n c é que 
l ' i d é e e l l e - m ê m e d i s p a r a î t en l u i . Les centres c é r é b r a u x 
des h é m i s p h è r e s ne sont pas, on le sai t , sensibles à l a dou
leur ; mais i ls on t une s e n s i b i l i t é à eux propre pour les 
i d é e s , et c'est à ces affect ions p a r t i c u l i è r e s , que nous don

nons le n o m d ' é m o t i o n . Auss i de m ê m e q u ' i l y a hyperes-

t h é s i e ou a n e s t h é s i e des sens a y a n t pour cause certains é t a t s 

des centres sensoriels, de m ê m e aussi i l peut y avo i r hype-
• r e s thé s î e ou a n e s t h é s i e des idées su ivan t les condit ions des 

centres d ' i d é a t i o n . A s s u r é m e n t l a psychologie et la physio

logie semblent manquer de raisons suffisantes pour supposer, 
comme le f o n t quelques auteurs , que les centres nerveux 

des é m o t i o n s sont s i t u é s a i l l eu r s que dans les c i rconvolu
t ions des h é m i s p h è r e s . 

De m ê m e que nous par lons d u ton nerveux de l a moelle 
é p i n i è r e , dont les va r i a t i ons affectent s i p r o f o n d é m e n t les 

fonct ions de celle-ci , nous avons le d r o i t de par le r du -ton 
psychique des centres ne rveux s u p é r i e u r s , dont les v a r i a 

t ions affectent si p r o f o n d é m e n t les é t a t s de conscience. Nous 
avons v u , en t r a i t a n t de l a moelle é p i n i è r e , qu 'abs t rac t ion 

f a i t e de sa n a t u r e o r ig ine l l e et des t roubles accidentels, le 

t o n en est d é t e r m i n é par la t o t a l i t é des impressions qu'elle 
r e ç o i t et des r é a c t i o n s mot r ices , q u i on t é t é o r g a n i s é e s en 

elle comme au tan t de f a c u l t é s ; l a m ê m e chose s'applique 

aux centres s u p é r i e u r s cle la v i e psychique : les r é s i d u s des 
p e n s é e s , des sentiments et des actions p a s s é e s produisent 

u n cer ta in t o n psychique , ou c a r a c t è r e , s p é c i a l à chaque 
i n d i v i d u . C'est là l a base de l a n o t i o n du m o i , don t les 

affect ions r é v è l e n t , m i e u x que t o u t au t re chose, l a vra ie 

n a t u r e ; cette n o t i o n , l o i n d ' ê t r e , comme on le d i t quelque-
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fo i s , f i x e et i m m u a b l e , s u b i t des changements graduels au 

f u r et à mesure que les r a p p o r t s de l ' i n d i v i d u avec son 

m i l i e u , a in s i que sa c o n s t i t u t i o n , changen t avec le t e m p s 1 . 

I l s u f f i t cle r é f l é c h i r s i n c è r e m e n t aux f r appan t e s modi f i ca 

t ions ou p l u t ô t a u x révolutions d u m o i à l ' é p o q u e de l a 

p u b e r t é pour comprend re c o m m e n t le m o i change i m p e r 

cept ib lement ma i s cons t ammen t pendant l a v i e ; l ' é d u c a t i o n 

et l ' e x p é r i e n c e , auxquel les chacun est soumis , m o d i f i e n t 

aussi, quo ique m o i n s souda inement , mais certes n o n moins 

s û r e m e n t , le t o n de son c a r a c t è r e . E n b l â m a n t t o u j o u r s 

certaines act ions e t en en l o u a n t cer ta ines au t res , les pa

rents f a ç o n n e n t les c a r a c t è r e s de l eurs en fan t s , si b ien que 

ces d e r n i è r e s se ron t p o u r t o u t le reste de l a v i e et sans 

aucune r é f l e x i o n a c c o m p a g n é e s d ' u n c e r t a i n p l a i s i r et les 

p r e m i è r e s d 'une cer ta ine peine. Les hommes deviennent 

aussi au tomat iques pa r r a p p o r t à l eurs sen t imen t s q u ' i l s le 

sont pa r r a p p o r t à l eu r s p e n s é e s et à l eurs ac t ions , et i l s 

fomen ten t ces sen t imen t s en r eche rchan t ce q u i les é m e u t 

a g r é a b l e m e n t e t en é v i t a n t ce q u i les é m e u t d é s a g r é a b l e 

men t . De p lus , le b u t de l ' é d u c a t i o n des enfan t s consiste à 

les f a i r e penser, s en t i r , p a r l e r et a g i r comme leu r s paren ts , 

à les f a i r e r é a g i r de l a m ê m e m a n i è r e que ceux-ci sous le 

choc des m ê m e s i m p r e s s i o n s ; de sor te que chaque g é n é 

r a t i o n est à peu p r è s une r é p é t i t i o n de celle q u i la p r é c è d e , 

et, s ' i l y a l i e u de s ' é t o n n e r , ce n 'es t c e r t a inemen t pas de 

la m a n i è r e , d o n t les h o m m e s su iven t les o r n i è r e s de leurs 

a n c ê t r e s , mais d u f a i t q u ' i l s s'en é c a r t e n t que lquefo is e t 

que l ' h u m a n i t é r é u s s i t m a l g r é t o u t à p r o d u i r e de temps 

en temps u n i n d i v i d u o r i g i n a l , q u i pense, sent et a g i t à sa 

guise. L ' e x p é r i e n c e p r o u v e , que les cou tumes et les r e l i -

1 « On le voit, dans le cours d'une longue vie, un homme peut être 
successivement plusieurs personnes, si dissemblables, que, si chacune 
des phases de cette vie pouvait s'incarner dans des individus distincts, 
et si l'on réunissait ces divers individus, ils formeraient un groupe très 
hétérogène, se feraient mutuellement opposition, se mépriseraient les 
uns les autres et se sépareraient vite, sans se soucier de se revoir jamais.» 
(Essays, John Foster, p. 57, 27° édition.) 
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gions des nat ions d i f f è r e n t grandement : ce q u i , chez u n 
peuple, est c o n d a m n é comme u n c r ime est l o u é chez u n 
au t re comme une v e r t u ; ce qu 'une n a t i o n approuve comme 

u n p l a i s i r l é g i t i m e une au t re le b l â m e comme u n vice hon
t e u x ; c'est à peine s ' i l y a u n seul c r ime ou u n seul vice, 
q u i n ' a i t é t é é l e v é quelque par t , pa r une n a t i o n quelconque 
ou à quelque é p o q u e de l ' h i s t o i r e , au r a n g d'une c é r é m o n i e 
ou d ' un r i t e r e l i g i e u x . L a p r i è r e d ' u n T h u g é t a i t u n homi 
c ide ; l ' ob je t de son sacrif ice, u n corps h u m a i n ; on v o i t 
combien le sent iment m o r a l ou la conscience morale des 
hommes d é p e n d e n t de l ' é d u c a t i o n , que r e ç o i t l eur â m e . 

L a m a n i è r e , dont l a musique affecte beaucoup de per

sonnes en leur p r o c u r a n t u n sen t iment de v i v e jouissance, 

en apaisant l ' a g i t a t i o n menta le , en é l e v a n t le t o n psychique 

et en af fec tant a ins i ind i rec tement l ' a c t i v i t é mentale , o f f re 

u n excel lent exemple de l ' e f f e t m a r q u é d 'une cause phy

sique sur l a t o n a l i t é psych ique ; on p o u r r a i t au besoin c i ter 

ce f a i t p o u r at tester l a na tu re corpore l le du p h é n o m è n e . 

Des sent iments , tels q u e l ' a m o u r c o n j u g a l , l ' a m o u r paternel , 
t o u t v a r i é s qu ' i l s soient dans leur genre et l eu r d e g r é chez 

d i f f é r e n t s i n d i v i d u s , cons t i tuent p l u t ô t u n t o n g é n é r a l de 

sent iment , r é s u l t a t de certains r appor t s dans l a v ie , que 

des é m o t i o n s d é f i n i e s ; c ' e s t - à - d i r e u n é t a t psychique , dans 
leque l les i dée s c o n g é n è r e s p roduisen t une é m o t i o n a g r é a b l e 

et les i d é e s h é t é r o g è n e s une é m o t i o n p é n i b l e ; exactement 

comme l ' h a r m o n i e musicale est a g r é a b l e t and i s qu 'une 

dissonnance est d é s a g r é a b l e . I l en est de m ê m e du senti

men t r a f f i n é des convenances sociales, si fac i le à reeon-

n a î t r e , quand i l existe, et dont l 'absence ne peut se dissi

m u l e r et devient m ê m e plus é v i d e n t e par les e f for t s m ê m e s 

que l ' o n f a i t pour l ' i m i t e r . Ce sent iment n 'est a s s u r é m e n t 

pas une é m o t i o n d é f i n i e , mais une disposi t ion d 'espr i t ou 

u n t o n p a r t i c u l i e r , avec lequel certaines p e n s é e s , certains 

sent iments et certaines actions s 'harmonisent de f a ç o n à 

p rodu i r e d u p la i s i r . L ' i n f l uence r a f r a î c h i s s a n t e et f o r t i f i a n t e 

de quelques puissants é c r i v a i n s , r iches en i m a g i n a t i o n , 
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d é p e n d m o i n s d u sens r é e l des mot s q u ' i l s e m p l o i e n t que 

d u t o n p sych ique , que p rovoque l e u r s t y l e . Que l que soi t 

le j u g e m e n t que p o r t e u n h o m m e de c œ u r , su r u n cha

p i t r e d ' I s a ï e , i l ne peu t , en le l i s a n t , s ' e m p ê c h e r de res

sen t i r une é m o t i o n e x t r ê m e ; t a n t i l y a d ' é l é v a t i o n dans 

l 'express ion des sen t iments , t a n t l a concept ion a de g r a n 

deur. 
S û r e m e n t les sen t imen t s e s t h é t i q u e s les p lus nobles , 

sont le r é s u l t a t d 'une bonne c u l t u r e , q u i i m p e r c e p t i b l e m e n t 

a f a i t d u d é v e l o p p e m e n t conscient u n e sor te de don i n s 

t i n c t i f , u n r a f f i n e m e n t , a u q u e l r é p u g n e t o u t ce q u i est t a n t 

soit peu v u l g a i r e ; ces sen t iments sont l a fleur d 'une h a u t e 

c u l t u r e ; i ls r e p r é s e n t e n t , comme l a c é n e s t h é s i e , u n t o n 

psychique g é n é r a l , q u i , sans ê t r e une é m o t i o n d é f i n i e , 

p o s s è d e l a p r o p r i é t é de c o m m u n i q u e r à cer ta ines i d é e s des 

q u a l i t é s é m o t i o n n e l l e s a g r é a b l e s . M a i s c'est dans le s en t i 

ment m o r a l , q u ' i l f a u t chercher le p lus be l exemple de cette 

acquis i t ion de l a p e r f e c t i o n d u t o n p sych ique , en v e r t u de 

laquelle certaines act ions p r o d u i s e n t , i m m é d i a t e m e n t et 

sans aucune r é f l e x i o n , l ' a t t r a c t i o n de l a v e r t u ou l a r é p u l 

sion d u v ice . Q u ' o n r e m a r q u e aussi les effets puissants , que 

les aspects de l a n a t u r e p r o d u i s e n t su r les espr i ts p h i l o 

sophiques de l ' o r d r e le p lus é l e v é : ces sen t iments m y s t é 

r i e u x et vagues , expression i n s t i n c t i v e de c o m m u n i o n avec 

l a n a t u r e , d 'une s y m p a t h i e h a r m o n i e u s e et p r o f o n d e avec 

elle, engendren t u n é t a t i n d é f i n i de j o i e en p r é s e n c e de 

quelques-unes de ses m e r v e i l l e s o u b i e n a u c o n t r a i r e , dans 

d 'autres circonstances, u n sombre et funes te p re s sen t imen t ; 

ces sent iments confus sont en r é a l i t é le s igne d ' u n h a u t 

d é v e l o p p e m e n t i n t e l l e c t u e l ; c'est l a f l o r a i s o n d e r n i è r e de 

l ' e sp r i t , l a s u p r ê m e h a r m o n i e de l ' e x a l t a t i o n p s y c h i q u e 1 

U n e f a u t pas pe rd r e de v u e le f a i t , qu ' en t r a i t a n t de l a 

na tu re o r i g i n e l l e de l ' é l é m e n t n e r v e u x , nous n ' avons n u l 

l emen t a f f a i r e à u n f a c t e u r s i m p l e , ma i s a u c o n t r a i r e à u n 

1 Dans ses Essays, Foster adopte cette conception du caractère indi
viduel. 
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agent f o r t complexe, dont on ne saura i t é t u d i e r les affec
t ions , sans a l le r bien au de l à de l ' i n d i v i d u et de sa con

science. N u l doute que l a c a p a c i t é d ' é p r o u v e r certaines 
é m o t i o n s , a u j o u r d ' h u i i n n é e chez l ' homme , n ' a i t é t é acquise 

par la race humaine . U n i n d i v i d u b ien n é , de la na t ion la 

plus c iv i l i s ée et à l ' é p o q u e de l a plus haute c i v i l i s a t i o n , 
est susceptible d ' é m o t i o n s , q u ' i l serai t impossible d ' éve i l l e r 
dans l ' â m e d 'un sauvage de la race la plus i n f é r i e u r e ; et, 
si les deux i nd iv idus é t a i e n t p l a c é s dans les m ê m e s condi
t ions externes depuis l eu r naissance, i l s manifes tera ient 

quand m ê m e et sans aucun doute une grande d i f f é r ence 

sous ce r a p p o r t . On ne saura i t c ro i r e , que des circonstances, 
si soigneusement a d a p t é e s qu 'on les suppose, puissent pro
d u i r e , chez le sauvage, soumis dès sa naissance à l ' i n 
fluence de l a c iv i l i s a t i on l a plus pa r fa i t e , les é m o t i o n s r a f f i 

n é e s et complexes, qu'elles d é v e l o p p e n t chez l ' e n f a n t d'une 

race c iv i l i s ée . I l n'est p o i n t d ' i n d i v i d u au monde, qu i n 'ap
por te en naissant l a c u l t u r e de son é p o q u e et ne marque 

pour a ins i dire sa phase d 'human i sa t ion ; m ê m e l ' i d i o t , au 

m i l i e u de son nauf rage in t e l l ec tue l , en m o n t r e des é p a v e s ; 
et, pour é l e v e r le sauvage au n iveau de l ' E u r o p é e n , i l 

f a u d r a i t entreprendre u n t r a v a i l d ' human i sa t i on , ou , pour 

employer u n m o t a d a p t é à l a circonstance, d é v e l o p p e r en 
l u i Yémotionotabilité, et l a c u l t i v e r pendant une longue 

suite de g é n é r a t i o n s . C'est g r â c e aux legs des a n c ê t r e s , 

que l ' homme c iv i l i sé é p r o u v e de vagues é m o t i o n s avant que 

l ' e x p é r i e n c e l eu r donne une f o r m e d é f i n i e , des sentiments 
d i f f u s et i n d é f i n i s , inconnus ou sauvages, et à q u i i l doi t de 

p o u v o i r d é v e l o p p e r certains c ô t é s é m o t i o n n e l s sous l ' i n 

f luence d'une Cul ture s p é c i a l e . L ' â m e p r è c o n s c i e n t e , dont 
quelques philosophes o n t p a r l é , est en r é a l i t é l a v i e psy

chique p r é c o n s c i e n t e de la race, i n c a r n é e peu à peu et s ' é -

v e i l l a n t à l a conscience dans ses derniers r e p r é s e n t a n t s . 

P a r c o n s é q u e n t , pour f a i r e une é t u d e ana ly t i que , c o m p l è t e 

des é m o t i o n s , i l f a u t r emon te r le cours de l ' é v o l u t i o n du 

genre h u m a i n , a f i n de r é d u i r e à ses é l é m e n t s simples une 



ÉMOTIONS OU AFFECTIONS DE L'AME. 343 

grande p a r t i e de ce q u i a u j o u r d ' h u i f o r m e u n ensemble 

complexe ; i l f a u t se f i g u r e r , que l ' h o m m e r e f a i t à r ebours 

l a r o u t e p r é c é d e m m e n t pa r cou rue dans le cours des â g e s 

h i s to r iques , et, à chaque é t a p e , r e s t i t ue ce q u ' i l y a v a i t 

acquis de son p a t r i m o i n e psych ique . A l o r s on assistera à 

l a g e n è s e des é m o t i o n s , depuis l e u r absence o r i g i n e l l e , à 

t r ave r s une l o n g u e s é r i e de m o d i f i c a t i o n s et d ' acqu is i t ions 

psychiques , j u s q u ' à l e u r é t a t a c tue l . Cette r é s o l u t i o n ou 

m é t a m o r p h o s e r é t r o g r a d e de l a n a t u r e é m o t i o n n e l l e nous 

est p a r t i e l l e m e n t o f f e r t e pa r cer ta ins é t a t s pa tho log iques . 

C'est, en tous cas, l a m e i l l e u r e e x p l i c a t i o n , que j e puisse 

donner de l ' e x t r a o r d i n a i r e p r é c o c i t é de l a ruse , d u m e n 

songe et des tendances vicieuses , m a n i f e s t é e s p a r ce r t a ins 

enfants issus de f a m i l l e s , chez q u i l ' a l i é n a t i o n ou l ' é p i l e p s i e 

sont f r é q u e n t e s et q u i sont a f f l i g é e s d 'une v é r i t a b l e a l i é 

na t i on mora l e . Ces en fan t s sont d é n u é s de t o u t s e n t i m e n t 

d ' a f fec t ion p o u r l eurs paren ts ou f r è r e s et s œ u r s ; i l s n ' o n t 

po in t de s y m p a t h i e sociale et se t i e n n e n t i s o l é s ; i l s j o u i s 

sent de l a d e s t r u c t i o n et i n f l i g e n t a u x a n i m a u x , q u ' i l s 

osent toucher , de cruel les t o r t u r e s ; i l s m e n t e n t et v o l e n t 

avec une n a ï v e t é , s u r p r e n a n t e p o u r ceux q u i n ' o n t pas f a i t 

l ' e x p é r i e n c e de l e u r e x t r ê m e p e r v e r s i o n m o r a l e , et m a n i 

festent que lquefo is une p r é c o c i t é e x t r a o r d i n a i r e des t e n 

dances sexuelles. I l s ne sont en aucune f a ç o n accessibles 
a 

aux inf luences mora les : l a p lus s é v è r e d i s c i p l i n e et l a t o l é 
rance l a p lus i l l i m i t é e ne m o d i f i e n t en r i e n l e u r c a r a c t è r e . 

L e f a i t est, q u ' i l s m a n q u e n t de l a p o t e n t i a l i t é d u d é v e l o p 

pement m o r a l , i n n é e chez l ' h o m m e de n o t r e é p o q u e , et 

sont, sous ce r a p p o r t , semblables a u s inge, au n i v e a u d u q u e l 

l eu r condu i te les r a v a l e encore davan tage ; ce son t des ê t r e s 

an t i soc iaux , p r i v é s p a r une o r g a n i s a t i o n d é f e c t u e u s e de 

l ' é l é m e n t m o r a l , q u i est l a d e r n i è r e a c q u i s i t i o n de l ' é v o 

l u t i o n h u m a i n e ; mais l e u r n a t u r e con t i en t i m p l i c i t e m e n t , 

à l ' é t a t p o u r a i n s i d i r e d 'enveloppement , les é l é m e n t s les 

p lus bas de l a n a t u r e h u m a i n e , ceux qu 'e l le a en c o m m u n 

avec les singes et avec d 'aut res a n i m a u x , e t qu 'e l le m a n i -
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fes ta i t probablement avec une l i b e r t é e f f r é n é e dans les 
é p o q u e s prémorales de son existence. C o n s é q u e m m e n t , 
quand u n t e l ê t r e a l i é n é a p p a r a î t sur l a s c è n e , nous sommes 
t é m o i n s d'une d é c o m p o s i t i o n du genre h u m a i n ; car ce n'est 
pas seulement u n i n d i v i d u , mais bien l a na tu re -humaine , 

q u i est a n i m é e d 'une a c t i v i t é perverse et subi t une m é t a 
morphose r é t r o g r a d e ; v o i l à p o u r q u o i l ' a c t i v i t é d é g é n é r é e 
se manifes te d 'une f a ç o n , q u i , en n 'envisageant que le cas 
i n d i v i d u e l , semble d é v o i l e r une inconcevable p r é c o c i t é du 

v i c e . 
L ' h u m a n i t é est contenue dans l ' i n d i v i d u ; t o u t homme 

a en l u i l a v i r t u a l i t é de tous les actes v i c i e u x , p a s s i o n n é s , 
c r imine l s et m ê m e i n s e n s é s , q u ' u n i n d i v i d u puisse com

m e t t r e ; c'est pour cela que les hommes l isent r é g u l i è r e 
m e n t (et i l s on t bien ra i son de le f a i r e ) les d i x comman

dements et p r i en t , que l eu r c œ u r soit enc l in à les observer. 
De m ê m e q u ' u n seul m o t r en fe rme et r é s u m e des époques 
de c u l t u r e humaine , de m ê m e chaque i n d i v i d u renferme 
et r é s u m e des g é n é r a t i o n s e n t i è r e s d ' ê t r e s humains : dans 

sa cons t i t u t ion et dans son savoir , l ' homme est l ' h é r i t i e r 

des acquisi t ions du p a s s é . Si nous prenons les mots , par 

lesquels u n espr i t hautement c u l t i v é exp r ime sa p e n s é e , 
si nous en recherchons l ' o r i g i n e et si nous suivons le déve 
loppement g radue l de leur sens, nous apercevons l ' immense 

succession d ' e x p é r i e n c e s humaines qu ' i l s r en fe rmen t , nous 

assistons à l eu r croissance lente et progressive, r é p o n d a n t 

aux lentes acquisi t ions de l ' h u m a n i t é , q u i on t p r é c é d é l a 

phase actuel le de s p é c i a l i t é et de c o m p l e x i t é des mots. 
abstra i ts : i l n 'est pas u n t e rme abs t ra i t , q u i ne r é s u m e des 

é p o q u e s e n t i è r e s de cu l tu re h u m a i n e . P renons , au l i eu des 

mots , l ' homme l u i - m ê m e et suivons à t r a v e r s les â g e s le 

p r o g r è s de son é v o l u t i o n , ou b ien é t u d i o n s l a r é s o l u t i o n 

de sa na tu re essentiellement humaine en ses é l é m e n t s 

d 'ordre i n f é r i e u r , tels que les mani fes ten t les actes et les 

tendances de l ' e n f a n t a l i é n é ; alors nous observerons sans 

é t o n n e m e n t , chez cet enfant , des actes, q u ' i l n ' a j a m a i s pu 
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apprendre et q u i semblen t s i n g u l i è r e m e n t p r é c o c e s et i n e x 

pl icables . Nous assisterons à une m é t a m o r p h o s e r é t r o g r a d e 

de l ' h u m a n i t é , à l a d é m o l i t i o n de ce que les â g e s ava i en t 

é d i f i é . 

Ou t r e l a n a t u r e é m o t i o n n e l l e de son e s p è c e , q u i est i n n é e , 

l ' homme p o s s è d e aussi p a r h é r é d i t é l a n a t u r e é m o t i o n n e l l e 

de ses a n c ê t r e s i m m é d i a t s . Les parents et les pa ren t s 

des parents sont r e n f e r m é s chez l ' i n d i v i d u i m p l i c i t e m e n t 

ou e x p l i c i t e m e n t , et le d é v e l o p p e m e n t s u i t l a r o u t e , que 

l ' h é r é d i t é l u i t r a ce . C'est b i e n m o i n s à l ' é d u c a t i o n q u ' à 

l ' h é r é d i t é , q u ' u n h o m m e d o i t son courage o u sa t i m i d i t é , 

sa g é n é r o s i t é o u s o n . é g o ' ï s m e , sa p rudence o u son i n c u r i e , 

son os ten ta t ion o u sa modes t ie , et son t e m p é r a m e n t f o u 

gueux ou p a c i f i q u e ; le t o n f o n d a m e n t a l de son c a r a c t è r e 

est i n n é e t f r a p p e d é son cachet les é m o t i o n s et leurs ' i d é e s 

a s s o c i é e s , q u i naissent dans l a su i te . De m ê m e que l ' i m -

p r e s s i o n n a b i l i t é des sens p a r t i c u l i e r s peu t pousser u n i n 

d i v i d u à certaines occupat ions et i n f luence a in s i p r o f o n d é 

m e n t le c a r a c t è r e de son d é v e l o p p e m e n t i n t e l l e c t u e l , a ins i 

la p r é p o n d é r a n c e d ' u n t o n é m o t i o n n e l p a r t i c u l i e r d é t e r 

mine l a d i r e c t i o n , que p r e n d r a le d é v e l o p p e m e n t des i d é e s 

g r o u p é e s a u t o u r des é m o t i o n s . L ' i n f l u e n c e d 'une c u l t u r e 

s y s t é m a t i q u e su r l ' i n d i v i d u est sans doute t r è s g rande ; 

mais ce q u i d é t e r m i n e l a l i m i t e et m ê m e , j u s q u ' à u n cer

t a i n p o i n t , l a n a t u r e des effets de l a c u l t u r e , ce q u i cons 

t i t ue l a base n a t u r e l l e , sur l a q u e l l e l ' a r t v i e n t é l e v e r ses 

modi f ica t ions , c'est l ' o r g a n i s a t i o n h é r i t é e . M a i n t e s e x p é 

riences enseignent à c e l u i q u i a eu le b o n h e u r d ' a v o i r de 

bons pa ren t s , c o m b i e n l a det te q u ' i l a c o n t r a c t é e envers 

eux est inca lcu lab le ; l a f o r ce d ' ag i r dans des m o m e n t s c r i 

t iques ou dans des circonstances d i f f i c i l e s , m e t t a n t à l ' é 

preuve des q u a l i t é s inconsc iemment p o s s é d é e s , l a f a c u l t é de 

r é s i s t e r à u n e g rande t e n t a t i o n de m a l f a i r e , o u e n f i n de 

l u t t e r dans n ' i m p o r t e que l cas o ù l ' a r t i n d i v i d u e l est i m 

puissan t ; ce sont l à des dons, p o u r lesquels l ' i n d i v i d u a u r a 

b ien r a i son de b é n i r l a n a t u r e h é r i t é e , le c a r a c t è r e s a in et 
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v i g o u r e u x l é g u é par les pa ren t s ; car c'est là ce qu i l ' a 
soutenu et l u i a i n s p i r é de b i en a g i r dans des moments où 
i l ne savai t pas ce q u ' i l f a i sa i t . Sous l a c u l t u r e a r t i f i c ie l l e 
de l ' i n d i v i d u , se t r o u v e son é v o l u t i o n na tu re l l e , et quand 
cel le-ci est bonne, elle v i e n d r a à son aide l à o ù cel le- là sera 
impuissante : est-elle mauvaise au cont ra i re? elle le f e ra 
tomber au momen t de l ' é p r e u v e , en d é p i t de ce l le - là . L a 

n a t u r e i n n é e de l ' i n d i v i d u , m i e u x que t o u t ce que l u i on t 
e n s e i g n é ses m a î t r e s et ses p r ê t r e s , l ' a idera à a f f r o n t e r d i 
gnement le sor t , que l u i r é s e r v e n t l 'heure de l a m o r t et le 
j o u r du j u g e m e n t . 

Ceux q u i on t le plus d ' e x p é r i e n c e des hommes et des af
faires et l ' i n t u i t i o n requise pour en p r o f i t e r , reconnaissent 

la constance p a r f a i t e des mani fes ta t ions du c a r a c t è r e ; ils 

comptent sur les actes et sur les sent iments des hommes, 
comme i l s comptent sur le r é s u l t a t d ' un ca lcu l a r i t h m é t i q u e 

ou sur les f a i t s d'une l o i phys ique ; de t o u t a rbre i ls atten

dent les f r u i t s , que son espèce do i t po r t e r , et ne peuvent 
pas se persuader que le r a i s i n ou les figues puissent pousser 

sur des chardons. Dans toutes les langues, l 'observat ion 

commune a t o u j o u r s r e c o n n u et e x p r i m é , par une foule de 
proverbes , l ' i n f luence i n é l u c t a b l e de la race sur le carac

t è r e , et l ' i m p o s s i b i l i t é de d é r a c i n e r l a n a t u r e : i l impor te 
bien plus de savoi r , q u i f u r e n t le p è r e et la m è r e d 'un i n 

d i v i d u que de savoir q u i f u t son m a î t r e d ' éco le . S ' i l n'a 

pas la base d ' u n c a r a c t è r e solide dans l a cons t i t u t ion o r i 

ginel le de son â m e , r i e n ne p o u r r a la l u i donner ; car le f a i t 

m ê m e q u ' i l ne l ' a pas p r o u v e , q u ' i l manque de la volonté 
pour l ' a c q u é r i r ; et s ' i l a l a v o l o n t é requise, c'est q u ' i l a 
aussi l a force de c a r a c t è r e . 

E n c o n s i d é r a n t l a na tu re complexe des é m o t i o n s , i l f a u t 

t e n i r compte non seulement des acquis i t ions h é r i t é e s de la 

race, de l ' h é r i t a g e plus s p é c i a l des a n c ê t r e s i m m é d i a t s , et 

des effets de l ' é d u c a t i o n , mais aussi de l ' i n f luence , que les 

organes corporels exercent sur l a v i e psychique . Ces der

n i è r e s influences sont le fondemen t de la na tu re affect ive 
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ou é m o t i o n n e l l e . De m ê m e que t o u t organe des sens et t o u t 

g roupe de m o u v e m e n t s o n t l e u r cent re r e p r é s e n t a t i f dans 

l a substance gr i se des c i r c o n v o l u t i o n s c é r é b r a l e s , de m ê m e 

aussi i l y a de bonnes raisons de c r o i r e , que chaque o rgane 

in t e rne est é g a l e m e n t r e p r é s e n t é dans les centres s u p r ê m e s 

par u n cent re s p é c i a l , a u m o y e n d u q u e l i l p r e n d u n e p a r t 

essentielle à l a c o n s t i t u t i o n de l ' â m e et à ses f o n c t i o n s . L a 

n a t u r e de nos percept ions sensorielles de l a l u m i è r e , d u 

son, du g o û t et de l 'odeur est d é t e r m i n é e pa r l ' o r g a n e s p é 

c i a l de chaque sens; l a m ê m e impres s ion , s i elle p o u v a i t 

les exc i t e r t ous , p r o d u i r a i t au m o y e n de c h a c u n sa sensa

t i o n p a r t i c u l i è r e ; i l est possible et m ê m e p r o b a b l e que, de 

l a m ê m e m a n i è r e , les aut res organes d u corps o n t chacun 

l eu r inf luence s p é c i a l e su r l ' â m e , et p r o d u i s e n t des é m o 

t ions p a r t i c u l i è r e s avec l e u r g roupe r e spec t i f d ' i d é e s . Les 

v i s c è r e s sont é v i d e m m e n t r e l i é s en t r e eux p a r l a p lus i n 

t i m e s y m p a t h i e , g r â c e à l aque l l e i l s c o n s t i t u e n t u n en

semble p h y s i o l o g i q u e , o ù l a sou f f r ance d ' u n m e m b r e en

t r a î n e celle des a u t r e s ; car t o u t en é t a n t insensibles au 

contact d i r ec t , i l s o n t une s e n s i b i l i t é à eux , d ' u n a u t r e 

genre que celle de l a peau, en v e r t u de l aque l l e i l s s'accor

dent pour f o n c t i o n n e r ensemble et s y m p a t h i s e n t les uns avec 

les au t res . O r le cerveau est le chef de l a c o m m u n a u t é p h y 

siologique , le cent re dans l eque l les impress ions o rga 

niques se r e n c o n t r e n t et sont c o o r d o n n é e s ; de sorte que , 

m ê m e si l ' obse rva t ion ne l a con t r ed i s a i t pas, l a supposi 

t i o n q u ' i l a ccompl i t l ' i m p o r t a n t e f o n c t i o n de d i r i g e r l a v i e 

v é g é t a t i v e , i n d é p e n d a m m e n t de sa f o n c t i o n comme o rgane 

de l ' â m e , sera i t n é a n m o i n s t r è s i m p r o b a b l e . 

Ma i s nous avons le p lus é v i d e n t exemple de cette i n 

f luence dans les effets d u d é v e l o p p e m e n t f o n c t i o n n e l des 

organes g é n i t a u x : l e u r b ru sque e n t r é e en s c è n e a u mo

m e n t de l a p u b e r t é p r o d u i t une r é v o l u t i o n c o m p l è t e dans 

le c a r a c t è r e p sych ique et t r a n s f o r m e l ' i n d i v i d u : t ou t e sa 

m a n i è r e cle sen t i r en est c h a n g é e , i l d e v i e n t suscept ible 

d ' impress ions , auxque l l e s i l é t a i t j u s q u ' a l o r s i n d i f f é r e n t ; 
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u n r ega rd , une i n tona t ion , une odeur, u n a t touchement , 

é v e i l l e n t des é m o t i o n s , q u i l u i sont t o u t à f a i t nouvelles, et 

des s é r i e s d ' i dées correspondantes, sans q u ' i l sache d ' o ù et 
comment elles v i e n n e n t . Des sentiments é t r a n g e s et va 

gues, des langueurs sans cause, des impuls ions sans bu t 
d é f i n i , et des i d é e s nouvelles t é m o i g n e n t de l a commot ion , 
que l ' i r r u p t i o n de l a nouvel le . f onc t i on s o u l è v e dans l a vie 
menta le . I l y a u n éve i l d ' impuls ions sensuelles, r e v ê t a n t 

des fo rmes mentales , et des n é c e s s i t é s mentales, q u i pren

nent la f o r m e d'images sensuelles. C'est à ce m o m e n t aussi 
que les sentiments a l t ru i s tes commencent à germer : avant 

l a p u b e r t é , presque tous les g a r ç o n s sont les p lus parfa i ts 
é g o ï s t e s ; i ls c o n s i d è r e n t comme u n d û tou te l ' a f fec t ion 

qu 'on l eu r t é m o i g n e et tous les soins qu ' i l s c o û t e n t . A p r è s 
l a p u b e r t é , i ls commencent pour l a p r e m i è r e fois à a p p r é 

cier ce qu 'on f a i t pour eux et à ressentir une lueur de gra
t i t u d e . S i nous su iv ions le d é v e l o p p e m e n t de l ' i n s t inc t 

sexuel j u s q u ' à son p o i n t c u l m i n a n t , nous constaterions sa 

l o i n t a i n e in f luence jusque dans les sentiments les plus éle

v é s , sociaux, m o r a u x et r e l i g i e u x , de l ' h u m a n i t é . Or ces 

effets i n d i v i d u e l s sont abolis, si le d é v e l o p p e m e n t des or
ganes correspondants est e m p ê c h é avan t la p u b e r t é : l ' â m e 

des eunuques est m u t i l é e aussi b ien que leur corps ; ils 

sont po l t rons , env ieux , menteurs , t r o m p e u r s et d é n u é s de 

t o u t sent iment social et m o r a l ; l a p r i v a t i o n de l ' i n s t i nc t 

sexuel les a p r i v é s d u d é v e l o p p e m e n t et de l ' é n e r g i e , que 

cet i n s t inc t inspi re d i rec tement ou ind i rec tement : j u s q u ' o ù 

v a cette inf luence, cela est t r è s d i f f i c i l e à d i r e ; mais i l est 
probable, que, si l ' homme é t a i t p r i v é de l ' i n s t i n c t sexuel, 

l a plus grande pa r t i e de l a p o é s i e et de l a mora le n 'exis

t e r a i t pas. 
Les effets psychiques des autres organes sont moins 

é v i d e n t s , parce qu ' i l s sont act i fs d è s l a naissance et l o n g 

temps avan t que nous soyons capables d 'une fonc t i on psy

chique quelconque, de sorte q u ' i l nous est impossible de 

savoir quelle e spèce d ' â m e nous aur ions sans eux , «Mais i l 
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est t r è s p robab le , que l ' ana log i e g é n é r a l e des passions et des 

d é s i r s des hommes d é p e n d de l ' i n f l u e n c e u n i f o r m e des v i s 

c è r e s su r le ce rveau , exac tement comme l ' ana log ie u n i v e r 

selle de leurs i d é e s est due à l ' a c t i o n u n i f o r m e des organes 

des sens. Tous les hommes o n t l a m ê m e e s p è c e de fonc t ions 

intel lectuel les , parce q u ' i l s o n t le m ê m e n o m b r e et les 

m ê m e s e s p è c e s de sens ; de m ê m e , nous pouvons supposer 

qu ' i l s on t le m ê m e genre de passions parce q u ' i l s o n t . les 

m ê m e s organes i n t e r n e s , d o n t chacun exerce su r l ' â m e une 

inf luence p lus ou moins s p é c i a l e . P o u r m o i , i l est c e r t a i n 

qu 'aucune m a n i f e s t a t i o n e x t e r n e de l ' a c t i v i t é v i s c é r a l e ne 

manque d ' un r e p r é s e n t a n t i n t e r n e dans les centres n e r v e u x 

et j e ne puis dou te r , que l ' e f f e t de t o u t o rgane et de sa fonc

t i o n respective n é soi t u n e f fe t s p é c i a l su r l e ce rveau ; en deux 

m o t s , que les d i f f é r e n c i a t i o n s externes ne cor respondent 

à des d i f f é r e n c i a t i o n s in te rnes . C o m m e les organes in t e rnes 

n ' o n t p o i n t de c o m m u n i c a t i o n di rec te avec le m i l i e u e x t é 

r i e u r , i l s seraient p r i v é s de t o u t m o y e n de s ' a jus te r a u x 

rappor t s ex te rnes , quo ique u n t e l a j u s t e m e n t d i r e c t o u 

ind i r ec t cons t i tue le c a r a c t è r e essentiel de l a v i e sous tou tes 

ses fo rmes , s'ils n ' a v a i e n t p o i n t de r e p r é s e n t a n t dans les 

centres c o r t i c a u x des h é m i s p h è r e s ; mais c o m m e , selon m o i , 

i ls ont de tels r e p r é s e n t a n t s , i l s p e u v e n t pa r l e u r i n t e r m é 

diaire exercer, sur la v i e de r e l a t i o n , une i n f l uence f a v o 

rable pour e u x - m ê m e s , en t a n t que pa r t i e s c o o r d o n n é e s 

d 'un t o u t complexe . E t c'est l à u n g r a n d p o i n t , car les i m 

pulsions à l ' a c t i v i t é naissent des af fec t ions de l ' â m e , e t l a 

force m o t r i c e d u corps , de l a v i e v é g é t a t i v e . 

I l est i n u t i l e de supposer, que t o u t o rgane est la cause 

directe d ' u n d é s i r ou d 'une passion s p é c i a l e , que l a t e n 

dresse par exemple v ienne d u coeur, que le fo ie so i t le 

s i ège de l a c o l è r e , o u l a r a t e ce lu i de l ' env ie , comme o n le 

c r o y a i t a u t r e f o i s ; i l s u f f i t d ' adme t t r e , que chacun des o r 

ganes envoie une c o n t r i b u t i o n i n a p e r ç u e à l a conscience 

g é n é r a l e o u c é n e s t h é s i e , et en m o d i f i e a ins i le t o n f o n d a 

m e n t a l . L a conscience d u m o m e n t peu t ê t r e r e g a r d é e comme 
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la r é s u l t a n t e d'une m u l t i t u d e i n f i n i e de v i b r a t i o n s simples 
et c o m p o s é e s , venant des organes externes et in ternes ; et, 
exactement comme l ' é t a t des organes g é n i t a u x p r o d u i t un 
cer ta in t o n du s y s t è m e n e r v e u x , le r end susceptible d ' im
pressions s p é c i a l e s , en f a v o r i s a n t l ' a p p a r i t i o n de certaines 

i dée s et de certains sen t iments , a ins i l ' é t a t d ' un organe 
pa r t i cu l i e r peut modi f ie r le t on d u s y s t è m e ne rveux de ma

n i è r e à le r endre , l u i auss i , impressionnable d'une f a ç o n 
p a r t i c u l i è r e et plus d i sposé à u n genre d ' i d é e s et de senti
ments q u ' à u n au t r e , g r â c e a u x r appo r t s du centre c é r é 
b r a l s p é c i a l de cet organe avec certains centres d ' i d é a t i o n . 

Tel le est l a ra i son , pour laquel le les psychologues n 'ont 
pas r é u s s i à analyser les é m o t i o n s comme i ls ont a n a l y s é 

quelques-unes de nos i d é e s in te l lectuel les , apparemment 
simples ; c'est p o u r q u o i i ls n 'on t pas encore d é c o m p o s é les 

é m o t i o n s en leurs é l é m e n t s , comme i l s o n t d é c o m p o s é nos 
idées de f o r m e , de grandeur , de pos i t ion et de distance. Ils 

peuvent é t u d i e r s é p a r é m e n t l a pa r t , que p rend chaque sens 

à l a cons t ruc t ion d'une i d é e , mais i ls ne peuvent pas isoler 
l ' ac t ion de chacun des organes in ternes , n i par c o n s é q u e n t 

é v a l u e r son r ô l e p a r t i c u l i e r dans l a p r o d u c t i o n d'une é m o 

t i o n . L ' anc ienne m é t h o d e psychologique est dans ce cas 

t o u t à f a i t impuissan te ; car l a conscience ind iv idue l l e ne 

peut en aucune f a ç o n l ' a ider à d é c o u v r i r le l i e n , q u i re l ie 
l ' é t a t é m o t i o n n e l a u x organes i n t e rnes ; l a mei l leure m é 

thode i c i consiste à observer p a t i e m m e n t et soigneusement 

les s y m p t ô m e s psychiques , q u i accompagnent les maladies 

des d i f f é r e n t s organes et l ' in f luence de leurs t roubles sur 

les r ê v e s . Les c a r a c t è r e s é m o t i o n n e l s ou a f fec t i f s des ma
ladies de c œ u r , des poumons, d u fo ie , sont incontestable

men t t r è s d i f f é r e n t s ; et, quoique l ' on puisse d i re que les 
effets ne sont pas dus di rectement a u x sympa th ies nerveuses 

de l 'o rgane , mais à une inf luence indirecte sur le s y s t è m e 

ne rveux , au moyen de changements de l a compos i t ion ou 

de l a c i r c u l a t i o n du sang, j e doute beaucoup, qu 'une te l le 

expl ica t ion embrasse tous les p h é n o m è n e s . L a recherche 
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i n d i q u é e est sans doute f o r t d i f f i c i l e , mais i l est p robab le 

qu 'une a t t e n t i v e obse rva t ion des p h é n o m è n e s s i c u r i e u x des 

songes f o u r n i r a i t de p r é c i e u x enseignements . Personne ne 

n i e r a que nos songes v a r i e n t avec l ' é t a t de n o t r e co rps ; 

que l eu r t o n f o n d a m e n t a l soi t que lquefo i s m a n i f e s t e m e n t 

d é t e r m i n é pa r l ' é t a t d ' u n o rgane i n t e rne , d o n t l ' i r r i t a t i o n 

s t imu le l a p a r t i e d u ce rveau avec l aque l l e i l est p l u s i n t i 

mement l i é . Les i d é e s , a s s o c i é e s au s e n t i m e n t p a r t i c u l i e r 

q u i s ' éve i l l e , dev iennent ac t ives et p rodu i sen t le d r a m e d u 

r ê v e , d 'une f a ç o n p lus ou moins c o h é r e n t e , en v e r t u p r o 

bablement d 'une t r a n s m i s s i o n d ' i r r i t a t i o n à l eurs cent res 

s p é c i a u x . L o r s q u e l e s o m m e i l f e r m e l ' e n t r é e a u x impres 

sions du dehors et suspend l a conscience d u monde e x t é 

r i e u r , i l peut b i en y a v o i r p o u r les impress ions in te rnes 

une plus g rande s u s c e p t i b i l i t é , q u i p e r m e t a u x s y m p a 

thies phys io log iques des organes de se p rononce r p lus ne t 

t ement , comme l 'absence d u so le i l p e r m e t a u x é t o i l e s de 

b r i l l e r p lus d i s t i n c t e m e n t ; les s y m p a t h i e s o rgan iques , q u i 

sont les condi t ions de l a v i e a f f e c t i v e , ne sont pas c o m p l è 

t ement i n t e r m i t t e n t e s , comme les fonc t i ons sensorielles et 

mo t r i ce s ; elles ne cessent j a m a i s e n t i è r e m e n t j u s q u ' à l a 

m o r t . Comte a t r è s b i e n d i t , que nous nous f a t i g u o n s de 

penser ou d ' a g i r , m a i s j a m a i s d ' a i m e r . 

Si l ' o n c r o y a i t , que j e donne t r o p d ' i m p o r t a n c e à l ' i n 

fluence des organes d u corps su r les f o n c t i o n s de l ' â m e et 

q u ' i l est impossible que nous l e u r devions t a n t et que nous 

soyons si peu conscients de l eu r s o p é r a t i o n s , que l ' o n con

s i d è r e combien nous devons a u sens m u s c u l a i r e , sans j a m a i s 

ê t r e conscients de sa g rande in f luence , à m o i n s que nous 

ne venions à en ê t r e p r i v é s . Q u a n d le sens m u s c u l a i r e d ' u n 

membre est p a r a l y s é sans que l a m o t i l i t é a i t s o u f f e r t , a i n s i 

q u ' i l a r r i v e quelquefo is , le p a t i e n t ne peu t p lus r é g l e r les 

mouvements de ce m e m b r e , à m o i n s que l a v u e ne se cha rge 

de l u i c o m m u n i q u e r su r l a p o s i t i o n de ce lu i - c i les r ense i 

gnements q u ' i l r e ceva i t d u sens p a r a l y s é : s i le b ras est 

a f f e c t é , le malade ne peut pas p r end re u n o b j e t sans le re-
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garder , et, quand i l le t i en t , i l le laisse tomber au moment 
où i l en d é t o u r n e l a v u e ; si les jambes sont a f f e c t é e s , i l 
vaci l le et tombe a u s s i t ô t q u ' i l f e rme les y e u x . Nous nous 
mouvons , nous gardons d i f f é r e n t e s posit ions et nous exé 
cutons tous les actes de la vie en v e r t u des i n f o r m a t i o n s es

sentielles, que nous recevons sans cesse à no t re insu de 

toutes les par t ies du corps. 
De l a m ê m e m a n i è r e nos fonc t ions psychiques peuvent 

recevoir habi tue l lement les con t r i bu t ions s p é c i f i q u e s des 
d i f f é r e n t s organes, sans en a v o i r d i rec tement conscience, 
parce que ces con t r ibu t ions on t t o u j o u r s a f f l u é dès le pre
mie r m o m e n t de l a v i e , et sont des é l é m e n t s r ad icaux de 
la cons t i tu t ion du. m o i . I l est probable , que les c a r a c t è r e s 

psychiques des maladies sont dus en grande par t ie à des 
modif ica t ions de cette inf luence . L ' â m e r e p r é s e n t e u n con

sensus g é n é r a l ent re les fonc t ions affect ives , i d é a t i o n n e l l e s 
et motr ices , dont l 'une ou l ' au t r e peut p r é v a l o i r à u n mo
ment d o n n é . 

I l est facile de d i s t inguer deux classes psychiques p a r m i 
les hommes : l a classe subjective, m a r q u é e par une ten
dance à sent i r p r o f o n d é m e n t p l u t ô t q u ' à v o i r c la i rement , 

ou au moins à m ê l e r des sent iments à l 'observa t ion et au 

ra isonnement , et la classe objective, p lus d i s p o s é e à vo i r 
les choses dans l a l u m i è r e f r o i d e de l a ra i son ; la p r e m i è r e 

r en fe rme su r tou t les femmes, la seconde s u r t o u t les hommes. 

Nous avons b ien le d r o i t de souten i r , que ces deux m a n i è r e s 

de v o i r sont dues à la p r é p o n d é r a n c e r e l a t i v e dans l a con

science i n d i v i d u e l l e des impressions in ternes et externes ; 

les personnes faciles à é m o u v o i r on t probablement des or

ganes in ternes plus impressionnables ; les femmes semblent 
en tous cas devo i r leur s u s c e p t i b i l i t é é m o t i o n n e l l e , mobile 

et va r i ab le , en grande pa r t i e a u x l iens plus in t imes et plus 

é t e n d u s de leurs organes r ep roduc t i f s avec le cerveau ; et 

i l est incontestable, que ce lu i q u i c u l t i v e le sen t iment de 

s o i - m ê m e au po in t d 'o f fusquer t o u t au t re sent iment , est l ' h y 

pocondriaque, q u i a su d é v e l o p p e r en sensation consciente 
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la s e n s i b i l i t é o rgan ique inconsciente de ses v i s c è r e s . L ' h y 

pocondriaque ressemble à ceux, q u i , à fo rce d 'exercer l e u r 

ore i l le et l e u r a t t e n t i o n , finissent pa r en tendre les sons ha r 

moniques , c o n s t i t u a n t l e t e r m e d ' u n t o n m u s i c a l s i m p l e , 

mais que l a g r a n d e m a j o r i t é des hommes ne p e r ç o i t j a m a i s . 

I l è s t p robab le , que beaucoup de sen t imen t s vagues ou 

d ' é t a t s é m o t i o n n e l s i n d é f i n i s , p o u r lesquels nous n ' avons 

po in t d ' i d é e s correspondantes , sont dus à l ' i n f l u e n c e des 

organes in te rnes ; i ls sont d ' u n c a r a c t è r e t r è s con fus et ne 

peuvent pas ê t r e e x p r i m é s en signes ob jec t i f s p r é c i s ; c'est 

p o u r q u o i i l s ne p e u v e n t pas e n t r e r dans l a s p h è r e de l a 

cogn i t ion ; le m e i l l e u r exemple de ces p h é n o m è n e s p s y c h i 

ques nous est f o u r n i pa r les sen t iments vagues et i r r é s i s 

t ib les , auxquels la p u b e r t é et l a grossesse d o n n e n t l i e u , et 

i l est c e r t a in , que, p o u r a r r i v e r à c o m p r e n d r e l a v r a i e cause 

de tels p h é n o m è n e s , nous devons pousser l e u r analyse b ien 

plus p r o f o n d é m e n t q u ' i l n 'est d o n n é à l a conscience i n d i 

v idue l l e de p o u v o i r le f a i r e . L a passion amoureuse el le-

m ê m e a sa source dans l a v i e inconsciente et ne peu t pas 

plus ê t r e e x p l i q u é e pa r l a conscience que l a f a i m et l a s o i f ; 

elle ind ique une a f f i n i t é é l e c t i v e de l ' o r g a n i s m e , d o n t l a 

conscience et l a v o l o n t é dev iennen t souvent esclaves. P l u s 

les fac teurs conscients d 'une f o n c t i o n p sych ique sont f a i 

bles, plus aussi les f ac t eu r s inconscients o n t de p o u v o i r , 

comme nous le v o y o n s é v i d e m m e n t chez les f emmes , chez 

les enfants , chez les malades et chez les m o u r a n t s . 

I l y a encore une a u t r e cause de m o d i f i c a t i o n d u t o n 

é m o t i o n n e l , c'est la c o m p o s i t i o n d u sang, q u i est f o u r n i a u 

s y s t è m e n e r v e u x . Q u a n d cette compos i t i on est a l t é r é e p a r 

une substance, p r o d u i t e dans le sang ou i n t r o d u i t e d u 

dehors, son in f luence s u r les sen t iments est t r è s m a r q u é e . 

Comme t o u t le m o n d e c o n n a î t des exemples de cette i n 

fluence, i l s u f f i r a de rappe le r i c i les effets de l ' a l coo l et d u 

haschich; ce de rn i e r engendre , selon M o r e a u (de T o u r s ) , 

une expans ion é m o t i o n n e l l e t r è s a g r é a b l e , quo ique i n d é f i 

n ie , de f o r m e in t e l l ec tue l l e et n o n sensuelle, et r essemblan t 

23 
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à celle que cause une bonne nouvel le ou u n g r a n d s u c c è s ; 
i l l a compare aussi à l ' é m o t i o n tendre et i n d é t e r m i n é e , 
q u i s'empare des jeunes i n d i v i d u s à l ' é p o q u e de l a p u b e r t é . 
I l n ' y a p o i n t d ' exc i t a t ion sensuelle, à moins qu 'el le ne 

soit p r o v o q u é e ; mais s i on exci te la s e n s u a l i t é , l ' é m o t i o n 
cesse d ' ê t r e purement i d é a l e et p rend une f o r m e bien défi
nie , t endant i r r é s i s t i b l e m e n t à son b u t ; c'est pour cela 

qu 'en Or i en t on m ê l e souvent au 'haschich des substances 
aphrodisiaques pour exc i te r l a passion et pour donner au 
d é l i r e une couleur et une f o r m e sensuelles. Quand le t on 

é m o t i o n n e l est a ins i a f f e c t é par une substance in t rodu i t e 
dans le sang, nous ne pouvons pas douter q u ' u n change

men t phys ique ou ch imique de l a substance nerveuse n'en 
soit l a cause et l a condi t ion : comme l a s t rychn ine agi t sur 

les centres m o t e u r s , en affecte l a composi t ion et provoque 

a ins i des convulsions, de m ê m e d 'autres substances agissent 

sur les centres s u p é r i e u r s et a l t è r e n t l eu r cons t i t u t i on et 

l eu r compos i t ion de f a ç o n à p r o d u i r e des é m o t i o n s . 

Quand une é m o t i o n est e x c i t é e , elle t end à se d é c h a r g e r 

à l ' i n t é r i e u r , en agissant sur les muscles ou sur les organes 
in ternes . Chez les enfants et chez les sauvages, les émo

t ions "simples sont faciles à exc i te r et se d é c h a r g e n t rap i 

dement sous f o r m e de mouvements : u n p e t i t enfant , lors
q u ' i l est t r è s con ten t , r i t de l a v o i x , de l a figure, des 

membres et du corps; s ' i l est f u r i e u x , i l se rou le pa r terre , 

c r ie , gesticule, f r appe , é g r a t i g n e et m o r d . Chez l ' i d i o t , une 

passion soudaine se t r a d u i t quelquefois pa r des convulsions. 

Mais chez les personnes b ien é l e v é e s , chez lesquelles l ' édu- , 

ca t ion a t r a v a i l l é à e m p ê c h e r les mani fes ta t ions explosives 

des é m o t i o n s , celles-ci s ' expr iment pa r des mouvements 
beaucoup moins g é n é r a u x ; l i m i t é s s u r t o u t à la bouche et 

au nez. M a l g r é cela, lo rsqu 'une é m o t i o n est v io len te , elle se 
d é g a g e du f r e i n de l a c u l t u r e , d é b o r d e hors de ses canaux 

habi tue ls , et s'empare d 'une r é g i o n plus é t e n d u e des cen

t res moteurs : le r i r e se r é p a n d de l a bouche aux muscles 

de l a resp i ra t ion et, au d e l à , à ceux des membres ; l a t e r r eu r 
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p r o d u i t que lquefo i s , o u t r e son express ion fac ia le hab i t ue l l e , 

une r e s p i r a t i o n cour t e , r ap ide et t r o n q u é e , l a d y s p n é e et 

le t r e m b l e m e n t des l è v r e s , l ' a c t i o n c o n v u l s i v e des musc les 

d u cou et des é p a u l e s , q u i sont les a u x i l i a i r e s des m o u v e 

ments r e sp i r a to i r e s , et de t u m u l t u e u x b a t t e m e n t s de c œ u r . 

L ' i n d i v i d u , q u i s u b i t une a s p h y x i e g radue l l e , f a i t des e f f o r t s 

e f f r é n é s p o u r r e s p i r e r et me t en a c t i o n tous les muscles 

aux i l i a i r e s ou s u p p l é m e n t a i r e s de l a r e s p i r a t i o n ; i l f a i t 

exac tement l a m ê m e chose sous l ' e m p i r e d 'une v i o l e n t e 

t e r r e u r . 

Unzer a depuis l ong temps m o n t r é , que les expressions 

motr ices des é m o t i o n s sont les m o u v e m e n t s , q u i a u r a i e n t 

r é e l l e m e n t l i e u , si les é m o t i o n s o u les d é s i r s p r o d u i s a i e n t 

l ' a c t i v i t é t e n d a n t à les s a t i s f a i r e ; elles m e t t e n t e n j e u d 'une 

f a ç o n i n c o m p l è t e l eu r s m é c a n i s m e s r e l a t i f s et sont elles-

m ê m e s u n é t a t naissant de l ' é t a t m e n t a l , q u i accompagne

r a i t les actes respect i f s , s 'ils é t a i e n t r é e l l e m e n t e x é c u t é s . 

Pa r exemple, dans l a f a i m , q u i est sa t i s fa i t e p a r l ' i n t r o d u c 

t i o n des a l iments , i l y a ^abondance de s a l i v e , comme 

au m o m e n t de l ' i n t r o d u c t i o n des a l i m e n t s ; chez l a f e m m e 

le d é s i r de donner le sein, q u i se s a t i s f a i t n o r m a l e m e n t 

par l ' é c o u l e m e n t d u l a i t , f a i t é r i g e r les mamelons et sor 

t i r le l a i t , et a in s i de su i t e . Dans le d é s i r de l a v e n 

geance, don t l a s a t i s f ac t ion consiste à f a i r e d u m a l à ce lu i 

q u i vous a o f f e n s é , les a rmes na tu re l l e s d ' a t t aque sont 

mises en a c t i v i t é : les a n i m a u x l ancen t l e u r poison , es

sayent de p ique r , de m o r d r e , de r u e r ; l ' h o m m e serre les 

poings, f r appe des pieds, g r i n c e des dents , comme i l le 

f e r a i t s ' i l se vengea i t r é e l l e m e n t . Dans l a f r a y e u r , d o n t l a 

sa t i s fac t ion consiste à é v i t e r u n g r a n d danger , o n r e c o n 

n a î t l a l u t t e p o u r l a conse rva t ion de s o i - m ê m e a u x bonds 

en a r r i è r e , à l ' a r r ê t souda in de t o u t m o u v e m e n t , à l a pos i 

t i o n , i n d i q u a n t le d é s i r de se cacher, e t à l a bouche l a r g e 

men t ouver te p o u r f a i r e une p ro fonde i n s p i r a t i o n , d e s t i n é e 

à f o u r n i r u n e p r o v i s i o n d ' a i r a u x e f fo r t s s u b s é q u e n t s . Dans 

l a honte , don t l a sa t i s f ac t ion consiste à é v i t e r le r e g a r d o u 
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le toucher d ' a u t r u i , les p a u p i è r e s s'abaissent, comme pour 
é v i t e r le r ega rd . L a p r é v i s i o n d'une chute d ' un l i e u é levé 
nous obl ige invo lon ta i r emen t à nous cramponner aux objets, 
comme s i nous tombions r é e l l e m e n t 1 , D a r w i n a m o n t r é 
que, chez u n g r a n d nombre d ' a n i m a u x , appar tenant à des 

classes f o r t d i f f é r e n t e s , i l y a , sous l ' inf luence de la 

c o l è r e , une é r e c t i o n des poils ou des plumes, ce q u i les f a i t 
a p p a r a î t r e p lus grands et p lus t e r r i b l e s aux ennemis ou 
a u x r i v a u x , qu 'en ou t re cette é r e c t i o n est presque t ou jou r s 
a c c o m p a g n é e de cr is rauques et v io len t s et de gestes de 
menace : l a bouche s 'ouvre , les dents se d é c o u v r e n t , les 

ailes des oiseaux sont l a rgement ouvertes. Les an imaux, 
q u i combat ten t avec les dents, annoncent leurs intent ions 

hostiles en e f f a ç a n t leurs oreilles, et c'est en effet l a posi

t i o n , que p rennen t celles-ci dans u n v r a i combat ; car c'est 
l a p lus p ropre à les e m p ê c h e r d ' ê t r e saisies par l 'adver
sa i re . L a r é t r a c t i o n des l è v r e s , q u i d é c o u v r e les dents pen
dan t l a rage de l ' h o m m e , est p robablement u n vestige 

d 'une hab i tude acquise , lorsque nos a n c ê t r e s à demi 

huma ins comba t t a i en t avec les d e n t s 2 

P o u r d é f i n i r une é m o t i o n , nous nous servons souvent du 
m ê m e m o t , que nous employons pour q u a l i f i e r une sensa

t i o n : nous disons par exemple « u n cuisant c h a g r i n , u n 

sen t iment amer , u n souci r o n g e u r » , nous disons que « la 

vengeance est douce au d é b u t , a m è r e à l a longue » , exac

t e m e n t comme s i nous pa r l ions d 'une saveur douce ou 

a m è r e . Nous nous servons aussi d u m ê m e mouvement pour 

e x p r i m e r une é m o t i o n et pour e m p ê c h e r , d i m i n u e r ou aug

men te r une sensation. I l est p e u t - ê t r e aussi v r a i de l ' é m o 

t i o n que de l ' in te l l igence qu 'e l le ne cont ient r i e n q u i n 'a i t 

d 'abord é t é dans les sens. L ' express ion d 'une personne, q u i 

s'efforce de t r o u v e r une p e n s é e est la m ê m e que si elle 

s ' e f f o r ç a i t de v o i r quelque chose de d i f f i c i l e à d is t inguer , 

1 Unzer et Prochaska. On the fonctions ofthenervous System, p. 129, 
Syd. Soc. Transi. 

s Darwin. De l'expression des émotions. 
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elle poursuit la pensée des yeux, s i l ' o n peut s ' e x p r i 

m e r a i n s i ; l ' express ion d 'une personne, q u i n ' a pas c o m p r i s 

ce q u ' o n l u i d i t , est l a m ê m e que s i el le t â c h a i t d ' en tendre 

u n son i m p e r c e p t i b l e ; l ' express ion de ce lu i , q u i a t t end une 

mauvaise n o u v e l l e , est l a m ê m e , que s ' i l che rcha i t à é v i t e r 

u n son t r è s v i o l e n t , p a r exemple ce lu i d ' u n coup de c a n o n ; 

l ' express ion d u d é d a i n semble t r è s analogue à celle de que l 

q u ' u n q u i cherche à é p a r g n e r à ses na r ine s u n e odeu r 

d é s a g r é a b l e , à m o i n s qu 'e l le ne soi t , comme i l est p robab le , 

le vestige d ' un g r o g n e m e n t ; l ' express ion d u d é g o û t est 

celle de q u e l q u ' u n q u i v e u t r e j e t e r de sa bouche o u de ses 

narines quelque chose de d é s a g r é a b l e ; l ' a t t i t u d e de ce lu i 

q u i re fuse une p r o p o s i t i o n r é p u g n a n t e est celle d 'une r é 

sistance phys ique na i s san te ; l ' a t t i t u d e de l ' a v e r s i o n men

tale, celle de se d é t o u r n e r d ' u n ob j e t d é s a g r é a b l e ; l ' a t t i 

tude d u d é f i , celle d ' u n h o m m e p r ê t à r é s i s t e r à t o u t ; celle 

cle l ' h u m i l i t é en est l ' e x t r ê m e o p p o s é . I l p a r a î t donc que 

les mouvement s é m o t i o n n e l s son t d é t e r m i n é s pa r les m o u 

vements, q u i o n t é t é p r o v o q u é s pa r des a f fec t ions des sens 

ou q u i on t é t é e x é c u t é s dans quelque b u t d é f i n i sous l ' i n 

f luence des m ê m e s é m o t i o n s : ce sont des restes d 'anciens 

a jus tements a u x cond i t ions sociales de nos l o i n t a i n s a n c ê 

t res . 

C'est g r â c e a u x m o u v e m e n t s d é f i n i s , e x p r i m a n t les é m o 

t ions , que l ' o n peu t d é c o u v r i r les t r a i t s psychiques p r i n c i 

paux de l ' é m o t i o n m o m e n t a n é e d ' u n i n d i v i d u dans les l i n é a 

ments de sa figure, et qu ' une f r é q u e n t e r é p é t i t i o n des 

mouvements r e s p e c t i f s , des é m o t i o n s et des d é s i r s p r é 

dominan t s , m o d è l e d 'une cer ta ine m a n i è r e les t r a i t s d u 

visage; v o i l à p o u r q u o i nous observons que lquefo i s une posi

t i v e acquis i t ion d ' u n t y p e c o m m u n p a r ceux q u i se l i v r e n t 

aux m ê m e s habi tudes et a u x m ê m e s sen t iments . C'est a ins i 

qu 'on a v u que lquefo is se d é v e l o p p e r et s ' a c c r o î t r e une 

certaine ressemblance en t re m a r i et f e m m e . L a t e n t a t i v e 

cle d i s s imu le r l ' express ion n a t u r e l l e d 'une é m o t i o n p r é d o 

m i n a n t e , par exemple en se m o r d a n t o u en s e r r a n t les 
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l è v r e s , pour s ' e m p ê c h e r de donner cours à sa c o l è r e et de 
l a mani fes ter par des mots , des actes ou par le j e u de la 
phys ionomie , exige u n e f f o r t muscula i re , q u i , t o u t en v o i 
l a n t le langage n a t u r e l de l ' é m o t i o n , n 'en est pas moins 
s i g n i f i c a t i f pour q u i observe les mouvements plus compl i 
q u é s et a r t i f i c ie l s de l a face. Les a n i m a u x on t leurs ins

t i n c t s , leurs passions et l eur plus g r and p la i s i r consiste à 
les sa t is fa i re ; leurs a t t i tudes et leurs expressions, é t a n t 
m o d e l é s sur les mouvemen t s requis pour cette sat isfact ion, 
t rah issent plus ou moins l a na tu re des d é s i r s et des ins
t i n c t s e u x - m ê m e s . L a cons t i t u t ion f é l i n e , les mouvements 

ondoyants , les g r i f fes r é t r a c t i l e s et la marche silencieuse 

et sournoise, d é n o t e n t l a n a t u r e psychique des f é l i n s ; cle 
m ê m e , en é t u d i a n t les figures humaines , on ne peut man
quer de d é c o u v r i r en elles des ressemblances animales. 

Tel le figure rappelle le r e n a r d , te l le au t re le t i g r e , le l ion 
ou l ' é l é p h a n t ; et, en observant ces ressemblances d é p l u s 

p r è s , on est é t o n n é de v o i r combien ces p a r t i c u l a r i t é s d e l à 
phys ionomie sont souvent a c c o m p a g n é e s de p a r t i c u l a r i t é s 
psychiques correspondantes. L a n a t u r e humaine cont ient et 

r en fe rme l a n a t u r e an ima le ; le cerveau d'une b r u t e habite 
dans le cerveau h u m a i n ; et, chez quelques personnes, les 
t r a i t s d u visage, t rah issent é v i d e m m e n t l ' e spèce à laquelle 
appa r t i en t l ' a n i m a l i n t é r i e u r . 

I l f a u t confesser, que l ' a r t de deviner l a s t ruc tu re psy

chique au m o y e n des t r a i t s de l a figure est une affaire 

d ' h a b i l e t é i n n é e et ne peut pas s 'enseigner ; c'est u n a r t , 

dont on n ' a pas encore pu f o r m u l e r les principes ; mais 

on ne peut douter de l'adresse e x t r a o r d i n a i r e , que quelques 
personnes y a c q u i è r e n t , ou de l a va l eu r des in fo rmat ions 

qu 'en t i r e n t ceux q u i ont l ' i n t u i t i o n et l ' e x p é r i e n c e requises. 
« Car, a ins i que l ' a d i t Bacon , les l i n é a m e n t s du corps dé

v o i l e n t les dispositions et les inc l ina t ions de l ' â m e en g é n é 

r a l ; mais les mouvements de l a phys ionomie e t des mem

bres f o n t p lus : i l s d é v o i l e n t l ' h u m e u r ou l ' é t a t psychique 

p r é s e n t de l ' e sp r i t et de l a v o l o n t é . C'est p o u r q u o i les per-



ÉMOTIONS OU AFFECTIONS DE L'AME, 359 

sonnes subt i les , d o n t les y e u x se fixent su r les t r a i t s et 

sur les m a n i è r e s des hommes , connaissent f o r t b i en l ' a v a n 

tage q u i d é r i v e de cette o b s e r v a t i o n ; c'est l à t o u t e l e u r 

h a b i l e t é et l ' o n ne peu t en n i e r l ' i m p o r t a n c e p o u r d é c o u v r i r 

l a ruse et se g u i d e r dans les a f f a i r e s . » 

D a r w i n a f o r m u l é t r o i s p r inc ipes , q u i , d ' a p r è s l u i , r e n 

dent compte de l a p l u p a r t des expressions e t des gestes 

invo lon ta i r e s d i c t é s p a r les é m o t i o n s à l ' h o m m e et a u x 

a n i m a u x . L e p r e m i e r est le p r i n c i p e d 'associa t ion des h a b i 

tudes u t i l e s . Cer ta ines act ions complexes sont d i r e c t e m e n t 

ou i n d i r e c t e m e n t u t i l e s p o u r sou lager o u p o u r a u g m e n t e r 

certaines sensations, cer ta ins d é s i r s , e tc . ; aussi chaque fo i s 

que le m ê m e é t a t p s y c h i q u e se p r é s e n t e , s i f a i b l e q u ' i l so i t , 

i l y a, g r â c e à l ' h a b i t u d e et à l ' a ssoc ia t ion , tendance à 

l ' e x é c u t i o n des m ê m e s m o u v e m e n t s , quoique , dans le cas 

d o n n é , i l s ne pu i ssen t ê t r e d 'aucune u t i l i t é . Quelques-uns 

de ces m o u v e m e n t s peuven t ê t r e en p a r t i e s u p p r i m é s p a r 

la v o l o n t é ; dans ce cas les muscles les moins soumis à l a 

v o l o n t é sont p lus aptes à a g i r et l eu r s m o u v e m e n t s sont 

reconnus comme expressifs . L e second p r i n c i p e est c e l u i 

que D a r w i n appelle p r i n c i p e d ' a n t i t h è s e . L o r s q u e l ' é t a t psy

chique, q u i se p r o d u i t , est o p p o s é à c e l u i q u i est e x p r i m é 

par cer ta ins mouvemen t s h a b i t u e l s ( u t i l e s ou q u i a u t r e f o i s 

l ' o n t é t é ) , i l y a une f o r t e tendance i n v o l o n t a i r e à e x é c u t e r 

des mouvemen t s d 'une n a t u r e o p p o s é e à ceux-c i , q u o i q u ' i l s 

ne soient d 'aucune u t i l i t é . De te ls m o u v e m e n t s sont que l 

quefois h a u t e m e n t express i fs . L e t r o i s i è m e p r i n c i p e est 

ce lu i de ce q u ' o n appelle l ' i n f l u e n c e d i rec te d u s y s t è m e 

ne rveux . L o r s q u e le s enso r ium est f o r t e m e n t e x c i t é , i l 

p r o d u i t u n e x c è s de fo rce nerveuse , q u i d o i t se d é c h a r g e r 

et don t l a d é c h a r g e p r e n d l a d i r e c t i o n , que l u i i m p r i m e n t 

les r appor t s des cel lules avec les fibres a ins i que l ' h a b i t u d e . 

Les effets en sont souven t t r è s express i f s . E n e f fe t i l est 

n a t u r e l de supposer, que , l o r s q u ' i l y a une grande p roduc

t i o n de fo rce ne rveuse dans l ' u n des centres , l ' e x c è s , q u i 

ne peu t pas ê t r e r a p i d e m e n t d é c h a r g é sur les fibres p ropres 
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à ce centre , se r é p a n d r a sur d'autres centres et se déver 

sera sur d 'autres t r a j e t s des nerfs moteurs . 
Mais les é m o t i o n s peuvent se d é c h a r g e r encore de t ro is 

m a n i è r e s : en agissant sur les s é c r é t i o n s , sur la n u t r i t i o n 
et sur l ' i d é a t i o n . Quand une exc i t a t i on é m o t i o n n e l l e n'est 

pas d é c h a r g é e sous f o r m e de m o u v e m e n t , elle est très^ 
propre à affecter les organes internes ; elle p r o d u i t leur 
d é r a n g e m e n t ou l eu r malaise, q u i peut a l le r j u s q u ' à la 

maladie ; ceci a l i eu s u r t o u t au moyen d u n e r f vague ou 
pneumogas t r ique , q u i r è g l e la force et l a r a p i d i t é des bat
tements du c œ u r , l a f r é q u e n c e de la r e sp i r a t ion , et inf lue 

f o r t e m e n t sur les s é c r é t i o n s et les mouvements de l'esto
mac *et des in tes t ins . C'est pa r l u i , que le chag r in et la ter

r e u r af fec tent les pulsa t ions du c œ u r et l a r e sp i r a t ion , que 
l ' a t ten te suspend les mouvements r e sp i r a to i r e s , que le 

d é g o û t p r o d u i t la n a u s é e , et le chag r in l ' i n a p p é t e n c e et 
l ' ac t ion sympa th ique des intest ins ; une f o r t e é m o t i o n peut 

en f in , comme u n choc é l e c t r i q u e , à t r ave r s le n e r f vague, 
causer soit une m o r t soudaine, en a r r ê t a n t le c œ u r , soit 

des convulsions des muscles vo lon t a i r e s , ou l eu r para

l y s i e . 
Une é m o t i o n augmente ou d i m i n u e les s é c r é t i o n s ou en 

modi f ie l a na tu re : elle f a i t couler les larmes, elle a l t è r e 

l a bi le et f a i t que la langue se colle au palais ; l ' on peut 

d i re , q u ' i l n ' y a pas u n seul acte n u t r i t i f , que l ' é m o t i o n 
ne puisse affecter et, selon sa na tu re a g r é a b l e ou d é s a 

g r é a b l e , qu 'el le ne puisse f o r t i f i e r ou a f f a i b l i r ; elle peut 

a insi a ider ou e m p ê c h e r la g u é r i s o n d 'une maladie . I l est 

ce r ta in que l a j o i e et l ' e s p é r a n c e m o d é r é e s exercent sur la 

v ie v é g é t a t i v e une inf luence t r a n q u i l l e et pais ible . Ces sen

t i m e n t s sont- i ls plus fo r t s? A l o r s l ' œ i l est b r i l l a n t , le pouls 
et l a resp i ra t ion s ' a c c é l è r e n t ; on est d i s p o s é à r i r e , à chan

t e r ; le c h a g r i n et d 'autres passions t r i s tes on t u n effet 

o p p o s é , savoir : le r e l â c h e m e n t des a r t è r e s , l ' a f fa ib l i sse

m e n t du c œ u r , l ' abat tement d u r e g a r d , des t roubles diges
t i f s , une tendance à soupirer et à p leure r . Nous voyons en 



ÉMOTIONS OU AFFECTIONS DE L'AME. 361 

cela l a r a i s o n su f f i san te de l a ma lad i e locale , q u i est quel

quefois le r é s u l t a t d 'une passion d é p r i m a n t e p r o l o n g é e , 

s u r t o u t de l a p lus d é p r i m a n t e de tou tes : le d é s e s p o i r 

absolu . De p lus , comme l ' o r g a n e f a ib le est t o u j o u r s ce lu i 

q u i s o u f f r e de p r é f é r e n c e , parce que, i c i comme a i l l e u r s , 

ê t r e f a ib le v e u t d i r e ê t r e m a l h e u r e u x , i l s 'ensui t , que ceux 

q u i s o u f f r e n t d 'une id iosyncras i e locale ressentent g é n é r a 

lement les effets d 'une pass ion dans l ' o r g a n e a f f e c t é ; car 

cet organe sympa th i se p lus f a c i l e m e n t e t p lu s p r o f o n d é 

men t avec l a c o m m o t i o n cen t ra le ; c'est p o u r q u o i c e l u i q u i 

a son organe f a i b l e d o i t é v i t e r les passions, s ' i l v e u t v i v r e 

longtemps. L a passion, dans sa n a t u r e essentiel le , t é m o i g n e 

de la s y m p a t h i e de t o u t le s y s t è m e n e r v e u x de l a v i e de 

r e l a t ion et de l a v i e v é g é t a t i v e ; et u n e g r a n d e d i s p o s i t i o n 

aux passions d é n o t e une g rande s u s c e p t i b i l i t é de l a p a r t 

des d e u x s y s t è m e s à s e n t i r cet te s y m p a t h i e . Quelques-uns 

des t e rmes , d o n t on se ser t p o u r d é s i g n e r ce r t a in s é t a t s 

é m o t i o n n e l s , te ls que « spleen, m é l a n c o l i e , c o r d i a l , » et 

certaines expressions figurées comme « p â l e f r a y e u r , 

amour l angu i s san t , e n v i e b l ê m e , h o r r e u r l i v i d e , h ideux 

d é s e s p o i r , » a t t e s t en t une connaissance g é n é r a l e de l ' i n 

f luence des é m o t i o n s su r les f o n c t i o n s corpore l l e s . C'est 

ma in t enan t à l a science, q u ' i l a p p a r t i e n t de s u i v r e e t de 

classer exactement les s é q u e n c e s de p h é n o m è n e s , q u i , de 

temps i m m é m o r i a l , sont f a m i l i è r e s a u l angage de tous les 
j o u r s 1 

L ' o b s e r v a t i o n v u l g a i r e m o n t r e , qu 'une é m o t i o n peu t 

ê t r e d é v i é e de son express ion h a b i t u e l l e et f o r c é e de se 

man i f e s t e r d 'une a u t r e f a ç o n : u n h o m m e i n s u l t é peu t 

donner cours à sa c o l è r e , soi t en e x é c u t a n t les m o u v e m e n t s 

requis p o u r se venger , soi t pa r des l a m e n t a t i o n s et des 

larmes i n u t i l e s , so i t en s ' i n g é n i a n t i n t e l l e c t u e l l e m e n t à 

combiner des p ro j e t s de vengeance f u t u r e , soi t en se r é s i -

1 Presque toutes ces expressions figurées ont été employées par Gray, 
si habile à trier des phrases convenables dans les oeuvres de ses prédé
cesseurs. (Voir son ode « on a distant View ol'Eton collège ».) 
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gnant à des p e n s é e s de c l é m e n c e c h r é t i e n n e , ou en se 
p longeant dans des idées de phi losophique i n d i f f é r e n c e . Si 
l ' é m o t i o n n'est pas d é c h a r g é e à l ' e x t é r i e u r par l ' a c t i v i t é 
des membres , ou à l ' i n t é r i e u r par l ' a c t i v i t é de l ' â m e , elle 

a g i t sur les v i s c è r e s et en d é r a n g e les fonct ions ; u n cha

g r i n , q u i se d é c h a r g e par des la rmes et des contorsions, 
passe v i t e ; c'est le c h a g r i n m u e t , qu i p è s e sur le c œ u r et 
finit par le br iser . Mais on ne f a i t pas u n bon usage de 
l ' é n e r g i e é m o t i o n n e l l e , si on l u i permet d ' ê t r e i n u t i l e m e n t 
d é c h a r g é e à l ' e x t é r i e u r en lamenta t ions infructueuses ou 

de f a i r e d u m a l , en a l l a n t d é r a n g e r quelque fonc t i on orga
nique ; le b u t de l a c u l t u r e psychique d e v r a i t ê t r e de 
r e t e n i r cette é n e r g i e dans l a s p h è r e de l a v i e inte l lectuel le , 

et d 'en t i r e r p r o f i t pour a c c r o î t r e l ' i n t é r ê t et l ' é n e r g i e 

n é c e s s a i r e s à une v o l o n t é efficace. U n homme sage s'aper
ço i t b i e n t ô t , q u ' i l do i t l a m a j e u r e pa r t i e de sa cu l tu re et 

de son s u c c è s aux d é s a p p o i n t e m e n t s et a u x chagr ins , qu i 

l ' o n t f r a p p é , b ien plus q u ' a u x joies et aux t r iomphes de 
sa v i e . 

I l nous reste à i n d i q u e r une au t re c o n s i d é r a t i o n r e l a t i 
vement a u x "émot ions : s i on i m i t e l ' express ion de l a figure 

ou l ' a t t i t u d e d u corps produi tes na tu re l l emen t pa r une 

passion quelconque, i l est cer ta in , que l ' o n acquier t à u n 

fa ib le d e g r é la passion qu'elles e x p r i m e n t ; et si l ' o n s'ef
force , pendant que l a figure et le> corps e x p r i m e n t une 

é m o t i o n d o n n é e , de penser à une é m o t i o n t o u t à f a i t d i f 

f é r e n t e , on se t r o u v e dans l ' i m p o s s i b i l i t é de le f a i r e . I l y 

a une é v i d e n t e source d ' e r reur dans cette e x p é r i e n c e , 

puisque pour p rodu i r e l 'express ion correspondante à une 

passion, nous sommes f o r c é s de nous i m a g i n e r cette pas

s ion ; n é a n m o i n s nous sommes a u t o r i s é s à c r o i r e , que l ' é 
m o t i o n est r e n f o r c é e et rendue plus d é f i n i e par l ' e x é c u t i o n 

'des mouvements correspondants . E n effet , de m ê m e que 

nous c o m p l é t o n s no t r e a c t i v i t é n a t u r e l l e au m o y e n de la 

p a r t i c i p a t i o n des centres sensoriels, c ' e s t - à - d i r e d 'une r e p r é 

sentat ion, q u i r end les i d é e s abstrai tes p lus d é f i n i e s ; ou 
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p l u t ô t de m ê m e que n o t r e puissance de r a i s o n n e m e n t est 

d é v e l o p p é e a u m o y e n de l ' i n c a r n a t i o n des p e n s é e s en pa

roles pa r l ' i n t e r m é d i a i r e d u l angage a r t i c u l é , de m ê m e 

aussi t o u t e é m o t i o n p a r t i c u l i è r e est rendue p l u s f o r t e e t 

p lus d i s t inc te pa r l a r é a l i s a t i o n des é t a t s d u corps q u i l u i 

co r responden t n a t u r e l l e m e n t , et ceux-c i , à l e u r t o u r , t en 

dent à l ' é v o q u e r , q u a n d i l s sont e u x - m ê m e s p r o d u i t s p a r 

une a u t r e cause. O n ne peu t g u è r e dou te r , que t o u t e pas

sion d ' u n c a r a c t è r e s p é c i a l n ' a i t son express ion é g a l e m e n t 

s p é c i a l e , e t m ê m e que cel le-ci n ' e n soi t une p a r t i e essen

t i e l l e . M . B r a i d t r o u v a , dans ses e x p é r i e n c e s su r le s o m 

n a m b u l i s m e a r t i f i c i e l , q u ' i l n o m m e hypnotisme qu ' en 

p r o v o q u a n t les a t t i tudes cor respondant à cer ta ines pas

sions, i l p r o v o q u a i t les passions e l l e s - m ê m e s . S i le dos et 

les j ambes é t a i e n t r e d r e s s é s et l a t ê t e l é g è r e m e n t r e n v e r s é e , 

la figure p r e n a i t l ' exp re s s ion de l a fierté ; s i l e corps et 

l ès membres é t a i e n t l é g è r e m e n t fléchis et l a t ê t e b a i s s é e , 

i l se p rodu i sa i t a u c o n t r a i r e u n s e n t i m e n t de p r o f o n d e 

h u m i l i t é ; le p o i n g f e r m é et le b ras l e v é exc i t a i en t des 

i dée s de comba t ; s i l a personne é t a i t mise à g e n o u x avec 

les mains j o i n t e s , l a p h y s i o n o m i e et les m o u v e m e n t s t é 

m o i g n a i e n t d 'une p r o f o n d e d é v o t i o n . 

On v o i t donc, combien l e l i e n ou l a s y m p a t h i e en t r e l e 

corps et le c ô t é a f f e c t i f de l ' à m e , ressor t h a b i t u e l de l ' ac 

t i o n , est i n t i m e ; t and i s que l ' i n t e l l i g e n c e , en sa q u a l i t é de 

r é g u l a t e u r et de p o u v o i r d é l i b é r a n t , c o n t r ô l e et d i r i g e 

l ' a c t i v i t é de l ' i n d i v i d u et est en r a p p o r t i n t i m e avec ses 

sens. Les express ions phys iques de nos é t a t s psychiques 

n ' o n t pas é t é é t u d i é e s avec le so in , que l e u r i m p o r t a n c e 

m é r i t e : o n n ' a pas d o n n é une a t t e n t i o n suf f i san te à l ' i n 

t e r v e n t i o n essentielle de t o u t e l a v i e d u corps dans l a v i e 

de l ' â m e , et cet te n é g l i g e n c e p r o v i e n t de l ' i n j u s t i f i a b l e 

m é p r i s d u corps , i n c u l q u é p a r les t h é o l o g i e n s . De m ê m e 

que l ' I n d i e n sauvage s u i t avec s û r e t é l a pis te d ' u n e n n e m i 

l à o ù u n œ i l n o n e x e r c é n ' e n d é c o u v r e aucune t r ace , o u 

comme le chasseur a m é r i c a i n , g r â c e à une obse rva t ion 
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minut ieuse de la. f o r m e des arbres, t r o u v e son chemin à 
t ravers des f o r ê t s où le plus g r a n d philosophe se pe rd ra i t 
et p é r i r a i t , de m ê m e i l est probable , q u ' u n habi le observa
teur , q u i se d é v o u e r a i t à une é t u d e scient i f ique persistante 
et a t t en t ive des m a n i è r e s d 'un g r a n d nombre de personnes, 
de leur expression, de leurs gestes et de leurs actions, d é 
c o u v r i r a i t l a clef de l eu r c a r a c t è r e et p o u r r a i t avec la plus 
grande f a c i l i t é l i r e leurs sentiments et leurs d é s i r s . Not re 
a t t en t ion est d i s t r a i t e par le nombre de nos sens, de sorte 

qu 'aucun d 'eux ne r e ç o i t pas, à beaucoup p r è s , le déve 
loppement dont i l est capable. 

B i c h a t , a y a n t reconnu le l i en i n t i m e et la r é a c t i o n mu

tuel le entre le corps et les passions, f u t condu i t à l eur 
assigner u n s i è g e dans les organes de l a v ie v é g é t a t i v e , 

comme le fa i sa ien t les anciens et comme on le f a i t encore 
quelquefois dans la conversat ion f a m i l i è r e . Mais quoique 

cette op in ion e x p r i m â t une par t ie de l a v é r i t é , elle é t a i t 
l o i n de l ' e x p r i m e r toute ; car, d ' abord , ce ne sont pas 

seulement les organes de l a v i e v é g é t a t i v e , mais aussi ceux 
de la. v ie an imale , q u i sont i n t é r e s s é s dans l a product ion 

et dans l 'expression des é m o t i o n s ; et puis i l est incontes

table , que l ' é m o t i o n est sentie dans le cerveau : elle est 
l a man i f e s t a t i on des sympathies organiques du cerveau. 

E n c o n s é q u e n c e , d 'une p a r t , l ' e f fe t d 'une passion d é p r i 
mante se f a i t sent i r , chez ceux q u i sou f f r en t d'une id io -

syncrasie locale dans l 'organe malade, et, d 'autre par t , 

l ' e f f e t d ' u n organe fa ib le ou malade d é r a n g e le t o n psy

chique et se t r a d u i t dans le cerveau par une i r r i t a b i l i t é 

excessive ou une d ispos i t ion à l ' é m o t i o n , en r é s u m é , par 

u n é t a t de malaise psych ique , q u i p e u t , s ' i l persiste et 

augmente, conduire à une v r a i e maladie menta le , ce dont 

les p h é n o m è n e s de l ' a l i é n a t i o n fourn i ssen t les mei l leurs 
exemples. 

L ' é t u d e des é m o t i o n s morbides t r o u v e r a sa place a i l 

leurs , lorsque j e t r a i t e r a i de la pa thologie de l ' â m e ; i l 

s u f f i t de d i re i c i , qu'elles peuvent ag i r sur la vie an imale , 
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su r l a v i e v é g é t a t i v e et sur l a v i e i n t e l l e c t u e l l e : elles 

p e u v e n t se g r a v e r sur les l i n é a m e n t s cle l a figure o u su r 

le m a i n t i e n d u corps ; elles peuven t p r o v o q u e r o u a g g r a 

ve r une ma lad i e o r g a n i q u e , p a s s a g è r e ou d u r a b l e , selon 

l e u r persistance ; elles peuven t e n f i n o f f u s q u e r t e m p o r a i 

r emen t l ' i n t e l l i g e n c e o u l a v i c i e r p o u r t o u j o u r s . Q u a n d les 

é m o t i o n s sont d é s o r d o n n é e s , comme elles le sont dans 

quelques f o r m e s d ' a l i é n a t i o n , et s u r t o u t au d é b u t de l a 

malad ie , des obje ts et des é v é n e m e n t s , q u i d e v r a i e n t na 

tu re l l emen t exc i te r l a peine ou l a dou l eu r , p r o d u i s e n t le 

p l a i s i r , et, i n v e r s e m e n t , ceux q u i , à l ' é t a t n o r m a l , causent 

d u p l a i s i r , p r o d u i s e n t de l a peine : le d é s o r d r e , l a v io lence 

et les e x c è s p l a i sen t a u x sen t iments p e r v e r t i s ; l ' o r d r e et 

la m o d é r a t i o n les i r r i t e n t et l e u r r é p u g n e n t ; au l i e u de 

r é p o n d r e a u x re l a t ions sociales f a v o r a b l e s à son b i e n - ê t r e 

et à son d é v e l o p p e m e n t , comme i l le f a i t à l ' é t a t n o r m a l , 

l ' i n d i v i d u d é g é n é r é est a t t i r é pa r les r e l a t i ons host i les à 

son b i e n - ê t r e , pa r celles q u i a u g m e n t e n t sa d é g é n é r a t i o n , 

et q u i t enden t à le s u p p r i m e r . 

I l peut sembler u t i l e d 'exposer i c i l a d i f f é r e n c e en t re l a 

passion et l ' é m o t i o n , d e u x t e rmes , d o n t j u s q u ' à p r é s e n t 

nous nous sommes servis i n d i f f é r e m m e n t ; ma i s l a d i s t i n c 

t i o n n 'est pas n é c e s s a i r e , q u a n d o n t r a i t e de l e u r n a t u r e 

g é n é r a l e , q u i a u f o n d est l a m ê m e : t o u t e é m o t i o n , q u a n d 

elle a t t e i n t u n c e r t a i n diapason, dev ien t une v é r i t a b l e pas

s ion. S i , d ' au t r e p a r t , o n v o u l a i t ana ly se r les é m o t i o n s 

pour les c lasser , ce q u i sans doute se ra i t t r è s u t i l e , l a 

base de l a c l a s s i f i ca t ion se ra i t d o n n é e pa r l e u r c a r a c t è r e 

é g o ï s t e ou a l t r u i s t e ; c'est a i n s i , que Comte d i s t i n g u a i t 

les sen t iments t e n d a n t a u b ien i n d i v i d u e l , d 'une p a r t , et 

au b ien .des au t r e s , ou social , d ' au t r e p a r t . Les passions, 

en e f fe t , se r a p p r o c h e n t beaucoup plus que les é m o t i o n s 

des d é s i r s o u des i n s t i n c t s f o n d a m e n t a u x ; l ' i n s t i n c t ou 

l ' i m p u l s i o n sensor ie l le plus l a conscience de son b u t et 

des moyens p o u r y a r r i v e r , d e v i e n t une pass ion. 

Spinoza, d o n t l ' a d m i r a b l e e x p o s i t i o n des passions sera 
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d i f f i c i l emen t d é p a s s é e , r e c o n n a î t seulement t ro i s passions 
p r i m i t i v e s , sur lesquelles toutes les autres se d é v e l o p p e n t : 
le d é s i r , l a j o i e et l a peine, a) L e d é s i r , d i t - i l . est la 
v é r i t a b l e na tu re ou l'essence de l ' i n d i v i d u , d ' o ù l a d i f fé 
rence entre l a j o i e et la peine de chaque i n d i v i d u , corres
pondant à l a d i f f é r e n c e essentielle de l eu r na tu re , b) L a 
j o i e est le passage d ' un d e g r é moindre de per fec t ion à u n 

d e g r é s u p é r i e u r ; elle accompagne c o n s é q u e m m e n t toutes 
les actions qu 'on nomme bonnes, c) L a peine est le pas
sage d 'un d e g r é s u p é r i e u r de pe r f ec t ion à u n d e g r é plus 

bas ; aussi accompagne-t-elle toutes les actions que l ' on 

appelle mauvaises. Cependant les connaissances acquises 
depuis le temps de Spinoza p r o u v e n t , q u ' i l n 'a pas p o u s s é 

son analyse j u s q u ' a u x fondements physiologiques des pas

sions. 
De ce q u i p r é c è d e i l ressort c la i rement , q u ' i l est impos

sible de t r a i t e r des é m o t i o n s d'une f a ç o n c o m p l è t e , en les 

acceptant comme des fa i t s accomplis et en les classant 

d ' a p r è s les c a r a c t è r e s qu'elles o f f r e n t chez u n adulte de 

cu l tu re moyenne . L a m é t h o d e in t rospect ive ne sert à r i en 
et ne donne aucun espoir de succès ; car el le nous force à 

aborder d ' e m b l é e le r é s u l t a t complexe d ' u n d é v e l o p p e m e n t 
a v a n c é , au l i eu de commencer pa r la g e n è s e de l ' é m o t i o n , 

et d'en su iv re l ' é v o l u t i o n pas à pas. Dans l a classif ication 

d u r è g n e a n i m a l , t o u t le monde r e c o n n a î t , que l a seule 

m é t h o d e s û r e , p o u r d é t e r m i n e r les v r a i s r appor t s entre 

d i f f é r e n t s a n i m a u x , consiste à é t u d i e r le p l an de l eu r d é 

veloppement embryo log ique ; i l en est de m ê m e des p h é 

n o m è n e s psychiques : la seule m a n i è r e de les bien in te r 
p r é t e r consiste à en analyser l ' é v o l u t i o n . P o u r se rendre 

c l a i r ement compte des é m o t i o n s , on d e v r a i t par c o n s é q u e n t 

se l i v r e r à l ' i n v e s t i g a t i o n laborieuse cle leurs mani fes ta t ions 

les plus simples chez les a n i m a u x s u p é r i e u r s , à l ' é t u d e 

des d i f f é r e n t s d e g r é s de l eu r é v o l u t i o n , chez les sauvages 

et chez les c i v i l i s é s , chez l ' en f an t et chez l ' adu l t e , chez l a 

f emme et chez l ' homme, chez l ' i d i o t ou l ' a l i é n é et chez 
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l ' h o m m e n o r m a l ; on d e v r a i t observer l eu r s cond i t ions p h y 

siques et no te r so igneusement l e u r s express ions respec

t ives : on d o i t , en somme, p o u r s u i v r e p a t i e m m e n t l ' œ u v r e 

de l a s p é c i a l i s a t i o n p rogress ive et de l a c o m p l e x i t é crois

sante, q u i sont , i c i c o m m e dans t o u t e l a n a t u r e o r g a n i q u e , 

les ressorts de l ' é v o l u t i o n . 

De m ê m e que les i d é e s s imples se f o n d e n t en i d é e s com

plexes, q u i à l e u r t o u r se f o n d e n t en groupes et en s é r i e s 

et f o r m e n t a i n s i le c a r a c t è r e , de m ê m e aussi les s e n t i 

ments , q u i co r responden t a u x i d é e s , et les d é s i r s , q u i les 

accompagnent , se f o n d e n t comme elles en c o m p l e x i t é s co r 

respondantes, about i s san t à cer ta ines i n c l i n a t i o n s o u à 

certaines r é p u l s i o n s d 'une v a r i é t é i n f i n i e , q u i , elles auss i , 

f o n t p a r t i e d u c a r a c t è r e . De p lus , le d é s i r , n a t u r e l l e m e n t 

l ié à u n b u t , s 'at tache souven t avec le t emps a u x moyens 

q u i servent à o b t e n i r le b u t , ce q u i donne l i e u à de n o m 

breuses f o r m a t i o n s secondaires. L e b u t de l a r ichesse est 

d ' a c q u é r i r le m o y e n de se p r o c u r e r l 'a isance et l a pu i s 

sance ; mais que de f o i s le m o y e n ne p r e n d - i l pas l a place 

du b u t ? E n v u e d ' u n b u t d é s i r é , certaines ac t ions d é s a 

g r é a b l e s ou r é p u g n a n t e s , ma i s indispensables comme 

m o y e n , peuven t d e v e n i r i n d i f f é r e n t e s et m ê m e a g r é a b l e s , 

g r â c e à l ' h ab i t ude . Cer ta ins s c é l é r a t s c o n s o m m é s se f a ç o n 

nent a ins i e u x - m ê m e s - , inconscients de l a g r a v i t é d u r é s u l 

ta t , auque l i l s t r a v a i l l e n t en a c c u m u l a n t une f o u l e de 

petites causes 1 L a f a u s s e t é est que lquefois le m e i l l e u r 

m o y e n d ' a r r i v e r a u b u t ; m a i s l a f a u s s e t é , q u i a r é u s s i , se 

venge i n é v i t a b l e m e n t en c o m m e n ç a n t une d é t é r i o r a t i o n 

du c a r a c t è r e ; l ' i n d i v i d u , q u i l a p r a t i q u e h a b i t u e l l e m e n t , 

en v i e n t à l ' a i m e r p o u r e l l e - m ê m e , n o n p lus comme m o y e n 

mais comme b u t ; f a u x avec les au t res , i l d e v i e n t f a u x 

par r a p p o r t à son p r o p r e d iscernement , et t o u t le monde 

v o i t en l u i l e men teu r , a v a n t m ê m e q u ' i l s 'en d o u t e . 

P o u r f a i r e une é t u d e p r o f o n d e des é m o t i o n s , i l f a u t r e -

1 Nerno repente fuit turpissimus exprime réellement la formation 
physique du caractère. 
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culer j u s q u ' a u x ins t inc ts et aux d é s i r s fondamen taux , au 
moins j u s q u ' à l ' i n s t i nc t de conservat ion, avec les é m o t i o n s 
q u i l 'accompagnent, et j u s q u ' à celui de r ep roduc t ion , avec 
l ' a m o u r de l a p r o g é n i t u r e , q u i l u i est si i n t i m e m e n t l i é , en 
t â c h a n t de les su iv re depuis leurs mani fes ta t ions les plus 
simples j u s q u ' à leurs é v o l u t i o n s les plus complexes. Quant 
à l e u r o r ig ine , nous ne pouvons en d i re qu 'une seule chose : 
c'est que ce sont des p r o p r i é t é s de l ' ê t r e o rgan ique ; n i leurs 
f ins n i leurs moyens ne sont e n s e i g n é s par l ' e x p é r i e n c e , 
mais p r é e x i s t e n t dans l a na tu re ; ces p h é n o m è n e s t é m o i 
gnent d 'une adap ta t ion r é c i p r o q u e entre l ' ê t r e organique et 

le monde q u i l ' en toure , d ' o ù i l sort et dans lequel i l r en t re . 
L ' h o m m e ne peut pas s ' e m p ê c h e r de sent i r c o n f u s é m e n t , à 

t r ave r s ces i n s t inc t s du m o i dans leurs rappor t s avec le non 
m o i , q u ' i l y a quelque chose d é p l u s que l u i , quelque chose 
q u i a e x i s t é a v a n t l u i , q u i exis tera a p r è s l u i , dont son ê t r e 

n 'est qu 'une f o r m e p a s s a g è r e , a n i m é e par ces ins t incts , 

et don t aucune i n t e r r o g a t i o n de l a conscience indiv iduel le 
ne l u i r end ra j amais compte ; quelque chose « q u i v i en t de 

bien l o i n » . Tel le est la source de l a l u e u r i n c o m p r é h e n 
sible, q u i entoure l a toute-puissante passion de l ' amour , 

m y s t é r i e u x ins t inc t de l a n a t u r e v i b r a n t dans no t re ê t r e , 
v é r i t a b l e charme, q u i s'empare de l ' i n d i v i d u et le trans
por te de l a r é g i o n p r o s a ï q u e des fa i t s dans l a s p h è r e de 

l ' ex tase ; c'est l a m a n i è r e subl ime, dont l a n a t u r e i n v i t e 
l ' homme à p e r p é t u e r sa race, m a l g r é le peu de sagesse q u ' i l 

puisse y avo i r à con t inuer sur l a t e r r e l a t r i s t e h is to i re 

des m i s è r e s humaines . De l à v i e n t aussi l ' a rdeur expan-

sive de l a f o i et de l 'enthousiasme, q u i an ime l a jeunesse 

et que l ' â g e m o d è r e si t r i s t emen t . Je ne sais en v é r i t é , si 
on ne dev ra i t pas c o n s i d é r e r l ' i n s t i n c t de reproduc t ion 

comme une sorte de man i fe s t a t ion secondaire de l ' i n s t inc t 

de conservat ion, car i l est ce r t a in , que les i n d i v i d u s s'y 

l i v r e n t comme à une jouissance pu remen t i n d i v i d u e l l e et 

sans penser le moins du monde à engendrer des h é r i t i e r s 

pour l ' i m m o r t a l i t é de l a race. L o r s q u ' u n ê t r e o rganique a 
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a t t e i n t son d é v e l o p p e m e n t " comple t , et que l ' a s s i m i l a t i o n 

d é p a s s e les besoins de l ' o r g a n i s m e , i l d é t a c h e de l u i - m ê m e , 

par u n acte sensuel, une p a r t i e de son ê t r e q u i est d o u é e , 

comme l u i , d u m ê m e i n s t i n c t de conse rva t ion et s 'efforce 

a ins i , en se p ropagean t à t r a v e r s le t emps , de t r o m p e r l a 

m o r t . 

L e d é s i r i n v i n c i b l e , ou l a tendance i n h é r e n t e à n o t r e 

ê t r e , q u i nous po r t e à c o n t i n u e r l a v i e , et se t r a d u i t pa r l a 

croyance à l ' i m m o r t a l i t é , me p a r a î t ê t r e l ' é v o l u t i o n cons

ciente de l ' i n s t i n c t de p r o p a g a t i o n et d é r i v e a i n s i , au f o n d , 

de l ' i n s t i n c t de conse rva t i on ; c e r t a inemen t , l ' a m o u r de l a «, 

vie et l a c r a in t e de l a m o r t sont les m a n i f e s t a t i o n s de 

ce de rn i e r i n s t i n c t dans l a conscience. L ' e s p é r a n c e et 

la c ra in te peuven t ê t r e a p p e l é e s des i d é e s d ' a n t i c i p a t i o n , 

c ' e s t - à - d i r e des i d é e s , d o n t le s u j e t se r a p p o r t e à l ' a v e n i r ; 

elles con t i ennen t une grande p o r t i o n d ' é l é m e n t s é m o t i o n 

nels, d é r i v é s , clans l a p r e m i è r e , d u d é s i r cle ce q u i est 

favorable a u b i e n - ê t r e , c ' e s t - à - d i r e , à l a v i e , de ce q u i a u g 

mente les forces d u m o i et, dans l a d e r n i è r e , d u d é s i r 

d ' é v i t e r ce q u i est n u i s i b l e au m o i , ce q u i menace son 

b i e n - ê t r e o u sa v i e , ce q u i en d i m i n u e le p o u v o i r e t v i e n t 

ainsi en aide à l a m o r t . O r , l ' e s p é r a n c e a g i t su r l ' o r g a n i s m e 

comme l a j o i e : elle p r o d u i t , quo ique à u n m o i n d r e d e g r é , 

le m ê m e effe t v i v i f i a n t ; l a c r a i n t e , a u c o n t r a i r e , p r o v o q u e , 

dans une ce r t a ine mesure , les e f fe t s d e s t r u c t i f s d u m a l 

que l ' on c r a i n t ; elle menace l a v i e o r g a n i q u e , d o n t les or

ganes desservent l a conse rva t i on de soi et , p a r l eu r com

m u n a u t é s y m p a t h i q u e avec le c e r v e a u , elle f a i t n a î t r e 

l ' i n s t i n c t cor respondant . L a j o i e et l a v i e v o n t ensemble 

comme l a dou l eu r et l a m o r t ; i l s 'ensuit , que, si le pa r a 

dis et l ' en f e r é t a i e n t des i n v e n t i o n s , ce sera ient de bonnes 

invent ions ; car en s 'adressant aux i n s t i nc t s f o n d a m e n t a u x 

de l ' ê t r e , ces mobi les t e n d e n t à l ' a t t i r e r su r l ' é t r o i t sen

t i e r d u d é v e l o p p e m e n t et à le d é t o u r n e r de la l a rge r o u t e 

de l a d é g é n é r a t i o n . I c i de n o u v e a u nous sommes r a m e n é s 

à l ' i n s t i n c t de conse rva t i on , q u i est d e r r i è r e toutes les é v o -
24 
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lu t ions s p é c i a l e s et complexes de nos craintes et de nos r 

e s p é r a n c e s . Notez à ce propos comment le m o t appréhen
der, q u i o r ig ine l l emen t s i g n i f i a i t sais i r , et p lus t a r d saisir 

in te l lec tuel lement , s ign i f ie a u j o u r d ' h u i une i d é e d ' an t i c i 
pa t ion , se r appo r t an t à une c ra in te , une appréhension. 

E n con t inuan t à su iv re l ' é v o l u t i o n des ins t inc t s dans la 
v ie psychique, nous pour r ions m o n t r e r , comment la f r a y e u r 

i nven ta les d ieux , les puissances inconnues, q u i inf l igeaient 
des souffrances dont les causes é t a i e n t inaccessibles au sa
v o i r h u m a i n , et q u ' i l é t a i t n é c e s s a i r e de se rendre propices 

en fa i san t p reuve d 'une abjecte h u m i l i t é , et en recourant 

a u x sacrifices. De l ' i n s t i n c t de conservat ion , devenu con

scient, n a î t l ' i n s t i n c t p a s s i o n n é de l a d é f e n s e de s o i - m ê m e , 
au m o y e n des armes na ture l l es , physiques e t psychiques, 

et d é r i v e n t des conceptions et des d é s i r s secondaires, tels que 
la c o l è r e , l a m é c h a n c e t é et l a vengeance, accomplie par les 
plus habi les moyens . De l ' i n s t i n c t de r e p r o d u c t i o n d é r i v e n t 

non-seulement l ' é m o t i o n complexe de l ' amour , mais aussi 
la ja lousie , et , comme d é v e l o p p e m e n t u l t é r i e u r , l ' amour 

de l a p r o g é n i t u r e , q u i se manifes te , chez les a n i m a u x , avec 
une puissance si aveugle. De m ê m e que dans le p r o g r è s de 

l ' é v o l u t i o n organique de l ' a n i m a l à l ' homme , l a r é g i o n 
sensuelle est a b a n d o n n é e g radue l lement pour l a r é g i o n 

in te l lec tue l le , de m ê m e , dans l a s p h è r e de l a v i e a f fec t ive , 
i l y a eu u n p r o g r è s a l l an t des sent iments ind iv idue l s à 
l ' u n i t é sociale. A i n s i les ins t inc t s o n t e u x - m ê m e s p r o d u i t 

une foule de conceptions et de sent iments a s s o c i é s , q u i les 
on t e n g l o b é s et les a ident à accompl i r l eu r b u t ; de sorte 

que le c a r a c t è r e d ' u n homme est en fin de compte d é t e r m i n é 
pa r ses i n s t i nc t s , et; quels que soient d ' a i l l eurs le nombre 

et la va leur mora le de ses conceptions conscientes,. i l aura 

t o u j o u r s de l a tendance à gl isser sur l a pente i n n é e de ses 
in s t inc t s . 

L ' é m o t i o n de l ' o r d r e le p lus é l e v é que l ' h u m a n i t é a i t at

te in te est, sans con t red i t , le sen t iment m o r a l , et l a science 

est en t r a i n de d é v o i l e r sa graduel le acqu i s i t ion par le genre 
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h u m a i n . L a v i e i l l e ques t ion cle l ' o r i g i n e d u m a l , s u r l aque l l e 

les m é t a p h y s i c i e n s on t d é p e n s é t a n t de paroles j e t é e s au 

ven t , n ' é t a i t pas, en f i n de compte , l a v r a i e q u e s t i o n ; l a 

v r a i e ques t ion est au c o n t r a i r e celle de l ' o r i g i n e d u b i e n . 

Les adap ta t ions o rgan iques in t e rnes , q u i se sont f o r m é e s , 

en h a r m o n i e avec les cond i t ions ex te rnes de l a v i e sociale, 

se sont p r o p a g é e s d 'une g é n é r a t i o n à l ' a u t r e et ce q u i f u t 

une a c q u i s i t i o n l en t e des a n c ê t r e s est devenu u n don p lus 

ou moins i n n é chez les descendants . C'est de cette m a n i è r e , 

universel le p o u r l ' é v o l u t i o n p s y c h i q u e , que s'est f o r m é e 

l a v i r t u a l i t é d u sens m o r a l . I l v a sans d i r e , que le m i l i e u 

ambian t , au sein duque l l ' a d a p t a t i o n a l i e u c o m p r e n d aussi 

bien la n a t u r e h u m a i n e que la n a t u r e p h y s i q u e ; nous de

vons t e n i r compte d u m i l i e u social ; car l ' i n d i v i d u d o i t son 

sens m o r a l et ses f a c u l t é s in te l l ec tue l l e s les p lus é l e v é e s 

à sa q u a l i t é d ' u n i t é sociale et à son s é j o u r c o n t i n u e l au sein 

du m i l i e u social . De m ê m e que l ' h o m m e app rend à con

n a î t r e l a n a t u r e phys ique , a f i n d ' a g i r su r e l le et de l a 

mod i f i e r à son p r o f i t , t i r a n t a i n s i de ses besoins m ê m e s l a 

science et les i n v e n t i o n s , de m ê m e c'est pa r l ' é t u d e de ses 

rapports avec l a n a t u r e h u m a i n e , et en y c o n f o r m a n t ses 

actions, q u ' i l a r r i v e à l ' i n t e l l i g e n c e sociale et a u x sen t i 

ments soc iaux, d o n t le p lus é l e v é est le s en t imen t m o r a l . 

Peu à peu i l s ' é l è v e à l ' i d é e de n ' ê t r e qu ' une u n i t é dans 

u n organisme social , complexe , s o u f f r a n t t o u t en t i e r , q u a n d 

l ' u n de ses membres s o u f f r e , et au sein d u q u e l le p lus g r a n d 
bien des par t ies est en m ê m e temps ce lu i d u t o u t . 

Les c i r c o n v o l u t i o n s c é r é b r a l e s plus grandes , p lus n o m 

breuses et p lus c o m p l i q u é e s , q u i d i s t i n g u e n t le c e r v e a u 

de l ' h o m m e c i v i l i s é de ce lu i d ' u n sauvage, cor respondent 

aux c a p a c i t é s d u p r e m i e r p o u r les hautes i d é e s de j u s t i ce , 

de v e r t u , de m i s é r i c o r d e et d ' a m o u r , que le sauvage n ' a 

pas et ne s a u r a i t a v o i r ; ces i d é e s e x i g e n t pour l e u r p l e i n 

d é v e l o p p e m e n t , et r e p r o d u i s e n t dans l e u r f o n c t i o n l ' a c t i 

v i t é p lus é l e v é e et p lus v a r i é e , g r â c e à laque l le elles o n t 

pr i s l 'essor, et elles m a n i f e s t e n t le genre de f o n c t i o n , q u i a 
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d é t e r m i n é l a s t ruc tu re des organes respectifs et est i n c a r n é 
en eux ; l a substance nerveuse ce l lu l a i r e a a u g m e n t é de 
q u a n t i t é et s ' ës t r a f f i n é e en q u a l i t é , de sorte que l a fonc t ion 
d u t i ssu le plus hau tement d o u é consiste à mani fes te r l ' i n 

tel l igence et le sent iment m o r a l , dont i l est l ' inconsciente 
i n c a r n a t i o n . L a succession des p h é n o m è n e s a probablement 
é t é la su ivante : en v e r t u de l a p r o p r i é t é fondamentale 
d 'adapta t ion , q u ' i l p o s s è d e en sa q u a l i t é de m a t i è r e orga
nique , l ' é l é m e n t ne rveux r é a g i t sur le m i l i e u e x t é r i e u r 

par une a c t i v i t é d é f i n i e ; cette a c t i v i t é , en se r é p é t a n t , sol
l i c i t e et d é t e r m i n e le d é v e l o p p e m e n t d u t i ssu ; et c'est ainsi 
que se f o r m e g radue l l ement un organe nouveau, q u i incarne 

dans sa substance et manifes te dans sa fonc t i on les innom

brables g é n é r a l i s a t i o n s ou p o u r a ins i d i r e les ingrédients 
d'expérience, q u ' i l t i e n t des s t imu la t ions p a s s é e s et q u ' i l 
a jou te aux s t imu la t ions p r é s e n t e s . L a f o n c t i o n engendre 

la c a p a c i t é ; et ce que j e t iens à r end re c la i r , c'est que, 

dans l a substance m ê m e d u nouveau t i s su , i m p l i q u é par 
l ' acqu is i t ion d 'une c a p a c i t é nouvel le , se t r o u v e n t concen

t r é e s et i n c a r n é e s les innombrables r é a c t i o n s a d a p t é e s , 
q u i , d è s l ' o r i g i n e , ont r é p o n d u aux impressions s imul t a 

n é e s ou successives, à t r ave r s lesquelles le d é v e l o p p e m e n t 
du nouveau t i ssu a d û passer : ce t i s su est, en quelque 

sorte, un résumé des expériences et des accommoda
tions du passé, l ' i n c a r n a t i o n d ' un ensemble de fonctions 

c o o r d o n n é e s . P o u r q u ' u n sauvage p û t ê t r e é l e v é à l a capa

c i t é d ' i d é e s et de sent iments propres a u x h o m m e s , qu i ' 

r e p r é s e n t e n t l a p lus haute é v o l u t i o n de l ' e spèce , i l f a u d r a i t 

n é c e s s a i r e m e n t c u l t i v e r u n g r a n d nombre de g é n é r a t i o n s suc

cessives; i l f a u d r a i t o p é r e r une humanisation graduel le , 
sans laquel le le sauvage est inaccessible à l a c i v i l i s a t i o n . 

Certes i l n 'est g u è r e probable, que le sauvage puisse sur

v i v r e à cette é d u c a t i o n , t e l le qu 'e l le a é t é entreprise par 

le double é v a n g i l e du commerce et de l a r e l i g i o n c h r é 

t i e n n e ; i n u t i l e d 'a i l leurs de s'en a f f l i ge r : à q u o i bon en 

effet t r a v a i l l e r à l ' é v o l u t i o n de no t re race par le len t et 
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e n n u y e u x p e r f e c t i o n n e m e n t de ses r e p r é s e n t a n t s les p lus 

i n f é r i e u r s , q u a n d nous avons d é j à à n o t r e d i spos i t i on des 

types d ' u n o r d r e beaucoup p lus é l e v é ? 

C'est i c i le l i e u de f a i r e l ' i m p o r t a n t e ques t ion su ivan te : 

de quel le source j a i l l i t l a p r e m i è r e l u e u r de sens m o r a l ? 

Je r é p o n d s , en m ' e x p o s a n t à b i en des r é p r o b a t i o n s : de 

l ' i n s t i n c t de l a reproduct ion- . Quoique l a s a t i s f ac t i on de 

cet i n s t i nc t so i t une jouissance p u r e m e n t i n d i v i d u e l l e , 

l ' i n d i v i d u , en s 'y l i v r a n t , l o i n de s ' appropr i e r de l a m a 

t i è r e et de s ' a c c r o î t r e , d é p e n s e de l ' é n e r g i e , et sacr i f ie une 

pa r t i e de l u i - m ê m e à l a p r o p a g a t i o n de son e s p è c e ; car le 

bu t de l ' i n s t i n c t n 'es t pas d é f a i r e b é n é f i c i e r l ' i n d i v i d u , q u i , 

en d é p i t de l a jouissance, d é p e n s e a u l i e u d ' a c q u é r i r ; ce 

b u t est, en a l l é c h a n t l ' i n d i v i d u pa r l a jouissance i n d i v i 

duel le , de le p o r t e r à p o u r v o i r à l a c o n s e r v a t i o n de son 

e s p è c e ; i l ne s 'ag i t pas d ' u n i n s t i n c t appropriatif^ ma i s 

distribuaf; donc — a l t r u i s t e et n o n é g o ï s t e . Nous avons 

d é j à eu l 'occasion de r e m a r q u e r l a p ro fonde t r a n s f o r m a 

t i o n , que p r o d u i t , dans les f o n c t i o n s psychiques , l ' a p p a r i 

t i o n de cet i n s t i n c t e t i l est é v i d e n t , que, chez les a n i m a u x 

q u i o n t des sens s é p a r é s , sa sa t i s f ac t ion e n t r a î n e l 'asso

c ia t ion au moins t e m p o r a i r e de deux i n d i v i d u s et p l a n t e 

ainsi le p r e m i e r j a l o n de la v i e sociale. I l est f ac i l e de v o i r , 

en ou t re , que l ' a f f e c t i o n p o u r l ' ê t r e e n g e n d r é p a r l ' exerc ice 

de cet i n s t i n c t , et les soins cons tan ts , n é c e s s a i r e s à l a 

p r o g é n i t u r e , é v e i l l e n t l ' i n s t i n c t de m a t e r n i t é et de pater

n i t é , c ' e s t - à - d i r e m o d i f i e n t l ' i n s t i n c t p r i m i t i f de conserva

t i o n i n d i v i d u e l l e , t r a n s p o r t e n t l ' i n d i v i d u a u dehors de l u i -

m ê m e , et le f o n t p lus o u m o i n s sen t i r p o u r a u t r u i ; p a r 

ce p r o c é d é , l ' i n d i v i d u f r a n c h i t les l i m i t e s de l ' é g o ï s m e 

i n d i v i d u e l , et en t r e dans l a s p h è r e de l ' é g o ï s m e f a m i l i a l . 

Or , le s en t imen t de f a m i l l é , c o m m e A . Comte l ' a m o n 

t r é , est l a base d u s e n t i m e n t social ; cesser d ' ê t r e g o u v e r n é 

exc lu s ivemen t p a r ses i n s t i n c t s personnels e t commencer 

à se c o n f o r m e r à u n m i l i e u , d o n t d 'aut res i n d i v i d u s f o n t 

aussi p a r t i e , c'est commence r à se soume t t r e à une dis-
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c ip l ine sociale ou g r o s s i è r e m e n t morale et a c q u é r i r par 

suite son r u d i m e n t de sent iment social ou m o r a l . 
Comme les exigences de l a v ie f o r c è r e n t les fami l les à 

v i v r e ensemble, à u n d e g r é quelconque de c o m m u n a u t é , i l 
en r é s u l t a des t r i b u s , et alors l ' i n t é r ê t et les sympathies 
de l ' i n d i v i d u se confond i ren t avec ceux de l a t r i b u ; l ' homme 
passa de l a s p h è r e de l ' é g o ï s m e f a m i l i a l à la s p h è r e plus 
l a rge de l ' é g o ï s m e de t r i b u ; son sent iment m o r a l consis
t a i t a lors en une espèce de sent iment social l i m i t é à la 

t r i b u . Ce f u t une é p o q u e de l a plus haute importance dans 
l e d é v e l o p p e m e n t d u genre h u m a i n , que celle où l ' homme 

T ï t plus ou moins c la i rement , que la conservat ion et le 
b i e n - ê t r e de sa race d é p e n d a i e n t de l ' associa t ion; car i l 
é t a i t impossible q u ' u n sent iment social p r i m i t i f ne j a i l l î t 
p o i n t des rappor t s de l ' i n d i v i d u avec son m i l i e u social. 

L a plus g r o s s i è r e associat ion d 'hommes, d é f e n s i v e ou of

fensive, do i t a v o i r p o u s s é au d é v e l o p p e m e n t de certaines 
ve r tus a l t ruis tes chez les combat tants : au t r emen t i l s n 'au

ra i en t eu ensemble aucune c o h é s i o n . Les associations sub
s é q u e n t e s , p lus complexes (nous pouvons bien l ' admet t r e ) , 

on t , avec le temps, e n g e n d r é u n sen t iment m o r a l p lus é levé 
et l 'usage de p u n i r s é v è r e m e n t tou te a t t e in te à l a commu
n a u t é . A u j o u r d ' h u i l ' é t a t des sauvages ressemble à l ' an
t ique é t a t m e n t a l , q u i a p a r t o u t e x i s t é aux é p o q u e s p r é 

morales : les i d é e s d ' i m m o r a l i t é et de c r i m i n a l i t é n ' ex i s ten t 
pas chez eux ; q u ' u n i n d i v i d u en offense u n a u t r e , celui-ci se 

venge, comme i l peut , puis est sa t i s fa i t ; c'est une a f fa i re de 

vengeance p r i v é e , et l a m o r a l i t é pub l ique n 'a r i e n à y v o i r . 

P o u r l a v i e on p rend l a v ie , ou une au t re compensation 

suff isante , et pu is , comme d i t A j a x , le m e u r t r i e r , a p r è s 

a v o i r p a y é une grosse compensat ion, reste dans sa t r i b u , 

et l a personne o f f e n s é e , a y a n t é t é i n d e m n i s é e , se t r a n 

qui l l i se et "abandonne son ressent iment . L e m o t grec dont 

se sert H o m è r e est TCOIV-JJ, dont d é r i v e le l a t i n pœna, le f r a n 

ç a i s « peine » , etc. ; l ' i d é e de p u n i t i o n est é v i d e m m e n t née 

de celle de compensat ion. Car chez les Grecs, comme chez 
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les au t res peuples , q u a n d o n d e v i n t p lus c i v i l i s é , l a com

m u n a u t é s ' a p p r o p r i a i t les amendes p a y é e s p o u r les t o r t s 

commis , que ces amendes fus sen t une compensa t ion ou une 

p u n i t i o n ; a s s u r é m e n t c ' é t a i t u n p r o g r è s et c'est p robab l e 

m e n t depuis l o r s que l ' i d é e de p u n i t i o n p r é d o m i n a su r celle 

cle compensa t ion , e t que n a q u i t u n c e r t a i n s e n t i m e n t m o r a l 

publ ic r e l a t i v e m e n t a u x offenses. Les G e r m a i n s , selon 

Taci te , à l ' é p o q u e o ù i l s e n t r è r e n t en c o n f l i t avec les 

Romains , ava ien t sous ce r a p p o r t des i d é e s t r è s analogues 

à celles des Grecs à l ' é p o q u e d ' H o m è r e . Chez eux , l ' h o m i 

cide é t a i t p a y é pa r u n don de b é t a i l , d o n t une p a r t i e reve-

na i t au r o i o u à l ' E t a t et une p a r t i e à l a personne l é s é e ou 

à ses pa ren t s ; cette t r a n s a c t i o n une fo i s r é g l é e , t o u t le 

monde é t a i t con ten t , et l ' o n ne g a r d a i t p lu s r ancune au 

m e u r t r i e r . P a r m i les Cafres ac tue ls , l 'usage de p a y e r l ' a 

mende au chef et n o n a u x personnes l é s é e s i nd ique le 

m ê m e d e g r é de d é v e l o p p e m e n t . 

Cependant , chez les sauvages, une offense con t r e l a t r i b u 

n ' é t a i t pas si f a c i l e à exp i e r et e n t r a î n a i t s o u v e n t l a peine 

de m o r t . L ' i d é e de c r i m i n a l i t é ne p o u v a i t g u è r e m a n q u e r 

de s 'a t tacher à des act ions s i s é v è r e m e n t pun ies . Certaines 

ver tus é t a i e n t é v i d e m m e n t indispensables a u m a i n t i e n des 

t r i b u s et à l e u r s a lu t , dans les f r é q u e n t s con f l i t s avec d 'au

tres t r i b u s ; l a t r i b u l a p lus compac te , celle d o n t les m e m 

bres é t a i e n t le p lus so l ida i res , a v a i t le p lus de chance de 

s u c c è s dans l a l u t t e p o u r l ' ex is tence . O r ce q u i c o n s t i t u a i t 

le l i e n le p lus f o r t , p o u r r e l i e r les i n d i v i d u s en u n corps 

o r g a n i s é , et p o u r p r é s e r v e r ce corps, d e v a i t n é c e s s a i r e m e n t 

ê t r e e s t i m é au-dessus de t o u t , a d o r é p a r la. t r i b u ; deven i r 

en u n m o t , sa religion : express ion d o n t l ' é t y m o l o g i e 

t r a h i t l ' o r i g i n e , s i c'est avec r a i son , q u ' o n l ' a f a i t d é r i v e r 

du m o t l a t i n religare, q u i v e u t d i r e lier ensemble ou re

lier. U n e m o r a l i t é , f û t - e l l e l a p lus é l é m e n t a i r e , est t o u j o u r s 

le t i s su connec t i f d ' u n o rgan i sme social ; el le ne peu t pas 

manque r d ' ê t r e t r o u v é e f o r t u t i l e à l a t r i b u , et d o i t l a 

r e n d r e s u p é r i e u r e a u x t r i b u s q u i en sont p r i v é e s ; a ins i l a 
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m o r a l i t é p r i m i t i v e devien t une religion et une offense à 
celle-ci p r o d u i t l ' h o r r e u r et e n t r a î n e l a p u n i t i o n . L ' h i s 
t o i r e des J u i f s , te l le que l a raconte l a B i b l e , o f f r e un 
exemple f r a p p a n t de l ' avantage d ' un l i en solide comme celui 
qu ' i l s p o s s é d a i e n t dans l e u r croyance à u n Dieu spéc ia l , 
au Dieu d ' I s r a ë l , p lus puissant que les d ieux des p a ï e n s ; 
en ou t r e , par l ' i n t e r m é d i a i r e de son se rv i t eu r f a v o r i , Moï se , 

f a m i l i e r avec la sagesse é g y p t i e n n e , ce Dieu p roc l ama i t des 

lois mora les . 
Mais le sent iment m o r a l des Ju i fs é t a i t exclusivement 

n a t i o n a l ; ses commandements se r appo r t a i en t seulement 
à leurs r appor t s ent re eux, au sein d u peuple choisi et 
non pas a u x autres na t ions . I l é t a i t permis ê t jus te (car 

c ' é t a i t d i rec tement c o m m a n d é par J é h o v a h ) , de passer au 

f i l de l ' é p é e les C a n a n é e n s , don t les Jui fs envah i ren t le 
pays , eux, leurs femmes et leurs enfants , et de f a i r e passer 

leurs enfants sous l a herse. « Tu ne tueras pas » ne vou
l a i t p o i n t d i re « t u ne dois pas assassiner u n C a n a n é e n » ; 

«tune voleras pas » ne v o u l a i t pas d i r e « t u ne dois 

pas d é p o u i l l e r l ' E g y p t i e n ou ' j l é P h i l i s t i n » ; « tu ne feras 
point de f a u x témoignage » ne v o u l a i t pas d i re « t u ne 

dois pas t r o m p e r u n ennemi n i causer sa r u i n e par la 

f a u s s e t é et par l a r u s e 1 . » I l en é t a i t de m ê m e p a r m i d'au
t res t r i b u s ou nat ions sauvages, non encore a r r i v é e s au 

d é v e l o p p e m e n t , r e l a t i v e m e n t é l e v é , a t t e in t par les Ju i fs à 

l 'a ide de l a sagesse de Moï se : l ' i n d i v i d u se con fo rma i t au 

1 L'histoire de Jahel et Sisara est instructive sous ce rapport; l'appré
ciation, 'que l'on y porte sur cette violation du rite sacré de l'hospitalité 
orientale, montre à quel niveau inférieur était alors le sentiment moral* 

« 24. Bénie soit entre les femmes Jahel, femme d'Haber Cinéen, et 
qu'elle soit bénie dans sa tente. 

J 25. Lorsque Sisara lui demanda de l'eau, elle lui donna du lait; elle 
lui présenta de la crème dans un vase digne d'un prince. 

« 2*6. Elle prit le clou de la main gauche, et dans la droite le marteau 
des ouvriers ; et, choisissant l'endroit de la tête de Sisara où elle don
nerait son coup, elle lu i enfonça son clou dans la tempe. 

J 27. I l tomba à ses pieds et perdit toute sa force : i l rendit l'esprit, 
après s'être roulé et agité devant elle; et i l demeura étendu mort sur la 
terre dans un état misérable. » 

Juges, chap. v, 24-27. 
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sen t iment m o r a l de sa t r i b u , ma i s ne songeai t j a m a i s , que 

sa mora l e p û t s ' appl iquer a u x membres des aut res (e l le ne 

l ' a u r a i t p u que b i en d i f f i c i l e m e n t à cette é p o q u e ) ; sa r e l i 

g ion cons i s ta i t à faire aux autres tribus ce qu'il ne 

voulait pas qu'on fit à la sienne 1 Sans doute nous 

avons a u j o u r d ' h u i u n s e n t i m e n t m o r a l b i en plus é l e v é ; car 

la r e l i g i o n c h r é t i e n n e a t h é o r i q u e m e n t d é m o l i les b a r 

r i è r e s , q u i i so l a i en t les hommes ; el le a p r o c l a m é l e u r f r a 

t e r n i t é un ive r se l l e ; m a i s i l est t r i s t e e t h u m i l i a n t de v o i r 

combien est encore p e t i t e l ' a p p l i c a t i o n i n t e r n a t i o n a l e des 

bons p r inc ipes . N'est-ce pas, en effe t , u n e grotesque sa t i re 

des doctr ines c h r é t i e n n e s v e r b a l e m e n t p r o f e s s é e s , que le 

spectacle de deux grandes a r m é e s en p r é s e n c e ; elles ado

r e n t le m ê m e D i e u , p r a t i q u e n t l a m ê m e r e l i g i o n de p a i x 

et de b ienve i l l ance u n i v e r s e l l e , et adressent chacune, l a 

vei l le d u combat , d 'ardentes p r i è r e s à D i e u p o u r q u ' i l da igne 

rendre l e u r massacre eff icace, p o u r q u ' i l l e u r accorde l a 

v ic to i r e su r l ' e n n e m i , q u i , de son c ô t é , avec le m ê m e s é 

r i e u x , i n v o q u e l 'a ide e t l a p r o t e c t i o n d u m ê m e D i e u ? M a i s 

les hommes abandonne ron t sans a u c u n doute ces e n f a n t i l 

lages, quand i l s se ron t p lus sages et m e i l l e u r s ; e t , quo ique 

ce j o u r puisse ê t r e encore b i e n é l o i g n é , i l est c e r t a i n q u ' u n 

moment v i e n d r a , o ù u n p r o g r è s s ' accompl i ra dans l a m o 

rale huma ine et l ' é l è v e r a de l a s p h è r e na t iona l e à l a s p h è r e 

in te rna t iona le , ou t o u t b o n n e m e n t et r é e l l e m e n t humaine, 

- exactement c o m m e a u t r e f o i s le s e n t i m e n t de f a m i l l e est 

devenu le sen t imen t de l a t r i b u , et ce lu i - c i le sen t iment 

de la n a t i o n . A l o r s les h o m m e s v e r r o n t c l a i r e m e n t , que 

leurs i n t é r ê t s e x i g e n t l e u r u n i o n , i l s a p p r e n d r o n t à m e t t r e 

1 La femme d'un sauvage australien étant morte de maladie, le mari 
dit au D r Lander, qu'il irait tuer une femme d'une tribu lointaine, pour 
que l'esprit de sa femme pût trouver du repos. Comme on le lu i défen
dit impérativement, en le menaçant de la prison, i l en devint triste et 
dépérit; puis, un jour, i l disparut et fut absent pendant quelque temps. 
A son retour, i l était bien portant; car i l avait réussi à tuer une femme; 
le chagrin, que lu i causait l'omission d'un devoir sacré, s'était dissipé, 
i l avait donné satisfaction au sentiment moral de sa tribu ; et son esprit 
vivifié avait favorablement agi sur sa nutrition. 
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les i n t é r ê t s cle l ' h u m a n i t é au-dessus de ceux de l a na t ion 
et abandonneront l ' a r t de l a guer re ; i l s seront a lors indis
solublement un is par u n sent iment p r o f o n d de l eu r f r a t e r 

n i t é , et ce l i e n religieux i nsp i re ra leurs e f for t s vers le 
b i e n - ê t r e de l ' h u m a n i t é et les poussera à en f avor i se r l 'é
v o l u t i o n à t r ave r s les â g e s , j u s q u ' a u j o u r où le globe ter
res t re devenu t r o p chaud en s 'approchant d u solei l , ou 

t r o p f r o i d par l ' e x t i n c t i o n de ce lu i -c i , ne pe rme t t r a plus, à 
sa surface, le m a i n t i e n de la v i e a n i m a l e 1 . 

Dans l a croissance en é t e n d u e et en i n t e n s i t é de l 'é lé

m e n t m o r a l dans l a na ture h u m a i n e , croissance q u i en 
marque l a lente mais incessante é v o l u t i o n , nous voyons 
c l a i r emen t une profonde m o d i f i c a t i o n de la l o i de sé lec t ion 

na tu re l l e par l a l o i mora le . Tandis q u ' i l est conforme à la 

s é l e c t i o n na tu re l l e , que le plus f o r t fasse de sa force le 
m e i l l e u r usage à son p ropre p r o f i t , et que le fa ible , suc

combant dans la l u t t e pour l 'existence, soi t f o u l é a u x pieds, 
la l o i mora l e , dans sa f o r m e l a plus r é c e n t e et l a plus éle

v é e , te l le qu 'e l le est e x p o s é e dans l a doc t r ine c h r é t i e n n e , 

o rdonne , que le f o r t r e l è v e le f a ib le q u i t o m b e ; que celui 

q u i j o u i t confeole l ' a f f l i g é ; que ce lu i q u i p r o s p è r e vienne en 
aide au m i s é r a b l e ; que l ' h o m m e fasse t o u j o u r s aux autres 

ce q u ' i l v o u d r a i t que les autres l u i fissent ; q u ' i l ne se serve 

j ama i s de ses avantages avec u n avide é g o ï s m e pour son 

b ien seulement, et que l a plus grande par t i e de t ou t ce 
q u ' i l f a i t a i t t o u j o u r s pour b u t le bien de son e spèce . Ce 

n'est plus, l'individu le m i e u x d o u é q u i s u r v i t , mais le 

1 Le patriotisme étroit et vulgaire, dévoué aux intérêts d'une nation, 
qu'ils soient ou non conformes à ceux de la justice et de l'humanité, est 
tout autre chose; ce genre de vertu (si vertu i l y a) diffère beaucoup du 
vrai patriotisme, qui porte l'individu à sacrifier ses intérêts et au besoin 
sa vie à ceux de son pays. I l va de soi, qu'une nation juste doit subor
donner ses intérêts à ceux de l'humanité, comme le patriotisme indivi
duel subordonne ses intérêts à ceux de la communauté, de la nation. 
Notre prière officielle demandant pour le chef de l'État en Angleterre 
« la santé et la richesse pendant une longue vie, la force de vaincre et 
de subjuguer tous les ennemis » sans se soucier de la justice de la cause, 
caractérise bien l'esprit du pays; elle a une forte teinte philistine, qui 
concorde mal avec l'expansion du sentiment moral. 
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m e i l l e u r organisme social o u p l u t ô t le m e i l l e u r o rgan i sme 

de l ' h u m a n i t é , r é s u l t a n t de l a l o i m o r a l e ; l a f u s i o n com

p l è t e des i n t é r ê t s h u m a i n s en une" s o l i d a r i t é p a r f a i t e pa r l a 

c o m p r é h e n s i o n de l a f r a t e r n i t é u n i v e r s e l l e . T e l é t a n t le 

r é s u l t a t p robab le de l ' a v e n i r , nous pouvons le p r é d i r e et 

le poser comme b u t à l ' é v o l u t i o n actuel le de l ' h u m a n i t é » . 

D a r w i n a t r è s c l a i r e m e n t m o n t r é , c o m m e n t l ' a c t i v i t é de 

la l o i de s é l e c t i o n n a t u r e l l e est p r o f o n d é m e n t m o d i f i é e 

chez les a n i m a u x i n f é r i e u r s p a r l a s é l e c t i o n sexuel le ; et i l 

est i n t é r e s s a n t de v o i r , c o m m e n t nous sommes f o r c é s de 

reveni r à l ' associa t ion sexuel le chez l ' h o m m e , lo rsque nous 

voulons r e f a i r e le c h e m i n p a r c o u r u pa r le d é v e l o p p e m e n t 

du sen t iment m o r a l depuis son p o i n t de d é p a r t dans l a 

f a m i l l e ; et c o m m e n t , en t â c h a n t de r e m o n t e r encore p lus 

l o i n , nous a r r i v o n s e n f i n à l ' i n s t i n c t de p r o p a g a t i o n , q u i 

me semble con t en i r l a p r o p h é t i e d ' u n o rgan i sme socia l , et 

dans l e q u e l j e propose p a r c o n s é q u e n t de r e c o n n a î t r e l a 

source d u s e n t i m e n t m o r a l . 

A y a n t b ien c l a i r e m e n t c o m p r i s , que l ' i n d i v i d u , q u i se 

d é v e l o p p e n o r m a l e m e n t a u sein de sa g é n é r a t i o n , est en 

t r a i n , g r â c e à l a l o i d ' h é r é d i t é , d ' o r d o n n e r et de d é t e r m i n e r 

ce q u i à une é p o q u e f u t u r e sera p r é o r d o n n é et p r é d é t e r 

m i n é dans l a n a t u r e o r i g i n e l l e de ses descendants , nous 

devons b ien nous ga rde r de pe rd re de v u e l 'aspect p h y 

sique de son d é v e l o p p e m e n t . L e s e n t i m e n t m o r a l i m p l i q u e 

une q u a l i t é p e r f e c t i o n n é e o u u n o rd re p lus é l e v é de s t r u c 

tu re nerveuse o u u n d é v e l o p p e m e n t s u r a j o u t é , q u i se m a 

nifeste dans le cours d 'une croissance n o r m a l e , ma i s q u i 

peut aussi f a c i l e m e n t ê t r e t r o u b l é o u e m p ê c h é par u n l é g e r 

d é s o r d r e p h y s i q u e de l a substance nerveuse . Dans le p r o 

g r è s de l ' h u m a n i s a t i o n , c ' e s t - à - d i r e dans le cours de l ' é l é 

va t ion g radue l l e de l ' h u m a n i t é , de g é n é r a t i o n en g é n é r a 

t i o n , ce p e r f e c t i o n n e m e n t est a t t e i n t ; dans l a d é t é r i o r a t i o n 

ou dans l a d é g é n é r a t i o n d u genre h u m a i n , a i n s i qu 'e l le se 

manifes te su r la pente de l ' a l i é n a t i o n , q u i v a , elle aussi , 

d'une g é n é r a t i o n à l ' a u t r e , l ' u n des p r e m i e r s s y m p t ô m e s 
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de mauvais augure est, comme nous le ve r rons en temps 
et l i e u , l a perte de cette p e r f e c t i o n , c ' e s t - à - d i r e l a des
t r u c t i o n du sent iment m o r a l ou a l t ru i s t e . Ce sen t iment se 
f o r m e par é v o l u t i o n organique e t se d é t r u i t pa r l a disso
l u t i o n organique . Les a l i é n é s sont de profonds é g o ï s t e s , 
quelque v a r i é e s que soient les fo rmes de l eu r é g o ï s m e . 

L e r a p p o r t i n t i m e et essentiel des é m o t i o n s avec les 
i dée s , qu'elles é g a l e n t en nombre et en v a r i é t é , su f f i t à 
p rouve r , que l a l o i du p r o g r è s d u s imple et du g é n é r a l au 
complexe et au spéc i a l domine l eu r d é v e l o p p e m e n t . Si ce 

r a p p o r t n ' é t a i t pas n é c e s s a i r e , nous pou r r ions n é a n m o i n s 
d é c o u v r i r l ' é v o l u t i o n des é m o t i o n s , en les é t u d i a n t elles-

m ê m e s . L e f a i t d ' avo i r reconnu l a s p é c i a l i s a t i o n et la com^ 

p l e x i t é croissantes dans l a f o n c t i o n nous force d 'admettre 
u n d é v e l o p p e m e n t cor respondant dans l ' o rgan i sa t ion i n 

t i m e des centres ne rveux , q u o i q u ' i l nous soit impossible, 

dans l ' é t a t ac tue l de nos moyens d ' inves t iga t ion , de décou

v r i r l a na tu re de ce processus organolep t ique , inaccessible 

à nos sens. 



C H A P I T R E V I I . 

La Volonté . 

« Les hommes se trompent en ce point qu'ils pen
sent être libres. Or, en quoi consiste une telle opi
nion ? En cela seulement qu'ils ont conscience de 
leurs actions et ignorent les causes qui les détermi
nent. L'idée que les hommes se font de leur liberté 
vient donc de ce qu'ils ne connaissent point la 
cause de leurs actions ; car dire qu'elles dépen
dent de la volonté, ce sont là des mots, auxquels 
on n'attache aucune idée. Quelle est en effet la 
nature de la volonté, et comment meut-elle le 
corps ? C'est ce que tout le monde ignore, et ceux, 
qui élèvent d'autres prétentions et parlent des 
sièges de l'âme et de ses demeures, prêtent à rire 
ou font pitié. „ SPINOZA. 

« En tout, ce que je puis dire à ceux qui croient 
qu'ils peuvent parler, se taire, « agir» en un mot, 
en vertu d'une libre décision de l'àme, c'est qu'ils 
révent les yeux ouverts. » SPINOZA. 

Il est étrange de voir, comment ceux qui fondent leur 
croyance à l'existence de Dieu sur le postulat que tout dans 

le monde doit avoir une cause, soutiennent au contraire, 

dans leur zèle en faveur du libre arbitre, que la volonté 

se détermine elle-même, c'est-à-dire n'a point de cause. 

Tel qu'il est communément employé, le terme volonté 

n'a point de sens défini, et ne s'applique certainement 

pas à une réalité concrète dans la nature ; car là, comme 

dans tout autre phénomène, les effets trahissent les causes 

et varient avec elles. Et ce n'est pas la seule incohérence 

de ceux qui revendiquent une volonté métaphysique : tan

dis qu'ils croient à l'existence d'un gouffre infranchissable 

entre le conscient et l'inconscient, à l'impossibilité de con-
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cevoir le r appor t entre la m a t i è r e et l ' e sp r i t , i l s d é c l a r e n t 
en m ê m e temps, qu ' i l s on t une preuve incontestable de 
l 'existence de l a v o l o n t é dans l a conscience claire de pou

v o i r p rodu i r e pa r u n acte de l e u r v o l o n t é des mouvements 
de leurs membres . E n d 'autres termes, à t o u t moment de 
l eu r v i e , i l s f ranchissent le g o u f f r e , q u ' i l s disent i n f r a n 
chissable, et c o n ç o i v e n t le l i e n , qu ' i l s disent inconcevable. 

Si j e passe rap idement sur la longue discussion concer
nan t le l i b r e a r b i t r e et l a n é c e s s i t é , ce n'est a s s u r é m e n t 
pas pour é v i t e r d ' a t taquer de f r o n t les d i f f i c u l t é s qu'elle 
p r é s e n t e . O n e s p é r e r a i t va inement j e t e r une nouvel le l u 

m i è r e sur u n su je t si souvent d i s c u t é , quoique cependant, 
à cause p e u t - ê t r e de l ' a m b i g u ï t é d u langage, le r é s u l t a t 

de toutes ces discussions a i t g é n é r a l e m e n t é t é de laisser les 
choses en l ' é t a t , et de persuader à chacun des adversaires 

q u ' i l a v a i t r e m p o r t é l a v i c t o i r e . Sans doute pour quiconque 
envisage les choses au po in t de vue d u bon sens, i l doi t 

sembler, que le t e rme libre devra i t s 'appliquer à l 'homme 

et non à sa v o l o n t é : si l ' h o m m e est l i b r e de f a i r e ce qu i 

l u i p l a î t , c ' e s t - à - d i r e ce q u ' i l veu t , i l est l i b r e ; s ' i l est 
e m p ê c h é de le f a i r e par des causes externes ou internes, 
ou s ' i l est o b l i g é de f a i r e quelque au t re chose, i l n 'est pas 

l i b r e ; une volonté libre de se vouloir elle-même n'est 
é v i d e m m e n t q u ' u n non-sens. L a ques t ion ne sera pas r é 

solue par l a controverse ; mais j e ne puis douter qu'elle ne 

le soit g radue l l emen t , sans aucun besoin de controverse, 

par le p r o g r è s du savoir h u m a i n ; et le temps n'est proba

b lement pas bien é l o i g n é , où les hommes s ' é t o n n e r o n t que 

t a n t de subti les n a ï v e t é s et de t r a v a i l assidu aient é t é d é 

p e n s é s pour u n t e l ob je t : i ls s 'apercevront b i e n t ô t , que la 
quest ion m ê m e s'est é v a n o u i e , que l ' h u m a n i t é l ' a r é s o l u e 
en progressant , et q u ' i l ne reste q u ' à a f f i r m e r expl ic i te 

ment , dans le savoir , ce que l ' a c t i v i t é des hommes a f f i rme 
i m p l i c i t e m e n t . 

Ceux q u i d é f e n d e n t l a doc t r ine de l a soi-disant l i b e r t é 

de l a v o l o n t é huma ine (car les a n i m a u x sont exclus de ce 
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b ien fa i t ) d isent , q u ' a u t é m o i g n a g e i n d u b i t a b l e de l a con

science, chacun peut cho i s i r i n d i f f é r e m m e n t e n t r e deux 

mot i f s et est l i b r e de f a i r e ce q u ' i l f a i t ou de s'en a b s t e n i r ; 

ce q u i p o u r eux d é m o n t r e , q u e ' l a v o l o n t é est l i b r e . L e u r s 

adversaires r é p l i q u e n t , d 'une m a n i è r e t o u t aussi p r é c i s e et 

dogmatique, q u ' i l y a u n l i e n causal u n i f o r m e en t r e le 

m o t i f et l ' a c t i o n , que l a v o l o n t é o b é i t au m o t i f le p lus f o r t 

et que les act ions h u m a i n e s , aussi b i en que tous les au t r e s 

p h é n o m è n e s de l a n a t u r e , se c o n f o r m e n t à des lo is cons

tantes ; que par c o n s é q u e n t le l i b r e a r b i t r e est une absur 

d i t é d é n u é e de sens, et que l a n o t i o n de l a v o l o n t é l i b r e 

n'est au t re chose que l ' é q u i v a l e n t , dans le mic rocosme 

h u m a i n , de l a n o t i o n ( c o m p l è t e m e n t a b a n d o n n é e ) d u ha sa rd 

dans le macrocosme u n i v e r s e l . Telles sont les t h é o r i e s r i 

vales ; elles se comba t t en t , pendan t que toutes les i n s t i t u 

tions humaines , aussi b i e n que l'a condu i t e des hommes , 

sont p ra t iquement f o n d é e s su r l a reconnaissance i m p l i c i t e 

ou expl ic i te de l a s o u v e r a i n e t é de l a l o i dans le domaine 

psychique : l ' é d u c a t i o n , le code p é n a l , les r è g l e s de condu i t e 

sociale, les p resc r ip t ions l é g i s l a t i v e s , reposent sur cette base 

et l ' on c o n s i d è r e comme u n c r i m e ou comme une f o l i e 

toute act ion q u i s ' é m a n c i p e de cette sanc t ion . L e b u t é v i 

dent de toutes ces p re sc r ip t ions est de fo rce r les hommes 

à agi r d 'une cer ta ine m a n i è r e , en f o u r n i s s a n t à l e u r en

tendement les m o t i f s d e s t i n é s à d é t e r m i n e r l e u r v o l o n t é ; 

et le r é s u l t a t de l ' e x p é r i e n c e p r o u v e incon tes t ab lemen t , 

combien elles sont efficaces, aussi l e monde c o n t i n u e à s'en 

servir s y s t é m a t i q u e m e n t , ce q u ' i l ne f e r a i t pas, s i elles 

n 'avaient pas sou tenu l ' é p r e u v e de l a p r a t i q u e , c ' e s t - à -

dire si l a constance de l eurs effets é t a i t e x p o s é e à ê t r e à 

chaque i n s t a n t i n t e r r o m p u e pa r u n e v o l o n t é capr ic ieuse , 

a rb i t r a i r e ou l ibre ,- t e l l e que les m é t a p h y s i c i e n s l ' o n t i m a 

ginée et les t h é o l o g i e n s e x a l t é e . Les hommes ne p o u r r a i e n t 

pas v i v r e ensemble, t o u t e s o c i é t é sera i t abso lumen t i m 

possible, si nous ne p o u v i o n s compte r su r l a m a n i è r e de 

penser, de sen t i r et d ' ag i r de nos semblables dans des 
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condit ions d o n n é e s ; mais nous comptons sur l ' u n i f o r m i t é 
g é n é r a l e d u c a r a c t è r e et de la condui te des hommes, comme 
nous comptons sur l ' u n i f o r m i t é de l a n a t u r e physique, 
parce q u ' i l y a une u n i f o r m i t é dans l ' a c t ion des causes 

physiques 1 

Une v o l o n t é se d é t e r m i n a n t e l l e - m ê m e est une chose 
inconcevable en f a i t , et une con t rad ic t ion , d é n u é e de sens, 
dans les termes ; si elle ex i s ta i t , i l n ' y a u r a i t aucune r a i 
son de s ' é t o n n e r de n ' i m p o r t e quelle ac t ion commise par 
u n h o m m e n i de l a b l â m e r , quelque c r imine l l e qu 'el le f û t ; 
car, supposer q u ' u n homme ag i t en v e r t u d'une semblable 

v o l o n t é sans qu'el le soit i n f l u e n c é e par la r a i son , c'est sup
poser q u ' i l est p i re qu ' un f o u : les fous ne conspirent point 
dans les maisons de s a n t é parce qu ' i l s ne peuvent pas comp

te r les uns sur les autres et l e u r condui te surprend et 

e f f r a y e les hommes sains, j u s t e m e n t parce qu'elle dév ie 
souvent de la m a n i è r e d ' ag i r u n i f o r m e , q u i r é s u l t e des 

causes morales . Si l a v o l o n t é é t a i t l i b r e , les fous auraient 
la volonté la plus libre; car leurs actions sont bien plus 
di f f ic i les à p r é d i r e que celles des s e n s é s . Les a n i m a u x , qu i 

chassent par t roupes , ou q u i v i v e n t en hordes, chassent 
ou v i v e n t a ins i , parce qu ' i l s compten t sur l a constance de 

1 L'uniformité générale des croyances humaines et l'uniformité plus 
spéciale des croyances propres aux différents partis, sectes et nations, 
sont des exemples d'adaptations internes correspondant aux impressions 
externes. Que sont en- effet les croyances, sinon l'aspect conscient des pro
cessus excito-moteurs correspondants dans les circonvolutions cérébrales? 
Elles sont autant de généralisations induites de l'expérience, chacune 
d'elles étant une conviction, que lorsque certaines impressions viendront 
frapper les sens, une série d'autres impressions sera reçue, grâce aux 
réactions excito-motrices, que les premières provoqueront. Un sentiment 
y entre toujours pour quelque chose, et la croyance gagne en intensité en 
proportion directe de la force du sentiment ou de l'élément affectif, qui 
en fait partie. I l va sans dire qu'il n'est pas possible d'exécuter chaque fois 
toutes les réactions motrices correspondantes ; mais nous apprenons de 
l'expérience d'autrui, aussi bien que de la nôtre, et des expériences par
ticulières, nous induisons la possibilité permanente de leur réalisation 
en cas d'exécution. Une croyance est donc la conviction, que, moi, si j 'é
tais impressionné d'une certaine manière, je puis ou je pourrais réagir 
d'une façon définie sur ce qui m'aurait impressionné, et me procurer ainsi 
une autre série d'impressions définies. 
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la m a n i è r e d ' ag i r de chaque i n d i v i d u , a u m o i n s p o u r ce 

q u i r ega rde les c o n d i t i o n s é l é m e n t a i r e s de l e u r s o c i é t é . 

L ' a n t i p a t h i e et l ' o p p o s i t i o n , que les hommes m o n t r e n t 

contre une i d é e nouve l l e , é m i s e p o u r l a p r e m i è r e f o i s , est 

due p r o b a b l e m e n t en g rande p a r t i e à ce qu 'e l le h e u r t e 

l ' u n i f o r m i t é de l eu r s i d é e s et de l eu r s sen t imen t s ; i l y a 

une r é p u g n a n c e i n s t i n c t i v e et une sor te de c r a i n t e p o u r 

une force q u i p a r a î t ê t r e a r b i t r a i r e , i r responsable et i n d é 

pendante des a n t é c é d e n t s . Ce m a n q u e de r é c e p t i v i t é ou 

cette h o s t i l i t é est s u r t o u t p r o n o n c é e chez les sauvages, 

dont les organes psychiques , moins complexes , e x é c u t e n t 

des o p é r a t i o n s p l u s s imples et p lus u n i f o r m e s ; i l s ne peu

vent pas concevoi r , q u ' o n demande, p o u r l a c o u t u m e l a p lus 

absurde, une a u t r e j u s t i f i c a t i o n que le f a i t qu 'e l le a é t é l a 

coutume de l eu r s a n c ê t r e s , n i une a u t r e r a i s o n à l ' o p 

posit ion con t re une c o u t u m e n o u v e l l e , f û t - e l l e l a p lus 

excellente, que le f a i t qu ' e l l e n ' é t a i t pas l a c o u t u m e de 

leurs a n c ê t r e s . M a i s i l n 'est pas n é c e s s a i r e d ' a l l e r cher

cher p a r m i les sauvages les preuves d u manque de p l a s t i 

ci té psychique , ou de l a f a c u l t é d ' accommoder l ' e s p r i t à 

des impressions nouvel les , en v e r t u desquelles, t o u t r é f o r 

mateur est t o u j o u r s r e b u t é d ' a b o r d , comme u n e n n e m i de 

l ' e spèce . Ce lu i , d o n t l a m a i n ou l a p e n s é e v a con t r e tous , 

aura l a m a i n et l a p e n s é e de tous con t re l u i ; s ' i l r é u s s i t à 

persuader a u x hommes , que sa n o u v e l l e i d é e n 'es t p o i n t 

capricieuse,, i n d é t e r m i n é e , et hos t i l e à l e u r o r g a n i s a t i o n 

psychique, mais q u e l le en p r o c è d e et en r e p r é s e n t e u n dé 

veloppement, i ls f i n i r o n t par l 'accepter , a p r è s a v o i r , dans 

la p l u p a r t des cas, l a p i d é , c r u c i f i é , e m p o i s o n n é , ou d 'une 

m a n i è r e quelconque, m a r t y r i s é son a u t e u r , dans l e u r p re 

m i è r e f u r e u r con t re l ' i n n o v a t i o n . U n e c royance peu t ê t r e 

t r a n s f o r m é e d u t o u t au t o u t , sans que les hommes res

sentent a u c u n choc du c h a n g e m e n t , p o u r v u que le nouveau 

s'insinue l e n t e m e n t dans le v i e u x , et soi t a p p e l é d u v i e u x 

nom ; i l s l â c h e n t a lo rs le v i e u x et embrassent le nouveau , 

sans s 'apercevoir de l a t r a n s f o r m a t i o n . 
25 
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I l p a r a î t donc que, dans l a p r a t i q u e , l ' h u m a n i t é ne 
p o u r r a i t mani fes ter plus c la i rement qu 'el le ne le f a i t sa 

conv ic t ion taci te de l ' u n i f o r m i t é des p h é n o m è n e s dans le 
monde psychique aussi b ien que dans le monde physique ; 

en d'autres t e rmes , l a reconnaissance d u f a i t , que tout 
phénomène physique ou psychique est un e f f e t néces
saire de ses antêcèdents, se produisan t i nva r i ab l emen t 

en p r é s e n c e de certaines condi t ions , et ne se produisant 
j a m a i s en l e u r absence. Personne ne t r o u v e absurde, qu 'on 
l u i demande p o u r q u o i i l a p e n s é , p a r l é ou ag i d'une cer
t a ine m a n i è r e , et personne ne serai t f l a t t é -de l a supposi

t i o n q u ' i l par le ou q u ' i l ag i t sans m o t i f et sans ra ison \ 
Les hommes s'amusent, i l est v r a i , à discuter t h é o r i q u e 
m e n t sur le l i b r e a r b i t r e , mais toutes les mesures prat iques, 

qu ' i l s p rennent p o u r leur b i e n - ê t r e , ne seront d é r a n g é e s 

par aucun doute sur l a succession r é g u l i è r e des p h é n o 
m è n e s psychiques, quand i ls au ron t r é u s s i à exposer d'une 

m a n i è r e expl ic i te et r a i s o n n é e ce q u i est contenu i m p l i c i 

t ement , dans leur é v o l u t i o n sociale, l a cont roverse con

cernan t le l i b r e a r b i t r e m o u r r a d ' i n a n i t i o n . 

Comment se f a i t - i l donc que, tandis que, dans l a pra t ique 
i l s sont si hostiles au l i b r e a r b i t r e et sentent si b ien , que 

1 « Si donc nous voulons à tout prix donner au. témoignage de la con
science un vote de confiance, et l'accepter conWe compétente, alors pro
nonçons-nous en faveur de la nécessité contre la liberté. C'est là peut-être 
le seul témoignage vraiment unanime de notre conscience » « Pas 
un partisan du libre arbitre, qui, ayant été mis en demeure d'apprécier 
l'action d'une personne, qu'il croyait bien connaître, n'ait dit : « I I me 
semblait impossible, qu'un homme ayant reçu une telle éducation, ayant 
un tel caractère, un tel tempérament, une telle intelligence, etc., fît une 
chose semblable. I l a dû y être déterminé par quelque puissant motif; 
sans cela, je ne pourrais m'expliquer le fait. » Certainement jamais i l ne 
sera venu à l'esprit de l'homme qui raisonne ainsi, de dire, en haussant 
les épaules : « S'il a commis une chose aussi inattendue," cela se doit at
tribuer à son libre arbitre. » Sûrement i l trouverait, et avec toutes sortes 
de raisons, qu'une telle explication serait ridicule; bien plus, l'individu 
même, qui en serait l'objet, s'en offenserait, quand même i l croirait 
croire à sa liberté personnelle, et i l répondrait : « Quoi! peut-on s'ima
giner que j'aie agi sans motifs suffisants? Me prend-on pour un fou? » — 
A. Herzen, Physiol. de la volonté, p. 140. (V. aussi les pages, xvn e txvm 
de l'Introduction.) 
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son exis tence e n t r a î n e r a i t l a d i s so lu t i on de l a s o c i é t é , les 

hommes y t i e n n e n t t a n t et l ' e x a l t e n t t e l l e m e n t en t h é o r i e , 

comme l a seule base de l a m o r a l i t é ? L o r s q u ' o n p u n i t u n 

c r i m i n e l , q u i n 'es t pas f o u , o n l e p u n i t , d i t - o n , parce q u ' i l 

a v a i t l a l i b e r t é de ne pas c o m m e t t r e le c r i m e , ma i s le b u t 

p r i n c i p a l de l a peine est, de l ' aveu , de tous , de f o u r n i r à 

cet i n d i v i d u e t , p a r son exemple , a u x au t res , des m o t i f s 

suff isants p o u r les e m p ê c h e r de c o m m e t t r e u n c r i m e sem

blable, d ' i n c u l q u e r dans son e s p r i t des m o t i f s , q u i t r a n s 

f o r m e n t son a c t i v i t é perverse en une a c t i v i t é l o u a b l e . 

« P o u r conc i l i e r l a l i b e r t é i m a g i n a i r e avec l a n é c e s s i t é 

r é e l l e , d i t le D r H e r z e n , o n scinde l ' a c t i v i t é de l ' h o m m e 

en deux phases b i e n d i s t inc tes : l a phase passée, que 

l ' on d é c l a r e l i b r e , p o u r a v o i r , comme on d i t , le d r o i t de 

p u n i r , et l a phase future, que l ' o n v e u t d é t e r m i n é e , 

a f i n de donner à l a p u n i t i o n que lque apparence r a i s o n 

nable. E n ef fe t , avec le concept de l i b e r t é , l a peine d e v i e n t 

u n s év i ce i n u t i l e , une vengeance sociale c o n t r e l ' i n d i v i d u , 

q u i use de sa l i b e r t é d 'une m a n i è r e ant i -socia le , en somme 

une r e p r é s a i l l e , u n e sor te de t a l i o n a p p l i q u é p o u r u n f a i t 

p a s s é , sans a u c u n b u t dans l ' a v e n i r . P o u r t a n t ce b u t 

est l a seule j u s t i f i c a t i o n de l a peine, q u i d e v r a i t ê t r e seu

lement u n m o y e n de p r é v e n i r une fausse d é t e r m i n a t i o n 

f u t u r e . » {Physiologie de la volonté.) I l est é v i d e m m e n t 

r a t i onne l de l a p a r t de l a s o c i é t é de d é t e r m i n e r l ' i n d i v i d u 

par ses propres souf f rances , o u par l ' exemple des souf

frances d ' a u t r u i , à a g i r d 'une f a ç o n f a v o r a b l e au b ien -

ê t r e social et à ne pas a g i r a u d é t r i m e n t de ce b i e n -

ê t r e , o u b ien de f a i r e de l ' i n d i v i d u u n ê t r e soc i a l , q u i 

accomplisse d û m e n t ses f o n c t i o n s dans l a s o c i é t é e t de 

l ' e m p ê c h e r de deven i r u n ê t r e a n t i - s o c i a l , que l ' o n soi t 

ob l i gé d ' i so ler dans u n e p r i s o n ou dans une maison de 

s a n t é , a f i n de n e u t r a l i s e r son i n f l uence d é l é t è r e : m a i s , 

que s i g n i f i e t o u t cela , s i non l a r é p u d i a t i o n p r a t i q u e de l a 

t h é o r i e d u l i b r e a r b i t r e ? D ' u n a u t r e c ô t é , l ' i d é e , que l a 

p u n i t i o n est une vengeance p o u r le c r i m e ou son expia-
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t i o n , idée , q u i subsiste encore dans le Code p é n a l , est i r r a 
t ionnel le et b a s é e sur l a doc t r ine m é t a p h y s i q u e de la l i 
b e r t é de la v o l o n t é ; elle est en v é r i t é u n reste des idées. 

superstitieuses, q u i ont t r o u v é l eu r plus fo r t e expression 
dans l a doc t r ine des peines é t e r n e l l e s . On ne peut penser 
n i à r é f o r m e r l ' i n d i v i d u n i à f a i r e p ro f i t e r les autres de 
son exemple en vue de l a fin du monde et du jugement 
dern ier : i l ne peut y avo i r de r é f o r m e , car l a sentence 
est é t e r n e l l e ; i l ne peut y a v o i r aucun avantage aux exem
ples, car les saints d u cie l n 'en ont pas besoin, l e u r b é a t i 

tude é t a n t a s s u r é e à t o u t j a m a i s , n i les d a m n é s non plus , 
puisque l eu r so r t est à t o u t j amais i r r é v o c a b l e ; c'est en 
effet u n d é f a u t dans l ' é c o n o m i e de l ' enfer , que ses f lammes 
ne soient pas g r a d u é e s p ropor t ionne l lement à l a culpabi

l i t é ou aux remords . Toute l a doc t r ine des peines é t e r 

nelles est b a s é e un iquement sur une m é c h a n t e vengeance 1 

11 n'est pas d i f f i c i l e de comprendre , p o u r q u o i les hommes 
on t c o n ç u la t h é o r i e d u l i b r e a r b i t r e et p o u r q u o i i ls en 

on t f a i t l a base de l a m o r a l i t é . I l s o n t é t é sages dans leurs 
inven t ions . L a conscience i n d i v i d u e l l e r é v è l e incontesta

b lement , r e l a t i v e m e n t à beaucoup d'actions, u n t e l é q u i 
l i b r e de mo t i f s favorables et cont ra i res , q u ' i l est impossible 

1 Nous sommes saisis d'horreur en lisant la description des tortures et 
de la mort cruelle, que les tribus barbares de l'Afrique infligent aux vic
times de leurs sauvages superstitions. Tâchons de nous émanciper de 
l'allure habituelle de nos idées et de nous voir objectivement, comme nous 
voyons les autres, ou comme les autres nous verront" un jour : Y a-t-il 
jamais eu dans l'histoire de l 'humanité quelque chose de plus gratuite
ment atroce et de plus superstitieusement barbare, quelque chose qui 
trahît une aussi superflue naïveté d'imagination implacablement cruelle, 
que la doctrine de la condamnation de tous les hommes, excepté quelques 
rares élus, à d'infernales tortures pour toute l'éternité? Y a-t-il quelque 
chose d'aussi étrangement contradictoire que la peine causée par les ré
cits des cruautés et des superstitions africaines aux douces âmes de ceux 
qui croient à une telle doctrine, qui se donnent de la peine pour la pro
pager, et qui en ressentent un grand bien-être spirituel ? Le temps viendra 
peut-être, quoiqu'il puisse être encore bien éloigné, où le Paradis perdu 
de Milton, avec.son récit de la chute de l'homme et de son éternelle con
damnation, térhoignera avec la même évidence de l'état du développement 
intellectuel de l'homme.à notre époque que les fémurs humains, fendus 
en deux, trahissant les habitudes anthropophages de nos ancêtres, témoi
gnent du développement mental de ces derniers. 
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de p r é d i r e de que l c ô t é penchera l a balance p s y c h i q u e . S i , 

par exemple, il s'agit de savoir si nous accomplirons, oui 

ou n o n , u n acte p a r t i c u l i e r i n d i f f é r e n t , l ' i n d i f f é r e n c e m ê m e 

de l 'acte e x c l u t l a p r é p o n d é r a n c e p r o n o n c é e d 'un m o t i f 

quelconque p o u r le f a i r e ou p o u r s'en abs ten i r ; i l s 'ensui t 

que le résultat, quel qu'il soit, a toute l'apparence d'une 

détermination arbitraire de la volonté, ayant spontané

ment c o n f é r é à l ' u n des m o t i f s l a p r é p o n d é r a n c e , q u i l u i 

manquait, et cela surtout, quand l'acte a pour but le ca

price de démontrer la liberté de la volonté. Mais en est-il 

réellement ainsi1? N'est-ce pas plutôt que la conscience 

ind iv idue l l e nous t r o m p e dans ce cas, en nous r é v é l a n t 

seulement n o t r e i n d é c i s i o n d ' abord et pu i s n o t r e d é t e r m i 

nation, et en se taisant sur toutes les conditions, qui ont 

é t é à l ' œ u v r e p o u r p r o d u i r e le r é s u l t a t final ? N o n seule

ment ce que nous avons senti, pensé et fait, pendant notre 

vie, mais aussi tout ce que nos ancêtres ont pensé, senti 

et f a i t , en t re dans l a c o n s t i t u t i o n d u moi et p r e n d p a r t à 

1 Les avocats du libre arbitre ne semblent pas vouloir dire, qu'il n'y 
ait aucun rapport entre les motifs et les volitions, mais que la connexion 
du motif et de la volition n'est pas inséparable comme celle qui unit, en 
physique, la cause et l'effet, et qu'i l y a un pouvoir arbitraire ^auto
détermination, permettant à l'homme de choisir, parmi les motifs pré
sents à l'esprit, celui qui lu i convient le mieux et de le rendre efficace. 
Mais cette théorie ne fait que compliquer la question, sans la résoudre ; 
car i l est évident qu'en présumant un tel pouvoir exempt de toute in
fluence, pouvant, d'une région plus haute, agir sur les motifs et étant ab
solument libre, on commet une pétition de principe pure et simple : on 
admet un pouvoir minaculeux, surnaturel', indépendant de toute loi , dé
rivant son énergie d'on ne sait où, et par conséquent immesurable, 
qui traite les motifs comme bon lui semble. I l s'ensuit que, d'après cette 
théorie, peu importe si les motifs sont acceptés ou non; car i l est tout 
aussi aisé de supposer— et aussi impossible de concevoir — un pouvoir 
de ce genre, pouvant se passer complètement des motifs, qu'un pouvoir 
qui élimine ou choisisse les motifs comme un capricieux despote, et s'a
muse à négliger le plus grand et à exalter le plus petit, selon la fantaisie 
du moment. [La théorie dont i l s'agit, transforme la question de liberté 
én une question de logique, assurément rien moins que libre, et passe 
sous silence la question de savoir si la fantaisie du moment est libre de 
se produire elle-même sans antécédent dont elle soit le conséquent, ou si 
elle résulte nécessairement de ceux-là; dans ce cas, que deviendrait le 
pouvoir en question? I l risquerait fort de devenir un monarque très cons
titutionnel au lieu d'un despote; c'est-à-dire de devoir obéir aux lois, au 
lieu de les dicter. — A. H.] 
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sa d é t e r m i n a t i o n de f a i r e ou de ne pas f a i r e l 'acte le plus 
t r i v i a l et en apparence le plus i n d i f f é r e n t ; or , i l est é v i 
dent, que la conscience ne nous d i t r i e n de t o u t cela ; car 
elle n'est q u ' u n é t a t m o m e n t a n é du m o i , elle ne peu t r é 
v é l e r que son é t a t m o m e n t a n é e t ne peut pas percevoir 
les nombreuses condi t ions ou les m o t i f s la tents agissant à 

son insu , et d ' o ù d é p e n d le m o i d u m o m e n t , c ' e s t - à - d i r e 
l 'apparente l i b e r t é de la v o l o n t é . Commen t l a conscience 
peut-el le donc entreprendre de n ie r l 'existence de choses, 
q u i pour elle sont inconnaissables? Dans ce cas, elle n'est 

en aucune f a ç o n u n t é m o i n , pas plus q u ' u n h o m m e , obser
v a n t ce q u i se passe à l a l u m i è r e , n'est u n t é m o i n de ce 

q u i a l i eu dans l ' o b s c u r i t é . C'est j u s t e m e n t lorsque nous 
croyons a g i r avec le plus d è l i b e r t é , parce que nous agis
sons a p r è s une longue d é l i b é r a t i o n et à l a sui te d'une déci

sion s é r i e u s e , sans ê t r e e n t r a v é s pa r u n c o n f l i t de mot i f s , 
que nous sommes, plus que j ama i s d é t e r m i n é s pa r des con

d i t ions de no t re na tu re , s i t u é e s au-dessous d u n iveau de la 
conscience et a u - d e l à de t o u t c o n t r ô l e . D ' au t r e pa r t , la r é 

so lu t ion l a plus f e rme s ' é v a n o u i t quelquefois au moment 

de son e x é c u t i o n , o f f u s q u é e pa r l a v r a i e v o l o n t é , q u i su rg i t 
t o u t à coup des p rofondeurs de l ' ê t r e , et d é t e r m i n e une 
ac t ion tou te d i f f é r e n t e . L ' inconsc ien t v i e n t su rprendre et 

va incre le conscient ; de sorte que t a n t que nous n'avons 

pas a g i , nous ne pouvons pas savoi r avec cer t i tude quelle 

est no t r e v ra ie v o l o n t é 1 ; 
«• V o u s les c o n n a î t r e z par leurs f r u i t s » ; v o i l à q u i est 

aussi v r a i de l a connaissance de s o i - m ê m e que de celle des 

autres ; mais comme nous ne pouvons pas v o i r nos propres 

actes d ' u n oeil i m p a r t i a l , i l a r r i v e souvent que les autres 

nous connaissent m i e u x que nous ne nous connaissons nous-

m ê m e s , et que nous condamnons s i n c è r e m e n t , dans le ca-

1 « Au-dessous du courant superficiel, mince et fugace, — de ce que 
nous disons sentir; au-dessous du courant, — également léger, de ce que 
nous croyons sentir, coule, — silencieux et inaperçu, le profond - - cou
rant de ce que nous sentons vraiment. Poésie de Mathew. Arnold. 
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r a c t è r e des au t res , ce d o n t nous nous accommodons c o m -

p l a i s a m m e n t dans le n ô t r e . Si nous p o u v i o n s p é n é t r e r dans 

les r ep l i s les p lus c a c h é s d ' u n c a r a c t è r e et e n c o n n a î t r e 

tous les t r a i t s , h é r i t é s o u acquis , comme nous connaissons 

les p r o p r i é t é s d ' u n corps c h i m i q u e , nous p o u r r i o n s p r é d i r e 

avec c e r t i t u d e l a m a n i è r e , d o n t l ' i n d i v i d u a g i r a i t dans cer

taines c i rconstances ; mais si . les d o n n é e s , inconnues nous 

e m p ê c h e n t de p r é v o i r des f a i t s f u t u r s , les d o n n é e s connues 

nous p e r m e t t e n t d ' e x p l i q u e r les f a i t s p a s s é s ; en connais

sant les actes, q u ' u n h o m m e a accompl is et les c i rconstances 

concomitantes, nous pouvons en d é d u i r e son c a r a c t è r e , car 

les uns et les au t r e s m o n t r e n t ce q u ' i l a v o u l u et ce q u ' i l 

n 'a pas v o u l u , c ' e s t - à - d i r e r e n d e n t ostensible son carac

t è r e . Jamais l ' i m a g i n a t i o n des m é t a p h y s i c i e n s n ' a c o n ç u 

u n r ê v e p lus e x t r a v a g a n t que l a suppos i t i on d ' a p r è s l aque l le 

les actions humaines sont d é t e r m i n é e s pa r u n p o u v o i r , q u i , 

en t a n t q u ' i l donne l a p r é p o n d é r a n c e à u n m o t i f p l u t ô t 

q u ' à u n au t r e , est d é c l a r é e n t i è r e m e n t a r b i t r a i r e , ab so lu 

ment e x e m p t de t o u t e i n f l u e n c e , s u r n a t u r e l l e m e n t i n f u s , 

en u n m o t libre. S ' i l en é t a i t ainsi, , t ou t e t e n t a t i v e p o u r 

c o n n a î t r e l a n a t u r e h u m a i n e se ra i t v a i n e et i l l u s o i r e et 

l ' e x p é r i e n c e des hommes et d é s a f fa i res ne c o m p t e r a i t p o u r 

r i en dans l a p r a t i q u e de l a v i e . 

L e b u t de l ' é d u c a t i o n , a u p o i n t de v u e de l ' é t h i q u e , est 

de p rodu i r e une n a t u r e , p o u r l aque l l e l a m o r a l i t é des ac

t ions ne so i t pas une chose i nce r t a ine et l i v r é e à l a d é l i 

b é r a t i o n i n d i v i d u e l l e , ma i s une h a b i t u d e , une seconde 

na ture , q u i fasse d i s p a r a î t r e l a s p o n t a n é i t é dans l ' a u t o 

mat i sme . E t r a n g e c o n t r a d i c t i o n : l ' i n d i v i d u , chez q u i l a 

m o r a l i t é serai t a in s i devenue h a b i t u e l l e o u a u t o m a t i q u e 

serait c o n s i d é r é c o m m e a y a n t p lus de l i b r e a r b i t r e que c e l u i 

chez leque l elle se ra i t le r é s u l t a t i n c o n s t a n t de d é l i b é r a ^ 

t ions i s o l é e s . Ceci me c o n d u i t à e x a m i n e r , p o u r q u o i on a 

f a i t de l a d o c t r i n e d u l i b r e a r b i t r e l a base d e l a m o r a l e i ' 

Rendre mora les les ac t ions des hommes , c'est l à , incontes

t a b l e m e n t , une c o n d i t i o n n é c e s s a i r e de l ' é v o l u t i o n de l ' o r -
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ganisme social, c ' e s t - à - d i r e du p r o g r è s de l ' h u m a n i t é : les 
induct ions de l ' e x p é r i e n c e n ' on t pas m a n q u é , au moins en 
cela, de convaincre les hommes. I l est aussi ce r ta in , que, 
dans le p a s s é , presque tous les d é s i r s des hommes é t a i e n t 
é g o ï s t e s , et le sont p e u t - ê t r e encore; et que de tels d é s i r s 
tendent à deven i r anti-soCiaux. Or le b u t de l ' é d u c a t i o n , 
des prescr ipt ions l é g a l e s et des sanctions sociales est d'en
t r a v e r les inc l ina t ions é g o ï s t e s et anti-sociales, en f o u r 
nissant aux i n d i v i d u s une f o r t e phalange de m o t i f s , ten
dan t à incu lquer et à d é v e l o p p e r les sent iments al t ruistes 
ou m o r a u x , favorables à l ' é v o l u t i o n de l 'o rganisme social. 
C'est a ins i que l a c o m m u n a u t é d ' a u j o u r d ' h u i t r a v a i l l e à 
l a f o r m a t i o n des u n i t é s sociales d u lendemain , et à éta
blir, en vue des rappor t s sociaux entre les i n d i v i d u s de 
l a g é n é r a t i o n actuelle, une ha rmon ie , q u i , pour les g é n é 

r a t i ons à ven i r , soit une ha rmon ie préétablie. T e l est le 
p r o c é d é e x p r i m é en termes phys io log iques , quelle que 

puisse ê t r e son expression en termes t h é o l o g i q u e s . Com
men t peut -on en effet pousser les hommes de l a m a n i è r e la 

plus efficace à rechercher et à f a i r e t o u j o u r s le b ien , m a l 
g r é les d é s i r s et les tendances personnelles, q u i t i r e n t ha-
b i tue l l emement du cô té o p p o s é ? E v i d e m m e n t en l eu r incu l 

quan t a u t a n t que possible l a doc t r ine d u l i b r e a r b i t r e et 
de l a r e s p o n s a b i l i t é et en leur p r é s e n t a n t en m ê m e temps 

les plus.puissants m o t i f s , q u ' i l soi t possible d ' imag iner e n 

f aveu r de la mora le : les plus v ives peintures des i n e x p r i 

mables jo ies d u paradis comme r é c o m p e n s e des bonnes 
actions et les t o u r m e n t s i n f i n i s de l ' en fe r comme pun i t i on 

des mauvaises. On les force ainsi , au m o m e n t c r i t i que , à 
bien ag i r et on tend par l a r é p é t i t i o n de bonnes actions à 

f o r g e r l ' hab i tude de bien a g i r , à é l a b o r e r une na tu re h u 
maine mei l leure ; car t o u t acte m o r a l , en v e r t u de l a l o i 

de l ' a c t i v i t é nerveuse, que nous avons longuement e x p l i 

q u é e , r end l ' e x é c u t i o n d'actes semblables p lus fac i le et 

mod i f i e a ins i peu à peu la n a t u r e de l ' i n d i v i d u : c'est une 

v r a i e m a n u f a c t u r e m o r a l e ; l ' hab i tude une fo is d é v e l o p p é e , 
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l ' o rgan i sme t e n d à f o n c t i o n n e r dans le sens de l a f o n c t i o n , 

qui s'est incarnée en lui, et le plaisir de satisfaire cette 

tendance, en agissant bien, devient lui-même un motif suf

fisant1, On dit alors, que l'individu a acquis plus de force 

et le l i b r e a r b i t r e le p lus p a r f a i t , parce q u ' i l peu t f a i r e le 

bien facilement, malgré les tentations au mal qui l'entou

r e n t ; on i d e n t i f i e a i n s i h a b i l e m e n t l e m a x i m u m de l i b r e 

arbitre avec le maximum de moralité. La liberté est la 

voix de la conscience morale, disent les théologiens, et 

la conscience morale est la voix de Dieu2 II paraît donc 

que la doctrine du libre arbitre ainsi que d'autres doctrines, 

qu i a p r è s a v o i r accompl i l e u r mi s s ion et n ' é t a n t p l u s d ' au 

cune utilité, sont abandonnées et périssent peu à peu, 

comme cer ta ins organes d u corps ( la g lande t h y r o ï d e p a r 

exemple) , q u i , a p r è s a v o i r accompli- leurs f o n c t i o n s a u d é b u t 

de la vie, deviennent inutiles, s'étiolent et disparaissent; 

il paraît, disons-nous, que la doctrine du libre arbitre était 

n é c e s s a i r e à l ' é v o l u t i o n de l ' h u m a n i t é j u s q u ' à u n m o m e n t 

donné. En l'inculquant incessamment à l'individu et en 

1 Aucune plaie de l'Égypte n'équivaut à ce qu'est en général l'habi
tude : dans un caractère religieux, elle est une vraie félicité. L'homme 
dévot exulte à l'idée qu'un surcroît de pouvoir venant en aide à la force 
simple du principe divin qui l'anime, a été développé en lu i par le temps ; 
pouvoir qui a en quelque sorte pris la place de sa volonté et qui domine, 
d'une manière douce mais ferme, l'activité générale de son esprit. Cette 
habitude invétérée, i l la sent comme la main de Dieu, qui le conduit et 
qui ne le quittera jamais. » — John Foster. Essays. 

2 La grâce divine aidant, pourrait-on ajouter. Car, apparemment, ils 
n'estiment pas qu'une telle influence soit incompatible avec là complète 
liberté de la volonté, pas plus qu'ils n'estiment que les instigations du 
diable soient incompatibles avec la production spontanée de mauvaises 
pensées et de mauvaises actions. [Distinguons! C'est probablement une 
question de secte, car Incontri soutient dans son Trattato délie azioni 
umane, que l'homme possède le libre arbitre uniquement pour faire le 
mal, et qu'il ne peut faire le bien sans y être non seulement prédisposé, 
mais déterminé par la grâce divine ! A . H.] Mais ils ne craignent pas les 
incompatibilités ; car, bien qu'ils admettent l'accroissement et le déve
loppement de la volonté, grâce à l'éducation et à l'exercice, ils déclarent 
néanmoins, que la faculté ainsi acquise est absolument l ibre , qu'elle 
ne doit rien aux influences qui l'ont produite, qu'elle n'est soumise à au
cune causalité de la part de celles-ci; et qu'elle est plus libre que jamais, 
quand elle est devenue une habitude religieuse invétérée, que l 'individu 
sent a comme la main de Dieu, qui ne le quittera jamais ! » 



394 PHYSIOLOGIE DE L'ESPRIT. 

appuyan t t o u j o u r s sur sa r e s p o n s a b i l i t é personnelle pour 

ce q u ' i l f a i t , i l est é v i d e n t , qu 'on a jou te beaucoup à la 
force du m o t i f qu 'on l u i p r é s e n t e pour b i en ag i r . D ' u n 

c ô t é , i l y a le m o t i f de b ien a g i r , de l ' au t re ce lu i d 'agir 
m a l ; le b ien est t o u j o u r s beaucoup plus d i f f i c i l e à f a i r e ; 
o r , en p roc laman t le l i b r e a r b i t r e , nous r e n f o r ç o n s le m o t i f 

f avorab le au bien, tandis qu 'en p roc l aman t la néce s s i t é , 
nous r e n f o r ç o n s é v i d e m m e n t le m o t i f d u , m a l , chez les i n -

d i v i d u s i n f é r i e u r s , q u i , g u i d é s pa r la cour te vue de l ' igno
rance, s u i v r o n t avec p la i s i r l a pente fac i le de l eurs passions 

p l u t ô t que le sentier a r d u de leur v é r i t a b l e b i e n - ê t r e . Donc 
l a n o t i o n du l i b r e a r b i t r e et de l a r e s p o n s a b i l i t é é t a i t n é 

cessaire et l 'est p e u t - ê t r e encore pour e n c h a î n e r la néces 

s i t é des passions humaines par une n é c e s s i t é s u p é r i e u r e . 

M a i s i l ne s 'ensuit en aucune f a ç o n , qu 'e l le soit ou qu'elle 

a i t j ama i s "été n é c e s s a i r e pour- ceux que Confuc ius aura i t 

d é c r i t s comme les sages, pour ceux q u i pensent aux consé 

quences in f in i e s de leurs actions : p o u r c e u x - l à , recon

n a î t r e l e domaine de l a l o i dans l ' â m e humaine est le plus 
puissant m o t i f pou r b ien a g i r , pour p r o m o u v o i r ainsi le 

m e i l l e u r d é v e l o p p e m e n t possible de l e u r i n d i v i d u a l i t é et, 

pa r elle, ce lui de l e u r e spèce , dont les i n t é r ê t s les plus 

é l e v é s sont pour eux identiques avec l e u r p lus g r a n d bien-
ê t r e ; à c e u x - l à l a doc t r ine d u l i b r e a r b i t r e f a i t l ' impres

sion d 'une supers t i t ion s u r a n n é e , d é r i v a n t de l ' ignorance 

et p ropre à d é t o u r n e r m a l i g n e m e n t les hommes de la re-

connaissance bienfaisante du r è g n e un iverse l de l a l o i et 

de l e u r r e s p o n s a b i l i t é solennelle, sous l ' a u s t è r e néce s s i t é 

de l a c a u s a l i t é un ive r se l l e . 

Sans m ' a r r ê t e r davantage à l a ques t ion d u l i b r e a rb i t r e , 

j e vais t â c h e r d'esquisser, en t a n t que cela est possible, 

les condi t ions phys io logiques de l a v o l o n t é . Ma i s j e puis 

d 'abord f a i r e r emarque r en passant, que l ' é t u d e de l a ge

n è s e de l a v o l o n t é peut nous ê t r e f a c i l i t é e pa r l ' examen du 

sens p r i m i t i f de l a parole et de l 'usage qu ' on en f a i t dans 

l a conversa t ion f a m i l i è r e . Ce m o t v i e n t d u l a t i n volo, qu i 
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s i g n i f i a i t ce que l ' i n d i v i d u d é s i r a i t , de sorte que nous a r r i 

vons au d é s i r comme base f o n d a m e n t a l e de l a v o l o n t é . 

Jona than E d w a r d s a sou tenu , q u ' e n t r e volition et préfé

rence, i l n ' y a p o i n t de d i f f é r e n c e essentiel le, que cho i s i r 

une chose, l a p r é f é r e r à une a u t r e , en ê t r e p l u s s a t i s f a i t , 

c'est vouloir cet te chose. C'est a ins i que l ' o n e x p r i m e 

g é n é r a l e m e n t l 'ac te de v o l o n t é , en d i san t q u ' i l p l a î t à 

l ' homme de f a i r e ceci ou ce la ; e t , dans l e l angage o r d i 

naire , on d i t i n d i f f é r e m m e n t , que l ' h o m m e f a i t ce q u ' i l 

veut, ou ce q u i l u i plaît. L o r s q u ' i l suppor te i m p a t i e m 

ment le consei l d ' a g i r d 'une m a n i è r e p l u t ô t que d 'une a u t r e 
et d é c l a r e v o u l o i r a g i r « comme bon l u i semble » , i l c r o i t 

sans doute, r é c l a m e r l a l i b e r t é de sa v o l o n t é ; ma i s , s i le 

conseiller a u n peu de p e r s p i c a c i t é p s y c h o l o g i q u e , i l a u r a 

de bonnes raisons de c ro i r e le c o n t r a i r e . Cer tes , l ' i n d i v i d u 

revendique sa l i b e r t é de c h o i x e n t r e deux d é s i r s ou m o t i f s , 

sa l i b e r t é de s u i v r e son p r o p r e c h o i x et n o n ce lu i d ' u n 

autre ; or , cette l i b e r t é de c h o i x est j u s t e m e n t ce q u i est 

si souvent et s i i n c o r r e c t e m e n t d é c r i t comme une f a c u l t é 

appartenant à l a v o l o n t é ; car l a so i -d i san t l i b e r t é de l a 

v o l o n t é est l ' express ion des p r é f é r e n c e s ou des a f f i n i t é s d u 

c a r a c t è r e i n d i v i d u e l et , en l a b i en a n a l y s a n t , on v o i t , 

qu'elle d é p e n d de t o u t e l a l o n g u e c h a î n e des a n t é c é d e n t s , 

dont la n a t u r e ac tue l le et les penchants de l ' i n d i v i d u son t 

le r é s u l t a t . S i l ' h o m m e se la i ssa i t v a i n c r e p a r des m o t i f s 

i n c u l q u é s pa r d ' au t res et persuader à f a i r e quelque chose 

de con t ra i re à sa tendance o u à son p l a i s i r , i l d i r a i t p e u t -

ê t r e q u ' i l l ' a f a i t i n v o l o n t a i r e m e n t , ce q u i se ra i t une absur

d i t é ; car c o m m e n t p o u v a i t - i l f a i r e i n v o l o n t a i r e m e n t ce 

qui a é t é le r é s u l t a t d ' u n acte de v o l o n t é , c o n t r e c a r r a n t les 

inc l ina t ions i n t i m e s de sa n a t u r e ? L e f a i t est que cet acte 

de v o l o n t é , quelque sage et bon q u ' i l puisse ê t r e , n 'est en 

aucune f a ç o n l i b r e ; i l est l a c o n s é q u e n c e d i rec te de m o t i f s 

puissants, s o u l e v é s dans son â m e pa r les a r g u m e n t s per

suasifs des au t r e s , et s u f f i s a m m e n t puissants , dans le cas 

s p é c i a l , p o u r v a i n c r e les i m p u l s i o n s m o i n s conscientes de 
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sa nature i n t i m e . Mais ces d e r n i è r e s ne manqueront pas 
de r e v e n i r à l 'a t taque et de modeler à l eu r image les 
actions habituel les de l ' i n d i v i d u ; car l a v r a i e na tu re de 

l ' homme, quoiqu 'e l le puisse ê t r e r é d u i t e au silence pour 
u n moment , -ne peut j ama i s ê t r e rendue m u e t t e . Ce q u ' i l 
me p l a i r a de f a i r e , ce que j e ferais volontiers, d é p e n d r a 
t o u j o u r s de ma na ture phys ique et psychique, i n n é e et ac
quise, de t o u t ce q u i a p r é s i d é à l a cons t i t u t i on de mon 
moi actuel et l ' a f a ç o n n é d ' a p r è s l ' h é r é d i t é et d ' a p r è s les 
circonstances de l ' é d u c a t i o n et des occupations s u b s é 

quentes; et quoique j e puisse c ro i re , q u en agissant, j ' a i 
r é e l l e m e n t ag i en c o n f o r m i t é avec le d é s i r ou le m o t i f le 

plus puissant , i l n ' en r é s u l t e p o i n t , que ce m o t i f a i t t ou 
j o u r s é t é f o r m u l é d'une m a n i è r e d é f i n i e , que j ' e n aie eu une 
claire conscience et que j e puisse l 'exposer exactement 
à a u t r u i ; au con t r a i r e , l a d i f f i cu l t é est souvent jus tement 

de d i r e quel a é t é le v r a i m o t i f , car ce lu i -c i peut avoir 

é t é d 'une na tu re t r è s complexe, t and is que celui auquel j ' a t 
t r i b u e s i n c è r e m e n t m a d é t e r m i n a t i o n , a é t é t o u t autre . 

Cependant i l n y a aucun dou te , que j ' a i ag i comme il 
m'a plu d'agir dans les circonstances d o n n é e s , que les 
penchants ou les p r é f é r e n c e s m o m e n t a n é e s de m a nature 

ont g u i d é ma m a n i è r e d 'ag i r , que l 'acte de l a v o l o n t é a é t é 
l 'expression des a f f i n i t é s et de l ' é n e r g i e de m o n moi au 

m o m e n t de l ' a c t i on . L e langage o r d i n a i r e correspond assez 

f i d è l e m e n t a u x f a i t s ; c'est l ' i n g é n u i t é m é t a p h y s i q u e , qu i , 

en ana lysant ces f a i t s avec une fausse m é t h o d e , a p r o d u i t 

tou te la confus ion : au l i eu d 'ana lyser les é l é m e n t s con

crets du c a r a c t è r e i n d i v i d u e l , pou r ob ten i r u n groupe de 
saines induc t ions , elle a cons t ru i t u n éd i f i ce i d é a l de phi 

losophie psychique , dont le l i b r e - a r b i t r é est l a p ie r re an
gu la i re . 

I l est a i sé d e v o i r , comment l a phi losophie a é t é conduite 

à abandonner le t e r r a i n solide des f a i t s p o u r la r é g i o n des 

e n t i t é s abst ra i tes , toutes les fo is qu 'el le eu t a f fa i re à la 

v o l o n t é . Quoique l a v o l o n t é a i t son po in t de d é p a r t dans 
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le d é s i r , i l est c e r t a in , que, lo rsque celui -c i ne se t r a d u i t 

pas i m m é d i a t e m e n t en ac t i on , i l sub i t , dans l ' e s p r i t d ' un 

homme c u l t i v é , t a n t de p r o c é d é s de r a f f i n e m e n t , dus a u x 

nombreuses inf luences r é c i p r o q u e s , a u x ra i sons et a u x 

sentiments (ce que nous appelons d é l i b é r e r ) , que l a p a r t 

prise par le c a r a c t è r e o r i g i n e l , comme f ac t eu r p r i n c i p a l de

là v o l i t i o n , est m a s q u é e . L e d é s i r en t re a lors dans une 

s p h è r e p lus é l e v é e , o ù i l y a une c o o r d i n a t i o n et une su 

bo rd ina t i on i n f i n i m e n t complexes des f o n c t i o n s . L e d é s i r , 

i l l u m i n é par l a r a i son , t e l q u ' i l s o r t du l a b o r a t o i r e c é r é 

b r a l , se t r o u v e ê t r e d 'une n a t u r e t e l l emen t p lus r a f f i n é e 

et abs t ra i te , q u ' i l r é c l a m e u n a u t r e n o m et nous le b a p t i 

sons d u n o m de volonté. M a i s le m a l commence l à o ù 

l 'on perd de v u e les actes concrets de l a v o l o n t é , p o u r f a i r e 

du t e r m e g é n é r a l une e n t i t é abs t ra i t e , à l a q u e l l e o n a t t r i 

bue une puissance a r b i t r a i r e . I l ne sera i t pas m o i n s r a i 

sonnable d ' i nven te r une faculté abstraite de désirer, 

qui e x i s t â t à p a r t e t i n d é p e n d a m m e n t des d é s i r s concrets 

et q u i a g î t en eux et p a r eux en v e r t u d ' u n p o u v o i r a r b i 

t r a i r e . O u t r e la conscience d i s t i n c t e , que nous avons de l a 

m a n i è r e dont une v o l i t i o n se f o r m e , a p r è s a v o i r p a s s é p a r 

les d é l i b é r a t i o n s q u i l ' engendren t , nous avons cer ta ine

ment conscience d ' u n s e n t i m e n t d i s t i n c t d ' é n e r g i e , i n s é p a 

rablement l i é à t o u t m o u v e m e n t a c t i f . C'est g r â c e à ce 

sentiment, absent l o r s q u ' u n e p a r t i e de n o t r e corps est mue 

passivement, que nous avons conscience de n o t r e p rop re 

effor t , soit q u ' i l conduise à u n m o u v e m e n t , soi t que ce lu i - c i 

ne puisse s 'effectuer pa r su i t e de r é s i s t a n c e ex te rne ; c'est 

t r è s probablement a u sens m u s c u l a i r e , que nous devons ce 

sentiment. O r i l est é v i d e n t , que cet te conscience de l ' e f f o r t 

ou cette mesure de l ' i n n e r v a t i o n m o t r i c e est t r è s p rop re à 

s u g g é r e r l ' i dée d ' u n e puissance ou d 'une f a c u l t é , capable 

d 'agir s p o n t a n é m e n t et a r b i t r a i r e m e n t . D ' u n c ô t é , nous 

avons c l a i r emen t conscience d 'une v o l i t i o n , d o n t nous i g n o 

rons abso lument l a p l u p a r t des a n t é c é d e n t s ; de l ' a u t r e c ô t é , 

nous avons aussi c l a i r e m e n t conscience d 'une é n e r g i e à nous 
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propre , mise en a c t i v i t é , quand la v o l i t i o n devient act ive. 
Que f a l l a i t - i l de plus pour engendrer l ' i l l u s i o n du l i b r e ar
bi t re? Mais le t é m o i g n a g e est une chose et son i n t e r p r é t a t i o n 
en est une aut re : nous pouvons nous fier à l a conscience 
comme t é m o i n d 'un f a i t accompli , mais son t é m o i g n a g e 
ne saura i t a l le r a u - d e l à , et nous ne pouvons pas compter 
sur elle comme i n t e r p r è t e du f a i t . E l l e nous f a i t c o n r î a î t r e 
l a v o l o n t é du m o m e n t , mais n 'en r é v è l e po in t l ' o r ig ine . 
Quand une personne se repent d ' un acte et a f f i r m e , qu'elle 
a g i r a i t au t r emen t si elle é t a i t de nouveau dans les m ê m e s 
circonstances, elle se t r o m p e ; si les circonstances é t a i e n t 

exactement les m ê m e s , i l l u i serai t impossible de fa i re 

au t re chose que ce qu 'el le a f a i t ; p o u r t a n t en in t rodu i san t 
au m i l i e u d'elles u n é l é m e n t n o u v e a u , d é r i v é de ses r é 
f l ex ions s u b s é q u e n t e s , elle p o u r r a i t sans doute ag i r autre
men t qu'elle ne l ' a f a i t , mais alors les condit ions ne seraient 

plus les m ê m e s : elles cont iendra ient u n f ac teu r nouveau 
et le p r o d u i t serait nouveau , l u i aussi. C'est en ne s'aper-
cevant po in t de ce n o u v e l é l é m e n t , que l ' o n s ' imagine que 
l ' on a u r a i t p u ne pas f a i r e ce que l ' o n a f a i t et f a i r e quel-

qu 'au t re chose. 
Ces c o n s i d é r a t i o n s , j o in t e s à celles q u i on t p r é c é d é dans 

les d i f f é r e n t s chapitres de cet ouvrage , do iven t suf f i re pour 
p rouve r la n é c e s s i t é de m o d i f i e r la n o t i o n commune , selon 

laquelle l a v o l o n t é est une f a c u l t é une et i n d i v i s i b l e , i n d é 
composable et d 'une va l eu r constante et u n i f o r m e . Nous 

avons m o n t r é , qu ' on a l ' hab i tude d ' inc lu re dans la ca té 
gor ie des actes vo lon ta i res des actions t r è s d i f f é r e n t e s , pro

venan t de d i f f é r e n t s centres ne rveux , et que nous devons 

ou b ien r e c o n n a î t r e , à chacun de ces centres sa propre vo 
l o n t é ( c ' e s t - à - d i r e admet t r e que l a v o l o n t é huma ine est 

d iv i s ib le en au t an t de par t ies q u ' i l y a de centres ne rveux) , 

ou b ien r e c o n n a î t r e dans ce qu 'on nomme les vra ies actions 

vo lon ta i res , p rovenant des c i r convo lu t ions , une f o r m e spé 

ciale des p r o p r i é t é s fondamentales d u t i s su n e r v e u x , m a n i 

f e s t é e s pa r les centres i n f é r i e u r s . Une pa r t i e c o n s i d é r a b l e 
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de nos ac t ions j o u r n a l i è r e s est due é v i d e m m e n t à l ' a c t i v i t é 

a u t o m a t i q u e de l a moe l l e é p i n i è r e ; les centres sensoriels 

sont i ncon te s t ab l emen t le s i è g e i n d é p e n d a n t d ' au t res ac

t ions ; res ten t les ac t ions , que l a p l u p a r t des hommes c r o i e n t 

ê t r e vo lon t a i r e s e t q u i sont en r é a l i t é les r é a c t i o n s motr ices 

des p e n s é e s ou des sen t iments . T o u t cen t r e n e r v e u x r e n 

ferme une q u a n t i t é d ' é n e r g i e d ' u n o r d r e t r è s é l e v é , q u i 

l u i est f o u r n i p a r l a n u t r i t i o n ; i l accumule cette é n e r g i e 

et i l est p r ê t à l a d é c h a r g e r sous l ' i n f l u e n c e d ' u n s t i m u l u s 

a p p r o p r i é . N é a n m o i n s cette j u s t e d i s c r i m i n a t i o n de f o n c 

t ions est e n t i è r e m e n t n é g l i g é e p a r ceux q u i adop ten t , r e l a 

t i v e m e n t à l a v o l o n t é , le p o i n t de vue m é t a p h y s i q u e ; i l s 

convert issent l ' a b s t r a c t i o n en une e n t i t é et l u i p e r m e t t e n t 

de g o u v e r n e r l e u r en tendement en v é r i t a b l e despote. L 'es

sence m é t a p h y s i q u e a in s i c r é é e n ' a pas p lus de r a p p o r t 

avec u n acte concre t de l a v o l o n t é que l&pierreté, c o m m e 

d i t Spinoza, n ' en a avec une p i e r r e p a r t i c u l i è r e , ou l a qua

l i té g é n é r a l e d ' h o m m e avec les i n d i v i d u s p a r t i c u l i e r s . 

I l est donc t r è s i m p o r t a n t , en p r e m i e r l i e u , de se d é f a i r e 

de la n o t i o n d 'une v o l o n t é i d é a l e o u abs t r a i t e , n o n soumise 

aux condi t ions phys iques , se d é t e r m i n a n t e l l e - m ê m e , ex i s 

tant i n d é p e n d a m m e n t des v o l i t i o n s c o n c r è t e s , g o u v e r n é e s 

par les condi t ions phys iques . L o r s q u e u n acte d é f i n i de l a 

v o l o n t é est le r é s u l t a t d ' u n d é s i r m o d i f i é p a r l a r é f l e x i o n , 

i l r e p r é s e n t e , p h y s i q u e m e n t p a r l a n t , une f o r c e d i spon ib le , 

r é s u l t a n t de l a p r o p a g a t i o n de l ' a c t i v i t é d ' u n c i r c u i t n e r v e u x 

à u n au t r e au sein des couches cor t ica les des h é m i s p h è r e s ; 

l ' i m p u l s i o n v o l o n t a i r e est l a d e r n i è r e f o r m e en l aque l l e les 

centres n e r v e u x m é t a m o r p h o s e n t l ' é n e r g i e q u ' i l s r e ç o i v e n t . 

Par c o n s é q u e n t , t o u t e m o d i f i c a t i o n de l ' é t a t de ces centres 

e m p ê c h e l a r é f l e x i o n et a f fec te l a r é s u l t a n t e v o l i t i v e , don t 

la force d i f f è r e en q u a n t i t é et en q u a l i t é chez les d i f f é r e n t s 

i n d i v i d u s , a i n s i que chez l a m ê m e personne, selon les con

di t ions va r i ab l e s des centres n e r v e u x . I l s u f f i t d u d é r a n 

gement d ' u n o rgane a b d o m i n a l p o u r m o d i f i e r le t o n affec

t i f du cerveau et p o u r e n r a y e r i m m é d i a t e m e n t l ' é n e r g i e 
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de l a v o l o n t é . IL s u f f i t de d iv i se r le ne r f d 'un muscle pour 
rendre l a v o l o n t é - i m p u i s s a n t e : celle-ci commande en v a i n , 
le muscle ne bouge plus ; l a v o l i t i o n ne peut f r a n c h i r l ' é t r o i t 
espace, q u i s é p a r e les deux bouts du n e r f ; car ce q u i par
cou r t le t r a j e t ne rveux est u n mouvemen t m o l é c u l a i r e , 
p h é n o m è n e pu remen t phys ique , q u ' u n e m p ê c h e m e n t phy 
sique a r r ê t e a i s é m e n t et c o m p l è t e m e n t . D ' u n au t re c ô t é , 
psychologiquement p a r l a n t , une v o l i t i o n d é f i n i e est le r é 
su l t a t f i n a l de l a r é f l e x i o n ou de l a d é l i b é r a t i o n , dont la 
c u l t u r e d 'un homme l ' a r e n d u capable ; elle r e p r é s e n t e l ' idée 
ou l a conception d u r é s u l t a t d u d é s i r , t e l l e qu'elle a é t é 
d é t e r m i n é e p a r l a na tu re d e l à r é f l e x i o n . U n homme, dans la 

r é f l e x i o n duquel n ' en t re aucune idée ver tueuse, ne peut pas 
plus v o u l o i r u n b u t v e r t u e u x , q u ' i l ne peut v o u l o i r u n acte 
v i c i e u x , si ses a p p é t i t s et ses d é s i r s n ' o n t pas é t é v i c i é s ou 

si des idées vicieuses ne son t pas f a m i l i è r e s à son espr i t . L a 
v o l o n t é est donc, au f o n d , le d é s i r ou l ' avers ion suff isam
men t d é v e l o p p é e pour p rodu i re une ac t ion comme r é s u l t a t 
de l a r é f l e x i o n ou de l a d é l i b é r a t i o n ; une ac t ion , q u i , selon 

H a r t l e y , n'est n i p r i m i t i v e m e n t n i secondairement auto
m a t i q u e 1 E t , comme elle est e n g e n d r é e pa r l 'association, 

q u i p r é c è d e , elle do i t n é c e s s a i r e m e n t d i f f é r e r beaucoup en 
q u a l i t é et en q u a n t i t é , selon l a na tu re de l 'associat ion, telle 
que celle-ci a é t é é t a b l i e pa r l a cu l t u r e ou tel le .qu 'el le est au 

momen t m ê m e é v o q u é e par- les condi t ions de l 'organisme, 

1 «Ainsi, l'appétit et l'aversion ne portent ces noms que s'ils ne sont 
précédés d'aucune délibération; autrement, le résultat de celle-ci se 
nomme volonté' de faire, s'il est un appétit, et volonté' de ne pas faire, 
s'il est une aversion. » Hobbes. [Hobbes dit will et unwillingness : im
possible à rendre littéralement. A. H.] Dans une série de précieux arti
cles « Sur la nature de la volition » dans « Psychological Journal » 1863, 
le D r Lockhart Clark fait une habile analyse des différentes formes de vo
lition; i l montre qu'elles résultent toujours de la coopération des deux 
éléments psychiques, qui, réunis, constituent notre intégrité personnelle : 
l'élément régulatif ou intellectuel, et l'élément dynamique ou esthé
tique ; ce dernier est une sensation, un appétit ou une émotion. Ce qu'on 
nomme motifs de la volonté, consiste en nos sensations, appétits et émo
tions, soumis au jugement de l'intelligence en délibération. Donc la vo-
lonté, en tant que pouvoir particulier, n'existe qu'au moment d'agir, 
grâce à la coopération et à la combinaison de ses éléments constituants. 
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C h a c u n v o i t a i s é m e n t , que ceci est v r a i de l a v o l o n t é 

d ' un i d i o t ou d ' u n e n f a n t , v o l o n t é é v i d e m m e n t b i e n d i f f é 

rente de celle d ' u n a d u l t e b i en é l e v é ; i l f a u t ê t r e c o m p l è t e 

ment a v e u g l é p a r des t h é o r i e s m é t a p h y s i q u e s p o u r ne pas 

r e c o n n a î t r e les i n f i n i e s v a r i a t i o n s de puissance m a n i f e s t é e s 

par l a v o l o n t é de t o u t i n d i v i d u à d i f f é r e n t s m o m e n t s o u 

dans d i f f é r e n t e s c i rcons tances . [Un i n d i v i d u , d o n t les organes 

reproducteurs sont si d é f e c t u e u x , q u ' i l s ne sau ra i en t r e m 

p l i r l eurs f o n c t i o n s , m a n q u e de toutes les i d é e s , des sen

t iments , des d é s i r s et de l a v o l o n t é , q u i sont l i é s a u x 

fonct ions sexuelles. Si l ' u n des sens s u p é r i e u r s f a i t d é f a u t 

à u n i n d i v i d u , c e lu i - c i sera n é c e s s a i r e m e n t p r i v é des i d é e s , 

des sent iments , des d é s i r s et de l a v o l o n t é q u i naissent 

des perceptions de ce sens. L ' a v e u g l e ne peu t pas c o n 

n a î t r e l a v a r i é t é et l a b e a u t é des couleurs dans l a n a t u r e , 

n i vouloir pa r r a p p o r t a u x impress ions , q u i ne sont r é v é 

lées que pa r l a v u e . N é a n m o i n s i l ne c o n s i d è r e pas sa v o 

l o n t é comme i n f é r i e u r e en q u a l i t é , m o i n s c o m p l è t e o u m o i n s 

l i b re , parce q u ' i l i gno re ce q u i l u i m a n q u e . S i a u c o n t r a i r e 

u n sens i n c o n n u v e n a i t s ' a jou te r à ceux d ' u n h o m m e n o r 

m a l , ce lui -c i s ' apercevra i t b i e n t ô t c o m b i e n sa v o l o n t é peu t 

encore s ' é t e n d r e , combien sa l i b e r t é , t a n t v a n t é e , est mes

quine; i l s ' é t o n n e r a i t p e u t - ê t r e p r o f o n d é m e n t d ' a v o i r p u 

jamais se c ro i r e l i b r e . 

Quand l ' h o m m e e s t - i l p lus que j a m a i s p e r s u a d é q u ' i l p a r l e 

et q u ' i l a g i t avec une c o m p l è t e l i b e r t é de sa v o l o n t é ? Q u a n d 

i l est i v r e , quand i l est f o u , o u q u a n d i l r ê v e . N'est-ce pas 

u n f a i t r e m a r q u a b l e que l ' h o m m e se cro ie d ' a u t a n t p lus l i b r e 

q u ' i l est p lus esclave? Ce q u i ne l ' e m p ê c h e pas de se c r o i r e 

tou jour s l i b r e , que l l e que so i t son h u m e u r . Sous l ' i n f luence 

de l ' a l coo l , l ' h o m m e ra i sonne t o u t a u t r e m e n t q u ' à l ' é t a t 

n o r m a l , mais i l n ' en est pas m o i n s p e r s u a d é de sa l i b e r t é ; 

la passion, t o u t le monde le sa i t , p e r v e r t i t le j u g e m e n t d 'une 

façon t y r a n n i q u e , ma i s j a m a i s u n h o m m e en pro ie à une 

passion n ' avoue ra que sa l i b e r t é est t a n t so i t peu e n t r a v é e ; 

p r é s e n t e z les m ê m e s a r g u m e n t s au m ê m e i n d i v i d u , l o r s q u ' i l 

26 
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est sous l ' ac t ion e x h i l a r a n t e d ' un é v é n e m e n t heureux , ou 
l o r s q u ' i l est d é p r i m é par de mauvaises nouvel les , ou b ien 
dans u n é t a t de v igoureuse s a n t é ou dans l a p r o s t r a t i o n 
de l a maladie, et vous verrez comme i l les j u g e r a d i f f é r e m 
ment et combien la v o l o n t é , q u i s o r t i r a de son j ugemen t , 

sera d i f f é r e n t e , selon les cas : mais , quelle que soit l ' o p i 
n i o n que vous et d 'autres pourrez avo i r , lut, i l pensera 

dans tous les cas, que sa déc i s ion du m o m e n t est l a bonne, 
exactement comme l ' h o m m e e n d o r m i c ro i t à l a r é a l i t é de 
ses r ê v e s . Tand is que le m é d e c i n a l i é n i s t e exper t peut 

souvent p r é d i r e , aussi s û r e m e n t que s ' i l s'agissait d'une 
l o i phys ique , ce que f e r a u n a l i é n é dans tel le ou te l le -cir

constance, personne au monde ne se c ro i t plus l i b r e que le 
f o u . 

D ' o ù nous v i e n t donc cette i l lus ion? 
E l l e v i e n t é v i d e m m e n t , comme nous l 'avons d é j à d i t , 

de ce que l a conscience ne peut r é v é l e r que l ' é t a t psychique 
m o m e n t a n é et n o n l a longue s é r i e d ' a n t é c é d e n t s dont i l 

d é p e n d ; d i re que les act ions d é p e n d e n t de la v o l o n t é , sans 

se demander de q u o i d é p e n d l a v o l o n t é , c'est se duper 
s o i - m ê m e . C'est ressembler à l a boussole, q u i p r e n d r a i t 
p l a i s i r , comme d i t L e i b n i t z , à i n d i q u e r le p ô l e , sans s'aper

cevoir d u mouvemen t insensible de l a m a t i è r e m a g n é t i q u e , 
q u i l a force à l ' i n d i q u e r 1 De m ê m e que dans l a nature 
nous remontons d ' u n p h é n o m è n e à sa cause et de celle-ci 

à celle q u i l ' a p r é c é d é e , et a ins i de suite , aussi b ien 

1 Spinoza parle d'une pierre, qu'il suppose animée d'une certaine 
quantité de mouvement, reçu d'une impulsion extérieure, et continuant 
nécessairement à se mouvoir à la suite de cette impression, et dit : « Sup
posez que la pierre, en se mouvant, pense et sache qu'elle s'efforce, au
tant qu'elle le peut, de continuer à se mouvoir : en tant qu'elle est con
sciente de son effort seulement, et nullement de sa passivité, elle se croira 
parfaitement libre, et conclura qu'elle continue à se mouvoir sans autre 
cause que sa volonté d'en agir ainsi. C'est là précisément cette liberté 
que tous se vantent de posséder, mais qui consiste en cela seul que les 
hommes ont conscience de leurs désirs, tout en ignorant les causes qui 
les déterminent. » — Une pierre qui tombe, si elle était consciente, s'i
maginerait sans aucun doute que c'est elle qui, par un acte de sa vo
lonté, attire à soi — ne fût-ce qu'un tout petit peu, — le globe terrestre. 
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que poss ib l e . a ins i dans l ' o b s e r v a t i o n s i n c è r e des p h é n o 

m è n e s p sych iques , nous v o y o n s , que l ' â m e est d é t e r m i n é e 

à v o u l o i r t e l l e o u t e l l e chose p a r une cause ( a p p e l é e a lo rs 

m o t i f ) ; q u i à son t o u r est d é t e r m i n é e p a r une a u t r e cause, 

et a ins i de s u i t e ; nous sommes f o r c é s de p a r c o u r i r a in s i 

toute l a succession de d é s i r s , de r é p u g n a n c e s , d ' e s p é r a n c e s 

et de c ra in tes , d o n t l a somme cons t i tue l a d é l i b é r a t i o n et 

qu i on t p r é c é d é le de rn i e r d é s i r o u l a d e r n i è r e ave r s ion , 

en v e r t u desquels nous fa isons ou ne fa i sons pas t e l l e o u 

telle ac t ion e t que nous appelons notre acte de volonté. 

« Ceux q u i c r o i e n t a g i r l i b r e m e n t r ê v e n t les y e u x o u v e r t s » , 

a d i t Spinoza. 

Or , si l a r é a c t i o n f ina l e , r é s u l t a n t de l a d é l i b é r a t i o n , 

n'est comme toutes les autres r é a c t i o n s d u s y s t è m e n e r 

veux , que l ' e f f e t m é c a n i q u e d ' u n changemen t m o l é c u l a i r e 

dans u n centre n e r v e u x , c o n s t i t u é d 'une cer ta ine f a ç o n , 

alors t o u t le dessein, m a n i f e s t é pa r u n acte de v o l o n t é que l 

conque, do i t ê t r e , exac tement comme c e l u i des f o n c t i o n s 

spinales ou sensor io-motr ices , l e r é s u l t a t p h y s i q u e d 'une 

certaine c o n s t i t u t i o n ou o r g a n i s a t i o n i n t i m e de l a sub

stance nerveuse. E n d 'autres t e r m e s , l ' ac te v o l o n t a i r e , 

expression f i n a l e de l ' é l a b o r a t i o n i d é a t i o n n e l l e , d o i t n é c e s 

sairement con ten i r une concept ion de ce q u i est d é s i r é , 

en t a n t q u elle a é t é d é t e r m i n é e p a r l a n a t u r e de l a r é 

f lex ion ; cette concept ion d u r é s u l t a t ou d u b u t de l a v o l i 

t ion const i tue en e f f e t le c a r a c t è r e essentiel de cel le-c i . 

Pour que l e d é s i r puisse donne r l i e u à des act ions v o l o n 

taires t endan t à sa sa t i s fac t ion l a conscience d u r é s u l t a t 

des actions est n é c e s s a i r e . D o n c le d é s i r donne l ' i m p u l s i o n 

s p é c i a l e , q u i est d i r i g é e ou r é g l é e p a r l a r é f l e x i o n , et l ' ac te 

pa r t i cu l i e r de l a v o l o n t é n 'es t pas u n agent déterminant, 

mais le r é s u l t a t p s y c h i q u e déterminé p a r l ' i m p u l s i o n , q u i 

agi t c o n f o r m é m e n t à l ' i d é e d u b u t à a t t e i nd re , I l s 'ensuit, 

que le dessein, d é c o u v e r t p a r u n t é m o i n dans l a v o l i t i o n 

d ' a u t r u i (e t q u ' o n se souv ienne q u ' i l n ' y a p o i n t de v o l i 

t i on g é n é r a l e en dehors des v o l i t i o n s p a r t i c u l i è r e s ) , d é p e n d 
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de la na tu re de l ' i n d i v i d u o b s e r v é , t e l l e q u ' i l l ' a h é r i t é e 

ou s u b s é q u e m m e n t acquise. 
L ' i d i o t i e ou l ' i n a p t i t u d e c o n g é n i t a l e à s'adapter a u x r ap 

por ts externes par des r é a c t i o n s internes c é r é b r a l e s , est 
u n f a i t phys ique : i l n ' y a po in t de dessein dans u n grand 
nombre d'actions conscientes de l ' i d i o t , parce que sa cons
t i t u t i o n d é f e c t u e u s e a r endu impossible l ' o rgan isa t ion , dans 

ses centres c é r é b r a u x , d e l à s t ruc tu re psychique complexe, 
requise pour le concevoir ; i l est, de pa r sa na ture , inca
pable d ' a c q u é r i r l a r é f l e x i o n et ne peut par c o n s é q u e n t 
a v o i r aucune idée d u r é s u l t a t à ob ten i r , c ' e s t - à - d i r e aucun 
b u t conscient. Mais le dessein m a n i f e s t é par l 'acte volon

t a i r e de l ' espr i t le m i e u x c u l t i v é est é g a l e m e n t une néces 
s i t é phys ique : i c i l ' adapta t ion des a jus tements c é r é b r a u x 

aux impressions externes a d é v e l o p p é l a r é f l e x i o n , orga

n i s é e dans cette e s p è c e d'excroissance, q u i f o r m e les centres 
c é r é b r a u x s u p é r i e u r s et cette r é f l e x i o n cons t i tue une f a c u l t é 

de l ' â m e ; or selon l 'extension et l a q u a l i t é de cette f a c u l t é , 
l a conception d u b u t à a t t e indre sera plus ou moins com

p l è t e , c ' e s t - à -d i r e le dessein de l 'acte v o l o n t a i r e sera plus ou 

moins é v i d e n t . Tou te v o l i t i o n p a r t i c u l i è r e , avec ce qu'elle 

cont ient de fo l i e ou de sagesse, est le p r o d u i t des r é s i d u s i n 
c a r n é s de toutes les vo l i t i ons semblables q u i l ' o n t p r é c é d é e , 
p r o d u i t a c t i v é pa r u n s t imu lus a p p r o p r i é . Les vol i t ions , 

comme les sensations et les i d é e s , laissent a p r è s elles des 

r é s i d u s , q u i sont i n c o r p o r é s dans les centres ne rveux et 

rendent plus a i s é le r e t o u r de v o l i t i o n s semblables. Dans 

ce sens, et seulement dans ce sens, nous pouvons parler 

d 'une v o l i t i o n abs t ra i te , q u i n 'est au f o n d que l a v i r t u a 

l i t é d 'une v o l i t i o n p a r t i c u l i è r e , i n c a r n é e dans les centres 
n e r v e u x . 

O n t r o u v e r a p e u t - ê t r e , que j ' a i t r o p i n s i s t é sur l a ques

t i o n d u dessein; mais cela é t a i t indispensable, parce que 

de fausses idées sur ce po in t o n t é t é l a source de beaucoup 

d 'erreurs en ph i losoph ie ; on a c r u , que le dessein, v is ib le 

dans u n acte psychique , i n d i q u a i t u n p o u v o i r t ranscendan-
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t a l ou q u i a n t i c i p a i t su r l ' e x p é r i e n c e a u l i e u d 'en ê t r e le 

r é s u l t a t ; et l a concept ion s p i r i t u e l l e de l a v o l o n t é comme 

une e n t i t é f i x e , i n d é c o m p o s a b l e et i n v a r i a b l e , d o i t son o r i 

gine à cette e r r e u r . L a d o c t r i n e m é t a p h y s i q u e des causes 

finales, q u i , d ' a p r è s Bacon , A . Comte , Spinoza, Descartes 

et d 'autres g r ands phi losophes , a f a i t t a n t de m a l en p h i l o 

sophie, p r o v i e n t de vues e r r o n é e s su r l a n a t u r e d u dessein. 

A u l i eu de rechercher p a t i e m m e n t les effets , que l a n a t u r e 

o f f re à l ' o b s e r v a t i o n et à l ' e x p é r i e n c e , les hommes o n t l o n 

guement p e r s i s t é à a n t i c i p e r su r l a n a t u r e en d e v i n a n t 

des fins et des b u t s d ' a p r è s l a mesure de l e u r s e x p é r i e n c e s 

impar fa i t e s ; i l s o n t a i n s i e m p ê c h é le p r o g r è s en e n t r a v a n t 

la marche de l ' i n v e s t i g a t i o n exacte p a r l eu r s t h é o r i e s . S i 

on poussai t l a d é d u c t i o n , q u i c o n c l u t d u dessein à l ' e x i s 

tence de la v o l o n t é comme e n t i t é m é t a p h y s i q u e , j u s q u ' à 

ses d e r n i è r e s c o n s é q u e n c e s log iques , à quel r é s u l t a t se ra i t -

on f o r c é m e n t condu i t ? E v i d e m m e n t , à l a conc lus ion que 

l ' an ima l , avec son m e r v e i l l e u x i n s t i n c t d ' adap ta t i on ins 

t a n t a n é e a u x cond i t i ons les p lus insol i tes et les p lus com

plexes, p o s s è d e u n p r i n c i p e i m m a t é r i e l p lus p a r f a i t que 

celui de l ' e n f a n t i m p u i s s a n t ou de l ' a d u l t e , q u i se t r o m p e . 

Mais nous savons t r è s b i en , que l ' i n s t i n c t des a n i m a u x peu t 

souvent ê t r e s u i v i j u s q u ' à son a c q u i s i t i o n par des g é n é r a 

tions p a s s é e s ; q u ' i l a é t é v i s i b l e m e n t f o r m é dans l a cons

t i t u t i o n des centres n e r v e u x , t o u t c o m m e l ' h a b i t u d e se 

fo rme chaque j o u r chez l ' i n d i v i d u et est t r a n s m i s e a u x gé 

n é r a t i o n s su ivantes à t i t r e de don i n n é . I l en est exac t emen t 

ainsi pour le dessein, q u i se f o r m e dans le cours de l a v i e 

ind iv idue l l e et d o n t l a n a t u r e at teste t o u j o u r s l a c u l t u r e 

p r é c é d e n t e de l ' i n d i v i d u : p lus l ' â m e a é t é c u l t i v é e et p l u s 

l ' e x p é r i e n c e a é t é v a r i é e , p lus aussi l a v o l o n t é sera d é v e 

loppée et p lus elle a u r a de p o u v o i r c o o r d i n a t e u r su r les 

p e n s é e s , les sen t iments et les ac t ions ; n o n m o i n s é v i d e m 

ment , que l ' a c t i o n r é f l e x e c o o r d o n n é e de l a moe l l e é p i n i è r e , 

est d é v e l o p p é e et p e r f e c t i o n n é e par l ' e x p é r i e n c e e t pa r 

l 'exercice. Donc le dessein f r a n c h e m e n t a n a l y s é , l o i n de 
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t endre à f a i re de l a v o l o n t é une e n t i t é m é t a p h y s i q u e , fixe 
et i nva r i ab l e , est au con t ra i re une p reuve de plus que la 
v o l o n t é est u n r é s u l t a t graduel lement o r g a n i s é et va r iab le 
quan t i t a t i vemen t et q u a l i t a t i v e m e n t . 

A y a n t suf f i samment p r o u v é , que l a v o l o n t é n'est pas 
une force constante, se produisant e l l e - m ê m e et se su f f i 

sant à e l l e - m ê m e , mais a u con t r a i r e une force var iab le , 
d é t e r m i n é e , comme toutes les autres , par des causes a n t é 

c é d e n t e s , j e va is c o n s i d é r e r quel p o u v o i r elle a r é e l l e m e n t 
dans no t re v i e phys ique et psychique . 

L a v o l o n t é é t a n t l a plus hau te m o d a l i t é de l ' é n e r g i e 

nerveuse, celle q u i coordonne en d e r n i è r e instance toutes 
les é n e r g i e s complexes d u corps et de l ' â m e , a n é c e s s a i r e 

m e n t le c o n t r ô l e des é n e r g i e s i n f é r i e u r e s , qu 'e l le exerce en 
i n f l u a n t des centres s u p é r i e u r s sur les centres s u b o r d o n n é s ; 

l a d ispos i t ion anatomique d u s y s t è m e ne rveux conf i rme ce 
que l ' analyse psychologique enseigne sous ce r a p p o r t . Mais 

le f a i t incontestable, que l a v o l o n t é d ' u n h o m m e peut con
t r ô l e r , et c o n t r ô l e en effet , ses fonct ions i n f é r i e u r e s , a con

d u i t à l a n o t i o n ex t r avagan te et fausse de son pouvoir 

au toc ra t ique ; et i l f a u t conven i r , que cette n o t i o n a é té 

l a source de beaucoup de ve rb i age d é n u é de sens commun. 

A s s u r é m e n t , l a v o l o n t é n 'est r i e n moins q u ' u n despote i r 

responsable, au cont ra i re elle est t o u j o u r s l 'esclave le plus 

o b é i s s a n t l à o ù elle a le plus de p o u v o i r : elle commande 

en o b é i s s a n t . E x a m i n o n s donc, que l est le p o u v o i r de la 

v o l o n t é d 'abord sur nos mouvements et ensuite sur nos 

o p é r a t i o n s psychiques, c ' e s t - à - d i r e dans les deux provinces, 

o ù son a u t o r i t é se f a i t s en t i r . 

1 . a. L a v o l o n t é n ' a aucun p o u v o i r sur cer tains m o u 

vements essentiels à l a c o n t i n u a t i o n de la v i e . N o n seule

men t des mouvements , comme ceux d u c œ u r et des intes

t i n s , s 'accomplissent r é g u l i è r e m e n t sans p a r t i c i p a t i o n de la 

v o l o n t é , et quelquefois en d é p i t d 'elle, mais des mouve

ments , q u i ne sont visibles qu ' au microscope, comme, par 

exemple, les changements de ca l ib re des petites a r t è r e s , si 
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i m p o r t a n t s p o u r l a n u t r i t i o n , ne subissent de sa p a r t au 

cune in f luence d i rec te . L a n a t u r e a é t é t r o p p r u d e n t e p o u r 

se fier à une fo r ce s i i nce r t a ine e t d o n t le d é v e l o p p e m e n t 

est r e l a t i v e m e n t s i t a r d i f , dans l ' accompl i ssement des m o u 

vements essentiels à l a c o n t i n u a t i o n de l a v i e : e l le n ' a d 

met pas m ê m e sa capr ic ieuse i n t e r v e n t i o n : q u ' u n h o m m e 

essaye de s ' a sphyx i e r v o l o n t a i r e m e n t , en a r r ê t a n t les m o u 

vements r e sp i ra to i res ; i l ne t a r d e r a pas à r ecevo i r une 

bonne l e ç o n su r l ' impu i s sance d e l à v o l o n t é , l e ç o n que nous 

l u i conseil lons de se r appe le r , q u a n d i l é t u d i e r a les p h é n o 

m è n e s psychiques . Je ne dis r i e n i c i des m o u v e m e n t s m o l é 

culaires des é l é m e n t s phys io log iques , inaccessibles à nos 

sens, comme les v i b r a t i o n s t he rma le s o u é l e c t r i q u e s , m a i s 

p o u r t a n t p l a c é s i n d u b i t a b l e m e n t à l a base de tous les p r o 

c é d é s v i t a u x v is ib les . 

b. L a v o l o n t é n ' a aucun p o u v o i r d ' e x é c u t e r les m o u v e 

ments les p lus v o l o n t a i r e s t a n t qu ' i l s n ' o n t pas é t é acquis 

par l 'exercice . Chacun sa i t que l a théorie d 'une c a t é g o r i e 

de mouvements à a c q u é r i r est t r è s f a c i l e , t and i s que Y exé

cution en est t r è s d i f f i c i l e et que l a v i r t u o s i t é de l ' e x é c u 

t ion ne s 'ob t ien t pas s i m p l e m e n t en l a d é s i r a n t et en l a 

vou lan t , mais en l a d é v e l o p p a n t peu à peu p a r u n l o n g 

exercice; c ' e s t - à - d i r e en en f o r m a n t l a f a c u l t é dans les 

centres n e r v e u x respec t i f s . Des m o u v e m e n t s complexes s p é 

ciaux, que l ' o n n ' a j a m a i s e x é c u t é s , on t aussi peu de chance 

de s 'accomplir su r u n o rd re de l ' a u t o c r a t e espr i t que 

l'acte de s ' e n v o l e r 1 Q u a n d l a v o l o n t é a é t é é l e v é e à sa 

plus grande p e r f e c t i o n , elle d e v i e n t a u t o m a t i q u e : nous ne 

pouvons pas b i e n f a i r e une chose a v a n t d ' a v o i r appr i s à l a 

fa i re sans y penser ; et l o r sque nous sommes a r r i v é s à 

cette pe r f ec t i on d ' e x é c u t i o n , l o i n d ' y gagne r pa r le f a i t de 

la conscience et de l ' a t t e n t i o n , l a v o l o n t é y p e r d et en est 

1 « Nous savons avec quelle lenteur l'enfant acquiert la faculté de main
tenir son corps dans l'équilibre requis pour se tenir debout... et la préci
sion nécessaire dans l'exécution des mouvements constituant la marche... 
Un autre exemple très familier est celui de la manière dont on apprend 
à écrire. » J. M i l l , Anal. Hum. Mind, p. 271-273. 
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t r o u b l é e . C'est l ' é l é m e n t inconsc ient , i n n é à l a const i tu
t i o n de l ' i n d i v i d u ou acquis par l u i et devenu au tomat ique , 
q u i const i tue la base du c a r a c t è r e et de l a condui te . 

e. E n f i n lorsque l a v o l o n t é dicte r é e l l e m e n t u n mouve
ment , elle ne f a i t que r é a l i s e r ou me t t r e en l i b e r t é , pour 

ainsi d i re , l a r é a c t i o n a p p r o p r i é e , q u i a é t é o r g a n i s é e ou 
i n c a r n é e dans les centres moteurs ; elle n 'a p o i n t de con

t r ô l e vo lonta i re direct sur les moyens , par lesquels le r é s u l 
t a t est obtenu ; de sorte q u ' i l peut a r r i v e r et q u ' i l a r r i v e en 
effet , que, chez u n homme f r a p p é de para lys ie , l a v o l o n t é , 

o u b l i a n t son impuissance, commande une chose impossible. 
Certaines personnes n ' h é s i t e r o n t pas, en d é p i t d 'une tel le 
e x p é r i e n c e , à a f f i r m e r , que la conscience ne t r ompe jamais . 
Quand l a v o l o n t é dicte l a r é a l i s a t i o n d 'un mouvement , 
son i m p u l s i o n se propage à certains n e r f s , q u i conduisent 

l a v o l i t i o n a u x muscles respectifs d'une f a ç o n , dont nous 

n 'avons aucune conscience : t o u t ce que nous savons, c'est 

que, si nous voulons f a i r e cont rac ter u n muscle isolément, 
cela nous est impossible, et que, d 'autre p a r t , quand cer
t a ins mouvements on t é t é a s s o c i é s pa r l 'hab i tude , i l nous 

est t r è s d i f f i c i l e de les e x é c u t e r s é p a r é m e n t ; l a v o l o n t é ne 
peu t pas f a i r e dans ce cas ce que la c h o r é e f a i t souvent 

m a l g r é elle. De plus , l a v o l o n t é ne peut pas d é t e r m i n e r la 
r é a l i s a t i o n d ' un mouvement , si les muscles q u i do iven t agi r 

ne sont pas g u i d é s p a r l e s sens; c est a ins i q u ' u n homme, 

n é sourd , mais a y a n t appris à pa r l e r , ne sait pas moduler 

sa v o i x et par le d 'un t o n hau t , d u r et monotone : i l manque 

d u sens requis pour le gu ide r dans l ' a cqu i s i t i on des adap

ta t ions motr ices correspondantes et, par c o n s é q u e n t , de la 

f l e x i b i l i t é et de l a d é l i c a t e s s e des mouvements s p é c i a u x . 

2 . Le pouvo i r de l a v o l o n t é sur les o p é r a t i o n s mentales 

est beaucoup moins g r and qu 'on n 'a l ' hab i tude de le c ro i r e ; 

i l en est i c i de m ê m e que pour les mouvements : l a raison 

en est fac i le à comprendre , si on r é f l é c h i t que l ' ac t ion 

i m m é d i a t e de la v o l o n t é , m ê m e lorsqu 'e l le d ic te des m o u 

vements , ne s'exerce pas d i rec tement sur les muscles, 
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mais su r les centres m o t e u r s ; et que , dans les deux cas, 

son ac t ion i m m é d i a t e p o r t e p a r c o n s é q u e n t su r les cel lules 

nerveuses, q u i sont t a n t ô t les cent res d ' i d é e s a s s o c i é e s et 

t a n t ô t ceux de m o u v e m e n t s a s s o c i é s . 

a. Comme l a f o r m a t i o n de nos i d é e s s 'effectue l e n t e m e n t , 

g r â c e à l ' e x p é r i e n c e , et comme l ' associa t ion en t re elles 

s 'organise é g a l e m e n t d ' a p r è s l ' e x p é r i e n c e , les deux p ro 

cédés é t a n t b a s é s su r l a v i e o r g a n i q u e et en dehors d u 

domaine de la conscience, i l est é v i d e n t , que l a v o l o n t é ne 

d é t e r m i n e n i le s u j e t de l a p e n s é e n i les lo i s de l ' associa t ion 

des i d é e s : elle d o i t accepter comme des f a i t s accompl is , 

c ' e s t - à - d i r e comme des r é s u l t a t s o r g a n i s é s , les i d é e s elles-

m ê m e s e t l a f a ç o n don t elles s 'associent. De m ê m e que p o u r 

les mouvements , l a v o l o n t é n ' a i c i a u c u n c o n t r ô l e sur les 

moyens e m p l o y é s p a r el le ; elle ne peu t n i dissocier des 

idées f e r m e m e n t a s s o c i é e s , n i d é t e r m i n e r u n e n o u v e l l e 

s é r i e d ' i d é e s , sans que l e p o i n t de d é p a r t de ce l le-c i ne se 

p r é s e n t e de l u i - m ê m e à l ' e s p r i t ; et lo r sque , p o u r une r a i s o n 

quelconque, u n t e l p o i n t de d é p a r t s'est p r é s e n t é , i l donne 

le b ran le à une s é r i e d ' i d é e s , q u i n 'est n i i r r é g u l i è r e , n i 

modi f i ab le p a r l a v o l o n t é , ma i s b i en d é f i n i e et s u i v a n t u n 

ordre et u n s y s t è m e p r é c é d e m m e n t é t a b l i s p a r l a c u l t u r e 

i nd iv idue l l e 1 I I est v r a i , que nous pouvons c o n s i d é r a 

blement a c c r o î t r e p a r l ' exerc ice le p o u v o i r de l a v o l o n t é 

4 La délibération et l'investigation ressemblent à la course d'un chien 
de chasse : i l se meut de son propre essor, mais la piste qu'il suit, et par 
conséquent le trajet qu ' i l parcourt, n'ont pas été tracés par lu i . L'esprit 
ne fait que commencer une série de pensées, en maintenant cette série 
dans une direction donnée, mais les idées s'introduisent successivement 

"les unes les autres... ce qui montre qu'elles ont un mouvement à elles 
propre, indépendant de l'esprit, et qui ne dérive pas de son activité et 
ne s'arrête pas à son gré. » Tucker, Light of Nature, v. I , p. 14. [Dans 
ce passage i l y a une idée très juste, mais l'expression en est défectueuse; 
je dirais : de [même que le chien de chasse ne crée pas la piste qu'il 
suit, mais est attiré par elle, l'esprit ne donne point le branle aux pensées 
qui surgissent, mais se laisse envahir par elles, les subit en un mot ; ce 
qui montre que son activité consiste à suivre le déploiement de l'associa
tion des idées, sur lequel i l n'a aucun pouvoir. Tout cela est admirable
ment résumé dans la phrase de saint Augustin : « Personne n'est maître 
de ce qui lui vient à l'esprit. » A. H.] 



410 PHYSIOLOGIE DE L'ESPRIT. 

sur nos é t a t s psychiques de m ê m e que sur nos mouve
ments ; tandis que certaines personnes semblent ê t r e t o u t 

à f a i t incapables de d i r i g e r les associations de leurs idées 
et de t e n i r l eu r a t t en t i on constamment fixée sur u n suje t , 
de f a ç o n à con t inue r une r é f l e x i o n suivie , d 'autres se dis
t i n g u e n t par le pouvo i r , qu'elles on t sur l ' ob je t et sur le 

cours de leurs p e n s é e s , dont elles peuvent expulser t o u t ce 
q u i est f r i v o l e ou de peu d ' impor tance pour s 'attacher avec 
p e r s é v é r a n c e exc lus ivement à ce q u ' i l y a d ' impor t an t . 
Mais la v o l o n t é p r é s u p p o s e t o u j o u r s des s é r i e s d ' i d é e s fixes 
e t d é f i n i e s , f o r m é e s dans l ' espr i t de te l le sorte que, sans 
aucune i n t e r v e n t i o n de la p a r t de l ' i n d i v i d u , les idées de 
l a s é r i e do iven t se su iv re r é g u l i è r e m e n t et n é c e s s a i r e m e n t 

et chacune é v e i l l e l a su ivan t e , exactement comme les 

vagues , don t chacune d i s p a r a î t en en produisan t une 
a u t r e . 

I l y a donc, dans l ' o rgan i sa t i on psychique de l 'homme 
n o r m a l , u n o rd re ou une n é c e s s i t é , q u i r é f l é c h i t l ' o rd re ou 

l a n é c e s s i t é des coexistences et des s é q u e n c e s dans le monde 

e x t é r i e u r ; et l a v o l o n t é n 'a pas plus de p o u v o i r sur les 
lo is fondamentales des p h é n o m è n e s in te rnes que sur celles 

des p h é n o m è n e s externes . L a d é c o u v e r t e , que f a i t u n 
homme de science d ' un f a i t nouveau ou d'une nouve l le l o i 

dans l a na tu re , ou celle d 'une nouve l le b e a u t é a p e r ç u e 
pa r l ' a r t i s t e ou le p o è t e , ne sont que l 'expression d 'un 

n o u v e l a ju s t emen t i n t é r i e u r , p lus p r é c i s , aux circonstances 

e x t é r i e u r e s ; c'est pour a ins i d i re l ' é v o l u t i o n d ' un nouve l 

organe, q u i d o r é n a v a n t sera sensible à des r appor t s nou

veaux et r é a g i r a en c o n s é q u e n c e ; et lorsque le l i en entre 

l ' a c t i o n d u dehors et l a r é a c t i o n a d a p t é e d u dedans est 
d é f i n i t i v e m e n t o r g a n i s é dans le cerveau, ce l i e n devient 
une croyance. Sans doute l a v o l o n t é n 'est pas t o u t à f a i t 

impuissante dans l ' e spr i t , pas p lus que dans l a n a t u r e ; car, 

g r â c e à no t re connaissance des lo i s , q u i g o u v e r n e n t le d é v e 

loppement psychique, nous pouvons a r r ange r les condi

t ions de leurs o p é r a t i o n s de m a n i è r e à p r o d u i r e indi rec te-
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m e n t une m o d i f i c a t i o n c o n s i d é r a b l e de l eu r s e f f e t s ; l a 

v o l o n t é p e u t a i n s i se p r é v a l o i r de ces lo i s à son p r o f i t , en 

se se rvan t de l e u r a c t i o n p o u r é c l a i r e r et p o u r a ider son 

d é v e l o p p e m e n t . I c i encore el le c o n q u i e r t en se s o u m e t t a n t 

l a v r a i e l i b e r t é ; a i n s i que s ' e x p r i m e M i l t o n . : 

Always with right reason dwells 
Twinn'd, and from her hath no dividual being. 

b. Nous arrivons ainsi à une seconde considération sur 

l a puissance de l a v o l o n t é : ceux q u i l a v a n t e n t d 'une 

m a n i è r e i n j u s t i f i a b l e t i r e n t l eu r s a r g u m e n t s e x c l u s i v e m e n t 

de Y autoconscience d ' u n e sp r i t b i en c u l t i v é et n é g l i g e n t 

c o m p l è t e m e n t ses m a n i f e s t a t i o n s les p lus s imples . M a i s i l 

est indispensable de ne pas p e r d r e de v u e le d é b u t d u d é v e 

loppement d ' u n e sp r i t c u l t i v é o u l ' é t a t non. c u l t i v é de 

l 'espri t , car c'est l à , que nous pouvons pu i se r les d o n n é e s 

d'une saine i n d u c t i o n . Q u i osera s o u t e n i r , que le p e t i t 

enfant ou l ' i d i o t a i t u n c o n t r ô l e v o l o n t a i r e su r ses i d é e s ? 

Qui est assez i g n o r a n t de l a g e n è s e de l ' e s p r i t p o u r sou t en i r 

l 'existence de v ra ies v o l i t i o n s dans les p r e m i è r e s phases d u 

d é v e l o p p e m e n t p sych ique? L ' e n f a n t v i t dans le p r é s e n t , 

ses actions sont des r é a c t i o n s i m m é d i a t e s , p r o v o q u é e s p a r 

les sent iments et les i d é e s , que le m i l i e u é v e i l l e dans son 

â m e . 

c. Mai s comme l ' i n d i v i d u ne p e u t pas a r b i t r a i r e m e n t 

produi re une i d é e , o u donner u n e d i r e c t i o n à ses p e n s é e s , 

de m ê m e aussi i l ne p e u t pas f a i r e d i s p a r a î t r e celles q u ' i l a, 

quelque v o l o n t é q u ' i l en a i t . U n e i d é e p é n i b l e , comme t o u t 

le monde do i t en a v o i r f a i t l ' e x p é r i e n c e , r e v i e n t quelque

fois souvent , encore et t o u j o u r s , - m a l g r é les e f f o r t s de l a 

v o l o n t é p o u r s en d é b a r r a s s e r , exac t emen t comme cer ta ins 

mouvements s 'accomplissent en d é p i t de. l a v o l o n t é . L e 

pouvo i r , que nous avons su r nos p e n s é e s , est t r è s d i f f é r e n t 

selon les c i rcons tances ; u n i n d i v i d u peu t m e t t r e de c ô t é 

une r é f l e x i o n d é s a g r é a b l e t and i s q u ' à u n a u t r e cela est 

absolument imposs ib le ; et quand ce de rn i e r r é u s s i t à s'en 
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d é f a i r e , ce n'est pas à une v o l o n t é abs t ra i te q u ' i l le do i t , 
mais à l u i - m ê m e , en t a n t q u ' i n d i v i d u o r g a n i s é d 'une cer
ta ine m a n i è r e . Nous ne pouvons pas assigner à ces v a r i a 
t ions des causes exactes ; ce l les -ç i se t r o u v e n t à une pro
fondeur o ù n i l a v o l o n t é n i la conscience ne sauraient 

p é n é t r e r . Ceux q u i peuvent concevoir une v o l o n t é se 
d é t e r m i n a n t e l l e - m ê m e et se contentent de prendre pour 
une no t i on c la i re et dé f in ie u n é t a t men ta l vague et confus, 
sout iennent , que l a v o l o n t é p rouve sa puissance autocra
t i que en t e n a n t le f o y e r de l ' a t t en t i on f o r t e m e n t fixé sur 

u n m o t i f , t a n t que ce lu i -c i n 'a po in t g r a n d i au po in t de 

dominer les autres , et, cela f a i t , en choisissant l ib rement 

de l u i o b é i r . Mai s i l s ne nous disent pas quel est le rapport , 

d 'une pa r t , en t re cet agent, i n d é t e r m i n é mais d é t e r m i n a n t , 
et d ' au t re pa r t ent re le cerveau et le c a r a c t è r e , n i comment 

i l se f a i t , que, m a l g r é sa l i b e r t é et son i n d é p e n d a n c e , l ' i n 

d i v i d u soit esclave des condit ions c é r é b r a l e s et n 'expr ime 

t o u j o u r s et r é g u l i è r e m e n t que l ' e f f e t des circonstances sur 

le c a r a c t è r e . 

L o i n d ' ê t r e u n p o u v o i r au tocra t ique , l a v o l o n t é est évi

demment à l a m e r c i de condi t ions en grande pa r t i e incon
nues, q u i peuvent à t o u t m o m e n t en affecter p r o f o n d é m e n t 

l ' i n f luence et l ' é n e r g i e . De p l u s , lo r squ 'une i d é e désa

g r é a b l e est c h a s s é e de l ' espr i t , cela ne se f a i t pas par un 
s imple o rd re de l a v o l o n t é , mais en r e n d a n t c la i rement 

consciente, au m o y e n de l ' a t t e n t i o n , une i d é e , q u i se lève 

à l ' h o r i z o n psych ique , et en m a i n t e n a n t l ' a t t e n t i o n sur 

elle ; or comme deux idées ne peuvent pas exis ter en m ê m e 
temps dans l a conscience, ou , p l u t ô t , ê t r e p e r ç u e s par elle 

avec l a m ê m e c l a r t é , " l ' appar i t ion d 'une i d é e nouvelle 
offusque l ' anc ienne; cel le-c i , c h a s s é e du p r e m i e r p l a n , est 

s u b m e r g é e pa r le nouveau couran t ; mais i l a r r i v e souvent, 

qu 'e l le en é m e r g e et s 'y oppose, ne se r é s i g n a n t pas à ê t r e 

r é d u i t e au silence ou à passer à l ' é t a t l a t en t . P o u r que la 

v o l o n t é exerce u n c o n t r ô l e sur les p e n s é e s , i l est é v i d e m 

m e n t n é c e s s a i r e , q u ' i l y a i t dans l ' espr i t u n g r a n d nombre 



LA VOLONTÉ. 413 

d ' i dées e t que l ' u n e d 'el les , s o r t a n t de son é t a t l a t e n t , 

v ienne a c t i v e m e n t m o d i f i e r o u chasser celles q u i occupent 

la conscience. Quel est le p o u v o i r en v e r t u d u q u e l une i d é e 

en é v o q u e une au t re? C'est ce que nous ne savons pas, 

mais nous savons que ce n 'es t pas p a r l a v o l o n t é . 

Locke est c o n s i d é r é comme a y a n t f a i t f a i r e à l a psycho

logie u n g r a n d p r o g r è s , en d é m o n t r a n t q u ' i l n ' y a p o i n t 

d ' idées i n n é e s dans l ' e sp r i t , ma i s que celui -c i les acqu ie r t 

toutes pa r l ' o b s e r v a t i o n et l a r é f l e x i o n . L a c o n s é q u e n c e 

n é c e s s a i r e de ce f a i t est é v i d e m m e n t , a ins i que les consi

d é r a t i o n s p r é c é d e n t e s l ' o n t d é m o n t r é , q u ' i l n ' y a p o i n t de 

v o l o n t é i n n é e dans l ' â m e h u m a i n e . Que les par t i sans de 

l 'op in ion c o n t r a i r e e x a m i n e n t a t t e n t i v e m e n t le m o m e n t 

où , dans le d é v e l o p p e m e n t p sych ique de l ' e n f a n t , l ' o n peu t 

a f f i rme r que l a v o l o n t é est p r é s e n t e . C o m m e n t et d ' o ù v i e n t 

la p r e m i è r e v o l i t i o n , se ra i t u n p r o b l è m e f o r t embar r a s 

sant, si on a d m e t t a i t que l a v o l o n t é est u n e f a c u l t é s p é 

ciale de l ' â m e , d i s t i nc t e des au t res , de q u a l i t é et de quan 

t i t é constantes. I l nous est imposs ib le de fixer l ' é p o q u e do 

la p r e m i è r e v o l i t i o n , j u s t e m e n t parce que l a v o l o n t é n 'est 

pas une et constante, ma i s i n f i n i m e n t v a r i a b l e en q u a n t i t é 

et en q u a l i t é , a y a n t beaucoup de centres n e r v e u x et 

n ' ayan t p o i n t d 'existence en dehors de ses m a n i f e s t a t i o n s 

c o n c r è t e s . I l y a en e f fe t dans le cerveau a u t a n t de centres 

v o l i t i f s que de centres d ' i d é a t i o n , et les o p é r a t i o n s de l a 

v o l o n t é d é p e n d e n t aussi s û r e m e n t de m o d i f i c a t i o n s des 

substrata c é r é b r a u x , que les o p é r a t i o n s d ' i d é a t i o n et de 

sensation. L ' a d m i s s i o n d 'une v o l o n t é une et constante n 'est 

qu'une p a r t i e d u s y s t è m e m é t a p h y s i q u e , consis tant à 

t r ans fo rmer les abs t rac t ions en e n t i t é s , et p a r l eque l on a 

f a i t aussi u n e n t e n d e m e n t s , une r a i s o n une, e t f r a c t i o n n é 

ainsi les f o n c t i o n s psychiques en f a c u l t é s d i s t inc tes , sans 

existence dans l a n a t u r e . 

A d m e t t r e q u ' i l y a i t u n cen t re n e r v e u x s p é c i a l , d ' o ù 

parte l a v o l o n t é , serai t c o n t r a i r e à l ' ana lyse p sycho lo 

gique de l a v o l o n t é e t à l ' ana lyse p h y s i o l o g i q u e des centres 
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ne rveux s u p é r i e u r s ; t o u t ce que nous pouvons d i re sur 
une quest ion si obscure, c'est que t o u t couran t d ' i d é a t i o n 
peut devenir u n couran t de r é a c t i o n v o l o n t a i r e ; i l su f f i t 
que l ' i dée act ive soit a c c o m p a g n é e de son sent iment sym
pa th ique , pour t r a n s f o r m e r en v o l i t i o n le d é s i r é c l a i r é . Car 
(quoique nous d é c r i v i o n s l ' e f f e t comme idèo-moteur, lo rs 
qu 'une i d é e r é a g i t d i rectement au dehors), s i l ' é n e r g i e de 
l ' i dée n'est pas tou te i m m é d i a t e m e n t d é p e n s é e , mais per
siste t a n t soit peu dans l ' e spr i t et y m e t en j e u ses rappor ts 
avec d 'autres i d é e s , de f a ç o n à p r o d u i r e une conscience 

plus claire de sa n a t u r e avan t de p rodu i r e sa r é a c t i o n , 
a lors , quand sa r é a c t i o n se r é a l i s e et s u r t o u t quand elle est 

a c c o m p a g n é e d 'un sent iment ou d 'un cîésir , nous d é c r i 

vons l ' e f fe t comme volontaire. Ma i s comme l a conscience 
et le d é s i r peuvent exis ter à u n d e g r é d ' i n t e n s i t é t r è s d i f fé 
r en t , i l est c l a i r , que nous ne pouvons pas fixer p r é c i s é 

men t le p o i n t o ù une r é a c t i o n i d é a t i o n n e l l e dev ien t proba
blement une r é a c t i o n vo l i t i onne l l e , n i d é t e r m i n e r l a na ture 

du changement q u i a l i e u . L ' a c t i v i t é vo lon ta i r e est, au 

f o n d , une ac t ion r é f l e x e ou exc i to -mot r ice , dans laquelle u n 
m é c a n i s m e c é r é b r a l d 'une e x t r ê m e d é l i c a t e s s e et d'une 

e x t r ê m e c o m p l e x i t é de cons t ruc t ion , i n c a r n a n t dans sa 

s t r u c t u r e les e x p é r i e n c e s p a s s é e s , s ' interpose entre le s t i 
m u l u s , q u i v i e n t d u dehors, et l ' i m p u l s i o n m o t r i c e , q u i y 

v a ; c'est u n p r o c é d é , que j e me p e r m e t t r a i d ' expr imer par 

le t e rme c o m p o s é affèro-cêrébro-effêrent. U n p r o c é d é 

i d é o - m o t e u r ou une v o l i t i o n , q u i , m a l g r é son a c t i v i t é dans 

le cerveau, n ' a r r i v e pas à s ' expr imer par une r é a c t i o n mo

t r i ce , soit en exécutant, soit en arrêtant u n mouvement , 

u n t e l p r o c é d é reste u n f a i t pu r emen t m e n t a l et devient 
u n acte de cogn i t i on ou une croyance : c'est une e x p é 

rience in t e rne , q u i peut , nous le savons, devenir à l'occa

sion une certaine e x p é r i e n c e ex t e rne . Spinoza d é d u i s i t de 
son ra isonnement s e r r é , que l a v o l o n t é et l ' in te l l igence 

sont une seule et m ê m e chose. 

Imaginons , que l a p r e m i è r e i d é e , q u i se p r é s e n t e à l'es^ 
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p r i t d ' u n e n f a n t , r é a g i s s e à l ' e x t é r i e u r et laisse ses t races 

dans les centres n e r v e u x : tou tes les fo is qu 'e l le se p r é s e n 

te ra de n o u v e a u , i l y a u r a u n e tendance à r e p r o d u i r e l a 

m ê m e r é a c t i o n . M a i s si l ' a c t i o n cor respondan te cause de 

la douleur à l ' e n f a n t , i l se f o r m e r a dans son e sp r i t une 

seconde i d é e , d o n t l ' é n e r g i e sera o p p o s é e à celle de l a p r e 

m i è r e . Si a lo r s l a p r e m i è r e idée r e v i e n t , el le ne p r o d u i r a 

pas d i rec tement sa r é a c t i o n , mais elle e x c i t e r a l ' a c t i v i t é 

de l a seconde i d é e , q u i est i n h i b i t o i r e p a r r a p p o r t à l a 

r é a c t i o n de l a p r e m i è r e 1 N o u s avons l à l ' exemple le p l u s 

simple d 'une v o l i t i o n : l ' e n f a n t s'est volontairement abs

tenu de f a i r e que lque chose, ou a volontairement f a i t 

autre chose, g r â c e à l a c royance , acquise pa r l ' e x p é r i e n c e , 

que l 'acte, don t i l s 'abst ient , a u r a i t é t é d o u l o u r e u x ; et 

l ' i m p u l s i o n , q u i a d é t e r m i n é son c h o i x , ne j a i l l i t pas d 'une 

puissance abs t r a i t e , m a i s de l a p r o p r i é t é fondamen ta l e de 

l ' é l é m e n t o r g a n i q u e , q u i le pousse à r eche rche r ce q u i est 

a g r é a b l e et à é v i t e r ce q u i est d é s a g r é a b l e . Songeons q u ' i l 

f au t souvent p lus de fo rce p o u r e m p ê c h e r une a c t i o n que 

pour la f a i r e . C o m m e les i d é e s se m u l t i p l i e n t dans l ' e s p r i t , 

et que des groupes o u des s é r i e s d ' i d é e s s 'associent, i l v a 

de soi que le p r o c é d é dev i en t r a p i d e m e n t de p lus en p lus 

c o m p l i q u é ; les r é s i d u s des v o l i t i o n s p a s s é e s ( comme ceux 

des sensations et des i d é e s ) res ten t dans l ' e sp r i t et r e n d e n t 

les vo l i t i ons f u t u r e s , semblables , p lus faci les et p lus d é f i 

nies ; i l se f o r m e p o u r a i n s i d i r e des v o l i t i o n s abstrai tes ou 

g é n é r a l e s , q u i sont les r e p r é s e n t a n t s de cer ta ines s é r i e s ou 

de certains groupes d ' i d é e s o u b i e n l ' express ion de l e u r ac t i -

1 Cette inhibition dans les centres nerveux supérieurs est tout aussi mé
canique, que celle qui a lieu dans les centres spinaux, et n'indique pas 
plus dans les premiers que dans les derniers l'existence d'une faculté 
mystérieuse. Chacun des centres, réunis dans le cerveau en une organisa
tion complexe, peut (selon les circonstances) éveiller ou suspendre l'ac
tivité des autres : c'est une fonction commune à tous les centres nerveux ; 
ce que nous nommons volonté n'est que son aspect subjectif, lorsqu'elle 
a lieu dans les centres cérébraux supérieurs. [Et nous appelons délibé
ration le conflit entre la tendance à l'action et la tendance à l 'inhibi* 
tion. A. H,] 
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v i t e d û m e n t c o o r d o n n é e ; et , par l eu r persistance dans l'es
p r i t ( f û t - e l l e inconsciente) , ainsi que par l eu r inf luence 
r é c i p r o q u e , l a na tu re de nos p e n s é e s , de nos sentiments et 
de nos actions est m o d i f i é e d'une m a n i è r e i n c o m p r é h e n s i b l e 
pour nous. Chacun a é p r o u v é " qu u n acte, d 'abord d é s a 

g r é a b l e et exigeant u n e f f o r t p é n i b l e de l a v o l o n t é , devient , 

à force de se r é p é t e r , beaucoup moins d é s a g r é a b l e et m ê m e 
a i s é ; mais non seulement cet acte p a r t i c u l i e r perd ses qua
l i t é s d é s a g r é a b l e s : tous les actes d u m ê m e genre devien
nen t plus faci les , et no t r e m a n i è r e de sent i r pa r r appor t à 
eux, ainsi* que le j u g e m e n t que nous portons sur eux, se 

modi f ie p r o f o n d é m e n t . Quoique nous ne puissions pas ex
p l i q u e r comment les traces des vo l i t ions p a s s é e s nous 

a ident , i l est é v i d e n t , qu'elles le f o n t ; les acquisit ions 

conscientes deviennent u n p o u v o i r inconsc ien t ; par une 
a s s imi l a t i on organique d ' e spèce inconnue, la v o l o n t é m ê m e 

dev ien t , sous certains rappor t s , au tom a t ique . 

Je suppose, que, si l ' homme r é u s s i s s a i t j ama i s à a t te in

dre une ha rmonie pa r f a i t e avec le monde e x t é r i e u r , c'est-

à -d i r e avec t o u t ce q u i l ' en toure , sans en excepter l a na
t u r e h u m a i n e , de f a ç o n à percevoir et à . a g i r dans toutes 

les circonstances avec l a ce r t i tude et l a p r é c i s i o n i r r é f l é ch i e 
de l ' i n s t i n c t , i l n ' a u r a i t p lus n i m é m o i r e , n i r a i s o n , n i 

sen t iment , n i v o l o n t é , car tous ces f a i t s psychiques i m p l i 

quent une exc i t a t i on menta le persistante dans l a con

science ; l ' homme a g i r a i t alors avec l a r é g u l a r i t é , l a p r é c i 
s ion et l a ce r t i t ude au tomat ique d'une machine par fa i te . 

Que sont en effet les fonct ions mentales , dont nous par

lons? L a m é m o i r e est la r ep roduc t ion consciente d ' e x p é 
riences p a s s é e s dans le b u t de les comparer a u x p r é s e n t e s ; 

le sen t iment est le c a r a c t è r e a g r é a b l e ou d é s a g r é a b l e de 

l ' e x p é r i e n c e ; l a ra ison est le f a i t de les peser, d ' o ù l a dé 

l i b é r a t i o n et l ' h é s i t a t i o n dans l a conscience ; e n f i n la v o l o n t é 
est l ' i m p u l s i o n consciente, q u i r é s u l t e de l a d é l i b é r a t i o n . 

Les i d é e s , vues d u c ô t é e f f é r e n t , sont des mouvements 

naissants, c ' e s t - à - d i r e des i n t u i t i o n s de mouvements d é j à 
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accomplis a u t r e f o i s ; e t , d u c ô t é a f f é r e n t , elles sont les 

images des impress ions sensoriel les a u t r e f o i s é p r o u v é e s , 

dont l a r é s u r r e c t i o n , à l 'occasion d ' u n s t i m u l u s e x t e r n e 

a p p r o p r i é , cons t i tue l a perception. Donc é v i d e m m e n t au 

cune de ces f o n c t i o n s conscientes, n i l a m é m o i r e , n i le sen

t i m e n t , n i l a r a i s o n , n i l a v o l o n t é ne se ra ien t n é c e s s a i r e s 

et n ' ex i s t e r a i en t , s i l ' h a r m o n i e c o m p l è t e , que j ' a i s u p p o s é e , 

pouvai t se r é a l i s e r . 

V o i c i les conclusions que nous pouvons f o r m u l e r de ce 

qui p r é c è d e : 1° p a r t o u t o ù u n n e r f a f f é r e n t en t r e dans 

une cel lule o u dans u n g roupe de cel lules, a u m i l i e u des cou

ches cor t icales des h é m i s p h è r e s , e t o ù u n n e r f e f f é r e n t so r t 

de ce groupe, i l y a u n cen t re possible ou r é e l d 'une v o l i t i o n 

p a r t i c u l i è r e ; 2 ° l a v o l o n t é , p r i se en g é n é r a l ou dans u n 

sens abs t ra i t , n ' i n d i q u e pas une e n t i t é r é e l l e , q u i a i t e x i s t é 

avant l ' e x p é r i e n c e , ma i s s i g n i f i e s i m p l e m e n t l ' a c t i v i t é d û 

ment c o o r d o n n é e des centres s u p é r i e u r s de l ' é n e r g i e psy 

chique, de m ê m e que l ' a c t i v i t é c o o r d o n n é e de l a moe l l e ép i 

n i è r e ou de l a moe l l e a l l o n g é e r e p r é s e n t e , p o u r a i n s i d i r e , 

la v o l o n t é de ces o rganes ; et l a f a c u l t é , don t i l s ' agi t , est, 

dans les deux cas, en g rande p a r t i e acquise chez l ' h o m m e . 

Par c o n s é q u e n t i l n ' y a p o i n t de puissance v o l o n t a i r e abs

t r a i t e ; c'est u n p o u v o i r , que chaque i n d i v i d u d é v e l o p p e 

en l u i - m ê m e p a r u n exercice i n t e l l i g e n t ; et l a v o l i t i o n l a 

plus pa r f a i t e sera t o u j o u r s celle q u i e x p r i m e r a l a p lus pa r 

faite h a r m o n i e en t r e toutes les é n e r g i e s phys iques et p s y 

chiques d ' u n o rgan i sme n o r m a l . L o r s q u ' u n a n i m a l r é a g i t 

sous le choc d 'une impress ion avec u n b u t d i r ec t e t d é f i n i , 

c ' e s t - à - d i r e instinctivement, comme o n a l ' h a b i t u d e de 

s 'exprimer , i l l e f a i t en v e r t u d ' u n don o r i g i n e l de ses cen

tres n e r v e u x , ma i s , dans l a f o r m a t i o n de l a v o l o n t é h u 

maine, nous v o y o n s le p r o c é d é de g radue l l e acqu i s i t i on de 

la f a c u l t é d ' a g i r r a i s o n n a b l e m e n t , nous assistons au deve
nir d u dessein; e t s i nous recu lons s u f f i s a m m e n t dans les 

g é n é r a t i o n s p a s s é e s , nous pouvons quelquefois en constater 

l ' a cqu i s i t ion chez les a n i m a u x . I l se ra i t m o i n s con t ra i r e à 
27 



418 PHYSIOLOGIE DE L'ESPRIT. 

l 'observa t ion de placer une e n t i t é i déa l e d e r r i è r e les ins 
t i n c t s i n n é s des a n i m a u x que de l a p lacer d e r r i è r e l a vo

l o n t é g radue l lement f a ç o n n é e de l ' h o m m e . 
Deux condi t ions sont é v i d e m m e n t indispensables à une 

a c t i v i t é c o m p l è t e de l a v o l o n t é : d 'abord une association 
d ' i d é e s normales, g r â c e à laquel le une conception en é v o q u e 

a i s é m e n t une au t r e , en susci tant pa r c o n s é q u e n t , une pleine 
et m û r e d é l i b é r a t i o n ; et puis u n c a r a c t è r e ou u n moi f o r 

t emen t c o n s t i t u é , q u i choisisse entre les i dée s et les d é s i r s 
antagonistes. Occupons-nous d ' abord de cette d e r n i è r e 

cond i t i on . 
L e c a r a c t è r e f o r t et b ien f o r m é , qu 'une v o l o n t é é n e r 

g ique et constante i m p l i q u e , est le r é s u l t a t d 'une bonne 
é d u c a t i o n a p p l i q u é e à une bonne o rgan i sa t ion ; et ce n'est 

pas le c a r a c t è r e , q u i est d i rec tement d é t e r m i n é par l a vo

l o n t é , m a i s , dans tou te ac t ion p a r t i c u l i è r e , c'est l u i qu i 

d é t e r m i n e d i rec tement la v o l o n t é 1 . L e c a r a c t è r e en v é r i t é 
ne déc ide pas seulement de ce q u ' u n i n d i v i d u sent i ra et 

f e ra , mais aussi de ce q u ' i l pensera et de ce q u ' i l c ro i ra ; 
cela est é v i d e n t , v u que le sent iment et l ' a c t ion sont plus 

p r o f o n d é m e n t s i t u é s que l a p e n s é e et la croyance. Les 

hommes sont en quelque sorte p r é d e s t i n é s pa r l e u r carac-

1 « Dans le langage ordinaire, fait observer Tucker, on suppose l'exis
tence de deux ou plusieurs volontés, se combattant, se limitant, se suppri
mant ét se maîtrisant mutuellement; lorsqu'une passion désordonnée 
entre en conflit avec la poursuite d'un dessein quelconque, le résultat nous 
paraît néanmoins volontaire, parce que nous connaissons la source du con
flit. Mais si nous écoutons les conversations familières des hommes, nous 
les entendons parler de plusieurs volontés, de plusieurs agents qui se con
trecarrent, s'évincent, se subjuguent, se contrôlent chez la même personne. 
De là les expressions, si fréquemment usitées, de la « volonté spirituelle 
et charnelle », de « l'homme et de la bête », du « vouloir rebelle et de la 
raison » ; on dit encore : désavouer ses instincts, subjuguer ses passions, 
ou être subjugué par elles, agir malgré ou contre sa volonté, et ainsi de 
suite. Tout cela n'est, au fond, qu'une métonymie, qui prend la cause 
pour l'effet, car nos actions étant toujours déterminées soit par les déci
sions de notre jugement, soit par les sollicitations de nos désirs, nous 
confondons ces causes avec la volonté elle-même. N'est-ce pas une lumi
neuse confirmation de cette règle que la volonté est déterminée par des 
motifs, qu'il y ait une fusion si intime entre l'une et les autres, que pour 
un œil peu exercé ils ne paraissent qu'une seule et même chose? »[Light 
of Nature, I , 547.) 



LA. VOLONTÉ. 419 

t è r e à ê t r e s p i r i t u a l i s t e s o u m a t é r i a l i s t e s , o r thodoxes o u 

h é r é t i q u e s , é v a n g é l i q u e s , ca lv in i s tes , swedenborg iens o u 

autre chose; i l s n ' y sont p o i n t p o u s s é s p a r l a discussion, 

laquelle ne f a i t que renforcer la conviction; c'est p o u r 

quoi les quest ions abs t ra i tes , sans v a l e u r r é e l l e , sont celles 

que l ' on discute avec le p lus de c h a l e u r et d ' a c r i m o n i e , sans 

que les croyances de l e u r s champions subissent le m o i n d r e 

changement. U n h o m m e ne peu t pas v r a i m e n t penser n i 

r é a l i s e r dans sa c royance ce que son c a r a c t è r e se r e f u s e à 

assimiler, pas p lus que l a corde d 'une ha rpe ne peu t donner 

an son q u i ne soi t pas le s ien, et i l est s i n c è r e m e n t é t o n n é , 

que d 'autres ne v o i e n t pas les choses comme i l les v o i t . L e 

r ayon de ses p e n s é e s e t de ses c royances est c o n d i t i o n n é 

par ses substrata n e r v e u x , h é r i t é s ou acquis . Jamais u n 

a rgument q u i s'adresse à l a r a i s o n , j ama i s l a l u m i è r e f r o i d e 

de la c o g n i t i o n n ' o p è r e n t une r é f o r m e dans les croyances ; 

cette r é f o r m e n ' a l i e u , c o m m e le c r i s t a l se f o r m a n t dans 

une so lu t ion s a t u r é e , que l o r s q u ' u n e m a n i è r e de s e n t i r 

d i f f é r e n t e a é t é s u f f i s a m m e n t d é v e l o p p é e p a r une m o d i f i c a 

t ion inconsciente d u c a r a c t è r e dans l ' i n d i v i d u ou à t r a v e r s 

les g é n é r a t i o n s ; les conclus ions de l a r a i s o n sont accep

t é e s , seulement q u a n d les p r é m i s s e s son t d é j à i n c a r n é e s 

dans le c a r a c t è r e ou dans le t e m p é r a m e n t . L a conscience 

n'est qu 'une vague a g i t a n t seulement l a su r face de l a m e r 

psychique, d o n t les p r o f o n d e u r s inconscientes ne sont p o i n t 

é m u e s . 

L a v o l o n t é a g i t su r le c a r a c t è r e ou affecte le m o i i n d i 

rectement : el le d é t e r m i n e les c i rconstances , q u i dans l a 

suite le m o d i f i e n t g r a d u e l l e m e n t ; nous pouvons nous placer 

vo lon ta i rement dans de cer ta ines c o n d i t i o n s de l a v i e ou 

nous soumet t r e à cer ta ines inf luences , ma i s une fo is que 

nous y sommes, t o u t e l ' é n e r g i e de l a p lus f o r t e v o l o n t é ne 

peut pas e m p ê c h e r n o t r e c a r a c t è r e d ' ê t r e p lus ou m o i n s 

mod i f i é pa r elles ; e l le ne peu t pas e m p ê c h e r l ' é t a b l i s s e m e n t 

d 'un n o u v e l é q u i l i b r e . T o u t acte de v o l o n t é s u b s é q u e n t sera 

i n f l u e n c é p a r le c a r a c t è r e m o d i f i é ou p a r l a n a t u r e acquise î 
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et tandis que, inconscients d u changement o p é r é en nous, 
nous vantons notre constance, un témoin qui nous observe, 
r e c o n n a î t c la i rement l a d i f f é r e n c e s u r v e n u e 1 L ' abs t r ac t ion 
mentale, que nous appelons notre moi, est en réalité une 
combinaison contenant tous les résidus de toutes les pen

sées, de tous les sentiments, et de toutes les volitions pré
c é d e n t e s ; une combinaison, q u i change cont inuel lement et 

qui devient à chaque instant de plus en plus complexe; 

qu'elle diffère à différentes époques de la vie, et cela en 
c o n s é q u e n c e de r appo r t s externes d i f f é r e n t s , c'est ce que 
les plus zélés défenseurs de son identité admettent incon

sciemment, quand ils reconnaissent, que par une influence 

religieuse ou autre on peut faire d'un homme un tout autre 
homme, le convertir, le régénérer. Pour les Gentils, la 

volonté de Saiil de Tarse n'était pas la volonté de l'apôtre 
Paul. 
La conversion peut avoir lieu graduellement en vertu de 

l'influence persistante de circonstances externes, ou subi
tement après une grande commotion nerveuse de nature 

épileptique ou autre. Quiconque réfléchit à son passé, re-

1 La quantité de l'effet qu'exercera sur un caractère donné l'action du 
milieu où vit l'individu, diffère notablement selon les cas particuliers. Le 
caractère a comme une vie à lu i propre, tendant à un développement in
dépendant du milieu ambiant, quelquefois si puissant qu'il courbera les 
circonstances à son gré plutôt que de se courber sous elles ; d'autres fois 
si faible qu'il s'effacera sous l'action du milieu. On pourrait comparer 
ce double effet à ce qui se passe dans certaines expériences de nutrition 
et d'absorption organiques. On sait que les os se forment grâce à l'acti
vité des cellules de la couche interne du périoste. M. Ollier a expérimen
talement prouvé l'autonomie de ces éléments anatomiques : i l a pris une 
portion de périoste avec la couche interne des jeunes cellules et l'a trans
plantée dans une partie du corps, dépourvue d'os — dans la nuque ou 
sous la peau du dos. Le morceau de périoste s'y est développé et a pro
duit un os. Les éléments cellulaires avaient donc fait preuve d'une vita
lité à eux propre, indépendante du milieu où ils étaient nés et du milieu 
où on les avait placés. Mais plus tard, l'influence du milieu reprit le 
dessus, car, après quelque temps, M. Phillipeaux observa, que le nouvel 
os avait disparu, qu'il avait été résorbé. L'activité propre des cellules 
avait donc fini par céder à l'activité du milieu. M. Ranvier réséqua le 
métatarse d'un très jeune animal et le greffa sous la peau du dos. L'os 
grandit d'abord, mais, après un certain temps, i l fut résorbé. Simulta
nément un nouvel os métatarsien s'était formé à la place de celui qu'on 
avait enlevé. 
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v o i t des s c è n e s et des é v é n e m e n t s , si é t r a n g e r s à son 

moi ac tuel , q u ' i l s l u i semblent presque a p p a r t e n i r à u n 

autre ; i l peut m ê m e a v o i r de l a d i f f i c u l t é à concevoi r que 

l u i , c ' e s t - à - d i r e son m o i a c tue l , a i t j a m a i s p a r t i c i p é à ces 

é v é n e m e n t s . L a m é m o i r e les r e p r é s e n t e , ma i s dans une sor te 

de nuage ; on d i r a i t des songes p a s s é s et cela j u s t e m e n t 

parce que le m o i d 'a lors est e x t r ê m e m e n t d i f f é r e n t d u m o i 

d ' a u j o u r d ' h u i . Q u a n d le m o i se t r a n s f o r m e , selon les c i r 

constances ex te rnes , l a m é t a m o r p h o s e est s i l en te qu ' e l l e 

est impercep t ib le ; ma i s une m é t a m o r p h o s e r ap ide s 'effectue 

quelquefois pa r u n changemen t i m p o r t a n t , i n t e r n e o u ex

terne ; par exemple , l o r s q u ' à l ' é p o q u e de l a p u b e r t é de nou

velles i d é e s ou de n o u v e a u x d é s i r s p é n è t r e n t dans l ' anc i en 

cercle d ' i d é e s , en dev iennen t des pa r t i e s cons t i tuan tes et 

produisent une g r a n d e a g i t a t i o n s u b j e c t i v e , t a n t que l 'as- ' 

s imi la t ion n 'est pas a c h e v é e et l ' é q u i l i b r e r é t a b l i . L o r s q u ' u n e 

grande et subi te r é v o l u t i o n d u m o i est p r o d u i t e pa r une 

cause externe, elle est p le ine de dangers p o u r l a s t a b i l i t é 

mentale de l ' i n d i v i d u et peu t t r è s b i en deven i r p a t h o l o -

logique : r i e n n 'est p lus d a n g e r e u x p o u r l ' é q u i l i b r e d ' u n 

c a r a c t è r e que le f a i t . d e p lacer u n i n d i v i d u dans des c i rcons 

tances externes c o m p l è t e m e n t d i f f é r e n t e s , sans que sa v i e 

interne y a i t é t é g r a d u e l l e m e n t p r é p a r é e ou a d a p t é e ; aussi , 

quand on examine s é r i e u s e m e n t l ' o r i g i n e de l a f o l i e , l a 

t rouve - t -on t o u j o u r s dans u n d é s a c c o r d en t re l ' i n d i v i d u et 

les circonstances au m i l i e u desquelles i l v i t 1 

1 Le D r Channing, dans un sermon Sur le mal du Péché, parlant de 
l'absurdité de l'opinion, qui admet un changement de caractère dans 
l'autre monde, s'exprime ainsi : « En premier lieu, cette opinion heurte 
tout ce que nous savons de la nature et des lois de l'esprit. Rien de plus 
frappant dans l'esprit, que la connexion de ses états successifs. Nos con
naissances présentes, nos pensées, nos sentiments, nos caractères, sont le 
résultat de nos impressions, de nos passions, de nos occupations passées. 
Tels nous sommes aujourd'hui, tels nous a façonnés la journée d'hier. 
Supposer qu'à notre mort les influences de tout notre passé s'évanoui
ront dans notre esprit, et que nous revêtirons un caractère radicalement 
nouveau et en guerre avec notre caractère ancien, c'est admettre une vio
lation gratuite delà plus importante loi de la genèse de l'esprit, détruire 
toute analogie entre le présent et l'avenir, et substituer à l'expérience les 
rêves d'une fantaisie désordonnée. Et, en vérité, une révolution .dans le 
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L ' h i s t o i r e d ' un homme est é v i d e m m e n t l a plus fidèle r é 
v é l a t i o n sur son c a r a c t è r e ; car ce q u ' i l a f a i t indique ce 

q u ' i l a v o u l u ; et ce q u ' i l a v o u l u t r a h i t ce q u ' i l a p e n s é et 
sent i , c ' e s t - à - d i r e l a na tu re de ses d é l i b é r a t i o n s et de ses 
sent iments ; ce q u ' i l a p e n s é et senti a é t é le r é s u l t a t de sa 
na tu re , tel le qu 'el le é t a i t a lo r s , dans l a phase é v o l u t i v e 
correspondante à une cer ta ine . cons t i t u t i on or ig ine l le et à 

une certaine e x p é r i e n c e de l a v i e . C o n s i d é r é e ob jec t ivement , 
l ' i d e n t i t é d u moi n'est n i plus n i moins grande que l ' iden
t i t é d ' un c h ê n e adul te avec la t i ge d é l i c a t e , q u i jadis sor t i t 
d u g l a n d ; c o n s i d é r é e sub jec t ivement , l a conception fo r te 

et s û r e , que chacun a de son moi n 'est pas surprenante ; 
car c'est l ' i d é e , q u i entre en a c t i v i t é plus f r é q u e m m e n t que 

toutes les au t res , puisqu 'e l le do i t n é c e s s a i r e m e n t ê t r e 
presque t o u j o u r s plus ou moins c l a i r emen t p r é s e n t e à la 

conscience; car c'est à elle que se r appo r t en t en fin de 

compte toutes les actions de l ' i n d i v i d u . F a ç o n n e r la vo
l o n t é , c'est f a ç o n n e r le c a r a c t è r e ; et cela ne peut ê t r e f a i t 
qu ' ind i rec tement en f a ç o n n a n t les circonstances, q u i d é t e r 

m i n e n t son mode de f o r m a t i o n . Mais de quelque f a ç o n que 
l a v o l o n t é se f o r m e , c'est le c a r a c t è r e q u i d é t e r m i n e ce que 

l ' i n c l i n a t i o n i nd iv idue l l e p r ô n e r a comme le plus d é s i r a b l e , 
ce que le j u g e m e n t d é c i d e r a ê t r e p r é f é r a b l e et ce que la 

v o l o n t é effectuera. S ' i l é t a i t possible de p é n é t r e r dans le 

f o r i n t é r i e u r d u c a r a c t è r e d ' u n au t r e et de p rendre connais

sance exactement des ressorts , q u i d i r i g e n t sa conduite au 

m i l i e u de ses r appor t s pa r t i cu l i e r s , i l serai t possible non 

seulement de p r é d i r e sa l i g n e de condu i te , mais de le faire 

a g i r m a l g r é son l i b r e a r b i t r e , comme un au toma te , en 
j o u a n t sur ses passions p r é d o m i n a n t e s ou sur ses i n t é r ê t s 
et ses pr incipes les plus chers. 

Passons à l ' a u t r e cond i t ion requise pour l ' a c t i v i t é l ib re 

caractère, telle que nous venons de l'imaginer, n'éq*uivaut-elle pas à la 
destruction de l'identité de l'homme? Impossible que l'individu, ainsi 
transformé, soit reconnu par lui-même et par les autres, comme le même 
être. Cela équivaut à la création d'une âme neuve. » 
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de l a v o l o n t é ; e l le consiste é v i d e m m e n t en une associat ion 

d ' i d é e s n o n e m p ê c h é e ou l i b r e de t o u t obs tac le , de sorte 

que les m a t é r i a u x n é c e s s a i r e s p o u r l a f o r m a t i o n d ' u n j u g e 

men t sa in , soient t o u j o u r s d i spon ib les ; mais l a f a c i l i t é , l a 

pe r fec t ion e t l e c a r a c t è r e de cet te associat ion d é p e n d e n t , 

comme nous le savons , de l ' é t a t des é l é m e n t s n e r v e u x , d o n t 

les t roub les les p lus i n s i g n i f i a n t s se m a n i f e s t e n t r a p i d e m e n t 

par une d é t é r i o r a t i o n de l a v o l o n t é . U n i v r o g n e i n v é t é r é , 

u n b u v e u r d ' o p i u m , o u l 'esclave de q u e l q u ' a u t r e v i ce p e r n i 

c ieux, p r o d u i t , dans les é l é m e n t s i n t i m e s d u t i s su n e r v e u x , 

une d é g é n é r a t i o n inaccessible a u microscope, ma i s q u i se 

manifeste c l a i r e m e n t p a r une d é t é r i o r a t i o n d u sens m o r a l 

et par une é n e r v a t i o n p i t o y a b l e de l a v o l o n t é ; et s i l a d é 

g é n é r a t i o n augmente , l a d e s t r u c t i o n de l a v o l o n t é se t r a h i t 

par l a per te de l a c o o r d i n a t i o n des f o n c t i o n s psychiques ; 

de m ê m e que les f a c u l t é s a u t o m a t i q u e s secondaires des 

centres s p i n a u x s o u f f r e n t b i e n t ô t d ' u n d é s o r d r e de l ' é l é 

men t n e r v e u x et r é v è l e n t l e u r sou f f r ance p a r l a pe r t e de 

la c o o r d i n a t i o n des m o u v e m e n t s , a ins i l a pe r t e de l a coor

d ina t ion des i d é e s et des sen t imen t s r é v è l e p a r des ac

t ions i r r é g u l i è r e s et i n d é p e n d a n t e s , l a d é t é r i o r a t i o n de l a 

v o l o n t é . E t de m ê m e que , lo r sque le d é s o r d r e des centres 

spinaux est encore p lus g r a n d , t o u t e c o o r d i n a t i o n est per 

due et des convu l s ions apparaissent , a i n s i dans les centres 

s u p é r i e u r s des h é m i s p h è r e s , l o r sque le t r o u b l e est g r a v e , 

la coo rd ina t i on des i d é e s et des s en t imen t s ne s ' accompl i t 

plus, les cellules d o n n e n t des r é a c t i o n s convu l s ives e t l ' i n 

d i v i d u est u n f o u f u r i e u x o u a u m o i n s d a n g e r e u x et do 

m i n é par u n p e t i t n o m b r e d ' i d é e s fixes, m o r b i d e s . L a v o 

l o n t é se r é s o u t p o u r a i n s i d i r e en ses cons t i t uan t s i n f é 

r i eu r s , d o n t el le est à l ' é t a t n o r m a l l e r é s u l t a t complexe , 

comme l 'es t u n r a y o n de l u m i è r e b l anche p a r r a p p o r t a u x 

r ayons c o l o r é s q u i l e c o n s t i t u e n t ; a u l i e u d 'une a c t i v i t é 

d é f i n i e , calme et c o o r d o n n é e d 'une v o l o n t é f e r m e , i l y a une 

a c t i v i t é i n f é r i e u r e , d é n u é e d é b u t , i r r é g u l i è r e e t explosive. 

M a i s i l est é v i d e n t , q u e , m ê m e dans une â m e saine, l a 



424 : , PHYSIOLOGIE DE L'ESPRIT. 

q u a n t i t é et la q u a l i t é de l a v o l o n t é d é p e n d e n t de l a p l é n i 
tude de la r é f l e x i o n et que l a v o l o n t é est a f f ec t ée en p ro
po r t i on directe des obstacles, q u i e n t r a v e n t l a marche de 
l 'association des idées : si une v o l i t i o n p a r t i c u l i è r e pouva i t 
se r é s o u d r e par une m é t a m o r p h o s e r é t r o g r a d e en ses é l é 
ments cons t i tu t i f s , nous assisterions au d é p l o i e m e n t de toutes 
les i dée s et de tous les d é s i r s , q u i on t c o n t r i b u é à sa fo r 
m a t i o n , et en a l l an t encore p lus l o i n , dans l ' analyse , nous 
d é v o i l e r i o n s m ê m e les rappor ts pa r t i cu l i e r s de l a v ie i n d i 
v idue l l e , q u i on t c o n t r i b u é à d é t e r m i n e r l ' o rgan isa t ion psy
chique de l ' i n d i v i d u , c ' e s t - à -d i r e son moi p a r t i c u l i e r . 

A v a n t de f i n i r l ' é t u d e de l a v o l o n t é , i l sera bon de reve
n i r avec plus de d é t a i l s sur les re la t ions entre elle et les 
é m o t i o n s , que nous avons e f f l e u r é e s en pa r l an t de l ' i m p u l 
sion d y n a m i q u e d é r i v a n t de ces d e r n i è r e s . Si une i dée émo

t i onne l l e , ac t ive , p r o d u i t , en r é p o n s e à son s t imulus , direc
tement une r é a c t i o n externe, ce q u i est sa tendance, elle 

a f f a i b l i t d ' au tan t l a v o l o n t é ; si au con t r a i r e elle est d û m e n t 
c o n t r ô l é e et c o o r d o n n é e dans l a r é f l e x i o n , comme cela ar

r i v e à l a suite d 'une bonne é d u c a t i o n psychique, elle f o r 
t i f i e l a v o l o n t é . Soit q u ' i l n y a i t encore q u ' u n pe t i t nombre 
d ' idées acquises et que leurs inf in ies associations n 'a ient pas 
encore é t é f o r m é e s , comme chez l ' e n f a n t ; soi t que l ' é t a t 
i m p a r f a i t du d é v e l o p p e m e n t d u cerveau exclue le d é v e l o p 
pement in t e l l ec tue l , comme chez l ' i d i o t ou chez l ' a n i m a l , 

alors les é m o t i o n s d é p e n s e n t i m m é d i a t e m e n t t ou t e leur 

é n e r g i e en r é a c t i o n s externes ; i l en est de m ê m e , et en 
.dépi t de l a v o l o n t é , chez l ' adu l t e c u l t i v é , lorsque, pour 

une cause quelconque, ses é l é m e n t s n e r v e u x sont dans u n 

é t a t instable, ou lorsque la tens ion de l ' é m o t i o n ou de la 

passion est excessivement grande : le Code p é n a l admet ce 
f a i t , et ne p u n i t que l é g è r e m e n t le m a r i , q u i tue l ' amant 
de sa femme su rp r i s en flagrant d é l i t . Mai s quiconque ob

serve soigneusement ses propres é t a t s psychiques , peut se 

rappeler une fou le d'occasions, o ù une é m o t i o n s o u l e v é e 

t o u t à coup le so l l i c i t a i t puissamment à f a i r e une certaine 
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ac t ion , don t i l s'est p o u r t a n t abs tenu p o u r u n m o m e n t , et 

dont a u besoin i l a u r a i t p u s 'abstenir t o u t à f a i t ; ma i s 

s ' é t a n t a p e r ç u , pa r une i n t u i t i o n r a p i d e , q u ' i l f e r a i t b ien 

de m a n i f e s t e r son é m o t i o n , i l a ensui te e x é c u t é n é a n m o i n s 

l ' ac t ion respec t ive . Les t é m o i n s ne v o i e n t p e u t - ê t r e que 

l ' i m p u l s i o n et l a p r é c i p i t a t i o n ; et p o u r t a n t l a p r é c i p i t a t i o n 

é t a i t en quelque sor te d é l i b é r é e : l o i n d ' ê t r e une s i m p l e 

é t o u r d e r i e , e l le f u t une i n d i s c r é t i o n , d e s t i n é e p e u t - ê t r e à 

ê t r e c o u r o n n é e de s u c c è s , l à o ù u n p l a n p lus s û r e m e n t e x -

cog i t é a u r a i t p u é c h o u e r . L ' é m o t i o n a é t é l a v r a i e f o r ce 

mot r i ce , mais c ' é t a i t une é m o t i o n agissant sous l a d i r e c t i o n 

de l a r a i son et pa r c o n s é q u e n t en h a r m o n i e avec une p r u 

dente i n t u i t i o n des r a p p o r t s ex te rnes . L ' i n d i v i d u a u r a i t p u 

fa i re la m ê m e chose a p r è s une ca lme r é s o l u t i o n de l a v o 

l o n t é et p e u t - ê t r e cela e û t - i l m i e u x v a l u , s ' i l a v a i t eu a f 

fa i re à des obje ts i n a n i m é s ; ma i s , avec les hommes , une 

prudente r é v é l a t i o n de sen t iments c o n d u i t souven t p lus 

s û r e m e n t au b u t . Seulement l ' i n d i v i d u d o i t se g a r d e r , 

en d o m i n a n t les aut res , de se laisser t r o m p e r l u i - m ê m e 

par sa passion, en l u i p e r m e t t a n t de v o i l e r sa r a i son et de 

p e r v e r t i r son j u g e m e n t : r e n f e r m é e dans les centres s u p é 

r ieurs , cet te passion peu t p r o d u i r e ce r é s u l t a t dans t o u t 

esprit et s û r e m e n t dans les esprits, f a i b l e s ; m a i s , d û m e n t 

s u b o r d o n n é e et c o o r d o n n é e à l a r é f l e x i o n , elle donne plus 

de force à l a r é s o l u t i o n . Une passion condu i t e pa r l a r a i s o n 

calme est en v é r i t é une puissance i m m e n s e ; elle p r o d u i t 

la plus v i v e express ion de l a p e n s é e et la v o l o n t é l a p lus 

intense. 

U n i n d i v i d u é m o t i o n n e l , q u i est l i t t é r a l e m e n t une chose 

explosive, p r o d u i t sans doute souven t de g rands effe ts dans 

le monde et s u r t o u t des effets de s t ruc t i f s p o u r quelque sys

t è m e ou quelque c royance en v i g u e u r ; c'est en effe t g é n é 

ra l ement l a v io lence de l eu r s s en t imen t s , q u i donne a u x 

r é f o r m a t e u r s l e u r e n t r a î n e m e n t , l e u r é n e r g i e et le s u c c è s 

q u i en r é s u l t e . M a i s le m a l , q u i souven t contrebalance ces 

avantages, c 'est que r i e n ne p r o u v e que les r é f o r m a t e u r s 
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aient r a i son ; car n é c e s s a i r e m e n t i l s ne vo ien t q u ' u n cô t é de 
l a v é r i t é , celui q u i les affecte le p lus p r o f o n d é m e n t . L ' h i s 
t o i r e des ef for ts et des i n s u c c è s des hommes f o u r n i t de nom

b reux exemples, q u i m o n t r e n t comment de grands principes 
on t souf fe r t s é r i e u s e m e n t de l a m a n i è r e d 'agi r i n c o n s i d é r é e , 

p r é c i p i t é e et v io len te de leurs plus s i n c è r e s et plus s é r i e u x 
d é f e n s e u r s : des é v é n e m e n t s et des circonstances adverses, 
qu ' i l s aura ient d û r e c o n n a î t r e en leur q u a l i t é d ' ê t r e s r a i 
sonnables, ca lculant l ' e f fe t des causes, n ' o n t pas é t é re 
connus , à cause d u t o r r e n t de passion, q u i empor ta i t ces 

enthousiastes; et l a v é r i t é , qu ' i l s soutenaient , f u t pour 
quelque temps l a v i c t i m e de leur i n d i s c r é t i o n . De m ê m e 

q u e , dans l a v i e psychique de l ' i n d i v i d u , son pouvoi r 

de r é f l e x i o n se manifes te souvent m i e u x par l ' a r r ê t des 
r é a c t i o n s , auxquel les le poussent les sent iments , pa r l a fonc

t i o n i n h i b i t o i r e , a ins i , dans l ' a c t i v i t é sociale des hommes, 

u n j u s t e entendement des choses se m o n t r e souvent mieux 

par l ' abs ten t ion des r é f o r m a t e u r s , s ' in terdisant d'accom
p l i r t r o p chaleureusement les innova t ions p r é m a t u r é e s . 

M a i s , pou r le r é f o r m a t e u r l u i - m ê m e , i l est f o r t d i f f i c i l e de 

v o i r à t r ave r s son enthousiasme, que ce q u i est d é s i r a b l e 
et bon en t h é o r i e peut , dans la p ra t ique , ê t r e mauvais et 

nu l l emen t d é s i r a b l e , é t a n t d o n n é e s les condi t ions sociales 

actuelles ; i l est d i s p o s é à t r a i t e r les circonstances adverses 

comme si elles é t a i e n t des accidents ou des anomalies, 

n ' a y a n t pas le d r o i t d 'exis ter , et a ins i à f e r m e r les y e u x , 

plus ou moins v o l o n t a i r e m e n t , sur la force des condi t ions , 

q u ' i l veu t m o d i f i e r et q u i a g i r o n t i n é v i t a b l e m e n t sur son 

p r inc ipe . I l lance son p r i n c i p e f a v o r i , q u i peut ê t r e t r è s 

j u s t e , au sein d ' u n monde n o n p r é p a r é à le recevoir , parce 
q u ' i l n 'es t pas encore a r r i v é au d e g r é correspondant d ' é v o 

l u t i o n , et q u i pa r c o n s é q u e n t l u i est n é c e s s a i r e m e n t hos

t i l e ; et si sa v é r i t é est o p p r i m é e et en apparence d é t r u i t e 

pa r l 'opposi t ion qu 'el le rencont re , alors i l se d é c o u r a g e , 

se p l a i n t ou s 'emporte, r a i l l e et m a u d i t le monde q u i en 

é t a i t i nd igne . Cependant, si t o r t i l y a, ce n 'est a s s u r é -
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m e n t pas de l a p a r t de l a n a t u r e , ma i s de celle d u r é f o r 

m a t e u r : son i n s u c c è s p r o u v e , q u ' i l ne m é r i t a i t pas de r é u s 

sir , , p o u r n ' a v o i r pas s u f f i s a m m e n t é v a l u é le c a r a c t è r e et 

l a force des cond i t i ons , q u i l ' o n t e m p o r t é su r sa v é r i t é , o u 

q u i , en v e r t u d 'une s imp le l o i n a t u r e l l e , l ' o n t a u m o i n s 

t e m p o r a i r e m e n t é t o u f f é e . 

U n g r a n d p r o g r è s ne se laisse j a m a i s imposer t o u t à coup 

ou m i r a c u l e u s e m e n t ; p o u r ê t r e r é e l et d u r a b l e , i l d o i t se 

p r é s e n t e r comme une é v o l u t i o n n a t u r e l l e o u comme u n r é 

su l ta t des a n t é c é d e n t s ; et ce q u i d é m o l i t le p lus eff icace

ment une v i e i l l e e r r e u r , ce n 'es t pas u n e a t t aque passion

n é e cont re e l le , m a i s une c r é a t i o n nouve l l e et m e i l l e u r e , 

q u i l a d é p l a c e peu à peu et finit p a r l a r emplaeer . L ' i n s 

t i n c t conserva teur , s i f o r t dans l a n a t u r e h u m a i n e , a à u 

moins cet avan tage , q u en s 'opposant a u changemen t , i l 

e m p ê c h e une r é f o r m e d ' a v o i r l i e u a v a n t que le n o u v e a u 

n ' a i t a b s o r b é ce q u ' i l y a de b o n dans le v i e u x : i l t r a n s 

f o r m e l a révolution en évolution. L a c r é a t i o n a p p a r t i e n t 

à u n o rdre b ien p lus é l e v é d ' a c t i v i t é que l a d e s t r u c t i o n ; 

elle est l ' a c t i v i t é t r a n q u i l l e e t se d o m i n a n t e l l e - m ê m e dans 

u n b u t d é f i n i et p r o d u c t i f , c ' e s t - à - d i r e l a v o l o n t é dans sa 

fo rme l a p lus é l e v é e , e t est o p p o s é e en cela a u x m a n i f e s 

tat ions d é s o r d o n n é e s e t explos ives d 'une a c t i v i t é é m o t i o n 

nelle et i n f é r i e u r e , q u i est a v a n t t o u t d e s t r u c t i v e . M a i s 

comme l a c o n t e m p l a t i o n ca lme et i n t e l l ec tue l l e des é v é n e 

ments , q u i en e x a m i n e tous les r a p p o r t s , ne c o n t i e n t 

pas de f o r t e i m p u l s i o n à une a c t i v i t é p a r t i c u l i è r e q u e l 

conque, mais i n d i q u e l ' é q u i l i b r a t i o n en t re l ' i n d i v i d u et son 

m i l i e u , on c o m p r e n d a i s é m e n t , q u a n d i l s ' ag i t d ' a c t i v e r l a 

v o l o n t é , que l exce l l en t é p e r o n nous o f f r e le s en t imen t o u 

le d é s i r p a s s i o n n é d ' u n b i en à a t t e i n d r e o u d ' u n m a l à é v i 

ter p o u r o b t e n i r l ' é q u i l i b r a t i o n . A l o r s l a v o l o n t é , é c l a i r é e 

par une r é f l e x i o n a d é q u a t e , su r tou tes les cond i t i ons q u i 

c o o p è r e n t a u r é s u l t a t , est en é t a t d ' a g i r avec une é n e r g i e 

puissante , sou tenue , i n t e l l i g e n t e et ca lme. Cependant , 

comme l ' é m o t i o n est f o r t e m e n t contagieuse e t s 'empare 
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quelquefois des masses, comme une é p i d é m i e , i l est impos
sible de p r é v o i r avec ce r t i tude l 'e f fe t , que p r o d u i r a ou ne 
p r o d u i r a pas u n i n d i v i d u é m o t i o n n e l ; pa r fo i s i l s o u l è v e 

une t e m p ê t e , q u i renverse et empor te t o u t ce qu'elle t r o u v e 
sur son chemin , tandis que l a ra i son , en e x a m i n a n t t r a n 

qu i l l emen t les circonstances, p r é d i t que t o u t ce mouve
ment sera de l a peine perdue. 

L a d i f f é r e n c e de q u a l i t é et de puissance i m m é d i a t e entre 
l a v o l o n t é p o u s s é e par u n v io l en t d é s i r et celle q u i pro
cède d'une calme et m û r e r é f l e x i o n , est é v i d e n t e dans le 

r é s u l t a t de l ' a c t i v i t é des deux espèces de r é f o r m a t e u r s . 
Les hommes, q u i ont e x e r c é une grande inf luence sur le 
p r o g r è s de l ' h u m a n i t é , se d iv i sen t en effet en deux grandes 

classes : celle des i n d i v i d u s d o u é s d'une f o r t e intel l igence, 
d ' un vaste savoir , d 'une grande s é r é n i t é de sentiments et 
d'une é n e r g i e calme, et l a classe des hommes aux vues 

l i m i t é e s , a u x sent iments intenses, à l ' é n e r g i e i m p é t u e u s e . 
Les premiers embrassent les é v é n e m e n t s d 'une vue com-
p r é h e n s i v e , y vo ien t les effets de lois na ture l les , reconnais

sent le c a r a c t è r e et la p o r t é e de leurs rappor t s actuels et 

saisissent la v ra i e va leur de l a quest ion p r é s e n t e , q u i est 
souvent e x a g é r é e pa r son urgence i m m é d i a t e ; i l s subor

donnent leurs sent iments à l a r a i son et ne se laissent point 
a l le r à une i m p é t u o s i t é e f f r é n é e . I l s peuvent p rodu i r e de 

grands r é s u l t a t s , non pas t o u t à coup, comme u n éc la i r , 

mais lentement , t r a n q u i l l e m e n t et en silence, comme la 

l u m i è r e ; l eu r oeuvre est cons t ruc t ive , i ls r é f o r m e n t les 

opinions p l u t ô t que les m œ u r s ; et l ' i n f luence f e r t i l i s a n t e 
de l e u r p e n s é e se f a i t sent i r à t r a v e r s u n g r a n d nombre 

de g é n é r a t i o n s . Les hommes de l ' a u t r e c a t é g o r i e sont au 

con t ra i r e t e l l emen t p o s s é d é s par une conv ic t i on ardente et 
intense, q u ' à les entendre, elle est l a seule chose i m p o r 

tan te au monde, et i l s sont plus ou moins aveugles pour 

t o u t le reste ; i l s me t t en t tou te l eu r é n e r g i e dans une ac t i 

v i t é explosive, q u i ne p r o d u i t , comme l a f o u d r e , que la 

d e s t r u c t i o n ; ce sont des iconoclastes, q u i renversen t f u -
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r ieusement les idoles de l e u r temps p o u r les r emplace r p a r 

d 'autres, e t . t o u t en ob tenan t souven t u n g r a n d r é s u l t a t 

p ra t ique i m m é d i a t , i l s n ' o n t que peu ou p o i n t d ' in f luence 

f e r t i l i s a n t e su r l e d é v e l o p p e m e n t i n t e l l e c t u e l de l ' a v e n i r . 

L e f o n c t i o n n e m e n t le p lus p a r f a i t de l a v o l o n t é i m p l i q u e 

l 'accord comple t en t r e tou tes les é n e r g i e s et tou tes les d i s 

positions de l ' â m e ; i l est l ' exp res s ion de l e u r c o o p é r a t i o n . 

S ' i l y a en t re elles u n m a n q u e d ' h a r m o n i e o u une disso

nance i n t r o d u i t e p a r u n sen t imen t ou une p e n s é e , q u i . ne 

s'accorde pas avec les au t r e s , q u i r e c u l e , comme u n cheva l 

r é c a l c i t r a n t , o u q u i e n t r a î n e comme u n cheva l v i c i e u x , l a 

v o l o n t é pe rd p r o p o r t i o n n e l l e m e n t en v i g u e u r : e l le n 'est 

plus, pou r a in s i d i r e , l ' u n i o n c o m p l è t e des r a y o n s c o l o r é s 

en u n r a y o n de l u m i è r e b l a n c h e , ma i s el le est p a r t i e l l e 

ment d é v i é e et r é f r a c t é e , de sor te que sa fo rce de t r a c t i o n 

est a f f a i b l i e . E n supposant cet te h a r m o n i e c o m p l è t e des 

fonctions psychiques , nous supposons n é c e s s a i r e m e n t en 

m ê m e temps l ' h a r m o n i e c o m p l è t e des f o n c t i o n s phys iques , 

qui est l a s a n t é p a r f a i t e ; de sor te que la p lus hau t e m a n i 

fes ta t ion de l a v o l o n t é est l ' express ion de la p lus p a r f a i t e 

s a n t é du corps et de l ' â m e . P o u r que l a v o l o n t é puisse t o u 

jou r s a r r i v e r aussi p r è s que possible de cette p e r f e c t i o n , 

i l est é v i d e m m e n t n é c e s s a i r e de m a i n t e n i r le corps clans l a 

meil leure s a n t é et de f a ç o n n e r t o u j o u r s le c a r a c t è r e psy

chique d ' a p r è s les circonstances cle l a v i e , a f i n q u ' i l f o r m e 

l u i - m ê m e une h a r m o n i e c o m p l è t e ; i l f a u t en o u t r e p r end re 

garde que l a passion ne fasse pas f a i r e ce que le j u g e m e n t 

et la conscience d é s a p p r o u v e n t , ou que des passions a n t a 

gonistes ne v i e n n e n t d i s t r a i r e l ' e s p r i t ; e n f i n i l f a u t que 

toutes les é n e r g i e s de l ' ê t r e se c o r r o b o r e n t r é c i p r o q u e m e n t 

clans l a vo lon té . -
L a v o l o n t é est i ncon te s t ab l emen t l a fo rce de l ' o r d r e le 

plus é l e v é , q u e j a n a t u r e a i t encore p rodu i t e , l a d e r n i è r e 

efflorescence c o n s o m m é e de toutes ses oeuvres merve i l l euses . 

P r o d u i t n a t u r e l d u d é s i r i l l u m i n é par l a r é f l e x i o n l a p lus 

pa r f a i t e , e l le r e p r é s e n t e l a r é a c t i o n a d m i r a b l e m e n t a d a p t é e 
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de l ' homme à l a mei l leure i n t u i t i o n possible des r a p p o r t s 
a u m i l i e u desquels i l v i t . De là v i e n t l ' immense p o u v o i r 
de l a v o l o n t é huma ine , m a n i f e s t é e par les hommes é m i -
nents , de g é n i e p ra t ique , q u i en ont a t t e in t l a plus haute 
é v o l u t i o n . I l s é t a i e n t en h a r m o n i e avec le couran t des 

é v é n e m e n t s , où l a v ie les a v a i t p l a c é s ; ils coordonnè
rent en eux les forces q u i é t a i e n t à l ' œ u v r e autour 
d'eux, et i l s accompl i ren t ce que le monde a v a i t à c œ u r 
à l eu r é p o q u e . L a force , qu ' i l s on t d é v e l o p p é e , ne leur 
appar tena i t donc pas : c'est l a force de l ' u n i v e r s , qu i les 
poussait , et i l s en f u r e n t les organes. 

S i nous r é f l é c h i s s o n s à la m a n i è r e , don t les forces so

ciales et intel lectuel les d 'une é p o q u e sont a ins i c o o r d o n n é e s 

pa r le g é n i e et dont l ' a c t i v i t é des d i f f é r e n t s centres ner
v e u x est c o o r d o n n é e pa r l a v o l o n t é , nous ver rons , q u ' i l y 
a, dans les deux cas, une concentra t ion et une condensa

t i o n de forces d i f f é r e n t e s pour effectuer u n mode déf in i 
d ' a c t i v i t é , une u n i f i c a t i o n d ' é n e r g i e s , et nous pourrons , à 

l ' a ide de ce que nous observons a ins i , nous f a i r e une idée 
d u mode de cette exa l t a t i on ou transpéciation de l a force 

et de l a m a t i è r e à t r a v e r s l a n a t u r e , que nous ne pouvons 

pas su iv re dans ses p r o c é d é s i n t i m e s 1 

G r â c e à la puissance d 'une v o l o n t é b i en c o n s t i t u é e , 
l ' homme r é a g i t avec u n s u c c è s i n t e l l i g e n t sur le monde 

e x t é r i e u r , se m e t en c o m p l è t e h a r m o n i e avec son m i l i e u , 

assimile et incarne en soi l a na tu re et con t r ibue a ins i à son 

é v o l u t i o n u l t é r i e u r e ; i l m o n t r e p ra t iquemen t , q u ' i l n ' y a 

pas deux mondes, u n monde phys ique et u n monde de la 
conscience huma ine , s u p e r p o s é s et o p p o s é s , mais q u ' i l y a 
u n seul monde, une seule na tu re , dont sa v i e consciente 

est une man i f e s t a t i on . L a plus haute a c t i v i t é de l a v o l o n t é 
est donc r é e l l e m e n t c r é a t r i c e ; car elle commence u n nou

veau d é v e l o p p e m e n t de la na tu re par l ' h o m m e ; elle é b a u c h e 

les p o s s i b i l i t é s de l ' h u m a n i t é , de m ê m e q u ' u n organe r u -

1 Transpéciation est une parole, employée par sir Thomas Browne, et 
qui pourrait être fort utile. 
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d i m e n t a i r e , chez u n a n i m a l i n f é r i e u r , i n d i q u e v a g u e m e n t 

l ' a n i m a l s u p é r i e u r , chez q u i i l r ecev ra son p l e i n d é v e l o p 

pement . S i nous nous demandons d ' o ù v i e n t l ' i m p u l s i o n , q u i 

s ' a f f i rme p a r ce nisus excelsior, nous ne pouvons donner 

qu 'une r é p o n s e t r è s i m p a r f a i t e , et d i r e qu 'el le v i e n t de l a 

m ê m e source inconnaissable que l ' i m p u l s i o n , m o u v a n t et 

a n i m a n t l a n a t u r e dans toutes les f o rmes de son é v o l u t i o n . 

E n r é f l é c h i s s a n t à s o i - m ê m e et au monde , on est f o r c é de 

r e c o n n a î t r e , en f i n de compte , dans les ouvrages de l ' u 

n ivers , l ' i n f luence d ' u n p o u v o i r don t t o u t e v i e et t o u t e 

é n e r g i e p r o c è d e n t , q u i f u t au commencement , q u i est a u 

j o u r d ' h u i et q u i , a u t a n t que nous puiss ions le p r é v o i r , sera 

t o u j o u r s ; q u i ne peu t pas ê t r e compr i s p a r l ' i n t e l l i g e n c e 

humaine , n i c o n t r ô l é p a r l a v o l o n t é h u m a i n e , mais q u i 

comprend et c o n t r ô l e l ' une et l ' a u t r e . Nous reconnaissons 

une i m p u l s i o n q u i nous est é t r a n g è r e , une é n e r g i e a n i m a n t 

l ' é v o l u t i o n , q u i p r é c é d a à t r a v e r s de longues é p o q u e s l ' ap 

p a r i t i o n de l ' h o m m e sur l a t e r r e , q u i c o n t i n u e m a i n t e n a n t 

son œ u v r e pa r l e p r o g r è s h u m a i n , et q u i pers i s te ra i n d u 

b i tab lement pendan t des é p o q u e s i n f i n i e s , a p r è s que l ' h o m m e 

aura cessé d 'ex is te r su r l a t e r r e et de l a soume t t r e . Dans 

la p e n s é e et dans l a v o l o n t é h u m a i n e , est f o n c i è r e m e n t le 

m ê m e p o u v o i r que ce lu i q u i suscite l ' é v o l u t i o n des f o r m e s 

les plus basses de l a v i e . Que l ' h o m m e s 'empare de ce p o u 

v o i r , q u i le domine , p o u r le s é p a r e r de t o u t le reste de l a 

nature , p o u r se l ' i m a g i n e r comme u n don s u r n a t u r e l et 

l ' a f fub le r d u n o m de l i b r e a r b i t r e , q u ' i l en d é d u i s e ensuite 

sa p r é t e n t i o n , n o n seulement d ' ê t r e i n f i n i m e n t s u p é r i e u r 

à toute a u t r e chose dans l ' u n i v e r s , et d ' a v o i r une d e s t i n é e 

toute p a r t i c u l i è r e , mais encore celle d ' ê t r e le b u t final de 

la c r é a t i o n , — v o i l à q u i p r o u v e a s s u r é m e n t q u ' a u m o m e n t 

d ' a r r i ve r à l a conscience d ' e l l e - m ê m e , l a n a t u r e , comme les 

adolescents à l ' é p o q u e correspondante de l e u r d é v e l o p p e 

ment , est a f f l i g é e d 'une insuppor t ab le v a n i t é . 
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Centres nerveux moteurs. — Motorium commune. — Âctuation 
ou effectuation. — Réal isat ion des r éac t ions . 

Jusqu'à présent nous avons considéré le développement 
de l ' o rgan i sa t ion psychique , t e l q u ' i l se manifeste d'abord 
dans l ' é l a b o r a t i o n des impressions sensorielles en idées 

simples ou présentatives avec leurs r é a c t i o n s motrices 
a s s o c i é e s , c ' e s t - à - d i r e dans la percept ion ( p r é h e n s i o n ) ; puis 

dans la p roduc t ion d ' i d é e s représentatives, ou concep
t ions , f o r m é e s des i d é e s simples pa r abs t rac t ion, c ' es t -à -
d i re dans l a c o m p r é h e n s i o n , et e n f i n dans l a p roduc t ion de 

vo l i t i ons , comme r é s u l t a t des i n t e r f é r e n c e s complexes et 
r é c i p r o q u e s des d é s i r s et des conceptions. Mais l a fonc t ion 
de l ' homme dans la v ie ne se r é d u i t pas à sen t i r et à penser : 

i l doi t e x p r i m e r par des mouvements , c ' e s t - à - d i r e par une 

a c t i v i t é externe quelconque, ce q u i se passe dans sa vie 
in t e rne . Chez tous les a n i m a u x , nous constatons l ' ins t inc t 

ou l ' i m p u l s i o n à e x é c u t e r des mouvements en r é p o n s e à 

des s t imula t ions conscientes ou inconscientes. L e mouve

ment muscula i re est en effet indispensable pour se procurer 
l a n o u r r i t u r e , pou r conserver l a s a n t é et pour se d é f e n d r e 
contre les ennemis ; le manque de mouvemen t p r o d u i t des 

sensations de malaise et une a g i t a t i o n , q u i poussent l ' an i 
m a l à se m o u v o i r pour s'en d é b a r r a s s e r et pou r se procurer 

les sensations a g r é a b l e s , r é s u l t a n t de l ' a c t i v i t é . A p r è s u n 

cer ta in exercice, l ' i n s t i n c t por te les a n i m a u x à se reposer; 
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car l ' é n e r g i e e m m a g a s i n é e dans les cent res n e r v e u x , g r â c e 

à l a n u t r i t i o n , a é t é d é p e n s é e et a besoin d ' ê t r e de n o u 

veau a c c u m u l é e . Les m o u v e m e n t s des d i f f é r e n t s organes , 

e m p l o y é s pa r les a n i m a u x p o u r s u b v e n i r a u x besoins de 

leur v i e , c o n s t i t u e n t les hab i tudes ou les ac t ions i n s t i nc 

t ives de ce q u ' o n appel le l a v i e a n i m a l e ; ce sont en r é a l i t é 

des mani fes ta t ions complexes de l ' a c t i v i t é sensor io -mot r ice . 

Exac tement comme les ne r f s c e n t r i p è t e s et c e n t r i f u g e s , 

r é u n i s pa r des cel lules et par des f i b r e s commissura les , 

sont les é l é m e n t s s imples , don t l ' é v o l u t i o n p r o d u i t l a s t r u c 

tu re c o m p l i q u é e d u s y s t è m e n e r v e u x , — l a sensat ion et le 

mouvemen t sont les s imples u n i t é s c o n s t i t u a n t les p r o c é d é s 

psychiques les p lus complexes . L a c o n s é q u e n c e n a t u r e l l e 

d'une sensation est u n m o u v e m e n t , q u i s 'accompl i t n é c e s 

sairement, à moins q u ' i l ne so i t e m p ê c h é ou ne se t r a n s 

forme en une a c t i v i t é é q u i v a l e n t e , psych ique ou o r g a n i q u e , 

c ' e s t - à - d i r e ne produise une s é r i e d ' i d é e s o u n ' i n f l u e su r 

les vaisseaux sanguins de f a ç o n à a f fec ter l a s é c r é t i o n ou 

la n u t r i t i o n . 

I l est donc é v i d e n t , q u ' i l y a dans les cent res n e r v e u x , 

outre les r é s i d u s , d o n t nous avons d é j à p a r l é , une a u t r e 

espèce de r é s i d u s e n t r a n t comme par t i es cons t i tuan tes 

dans la v ie psych ique : ce sont p r é c i s é m e n t les r é s i d u s des 

r é a c t i o n s mot r i ces . Les m o u v e m e n t s d é t e r m i n é s o u effec

t u é s par u n cent re n e r v e u x p a r t i c u l i e r la issent , comme les 

idées , l eurs r é s i d u s respec t i f s , q u i , r é p é t é s p lus ieu r s fo i s , 

s 'organisent ou s ' i nca rnen t si b i en dans sa s t r u c t u r e , que 

les mouvemen t s cor respondants p e u v e n t a v o i r l i e u au to

mat iquement . I l y a, pa r c o n s é q u e n t , en t re l ' i m p u l s i o n 

volonta i re e t l ' a c t i o n une r é g i o n c o m p r e n a n t les r é s i d u s 

moteurs , q u i sont les agents i m m é d i a t s des mouvemen t s , 

une r é g i o n (p sycho log iquemen t p a r l a n t ) de mouvements 

abstraits, latents ou potentiels. L a phys io log i e , d'ac

cord avec l ' ana ly se psycho log ique , nous enseigne, q u ' i l y 

a, dans l a m o e l l e é p i n i è r e et dans le cerveau, beaucoup de 

centres n e r v e u x m o t e u r s ou n o y a u x de cel lules nerveuses, 
28 
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au sein desquels naissent les nerfs moteurs et dont l ' i r r i t a 
t i o n e x p é r i m e n t a l e provoque des mouvements . Ces centres 

moteurs sont r e l i é s par des ner fs , d 'une pa r t entre eux, 
d 'autre p a r t avec certaines r é g i o n s des c i r convo lu t ions 
a n t é r i e u r e s , de te l le sorte qu 'en s t i m u l a n t les centres cor
t i c aux , on peut , a ins i que le p rouven t des recherches r é 
centes, p rodu i re les mouvements correspondants. De m ê m e 

q u ' u n souvera in t r a i t e avec ses sujets par l ' i n t e r m é d i a i r e 
de leurs r e p r é s e n t a n t s , l a v o l o n t é t r a i t e avec les mouve
ments par l ' i n t e r m é d i a i r e de leurs centres r e p r é s e n t a t i f s 
dans les c i r convo lu t ions . Je me permets de proposer pour 
d é s i g n e r psychologiquement t o u t l 'ensemble des centres 

moteurs s u p é r i e u r s le t e r m e de motorium commune. De 
m ê m e que l a sensation est l i ée à la conception du cô té 
réceptif de l ' â m e huma ine , cette r é g i o n de r é s i d u s moteurs 

ou motorium commune est l iée à elle d u c ô t é réactif; 
comme les r é s i d u s sensoriels sont n é c e s s a i r e s à une concep

t i o n r e p r é s e n t a t i v e d é f i n i e , a ins i les r é s i d u s des r é a c t i o n s 
motr ices ent rent aussi essentiellement dans la conception 

et sont indispensables à sa r é a l i s a t i o n sous f o r m e de mou
vements . I l ne sera pas i n u t i l e de rappeler encore une fois 

à ce propos, comment l ' a c t i v i t é psychique l a plus haute 
comprend ou cont ient tous les p r o c é d é s v i t a u x de l ' o rga 

n isme : l a v ie sensorielle est u n é l é m e n t essentiel de la 
conception ; l a v ie organique donne à celle-ci sa q u a l i t é 

é m o t i o n n e l l e ; et l ' a c t i v i t é mot r ice d u corps est indispen

sable à l a d é f i n i t i o n exacte et à l 'expression ex te rne de la 

concept ion. Combien l a b a r r i è r e absolue entre le corps et 
l ' â m e é t a i t - e l l e donc nuis ib le et fausse, et combien é t a i t 

e r r o n é le morce l lement de l ' â m e en f a c u l t é s s é p a r é e s , q u i 

ne r é p o n d e n t à r i e n de r é e l dans la n a t u r e ! 

Quel est le n o m le m i e u x a d a p t é à cette r é g i o n si impor 
tan te et si n é g l i g é e de no t re v i e psychique? E n Al l emagne , 

on a a p p e l é i n t u i t i o n s ou perceptions motr ices , les r é s i d u s 

moteurs , q u i f o n t par t ie de nos conceptions (Bewegungs-

anschauungen) . Mais ce n o m ne s'applique q u ' a u x subs-
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trata m o t e u r s , i nc lu s dans les mouvemen t s v o l o n t a i r e s , 

i n t e r v e n a n t en t re les v o l i t i o n s et les actes et q u i p e u v e n t 

ê t r e e x c i t é s en i r r i t a n t les centres m o t e u r s corticaux cor 

respondant à c h a c u n d ' eux . O r i l ne f a u t pas oub l i e r , que 

les v r a i s centres m o t e u r s sont les gang l ions mo teu r s subor

d o n n é s , c o n t e n a n t les f a c u l t é s o r g a n i s é e s des d i f f é r e n t s 

mouvemen t s , e t p o u v a n t ê t r e mis en a c t i o n auss i b i en p a r 

u n s t i m u l u s sensoriel ( o u d i r ec t emen t r é f l e x e ) , que pa r une 

i m p u l s i o n i d é a t i o n n e l l e , c ' e s t - à - d i r e v e n a n t des h é m i s 

p h è r e s (ou i n d i r e c t e m e n t r é f l e x e ) . Dans ce cas, l ' o n ne 

peut é v i d e m m e n t pas pa r l e r d ' i n t u i t i o n s mot r i ces o u de 

perceptions m o t r i c e s : celles-ci se p r o d u i s e n t seulement , 

quand l ' i m p r e s s i o n d ' u n m o u v e m e n t d é f i n i se propage à l a 

par t ie f r o n t a l e des h é m i s p h è r e s . T o u t e l a r é g i o n des r é s i d u s 

moteurs p o u r r a i t ê t r e d é s i g n é e pa r le t e r m e g é n é r i q u e 

d ' ' a c t u a t i o n ; e l le con t i en t les f a c u l t é s o u les v i r t u a l i t é s , 

au m o y e n d e s q u è l l e s les centres, n e r v e u x , i n c i t é s à a g i r , 

i n f l u e n t su r les muscles et r é t a b l i s s e n t l ' é q u i l i b r e en t re 

l ' i n d i v i d u et son m i l i e u , en e x p r i m a n t a i n s i a u dehors les 

é n e r g i e s d é g a g é e s à l ' i n t é r i e u r . Cet te r é g i o n con t i en t en 

somme les moyens , p a r lesquels l a v o l o n t é , l ' i d é e e t l a sen

sation effectuent les m o u v e m e n t s d é f i n i s ou les e m p ê c h e n t . 

E n l a n o m m a n t f a c u l t é l ocomot r i ce nous c o m m e t t r i o n s l ' i n 

c o n s é q u e n c e d ' i n c l u r e dans ce t e r m e sa f o n c t i o n i n h i b i -

t o i r e . 

Quel que soi t le n o m d o n n é à cette r é g i o n , i l est c e r t a i n 

qu'el le ex is te et que c'est en elle , que sont contenues , 

f a ç o n n é e s et c o o r d o n n é e s les f a c u l t é s des d i f f é r e n t s groupes 

ou des d i f f é r e n t e s s é r i e s de m o u v e m e n t s . I l est a i s é de v o i r , 

p o u r q u o i l a v o l o n t é , en d i c t a n t u n acte, ne p e u t d é t e r m i n e r 

que le r é s u l t a t en bloc et n o n l a c o n t r a c t i o n d ' u n musc le 

p a r t i c u l i e r , i s o l é m e n t o u de concer t avec d ' au t res , q u i 

n ' o n t j a m a i s a u p a r a v a n t é t é a s s o c i é s avec l u i . E l l e ne f a i t 

que d é c h a r g e r , p o u r a i n s i d i r e , l ' é n e r g i e respect ive dans 

les centres m o t e u r s ; et cela en v o u l a n t l ' e f f e t , que l ' i n t u i 

t i o n m o t r i c e l u i i n d i q u e . E n v o u l a n t p rononcer u n m o t 
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quelconque, c'est le r é s u l t a t que j e v e u x et les mouve
ments complexes de l ' a r t i c u l a t i o n ne me sont possibles que 
g r â c e à l ' i n t u i t i o n mot r ice correspondante. L ' i m p u l s i o n p lus 
l ' i n t u i t i o n spéc ia le cons t i tuent l a v o l i t i o n p a r t i c u l i è r e . U n 
mouvement vo lonta i re est en r é a l i t é u n acte r é f l e x e dans 
les centres cor t i caux des h é m i s p h è r e s ; i l d i f f è r e des m o u 

vements r é f l e x e s i n f é r i e u r s , d 'abord en ce q u ' i l ne su i t pas 
i m m é d i a t e m e n t le s t i m u l u s , mais se d é v e l o p p e à la suite 
de l ' exc i t a t i on d ' un g r and nombre de r é s i d u s sensoriels 
a s s o c i é s , p rodu i t s des e x p é r i e n c e s a n t é r i e u r e s ; et puis en 
ce q u ' i l cont ient ou manifes te une adapta t ion é v i d e n t e à 

u n bu t , g r â c e à l ' e x c i t a t i o n de r é s i d u s moteurs a s s o c i é s , 
p rodu i t s d 'a jus tements a n t é r i e u r s . Si le r é s u l t a t v o u l u 

n'est pas f a m i l i e r , mais est au con t ra i r e nouveau, c 'es t -à-
d i r e n ' a y a n t po in t de r é s i d u s p r é c é d e n t s dans les centres 
moteurs , la v o l o n t é est impuissante à l ' o b t e n i r ; l ' idée 
exacte et dé f in i e du r é s u l t a t à effectuer , ou l ' i n t u i t i o n mo

t r i c e indispensable, manque . A force de t en ta t ives r é p é 
t é e s , celle-ci est acquise ; le m o u v e m e n t en quest ion devient 

au tomat ique , quand l ' i n t u i t i o n m o t r i c e correspondante a 
é t é suf f i samment i n c a r n é e et o r g a n i s é e dans les centres 

a p p r o p r i é s : i l se passe dans les centres moteu r s quelque 
chose, q u i correspond exactement à ce que, dans les autres 
centres ne rveux , on nomme une i d é e abs t ra i te . I l est pro

bable , que les centres moteurs des c i r convo lu t ions c é r é 

brales sont r é e l l e m e n t le s i ège de ces i n t u i t i o n s motrices ; 

ce sont, en d'autres termes, les centres, a u sein desquels 
les noyaux moteurs s u b o r d o n n é s agissent sur l a conscience, 

et cons t i tuent a ins i le m é c a n i s m e phys io log ique des mou
vements vo lon ta i res . 

Chez les a n i m a u x , les i n t u i t i o n s mot r ices , comme les 
autres f a c u l t é s , sont presque toutes i n n é e s . Les actions 

ins t inc t ives ne sont pas a c c o m p a g n é e s de conceptions c la i 

res et dist inctes : des sensations et des sent iments vagues 
et obscurs exc i t en t les centres moteur s , q u i d é t e r m i n e n t 

a lors l ' a c t i v i t é des muscles a p p r o p r i é s . Mais , chez l ' h o m m e , 
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q u o i q u ' i l y a i t des f a c u l t é s de m o u v e m e n t s c o o r d o n n é s , 

p r é f o r m é e s dans les centres n e r v e u x , l a p l u p a r t des f a c u l 

t é s mot r i ces sont acquises ; elles r essemblen t sous ce r a p 

p o r t à la f o r m a t i o n des au t res f a c u l t é s psychiques de 

l ' h o m m e . Nos i d é e s de g r a n d e u r , de dis tance et de s o l i d i t é 

o f f r e n t des exemples f r a p p a n t s de ce que nous devons à 

nos i n t u i t i o n s mot r i ces et de n o t r e s u p é r i o r i t é sous ce r a p 

por t sur les a n i m a u x . L ' i n t u i t i o n de l a d is tance , p o s s é d é e 

par une j e u n e h i r o n d e l l e , q u i commence à v o l e r , semble ê t r e 

aussi p a r f a i t e q u ' â p r e s u n l o n g exe rc ice ; ma i s i l en est 

t o u t a u t r e m e n t de l ' e n f a n t , q u i n ' a aucune i d é e de l a d is 

tance des ob je t s . A u commencement , t o u t le corps de 

l ' en fan t se m e u t avec les y e u x , q u i s u i v e n t u n e l u m i è r e ; 

au bou t de quelques semaines, le m o u v e m e n t des y e u x 

n'est s u i v i que pa r l a t ê t e ; e n f i n les obje ts sont su iv i s p a r 

l 'œ i l seulement , sans m o u v e m e n t s de l a t è t e . C'est dans 

le cours de ce p r o c é d é , que se f o r m e g r a d u e l l e m e n t l a n o 

t i o n de l a pos i t i on et de l a dis tance d ' u n ob je t : l a c o n v e r 

gence des axes des y e u x change r é g u l i è r e m e n t et r a p i 

dement selon que l ' o b j e t s 'approche ou s ' é l o i g n e des y e u x . 

Or , on sa i t que l ' a ccommoda t ion de l ' œ i l à l a dis tance 

s'effectue, p o u r des objets r a p p r o c h é s , pa r l a convergence 

de l eu r axe et une accommoda t ion des l e n t i l l e s , d e u x m o u 

vements , q u i sont , d è s le commencement , f o r t e m e n t asso

ciés , à u n t e l p o i n t q u ' u n d é f a u t c o n g é n i t a l de l a l e n t i l l e 

est m a i n t e n a n t r e c o n n u comme une cause f r é q u e n t e d u 

s t rabisme. E t l ' o n peut , en m o d i f i a n t e x p é r i m e n t a l e m e n t 

au m o y e n de ver res a p p r o p r i é s , l a convergence s y m p a 

th ique h a b i t u e l l e des y e u x , t r o m p e r l a pe rcep t ion et p r o 

dui re une i n d u c t i o n fausse su r l a p o s i t i o n des o b j e t s ; car 

la pe rcep t ion c o n c l u t d ' a p r è s les m o u v e m e n t s et , q u a n d 

ceux-ci sont d é r a n g é s , ses conclus ions sont fausses, t a n t 

que l ' e x p é r i e n c e ne les c o r r i g e pas. M a i s les m o u v e m e n t s 

requis p o u r l ' a c c o m m o d a t i o n de l ' œ i l ne sont pas v o l o n t a i r e s , 

n i m ê m e conscients ; ce sont des m o u v e m e n t s consensuels 

r é p o n d a n t a u x sensations v isuel les , e t s t r i c t e m e n t compa-
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rables aux mouvements i n s t i n c t i f s des a n i m a u x . Ce n est 
pas l a sensation v isue l le , q u i nous donne d i rec tement l ' i n 
t u i t i o n de l a distance, mais l ' i n t u i t i o n mot r i ce de l 'accom
moda t ion c o m b i n é e avec l a sensation v i sue l l e , q u i , chez 
l ' h o m m e , est d 'abord incer ta ine et confuse et acquier t 
ensuite rapidement la p r é c i s i o n et la c l a r t é ; et elle ne les 

acquie r t si v i t e que parce qu 'el le h é r i t e d 'un m é c a n i s m e 
anatomique, r e p r é s e n t a n t les e x p é r i e n c e s a c c u m u l é e s d ' i n 
nombrables a n c ê t r e s : si l ' i n d i v i d u devai t recommencer cette 
acqu is i t ion — toute sa v ie ne s u f f i r a i t pas pour l a por ter 
à une t e l l e per fec t ion . 

Cet exemple nous o f f r e u n t y p e de ce q u i se passe plus 

ou moins pour t o u t mouvemen t de no t r e corps : l ' en fan t 

en bas â g e s'agite d 'une m a n i è r e d é s o r d o n n é e , quel que 
soit le s t i m u l u s en cause; i l ob t i en t a ins i des sensations de 

contact , auxquelles r é p o n d e n t des adaptat ions musculaires , 

exactement comme dans l ' œ i l , et les i n t u i t i o n s motrices 
sont p lus ou moins r ap idement e t c o m p l è t e m e n t o rgan i 

s é e s \ I l y a f u s i o n de d i f f é r e n t e s sensations locales avec 
d i f f é r e n t e s sensations musculaires ; certaines sensations et 

certains mouvements s'associent de cette m a n i è r e ( et les 

r é s i d u s des mouvements musculai res , ou i n t u i t i o n s mo
t r ices , deviennent d o r é n a v a n t , que nous en ayons ou non 

d i s t i nc t emen t conscience, des cons t i tuants essentiels de 

no t r e v i e p sych ique ; s ' i l est besoin d 'autres exemples, que 
l ' o n pense à l ' acqu i s i t ion graduel le des mouvements com

plexes d u langage a r t i c u l é et à leurs rappor t s i n t imes avec 

l a f o r m a t i o n de nos conceptions. Nous a c q u é r o n s le langage 

a r t i c u l é en i m i t a n t le son des mots ; l 'exercice a s s o c i é , les 

r é s i d u s sensoriels du son des mots r é p o n d e n t à des mouve

ments muscula i res d é f i n i s ; les i n t u i t i o n s motr ices corres-

1 Le mécanisme inné ne tarde pas à entrer en activité, puisqu'il est 
préformé et n'attend pour ainsi dire, que l'occasion de répondre à un 
stimulus approprié. Ainsi que sir Ch. Bell l'a remarqué, l'enfant laisse 
entrevoir la crainte de tomber, tandis qu'il est encore dans les bras de sa 
nourrice. Les petits chats cherchent les tétines de leur mère, quand ils 
ne sont encore qu'à demi nés. 
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pondantes sont a in s i o r g a n i s é e s dans les centres a p p r o p r i é s ; 

elles p e u v e n t d o r é n a v a n t ê t r e é v e i l l é e s pa r des i n c i t a t i o n s 

p rovenan t de r é s i d u s sensoriels a s s o e i é s é m a n a n t de tous les 

autres sens, et s e r v i r à e x p r i m e r les i d é e s . A i n s i l a v u e , le 

toucher ou l e g o û t d ' u n ob je t p o u r r o n t exc i t e r le m o t appro

p r i é sans i n t e r v e n t i o n des r é s i d u s a u d i t i f s . Les i n d i v i d u s 

peu i n t e l l i g e n t s ou peu c u l t i v é s ne se con t en t en t souven t 

pas de l a r e p r é s e n t a t i o n m e n t a l e d ' u n m o t e t que lque fo i s 

ne comprennen t pas une ques t ion à m o i n s d ' e f fec tuer r é e l 

l ement les m o u v e m e n t s cor respondants : i l s o n t besoin de 

prononcer le m o t o u de r é p é t e r l a ques t ion à haute voix, 

pour a r r i v e r à se c o m p r e n d r e o u à c o m p r e n d r e les 

autres. 

L ' é d u c a t i o n consiste a u f o n d à associer les couran t s sen

soriels d é f i n i s , é v e i l l é s p a r les impress ions ex te rnes , avec 

des courants m o t e u r s d é f i n i s , q u i sont les r é a c t i o n s adap

t é e s pa r l ' i n d i v i d u a u x impress ions q u i l e f r a p p e n t . I l n ' y 

a donc p o i n t l i e u de s ' é t o n n e r , s i en e x a m i n a n t a t t e n t i v e -

ment les p r o c é d é s psych iques de l ' h o m m e , nous y d é c o u 

vrons une s i g rande p r o p o r t i o n d ' a c t i v i t é a u t o m a t i q u e ; 

le b u t t o u t en t ie r de l ' é d u c a t i o n , q u ' u n e g é n é r a t i o n donne 

à l ' au t re , est de p r o d u i r e , chez ce l l e -c i , les impress ions que 

ce l l e - l à a é p r o u v é e s e t de l u i enseigner les r é a c t i o n s , a u x 

quelles e l l e - m ê m e s'est l i v r é e . M a i s i l f a u t b i e n se m e t t r e 

en garde con t re l a tendance à c o n s i d é r e r cer ta ins m o u v e 

ments, ceux de l ' œ i l e t de l a l a n g u e , p a r exemple , c o m m e 

ayan t avec l a v i e p sych ique u n r a p p o r t spécial, q u i m a n 

quera i t a u x au t res m o u v e m e n t s d u corps ; l e u r s r a p p o r t s 

avec l a v i e p s y c h i q u e sont plus intimes que ceux des 

autres m o u v e m e n t s , mais i l s ne sont pas d ' u n a u t r e g e n r e . 

E n s é p a r a n t d ' une f a ç o n s i i n j u s t i f i a b l e , p a r u n e b a r r i è r e 

absolue, le corps et l ' â m e , p o u r l oge r ce l le -c i dans u n co in 

p a r t i c u l i e r de c e l u i - l à , a in s i q u ' o n le f a i t d ' h a b i t u d e , nous 

nous exposons à o u b l i e r , que l a v i e psych ique r e p r é s e n t e 

et r e n f e r m e t o u t e l a v i e p h y s i q u e , que ce q u i se man i f e s t e 

au dehors e x p r i m e ce q u i se passe dans le f o r i n t é r i e u r , 
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et que toute i n t u i t i o n mot r i ce a sa place et son influence 

essentielle dans not re v ie psychique . 
I l est i n s t r u c t i f de v o i r , combien le langage est l o i n de 

r é a l i s e r les a r t i cu l a t i ons possibles et combien de sons, que 
l ' homme peut prononcer et d i s t inguer , ne sont j amais em

p l o y é s comme symboles v e r b a u x . T o u t langage ou dialecte 
chois i t u n nombre l i m i t é de voyelles et de consonnes dé f i 
nies, et s'en t i e n t avec une exac t i tude app rox ima t ive à ce 
qu 'on p o u r r a i t appeler son a lphabet p h o n é t i q u e 1 Dans les 
d i f f é r e n t e s langues humaines , i l y a une grande v a r i é t é de 
sons, dont u n nombre c o n s i d é r a b l e sont e m p l o y é s au jour 
d ' h u i pour e x p r i m e r la m ê m e i d é e , mais q u i pourra ien t 
u n j o u r s e rv i r f o r t b ien à e x p r i m e r les nouveaux senti

ments et les nouvelles i d é e s , que l ' h u m a n i t é est i ndub i t a 
b lement en t r a i n d ' a c q u é r i r . De plus i l y a u n g r a n d nombre 

de sons, q u i pou r r a i en t ê t r e e m p l o y é s dans le langage ar
t i c u l é , tels que le gazoui l lement , le roucoulement , le siffle

ment , e t c . , dont aucune t r i b u n 'a encore f a i t usage. E n 
a t t endan t nous sommes bien l o i n d ' avo i r é p u i s é les res

sources de l 'a lphabet anglais : i l p a r a î t d ' a p r è s M . Jevons 2 

que si les combinaisons des v i n g t - s i x le t t res de l 'a lphabet 

anglais é t a i e n t l i b res , de te l le sorte que chacune p û t ê t r e 

. i n d i f f é r e m m e n t a c c o u p l é e à une au t re , le nombre de mots , 
qu 'on p o u r r a i t f o r m e r sans aucune r é p é t i t i o n serai t de 

21 6 1 = 6 7 , 1 0 8 , 8 6 3 . Mais comme l a cons t ruc t ion de nos 
organes vocaux nous e m p ê c h e d ' employer l a p lus grande 

pa r t i e de ces combinaisons, parce qu 'une voye l l e au moins 

do i t se t r o u v e r dans chaque m o t , et comme nous ne pou

vons pas prononcer hab i t ue l l emen t plus de deux consonnes 

à la suite l ' une de l ' a u t r e , le nombre de combinaisons ut i les 
n'est que de cent mille, ce q u i est d é j à une belle p r o v i 

s ion, v u que Shakespeare n 'en emploie que quinze mille, 

l ' h o m m e d'une c u l t u r e moyenne trois à quatre mille, 
et le l aboureur trois cents. 

1 Tylor, Primitive Culture, t. I , p. 155. 
2 Jevons, Principles of Science, t. I , p. 197. 
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A u x c o n s i d é r a t i o n s q u i p r é c è d e n t su r le r ô l e des r é s i d u s 

moteurs dans les f o n c t i o n s psychiques , j ' a j o u t e r a i quelques 

mots su r l e u r s effets psych iques , l o r s q u ' i l s sont directe

men t e x c i t é s . N o u s avons d é j à d i t , que, dans l ' h y p n o t i s m e , 

si on place le p a t i e n t dans une a t t i t u d e e x p r i m a n t une 

certaine é m o t i o n , on e x c i t e r é e l l e m e n t l ' é m o t i o n r e spec t ive ; 

l ' i n t u i t i o n m o t r i c e é v e i l l e i m m é d i a t e m e n t les concepts cor 

respondants. Cela est d 'accord avec ce que nous observons 

dans la g e n è s e psych ique des enfan t s en bas â g e ; i l est 

en effet é v i d e n t chez-eux, qu 'une a t t i t u d e ou u n geste, i n 

consciemment ou i n v o l o n t a i r e m e n t p r o v o q u é s , p rodu i sen t 

quelquefois dans l ' e s p r i t l ' i d é e ou l ' é m o t i o n c o r r é l a t i v e , 

tandis qu 'en m ê m e t emps tou te p e n s é e est i m m é d i a t e m e n t 

t r adu i t e en m o u v e m e n t 1 

M . B u r k e r e m a r q u a , que , le corps é t a n t m i s d 'une f a ç o n 

quelconque dans l a pos i t i on q u ' i l a u r a i t p r i se à l a su i t e 

d'une passion, i l se p r o d u i t s p o n t a n é m e n t que lque chose 

de t r è s semblable à l a passion e l l e - m ê m e . I l r a p p o r t e à 

l 'appui une curieuse h i s t o i r e conce rnan t le f a m e u x p h y s i o 

nomiste Campanel la : i l p a r a î t que cet h o m m e n ' a v a i t pas 

seulement f a i t de t r è s exactes observa t ions sur l ' express ion 

des passions humaines , mais q u ' i l é t a i t en m ê m e temps p a s s é 

m a î t r e dans l ' a r t de les i m i t e r : q u a n d i l v o u l a i t p é n é t r e r 

dans les i nc l i na t i ons s e c r è t e s de ceux avec q u i i l a v a i t a f f a i r e , 

i l a r rangea i t sa figure, ses gestes et t o u t son corps de f a ç o n 

à i m i t e r a u t a n t que possible l a personne, q u ' i l v o u l a i t exa

miner , et i l obse rva i t ensui te le t o u r , que p r e n a i e n t ses sen

t iments et ses p e n s é e s . De sor te , d i t l ' a u t e u r , q u ' i l p o u v a i t 

p é n é t r e r dans les i d é e s et dans les disposi t ions des personnes 

aussi p a r f a i t e m e n t que s ' i l a v a i t é t é m é t a m o r p h o s é en 

1 Vulpian (Op. cit., p. 290) formule la loi physiologique générale sui
vante, savoir : que toute excitation d'un nerf, en un point quelconque de 
son trajet, se transmet immédiatement et simultanément dans les deux di
rections centripète et centrifuge. [Cela est sans doute très probable, mais 
non absolument certain pour les nerfs, qui ne contiennent qu'un seul 
ordre de fibres, et sont exclusivement moteurs ou exclusivement sen
sitifs. - A. H.] 
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e l l e s - m ê m e s 1 Essayez d ' expr imer par la phys ionomie g é 

n é r a l e une certaine passion et en m ê m e temps d ' é v o q u e r 
dans l ' espr i t une passion c o m p l è t e m e n t d i f f é r e n t e : vous 
t rouverez que cela est imposs ib le , et vous serez f o r c é de 

changer vo t r e express ion. 
On peut r emarquer à cette occasion, que ces expressions 

physionomiques ne sont pas r é e l l e m e n t i n v e n t é e s par les 
é m o t i o n s qu'elles e x p r i m e n t . L e u r m é c a n i s m e phys io logique 

est i n n é dans l ' i n d i v i d u ; c'est l ' h é r i t a g e des e x p é r i e n c e s 
i n c a r n é e s dans son espèce ; d ' o ù r é s u l t e l ' u n i f o r m i t é de l 'ex
pression muscula i re des m ê m e s passions, chez d i f f é r e n t s ind i 

v idus , et le f a i t que cette expression peut ê t r e é v o q u é e avant 
l e sent iment dont elle f a i t par t ie . L e sour i re de l 'enfant , 
q u i dev ien t dans l a suite l 'expression des é m o t i o n s a g r é a 

bles, est, a ins i que l ' a r e m a r q u é C h . B e l l , v is ib le sur tout 
pendant son sommei l et l e s nourr ices in te l l igen tes l ' a t t r i 

buen t à des i r r i t a t i o n s ou à des convuls ions in te rnes . L 'ac
t i o n muscu la i re d é f i n i e p r é c è d e dans ce cas le déve loppe 

ment de l ' é t a t psychique, avec lequel elle est ensuite indis

solublement a s s o e i é e . On observe quelquefois l a m ê m e chose 
sur l a f i g u r e des mouran t s , l o r squ 'un sour i re fugace , qu i 

semblerai t à p r e m i è r e vue i nd ique r une i d é e a g r é a b l e , ou 
le f r o n c e m e n t des sourci ls , a t t r i b u é à une p e n s é e p é n i b l e , 
ne sont que les effets m o m e n t a n é s de quelque i r r i t a t i o n 

i n t e rne : i c i le mouvemen t correspondant s u r v i t au con

t r a i r e à l ' é t a t de conscience q u ' i l e x p r i m a i t . 
J ' a i e x p o s é , dans u n au t r e chap i t r e , combien le r ô l e des 

organes internes d u corps est essentiel dans l a product ion 
des passions et combien i l est probable , que l ' u n i f o r m i t é 

des passions humaines est due à l ' u n i f o r m i t é de l ' in f luence , 

1 Essai sur le Sublime et le Beau, p. 261. « J'ai souvent observé, dit-il, 
que lorsque j ' imitais l'expression et les gestes d'hommes fâchés ou pai
sibles, effrayés ou en train de commettre un acte téméraire, mon esprit 
subissait involontairement une teinte de la passion que je tâchais d'ex
primer; je suis même convaincu, que cela est difficile à éviter, quelque 
effort que l'on fasse pour séparer la passion des gestes qui lui corres
pondent. » 
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que les organes i n t e rnes exe rcen t su r le ce rveau ; nous 

avons v u t o u t à l ' h e u r e , que les expressions mot r i ces 

des passions p e u v e n t ê t r e p r o v o q u é e s p a r des i n c i t a t i o n s 

in te rnes , a v a n t l ' a p p a r i t i o n et a p r è s l a d i s p a r i t i o n des 

é t a t s de conscience cor respondants ; nous avons donc b i e n 

le d r o i t de nous demander , s i le d é v e l o p p e m e n t de l ' é t a t 

psychique conscient n 'est pas d û , en g rande p a r t i e , à 

cette a c t i v i t é sensor io-mot r ice de l a v i e o r g a n i q u e . Quand , 

par exemple, i m m é d i a t e m e n t a p r è s sa naissance, l ' e n f a n t 

e x é c u t e , pa r s imp le a c t i o n r é f l e x e , les m o u v e m e n t s r e q u i s 

pour te te r , on suppose q u ' i l n ' a pas p l u s de n o t i o n cons

ciente de cet acte, que l ' e n f a n t a n e n c é p h a l e q u i f a i t exac te 

ment l a m ê m e chose; m a i s n ' e s t - i l pas p r o b a b l e que l ' e x é 

cut ion de ces m o u v e m e n t s é v e i l l e peu à peu dans son e s p r i t 

l ' é t a t de conscience cor respondan t , p a r une i n f l u e n c e cen

t r i p è t e du c o u r a n t sensor io-moteur s u r les cen t res s u p é 

r ieurs co r t i caux , , et que l ' e n f a n t a c q u i e r t a i n s i l a n o t i o n 

et le sen t iment de p l a i s i r , q u i ensui te s 'associent avec l a 

satisfaction v o l o n t a i r e de l ' a p p é t i t pa r l ' i n t r o d u c t i o n des 

aliments? A u commencement , lo r sque les f a ib l e s muscles 

des bras et des j ambes ne p e u v e n t e x é c u t e r que quelques 

contractions i m p a r f a i t e s , les muscles de l a figure, a in s i 

que l ' a r e m a r q u é C a b a n i s , e x p r i m e n t d é j à pa r des m o u 

vements d i s t inc t s presque t o u t e l a s é r i e de s en t imen t s 

g é n é r a u x , propres à l a c n a t u r e h u m a i n e ; de sor te que 

l 'observateur a t t e n t i f r e c o n n a î t a i s é m e n t , dans ce p r é l u d e , 

les t r a i t s c a r a c t é r i s t i q u e s de l ' h o m m e f u t u r . Ce n 'es t pas 

dans les impress ions ex te rnes , d i t - i l , q u ' i l f a u t che rche r 

la cause de ces m o u v e m e n t s c o m p l i q u é s ; ca r , e x c e p t é 

le t o u c h e r , les sens ne p e u v e n t g u è r e ê t r e c o n s i d é r é s 

comme ex i s t an t s ; c'est au c o n t r a i r e dans les impress ions 

internes, dans l e u r c o ï n c i d e n c e e t dans l eu r s combinaisons 

sympath iques , que se t r o u v e l a source de ce langage p h y -

s ionomique. 
L 'aphasie , q u i a é t é t a n t é t u d i é e dans les d e r n i è r e s a n n é e s , 

off re u n g r a n d i n t é r ê t a u p o i n t de v u e de l a doc t r ine des 
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i n t u i t i o n s motr ices . L e malade pe rd l a f a c u l t é d ' expr imer 
ses p e n s é e s par le langage a r t i c u l é , q u o i q u ' i l cont inue sou
ven t à comprendre t o u t ce que disent les au t re s ; et , bien 
que, dans la p l u p a r t des cas, l 'aphasie soit a c c o m p a g n é e 
d'une h é m i p l é g i e , g é n é r a l e m e n t du c ô t é d r o i t , i l y a des 
cas sans aucune para lys ie ; de plus, lorsque l ' h é m i p l é g i e 
exis te , i l n ' y a po in t de pa ra lys i e des muscles servant à 
a r t i cu l e r les mots ; l a perte d u langage n'est pas due à un 
d é f a u t des instruments de l ' a r t i c u l a t i o n ; et l a perte du 
p o u v o i r de donner une expression in te l l igen te et i n t e l l i 
g ible aux p e n s é e s n'est en aucun cas due e n t i è r e m e n t à la 

perte de l ' in te l l igence, q u o i q u ' i l y a i t incontestablement, 
dans beaucoup de cas d ' h é m i p l é g i e , u n ce r t a in d e g r é d'af
fa ib l i ssement de l ' i n t e l l i gence et de l ' e x c i t a b i l i t é é m o t i o n 

nel le . 
Mais l ' in te l l igence est souvent a f fa ib l i e ou perdue 

sans perte d u langage ;, et nous observons quelquefois des 
exemples d'aphasie sans t roub le in te l lec tuel a p p r é c i a b l e ; 

alors le pa t ien t peut e x p r i m e r ses idées par des gestes ou 
en les é c r i v a n t . I l f a u t se souvenir , à ce propos, que le lan

gage consiste essentiellement dans l ' é t a b l i s s e m e n t d 'un rap

p o r t d é f i n i entre une idée et le s igne, q u i doi t l ' expr imer 

au dehors ; que ce signe peut ê t r e verbal, vocal, gra
phique ou mimique; et que la f a c u l t é g é n é r a l e de com

m u n i q u e r ses idées à a u t r u i embrasse tous ces modes 
d'expression, lesquels peuvent s u r v i v r e à l a f a c u l t é 

d ' a r t i cu l e r les mots ; ce q u i p r o u v e , que , b ien que l ' i n 
tel l igence soit probablement a f fa ib l i e dans la p lupa r t des 

cas d 'aphasie, elle ne l 'est pas t o u j o u r s assez pour que 
l ' on puisse a t t r i b u e r la perte d u langage à l ' abo l i t i on des 

i dée s . Pa r fo i s l a f a c u l t é de s ' expr imer par le langage 

n'est que perver t i e au l i e u d ' ê t r e perdue; le pat ient se 

sert a lors , q u ' i l en a i t conscience ou n o n , de mots di f 

f é r e n t s de ceux q u ' i l e m p l o y a i t j ad i s pour d é s i g n e r les 

m ê m e s choses; par fo is i l a r r i v e e n c o r e , que , t o u t en 

é t a n t t o u t à f a i t incapable d ' expr imer ses i d é e s par le l an -
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gage, i l p eu t t r a d u i r e une f o r t e é m o t i o n pa r des i n t e r j e c 
t ions s i g n i f i c a t i v e s . 

O ù donc est le s i è g e d u m a l dans l 'aphasie? Chez l ' e n 

f a n t , les p r e m i e r s m o u v e m e n t s , r e s semblan t a u l angage , 

sont les i m i t a t i o n s des sons q u ' i l en tend ; ce sont des actes 

r é f l e x e s p r o v e n a n t des par t ies d u p o n t de V a r o l e et de l a 

moelle a l l o n g é e , auxque l l e s se r e n d le n e r f a u d i t i f : savo i r 

les n o y a u x du f a c i a l , d u n e r f vague et de l ' hypoglosse , 

qu i sont en r a p p o r t a n a t o m i q u e avec le n o y a u d u n e r f 

acoustique. Ces p r emie r s m o u v e m e n t s sont , p o u r a in s i d i r e , 

un d é v e l o p p e m e n t d u c r i i n a r t i c u l é de l ' e n f a n t n o u v e a u - n é ; 

ce c r i est l u i - m ê m e une a c t i o n m u s c u l a i r e , i m p l i q u a n t 

l 'act ion c o m b i n é e des muscles e x p i r a t e u r s et des muscles 

du l a r y n x , q u i t e n d e n t les cordes vocales . L o r s q u e , au 

moment o p p o r t u n , le m o u v e m e n t c o o r d o n n é , d é f i n i , cons t i 

tuant u n m o t a é t é e x é c u t é p a r les centres m o t e u r s asso

ciés, comme u n acte r é f l e x e p r o v o q u é par une impre s s ion 

audi t ive , u n écho de cet acte , s i j e puis m ' e x p r i m e r a i n s i , 

se propage a u x centres r e p r é s e n t a t i f s s u p é r i e u r s c o r t i c a u x 

par les arcs sensoriels et i d é a t i o n n e l s . L a r é p é t i t i o n de cet 

acte c e n t r i p è t e f o r m e , dans les centres sensoriels c o r t i c a u x , 

les r é s i d u s ' pe rcep t i f s d u son d o n t i l s 'agi t , et , dans les 

centres moteurs c o r t i c a u x , les r é s i d u s moteu r s cor respon

dants; cle t e l l e sor te que, l o r sque le m o t est ensui te p r o 

noncé v o l o n t a i r e m e n t , les r é s i d u s sensoriels é v e i l l é s é v e i l 

lent à . l e u r t o u r les r é s i d u s m o t e u r s cor respondants , q u i 

agissent d 'une m a n i è r e c e n t r i f u g e su r les centres m o t e u r s . 

C'est là une ac t i on r é f l e x e p r o d u i t e dans les centres s u p é 

rieurs et i n t é r e s s a n t l ' a r c d ' i d é a t i o n . T e l é t a n t , se lon t o u t e 

p r o b a b i l i t é , le m é c a n i s m e p h y s i o l o g i q u e d u l angage v o l o n 

taire, nous v o y o n s a i s é m e n t , q u ' u n t r o u b l e de cet te f o n c 

t ion et m ê m e son a b o l i t i o n p e u v e n t ê t r e p r o d u i t s par d i f 

f é r e n t e s causes. S i l a c o n t i n u i t é d u n e r f acoust ique est 

i n t e r rompue , l ' i n d i v i d u d e v i e n t s o u r d , ma i s i l d e v i e n t 

seulement sourd, s i les r é s i d u s des sons v e r b a u x on t é t é 

o r g a n i s é s a u p a r a v a n t , et sourd-muet, s i l a s u r d i t é p r é -
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cède l ' acqu is i t ion des r é s i d u s sonores, c ' e s t - à - d i r e s ' i l n a î t 
sourd. Si les centres percept i fs co r t i c aux d u n e r f acous
t ique pouva ien t ê t r e e n l e v é s a r t i f i c i e l l emen t ou d é t r u i t s 
par la maladie , l ' i n d i v i d u p e r d r a i t t ou t e m é m o i r e des mots , 
i l serai t incapable de comprendre ou de r é p é t e r vo lon t a i 
r emen t les paroles qu ' on l u i adresserait . Mais on conço i t , 
que, dans ce cas, i l p o u r r a i t é v e n t u e l l e m e n t p r o f é r e r u n 
m o t comme r é a c t i o n r é f l e x e sensorio-motr ice, p o u r v u que 

le centre a u d i t i f et ses rappor ts moteurs fussen t intacts . 
De plus , i l ne m a n q u e r a i t pas d ' i d é e s , p u i s q u ' i l posséde

r a i t encore les r é s i d u s des centres percept i fs des autres 
sens, g r â c e auxquels ses i d é e s pou r r a i en t ê t r e e x c i t é e s , et 

m ê m e e x p r i m é e s en m o t s , r é s u l t a t de l e u r act ion sur les 

r é s i d u s moteurs correspondants . L ' o u ï e est indispensable 

p o u r apprendre à pa r l e r comme le f o n t les hommes, mais, 
une fo is que le langage est acquis, i l peut ê t r e e x c i t é par 
l ' i n f luence des autres r é s i d u s sensoriels, q u i on t , eux aussi, 

é t é a s s o c i é s avec ses r é s i d u s moteurs . L ' e s p r i t de l ' i n d i 

v i d u , dans no t re d e r n i è r e supposi t ion, ne l u i d i r a i t abso
l u m e n t r i e n , 'quand on l u i p a r l e r a i t , mais i l pou r ra i t 

r e c o n n a î t r e par la vue ou par le toucher l ' ob j e t qu 'on l u i 

m o n t r e r a i t et en prononcer le n o m . S i les fibres, re l iant 

les centres aud i t i f s c o r t i c a u x et les r é s i d u s moteurs asso
c iés dans les c i rconvolu t ions f ron ta l e s , é t a i e n t d é t r u i t e s , 

l ' i n d i v i d u comprendra i t au con t ra i re t o u t ce qu 'on l u i d i ra i t 

et p o u r r a i t cer ta inement pa r l e r sans d i f f i c u l t é , puisque 

ses r é s i d u s moteurs seraient in tac ts ; mais é v i d e m m e n t i l 

ne p o u r r a i t pas d û m e n t r e l i e r les r é s i d u s sensoriels sonores 
aux r é s i d u s moteurs correspondants : i l ne p o u r r a i t pas, 

au m o y e n du son, cho i s i r le m o t a p p r o p r i é , t o u t en é t a n t 
p a r f a i t e m e n t conscient de l ' e r r e u r q u ' i l c o m m e t t r a i t en 

e m p l o y a n t u n t o u t au t r e m o t , et t o u t en é t a n t s û r e m e n t 

capable de s t i m u l e r les r é s i d u s moteurs requis par les ré 

sidus sensoriels des autres sens. Si e n f i n les r é s i d u s mo

teurs d u langage dans les c i r convo lu t ions f ron t a l e s é t a i e n t 

c o m p l è t e m e n t d é t r u i t s , l ' i n d i v i d u serai t absolument inca* 



CENTRES NERVEUX-MOTEURS. 447 

pable de p rononce r u n s e u l ' m o t v o l o n t a i r e m e n t , t a n d i s 
q u ' i l c o m p r e n d r a i t t o u t ce q u ' o n l u i d i r a i t , n i de n o m m e r 

u n o b j e t , t o u t en p o u v a n t que lquefo i s p r o f é r e r u n m o t , 

comme r é a c t i o n s e n s o r i o - m o t r i c e , pa r l ' i n t e r m é d i a i r e d u 

noyau a u d i t i f et de ses r a p p o r t s m o t e u r s . O n p e u t sup

poser, que l a d e s t r u c t i o n des ne r f s , r é u n i s s a n t les m é c a 

nismes moteu r s des c i r c o n v o l u t i o n s f ron t a l e s avec les g a n 

glions mo teu r s s u b o r d o n n é s , soi t é q u i v a l e n t e pa r r a p p o r t 

au langage à l a d e s t r u c t i o n de ces m é c a n i s m e s e u x - m ê m e s . 

Si l 'on r é f l é c h i t à ces d i f f é r e n t e s m a n i è r e s , d o n t une l é s i o n 

des substrata ana tomiques d u langage peu t en a f f ec te r l a 

fonc t ion , et a u f a i t que l a l é s i o n est b ien r a r e m e n t aussi 

l imi t ée et aussi d é f i n i e que celles que nous venons de pas

ser en r evue et que nous avons s u p p o s é e s , p o u r f a c i l i t e r 

la solut ion de l a ques t ion , o n ne sera pas é t o n n é de l a v a 

r i é té de p h é n o m è n e s e x i s t a n t dans les d i f f é r e n t e s f o r m e s 

de l 'aphasie. T o u t e l a d i f f i c u l t é consiste à observer exac

tement, dans chaque cas p a r t i c u l i e r , l a n a t u r e e t l ' e x t e n 

sion des d é f e c t u o s i t é s p r é s e n t é e s pa r les malades . 

Je suis d i s p o s é à c r o i r e que , dans l 'aphasie , l ' i n t e l l i 

gence est souvent p lus p r o f o n d é m e n t a t t a q u é e que ne le 

croient ceux q u i e n t o u r e n t le p a t i e n t , et le p a t i e n t l u i -

m ê m e . V u l ' i m p o r t a n c e et m ê m e l 'essent iel le p a r t i c i p a t i o n 

des in tu i t ions mot r i ces dans l a v i e p s y c h i q u e , o n ne p e u t 

guère concevoi r , que l e u r d e s t r u c t i o n puisse a v o i r l i e u 

sans por te r une a t t e i n t e secondaire a u x f o n c t i o n s d ' i d é a 

t ion, c ' e s t -à -d i re à l ' i n t e l l i g e n c e ; ce l le-c i peu t ne pas ê t r e 

affectée p r i m i t i v e m e n t , ma i s el le ne peu t pas m a n q u e r de 

l ' ê t re secondai rement . E s t - i l possible d é p e n s e r d 'une f a ç o n 

claire et c o h é r e n t e sans l e p o u v o i r de r e p r é s e n t a t i o n i n 

terne, que nous devons a u x i n t u i t i o n s mo t r i ce s et q u i , 

dans la p e n s é e , r e p r é s e n t e n t l ' express ion ac t i ve ex te rne 1 ? 

1 « En cela gît la nécessité de l*expression extérieure, qui représente 
la pensée », dit Heyse, « car même la pensée n'est pas présente au pen
seur, tant qu'il ne l 'a pas projetée au dehors de lui-même. L'homme in
dividuel, en tant qu'être doué de sens et d'intelligence, arrive d'abord à 
la pensée et, simultanément, à la compréhension de lui-même par la pro-
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Nous pouvons, i l est v r a i , penser à des perceptions con

c r è t e s , mais pouvons-nous su iv re une s é r i e d ' i dées abs
trai tes? Quoique m ê m e le pa t ien t aphasique puisse ne pas 
s 'apercevoir de son d é f a u t men ta l et ê t r e convaincu q u ' i l 
manque seulement des mots pour e x p r i m e r ses idées , i l 
n'est pas improbable que son é t a t se rapproche en quelque 
sorte de ce lu i d 'un homme q u i r ê v e , et s ' imagine q u ' i l 
pense et parle le plus logiquement et le plus é l o q u e m m e n t 
possible, tandis que ses p e n s é e s et ses mots sont confus et 
i n c o h é r e n t s . L ' h i s to i r e , des cas d'aphasie prouve, , que quel
quefois i l en est cer ta inement a ins i . I l est a i sé de com

prendre le d é s a c c o r d de ceux q u i en t reprennent , dans ces 
cas, de me t t r e à l ' é p r e u v e l ' in te l l igence des malades : lorsque 
la rou te , par laquel le l ' in te l l igence peut s 'expr imer à l 'ex
t é r i e u r , est e n c o m b r é e ou o b s t r u é e , i l est é v i d e m m e n t t r è s 

d i f f i c i l e d 'es t imer j u s q u ' à quel po in t l ' in te l l igence e l l e -même 
est a t t a q u é e . Les questions f o r t s imples, qu 'on adresse 

g é n é r a l e m e n t dans ce b u t a u x aphasiques, sont certaine
men t t o u t à f a i t insuff isantes : u n f o u p o u r r a i t , m a l g r é 

l ' abol i t ion-presque c o m p l è t e de son in te l l igence , r é p o n d r e 
d'une f a ç o n s e n s é e à une quest ion aussi é l é m e n t a i r e que 
celle-ci : Que feriez-vous si la maison b r û l a i t ? E t beau

coup de fous , dont l ' in te l l igence est p r o f o n d é m e n t a f fec tée , 
j o u e n t t r è s bien aux cartes et aux dames. L'aphasique peut 

é v i d e m m e n t a p p r é c i e r j u s t emen t les questions et les sug
gestions é l é m e n t a i r e s , s ' i l n 'a pas perdu tou te f a c u l t é de 

penser. D 'a i l l eurs , abs t rac t ion fa i te de toutes les cons idé

ra t ions t h é o r i q u e s , toutes les d o n n é e s que nous possédons 
sont favorables à l ' op in ion , que, dans l 'aphasie, l ' i n t e l l i 

gence est souvent sensiblement a f f a ib l i e . 

I l y a encore une observat ion à f a i r e , avan t de qu i t t e r ce 

su je t . Quelques auteurs ont l ' hab i tude de d i re , que nous 
pensons au m o y e n de noms et que ceux-c i sont les ins -

jection au dehors du contenu de son esprit. Or, cette libre opération de 
son esprit lui donne la connaissance'de son être, de son moi pensant. I l 
n'arrive à lui-même qu'en s'objectivant lui-même. » 
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t r u m e n t s indispensables de l a p e n s é e . « J e d é c l a r e , d i t M a x 

M i l l i e r , q u ' à t o r t o u à r a i s o n m a c o n v i c t i o n est, que l a 

p e n s é e dans le sens de raisonnement est imposs ib le 

sans l angage . » C'est l à a s s u r é m e n t u n e a f f i r m a t i o n t r o p 

absolue : le s o u r d - m u e t en est une r é f u t a t i o n v i v a n t e . 

L ' e x e m p l e de L a u r a B r i d g e m a n , si a d m i r a b l e m e n t d é c r i t 

par le D r H o w e , p r o u v e , que m ê m e une personne sourde, 

m u e t t e et aveugle , peut penser sans p o u v o i r p a r l e r ; et les 

cas d 'aphasie o ù les malades s ' e x p r i m e n t pa r é c r i t i n d i 

quent l a m ê m e chose; m a i s n i ces cas, n i c e l u i de L a u r a 

B r i d g e m a n ne p r o u v e n t , q u ' i l soi t possible de penser sans 

aucun moyen oV expression physique. A u c o n t r a i r e : 

les sourds-muets i n v e n t e n t l eu r s p ropres signes, d é r i v é s 

d e l à n a t u r e des obje t s , r e n d a n t leurs t r a i t s les p lus carac

t é r i s t i q u e s ou les m o u v e m e n t s d 'une a c t i o n 1 I l s ges t icu

len t aussi , l o r squ ' i l s pensent , e t les do ig t s cle L a u r a B r i d 

geman d é c r i v a i e n t les i n i t i a l e s de l ' a l p h a b e t des aveugles 

non seulement , l o r squ ' e l l e pensa i t , à l ' é t a t de v e i l l e , ma i s 

aussi pendant ses r ê v e s 2 . S i nous subs t i tuons l e t e r m e 

intuitions motrices a u x te rmes noms ou mots, ou b ien s i 

nous embrassons sous le t i t r e de langage tou tes les m a 

n i è r e s possibles (verbales , vocales ou au t r e s ) d ' e x p r i m e r 

la p e n s é e , a lo r s , i n c o n t e s t a b l e m e n t , l a p e n s é e est i m p o s 

sible sans langage . Chez l ' h o m m e , c'est s u r t o u t l a l a n g u e , 

q u i a é t é d e s t i n é e et presque e x c l u s i v e m e n t a p p r o p r i é e à 

l 'expression de l a p e n s é e ; ma i s i l n ' y a aucune r a i son p é -

1 J Et, tout en élaborant en silence les signes, qu'il a trouvés pour les 
objets particuliers, ou, en d'autres termes, tout en traçant, pour lui-même, 
ces symboles dans l'air, soit en les imitant, par la pensée, avec ses mains, 
ses doigts, ses gestes, i l se crée des signes pour figurer ses idées, signes 
qui lui servent, ensuite, à fixer les diverses idées dans son esprit, et à se 
les rappeler. I l se fait ainsi lui-même son langage, le langage par gestes, 
et, avec un petit nombre de signes limités et imparfaits, i l fraie une pre
mière voie à sa pensée, puis avec les progrès ultérieurs de la pensée, le 
langage se perfectionne et se forme de plus en plus. » Beaucoup de signes 
artificiels sont ajoutés par les maîtres, en vue d'enrichir ce langage. 
Kruse. JJeber Taubstumme, 1853. L'auteur lui-même était un sourd-
muet instruit, cité par M . Tylor dans son Early History of Mankxnd, 
p. 20. 

2 Tylor, loc. cit., p. 70. 
29 
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r emp to i r e pour admet t re que les doigts , les ma ins , les bras 

ne puissent servi r au m ê m e bu t , comme les antennes des 
f o u r m i s ; c'est d 'a i l leurs ce q u i a l i eu chez les sourds-muets 1 

Les raisons, p o u r lesquelles l a langue a é t é p r é f é r é e aux 
autres parties du corps, comme m o y e n d'expression, sont 
é v i d e n t e s : c'est d 'abord parce qu 'el le est en r a p p o r t avec 
les organes vocaux, et que, pour cette ra i son , ses mouve

ments , unis à ceux des l è v r e s , mod i f i en t d 'une f a ç o n t r è s 
v a r i é e les sons p rodu i t s pa r le l a r y n x et en f o n t a insi u n 
langage se c o m m u n i q u a n t par l ' o u ï e , et, en somme, beau

coup plus u t i l e à l ' h o m m e que ne le serai t u n langage se 
commun iquan t par l a vue ; i l serait en effet t r è s incommode 

de ne pouvo i r communique r les uns avec lès autres qu'en 

se r ega rdan t ou en se touchan t ; l a seconde ra ison est la 

v a r i é t é , l a d é l i c a t e s s e et l a c o m p l e x i t é des mouvements , 
que les nombreux muscles de la langue peuvent i m p r i m e r 

à cet organe, dans u n t r è s pe t i t espace, ce q u i donne les 

moyens d ' e x p r i m e r les nuances les plus fines de la pensée 
et du sent iment ; en f in l a t r o i s i è m e ra i son est s implement , 

que les ma ins sont au t r emen t o c c u p é e s , tandis q u ' i l est dif
ficile de comprendre à quoi pour ra i en t s e rv i r les p r o p r i é t é s 

spéc ia l e s de l a langue, que nous venons d ' ind iquer , toutes 

les fo is qu 'el le n'est pas o c c u p é e pa r l a m a s t i c a t i o n 2 . 

1 On peut même communiquer ces résultats par le toucher, sans l'aide 
de la vue. Dans un rapport sur l'asile des aveugles, de Massachussett, le 
D'Howe raconte qu'un enfant aveugle fut pris de danse de Saint-Guy pen
dant les vacances. A la rentrée des élèves, un autre enfant ne tarda pas 
à contracter le même mal, et bientôt après un troisième en fut atteint. 
I l fallut renvoyer ces enfants chez eux, afin d'empêcher que toute la classe 
ne devînt malade par esprit d'imitation. Une fois séparés, les enfants 
guérirent rapidement. Comme les enfants étaient aveugles, la'contagion 
n'avait pu avoir lieu au moyen de la vue; mais les mouvements désor
donnés des petits malades avaient néanmoins été remarqués et imités par 
ceux qui ne l'étaient pas, à cause du contact étroit des enfants sur les bancs 
de l'école et aux récréations. 

2 Un fait, qui n'a pas lieu de nous surprendre, si nous réfléchissons à 
l 'hérédité, c'est que les sourds-muets de naissance inventent, de leur 
chef et sans l'avoir jamais appris, certains sons vocaux, plus ou moins 
articulés, auxquels ils attachent un sens défini et qu'ils continuent d'em-
ployer, dans la suite, avec le même sens. Chez quelques-uns, ces sons sont 
remarquablement clairs et définis. 



CENTRES NERVEUX MOTEURS. 451 

L ' i n f l u e n c e de l a r é g i o n m o t r i c e de l ' a c t i v i t é p s y c h i q u e , 

ou r é g i o n d ' a c t u a t i o n , p o u r r a i t ê t r e p r o u v é e encore d a v a n 

tage pa r les p h é n o m è n e s de l ' a l i é n a t i o n et de q u e l q u e s , 

maladies convu l s ive s . O n ne peut g u è r e dou te r que que l 

ques-unes des i l l u s i o n s des a l i é n é s ne d é r i v e n t de ce q u o n 

peut appeler hallucinations motrices; u n t r o u b l e des 

centres des i n t u i t i o n s mo t r i ce s engendre dans l a conscience 

de fausses conceptions o u i l l u s i o n s su r l ' é t a t m o m e n t a n é 

des muscles, de f a ç o n q u ' u n i n d i v i d u , é t e n d u dans son l i t , 

s ' imagine q u ' i l vo le en l ' a i r ou que ses m e m b r e s ou sa 

t ê t e sont s é p a r é s d u corps, — ce q u i cor respond, d u c ô t é 

mo teu r , a u x h a l l u c i n a t i o n s p rodu i t e s p a r u n t r o u b l e des 

centres sensoriels . Dans les songes, o n observe que lquefo is 

la m ê m e chose; p a r exemple , l o r sque , pa r le f a i t d 'une 

oppression r e s p i r a t o i r e , on s ' é v e i l l e en su r sau t , c r o y a n t 

tomber d 'une immense h a u t e u r . Des m o u v e m e n t s i l l u s o i r e s 

sont les t r a i t s c a r a c t é r i s t i q u e s d u v e r t i g e , q u i est l 'aspect 

sub jec t i f d ' u n t r o u b l e des f ac t eu r s m o t e u r s ; ces t roub le s 

sont a c c o m p a g n é s d ' au t res sensations sub jec t ives , t e l l es 

que b r u i t s dans les ore i l les , é c l a i r s devan t les y e u x , et de 

sensations douloureuses dans l a t ê t e . Dans les r ê v e s e t 

dans l ' ivresse , i l y a aussi u n m a n q u e de l a f a c u l t é , q u i 

corr ige ces e x p é r i e n c e s mo t r i ce s sub jec t ives , et le ce rveau 

ou l ' e spr i t , en les r e n d a n t conscientes, les c o n v e r t i t en 

fausses conceptions d'espaces 1 De te l les i l l u s i o n s ou h a l l u -

1 « Il y a quelques années », écrit le D' Whytt, « j'avais un malade 
affecté d'érysipèle de la face, qui, à l'état de veille, ne montrait aucune 
confusion dans ses idées. Mais à peine fermait-il les yeux, même sans 
dormir, que son imagination se troublait fortement. I l se sentait alors 
transporté rapidement à travers les airs, dans des régions lointaines, et 
parfors i l lu i semblait que sa tête, ses bras et ses jambes étaient séparés 
du tronc, et s'envolaient séparément, dans différentes'directions. » Obs. 
on Nature, Causes, and Cure of Nervous, Hypochondriacal, and 
Hystérie Disorders. 1765. Un homme ivre se maintiendra assez soli
dement sur ses jambes, tant que ses yeux seront ouverts, c'est-à-dire tant 
que l'action de ses centres moteurs se trouvera associée aux stimulations 
sensorielles, mais i l aura l'impression subjective de nager, de chanceler, 
de tomber, dès que ses yeux se fermeront. — Les illusions causées par la 
lésion isolée des différents muscles de l 'œil, montrent d'une manière 
frappante, comment notre conception visuelle de l'espace et des rapports 
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ci-nations motr ices ne peuvent na tu re l l emen t avo i r l ieu 
que si les intuitions motrices désordonnées réagissent 
pour ainsi dire à rebours, c'est-à-dire sur la conscience ; 
si, au contraire, comme il arrive généralement, elles réa
gissent à l ' e x t é r i e u r , i l en r é s u l t e des mouvements i r r é g u 

liers ou convulsifs, mais point d'illusions; si le trouble du 
motorium commune va encore plus l o i n , i l peut avoir 

pour conséquence la paralysie, ou bien réagir sur la vie 
menta le et p rodu i r e des d é s o r d r e s in te l lec tuels . Selon que 

la fonction dérangée agit en sens centripète ou centrifuge, 
c'est-à-dire sur l'idéation ou sur le mouvement, elle pro

duit des troubles psychiques ou des convulsions. 
Les phénomènes des convulsions, dûment étudiés, ser

vent à démontrer l'existence et l'activité indépendante des 
intuitions motrices ; ils prouvent, qu'il y a des centres 
moteurs spéciaux, capables d'agir indépendamment, lorsque 

la coordination a souffert. Tout mouvement, qui, à l'état 

normal, peut être évoqué par la volonté, peut aussi avoir 
lieu involontairement, comme acte convulsif, lorsque la 

volonté et quelquefois même la conscience sont hors de 

de position est due aux mouvements de l'oeil. Si le muscle droit externe 
est soudainement mis hors d'activité, la tendance à détourner éventuel
lement l'oeil de la ligne médiane persiste , quoique nécessairement sans 
effet. L'oeil peut être dirigé dans n'importe quelle autre direction, et la 
position des objets dans le champ de la vision est correctement perçue. 
Mais, dès que le patient essaie de tourner l'oeil en dehors, i l a l'illusion 
d'un mouvement des objets dans la direction où i l s'efforce en vain de 
regarder. Cela est dû à ce qu'il croit que l'œil se meut, tandis que ce
lui-ci reste immobile; la conscience de Veffort est projetée au dehors et 
produit l'illusion dont i l s'agit. Si le même muscle n'est que partielle
ment paralysé, l'œil peut fixer un objet situé de côté, quoique avec plus 
d'effort qu'à l'état normal ; i l s'ensuit que l'objet à fixer semble se trouver 
plus de côté, qu'il ne l'est en réalité; et, si le patient fait un mouvement 
pour le saisir, i l ne manquera pas d'en dépasser la véritable position. 
Ainsi notre appréciation delà position d'un objet est surtout déterminée 
par la conscience de l'effort qui accompagne les impulsions motrices. 
Comparez Wundt, Grundzùge der physiologischen Psychologie, 
p. 553, qui a profondément discuté ce sujet; voir aussi Bain, The Sen
sés and the Intellect, où la question est traitée en détail. I l semble que 
la théorie de M. Bain concernant notre perception de l'espace, et l'expo
sition qu'il eu a faite, s'accordent essentiellement avec celle de Stein-
buch, Beitrag zur Physiologie der Sinne, Nùrnberg, 1811. 



CENTRES NERVEUX MOTEURS. 453 

ques t ion . C o m m e l ' i n d i v i d u s a in d o i t concent rer t o u t e son 

a t t e n t i o n p o u r p o u v o i r e x é c u t e r i s o l é m e n t la c o n t r a c t i o n 

d ' u n musc le , f a i s a n t h a b i t u e l l e m e n t p a r t i e d 'une s é r i e de 

mouvements complexes , et n ' y r é u s s i t pas t o u j o u r s m a l g r é 

ses e f fo r t s , i l n ' y a r i e n d ' é t o n n a n t à ce que, dans l ' a c t i v i t é 

spasmodique ou c o n v u l s i v e des muscles , o n observe souvent 

u n ensemble des m o u v e m e n t s p lus o u m o i n s c o o r d o n n é s ; 

c'est en effe t le c o n t r a i r e , q u i se ra i t s u r p r e n a n t . Dans des 

cas d ' h é m o r r h a g i e c é r é b r a l e , i l a r r i v e que lquefo i s , que 

l ' a r t i c u l a t i o n de sons i so lé s o u de s é r i e s de sons, de s y l 

labes et de m o t s , a l i e u sans a u c u n acte m e n t a l , et m ê m e 

m a l g r é l a v o l o n t é du. m a l a d e ; de l a m ê m e m a n i è r e d 'au t res 

mouvements c o o r d o n n é s o n t que lquefo is l i e u en l 'absence 

to ta le de l a conscience. Ce q u i n'est pas é t o n n a n t , s i o n 

r é f l é c h i t c o m m e n t des p o é s i e s b i e n apprises p e u v e n t ê t r e 

r é p é t é e s m a c h i n a l e m e n t , t a n d i s que l ' a t t e n t i o n s'occupe 

de toute a u t r e chose; l a r é p é t i t i o n est m ê m e p lus s û r e , 

lorsqu 'e l le a l i e u avec le m o i n s de conscience. C o m m e 

exemple d 'une a c t i v i t é spasmodique g é n é r a l e , c o o r d o n n é e 

n é a n m o i n s en u n ensemble p a r t i c u l i e r , R o m b e r g ci te u n 

cas r emarquab le , de ce q u ' i l appelle spasme rotatoire, 

chez une fille cle d i x ans, et u n a u t r e cas de spasme coor

d o n n é , a c c o m p a g n é de c h o r é e , chez u n g a r ç o n de s ix ans, 

qu i é t a i t de temps en temps p r i s d ' u n d é s i r i r r é s i s t i b l e de 

g r i m p e r , m a l g r é tous les obstacles ; dans les i n t e r v a l l e s i l 

souf f ra i t de l a c h o r é e . L a conscience n 'est pas t o u j o u r s c o m 

p l è t e m e n t abol ie ; les pa t i en t s p e u v e n t a lors r e n d r e compte 

de l ' i m p u l s i o n m o t r i c e , à l aque l l e i l l e u r est imposs ib le de 

r é s i s t e r avec s u c c è s . 
C'est u n f a i t b i e n c o n n u , que l ' i d é e de convuls ions (qu 'e l le 

se p r é s e n t e à l a su i t e d 'une percep t ion r é e l l e ou g r â c e à la 

m é m o i r e ) p e u t donner l i e u à des m o u v e m e n t s c o n v u l s i f s , 

qu i cependant o f f r e n t souvent u n h a u t d e g r é de coord ina

t i o n . T o u t le m o n d e sai t , que les actes d ' ava le r , de tousser 

et de b â i l l e r sont e x c i t é s pa r l a v u e des m ê m e s actes chez 

a u t r u i ; et, comme exemples d 'act ions morb ides , p rodu i tes 
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d e l à m ê m e m a n i è r e , R o m b e r g cite les é p i d é m i e s dansantes 
d u m o y e n â g e , dans lesquelles des mouvements spasmo-
diques c o o r d o n n é s é t a i e n t e x c i t é s , chez des femmes déli
cates, et c o n t i n u é s par elles avec une violence et une 
persistance, q u i aura ien t b i e n t ô t é p u i s é l ' homme le plus 

robuste , mais sain d 'espr i t . Ceux q u i sou f f r en t de manies 
a i g u ë s con t inuen t , souvent sans i n t e r r u p t i o n , une suite d'ac
t ions d é n u é e s de b u t , i r r é g u l i è r e s , m é c h a n t e s ou destruc
t ives , q u i manifes tent pou r t an t u n d e g r é c o n s i d é r a b l e de 
coo rd ina t i on , — et j 'entends par ler de coordina t ion com

plexe d'actes entiers et non de mouvements i so lés ; les actions 
de ces i n d i v i d u s sont, comme leurs i d é e s , d é l i r a n t e s ; ce sont 
des machines complexes q u i , é t a n t d é r a n g é e s , produisent 

des effets d é s o r d o n n é s . L a v o l o n t é r e p r é s e n t e la plus haute 

coord ina t ion des i d é e s , des sentiments et des mouvements ; 

q u a n d l a maladie a t taque cette acquis i t ion l a plus par fa i te 
de l ' é v o l u t i o n , nous avons pour a ins i d i r e la r é s o l u t i o n de 
l a v o l o n t é en ses fac teurs , q u i con t inuen t à ag i r chacun 

pour son compte, c ' e s t - à - d i r e au tomat iquement : u n acte 

r é s u l t a n t d 'une passion n o n r é f r é n é e et l a convuls ion d'un 
membre t rahissent , l ' u n et l ' au t r e , une per te d u pouvoi r 

de l a v o l o n t é , parce que ce sont des actes i n d é p e n d a n t s , ne 

se coordonnant et ne se subordonnant plus aux autres 

fonct ions de l ' o rgan i s a t i on psychique . I l f a u t avo i r bien 

p r é s e n t e s à l ' e sp r i t t ou te l ' i m p o r t a n c e et tou te l a p o r t é e du 

f a i t , que, comme beaucoup de nos actions c o o r d o n n é e s s 'exé
cu ten t au tomat iquement à l ' é t a t n o r m a l , a ins i i l peut y 

a v o i r , dans les p h é n o m è n e s morbides convu l s i f s , une bonne 

dose de coord ina t ion au toma t ique . 

Mais i l y a encore des c o n s i d é r a t i o n s impor tan tes : si 

u n homme a l a v o l o n t é de f a i r e u n mouvemen t dans u n 

b u t d é f i n i , et sans pa ra lys ie mo t r i ce , i l peut n é a n m o i n s 

se t r o u v e r hors d ' é t a t de l ' e x é c u t e r , pa r le f a i t d'une 

para lys ie de la s e n s i b i l i t é dans les muscles d u membre , 

q u ' i l v o u d r a i t m o u v o i r : i l l u i est alors impossible de con

n a î t r e l ' é t a t p r é s e n t des i n s t rumen t s , dont i l do i t se ser-
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v i r ; i l ne s a i t p a s , s'ils agissent ou n o n ; i l manque cle 

l ' i n f o r m a t i o n , que d e v r a i t l u i f o u r n i r le sens m u s c u l a i r e . 

P o u r que l a v o l o n t é puisse e f fec tuer u n m o u v e m e n t , i l l u i 

f a u t donc n o n seulement l a concept ion d u b u t d é s i r é et 

l ' i n t u i t i o n des m o u v e m e n t s d e v a n t s e r v i r à l ' a t t e i n d r e , 

mais encore l a sensat ion exacte de ce que les muscles sont 

en t r a i n de f a i r e . T o u t e discuss ion psycho log ique su r l a 

va leur d u sens m u s c u l a i r e , comme g u i d e d u m o u v e m e n t , 

est super f lue , v u l ' o b s e r v a t i o n p a t h o l o g i q u e , q u i p r o u v e à 

l ' é v i d e n c e , que , l o r sque ce sens m a n q u e , les m o u v e m e n t s 

en quest ion ne peuven t ê t r e e x é c u t é s q u ' à une condition, 

savoir qu'un autre sens vienne remplacer celui-là. 

Ce n'est pas u n sens a c t i v e m e n t conscient , comme l a v u e 

ou l e t ouche r : i l est p l u t ô t d u genre des sensations o rga 

niques, c o n t r i b u a n t i nconsc i emmen t ou avec une conscience 

t r è s confuse a u r é s u l t a t final. L a v u e peut le r emplace r ; 

quand i l est absent : C h . B e l l a v u une f e m m e , q u i a v a i t 

perdu le sens m u s c u l a i r e d u bras et q u i p o u v a i t nonobs t an t 

t en i r son e n f a n t sur ce bras , ma i s el le é t a i t o b l i g é e de le 

r egarder c o n t i n u e l l e m e n t , et d è s qu 'e l le en d é t o u r n a i t les 

y e u x , elle le l a i s sa i t t o m b e r . J ' a i v u u n cas semblable , chez 

une f e m m e , é p i l e p t i q u e à l a su i te d 'une a f f ec t ion s y p h i l i 

t ique , et q u i a v a i t p e r d u le sens m u s c u l a i r e d u bras gauche : 

q u a n d el le ne r e g a r d a i t pas ce bras , el le ne sava i t pas, s i 

sa m a i n t e n a i t que lque chose o u n o n ; q u a n d elle p r e n a i t 

une c ruche , el le l a l a i s sa i t t o m b e r , d è s qu 'e l le cessait de l a 

r e g a r d e r ; son t o u c h e r é t a i t d ' a i l l eu r s n o r m a l . 

Dans ces cas pa tho log iques , l a d i f f é r e n c e en t re les sensa

t ions t ac t i l e s et muscu la i r e s est b ien p r o n o n c é e 1 O l i v i e r 

1 Ceux qui nient l'existence d'un sens musculaire spécial, soutiennent 
que nos informations, touchant la position et les mouvements de nos 
membres, sont fournies par le toucher et par les nerfs sensitifs répandus 
dans les ligaments, les jointures, etc.. Sans doute nous avons conscience 
de la position de nos membres, même quand ils sont passivement mus, 
c'est-à-dire quand i l semble que nous ne fassions aucun effort muscu
laire; mais nos membres, même dans ce cas, ne sont pas absolument 
passifs ; i l y a toujours un certain degré de tension musculaire. D'un autre 
côté, i l est parfaitement vrai que, lorsqu'il y a anesthésie cutanée sans 
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raconte u n cas, « où le pa t i en t ava i t pe rdu le toucher d 'un 
côté à la suite d'un coup violent; il pouvait néanmoins 
évaluer justement le poids des objets qu'il tenait avec la 
m a i n de ce c ô t é . L e m é d e c i n , o b s e r v é par Marce t , et q u i 
était affecté d'anesthésie cutanée du côté droit, pouvait 
très bien sentir le pouls de ses malades avec la main droite, 
mais, pour déterminer leur température, il devait appeler 
à son aide sa main gauche. » L'anesthésie musculaire sans. 
perte du toucher accompagne régulièrement, selon Rom-

berg, la maladie connue sous le nom de tubes dorsalis1 

Les y e u x des patients sont alors p o u r eux une espèce d'an

tennes, au moyen desquelles ils règlent leurs mouvements, 

d'où résulte leur impuissance complète, lorsqu'ils ferment 

les yeux ou qu'ils se trouvent dans l'obscurité; s'ils ferment 
les yeux, en restant debout, ils vacillent et tombent, à 

moins qu'on ne les soutienne. La sensibilité cutanée est al

térée seulement, quand la maladie est très avancée. 

Romberg, Duchesne, et d'autres, décrivent des condi-

perte des sensations musculaires, la perception de nos mouvements est 
profondément dérangée. I l paraît, que la perception de la position d'un 
membre est réellement le résultat complexe de la fusion de nombreuses 
sensations locales avec les sensations musculaires, et qu'une fois formée, 
elle peut être éveillée par chacun de ses constituants, — précisément 
comme i l arrive pour toute autre perception ; par exemple la perception 
d'une orange par le toucher, l'odorat, la vue ou le goût. Quand nous 
sommes étendus, immobiles dans notre l i t sans qu'aucun muscle se 
meuve, et sans que le moindre mouvement se produise dans aucun des 
objets qui sont en contact avec la surface de l'un de nos membres, nous 
sommes incertains quant à la position de ce membre ; nous pouvons même 
l'ignorer tout à fait. Mais, dès que la plus légère contraction musculaire 
a lieu, ou dès que la moindre sensation tactile est causée par un dépla
cement quelconque, du membre lui-même ou des draps qui le couvrent, 
nous avons incontinent la perception de sa position. 

1 11 faut se rappeler, que la simple perte du sens musculaire n'est pas 
encore le tabès dorsalis, dont le phénomène caractéristique est la perte 
de la faculté de coordonner les muscles, et dont les symptômes sont ceux 
delà dégénérescence des cordons postérieurs de la moelle épinière, des 
véritables centres de coordination motrice des membres. Aussi le nom, de 
beaucoup le mieux adapté à cette maladie, est celui à'ataxie locomotrice. 
La perte du sens musculaire est un symptôme, qui peut accompagner dif
férentes maladies; si un autre sens le supplée, les mouvements peuvent 
encore s'effectuer; de sorte que, dans ce cas, la faculté de coordination 
n'est pas compromise. 
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t iens morb ides semblables, chez des femmes a n é m i q u e s et 

h y s t é r i q u e s ; ce ne sont pas, à p r o p r e m e n t p a r l e r , des pa 

r a ly s i e s , car elles ne se m a n i f e s t e n t que dans l a n u i t o u 

lorsque les y e u x sont f e r m é s : les malades peuven t e x é 

cuter les m o u v e m e n t s qu'elles veu l en t , mais ces m o u v e 

ments ne cor respondent pas exac t em en t à l a v o l o n t é ; el les 

se t r o m p e n t s u r l a q u a n t i t é de fo r ce à m e t t r e en œ u v r e et 

quelquefois sont incapables de m o u v o i r u n m e m b r e sans 

l 'aide de l a vue . Dans ces cas, le d é s i r d ' e f f ec tue r une cer

taine ac t ion est p r é s e n t , a i n s i que l ' i n t u i t i o n m o t r i c e des 

mouvements r equ i s , ma i s l a sensat ion, gu ide d u sens m u s 

cula i re , est d é f e c t u e u s e ou absente, d ' o ù l ' i m p o s s i b i l i t é d'ef

fectuer le m o u v e m e n t , à m o i n s que l a vue ne s u p p l é e a u 

d é f a u t d u sens a f f e c t é . 

Ces cas, et d ' au t res semblables , me semblen t j e t e r quelque 

l u m i è r e su r l a n a t u r e de ce que nous entendons, q u a n d 

nous par lons de diriger notre attention sur quelque 

chose ou de vouloir fortement. P o u r d i r i g e r l ' a t t e n t i o n 

et v o u l o i r e f f icacement , dans les cas o ù les f a c u l t é s mo t r i ce s 

sont t e m p o r a i r e m e n t é p u i s é e s o ù p a t h o l o g i q u e m e n t a f f a i 

b l ies , e t o ù u n s t i m u l u s pu i s san t est n é c e s s a i r e , t and i s 

qu u n s t i m u l u s m o d é r é s u f f i t à l ' é t a t n o r m a l , i l f a u t que 

le s t i m u l u s soi t r e n f o r c é p a r l a c o o p é r a t i o n du sens de l a 

vue avec le s t i m u l u s q u i p r o v i e n t des muscles de l ' œ i l 

i m p l i q u é s dans le m o u v e m e n t à e x é c u t e r ; de cet te m a 

n i è r e l ' a c t ion e x c i t o - m o t r i c e r e ç o i t une i m p u l s i o n p lus f o r t e , 

car l a somme des c o n t r i b u t i o n s des i nc i t a t i ons des au t res 

sens, q u i y c o n t r i b u e n t , p r o d u i t le m ê m e e f fe t sous ce r a p 

por t que le s t i m u l u s p lus f o r t d u sens m u s c u l a i r e seul . 

L a d i r e c t i o n v o l o n t a i r e des m o u v e m e n t s , l ' e f f o r t de l a v o 

l o n t é , son t en e f fe t une i r r i t a t i o n p lus f o r t e , é v e i l l a n t une 

é n e r g i e e x c i t o - m o t r i c e p lus g rande et s ' imposant plus f o r 

tement à l a conscience, c ' e s t - à - d i r e a t t i r a n t plus f o r t e m e n t 

l ' a t t e n t i o n , g r â c e à l ' i n f l u e n c e des i n c i t a t i o n s mises en 

œ u v r e ; c'est u n p r o c é d é p u r e m e n t p h y s i o l o g i q u e . C'est a ins i , 

et exac tement de l a m ê m e m a n i è r e , que le d é b a u c h é , q u i s'est. 
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r e n d u impuissant à r é a g i r sous l ' in f luence des s t imu lan t s na

t u r e l s , r é u s s i t à me t t r e en action l a f o n c t i o n exci to-motr ice 
conduisant à la sa t isfact ion de l ' i n s t i n c t sexuel, en fa isant 
j oue r sur chacun de ses sens les inc i t a t ions d é p r a v é e s dont 
i l s sont susceptibles et en accumulan t a ins i une exc i t a t ion 

to ta le , suff isante pour p rodu i r e l ' e f fe t , q u i ne se p r o d u i t plus 
à l a suite des impressions normales . S ' i l a beaucoup d ' i m a g i 
n a t i o n , i l peut r é u s s i r à ob ten i r cet effet par une v i v e re

p r é s e n t a t i o n menta le , en l'absence d'une présentation 
r é e l l e des impressions propres à s t i m u l e r chacun de ses 

sens. I l p a r a î t donc, .comme nous l 'avons d é j à d i t , que ce 

que nous appelons d i r i g e r la conscience ou concentrer l ' a t 
t e n t i o n , par u n e f f o r t de v o l o n t é , est en r é a l i t é le f a i t de 

l a p r é p o n d é r a n c e acquise dans l a conscience par u n cou
r a n t a c t i f , d û à la c o o p é r a t i o n d 'un nombre aussi grand 

que possible d ' inc i ta t ions internes et externes. 

Que l est le r a p p o r t d u sens musculai re à l ' i n t u i t i o n mo

t r i ce? L a r é p o n s e à cette quest ion est aussi d i f f ic i le au 
po in t de vue phys ique qu ' au p o i n t de vue physiologique, 

parce q u ' i l est t o u j o u r s d i f f i c i l e de d i s jo indre dans l a pen

sée ce que la na tu re a r é u n i . Ce r a p p o r t semble ê t r e ana
logue à celui d'une sensation d ' un sens s p é c i a l avec l ' idée 

correspondante : comme l a sensation s p é c i a l e est indis

pensable à la f o r m a t i o n de l ' i d é e et ne l 'est plus à Y exis

tence ou à l a fonction de l ' i d é e une fo i s f o r m é e , ainsi. 

l a sensation muscu la i re semblera i t ê t r e indispensable à 

l a f o r m a t i o n de l ' i n t u i t i o n m o t r i c e et cel le-ci , une fois 

f o r m é e , ne pas ê t r e n é c e s s a i r e à son existence latente 

n i à son a c t i v i t é , p o u r v u q u ' u n a u t r e sens se charge 

de f o u r n i r les i n f o r m a t i o n s propres à guider le mouve

m e n t . L e sens muscula i re j o u e le m ê m e r ô l e que les autres 

sens r é c e p t i f s ; i l sert à l a f o r m a t i o n des i dée s fondamen

tales de s o l i d i t é , de g randeur , de f o r m e et de distance, au 

m o y e n des impressions, q u ' i l r e ç o i t d u dehors et t r ansme t 

à l ' i n t é r i e u r , et des adaptat ions in te rnes s u b s é q u e n t e s ; i l 

f o u r n i t en out re à l a r é a c t i o n ex te rne i n t e l l i g e n t e de F i n -
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d i v i d u , p a r les i d é e s q u ' i l f a i t n a î t r e , u n gu ide , g r â c e auque l 

l ' i n d i v i d u peu t d i r i g e r ses m o u v e m e n t s et r é g l e r l a f o r ce , 

q u ' i l d o i t l e u r i m p r i m e r dans les cas p a r t i c u l i e r s . E n r é a 

l i t é l a conso l i da t i on des impress ions , q u i l u i sont p ropres , 

avec les m o u v e m e n t s a d a p t é s , cons t i t ue l a perception de 

Vobjet-, c ' e s t - à - d i r e , en t a n t que cela nous concerne, l'objet 

lui-même ; c o m m e n t pour r ions -nous donc a g i r en confor 

m i t é avec l a pe rcep t ion , q u a n d les c o n t r i b u t i o n s sensorielles 

dont elle se compose en sont exclues , et q u a n d , p a r c o n s é 

quent , elle ne cons t i tue p lus p o u r nous d 'ob je t d é f i n i , à 

moins q u ' u n a u t r e sens ne v i enne c o m p l é t e r ce q u i l u i 

manque, c ' e s t - à - d i r e r econs t i t ue r l ' ob j e t dans son i n t é g r i t é ? 

Combien l ' a p p l i c a t i o n de l a fo rce est a d m i r a b l e m e n t g r a 

d u é e dans les o p é r a t i o n s d é l i c a t e s d ' u n v i r t u o s e et combien 

le c o m m e n ç a n t est m a l a d r o i t dans les m ê m e s exercices, t a n t 

q u ' i l n a pas acquis p a r l a p r a t i q u e les i n t u i t i o n s mo t r i ce s 

requises ! V o y e z combien l ' h o m m e est gauche , l o r s q u ' i l e x é 

cute p o u r l a p r e m i è r e f o i s une o p é r a t i o n aussi s imple que 

celle de r e m o n t e r une m o n t r e et comme cette o p é r a t i o n de

v i e n t ensui te a i s é e , r ap ide et p r é c i s e . Des o b s e r v a t i o n s , 

fai tes su r des a v e u g l e s - n é s , p r o u v e n t q u ' i l n 'est r i e n d'es

sentiel a u x p lus hautes o p é r a t i o n s i n t e l l e c t u e l l e s , q u i ne 

puisse ê t r e acquis en l 'absence de l a v u e et cela s u r t o u t 

g r â c e au sens m u s c u l a i r e c o m b i n é avec le t ouche r . 

Comme les sensat ions muscu la i r e s , c o m b i n é e s avec les 

autres et s u r t o u t avec les impress ions tac t i les , f o r m e n t g r a 

due l l emen t l eu r s i n t u i t i o n s mo t r i ce s en p l e i n accord avec 

l ' o r d r e s y n c h r o n i q u e ou successif de nos e x p é r i e n c e s , i l 

n'est pas d i f f i c i l e de t r o m p e r ces i n t u i t i o n s pa r une n o u 

vel le e x p é r i e n c e , q u i m o d i f i e o u q u i r enve r se cet o r d r e ; elles 

sont en ef fe t des i n d u c t i o n s et , comme toutes les i n d u c t i o n s 

per enumerationem simplicem, elles sont e x p o s é e s à 

ê t r e r e n v e r s é e s p a r l'instantia contradictoria. Nous 

avons d é j à m o n t r é , que l ' œ i l p e u t ê t r e d é ç u , et i l y a u n 
exemple f a m i l i e r d 'une i l l u s i o n semblable d u t ouche r . ,On 

sai t qu ' en c ro i san t l ' i n d e x avec le t r o i s i è m e d o i g t et en f a i -
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saut rou le r u n pe t i t corps r o n d entre les deux doigts , sans 
les regarder , on aura la sensation de deux corps; l ' impres 
sion sur le cô té de l ' i n d e x , q u i est hab i tue l l ement a s soc i é 
avec le pouce, excite i n d é p e n d a m m e n t ses propres r é s i d u s , 
et l ' impression sur le cô t é ex te rne du t r o i s i è m e do ig t , q u i 
est h a b i t u é à a g i r avec l ' annu la i r e , exci te les siens; i l en 
r é s u l t e l a sensation d is t inc te de deux objets , sensation qu i 
a besoin d 'un au t re sens pour ê t r e c o r r i g é e . Nos sens sont 
a s s o c i é s , dans leurs fonc t ions , d 'une m a n i è r e s i i n t i m e et si 
d é f i n i e , qu ' i l s peuvent , au l i e u de s'entre-aider, et de s'entre-
co r r i ge r , comme i l s dev ra i en t le f a i r e , se t r o m p e r les uns 
les autres , quand l ' o rd re de leurs e x p é r i e n c e s est in te r 

v e r t i d 'une m a n i è r e ina t tendue : lorsque le m é t a l de la 

potasse f u t m o n t r é pour la p r e m i è r e fois à u n é m i n e n t p h i 
losophe , i l s ' é c r i a , en le p renan t dans la m a i n : « M o n 

D i e u , q u ' i l est l o u r d » , — tandis que le potassium est si 

l é g e r , q u ' i l surnage dans l 'eau : l 'apparence m é t a l l i q u e 
a v a i t s u g g é r é au phi losophe une certaine r é s i s t a n c e , ou 

l ' é m i s s i o n d'une certaine q u a n t i t é d ' é n e r g i e musculaire , 

te l le que des e x p é r i e n c e s a n t é r i e u r e s a y a n t une apparence 

semblable l ' ava i en t rendue n é c e s s a i r e ; l a conscience de l 'ef
f o r t q u ' i l fit l u i s u g g é r a u n f a u x j u g e m e n t , et l ' impress ion 

visuelle q u i l ' ava i t so l l i c i t é l ' empor t a sur l ' e x p é r i e n c e r é e l l e , 

que firent le sens muscula i re et le toucher : ces derniers 

f u r e n t t r o m p é s ; i l en est de m ê m e de l ' homme, q u i conclut 

q u une cer ta ine coexistence ou s é q u e n c e do i t t o u j o u r s avoi r 

l i e u parce . q u ' i l l ' a souvent o b s e r v é e ; u n au t re exemple 

nous est d o n n é par cet i n d i v i d u , q u i , assistant à une exhu

m a t i o n j u d i c i a i r e , s ' é v a n o u i t sous l ' in f luence d'une puan
teur i m a g i n a i r e ; car le cercuei l é t a i t v i d e . 

I l est b ien connu que, quelque temps a p r è s une am

p u t a t i o n , les o p é r é s sentent les membres absents et ont 

m ê m e conscience de l eu r p o s i t i o n . C h . B e l l raconte le 

cas su ivan t : « E n pressant u n pa t i en t , q u i a v a i t perdu 

une j a m b e , de la m o u v o i r , j e l ' a i v u f a i r e des mouvements 

d e s t i n é s à p r o t é g e r le membre malade, comme si celui-ci 
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a v a i t encore é t é à sa place. J ' a i d e m a n d é à u n a u t r e : o ù 

sentez-vous v o t r e bras ? E t i l m ' a d i t : t a n t ô t à c ô t é de m o i 

et t a n t ô t au t r a v e r s de m a p o i t r i n e . L a sensat ion d u m e m 

bre absent change selon l a p o s i t i o n d u corps . » Ces cas con

f i r m e n t l ' exis tence d u sens m u s c u l a i r e , d 'une s e n s i b i l i t é 

i n t e rne co r re spondan t a u changemen t d ' é t a t des muscles , 

pers i s tan t m a l g r é l ' a m p u t a t i o n et c o n s t i t u a n t des sensa

t ions i l l u so i r e s r e l a t i v e m e n t à l ' é t a t des muscles et de l a 

peau, de m ê m e que les sensations a p p a r t e n a n t à u n organe 

des sens s p é c i a u x pers is tent a p r è s l a pe r t e de cet organe 1 

L e f o n c t i o n n e m e n t p a r f a i t des r é s i d u s m o t e u r s n 'est pas 

seulement n é c e s s a i r e à l ' express ion ex t e rne de n o t r e a c t i 

v i t é i n t e r n e , ma i s , c o m m e les fonc t i ons des sens s p é c i a u x , 

i l est u n c o n s t i t u a n t essentiel de l a v i e p s y c h i q u e el le-

m ê m e . Dans l a f o r m e c o m m u n e de l a ma lad ie connue sous 

le n o m de paralysie générale des aliénés, i l y a deux 

t r a i t s c a r a c t é r i s t i q u e s p r i n c i p a u x : l a pa ra lys ie g é n é r a l e , 

plus ou moins p r o n o n c é e , de tous les muscles d u corps et 

une e x t r a o r d i n a i r e m a n i e des g r a n d e u r s . I l se ra i t b i e n 

i n t é r e s s a n t de s avo i r , si ces d e u x s y m p t ô m e s p r i n c i p a u x 

ne sont pas^entre eux dans u n r a p p o r t de c a u s a l i t é . . U n 

t a i l l e u r a f f e c t é de cet te ma lad ie p r o m e t v o l o n t i e r s de f a i r e 

de magn i f i ques hab i t s et se m e t à l ' œ u v r e sans d é l a i , s i on 

l u i donne de l ' é t o f f e . R i e n d ' é t o n n a n t , q u ' u n e personne, 

t r o m p é e par son assurance et sachant q u ' i l est t a i l l e u r de 

son m é t i e r , se laisse a l l e r à l u i f o u r n i r l ' é t o f f e , m a i s cette 

personne s 'apercevra b i e n t ô t , que les po in t s sont i n é g a u x et 

m a l p l a c é s , et que l l e que so i t l ' o p i n i o n d u t a i l l e u r su r sa 

propre h a b i l e t é , son i n c a p a c i t é à coudre comme i l f a u t se 

t r a h i t j u s q u ' à l ' é v i d e n c e . I l a le d é s i r d ' a r r i v e r a u r é s u l 

t a t don t i l a une n o t i o n g é n é r a l e a d é q u a t e , et une f o i com

p l è t e en son h a b i l e t é à l ' a t t e i n d r e ; mais cela l u i est impos -

1 The Hand, Us Mechanism and Vital Endowments. Le Dr Weir 
Mitchell a trouvé que la stimulation électrique des nerfs d'un moignon 
donne lieu à de vives illusions concernant des positions différentes du 
membre depuis longtemps amputé. 
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sible parce que ses r é s i d u s moteurs sont d é s o r d o n n é s ou 
a f f e c t é s , et parce q u ' i l ne peut pas r é g l e r avec l a p r é c i s i o n 

vou lue les mouvements des muscles r equ i s . Mais comme 
ses i n tu i t i ons motr ices d é r a n g é e s on t envah i sa conscience, 
i l ne v o i t pas son i n s u c c è s et v i t content et p e r s u a d é d ' avo i r 

admirab lement a c h e v é son ouvrage . I l est de toute i m p o r 
tance de ne pas n é g l i g e r les effets de l ' a f f e c t i o n sur l a cons
cience aussi b ien que sur les mouvements : de m ê m e que 
l ' homme e n d o r m i , dont les sens e x t é r i e u r s sont f e r m é s à 
l ' in f luence de c o n t r ô l e e x e r c é e par les objets externes, accom

p l i t souvent, dans ses r ê v e s , les choses les plus e x t r a o r d i 

naires et ne t r o u v e que f o r t peu ou po in t d'obstacles à une 
a c t i v i t é presque miraculeuse d u corps et de l ' espr i t , a insi 

le malade a t t e in t de para lys ie g é n é r a l e , dont les r é s i d u s 
moteurs d é r a n g é s sont exclus d 'une j u s t e a p p r é c i a t i o n des 

r appor t s e x t é r i e u r s et s u g g è r e n t à l eur é g a r d des i n t u i 
t ions fausses, s 'abandonne a u x plus ext ravagantes notions 

quant à son pouvo i r personnel et à l a prouesse de son 

espr i t : i l r ê v e les y e u x ouver t s 1 Comme nous devons 

s u r t o u t au sens muscu la i r e le d é v e l o p p e m e n t de nos idées 

fondamentales de r é s i s t a n c e , de f o r m e , de g randeur et d'es

pace, i l est a i s é de comprendre , que, lorsque ce sens f a i t 
d é f a u t dans tou t le corps, comme cela a r r i v e dans l a para

lys ie g é n é r a l e , i l ne peut pas y a v o i r cet accord in t e l l igen t 

en t re l a v ie i n t e rne et les rappor t s externes, accord, que 

ce sens m a i n t i e n t , quand i l est en bon é t a t . Nous voyons 

a ins i , encore une fo is , combien i l est impossible de s é p a r e r 
l a v i e psychique de la v ie phys ique et combien é v i d e m 

ment , lorsque nous al lons j u s q u ' a u x rappor t s les plus 

c a c h é s des choses, dans l eu r g e n è s e , ressort l a plus i n t ime 

1 J'ai donné des soins à un malade affecté de paralysie générale, qui 
était quelquefois très excité et se Croyait en train de remporter, à la force 
de ses poings, d'importantes victoires ; i l croyait aussi avoir gagné d'im
menses sommes d'argent, déposées comme enjeu sur sa promesse. Le dé
sordre de son motorium commune s'étendait dans la sphère intellectuelle, 
et produisait ces illusions. I l serait devenu très dangereux, si la perte 
d'une jambe ne l'avait condamné à garder le l i t . 
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c o n t i n u i t é , l ' u n i o n l a p l u s i n s é p a r a b l e en t re les organes et 
les f o n c t i o n s . 

U n e concept ion d u r é s u l t a t est essentiel le, a in s i que 

nous l ' avons d é j à d i t , à l ' a c t i v i t é de l a v o l o n t é ; que cel le-

c i tende à p r o d u i r e u n m o u v e m e n t ou à l ' e m p ê c h e r o u b i e n 

à chasser de l ' e s p r i t u n e i d é e p é n i b l e . L o r s q u ' u n e sensa

t i o n exc i te , pa r ac t i on sensor io -mot r ice , des m o u v e m e n t s 

coordonnes, nous ne disons pas q u ' i l y a une concep t ion d u 

r é s u l t a t , parce que l a conscience est absente; m a i s nous 

devons a d m e t t r e n é a n m o i n s q u ' i l y a u n r é s i d u p a r t i c u l i e r , 

o r g a n i s é dans le cen t re m o t e u r co r respondan t et c o n t e n a n t 

cette r é a c t i o n p o u r a in s i d i r e i m p l i c i t e m e n t . O r i l est i m 

por t an t de se r appe l e r , que, l o r sque l e m o u v e m e n t est i d é o -

moteur , c ' e s t - à - d i r e e x c i t é p a r l a v o l o n t é et n o n p a r une 

sensation seule, comme i l a r r i v e souvent , l a v o l o n t é ne 

peut pas a g i r d i r e c t e m e n t su r les ne r f s mo teu r s , m a i s d o i t 

n é c e s s a i r e m e n t a g i r p a r l ' i n t e r m é d i a i r e d u m ê m e m é c a 

nisme m o t e u r , p a r l e q u e l a g i t l a s ensa t ion ; en d 'au t res 

termes, le m o u v e m e n t p r o v i e n t , dans les deux cas, d i rec te

ment d u centre m o t e u r , q u i est le s i è g e de l a p o t e n t i a l i t é 

de sa m a n i f e s t a t i o n ; dans les deux cas, i l est r é f l e x e , seu

lement le s t i m u l u s v i e n t t a n t ô t des organes des sens et 

t a n t ô t des c i r c o n v o l u t i o n s c é r é b r a l e s . S i nous p o u v i o n s 

i r r i t e r les centres m o t e u r s a r t i f i c i e l l e m e n t sans les s u r e x 

citer ou les l é s e r , c o m m e nous le fa isons n é c e s s a i r e m e n t 

dans nos e x p é r i e n c e s g r o s s i è r e s , nous ne manque r ions pas 

d ' é v o q u e r r é g u l i è r e m e n t les m o u v e m e n t s respect i f s . P sy 

chologiquement p a r l a n t , l a concep t ion d u r é s u l t a t , dans 

l ' e x é c u t i o n des m o u v e m e n t s vo lon t a i r e s , dev ien t l ' i n t u i t i o n 

mot r i ce et ce l le -c i , l o r squ ' e l l e en t re en a c t i v i t é , p r o d u i t , 

par l ' i n t e r m é d i a i r e des centres m o t e u r s s u b o r d o n n é s , les 

mouvements v o u l u s . C o m m e , dans l ' a c t i o n de l a n a t u r e 

sur l ' h o m m e , le s t i m u l u s , n o n r é f l é c h i pa r l a moel le é p i 

n i è r e , se propage a u ce rveau et y exc i t e l a sensation, comme 

u n s t i m u l u s , n o n r é f l é c h i pa r les centres de l ' a c t i v i t é sen

so r io -mot r i ce , se t r a n s m e t a u x h é m i s p h è r e s et dev i en t une 
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i d é e , comme e n f i n le s t imu lus , q u i , non r é f l é c h i par une 
simple ac t ion i d é o - m o t r i c e , c i rcule dans les couches c o r t i 
cales des h é m i s p h è r e s en passant d 'une cellule à une autre 
et y exci te l ' a c t i v i t é d ' i d é a t i o n ou de r é f l e x i o n complexe; 

'a insi , dans l a r é a c t i o n de l ' h o m m e sur l a na tu re , l ' é n e r g i e , 
/ que nous d é s i g n o n s psycho log iquement par le n o m de vo

lonté, se propage de h a u t en bas à t r a v e r s les centres su
b o r d o n n é s dans une d i rec t ion o p p o s é e à celle que nous 
venons de d é c r i r e : l a v o l o n t é imp l ique une conception du 
b u t à a t t e indre , c ' e s t - à - d i r e une ac t ion i d é a t i o n n e l l e déf i 

n ie ; l a conception de ce b u t exige , pour sa t r a n s f o r m a t i o n 
u l t é r i e u r e , une i n t u i t i o n mot r i ce a p p r o p r i é e , et cel le-ci 
devient effect ive, g r â c e au fonc t ionnemen t n o r m a l de la 

sensation muscu la i re et à l ' i n t é g r i t é des ner f s moteurs et 

des muscles e u x - m ê m e s . I l y a subord ina t ion r é g u l i è r e des 
d i f f é r e n t s centres n e r v e u x ; u n e n c h a î n e m e n t de moyens, 
t e l que la n a t u r e le man i fes t e pa r t ou t . Si nous je tons u n 

coup d'oeil sur les d i f f é r e n t e s sciences, nous ver rons , que 

l a ch imie d é p e n d de l a phys ique , tandis que celle-ci en est 
i n d é p e n d a n t e ; que la phys io logie d é p e n d de l a ch imie , tandis 

que celle-ci en est i n d é p e n d a n t e ; que l a sociologie d é p e n d 
de la phys io logie , tandis que celle-ci en est i n d é p e n d a n t e ; 

de m ê m e l 'analyse b ien fa i t e de no t r e v ie psychique prouve, 

que l ' ac t ion sensorio-motr ice d é p e n d de l ' ac t ion r é f l e x e , qu i 

en est i n d é p e n d a n t e , que l ' ac t ion i d é o - m o t r i c e d é p e n d de 
l ' a c t ion sensor io-motr ice , q u i en est i n d é p e n d a n t e , et que 

l a v o l o n t é d é p e n d de l ' ac t ion i d é o - m o t r i c e , q u i en est i n d é 
pendante. Ces d i f f é r e n t e s époques, p o u r a insi d i re , dans 

l ' o rd re du d é v e l o p p e m e n t du s y s t è m e ne rveux , sont r e p r é 

s e n t é e s pa r les d i f f é r e n t e s classes d ' a n i m a u x i n f é r i e u r s : 
et i l est i n t é r e s s a n t de v o i r , que, de m ê m e q u ' i l y a chez 

l ' homme subord ina t ion des par t ies , de sorte que l ' é n e r g i e 

l a plus hau te , — la v o l o n t é , — c o n t r ô l e les é n e r g i e s ner

veuses i n f é r i e u r e s , a ins i , dans le r è g n e a n i m a l , i l y a su

bo rd ina t i on p sych ique , de sorte que l ' à m e de l ' homme, 

comme r e p r é s e n t a n t u n d é v e l o p p e m e n t p lus é l e v é , c o n t r ô l e 
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les â m e s cle beaucoup d ' a n i m a u x i n f é r i e u r s et les t i e n t à 

son service. O n ne peu t g u è r e dou te r , que l a s u p r é m a t i e 

de l ' h o m m e n ' a i t a r r ê t é l ' é v o l u t i o n des au t r e s a n i m a u x , 

q u i t r è s p r o b a b l e m e n t a u r a i t , sans cela, c o n t i n u é . 

Si j ' a i r é u s s i t a n t soi t peu à e x p r i m e r m o n i d é e , j ' e n a i 

d i t assez p o u r p r o u v e r l ' i m p o r t a n c e de l a r é g i o n de l ' a c t i 

v i t é psych ique con t enan t les r é s i d u s m o t e u r s et m é r i t a n t 

d ' ê t r e a p p e l é e la région de Vactuation. J ' a i seu lement à 

a jou te r , que les hommes d i f f è r e n t beaucoup e n t r e eux q u a n t 

à la p e r f e c t i o n de cette f a c u l t é aussi b ien que des au t r e s . I l 

y a des i n d i v i d u s , q u i , m a l g r é u n e g rande puissance i n t e l 

lectuel le , n ' a t t e i g n e n t j a m a i s une g rande h a b i l e t é à se 

bien e x p r i m e r ; d ' au t res peuven t verser des t o r r e n t s d ' é l o 

quence avec l a p lus g rande f a c i l i t é . L ' a r t de s ' e x p r i m e r 

par l a parole , d i te ou é c r i t e , e t m ê m e pa r l ' a c t i o n , ne peu t 

j amais ê t r e acquis et a r r i v e r à u n c e r t a i n d e g r é de perfec

t i o n chez les i n d i v i d u s q u i n ' en p o s s è d e n t pas le don i n n é : 

des entraves i nv i s ib l e s e m p ê c h e n t l ' é n o n c i a t i o n c o m p l è t e , 

et l ' e x é c u t i o n boi teuse est loin, d ' ê t r e à l a h a u t e u r de l ' a m 

bitieuse concep t ion ; chez ces personnes, m a l g r é une i d é e 

bien c la i re de ce q u elles v o u d r a i e n t d i r e , et l a m e i l l e u r e 

v o l o n t é de l ' e x p r i m e r , que lque chose m a n q u e dans l a r é 

gion de l ' a c t u a t i o n et elles sont f o r c é e s , comme M o ï s e , de 

charger u n au t r e d ' e x p r i m e r l eurs p e n s é e s 1 

On d i r a p e u t - ê t r e , q u e , l o r s q u ' u n h o m m e est incapable 

d ' e x p r i m e r ses i d é e s c l a i r e m e n t pa r u n l angage a p p r o p r i é , . 

cela t i e n t à ce q u ' i l n 'a pas d ' i d é e s c la i res dans son e sp r i t , 

que ces i d é e s sont vagues , à d e m i f o r m é e s et f l o t t e n t dans 

un é t a t n é b u l e u x , q u i e m p ê c h e de les sa i s i r . Sans doute , 

lo rsqu 'une i d é e peu t ê t r e c l a i r emen t e x p r i m é e , cela p r o u v e 

qu'elle a acquis u n e p r é c i s i o n de r a p p o r t avec d 'autres 

idées , qu 'e l le n ' a v a i t pas a v a n t d ' ê t r e e x p r i m é e pa r le l a n 

gage ou r e v ê t u e d 'une f o r m e v e r b a l e ; ma i s i l est f o r t dou-

1 Un homme, encore plus grand que Moïs& ou Aaron, était si admira
blement doué de la faculté de s'exprimer, qu' i l fut dit de lui : « Jamais 
homme ne parla comme cet homme parle. » 

30 
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t e u x , que l ' inverse soi t v r a i . Ceux q u i sont h a b i t u é s à 
penser on t presque tous é p r o u v é l ' i r r u p t i o n soudaine dans 

l ' e spr i t d'une v i v e l u m i è r e d ' i n t u i t i o n , ou une soudaine 
e x a l t a t i o n d u sent iment , q u i d é f i a i e n t tou te express ion ver

bale; à t o r t ou à ra i son i ls on t c r u , que l e u r â m e a v a i t p ro 
d u i t des i d é e s t r o p profondes ou des sent iments t r o p é levés 

pour ê t r e e x p r i m é s par u n langage a d é q u a t . I l me semble 
que cela a r r i v e quelquefois dans les r ê v e s c o h é r e n t s , dont 

on s ' éve i l l e avec u n sent iment de d é s e s p o i r c a u s é par l ' i m 
p o s s i b i l i t é de saisir c la i rement et de fixer dans une fo rme 

verbale ce q u i a t r a v e r s é l ' e spr i t , et avec la c o n v i c t i o n que 
ce q u i a é t é pe rdu n 'a pas é t é une i l l u s i o n mais une i n t u i 

t i o n d'une v é r i t a b l e v a l e u r . I l est ce r ta in , que l a p e n s é e 

perd souvent beaucoup de sa p ro fondeur et de sa s u b t i l i t é 

pa r l ' i m p e r f e c t i o n de l ' express ion : une grande par t ie de 
l ' e f fe t psychique p r o d u i t par l ' a r t ou par l a p o é s i e est due à 

ce q u i n'est pas e x p r i m é mais suggéré, à ce q u i ne peut pas 
ê t r e e x p r i m é par manque d ' un langage a d é q u a t . I l serait 

i m p r u d e n t de v o u l o i r p r é d i r e , quel le sera l a marche de 

l ' é v o l u t i o n h u m a i n e dans l ' a v e n i r , mais , quel le qu 'e l le soit , 

elle ne peut pas manquer d ' ê t r e a c c o m p a g n é e d u d é v e l o p 

pement d 'une f a c u l t é de s ' exp r imer p lus complexe , plus 

s p é c i a l e et p lus sub t i l e . 
C'est u n f a i t , que, dans le p a s s é , le langage a r t i c u l é s'est 

con t inue l l ement d é v e l o p p é : ce n 'a pas é t é u n don m i r a c u 

leusement c o n f é r é à l ' homme , n i une i n v e n t i o n consciente, 

q u ' i l a i t vo lon t a i r emen t p e r f e c t i o n n é e ; c'est essentiellement 

u n d é v e l o p p e m e n t o rgan ique , d é r i v a n t de l a v i e ins t inc

t i v e ou inconsciente, et a r r i v é à sa pe r f ec t i on r e l a t i ve 

actuelle, g r â c e aux con t r ibu t ions a c c u m u l é e s des g é n é r a 

t ions p r é c é d e n t e s . I l serai t é v i d e m m e n t absurde de f o r m u 

le r , sur le d é b u t d u langage h u m a i n , une conclusion quel
conque, en se f o n d a n t sur la m u l t i t u d e de mots , dont se 

compose tou te langue actuelle : si l ' on remonte de quelques 

s ièc les .seulement dans l ' h i s to i r e d 'une langue , on v e r r a com

bien elle a c h a n g é , dans ce c o u r t espace de temps, combien de 
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nouvel les paroles o n t é t é i n t r o d u i t e s et combien d 'anciennes 

o n t g r a d u e l l e m e n t c h a n g é de sens o u sont t o m b é e s com

p l è t e m e n t en d é s u é t u d e . S i nous p o u v i o n s s u i v r e a i n s i le 

langage j u s q u ' à ses p r e m i e r s commencements , en l e d é 

p o u i l l a n t peu à peu de toutes les acquis i t ions nouvel les 

q u i l ' o n t e n r i c h i , nous finirions pa r d é v o i l e r l a g r o s s i è r e t é 

et l a p a u v r e t é de son d é b u t et p a r d é c o u v r i r q u ' i l consis

t a i t d ' abo rd en u n p e t i t n o m b r e de rac ines p r i m i t i v e s , 

cor respondant à l a r u d i m e n t a i r e i n t e l l i gence de l ' e s p è c e 

humaine . M a i s nous n ' avons l à - d e s s u s aucune d o n n é e : i l 

n 'est pas c e r t a i n , que les rac ines des langues indo-euro 

p é e n n e s , les p lus é l é m e n t a i r e s q u ' i l nous so i t possible de 

constater , so ient des r a c i n e s p r ù n i t i v e s ; i l est a u c o n t r a i r e 

presque ce r t a in , qu'el les sont d é j à des t r a n s f o r m a t i o n s et 

que le p r o c é d é q u i a d é v e l o p p é les l angues , p e n d a n t les 

é p o q u e s h i s t o r i ques , n ' e s t q u ' u n e c o n t i n u a t i o n d ' u n p r o c é d é 

semblable, a ccompl i dans les é p o q u e s p r é h i s t o r i q u e s , et que 

nous ne pouvons pas c o n n a î t r e ma i s seulement v a g u e m e n t 

con jec tu re r . 

T o u t langage consiste en signes et les signes sont des 

mouvements , a y a n t u n r a p p o r t cons tan t avec ce r ta ines 

sensations ou i d é e s ; les impress ions sensoriel les o u les é t a t s 

subject i fs se t r a d u i s e n t en m o u v e m e n t s o b j e c t i f s ; u n m o u 

vement d é f i n i est le s y m b o l e d ' u n é t a t i n t e r n e et ses r a p 

por ts sont essent ie l lement sociaux et n o n i n d i v i d u e l s . A 

l ' ac t ion , que son m i l i e u exerce sur l u i , l ' i n d i v i d u r é p o n d 

par une m o d i f i c a t i o n d u m i l i e u : i l sent e t c o m p r e n d ce q u i 

est, a f i n de d é t e r m i n e r ce q u i sera; s ' i l é t a i t u n ê t r e s o l i 

t a i re , i l n ' a u r a i t besoin que des m o u v e m e n t s indispensables 

pour sa conse rva t i on p r o p r e , m o u v e m e n t s q u i sont , p o u r 

ainsi d i r e , u n l angage s i l enc ieux s'adressant à l a n a t u r e e t 

compris d 'e l le ; ma i s l ' h o m m e , é t a n t u n ê t r e social et d e v a n t 

par c o n s é q u e n t r é a g i r su r l a n a t u r e h u m a i n e en r é p o n s e 

aux impress ions sociales, p o u r c o m m u n i q u e r avec ses sem

blables, i l e x é c u t e des m o u v e m e n t s , a y a n t une s i g n i f i c a 

t i o n interindividuelle> se d é v e l o p p a n t e t d o n n a n t l i e u a u x 
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d i f f é r e n t e s formes de langage. L e langage est donc r é e l 

lement u n p r o d u i t social, q u i donne l ' u n i t é et l a c o h é s i o n 
à l a c o l l e c t i v i t é h u m a i n e 1 , 

I l y a toute sor te de r a i son de cro i re , que l a p r e m i è r e 
f o r m e de langage consistai t dans l 'expression i n v o l o n t a i r e 

des sentiments par l ' a c t i on et les c r i s , et que le langage 
a r t i c u l é v o l o n t â i r e , expression de l a p e n s é e , est u n d é v e 
loppement s u b s é q u e n t . Chez les a n i m a u x s u p é r i e u r s , cer

taines actions dé f in i e s sont les signes des sent iments , q u i 
les a n i m e n t ; elles sont le langage des actions, compris par 
les ê t r e s de l a m ê m e espèce et pa r l ' homme, g r â c e au fond 

c o m m u n d 'organisa t ion entre eux et l u i . Les gestes et les 

cr is sont encore l a rgemen t e m p l o y é s pa r les races humaines 

i n f é r i e u r e s , p a r m i lesquelles l a v i e sociale est t r è s impar 
f a i t e . Les Bushmans, d i t - o n , sont f o r c é s de gesticuler d'au
t a n t plus qu ' i l s se comprennent moins et de se r é u n i r 

au tou r de leurs f e u x , quand i l s on t besoin de se pa r l e r l a 

n u i t . C'est dans ce langage é m o t i o n n e l , consistant en gestes, 
q u ' i l f a u t chercher le p o i n t de d é p a r t du langage a r t i c u l é , . 
p a r v e n u avec le temps à une te l le c o m p l e x i t é ; car à mesure 

que les re la t ions sociales s ' é t e n d a i e n t , se m u l t i p l i a i e n t et 

devenaient plus s p é c i a l e s et plus complexes, elles renda ien t 
n é c e s s a i r e s une m u l t i p l i c a t i o n e t une s p é c i a l i s a t i o n corres

pondantes de mouvements ; l ' é c h a n g e de sentiments dev in t 

l ' é c h a n g e de p e n s é e s ; et les moyens requis pour e x p r i m e r 

les f a i t s in te l lectuels f u r e n t t r o u v é s dans les mouvements 

complexes et d é l i c a t s de l a l angue , si rapides et si com
modes qu ' i l s f u r e n t presque exc lus ivement a d o p t é s . A cause 

de ce d é v e l o p p e m e n t du langage a r t i c u l é , complexe et vo

l o n t a i r e chez l ' h o m m e , on n 'en d i s t ingue pas c la i rement 
le p o i n t de d é p a r t i n v o l o n t a i r e chez les a n i m a u x , qu i en 

o f f r e n t l a f o r m e l a plus s imple ; car, a r r ê t é s dans leur é v o 
l u t i o n par l 'ascendant de l ' h o m m e , i l s n on t pas d é p a s s é 

le langage des sent iments , consis tant en gestes et en c r i s , 

1 Aug. Comte, Système de Politique positive, vol. I I , Statique so
ciale. 
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et a d o p t é le l angage de l ' i n t e l l i g e n c e , q u i est c e l u i de 

l ' h o m m e . Les c r i s et les gestes sont aussi le langage des 

e n f a n t s ; et , sous l ' i n f l u e n c e de fo r tes e x c i t a t i o n s , les or

ganes v o c a u x de l ' a d u l t e agissent encore i n v o l o n t a i r e m e n t 

et p r o d u i s e n t les c r i s de j o i e , de t e r r e u r , d e tonnement , de 

dou leu r , e tc . , e x p r i m a n t les s en t imen t s i n t e rnes e t c o m 

pr i s de tous les ê t r e s o r g a n i s é s de l a m ê m e m a n i è r e . Q u a n d 

des sen t iments sont e x p r i m é s a u m o y e n d u langage a r t i 

c u l é , c'est pa r des m o d i f i c a t i o n s d u t o n v o c a l ; et l e t o n est 

i n n é , i n v o l o n t a i r e , n o n acquis , mais e m p l o y é avec dessein. 

A u j o u r d ' h u i m ê m e , dans les langues m o n o s y l l a b i q u e s , le 

m ê m e m o t a des sens d i f f é r e n t s , selon le t o n avec l eque l on 

le prononce . A i n s i chez l ' e n f a n t et chez les races les m o i n s 

d é v e l o p p é e s , nous r e t r o u v o n s u n l angage , q u i peu t j u s t e 

m e n t ê t r e c o n s i d é r é comme u n ves t ige s u r v i v a n t de ce q u i 

f u t le p o i n t de d é p a r t o r i g i n e l d u l angage a r t i c u l é . 

Quel le que soi t l ' i n t o n a t i o n ou l a d i f f é r e n c e de m o u v e 

men t , pa r lesquelles u n a n i m a l peu t e x p r i m e r d i f f é r e n t s sen

t i m e n t s , i l est f o r t d o u t e u x , q u ' u n a n i m a l so i t j a m a i s a r r i v é 

à d é s i g n e r d ' u n n o m s p é c i a l une chose o u une personne, 

en dehors p e u t - ê t r e des r a r e s exemples dus à l ' enseigne

men t de l ' h o m m e . I l est c e r t a i n , que, s i les a n i m a u x o n t 

une te l le f a c u l t é , e l le est on ne peu t p lus r u d i m e n t a i r e et 

n 'a pas subi de d é v e l o p p e m e n t . M a i s , d è s q u ' u n e n f a n t a 

appr is à appeler consc iemment son p è r e ou sa m è r e , le l a n 

gage, dans l e v r a i sens d u m o t , a c o m m e n c é 1 I I c o m m e n ç a 

sans doute de l a m ê m e m a n i è r e chez l ' e s p è c e h u m a i n e : des 

noms s p é c i a u x f u r e n t d o n n é s a u x ob je t s s p é c i a u x et des 

mots p a r t i c u l i e r s f u r e n t a p p r o p r i é s a u x sen t imen t s p a r t i 

cu l i e r s ; l a c o m m u n i c a t i o n r é c i p r o q u e d e v i n t possible. N o u s 

sommes i n f o r m é s , que, lo r sque D i e u eut f o r m é d u l i m o n 

de l a t e r r e t o u t e b ê t e des champs et t o u t oiseau des a i r s , i l 

1 II paraît que les premiers sons prononcés par les enfants, ma et pa, 
se rencontrent dans toutes les langues. Ce sont des sons naturels, aux
quels les parents attachent un sens spécial, car dans certaines langues 
pa signifie mère et ma père. — Oscar Peschel, Vôlkerkunde. 
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les amena devant A d a m pour v o i r comment i l les appel
l e r a i t , et q u ' A d a m donna des noms à t o u t b é t a i l , à t o u t 

oiseau des airs , à tou te b ê t e des champs, et t o u t n o m dont 
A d a m appela toute c r é a t u r e en d e v i n t le n o m . Cette fable 

ind ique le mode d 'or ig ine d u langage comme p r o d u i t du 
d é v e l o p p e m e n t de l ' homme ; et si par A d a m on entend l a 

succession des g é n é r a t i o n s humaines , q u i on t c o n t r i b u é à 

l a f o r m a t i o n d u l angage , de m ê m e que les t h é o l o g i e n s 
scient if iques ou les hommes de science t h é o l o g i q u e s enten
dent par la c r é a t i o n d u l i m o n de la t e r r e la longue é v o l u 

t i o n à t r ave r s des é p o q u e s successives, alors les â m e s pieuses 

peuvent cesser de se t r o u b l e r et au con t r a i r e prendre cou

rage et se r é j o u i r en v o y a n t chaque nouve l l e d é c o u v e r t e 

de l a science deveni r une nouve l le c o n f i r m a t i o n de l a f o i ; 

mais i l f a u t , pour cela, i n t e r p r é t e r l ' h i s to i r e b ib l ique avec 

l ' e spr i t l a rgemen t l i b é r a l de ceux q u i c ro ien t « q u ' i l n ' y 

a pas assez d ' i m p o s s i b i l i t é dans l a r e l i g i o n pour une f o i 

ac t ive . » 
I l n 'est pas d i f f i c i l e de concevoir , que, le p remie r pas 

une fois f a i t , une fois q u ' u n sent iment , une p e n s é e ou u n 
besoin eurent é t é v o l o n t a i r e m e n t e x p r i m é s par u n signe 

voca l d é f i n i , et que ce lu i -c i eut é t é compr i s , le d é v e l o p p e 

m e n t du langage c o m m e n ç a et c o n t i n u a , s i m u l t a n é m e n t 

avec le d é v e l o p p e m e n t in te l l ec tue l , ou à la su i te de ce der

n i e r . Mais comment ce p r emie r pas f u t - i l f a i t ? comment eut 

l i e u la p r e m i è r e entente en t re celui q u i p r o f é r a i t le son et 

celui q u i l ' entendai t? Nous pouvons p e u t - ê t r e nous en f a i r e 

une i d é e en observant ce q u i se passe, tous les j o u r s , dans 
une basse-cour : le coq, a y a n t d é c o u v e r t u n g r a i n , appelle 

les poules pa r u n son p a r t i c u l i e r , qu'elles comprennent 

et auquel elles accourent ; mais quelquefois le coq r u s é f a i t 

semblant d ' avo i r t r o u v é des gra ins et se sert d 'un appel 

semblable pour a t t i r e r les poules, quand i l d é s i r e sa t isfa i re 

son besoin sexuel ; les poules s ' a p e r ç o i v e n t alors de l a d i f 

f é r e n c e de l 'appel , s o u p ç o n n e n t u n gue t -apens , s'appro

chent t i m i d e m e n t , et fo rcen t le coq à les p o u r s u i v r e . C'est 



L A VOLONTÉ. 471 

donc dans les besoins n u t r i t i f s et sexuels , que nous cons

t a tons l ' o r i g i n e des signes v o c a u x ; et i l en a p r o b a b l e m e n t 

é t é a i n s i p a r m i les h o m m e s p r i m i t i f s . De m ê m e d ' au t res 

sent iments p r o d u i s e n t d ' au t res express ions , q u i sont é g a 

l ement comprises : une m o r s u r e , u n coup, une é g r a t i g n u r e 

ou une caresse, ne p e u v e n t pas m a n q u e r de donne r u n sens 

au geste ou a u son, q u i les accompagne et q u i sera c o m p r i s 

dans l a su i te . 

I l est p r o b a b l e , comme j e l ' a i d é j à e x p l i q u é , que le l a n 

gage v o c a l p r i m i t i f cons i s ta i t en de t e l l es expressions des 

besoins et des sen t imen t s , et que l a d é s i g n a t i o n des ob je t s 

par des noms p a r t i c u l i e r s o u l ' e m p l o i d u langage comme 

i n s t r u m e n t de l ' i n t e l l i g e n c e est u n d é v e l o p p e m e n t s u b s é 

quent . L a ques t ion de savo i r , c o m m e n t cela se fit, d o i t ê t r e 

l a i s s é e a u x savants ph i lo logues , q u i é t u d i e n t les o r ig ines 

et le d é v e l o p p e m e n t des langues ; elle sera r é s o l u e , l o r s 

qu ' i l s se m e t t r o n t d ' accord en t r e e u x . A ceux q u i ne sont 

pas s p é c i a l i s t e s , i l semble p robab le , que l a chose a eu l i e u 

à peu p r è s c o m m e o n l 'observe chez les en fan t s , p a r l ' i m i 

t a t i o n des sons, q u i a t t i r a i e n t l ' a t t e n t i o n su r les o b j e t s ; 

que les mo t s r é s u l t a i e n t de cet te i n v i t a t i o n , e t que l e u r 

dien"avec les i d é e s s ' é t a b l i s s a i t p lus t a r d , de sor te que l a 

f o n c t i o n sensor io-motr ice p r é c é d a l a f o n c t i o n i d é o - m o t r i c e . 

A i n s i , pa r e x e m p l e , l ' e n f a n t en tend aboyer le ch ien et 

l ' i m i t e : i l e x p r i m e ensuite l ' i d é e de ch i en p a r les m ê m e s 

sons. U n e n f a n t n 'es t m u e t que s ' i l n a î t - s o u r d et n o n s ' i l 

n a î t aveug le , quo ique , dans ce de rn i e r cas, i l so i t p r i v é de 

la p r inc ipa l e source des i d é e s , parce que cela ne l ' e m p ê c h e 

pas d 'en tendre des sons à i m i t e r I I y a dans l ' h o m m e une 

ap t i tude i n n é e à l ' i m i t a t i o n , q u i peu t ê t r e r e g a r d é e comme 

une des f o r m e s de l ' a c t i o n r é f l e x e ; elle est man i fes t e chez 

les enfan t s et encore p lus chez le p lus p roche pa ren t de 

l ' h o m m e , le s inge . I l est é v i d e n t que ce p r o c é d é de d é s i 

g n a t i o n v e r b a l e pa r l ' i m i t a t i o n ne p o u v a i t a v o i r l i e u que 

par r a p p o r t a u x sons, et que les percept ions des au t res 

sens d o i v e n t a v o i r p r o d u i t d 'une a u t r e m a n i è r e les signes 
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propres à les ind iquer p lus t a r d . Cependant, une fois ar
r i v é à n o m m e r les perceptions de l ' u n de ses sens, l ' homme 
n ' a v a i t qu ' un pas à f a i r e pour d é s i g n e r celles des autres 
par des signes a r b i t r a i r e s ; les sourds-muets ont i n v e n t é 
leurs propres signes, t i r é s de l a na tu re des objets , de leurs 

contours ou des p r i n c i p a u x mouvements des act ions, et u n 
g r a n d nombre de ces signes sont, d i t - o n , les m ê m e s que 
ceux dont se servent les Indiens depuis la baie d 'Hudson 
j u s q u ' a u golfe du M e x i q u e . Les hommes t o m b e n t p a r t o u t 
sur les m ê m e s expressions g e s t i c u l é e s , et nous pouvons 

j u s t e m e n t en conclure , que, s'ils n ' ava ien t pas eu d ' ap t i 

tude au langage a r t i c u l é , i l s aura ien t n é a n m o i n s fini par 
t r o u v e r le m o y e n de commun ique r ent re eux d 'une f a ç o n 

quelconque; i l s au ra ien t en effet d i f f i c i l emen t p u s ' e m p ê 
cher de le f a i r e en l eu r q u a l i t é d ' ê t r e s d o u é s de l a f a c u l t é 

de r é p o n d r e par une grande v a r i é t é de mouvements à une 

v a r i é t é n o n moins grande d ' impressions. 
E n vo i l à assez sur l ' o r i g i n e et le d é v e l o p p e m e n t du l a n 

gage; c'est l a p lus haute man i f e s t a t i on de l a f o n c t i o n r é 
f lexe et l ' é v o l u t i o n l a plus complexe et la plus s p é c i a l e des 

rappor t s de l ' homme avec son m i l i e u social . Nous pouvons 

- d i r e , avec A u g u s t e Comte , « que le langage est l ' e x p r è s ? 
s ion de cette u n i t é essentielle, que l a r e l i g i o n c r é e ; car i l 

est essentiellement l ié a u c ô t é social et n o n a u c ô t é i n d i v i 

due l de l ' hom me et i l p r é s u p p o s e l a c o o p é r a t i o n des hom

mes dans u n b u t social pendant de longues g é n é r a t i o n s . Le 

sophisme m ê m e , par lequel les philosophes r é t r o g r a d e s blas

p h è m e n t cont re l ' h u m a n i t é , ne p o u r r a i t pas ê t r e é n o n c é , 

s ' i l n ' y a v a i t pas u n s y s t è m e d'expressions à l ' œ u v r e de

puis main tes g é n é r a t i o n s 1 » Chaque g é n é r a t i o n s 'assimile 
les e x p é r i e n c e s , l en tement acquises par le p a s s é , les enseigne 

à celle q u i s u i v r a et q u i r ecevra de nos mains d é f a i l l a n t e s 

l a to rche en t r a i n de ' l eu r é c h a p p e r ; nous e x e r ç o n s a ins i 

sur nos descendants , au m o y e n des mots , toutes les 

1 Politique positive, vol. I I . 
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inf luences , que les obje ts n a t u r e l s d é s i g n é s pa r ces mot s on t 

e x e r c é e s pendan t des p é r i o d e s i n f i n i e s s u r les g é n é r a t i o n s 

q u i nous o n t p r é c é d é s ; car c'est dans le l angage , que se 

consolide l a sagesse des a n c ê t r e s , et avec l u i que les des

cendants h é r i t e n t d u savo i r a c c u m u l é pa r e u x . 



C H A P I T R E I X 

Mémoire et Imagination. 

« Vous me dites qu'elle consiste en images ou 
peinture des choses. Où donc est suspendue cette 
vaste toile? Dans quels nombreux réceptacles 
sont déposés ces tableaux ? A quoi tout cela res-
semble-t-il dans le système animal? C'est la eu-
rieuse peinture des objets représentés en minia
ture sur la rétine, qui a engendré cette expression 
oratoire et illusoire. On a oublié, que cette repré
sentation relève plutôt des lois de la- lumière que 
de celle de la vie ; qu'elle apparaît, dans la cham
bre obscure, tout aussi élégante que dans l'œil ; 
et que l'image s'évanouit pour toujours , quand 
on éloigne l'objet. » 

Erasme DARWIN, « Zoonomia ». J u s q u ' à p r é s e n t nous n 'avons pas p a r l é de l a m é m o i r e 
en p a r t i c u l i e r , quoique, dans les chapi t res p r é c é d e n t s , 

l 'existence de cette f a c u l t é a i t é t é i m p l i c i t e m e n t admise et 

sa na tu re plusieurs fois i n d i q u é e . Sans l a m é m o i r e , aucun 

d é v e l o p p e m e n t psychique ne serai t possible ; car u n homme, 
q u i ne l a p o s s é d e r a i t pas, serai t o b l i g é de recommencer 

sa v i e consciente à chaque impress ion , et sera i t par con

s é q u e n t incapable de tou te é d u c a t i o n . I l n ' y a p e u t - ê t r e 

p o i n t de me i l l eu re d é f i n i t i o n de l a m é m o i r e que celle de 

L o c k e ; elle est, selon l u i , « l a f a c u l t é que p o s s è d e l 'espri t 

de ressusciter les perceptions p a s s é e s en les accompagnant 

de l a percept ion addi t ionnel le , i n d i q u a n t qu'elles ont d é j à 

é t é é p r o u v é e s » ; en d 'autres termes , elle est l a f a c u l t é 

ou le p rocédé , - au m o y e n duquel ce q u i a é t é une fo is pré

senté à l ' espr i t , ou connu pa r l u i , est reconnu dans l a 

représentation; c ' e s t - à - d i r e , connu comme rep roduc t ion 
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d'une e x p é r i e n c e p r é c é d e n t e . Q u a n d o n p a r l e d ' i d é e s e m 

m a g a s i n é e s dans l a m é m o i r e , o n pa r l e n a t u r e l l e m e n t au 

figuré; en r é a l i t é i l n ' y a p o i n t de d é p ô t o ù les i d é e s a t 

tendent q u ' o n a i l l e les c h e r c h e r ; l o r sque une i d é e , que nous 

avons eue p r é c é d e m m e n t , d e v i e n t de nouveau-ac t ive , c'est 

s implement que le m ê m e c o u r a n t n e r v e u x se r e p r o d u i t , 

plus la conscience que ce n 'es t qu ' une r e p r o d u c t i o n : c'est 

la même i d é e p lus l a conscience qu 'e l le est l a m ê m e . 

Or , quel le est l a c o n d i t i o n p h y s i q u e de cet te conscience ? 

Quelle est l a m o d i f i c a t i o n des é l é m e n t s h i s to log iques , fibres 

et cellules, ou de l e u r a c t i v i t é p h y s i o l o g i q u e , q u i est l a 

cause de ce c a r a c t è r e a d d i t i o n n e l , p r o p r e à l ' i d é e r e p r o 

duite? O n p e u t supposer, que l a p r e m i è r e p r o d u c t i o n de 

celle-ci a l a i s s é a p r è s son passage u n e f fe t p lu s o u m o i n s 

permanent , une m o d i f i c a t i o n de l ' é l é m e n t n e r v e u x , g r â c e 

à laquelle ce lu i - c i demeure p r é d i s p o s é à r e p r o d u i r e l à m ê m e 

a c t i v i t é ; et que cette d i spos i t i on a p p a r a î t dans l a conscience 

comme une re-cognition, o u c o m m e m é m o i r e . L a m é 

moire est en e f f e t l a phase consciente de l a d i s p o s i t i o n 

susdite, lorsque cel le-ci dev i en t ac t ive ou a c c o m p l i t sa f o n c 

t ion , r e l a t i v e m e n t a u r e t o u r d 'une e x p é r i e n c e p s y c h i q u e 

p a r t i c u l i è r e . P o u r nous f a c i l i t e r l a c o m p r é h e n s i o n de ce 

qu i se passe, supposons, que les é l é m e n t s n e r v e u x i n d i v i 

duels soient d o u é s de conscience et q u ' u n e p r e m i è r e e x p é 

rience v ienne les m o d i f i e r d 'une f a ç o n quelconque ; i l est 

d i f f i c i l e de concevo i r , que , l o r s q u ' i l s seront dans l a su i te 

mis en a c t i v i t é de l a m ê m e m a n i è r e , i l s ne reconnaissent 

pas cette a c t i v i t é , o u ne se la rappellent ; car l a seconde 

a c t i v i t é est une r e p r o d u c t i o n de l a p r e m i è r e , p lus ce qu 'e l le 

cont ient des e f fe ts r e s t é s a p r è s l a p r e m i è r e : comme nous 

avons s u p p o s é que le p r o c é d é est conscient , une t e l l e r e p r o 

duc t ion n 'es t a u t r e chose q u ' u n s o u v e n i r . 

Dans cette ques t ion , l a p sycho log ie ne nous o f f r e aucune 

aide, car en d é c r i v a n t l a m é m o i r e comme une f a c u l t é de 

l ' e spr i t , o u comme l a f a c u l t é conse rva t ive , el le ne f a i t que 

nous o f f r i r u n n o m , au l i e u d 'une e x p l i c a t i o n . P a r con t r e , 



476 PHYSIOLOGIE DE L'ESPRIT. 

nous , nous rapprochons beaucoup plus de l a r é a l i t é , en 
r e m o n t a n t à l ' ap t i tude organique , q u i s ' é t a b l i t à l a suite 

d'une certaine a c t i v i t é , et favor ise l a r ep roduc t ion d'une 
a c t i v i t é semblable dans l ' aven i r . L a physio logie nous four 

n i t en effet une fou le d'exemples de telles apt i tudes orga
n i sées : qu 'on r é f l é c h i s s e à l ' é d u c a t i o n de nos mouvements ; 
nous les e x é c u t o n s d 'abord l en tement et ma ladro i t emen t , 
et c'est seulement en nous e x e r ç a n t avec patience, et en 

les r é p é t a n t u n g r a n d nombre de fo i s , que nous a c q u é r o n s 
l a f a c u l t é de les e x é c u t e r v i t e et a i s é m e n t ; cette f a c u l t é est 

a lors si c o m p l è t e m e n t i n c a r n é e dans les centres nerveux 

a p p r o p r i é s , que le mouvemen t respectif peut ê t r e e x é c u t é 

au toma t iquemen t et inconsc iemment . I l p a r a î t , que, dans 
ce cas au moins , l a m é m o i r e dev ien t moins consciente, à 

mesure qu 'el le devient plus c o m p l è t e , j u s q u ' a u moment 
o ù , a y a n t a t t e in t sa p lus grande pe r fec t ion , elle devient 

e n t i è r e m e n t inconsciente. D è s lors s i nous voulons nous 
payer de m o t s , sans analyser les f a i t s qu ' i l s d é n o t e n t , 

comme le f o n t les psychologues, nous devons cesser de 

pa r l e r de m é m o i r e : elle est devenue coutume, hab i tude ou 

au tomat i sme; mais s i , au l i e u de nous contenter de mots , 

nous p é n é t r o n s j u s q u ' à l a p r o p r i é t é des centres nerveux 

moteurs par laquel le i ls r é p o n d e n t d 'une m a n i è r e d é f i n i e 

aux impressions reeues , en reg i s t r en t leurs e x p é r i e n c e s 

et a c q u i è r e n t a ins i leurs f a c u l t é s s p é c i a l e s , nous voyons , 

que, dans les centres n e r v e u x s u p é r i e u r s , nous n'avons 

pas a f fa i r e à des propriétés essentiellement d i f f é r e n t e s 

des é l é m e n t s ne rveux , mais à des fonctions d i f f é r e n t e s , 

d é p e n d a n t de l a m ê m e p r o p r i é t é fondamenta le . Substituez 

les centres s u p é r i e u r s a u x centres moteurs et l ' i dée com

plexe au mouvemen t complexe, et ce q u i s 'applique à celui-

c i s 'appl iquera s t r i c t emen t à ce l l e - l à ; l ' i d é e , comme le mou

vement , est a c c o m p a g n é e d ' au tan t moins de conscience 

qu'el le est p lus c o m p l è t e m e n t o r g a n i s é e , et lo rsqu 'e l le l 'est 

t o u t à f a i t , elle p rend p a r t au toma t iquemen t à nos o p é r a 

t ions psychiques, exactement comme l a r é a c t i o n m o t r i c e 



MÉMOIRE ET IMAGINATION. 477 

d é f i n i t i v e m e n t o r g a n i s é e s ' accompl i t d 'une f a ç o n a u t o m a 

t ique . L a c o n d i t i o n p h y s i o l o g i q u e de l a m é m o i r e est donc 

le processus o r g a n i q u e , a u m o y e n duque l les e x p é r i e n c e s 

s 'enregis t rent dans les centres n e r v e u x , et se rappeler 

veut d i r e ressusciter ces e x p é r i e n c e s dans les centres su

p é r i e u r s , don t l ' a c t i v i t é est a c c o m p a g n é e de conscience; 

c ' e s t - à -d i r e , s t i m u l e r , pa r unecause i n t e r n e ou e x t e r n e , l eu r s 

r é s i d u s , leurs ap t i tudes , l eurs d i spos i t ions , ou q u e l que so i t 

le n o m q u ' o n p r é f è r e donner à l a t r ace l a i s s é e d e r r i è r e elle 

par chaque e x p é r i e n c e nerveuse : s t i m u l é e s d u dehors , ces 

traces cons t i t uen t l a r e c o n n a i s s a n c e , c ' e s t - à - d i r e l a con

naissance, plus l a m é m o i r e d 'une connaissance p r é c é d e n t e ; 

s t i m u l é e s de l ' i n t é r i e u r , elles c o n s t i t u e n t le f a i t de se r a p 

peler, le souvenir. 

I l f a u t se rappe le r ce que le D r D a r w i n a r e m a r q u é de

puis l o n g t e m p s , qu ' en t r a i t a n t de l a m é m o i r e nous n ' a 

vons pas a f f a i r e à des lois phys iques , ma i s à des lo i s v i t a l e s , 

et que l a n o t i o n e r r o n é e d ' images ou d ' i d é e s d 'obje ts e m 

m a g a s i n é e s dans l ' e s p r i t a é t é d é r i v é e de n o t r e e x p é r i e n c e 

de l ' a c t ion de l a l u m i è r e su r l a r é t i n e . P o u r comprend re 

les lois de l ' o r g a n i s a t i o n dans les centres n e r v e u x s u p é 

r ieurs , i l f a u t é t u d i e r les p r o c é d é s o rgan iques en g é n é r a l ; 

i l ne serai t pas m o i n s absurde de v o u l o i r comprendre les 

p rocédés d ' u n o r d r e p l u s é l e v é sans s 'occuper de ceux d ' u n 

ordre i n f é r i e u r , que de v o u l o i r b â t i r une m a i s o n sans f o n 

dements. C'est u n s imple f a i t d ' obse rva t ion que d 'autres 

é l é m e n t s o rgan iques , o u t r e les é l é m e n t s n e r v e u x , g a r d e n t 

les mod i f i ca t i ons subies à l a sui te des impress ions r e ç u e s , 

de sorte q u e , dans u n c e r t a i n sens, on peu t d i r e q u ' i l s 

se les r a p p e l l e n t ; p a r e x e m p l e , le v i r u s de l a pe t i t e v é 

role f a i t su r tous les é l é m e n t s d u corps une impres s ion , 

qu'i ls g a r d e n t p o u r t o u j o u r s , quo ique au b o u t d ' u n temps 

plus ou m o i n s l o n g cette impress ion s ' a f fa ib l i sse ; le v i r u s 

modif ie d 'une m a n i è r e q u e l c o n q u e , à nous i nconnue , l a 

cons t i t u t i on de ces é l é m e n t s , s i b i en que l e u r suscept ib i 

l i t é est p o u r t o u j o u r s c h a n g é e . L a c icat r ice q u i reste 
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a p r è s une blessure au do ig t , chez u n en fan t , garde r e l a 
t i v e m e n t au do ig t l a m ê m e p r o p o r t i o n pendant le reste 

de la v i e : elle g r a n d i t avec l u i ; car les é l é m e n t s d u nou
veau t issu ne se renouvel len t pas seulement pa r t i cu l e à 

par t i cu le pour l a p e r p é t u e l ' , mais i l s l 'accroissent en p ro
p o r t i o n directe de l 'accroissement des par t ies envi ronnantes . 

L ' exemple le plus remarquable de l 'excessive impression-
n a b i l i t é des é l é m e n t s organiques est ce lu i des deux é l é m e n t s 

de l a r ep roduc t ion , q u i cont iennent dans l eu r cons t i tu t ion 
non seulement les dispositions p a r t i c u l i è r e s des d i f f é r e n t s 

t issus de chaque parent , mais m ê m e , a ins i q u ' i l y a toute 

ra ison de le c ro i re , de l a d ispos i t ion d 'espri t p a r t i c u l i è r e , 
q u i p r é d o m i n a i t au m o m e n t de l e u r s é c r é t i o n ; i n u t i l e de 
s'exposer au c o u r r o u x des psychologues officiels en donnant 

à cette f a c u l t é de r é t e n t i o n des impressions le n o m de m é 
m o i r e , et de s ' i n q u i é t e r du n o m qu 'on l u i donnera ; c'est 

le f a i t , q u ' i l f a u t prendre d û m e n t en c o n s i d é r a t i o n ; qu 'on 
nous permet te donc d ' y d é c o u v r i r le m ê m e p r o c é d é physio

logique , q u i , l o r s q u ' i l s ' o p è r e dans les couches corticales 

d u cerveau, devient l a condi t ion de la m é m o i r e et de l ' ha 

b i tude menta le . De plus , nous pouvons j u s t e m e n t exiger 

des psychologues qu ' i l s soient c o n s é q u e n t s et qu ' i l s ne se 

servent plus d u m o t m é m o i r e p o u r d é s i g n e r les p r o c é 

dés psychiques, a r r i v é s à u n d e g r é d 'o rgan i sa t ion si com
p l è t e qu ' i l s s 'accomplissent inconsciemment : car si c'est 

à t o r t qu 'on admet une m é m o i r e inconsciente, c'est encore 

bien plus à t o r t qu ' i l s admet ten t quelquefois une con

science inconsciente. 

E n t o u t cas les c o n s i d é r a t i o n s p r é c é d e n t e s ne peuvent 
manquer de m o n t r e r , combien i l est dangereux de regar

der les perceptions comme de simples t ab leaux des objets 

et l ' espr i t comme une immense to i l e , sur laquel le ces pe in

tures sont adro i tement e x é c u t é e s ; le v r a i p r o c é d é est u n 

p r o c é d é d ' o rgan i sa t ion et ne peu t ê t r e b ien compr is qu 'au 

m o y e n d ' i d é e s t i r é e s de l ' obse rva t ion d u d é v e l o p p e m e n t 

organique , savoi r : les i d é e s fondamenta les d ' a ss imi la t ion 
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du semblable e t de d i f f é r e n c i a t i o n d u d i s semblab le . Dans 

aucune a u t r e é t u d e , i l n ' es t aussi ind ispensable que dans 

celle de l a m é m o i r e d ' a v o i r b i e n p r é s e n t à l ' e s p r i t que ce 

que nous appelons l'âme est s i m p l e m e n t l a f o n c t i o n de 

l ' o rgan i sa t ion p s y c h i q u e ; car de cette m a n i è r e nous nous 

d é b a r r a s s o n s t o u t de sui te de q u a n t i t é de longues et va ines 

discussions, ne conduisant à a u c u n r é s u l t a t d é f i n i ; pa r 

exemple, de celle q u i d e v a i t d é c i d e r s i l a m é m o i r e est u n e 

cogni t ion d u p a s s é ou b i e n une c o g n i t i o n d u p r é s e n t , avec 

la, croyance a u p a s s é , et au t res d i s q u i s i t i o n s semblables : 

de plus n o t r e concept ion d 'une o r g a n i s a t i o n m e n t a l e est 

indispensable p o u r l ' e x p l i c a t i o n des nombreuses v a r i é t é s 

de perte p a r t i e l l e o u g é n é r a l e de l a m é m o i r e à l a su i t e 

de l é s i o n s ou de malad ies d u cerveau ; car l a m é m o i r e est 

bonne ou mauva i se selon l ' é t a t bon o u m a u v a i s de l ' o r g a 

nisme ; elle est a f f e c t é e de d i f f é r e n t e s m a n i è r e s p a r l a m a 

ladie, s ' é t i o l e avec l ' é t i o l e m e n t des t issus dans l a v ie i l lesse , 

et s ' é t e i n t avec l ' e x t i n c t i o n de l a v i e dans l e ce rveau . 

On d i s t ingue depuis b i en long temps deux e s p è c e s de m é 

moires selon que l ' o b j e t , que l ' o n se r appe l l e , se p r é s e n t e 

s p o n t a n é m e n t à l ' e s p r i t ou q u on le cherche v o l o n t a i r e 

ment ; l a p r e m i è r e cons t i tue l a m é m o i r e p r o p r e m e n t d i t e 

ou passive et l a d e r n i è r e l a mémoire active. I l est cer

t a in , que nous sentons l a d i f f é r e n c e en t re le f a i t de se sou

venir s p o n t a n é m e n t et le f a i t de se r appe l e r à l a su i t e d ' u n 

effort ; et que ces deux e s p è c e s de m é m o i r e s sont t r è s d i f 

f é r e m m e n t d é v e l o p p é e s chez les d i f f é r e n t s i n d i v i d u s . Sans 

doute, u n e bonne p a r t i e de l a d i f f é r e n c e en t re ces deux 

formes de l a m ê m e f o n c t i o n , est due a u d e g r é d ' a t t e n t i o n 

p rê t ée au su j e t , l o r s q u ' i l se p r é s e n t e p o u r l a p r e m i è r e f o i s ; 

mais cela ne s u f f i t pas p o u r r e n d r e compte de t o u t e l a d i f 

f é r e n c e : quelques personnes p e u v e n t r é p é t e r a i s é m e n t des 

r a n g é e s de c h i f f r e s , des s é r i e s de dates, o u p lus i eu r s l i gnes 

de p o é s i e , a p r è s les a v o i r lues une seule f o i s , t and i s que 

d'autres ne p e u v e n t pas le f a i r e a p r è s les a v o i r lues ou 

relues p lus ieu r s f o i s . N o u s p o s s é d o n s des exemples ex t r a -
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ordinaires de cette exac t i tude de l a m é m o i r e pour des dé
tai ls se r appor t an t aux p é r i o d e s les plus r e c u l é e s de l a v i e . 
J 'a i v u , dans l 'asile d 'Ear l swood , u n i m b é c i l e , q u i pouva i t 

r é p é t e r exactement une page, et m ê m e p lus , de n ' i m p o r t e 
quel l i v r e , l u b ien des a n n é e s auparavant et m ê m e sans le 
comprendre ; j ' a i aussi v u u n jeune homme é p i l e p t i q u e et 
i m b é c i l e , q u i pouva i t , les y e u x f e r m é s , r é p é t e r m o t pour 
m o t l ' a r t i c l e , de f o n d d u j o u r n a l , q u ' i l vena i t de l i r e une 
seule fo is 1 Ce genre de m é m o i r e , dans laquel le on d i r a i t 
que l ' i n d i v i d u l i t une copie pho tograph ique des impres
sions r e ç u e s , n'est pas g é n é r a l e m e n t a s s o c i é à une grande 

inte l l igence ; pourquoi? j e n ' en sais r i e n ; à moins que ce 

ne soit parce que l ' e sp r i t est e m p ê c h é par l 'excellence m ê m e 

de cette f a c u l t é de saisir et de r e t e n i r les f a i t s i so lés , de 

s ' é l e v e r au discernement de leurs r appor t s plus é l e v é s , i n 

dispensable au ra i sonnement et au j u g e m e n t , et s ' épu i se 
a ins i dans l a p roduc t i on d'une seule f o n c t i o n , q u i ne de

v r a i t ê t r e que la base de son d é v e l o p p e m e n t u l t é r i e u r ; ou 

parce que, é t a n t e m p ê c h é par quelque d é f a u t n a t u r e l de 

s ' é l e v e r à la c o m p r é h e n s i o n des r appor t s , l ' e sp r i t applique 
toutes ses é n e r g i e s à l a percept ion des d é t a i l s 2 . I l n v y a 

aucun doute qu 'en surchargeant de d é t a i l s l a m é m o i r e 

d 'un e n f a n t , on r isque d ' a r r ê t e r son d é v e l o p p e m e n t i n t e l 

lectuel : en s t é r é o t y p a n t des d é t a i l s dans le cerveau, nous 

e m p ê c h o n s son d é v e l o p p e m e n t u l t é r i e u r , q u i consiste à s 'é

lever des perceptions c o n c r è t e s à l a conception des rap

por t s . Cependant i l f a u t avouer , q u ' i l y a eu quelques 

exemples remarquables d 'hommes ex t r ao rd ina i r e s , q u i on t 

admi rab lemen t c o m b i n é l a m é m o i r e des d é t a i l s avec la 
plus haute puissance i n t e l l e c t u e l l e 3 

1 On m'a communiqué un cas semblable où le sujet pouvait répéter à 
rebours ce qu'il venait de lire. 

2 Comme les circonvolutions sont composées de plusieurs couches, nous 
pouvons supposer, que les plus hautes ont des fonctions plus élevées que 
les plus basses; i l est possible que, dans le cerveau défectueux de l'idiot, 
les couches supérieures soient imparfaitement développées ou manquent 
totalement. 

3 Macaulay peut être cité comme un exemple remarquable de la réunion 
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Si nous examinons cle p lus p r è s l a n a t u r e d u p r o c é d é de 

la m é m o i r e ac t ive , nous v e r r o n s , que l a d i f f é r e n c e en t r e elle 

et l a m é m o i r e passive n'est pas aussi g r a n d e q u ' o n le c r o i 

r a i t à p r e m i è r e v u e . Q u a n d nous fa isons des e f f o r t s vo

lontaires p o u r nous rappe le r une chose o u b l i é e , et q u a n d 

nous y r é u s s i s s o n s e n f i n , l a r é s u r r e c t i o n c h e r c h é e se p r é 

sente inconsc iemment et p o u r a ins i d i r e s p o n t a n é m e n t ; i l 

est é v i d e n t , en ef fe t , que, si nous en av ions conscience, 

nous n ' au r ions pas besoin cle nous e f fo rce r de l a ressusci

t e r : nous l ' au r i ons d é j à ; et i l est é g a l e m e n t é v i d e n t , q u ' u n 

acte de v o l o n t é d é f i n i , a y a n t p o u r b u t de r a m e n e r u n e 

r e p r é s e n t a t i o n à l a conscience, i m p l i q u e , que nous en 

avons d é j à consc ience; car i l est imposs ib le de v o u l o i r 

une chose sans en a v o i r conscience. Donc , se rappe le r ar

b i t r a i r emen t une chose p a r u n acte de v o l o n t é est u n 

non-sens. Ce que nous fa isons r é e l l e m e n t dans ce cas, c'est 

d 'appliquer l ' a t t e n t i o n a u x m o t s ou a u x i d é e s , que l ' e x p é 

rience du p a s s é nous a e n s e i g n é s comme a y a n t des r a p p o r t s , 

essentiels ou accidentels , o u u n e associat ion que lconque 

avec le m o t ou l ' i d é e o u b l i é e ; nous tenons v o l o n t a i r e m e n t 

ces idées devant l a conscience et nous nous en r e m e t t o n s à 

leur p o u v o i r p o u r é v e i l l e r l e s o u v e n i r d é s i r é ; i l est en 

effet no to i r e , que le m e i l l e u r m o y e n d ' a r r i v e r au b u t est 

de concentrer p o u r que lque t e m p s T a t t e n t i o n f o r t e m e n t su r 

les idées a s s o c i é e s et pu is de l a laisser s 'occuper d ' au t r e 

chose : i l a r r i v e a lors , a u b o u t d ' un t emps p lus o u moins 

long, que lquefois au b o u t de p lus ieurs j o u r s , que l ' i d é e 

c h e r c h é e se p r é s e n t e t o u t à coup à l ' e s p r i t . L e v r a i p ro 

cédé de r e p r o d u c t i o n a p p a r t i e n t donc à l a m é m o i r e pas

sive; nous l u i p r é p a r o n s le c h e m i n , en m e t t a n t en a c t i v i t é 

les idées a s s o c i é e s , ma i s nous en d é r a n g e o n s l ' o p é r a t i o n , 

si nous con t inuons à d i r i g e r sur elle, n o t r e a t t e n t i o n et si 

nous ne pe rme t tons pas a u x i d é e s a s s o c i é e s de f a i r e spon

t a n é m e n t l e u r o f f i c e ; l a r a i s o n en est, qu ' en agissant a ins i , 

(le grandes capacités intellectuelles avec une mémoire extraordinaire 
pour les noms, les faits, les dates, etc. 

31 
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nous e m p ê c h o n s l a p ropaga t ion de l e u r a c t i v i t é à d 'autres 

c i r cu i t s ne rveux , a ins i que nous l ' avons e x p l i q u é a i l l eurs . 
Cela devient encore plus c l a i r , s i on r é f l é c h i t que la con

science est le résultat d 'une certaine a c t i v i t é des i d é e s , 
que ce sont celles-ci q u i l ' é v e i l l e n t et l ' a t t i r e n t , et si l ' on 
abandonne l a no t i on m é t a p h y s i q u e , su ivan t laquelle elle 

est u n pouvo i r m y s t é r i e u x , que nous pouvons vo lon ta i re 
m e n t d i r i g e r sur une idée pour l a rendre ac t ive . 

I l est u t i l e de f a i r e observer i c i l a ce r t i tude que nous 
avons, pendant que nous cherchons à nous rappeler une 

chose, de p o s s é d e r l a chose c h e r c h é e , quoique dans le mo
m e n t nous n ' en ayons pas conscience : nous avons l a 
plus fo r t e conv ic t i on , que, quoique nous l ' ayons o u b l i é e , 

elle n'est pas perdue et peu t ê t r e r e c o u v r é e . Comment se 

f a i t - i l que nous puissions ê t r e si s û r s de l 'existence d'une 
chose, dont nous n 'avons pas conscience? E n premier l i eu , 

ce f a i t semble f o u r n i r u n a r g u m e n t à l ' appu i de la t h é o r i e 

qu 'une m o d i f i c a t i o n quelconque est r e s t é e dans le c i r cu i t 
n e r v e u x desservant l ' i dée o u b l i é e , et que ce c i r c u i t est 

a ins i d i f f é r e n c i é des autres , p r é d i s p o s é à r é p é t e r l a m ê m e 

a c t i v i t é ; d ' o ù l a convic t ion d 'une possession la tente , m ê m e 

lorsque le c i r c u i t en quest ion n 'est pas ac t i f , ou au moins 

ne l 'est pas assez pour s 'imposer à l a conscience. E n se

cond l i e u , l ' i dée o u b l i é e est r e l i é e à d 'autres i d é e s , q u i con

t r i b u e n t à l u i donner le sens qu'elle a pour nous ; i l se peut 

donc f o r t b ien , que, lorsque les i d é e s a s s o c i é e s sont actives 

et occupent l ' a t t e n t i o n , tandis qu 'el le est m o m e n t a n é m e n t 

au dessous de l ' ho r i zon de l a conscience, i l y a i t une sorte 

de tendance à é v e i l l e r l ' a c t i v i t é de l ' i dée absente, ou une 
e s p è c e de s u b a c t i v i t é de celle-ci , q u i c o m p l è t e n t le cercle 
des associations, et que la conscience de cette tendance ou 

de cet e f f o r t donne l i e u à l a ce r t i tude de p o s s é d e r l ' i d é e 

o u b l i é e . I l est ce r ta in , que, l o r s q u ' u n s t i m u l u s excite u n 

mouvement q u i a t o u j o u r s é t é a s soc i é à u n au t r e , s i m u l 
t a n é m e n t ou c o n s é c u t i v e m e n t , i l y a une f o r t e tendance à 

l a r ep roduc t ion du m o u v e m e n t a s s o c i é : p o u r v u que le s t i -
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m u l u s soi t assez in tense ou assez p r o l o n g é , i l s ' i r r a d i e pa r 

une sorte de d i f f u s i o n , l e l o n g des t r a j e t s n e r v e u x accou

t u m é s , j u s q u ' a u x centres m o t e u r s a s s o c i é s et p r o d u i t des 

mouvements syne rg iques . Une p o é s i e appr ise pa r coeur peu t 

ê t r e r é p é t é e m a c h i n a l e m e n t , de m ê m e qu 'une m é l o d i e peu t 

ê t r e c h a n t o n n é e o u s i f f l é e , une f o i s que l a succession des 

mouvements respect i fs a é t é b i e n appr ise ; l a r é p é t i t i o n est 

m ê m e p lus p a r f a i t e , q u a n d l a conscience ne s'en occupe 

pas t r o p ; et i l a r r i v e souven t que s i nous pensons a u x 

mots que nous r é p é t o n s , nous devenons h é s i t a n t s , et pa r 

fois l e u r e n c h a î n e m e n t é c h a p p e t o u t à f a i t , de sor te que 

nous sommes f o r c é s , p o u r r é u s s i r , de recommencer en d o n 

nan t l i b r e cours à l ' a c t i v i t é a u t o m a t i q u e . N o u s e n t r a v o n s 

l ' o p é r a t i o n de l a m é m o i r e passive-ou s p o n t a n é e , d o n t nous 

d é p e n d o n s en r é a l i t é , l o r sque nous e m p ê c h o n s l ' a c t i v i t é 

d'une i dée de se p ropage r a u x c i r c u i t s vo i s in s , en l a f o r 

ç a n t de ne pas s o r t i r d u cercle de l a conscience f o n c t i o n 

nan t comme a t t e n t i o n . 

L o r s q u ' o n s 'efforce de r e p r o d u i r e une i d é e o u b l i é e , t a n 

dis que les i d é e s a s s o c i é e s sont p r é s e n t e s à l a conscience, 

on est r é e l l e m e n t en t r a i n de produire l a m é m o i r e , o n 

donne u n exemple v i v a n t de son devenir ; car o n s 'efforce 

de renouve le r le l i e n o r g a n i q u e encore i n c o m p l e t e n t r e les 

idées p r é s e n t e s et l ' i d é e absente, l i e n , q u i , l o r s q u ' i l est 

c o m p l é t é pa r l a pe rcep t ion o r i g i n e l l e de l eu r s r a p p o r t s , a 

pour r é s u l t a t l a r e p r o d u c t i o n i m m é d i a t e et sans a u c u n 

e f fo r t de chacune de ces i d é e s , toutes les fo i s que l ' u n e d'elles 

est p r é s e n t e , exac t emen t comme une seule des impress ions 

fourn ies pa r u n o b j e t é v e i l l e i m m é d i a t e m e n t t o u t le g roupe 

de sensations c o n s t i t u a n t l a p e r c e p t i o n de cet ob j e t . L e 

p r o c é d é d u d é v e l o p p e m e n t i n t e l l e c t u e l consiste j u s t e m e n t 

dans l ' o r g a n i s a t i o n m e n t a l e d ' i d é e s a y a n t des r a p p o r t s 

en t re el les, c o m m e r e p r é s e n t a n t s i n t e r n e s des r a p p o r t s d u 

monde e x t é r i e u r ; ce p r o c é d é t e n d à r e n d r e cet te o rgan i sa 

t i o n assez c o m p l è t e p o u r q u ' u n g roupe d ' i d é e s a s s o c i é e s 

agisse d o r é n a v a n t comme une seule i d é e , e t soit c o m b i n é en 
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u n p r o d u i t complexe, pouvan t ê t r e i n s t a n t a n é m e n t r e p r é 
s e n t é à l a conscience, sans aucun e f f o r t , exactement comme 

u n mouvemen t complexe. L a m é m o i r e est alors si com
p l è t e que nous devons cesser de l 'appeler m é m o i r e , car elle 
devient inconsciente ; et en effet l a m é m o i r e act ive f i n i t l à 
o ù commence l a m é m o i r e i n v o l o n t a i r e , et celle-ci se con
f o n d insensiblement avec l a s imple r ep roduc t ion d ' e x p é 

riences mentales p a s s é e s , r ep roduc t ion aussi au tomat ique 
que les mouvements habi tue ls de l a v ie j o u r n a l i è r e ; et i l 
do i t en ê t r e a ins i , car l a m ê m e p r o p r i é t é organique de l ' é lé 
men t n e r v e u x — j e pour ra i s m ê m e d i re l a m ê m e p r o p r i é t é 
fondamenta le d 'organisa t ion , est au f o n d de l 'une et de 
l ' au t r e . 

Sur l a m é m o i r e a ins i c o n s t i t u é e repose la p o s s i b i l i t é du 

d é v e l o p p e m e n t i n t e l l ec tue l , q u i consiste, comme nous l ' a 
vons d é j à v u , dans l ' en reg i s t r emen t organique des idées 
s imples, fourn ies par les sens; dans l ' a s s imi l a t ion de ce 

qu'elles on t de semblable, ce q u i abou t i t à l a p roduc t ion 
ou à l ' é v o l u t i o n des i dée s g é n é r a l e s ; dans l ' a ss imi la t ion 

des p r o p r i é t é s communes de p lus ieurs i d é e s g é n é r a l e s , d ' où 
r é s u l t e l ' i dée abs t ra i te ; dans l ' o rgan i sa t ion s p é c i a l e ou 
d i f f é r e n c i a t i o n ou d i s c r i m i n a t i o n d ' i d é e s dissemblables ; dans 

l a combinaison organique des i d é e s d é r i v é e s des d i f f é r e n t s 

sens en une seule i d é e complexe, et dans les inf in ies com
binaisons s u b s é q u e n t e s en i d é e s encore plus complexes, 

que H a r t l e y appelai t idées doubles. O n ne peut en effet 

assigner aucune l i m i t e à l a c o m p l e x i t é des combinaisons, 

capable de susciter l a f o r m a t i o n d 'une i d é e c o m p o s é e : pre
nez, p o u r exemple, l ' i dée de l ' u n i v e r s . Mais comment se 

f a i t - i l qu 'une nouvel le c r é a t i o n de l ' espr i t , à laquel le r i e n 

ne correspond dans l a na tu re , puisse a v o i r l ieu? É v i d e m 
ment en v e r t u d ' un p r o c é d é analogue à ce lu i d ' o ù r é s u l t e n t 

nos idées g é n é r a l e s et abst ra i tes . Car i l n ' y a po in t de r é a 

l i t é s externes correspondant à nos i dée s les p lus abstra i tes , 

q u i sont pa r c o n s é q u e n t , en ce sens, des créations de 

l ' espr i t ; elles se f o r m e n t par l a f u s i o n ou par l a coalescence 
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de ce q u ' i l y a de semblable dans deux i d é e s c o n c r è t e s : 

c'est le d é v e l o p p e m e n t d ' u n concep t ; i l y a, p o u r a i n s i 

d i re , e x t r a c t i o n de l 'essentiel d u p a r t i c u l i e r , s u b l i m a t i o n 

du concre t ; l a puissance de l ' e s p r i t est encore l a r g e m e n t 

é t e n d u e p a r l a c r é a t i o n d ' u n n o u v e a u monde , a u sein d u 

quel ces i d é e s essentielles d o m i n e n t les i d é e s c o n c r è t e s . O r , 

q u o i q u ' i l n ' y a i t p o i n t d 'obje ts r é e l s co r respondan t à ces 

idées abs t ra i tes , celles-ci sont n é a n m o i n s des r é a l i t é s sub

ject ives , e x p r i m a n t o u s i g n i f i a n t les r a p p o r t s essentiels des 

choses, de m ê m e que l a fleur, q u i cou ronne le d é v e l o p p e 

ment d 'une p l a n t e , en e x p r i m e l a n a t u r e essentiel le . C'est 

a ins i que nous nous é l e v o n s de l ' i d é e d ' u n h o m m e p a r t i 

cu l ie r à l ' i d é e g é n é r a l e de l ' h o m m e , et de ce l le -c i à l ' i d é e 

abstra i te de l a v e r t u comme a t t r i b u t de l ' h o m m e ; de sor te 

que d è s lo r s nous pouvons nous s e r v i r dans nos r a i s o n n e 

ments de l ' i d é e a b s t r a i t e , sans ê t r e o b l i g é s de l a r e p o r t e r 

chaque fo i s a u c o n c r e t 1 I I s ' ag i t , j e l e r é p è t e , d ' u n p r o 

cédé analogue à c e l u i de l a p r o d u c t i o n de nos i n t u i t i o n s 

motr ices : l a f a c u l t é acquise d ' e x é c u t e r ce r ta ins m o u v e 

ments c o o r d o n n é s , g r â c e a u x q u e l s des act ions c o m p l i q u é e s 

s 'accomplissent a u t o m a t i q u e m e n t , de sor te que nous p o u 

vons f a i r e en u n c l i n d'oeil ce q u i nous c o û t e r a i t des heures 

1 II ne faut cependant pas oublier, ainsi que beaucoup le font, que le 
sens du général ou de l'abstrait doit être cherché dans le concret, et non 
l'interprétation de celui-ci dans celui-là. Quand nous avons un doute sur 
le sens précis d'une idée abstraite, ou quand nous doutons qu'elle ait un 
sens, nous devrions remonter le cours de son évolution, jusqu'à sa racine 
dans la perception; c'est là que nous pouvons en découvrir le sens; et, 
surtout, gardons-nous de jamais la convertir en une entité objective, et 
de nous en servir ensuite pour élever de chancelants édifices d'argumen
tations, à l'instar des scolastiques. [Voilà assurément une règle, qu ' i l est 
toujours bon d'avoir présente à l'esprit; mais i l ne faut pas la prendre à 
la lettre et dans un sens absolu ; car, en agissant ainsi, on supprimerait 
la déduction, pour ne laisser à l'intelligence que l'induction, — ce qui 
n'est ni désirable ni possible. Je donnerais donc à la règle en question la 
forme moins exclusive que voici : avant d'interpréter le concret au moyen 
du général ou de l'abstrait, i l faut se bien assurer que celui-ci est réelle
ment le résultat légitime d'une induction scientifique, c'est-à-dire, qu'il 
découle à posteriori de l'observation des faits; car c'est alors seulement 
qu'il peut être considéré, non certes comme une entité objective, mais 
comme une vérité impersonnelle, ou, en d'autres termes, comme l'ex
pression du véritable rapport des choses. — A. H.] 
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de t r a v a i l , s i nous é t i o n s f o r c é s de passer chaque fois par 
toute la s é r i e d 'adaptat ions s p é c i a l e s ; cette f a c u l t é est 
l ' é q u i v a l e n t , d u c ô t é mo teu r , de l ' i dée g é n é r a l e , q u i nous 

é p a r g n e t a n t de temps et de t r a v a i l dans le ra i sonnement ; 
dans les deux cas, i l y a u n d é v e l o p p e m e n t i n t e rne , con
f o r m e à des lois fondamentales , et le r é s u l t a t o r g a n i s é est, 
comme toute nouvel le phase de d é v e l o p p e m e n t , une v é r i 

t ab le c r é a t i o n . L a c r é a t i o n ne se f a i t pas par soubresauts : 
elle est cont inue dans la na tu re . 

Ces c o n s i d é r a t i o n s sont de l a plus grande impor tance 
p o u r comprendre l a na tu re de l ' i m a g i n a t i o n , q u i est t ou t 

à f a i t i n c o m p r é h e n s i b l e , si l ' o n admet la pernicieuse hypo

t h è s e , selon laquel le les i dée s sont des images ou des pein
tu res des choses , e x é c u t é e s pa r la m é m o i r e sur l 'espr i t . 
Quoique l ' i m a g i n a t i o n d é p e n d e sans aucun doute de la m é 

moi re , i l y a incontestablement en elle quelque chose de 
p lus que l a m é m o i r e ; elle n'est pas seulement reproduc
tive, comme l a m é m o i r e l 'est ou devra i t l ' ê t r e ; elle est en 

m ê m e temps productive; elle donne une nouvel le fo rme 

a u x vie i l les choses, c ' e s t - à - d i r e que, t o u t en é t a n t repro

duc t ive par r a p p o r t au matériel, elle est p roduc t ive par 
r a p p o r t à l a forme. Lor sque q u e l q u ' u n a f f i r m e q u ' i l peut 

i m a g i n e r par exemple u n a n i m a l , é t r a n g e r à son e x p é 

r ience personnelle , i l ne f a i t que combiner en u n t y p e cer
t a ins c a r a c t è r e s , s p é c i a u x à d i f f é r e n t s a n i m a u x f a m i l i e r s 

à son e x p é r i e n c e ; i l c r é e a ins i , comme le f a i t constamment 

l a n a t u r e , une nouve l le f o r m e en se servant de v i e u x 

m a t é r i a u x . 
Quand l ' a r t i s t e personni f ie dans une f o r m e i d é a l e le r é s u l 

t a t d 'une fidèle observa t ion , i l abs t r a i t l 'essentiel d u con
cret , en v e r t u du p r o c é d é m e n t a l , pa r lequel se f o r m e n t 

les idées g é n é r a l e s , et l u i donne ensuite, pa r le t r a v a i l de 

son i m a g i n a t i o n , une nouvel le pe r sonn i f i c a t i on . Dans toute 

grande oeuvre d 'a r t , l i t t é r a i r e ou au t r e , i l y a une i n v o i u t i o n 

de l ' un ive r se l en concret : aussi cette oeuvre est pleine de 

sens et ouv re u n large champ à l ' i m a g i n a t i o n de ce lu i q u i 
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l a con temple . S i el le n 'est qu 'une copie o u une r ep roduc 

t i o n exacte de l a n a t u r e , e l le est p l u t ô t u n hab i l e a r t i f i c e 

qu 'une œ u v r e d ' a r t ; el le exc i te u n s e n t i m e n t de sa t i s fac

t i o n , d ' i n t é r ê t p o u r l 'adresse de l ' a u t e u r , p l u t ô t qu 'une 

s é r i e de vagues , sub l imes et s y m p a t h i q u e s é m o t i o n s p o u r 

l a p ro fonde v é r i t é i n c a r n é e dans une f o r m e v r a i m e n t es

t h é t i q u e . C'est p o u r cela que l ' a r t é l e v é n ' e x p r i m e pas des 

choses essent ie l lement p a s s a g è r e s ; i l c o n f è r e l ' é t e r n i t é à 

u n m o m e n t ; i l r e p r é s e n t e les f o r m e s de l a n a t u r e , figées 

dans une i m m o b i l e i m m o r t a l i t é . L ' h o m m e de science, q u i 

d é v o i l e les secrets de l a n a t u r e , p a r l ' o b s e r v a t i o n , l ' e x p é 

r ience et l a r é f l e x i o n , et q u i dresse a i n s i s y s t é m a t i q u e m e n t 

son e sp r i t à l a c o n f o r m i t é avec l a n a t u r e , a u m o y e n d 'une 

i n t e r r o g a t i o n exacte e t d 'une i n t e r p r é t a t i o n fidèle de ses 

œ u v r e s , p r é v o i t les combina i sons f u t u r e s et p e u t aussi , 

l o r s q u ' i l v e u t r é a g i r s u r l a n a t u r e , c o n s t r u i r e , a u m o y e n 

de l ' i m a g i n a t i o n sc i en t i f i que , so igneusement c u l t i v é e , des 

œ u v r e s d ' a r t a d m i r a b l e s . Ces œ u v r e s sont en r é a l i t é une 

an t i c ipa t ion de ce que f e r a l a n a t u r e , ou u n d é v e l o p p e m e n t 

de ce qu 'e l l e a f a i t ; ce sont , en u n m o t , des créations 

nouvel les . E n f o r m a n t de nouve l les combina i sons , q u i s 'har

monisent avec les r a p p o r t s r é e l s et essentiels des choses, 

dont , à f o r ce de pa t ien te e t s y m p a t h i q u e obse rva t ion , i l a 

f a i t une p a r t i e de son o r g a n i s a t i o n m e n t a l e , l ' h o m m e de 

science c r é e quelque chose et ce que lque chose est u n r é 

su l ta t d u nisus vers l ' é v o l u t i o n , a n i m a n t son ê t r e ; c'est 

son p r o g r è s , que l a n a t u r e a c h è v e p a r son i n t e r m é d i a i r e , 

et le p r o d u i t de ce p r o g r è s ser t d è s lo r s à i n s t r u i r e , à é l e 

ver et à r e n d r e m e i l l e u r l e genre h u m a i n . 

Qu'est-ce donc que l a v r a i e i m a g i n a t i o n , s i ce n 'est l ' e f 

f o r t d u d é v e l o p p e m e n t o r g a n i q u e de l a n a t u r e , se m a n i 

fes tan t dans l a p lus h a u t e f o n c t i o n de l ' â m e humaine? 

C'est l ' é v o l u t i o n de l ' o r g a n i s a t i o n p sych ique . Qu'est-ce que 

l ' a r t h u m a i n , s i n o n l a n a t u r e d é v e l o p p é e par l ' h o m m e , l a 

n a t u r e m o u l é e p a r l ' e s p r i t de l ' h o m m e , qu 'e l le a e l l e - m ê m e 

m o u l é , c ' e s t - à - d i r e pa r l ' i n s p i r a t i o n ? M o d e l é pa r l a n a t u r e , 
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i l l a m o d è l e à son t o u r . C'est une r e c r é a t i o n de l a n a t u r e 
par les moyens h u m a i n s , mais c'est l a na tu re q u i c r é e les 
m o y e n s 1 . Le pouvo i r p r o d u c t i f ou c r é a t e u r de l ' i m a g i n a 
t i o n , q u i semble à p r e m i è r e vue ê t r e inconci l iable avec le sa
v o i r , acquis e n t i è r e m e n t au m o y e n de l ' e x p é r i e n c e , est donc, 
au f o n d , une man i fes t a t ion d i f f é r e n t e et plus é l e v é e de l a 

m ê m e force, de celle q u i anime le d é v e l o p p e m e n t organique 
dans toute la n a t u r e ; et l ' i m a g i n a t i o n de chacun c r é e r é e l l e 
men t ou p r o d u i t des avor tons et des m o n s t r u o s i t é s , selon 
que l ' e sp r i t est b ien f o u r n i de connaissances solides et 
p o s s è d e par c o n s é q u e n t des concepts v ra i s , ou bien impa r 
f a i t emen t f o u r n i et r e m p l i de concepts f a u x ; en d'autres 

termes, selon que l ' i n d i v i d u est ou n'est pas en harmonie 
avec l a na tu re . 

P o u r que l ' i m a g i n a t i o n puisse fonc t ionner par fa i tement , 
c ' e s t - à - d i r e combiner en des formes nouvel les , d ' a p r è s des 
lois plus é l e v é e s , les i d é e s et les sent iments f o u r n i s par les 

sens et par les organes d e l à v ie an imale , i l est é v i d e m m e n t 
indispensable, que les o p é r a t i o n s mentales , p r é a l a b l e s , soient 

correctement e x é c u t é e s ; i l est essentiel en effet , q u ' i l y a i t 

d 'abord une percept ion exacte, c ' e s t - à - d i r e que l ' e sp r i t ou 

le cerveau r é p o n d e d 'une m a n i è r e a d é q u a t e aux impres
sions; ensuite q u ' i l y a i t une bonne m é m o i r e , a f i n que l'es
p r i t re t ienne exactement ce q u ' i l a r e ç u ; t r o i s i è m e m e n t 
q u ' i l y a i t une bonne f a c u l t é d ' é v o q u e r a i s é m e n t et c o m p l è 

t emen t t o u t ce q u i est p o s s é d é , c ' e s t - à - d i r e une bonne m é 

m o i r e act ive ; et en f in que l ' e sp r i t ou le cerveau soit doué 

de cette puissance p roduc t ive , g r â c e à laquel le i l peut com

biner et c r é e r . U n i n d i v i d u capable de bien e x é c u t e r les 

t r o i s p r e m i è r e s o p é r a t i o n s mentales, s ' i l n 'a pas en m ê m e 

1 Pourtant la nature ne saurait faire mieux par aucun procédé, 
mais c'est elle qui crée le procédé; de sorte qu'au dessus de cet art, 
qui, dites-vous, ajoute à la nature, i l y a un art, 
qui est l'ouvrage de la nature. . . . . 

'• . I l s'agit ici d'un art, 
qui amende la nature, qui la change plutôt : mais 
l'art lui-même fait partie de la nature. 

SHAKESPEARE, Winler's Taie. 
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temps l a puissance p r o d u c t i v e , est d é p o u r v u d 'une i m a g i 

na t i on é l e v é e ; i l m a n q u e de la p lus h a u t e f o n c t i o n de l ' â m e ; 

t o u t en é t a n t capable de b i e n rassembler les m a t é r i a u x , i l 

n'est pas capable de les c o m b i n e r r é e l l e m e n t , d ' a p r è s les 

lois mentales , en u n v r a i p r o d u i t c r é é ; car l a p r o d u c t i o n 

n'est pas seu lement une r é u n i o n de m a t é r i a u x , mais l e u r 

combinaison et l e u r d é v e l o p p e m e n t o r g a n i q u e . A i n s i que 

W i e l a n d l ' a t r è s b i en r e m a r q u é , les y e u x de J u n o n , avec 

le nez d ' A p o l l o n , le s o u r c i l de M i n e r v e et le s o u r i r e cle 

V é n u s f o r m e r a i e n t une a b s u r d i t é et n o n u n c h e f - d ' œ u v r e 

de l ' i m a g i n a t i o n ; ce se ra i t c o m m e le m é l a n g e de p lu s i eu r s 

é l é m e n t s c h i m i q u e s , q u i ne se c o m b i n e r a i e n t pas, et non 

une combina i son de ces é l é m e n t s en u n p r o d u i t n o u v e a u , 

p o s s é d a n t des p r o p r i é t é s d i f f é r e n t e s de celles de ses par t ies 

cons t i tuantes . 

Si nous passons en r evue les f o r m e s i n f é r i e u r e s de l'es

p r i t , nous t r o u v o n s que ce p o u v o i r p r o d u c t e u r ou p las t ique 

s ' a c c r o î t avec l ' e s p r i t . A u t a n t que nous pouvons en j u g e r , 

l ' i m a g i n a t i o n des a n i m a u x est s u r t o u t , s i n o n t o u t à f a i t , 

reproductive ; q u a n d i l s r ê v e n t , a i n s i que les chiens le 

f o n t é v i d e m m e n t , i l est p robable que c'est l a m é m o i r e p l u 

t ô t que l ' i m a g i n a t i o n , q u i est à l ' œ u v r e chez eux . L ' i m a 

g i n a t i o n des sauvages est c e r t a i n e m e n t beaucoup p lus 

l i m i t é e et p lus r e p r o d u c t i v e que celle des i n d i v i d u s c u l t i 

vés des races s u p é r i e u r e s ; elle est o c c u p é e pa r les i d é e s 

de la percept ion ou p a r u n m é l a n g e grotesque et i n c o n g r u 

d ' i d é e s s e rvan t à e x p l i q u e r les p h é n o m è n e s na tu r e l s encore 

i ncompr i s . L ' i m a g i n a t i o n des enfants ressemble beaucoup 

à celle des sauvages ; les uns et les autres se con ten ten t 

de l a m ê m e e x p l i c a t i o n fabuleuse des p h é n o m è n e s . Dans 

les r ê v e s , l ' i m a g i n a t i o n ba t l a campagne et m ê l e a u hasard 

les i d é e s les p lus h é t é r o g è n e s r e v ê t u e s des fo rmes les plus 

absurdes; m a i s m a l g r é t o u t el le mani fes te son a d m i r a b l e 

p o u v o i r p l a s t ique dans les drames v i v a n t s qu 'e l le r e p r é 

sente. Chez l ' h o m m e de g é n i e , d o n t l ' e sp r i t est p é n é t r é 

d 'une s y m p a t h i e i n t i m e avec les lo is de l a n a t u r e , et est 
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f o r t de leur force , l ' i m a g i n a t i o n crée or ai; car c'est l a na

t u r e , q u i t r a v a i l l e en u n t e l homme, son i m a g i n a t i o n est 
l a p lus haute man i fes t a t ion de l ' é v o l u t i o n organique, et 

elle p r o c è d e , comme l a n a t u r e e l l e - m ê m e , inconsciemment . 
Q u o i q u ' i l y a i t dans l ' i m a g i n a t i o n quelque chose de plus 

que dans l a percept ion et dans la m é m o i r e , q u i en sont 
les fondements indispensables, i l a r r i v e souvent qu'une 

grande par t ie de ce que nous appelons m é m o i r e est en r éa 
l i t é de l ' i m a g i n a t i o n . Quand nous croyons reprodu i re l 'ac
t u e l , le r é e l , nous ne faisons souvent que r ep rodu i r e le g é 
n é r a l , l ' i d é a l ; et quand nous croyons nous rappeler quelque 

chose, nous nous en souvenons souvent faussement, en

t r a î n é s que nous sommes par les sentiments du moment , 

q u i colorent no t re souven i r ; nous sommes incapables de 
r ep rodu i r e les sent iments p a s s é s , dont l ' e x p é r i e n c e r é e l l e 

f u t a c c o m p a g n é e . Mais i l y a plus : une bonne dose de la 

perception est r é e l l e m e n t de l ' i m a g i n a t i o n . U n e perception 

p a s s é e se m ê l e i n é v i t a b l e m e n t à l 'acte p r é s e n t , nous e m p ê c h e 

souvent de d i s t i ngue r les d i f f é r e n c e s de d é t a i l , et nous 

f a i t souvent percevoi r faussement ou observer incorrecte

men t . C'est un iquement le savo i r et la d isc ip l ine mentale 
de l 'observateur , q u i d é c i d e n t si u n f a i t o b s e r v é peut r é e l 

l emen t ê t r e admis comme u n f a i t sc ient i f ique. L a disposi

t i o n à ass imiler une observa t ion p r é s e n t e avec des per

ceptions p a s s é e s est t e l lement f o r t e , a ins i que celle q u i 

nous por te à fondre ensemble ce q u ' i l y a de semblable 

dans deux i d é e s , que r i e n n'est plus f ac i l e que de n é g l i g e r 

les d i f f é r e n c e s s p é c i a l e s , exigeant une d i s c r i m i n a t i o n ou 

une d i f f é r e n c i a t i o n organique ; i l y a en v é r i t é u n danger 

t o u t aussi g r a n d de g é n é r a l i s a t i o n s p r é m a t u r é e s dans la 

percept ion que dans le ra i sonnement . Ce q u i , dans une 

percept ion p r é s e n t e , est analogue à une percept ion p a s s é e , 

s t i m u l e a i s é m e n t le m ê m e c o u r a n t n e r v e u x ; celui-ci acca

pare l ' a t t e n t i o n au d é t r i m e n t de ce q u ' i l y a de dissem

blable dans les deux percept ions; de l à v iennen t les f r é 

quentes e r reurs de p e r c e p t i o n , à l a suite desquelles des 
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f a i t s d i f f é r e n t s sont d é c l a r é s iden t iques . L o r s q u ' u n e n o u 

vel le e x p é r i e n c e c o ï n c i d e avec u n e e x p é r i e n c e ancienne, 

i l en r é s u l t e t o u j o u r s u n p l a i s i r ; s i une o b s e r v a t i o n n o u 

vel le ne s 'ass imile pas a i s é m e n t avec les anciennes, o u avec 

les i d é e s p r é s e n t e s , o n é p r o u v e u n s e n t i m e n t de d é p l a i s i r , 

et m ê m e de mala ise , p r é d i s p o s a n t l ' i n d i v i d u à passer o u t r e , 

en la issant de c ô t é le f a i t i n c o m m o d e . Ma i s si une bonne 

discipl ine men ta l e e m p ê c h e une semblable n é g l i g e n c e , le 

nouveau f a i t est v o l o n t a i r e m e n t a p p r o p r i é et e n r e g i s t r é , 

comme u n f a i t s p é c i a l , en d 4 p i t d u d é p l a i s i r ; peu à peu 

cependant le f a i t i so l é d e v i e n t le cent re de nouvel les obser

vat ions , d o n t quelques-unes se con fonden t avec l u i et d 'au

tres le r e l i e n t à d ' au t r e s f a i t s e t à des i d é e s en apparence 

absolument é t r a n g è r e s , et à l a fin ce paria de l ' e s p r i t peu t 

devenir l a p i e r r e a n g u l a i r e d ' u n a r c - b o u t a n t , q u i f r a n c h i t 

u n g o u f f r e d u savo i r , et r é u n i t en u n t o u t o r g a n i q u e des 

idées j u squ ' a l o r s sans n u l l i e n . O n peu t supposer , à l a 

v é r i t é , que, t and is que ce p r o c é d é psych ique s ' accompl i t , 

ses substrata n e r v e u x f o r m e n t l eu r s c o m m u n i c a t i o n s or

ganiques dans les r é s e a u x des c i r c o n v o l u t i o n s . L ' h a b i t u d e 

d'observer exac tement et de n o t e r soigneusement les d i f f é 

rences les plus minu t i euses , de les en reg i s t r e r s c rupu leu 

sement, p o u r o b t e n i r une r e p r é s e n t a t i o n exacte avec tou tes 

ses s p é c i a l i t é s ex te rnes , est ind i spensab le à une v r a i e 

cu l t u r e de l ' e s p r i t . 

Lo r sque l a pe rcep t ion p a s s é e d ' u n f a i t a l t è r e la percep

t i o n p r é s e n t e , i l n 'es t pas j u s t e d ' a t t r i b u e r l a percep t ion 

e r r o n é e à l ' i m a g i n a t i o n ; elle est b ien r é e l l e m e n t une per

cept ion, et el le est fausse, seulement parce que l ' o b s e r v a t i o n 

est i m p a r f a i t e et l a g é n é r a l i s a t i o n p r é m a t u r é e ; mais lo rsque 

le f a i t , i m p a r f a i t e m e n t ou faussement o b s e r v é , sert de p o i n t 

de d é p a r t à une i n f é r e n c e o u à une conc lus ion , se r a p p o r 

t a n t à l ' a v e n i r , a lors , sans a u c u n doute , l ' i m a g i n a t i o n est 

à l 'oeuvre et i l est p robab l e , que les observa t ions f u t u r e s 

seront i n f l u e n c é e s et f a l s i f i é e s pa r l a p r é v i s i o n e r r o n é e 

( h y p o t h è s e ou t h é o r i e ) de ce que l ' o n s 'a t tend à v o i r . C'est 
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l à ce que nous entendons, en disant q u ' u n observateur 
scient i f ique ne m é r i t e pas de confiance, et que les f a i t s ob

s e r v é s par l u i sont e n f a n t é s par son i m a g i n a t i o n : son ob
servat ion actuel le est pe rve r t i e par une t h é o r i e b a s é e sur 
des fa i t s i m p a r f a i t e m e n t o b s e r v é s . L a percept ion exacte et 
une bonne m é m o i r e cons t i tuent l a base fondamenta le d 'un 

ra isonnement ju s t e et d 'une i m a g i n a t i o n saine. P lus nous 

observons exactement , plus aussi nous nous souvenons 
correctement , jugeons solidement et imaginons c o n f o r m é 
m e n t à l a v é r i t é . L 'habitude^d'observer à l a h â t e et superfi

ciel lement et de fondre p r é m a t u r é m e n t des r é s i d u s q u i ne 
sont pas r é e l l e m e n t semblables, a n é c e s s a i r e m e n t p o u r con
s é q u e n c e u n f a u x souveni r ; et l ' h ab i tude de se souvenir faus

sement est n é c e s s a i r e m e n t cause d 'un j u g e m e n t incorrect 

et d 'une i m a g i n a t i o n e r r o n é e : l a correspondance exacte 

en t re les rappor ts internes et externes est en effet l a base 

d'une i m a g i n a t i o n fidèle à l a na tu re , c ' e s t - à - d i r e d 'un v r a i 
d é v e l o p p e m e n t organique de l ' e spr i t . P o u r ces ra isons, t o u 

tes les f a c u l t é s de l ' â m e peuvent , comme d i t H a r t l e y , ê t r e 

r a p p o r t é e s à la m é m o i r e , pr ise dans le sens la rge d u mo t . 

D ' o ù i l r é s u l t e que, quoique quelques i n d i v i d u s puissent 

avo i r une f o r t e m é m o i r e et u n j u g e m e n t fa ib le , personne 

ne peut a v o i r u n j u g e m e n t f o r t avec une f a ib le m é m o i r e 
o r i g i n e l l e . 

Si l ' i m a g i n a t i o n manque de l a base solide, que l u i donne 

une observa t ion exacte, elle d é g é n è r e en fantaisie; ce 

t e rme , q u i au t re fo i s é t a i t s y n o n y m e du m o t i m a g i n a t i o n , 

ind ique a u j o u r d ' h u i quelque chose de d i s t inc temen t d i f f é 

r e n t 1 L a fanta is ie est l ' a c t i v i t é c r é a t r i c e de l ' i m a g i n a t i o n , 

p r i v é e de la con t ra in te que l u i impose l ' observa t ion exacte, 

source d 'une p rov i s ion a p p r o p r i é e et suff i sante de f a i t s ; 

elle r e l i e pa r c o n s é q u e n t , a r b i t r a i r e m e n t ou capricieuse-

1 Imago, image, imagination, naguère synonymes de çavTao-u.a, phan
tasme, fantaisie, s'en sont différenciés aujourd'hui : phantasme veut dire 
une illusion ou hallucination, et fantaisie une imagination trop ar
dente ou effrénée. 
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men t , g r â c e à l eurs c o ï n c i d e n c e s accidentel les , des choses 

q u i n ' o n t e n t r e elles a u c u n r a p p o r t essent ie l . L a f a c u l t é 

p roduc t i ve de l ' i m a g i n a t i o n peu t c r é e r l a f o r m e , m a i s n o n 

le contenu ; c e lu i - c i d o i t l u i v e n i r de l a n a t u r e ; l a f a c u l t é 

ne c r é e r a p o i n t de f o r m e v r a i e à m o i n s qu ' e l l e ne so i t elle-

m ê m e informée pa r l a n a t u r e . L a cou l eu r v e r t e r é s u l t e 

du m é l a n g e d u b l e u avec le j a u n e ; ma i s , d i t F e u c h t e r s l e -

ben, ce lu i q u i n ' a j a m a i s v u le v e r t ne p e u t p o i n t le c r é e r 

à sa fanta is ie . A i n s i nous v o y o n s , que l ' h o m m e , en ce q u i 

touche sa f o n c t i o n menta le l a p lus é l e v é e aussi b i en que sa 

fonc t ion l a mo ins é l e v é e , est u n m i l i e u c o m p l e x e , au m o y e n 

duquel les impressions se t r a d u i s e n t en act ions ; c 'est u n 

m é c a n i s m e c o m p l i q u é et i n t r i q u é de l ' a c t i o n r é f l e x e . 

Comme l a croissance et l e d é v e l o p p e m e n t o rgan iques 

s'accomplissent sous l ' e m p i r e des lo i s de l a n a t u r e , et cons

t i t uen t n é a n m o i n s u n p r o g r è s su r elles, a i n s i , q u a n d une 

i m a g i n a t i o n b ien c u l t i v é e ou r é e l l e m e n t d é v e l o p p é e r é u n i t 

des images é p a r s e s dans l a n a t u r e , les r e l i e d ' a p r è s l e u r s 

rapports occultes ma i s essentiels, en f a i t une seule i m a g e , 

uni f ie l a v a r i é t é , i l y a l à soumiss ion à l a n a t u r e et v r a i 

p r o g r è s é v o l u t i o n n e l . Cet te f a c u l t é ésemplastique, a i n s i 

que Coleridge l ' a n o m m é e d ' a p r è s S c h e l l i n g , a é t é c o n s i d é 

r é e comme e x p r i m é e pa r le m o t a l l e m a n d Einbildung, p r i s 

dans le sens de f a c u l t é u n i f i a n t e 1 Chez nos p lus g rands 

poè te s et^ ph i losophes , e l le nous f o u r n i t r é e l l e m e n t u n 

exemple de l a c o n t i n u a t i o n de l a c r é a t i o n comme p r o c é d é 

na tu r e l ; e t une a c t i v i t é p r o d u c t i v e o u c r é a t r i c e est assu

r é m e n t l ' express ion de l a p lus hau t e a c t i v i t é m e n t a l e ; 

celui q u i p o s s è d e cet te c a p a c i t é , p o s s è d e p l u s o u m o i n s de 

g é n i e ; ce lu i q u i en est d é p o u r v u , ne f e r a j a m a i s r i e n d 'o

r i g i n a l , que lque peine q u ' i l se donne . C o m b i e n les p a r t i 

sans d 'une p h i l o s o p h i e , q u ' i l s d i sa i en t i n d u c t i v e , n ' o n t - i l s 

pas i n c o n s i d é r é m e n t é c r i t au d é t r i m e n t de l ' i m a g i n a t i o n , et 

en f a v e u r de l a s imple o b s e r v a t i o n ? O n d e v r a i t , r e c o m -

1 Ou, plus correctement, Ein pour en (dedans) et Bildung pour for
mation; donc, formation d'une image interne, ou imagination. 
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mande Bacon , se souvenir de cette femme des fables 
d ' É s o p e , q u i c r o y a i t , qu 'en donnan t à sa poule une double 

p o r t i o n d 'orge, elle en o b t i e n d r a i t deux œ u f s par j o u r : l a 

poule engraissa et cessa de pondre . I l n 'est pas plus sage 
de r e m p l i r son cerveau de fa i t s , q u ' i l ne peut pas d i g é r e r 

et assimiler , que de r e m p l i r son estomac de choses i n d i 

gestes. L a s u p é r i o r i t é du g é n i e consiste jus tement en sa 
grande c a p a c i t é d 'assimiler des m a t é r i a u x é p a r s et de se 
d é v e l o p p e r en p r o p o r t i o n ; et sa s u p é r i o r i t é se manifeste 
par l 'excellence de son i m a g i n a t i o n c r é a t r i c e , qu 'e l le soit 

p o é t i q u e , a r t i s t ique , ph i losophique ou scient i f ique. 

Comme, dans l a n a t u r e l l e s moindres choses et les plus 
grandes sont ind isso lub lement r e l i é e s entre elles, et é g a l e 

m e n t essentielles en t a n t que part ies du m y s t é r i e u x et 
ha rmon ique ensemble, a ins i l ' i n t u i t i o n , l i m i t é e à u n seul 

d é p a r t e m e n t de son a c t i v i t é , dans l ' in te l l igence é levée et 

subt i le d u g é n i e , con t ien t i m p l i c i t e m e n t b ien plus qu'el le 
ne peut exp l i c i t emen t mani fes ter ; c'est pour cela que de 

temps en temps, dans l ' i nves t i ga t i on d ' u n n o u v e l o rdre de 

p h é n o m è n e s par une in te l l igence d ' é l i t e , t r a v a i l l a n t à l ' u 

nisson avec l a na tu re , la l o i de ces p h é n o m è n e s se r é v è l e 

t o u t à coup à l ' i n t u i t i o n a p r è s u n nombre r e l a t ivemen t res
t r e i n t d 'observat ions . L ' i m a g i n a t i o n devance avec succès 

les r é s u l t a t s lents et pat ients de l a recherche s y s t é m a t i q u e ; 

elle f a i t j a i l l i r dans l ' o b s c u r i t é l a l u m i è r e d 'une v r a i e inter

p r é t a t i o n , i l l u m i n a n t a ins i les r appor t s et les l iens c a c h é s 

des choses. C'est a ins i q u ' u n espr i t , b ien d o u é et b i en c u l 

t i v é , manifes te son h a r m o n i e inconsciente avec la na tu re . 

Les é c l a t s les p lus l u m i n e u x d u g é n i e v iennen t incons
c iemment et sans e f f o r t : l a croissance n'est pas u n acte 

vo lon ta i r e , quoique les mouvements requis pour se p r o 
curer l a n o u r r i t u r e soient vo lon ta i r e s . 

Sans doute l ' i n t u i t i o n de l a v é r i t é ne peut j a m a i s ê t r e 

l a r è g l e p a r m i les hommes, parce que le g é n i e , q u i en est 

seul capable, l o i n d ' ê t r e f r é q u e n t est une r a r e excep t ion . 

E t le r é s u l t a t acquis de l a m a n i è r e la p lus b r i l l a n t e ne 
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peut j a m a i s ê t r e s û r e m e n t admis comme d é f i n i t i f , t a n t q u ' i l 

n 'a pas é t é soumis a u c o n t r ô l e s u b s é q u e n t de l ' o b s e r v a t i o n , 

de l ' e x p é r i e n c e e t d u r a i s o n n e m e n t l o g i q u e , en u n m o t 

v é r i f i é . L ' h o m m e de g é n i e , q u i a r é v é l é u n e g r a n d e v é r i t é , 

peut, dans une a u t r e occasion, f o r m u l e r une g rande e r r e u r . 

Mais i l n J est pas p robab le que cela a r r i v e souven t ; ca r u n 

espri t b i en d i s c i p l i n é est u n i n s t r u m e n t si d é l i c a t e t s i 

puissant, e t f a ç o n n é avec t a n t de peine, que, dans l ' i n v e s 

t i g a t i o n de la n a t u r e , i l donne à son possesseur u n é n o r m e 

avantage su r ceux q u i sont mo ins b i e n d o u é s , exac t emen t 

comme ce lu i q u i se se r t d u microscope et d u t é l e s c o p e a 

u n immense avan tage su r c e l u i q u i n ' e m p l o i e que ses y e u x . 

Heureusement les e r r eu r s d u g é n i e , l o r s q u ' i l en commet , 

sont i nd i r ec t emen t t r è s u t i l e s ; ca r les e x p é r i e n c e s et les 

observations p r o v o q u é e s p a r ces e r r e u r s condu i sen t sou

vent à des d é c o u v e r t e s i m p o r t a n t e s , quo ique l e u r b u t a i t 

d 'abord é t é de r é f u t e r s i m p l e m e n t des e r r e u r s . L a p u b l i c a 

t i o n i n c o n s i d é r é e de t h é o r i e s m a l f o n d é e s f a i t incontes ta

blement d u m a l , q u a n d e l le v i e n t d ' i n d i v i d u s n ' a y a n t n i 

une c a p a c i t é n a t u r e l l e s u p é r i e u r e , n i u n espr i t r i c h e m e n t 

m e u b l é de r é s u l t a t s d ' o b s e r v a t i o n , n i une i m a g i n a t i o n d û 

ment c u l t i v é e . M a i s de te ls i n d i v i d u s ne t r o m p e n t que les 

•ignorants ; car ceux q u i p o s s è d e n t une connaissance a d é 

quate d u s u j e t d é c o u v r e n t a i s é m e n t , dans ces t h é o r i e s , 

la dose de s a v o i r q u i y a é t é mise , et le c a r a c t è r e d é f e c 

tueux du r a i s o n n e m e n t à l ' a p p u i . 

Ceux q u i r e g a r d e n t les choses d ' u n p o i n t de v u e p h i l o 

sophique et v o i e n t dans le d é v e l o p p e m e n t d u s avo i r h u m a i n 

un d é v e l o p p e m e n t de l a n a t u r e se c o n t i n u a n t de s i èc l e en 

s iècle , t r o u v e r o n t c o n f o r m e à l e u r e x p é r i e n c e des au t res 

formes de croissance v i t a l e , que le d é v e l o p p e m e n t soi t ac

c o m p a g n é d 'une m é t a m o r p h o s e r é t r o g r a d e ou d 'une d é 

g é n é r a t i o n o u c o r r u p t i o n de ce q u i n 'est pas a d a p t é à l 'as

s i m i l a t i o n et finit p a r ê t r e r e j e t é . E n e f fe t , comme une 

m o r t con t inue est l a c o n d i t i o n de l a v i e , a i n s i les t h é o r i e s 

fausses sont l a c o n d i t i o n d u p r o g r è s d u sayo i r . Dans l a 



496 LA PHYSIOLOGIE DE L'ESPRIT. 

croissance du corps, i l y a une m é t a m o r p h o s e r é t r o g r a d e et 
c o r r é l a t i v e d ' é l é m e n t s organiques ; une m o r t incessante 
en p r o p o r t i o n directe de l ' a c t i v i t é v i t a l e ; a i n s i , dans la 
croissance organique de l a p e n s é e à t r ave r s les é p o q u e s , 
i l y a une m o r t correspondante de doctr ines e r r o n é e s : le 
f a u x m e u r t en p r o p o r t i o n directe de l a croissance d u v r a i . 
L e f a i t que les hommes se m é f i e n t des g é n é r a l i s a t i o n s p r é 
m a t u r é e s et r é s i s t e n t aux doctr ines nouvel les , est une ex
pression normale de l ' i n s t i n c t de conservat ion, i n n é en 

eux ; car cette m é f i a n c e et cette avers ion e m p ê c h e n t l'es
p r i t h u m a i n d ' ê t r e é g a r é par les doctr ines vaines et vides, 

ouv ren t la voie à l a c r i t i q u e , à la v é r i f i c a t i o n et m è n e n t 
a insi n é a n m o i n s à u n v r a i p r o g r è s . Cependant, ce n'est pas 
dans l ' i n d i v i d u f o y e r de t a n t de changements act ifs en 
u n si cou r t espace de temps, que l ' on peut observer cette 

c o r r u p t i o n r é g u l i è r e des fausses doct r ines , mais bien dans 

le d é v e l o p p e m e n t h i s tor ique de l a race, q u i nous o f f r e les 

d i f f é r e n t e s phases de l ' é v o l u t i o n graduel le de l ' e spr i t . . 
E n v o i l à assez touchan t la m é m o i r e et l ' i m a g i n a t i o n , 

dont l ' examen r é v è l e , m i e u x p e u t - ê t r e que celui des autres 
f a c u l t é s mentales, l a c o m p l e x i t é r é e l l e de l ' o rgan i sa t i on 

psychique. I l reste à d i re que les n o m b r e u x t roubles , aux

quels l a m é m o i r e est su je t te , d é m o n t r e n t de l a m a n i è r e la 

plus c o m p l è t e sa na tu re o rgan ique ; ces t roubles sont i n 
nombrables , en d e g r é et en v a r i é t é , depuis tous les d e g r é s 

de l e n t e u r et de faiblesse j u s q u ' à la per te pa r t i e l l e l a pins 

v a r i é e , comme, par exemple, celle de certaines syllabes 

dans les mots , de certains mots , des souvenirs des l i e u x et 

des personnes. Ces vices possibles de l a m é m o i r e sont si 
n o m b r e u x et si v a r i é s qu 'on n ' a pas p u encore les r é u n i r 

en une classif icat ion s y s t é m a t i q u e , en d é p i t de l ' u t i l i t é pro
bable d 'une tel le c lass i f ica t ion , pour la c o n s t i t u t i o n d'une 

science mentale . T o u t ce que nous pouvons en conclure 

pour le momen t c'est, d 'abord, que l a m é m o i r e est u n p ro 

d u i t o r g a n i s é , et pu is qu 'el le est une o rgan i sa t ion s ' é t e n -

dant l a rgemen t dans les couches corticales des h é m i s p h è r e s . 
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O n observe a i s é m e n t les d i f f é r e n c e s en t r e d i v e r s i n d i v i 

dus q u a n t au c a r a c t è r e de l a f o n c t i o n o r g a n i q u e q u i des

sert l a m é m o i r e : l ' u n a, p a r exemple , une bonne m é m o i r e 

pour les f a i t s p a r t i c u l i e r s , ma i s n ' a pas u n r a i s o n n e m e n t 

r emarquab le ou en manque m ê m e c o m p l è t e m e n t : l ' en re 

g i s t rement des impress ions c o n c r è t e s s ' accompl i t v i t e et 

bien, mais l a d i g e s t i o n u l t é r i e u r e des r é s i d u s ne s 'e f fec tue 

pas; u n au t r e , au c o n t r a i r e , n ' a p o i n t de m é m o i r e p o u r 

les f a i t s p a r t i c u l i e r s , à moins q u ' i l s ne soient en r a p p o r t 

avec des i d é e s d é j à a p p r o p r i é e s , ou n ' i n t é r e s s e n t u n p r i n 

cipe d é j à é l a b o r é ; dans ce c a s , la d iges t ion des r é s i d u s 

s 'accomplit d û m e n t et i l y a u n g r a n d p o u v o i r de g é n é r a 

l i sa t ion . L a d e r n i è r e est l a m é m o i r e de l ' i n t e l l i g e n c e ; l a 

p r e m i è r e , comme j e l ' a i m o n t r é a i l l e u r s , est que lquefo i s l a 

m é m o i r e des i d i o t s . 

On sait que l a m é m o i r e est p r o f o n d é m e n t a f f e c t é e p a r 

l ' é t a t d u corps ; el le d i f f è r e beaucoup à d i f f é r e n t s m o m e n t s ; 

elle peut d i s p a r a î t r e c o m p l è t e m e n t , q u a n d le corps est 

m o m e n t a n é m e n t é p u i s é , p o u r ne se r é t a b l i r qu avec le 

r é t a b l i s s e m e n t de l a v i g u e u r co rpore l l e . Ces v a r i a t i o n s 

é v e n t u e l l e s ne sont pas d 'une grande i m p o r t a n c e ; elles 

m o n t r e n t seulement , que l a m é m o i r e , comme toutes les 

autres fonc t ions de l ' o r g a n i s m e , f o n c t i o n n e b ien et a i s é 

ment ou m a l et p é n i b l e m e n t , selon l ' é t a t de l a s a n t é g é n é 

ra le . Mais i l f a u t aussi se souven i r q u ' u n t r o u b l e de l a 

m é m o i r e , de cette o r g a n i s a t i o n s i d é l i c a t e et si exquise , 

est une des p r e m i è r e s i n d i c a t i o n s d ' u n t r o u b l e o u d 'une 

d é g é n é r a t i o n dans les é l é m e n t s n e r v e u x des couches c o r t i 

cales. Les a f fec t ions l é g è r e s de l a m é m o i r e , s u r t o u t à l e u r 

d é b u t , sont t r è s susceptibles de passer i n a p e r ç u e s ; car 

elles ne se r é v è l e n t nas par u n e consciente i n c a p a c i t é de se 

rappeler quelque chose, ma i s pa r une d é t é r i o r a t i o n incons 

ciente des f o n c t i o n s psychiques les p lus é l e v é e s , et s u r t o u t 

du sens m o r a l . Les r é s i d u s les p lus d é l i c a t e m e n t o r g a n i s é s , 

ceux q u i r e p r é s e n t e n t les p lus hautes acqu i s i t ions cle l ' é v o 

l u t i o n o r g a n i q u e , sont les p r e m i e r s à t r a h i r , pa r l e u r souf-

32 
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f r ance , l a d é t é r i o r a t i o n de l ' é l é m e n t n e r v e u x , exactement 
comme l e s - d é s o r d r e s des mouvements a s s o c i é s les plus d é 
l ica ts de l a moelle é p i n i è r e sont les premiers à d é n o n c e r 
le commencement d'une d é g é n é r a t i o n de ce centre . C'est 
une d é c o m p o s i t i o n , une analyse pour a ins i d i re , de ce q u i 
const i tue le dern ier et le p lus h a u t d é v e l o p p e m e n t psy
chique ; l a maladie d é s a g r è g e b r u t a l e m e n t ce q u i a é t é pa
t i e m m e n t r é u n i en u n r i c h e t i s su de p lexus nerveux- asso
c i é s . Dans l ' a l i é n a t i o n , longtemps avan t une per te sensible 
d e l à m é m o i r e , avan t m ê m e qu 'on s o u p ç o n n e que l ' i n d i v i d u 
commence à ê t r e a l i é n é , i l existe u n t r o u b l e de son i n t e l l i 
gence et de ses q u a l i t é s morales ; son c a r a c t è r e est p lus ou 

moins c h a n g é , quoiqu 'on ne puisse pas d i r e en quo i con

siste le changement ; il n'est plus le même, comme on 
s ' expr ime d 'habi tude ; si la d é g é n é r a t i o n nerveuse v a plus 
l o i n , l ' i n d i v i d u d é c l i n e de p lus en p lus , et nous observons 

l a marche de l a maladie dans les phases successives du 

t r o u b l e de l a m é m o i r e : pe rvers ion manifes te des senti
ments sociaux les plus é l e v é s , puis des t ruc t ion plus ou 

moins grande de l a l ia i son o rgan ique des i d é e s , d ' o ù l ' i n 

c o h é r e n c e de l a p e n s é e , et e n f i n perte croissante et totale 
de l a m é m o i r e . 

I l est fac i le de comprendre , p o u r q u o i les v i e i l l a rd s on t 

souvent une m é m o i r e tenace d u p a s s é , sur leque l i ls r a i 
sonnent assez correc tement , t andis qu ' i l s ne peuvent pas 

se souvenir d u p r é s e n t , n i le j u g e r d û m e n t . L e cerveau, 

comme t o u t au t r e organe d u corps, v o i t son a c t i v i t é d i m i 

nuer p r o p o r t i o n n é m e n t à l ' â g e ; i l dev ien t moins souple, 
les idées et les mouvements , q u ' i l d ic te , s ' e x é c u t e n t lente

men t et avec r a i d e u r ; i l r é p o n d aux impressions d 'une 

m a n i è r e de p lus en plus flasque, en m ê m e temps que l a 

c a p a c i t é d 'ass imiler l eu r inf luence d i m i n u e ; i l en r é s u l t e 

une percept ion i m p a r f a i t e et une a p p r é c i a t i o n incorrecte 

des é v é n e m e n t s . M a i s le p a s s é est si b i en i n c a r n é dans l a 

s t ruc tu re d u cerveau, q u ' i l peut ê t r e su f f i samment p r é s e n t 

à l a m é m o i r e , quoique p e u t - ê t r e avec moins de v i v a c i t é 

qu ' au t re fo i s , a lors que les impressions p r é s e n t e s ne laissent 
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plus de t race ou sont b i e n t ô t o b l i t é r é e s . I l est auss i a i s é 

de comprendre , p o u r q u o i les en f an t s , comme les a n i m a u x , 

v i v e n t s u r t o u t dans le p r é s e n t : i l s n ' o n t p o i n t de p r o v i s i o n 

d ' i d é e s , o r g a n i s é e s dans l ' e sp r i t et susceptibles d ' ê t r e mises 

en a c t i v i t é p a r les i d é e s d u p r é s e n t , auxque l les i l s r é p o n 

dent pa r c o n s é q u e n t d i r e c t e m e n t . L a m e i l l e u r e p r e u v e de 

l ' o rgan i sa t ion g r adue l l e de l ' e s p r i t nous est f o u r n i e en e f f e t 

par les p h é n o m è n e s psychiques des enfan t s en bas â g e , c a r 

les r é s i d u s des impress ions n ' é t a n t pas d û m e n t o r g a n i s é s , 

leur m é m o i r e est f a l l ac ieuse , et c o m m e i l n y a p o i n t de 

solide associat ion d ' i d é e s , l eu r s p e n s é e s sont i n c o h é r e n t e s . 

L e v i e i l l a r d e t l ' e n f a n t m a n q u e n t é g a l e m e n t de j u g e 

ment : le p r e m i e r parce q u ' i l a p lus o u moins o u b l i é le 

p a s s é , et parce q u ' i l a p e r d u l a mesure d u p r é s e n t ; le d e r 

nier parce q u ' i l n ' a pas encore de p a s s é . L e v i e i l l a r d d e v i e n t 

n é c e s s a i r e m e n t conse rva teu r et laudator temporis acti, 

car l ' é v o l u t i o n des é v é n e m e n t s c o n t i n u e , t a n d i s que , l u i , i l 

a cessé d ' a ss imi le r et de se d é v e l o p p e r , i l en r é s u l t e q u ' i l n ' a 

poin t de s y m p a t h i e avec ce q u i se passe, se t i e n t à l ' é c a r t 

et s t igmat ise d u m o t « r é v o l u t i o n n a i r e » ce q u i n 'es t en 

r é a l i t é (Révolutionnaire. I l se ra i t f o r t t r i s t e que les v i e i l 

lards ne mourus sen t pas ; car i l s e n t r a v e r a i e n t ou a r r ê t e 

r a i en t m ê m e c o m p l è t e m e n t le p r o g r è s d u m o n d e . C o m m e i l 

en est a u t r e m e n t d u j e u n e h o m m e ! L a v i e se d é v o i l e à ses 

y e u x , i l est r a v i , c h a r m é p a r les i l l u s i o n s qu 'e l l e l u i o f f r e , 

e n c h a n t é de t o u t ce q u ' i l v o i t ; i l s ' é p a n o u i t p l e i n de con

fiance et de j o i e , et q u o i q u ' i l p renne souven t des apparences 

fugaces p o u r des r é a l i t é s durab les , et en soi t souvent p r o 

f o n d é m e n t p e i n é , i l a s s imi le , i l c r o î t , i l se d é v e l o p p e . L a 

na tu re le s é d u i t , le pousse à l ' en thous iasme de l a f o i et d u 

t r a v a i l , et lo rsqu 'avec le temps i l s ' a p e r ç o i t de ses super

cheries, el le peu t se passer de l u i . 

E n f i n , j e crois u t i l e d ' a j o u t e r u n e d e r n i è r e obse rva t ion 

r e l a t i v e m e n t à l a n a t u r e o r g a n i q u e de l a m é m o i r e ; j e v e u x 

pa r le r d u f a i t que nous ne pouvons pas nous rappe le r c l a i 

r e m e n t l a douleur. Sans dou te , nous nous rappe lons que 

nous avons sou f f e r t t e l l e ou t e l l e d o u l e u r ; ma i s i l nous est 
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impossible de r ep rodu i re v i v e m e n t la dou leur e l l e - m ê m e , 
comme nous reproduisons une i dée d é f i n i e . L e f a i t est que 

l ' i dée est u n p r o d u i t o r g a n i s é et pe rmanent , t andis que le 
t r o u b l e ou la d é s o r g a n i s a t i o n de l ' é l é m e n t ne rveux , c a u s é 

par la douleur , est passager, parce que le r é t a b l i s s e m e n t 
de l ' i n t é g r i t é de cet é l é m e n t l 'efface. Reprodui re une i dée 
veu t di re r ep rodu i r e le couran t n e r v e u x correspondant , ce 
q u i est f a c i l i t é par la p r é d i s p o s i t i o n l a i s sée pa r l a p r e m i è r e 

e x p é r i e n c e de la m ê m e idée ; r ep rodu i r e une. douleur , tel le 
que nous l 'avons sentie, v o u d r a i t d i r e r ep rodu i r e la d é s o r 

ganisa t ion q u i l ' a a c c o m p a g n é e , — ce q u i est impossible. 
P o u r l a m ê m e ra i son nous ne pouvons pas reprodui re fac i 
lement n i exactement une é m o t i o n v io lente , pendant laquelle 
l ' i dée ou la forme a é t é c o m p l è t e m e n t perdue dans, la .com-
mot ioU, — pendant laquel le , en v é r i t é , l a t e m p ê t e , d é c h a î 
n é e au sein des é l é m e n t s in t imes , a é t é s i v io lente qu'elle a 

d é t r u i t toute f o r m e , et a l a i s sé un é t a t de choses si admi^ 

rablement e x p r i m é par ces mots de Shakespeare : Form-

less ruin of oblivion. — Quand nous cherchons à nous 
rappeler une sensation ou une é m o t i o n p a r t i c u l i è r e nous 
recourons à une v i v e r e p r é s e n t a t i o n de sa cause, et à l ' ex

c i t a t i o n secondaire que celle-ci éve i l l e ; nous nous rappe

lons l ' i d é e , et l ' i dée p r o d u i t l ' é m o t i o n ou l a sensation; 
cependant l a r ep roduc t ion est r a r e m e n t aussi intense que 
l ' a é t é le sent iment r é e l l e m e n t é p r o u v é . Ma i s l a douleur 

est une chose b ien d i f f é r e n t e de la sensation s p é c i f i q u e de 

l ' u n des sens; elle est le c r i d 'a la rme de l ' é l é m e n t ne rveux 

s o u f f r a n t , et ne peut g é n é r a l e m e n t pas ê t r e e n g e n d r é e par 

une i d é e ; elle n'est pas le p r o d u i t de l ' o rgan i sa t ion , — elle 

est au con t ra i re le signe de l a d é s o r g a n i s a t i o n . V o i l à pour

quo i i l est imposssible de se l a rappeler c la i rement . 

Paris. — Typographie Paul SCHMIDT, rue Perronet, 5. 
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L'Origine des Espèces au moyen de la sélection naturelle ou la Lutte pour 
l'existence dans la nature, traduit sur l'édition anglaise définitive par Ed
mond Barbier. 1 volume in-8°. Cartonné à l'anglaise 8 Ir . 

De la Variation des Animaux et des Plantes à l'état domestique, traduit 
sur la seconde édition anglaise par Ed. Barbier, préface par Cari Vogt. 
2 vol. in-8°, avec 43 gravures sur bois. Cart. à l'anglaise 20 f r . 

La Descendance de l'Homme et la Sélection sexuelle. Traduit de l'anglais 
par Edmond Barbier, préface de Cari Vogt. Troisième édition française. 
1 vol. in-8° avec grav. sur bois. Cartonné à l'anglaise 12 f r . 50 

De la Féconda t ion des Orchidées par les insectes et du bon résultat du croi
sement. Traduit de l'anglais par L . Rérolle. 1 vol. in-8° avec 34 grav. sur 
bois. Cart. à l'anglaise 8 f r . 

L'Expression des É m o t i o n s chez l'homme et les animaux. Traduit par 
Samuel Pozzi et René Benoit. 2° édition, revue. 1 vol. in-8°, avec 21 grav. sur 
bois et 7 photographies. Cartonné à l'anglaise 10 f r . 

Voyage d[un Naturaliste autour du Monde, fait à bord du navire Beagle, 
de 1831 à 1836. Traduit de l'anglais par E. Barbier. 1 vol. in-8° avec gravures 
sur bois. Cartonné à l'anglaise 10 f r . 

Les Mouvements et les Habitudes des Plantes grimpantes. Ouvrage tra
duit de l'anglais sur la deuxième édition par le docteur Richard Gordon. 
1 vol. in-8° avec 13 figures dans le texte. Cart. à l'anglaise 6 f r . 

Les Plantes insectivores, ouvrage traduit de l'anglais par Edm. Barbier, 
précédé d'une Introduction biographique et augmenté de Notes complémen
taires par le professeur Charles Martins. 1 vol. in-8° avec 30 figures dans le 
texte. Cartonné à l'anglaise 10 f r . 

Des Elfets de la Fécondation croisée et directe dans le règne végétal. 
Traduit de l'anglais par le docteur Ed.- Heckel, professeur à la Faculté des 
sciences de Marseille. 1 vol. in-8° Cartonné à l'anglaise 10 f r . 

Des d i f fé ren tes Formes de Fleurs dans les plantes de la même espèce. Ou
vrage traduit de l'anglais avec l'autorisation de l'auteur et annoté par le 
D' Ed. Heckel, précédé d'une Préface analytique du professeur Coutance. 
1 vol. in-8° avec 15 gravures dans le texte. Cartonné à l'anglaise 8 f r . 

La F a c u l t é motr ice dans les Plantes, avec la collaboration de Fr. Darwin 
fils, traduit de l'anglais, annoté et augmenté d'une préface par le P r E. 
Heckel. 1 vol. in-8° avec gravures. Cartonné à l'anglaise 10 f r . 

Rôle deS-vers de t e r re dans la formation de la terre végétale, traduit par 
par M. Levêque, préface par M. Edmond Perrier, professeur au Muséum 
d'histoire naturelle. 1 vol. in-8°, avec 15 gravures sur bois intercalées dans le 
texte. Prix, cartonné à l'anglaise 7 f r . 

L A S É L E C T I O N N A T U R E L L E 
E S S A I S 

par Alfred-Russel W A L L A CE 
TRADUITES SUR LA 2° ÉDITION ANGLAISE, AVEC L'AUTORISATION DE L'AUTEUR 

par Lucien de CAND0LLE 
1 vol. in-8* cartonné à l'anglaise — 8 f r . 
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T R A I T É 

D'ANATOMIE COMPARÉE PRATIQUE 

Par MM. le professeur C a r i V O G T , directeur, 
et Émlle YUNGr, docteur ès-sciences, préparateur 

du Laboratoire d'Anatomie comparée et de Microscopie de l'Université'de Genève, 

Le Traité d'Anatomie comparée pratique, dont nous annonçons la publication, est 
destiné surtout à servir de guide dans les travaux des laboratoires zoologiques. 

Une longue expérience, acquise autant dans divers laboratoires et stations maritimes 
que dans la direction du laboratoire d'anatomie comparée et de microscopie de l'Univer
sité de Genève, a démontré à MM. C. Vogt et E. Yung l'utilité d'un traité résumant la 
technique à suivre pour atteindre à la connaissance intime d'un type donné du règne animal. 

Ce Traité, conçu à un point de vue essentiellement pratique, sera, aux manuels d'ana
tomie comparée usités jusqu'ici, ce que les manuels d'analyse -chimique, par exemple, sont 
aux traités de chimie générale. I l enseignera les méthodes à suivre pour acquérir la science 
et non pas seulement la science acquise, comme le font les autres ouvrages sur l'anatomie 
comparée. 

Les auteurs ont choisi pour chaque classe un représentant typique facile à se procu
rer et résumant en lui le plus grand nombre de caractères propres à cette classe. Pour 
certains embranchements, ils ont même jugé nécessaire de descendre jusqu'aux ordres. 
Après avoir indiqué les méthodes pratiques qui doivent être appliquées pour faire l'étude 
approfondie du type et après avoir suivi couche par couche, organe par organe, les faits 
dévoilés par le scalpel et le microscope, les auteurs mentionnent, dans un résumé, les 
modifications les plus importantes qui sont réalisées chez les autres animaux de la même 
classe, en les comparant entre elles pour en tirer des conclusions scientifiques. De nom
breuses figures intercalées dans le texte et dessinées, pour la plupart, par les auteurs 
d'après nature, élucident les descriptions. Sous le titre de « Littérature «, les principales 
sources — monographies et mémoires originaux — auxquelles le lecteur devra remonter 
pour avoir de plus amples renseignements, sont indiquées à la fin de chaque chapitre. 

En résumé, le but de ce Traité, qui sera composé comme nous venons de l'indiquer, 
d'une .série de monographies anatomiques de types, résumant l'organisation animale tout 
entière, est de mettre l'étudiant en mesure de questionner méthodiquement la nature pour 
lui arracher ses secrets. En sortant des écoles préparatoires, le jeune homme doit apprendre 
à voir, à observer, à faire des expériences, et c'est alors qu'il lui faut des jalons, des points 
de repère pour suivre une route aussi hérissée de difficultés. 

Mais, si le Traité d'Anatomie comparée pratique s'adresse, en premier lieu, aux étu
diants et aux commençants, i l ne sera pas moins utile aux professeûrs et aux chefs de tra
vaux chargés d'enseigner la science ou de diriger des laboratoires, car ils y trouveront 
un résumé de toute 1 anatomie comparée et pourront y renvoyer l'étudiant arrêté par une 
difficulté. 

Cet ouvrage formera un volume grand in-8, publié par livraisons de 5 feuilles chacune, 
avec des gravures intercalées dans le texte. L'ouvrage entier se composera d'environ 
12 livraisons. 

Prix de chaque livraison : S fr. 50. La 3" livraison est en vente. 
AUTRES OUVRAGES DE GARL VOGT 
Lettres physiologiques. Première édition française de Fauteur. 1 vol. in-8"de 

754 pages, 110 gravures sur bois. Cartonné toile 12 fr . 50 
Leçons sur les animaux utiles et nuisibles, les bêtes calomniées et mal 

jugées. Traduites de l'allemand par M. G. Bayvet, revues par l'auteur et aĉ  
compagnées de gravures. 3° édition. Ouvrage couronné par la Société protec
trice des animaux. 1 vol. in-12. Prix, broché, 2 f r . Cart. toile anglaise, 2 f r . 50 

Leçons sur l'Homme, sa place dans la création et dans l'histoire de la terre. 
Traduites par J. J. Moulinié. 2° édition, revue par M. Edmond Barbier. 1 vol. 
in-8°, avec gravures intercalées dans le texte. Cartonné toile 10 fr . 

La Provenance des Entozoaires de l'homme et de leur évolution. Conférence 
faite au Congrès international des sciences médicales à Genève, le 15 sep
tembre 1877. Gr. in-8 avec 61 figures dans le texte. . . . 2 f r . 



C. REIN WALD, LIBRAIRE A PARIS. 7 

O U V R A G E S D E E R N E S T H A E C K E L 
Professeur de Zoologie à l'Université d'Iéna. 

Histoire de la Création des Êtres organisés d'après les lois naturelles. 
Conférences scientifiques sur la doctrine de l'évolution en général et celle de 
Darwin, Goethe et Lamarck en particulier, traduites de l'allemand par le 
D r Letourneau et précédées d'une introduction par le prof. Ch. Martins. 
Deuxième édition. 1 vol. in-8° avec 15 planches, 19 gravures sur bois, 18 ta
bleaux généalogiques et une carte chromolithogr. Cart. à l'anglaise.. 15 f r . 

Anthropogénie ou Histoire de l'évolution humaine. Leçons familières sur 
les principes de l'embryologie et de la philogénie humaines. Traduit de l'alle
mand sur la 2° édition par le D r Ch. Letourneau. Ouvrage contenant 11 p l . , 
210 grav. et 36 tableaux généalogiques. 1 vol. in-8" Cart. à l'anglaise. 18 f r . 

Le Règne des Protistes. Aperçu sur la Morphologie des êtres vivants les plus 
inférieurs suivi de la classification des protistes, traduit de l'allemand et 
précédé d'une introduction de 64 pages par Jules Soury. Ouvrage contenant 
58 gravures sur bois. Broché, 5 f r . ; cartonné à l'anglaise 6 f r . 

(Notre édition du Règne des Prolistes est la seule qui soit précédée de l'introduction 
complète de 61 pages de M. J. Soury.) 

Lettres d'un voyageur dans l 'Inde, traduites de l'allemand par le D". Ch. 
Letourneau. In-8°. Cartonné 8 f r . 

O U V R A G E S D U P R O F E S S E U R L O U I S B U C H N E R 

L'Homme selon la Science, son passé, son présent, son avenir, ou D'où venons-
nous? — Qui sommes-nous? — Où allons-nous? Exposé très simple, suivi d'un 
grand nombre d'éclaircissements et remarques scientifiques, traduit de l'alle
mand par le docteur Letourneau, orné de nombreuses gravures sur bois. Troisième édition. 1 vol. in-8°.. 7 f r . 

Force et Matière, études populaires d'histoire et de philosophie naturelles. 
Ouvrage traduit de l'allemand avec l'approbation de l'auteur. 5° édition, 
revue et augmentée. 1 vol. in-8°. 5 f r . 

Conférences sur la Théor ie darwinienne de la transmutation des espèces et 
de l'apparition du monde organique. Application de cette théorie à l'homme, 
ses rapports avec la doctrine du progrès et avec la philosophie matérialiste, 
du passé et du présent. Traduit de l'allemand avec l'approbation de l'auteur, 
d'après la seconde édition, par Auguste Jacquot. 1 vol. in-8" 5 f r . 

La Vie psychique des bêtes, traduit par le docteur C. Letourneau. 1 vol in-8° 
avec gravures. Broché, 7 f r . ; relié, toile, tr. dorées 9 f r . 

Lumière et Vie. Trois leçons populaires d'histoire naturelle sur le soleil dans 
ses rapports avec la vie, sur la circulation des forces et la fin du monde, sur 
la philosophie de la génération, traduit de l'allemand par le docteur Ch. Le
tourneau. 1 vol. in-8° ". 6 f r . 

M A N U E L D ' A N A T O M I E C O M P A R É E 
p a r G A R L G E G E N B A U R 

Professeur à l'Université d'Heidelberg. 
AVEC 319 GRAVURES SUR BOIS INTERCALÉES DANS LE TEXTE 

TRADUIT EN FRANÇAIS SOUS LA DIRECTION DU 
Professeur CARL VOGT 

1 vol. gr. in-8". Broché, 18 f r . ; cart. à l'anglaise, 20 f r . 
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EMBRYOLOGIE ou T R A I T E COMPLET 
DU 

DÉVELOPPEMENT DE L'HOMME 

ET DES ANIMAUX SUPÉRIEURS 

par Albert KÔLLIKER 
Professeur d'anatomie à l'Université de "Wurzbourg. 

TRADUCTION FAITE SUR LA DEUXIÈME ÉDITION ALLEMANDE 
par Aimé Schneider 

Professeur à la Faculté des sciences de Poitiers. 
Revue et mise au courant des dernières connaissances par l'auteur 

avec une préface 
par H. de LAGAZE-DUTHIERS 

Membre de l'Institut de France. 
SOUS LES AUSPICES DUQUEL LA TRADUCTION A ÉTÉ FAITE. 

L'ouvrage du professeur A. Koelliker forme un volume grand in-8" de 1,078 
pages, avec 606 gravures intercalées dans le texte. 

Ce traité d'Embryologie est trop important, les observations et les recherches 
de son célèbre auteur sont trop récentes, pour qu'il ne devait pas être mis à la 
portée de nos savants, de nos médecins et de nos étudiants français, par une 
traduction fidèle et l'emploi des figures idéntiques dessinées sous les yeux de 
l'auteur et reproduites avec finesse par la gravure sur bois. 
„' C'est donc une bonne fortune pour nos savants et nos Universités qué le pro
fesseur Koelliker ait bien voulu consentir à collaborer à l'édition française, 
en l'enrichissant d'observations nouvelles et de notes qui n'ont pu trouver place 
dans l'édition allemande. 
Prix de l'ouvrage complet, 1 vol. gr. in-8" avec 606 figures dans le texte, 

cartonné toile anglaise 30 fr . 

É L É M E N T S D ' E M B R Y O L O G I E 
PAR 

M. FOSTER et Francis BALFOUR 
OUVRAGE CONTENANT 71 GRAVURES SUR BOIS, TRADUIT DE L'ANGLAIS 

par le D' E. ROGHEFORT 
1 vol. in-8\ Cartonné à l'anglaise 7 fr . 

L E L I V R E D E L A N A T U R E 
ou 

Leçons é l émen ta i r e s de Physique, d'Astronomie, de Chimie, de Minéralogie, 
de Géologie, de Botanique, de Physiologie et de Zoologie, par le docteur 
Frédéric Schôdler. Traduit sur la 18" édition allemande, par Adolphe Scheler, 
et Henri "Welter. 2 volumes in-8° avec 1026 gravures dans le texte, 2 cartes 
astronomiques et 2 planches coloriées. Broché 12 fr . 
Relié, toile tr. jaspée, 14 f r . Relié, avec plaque spéciale et tr . d'orées". 16 f r . 

On vend séparément : 
/• «1 T o T i e 1 1 c o n t e I i a n t l e s Éléments de Minéralogie, de Géologie, de Botanique. 
ae Physiologie et de Zoologie. 1 vol. avec 656 flg. et 2 planches coloriées. Broché 7 fr. 

Eléments de Botanique. In-8° avec 237 gravures. Broché 2 fr. 50 
Eléments de Physiologie et de Zoologie. In-8° avec 226 gravures. Broché. 4 fr, » 
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L E S I N S E C T E S E T L E S F L E U R S S A U V A G E S 
LEURS RAPPORTS RÉCIPROQUES 
Par sir John LUBBOCK, M. P. - Traduit par Edmond BARBIER 

1 vol. in-12 avec 131 gravures dans le texte. 
Broché, 2 f r . 50. — Relié toile anglaise, plaque spéciale 3 f r . 

DE L'ORIGINE 
ET 

DES MÉTAMORPHOSES DES INSECTES 
PAR SIR JOHN LUBBOCK, M. P, 

Tradu i t par Jules GROLOUS 
1 volume in-12 avec de nombreuses gravures dans le texte. 

Broché, 2 f r . 50. — Relié toile anglaise, plaque spéciale 3 f r . 

ARCHIVES 

ZOOLOGIE EXPÉRIMENTALE ET GÉNÉRALE 
HISTOIRE NATURELLE — MORPHOLOGIE — HISTOLOGIE — ÉYOLUTION DES ANIMAUX 

publiées sous la direction de 
H E N R I DE L A C AZE D U T H I E R S 
Membre de l'Institut de France (Académie <les sciences). 

Professeur d'anatomie comparée et de zoologie à la Sorbonne (Faculté des sciences), 
Fondateur et directeur des laboratoires de zoologie expérimentale de Roscoff 

et de la station de Banyuls-sur-Mer. 
Les Archives de Zoologie expérimentale et générale paraissent par cahiers 

trimestriels. Quatre cahiers ou numéros forment un volume format gr. in-8°, 
avec planches noires et coloriées. Prix de l'abonnement : pour Paris, 40 fr . ; 
pour les départements et l 'étranger, 42 f r . 

Les volumes I à X (années 1872 à 1882) sont en vente. — Prix de chaque volume, 
cartonné toile : 42 francs. — Le tome XI (année 1883), 2° Série, tome I , est en cours 
de publication. Prix de l'abonnement, 40 fr. pour Paris et 42 fr. pour les départéments 
et l'étranger. BROCA (Prof. P . ) . - M é m o i r e s d'Anthropologie, de Paul Broca. T. I , I I et I I I . 

3 vol. in-8% avec cartes et grav. P r i t de chaque vol., cart. à Pangl.. 7 f r . 50 
Le tome I I I se vend séparément sous le titre : Mémoires d'Anthropologie 

zoologique et biologique, broché, 7 fr. 50. — Le tome IV a paru fin avril 1883, et est 
du prix de 10 fr. 

Portrait de Paul Broca, gravé par Ch. Courtry (in-fol. impr. par Salmon). 4 f r . 
CASSELMANN (A.). — Guide pour l'analyse de l'urine, des sédiments et 

des concrétions urinaires au point de vue physiologique et pathologique, par 
le docteur Arthur Casselmann. Traduit de l'allemand, avec l'autorisation de l'auteur, par G. E. Strohl. Brochure in-8°, avec 2 planches 2 f r . 

COUTANCE (A.). — La Lut te pour l 'existence, par A. Coutance, professeur 
d'histoire naturelle à l'Ecole de médecine navale de Brest, officier de la Lé
gion d'honneur. 1 vol. in-8° de 524 pages. Prix, broché 7 f r . 

— La Fontaine et la Philosophie nature l le , par A. Coutance. l vol. in-8?. 
Prix, broché 2 f r . 

BARESTE Camille). — Recherches sur l a product ion a r t i f i c i e l l e des 
Mons t ruos i t é s , ou Essais deTératogénie expérimentale, par M. Camille Da-
reste, docteur ès sciences et en médecine, professeur à la Faculté des sciences 
de Lille, lauréat de l 'Institut. 1 volume gr. in-8° avec 16 planches chromoli
thographiques. Cartonné à l'anglaise , 18 f r . 
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DESOR (E.) et P. de LORIOL. — Échinologie he lvé t ique . Monographie des 
Echinides fossiles de la Suisse, par E. Desor et P. de Loriol. Echinides 
de la période jurassique. 1 vol. in-4°, atlas in-fol. de 61 planches. Cart. 100 fr. 

L'ouvrage a été publié en 16 livraisons. 
GORUP-BESANEZ (E.). — Traité d'Analyse zoochimique.qualitative et quanti

tative. Guide pratique pour les recherches physiologiques et cliniques, par 
E. G-orup-Besanez, professeur de chimie à l'université d'Erlangen. Traduit 
sur la troisième édition allemande et augmenté par le D' L . Gautier. 1 vol. 
grand in-8°, avec 138 figures dans le texte. Cartonné à l'anglaise.. 12 fr . 50 

HODZEAU (J. C). — Études sur les Facu l t é s mentales des Animaux com
parées à celles de l'homme, par J. C. Houzeau, membre de l'Académie de 
Belgique. 2 volumes in-8°. (Mons.) 12 fr. 

HUXLEY (le Prof.). — Leçons de Physiologie é l é m e n t a i r e , par le professeur 
Huxley, traduites de l'anglais par le docteur Daily. 1 vol. in-12, avec de nom
breuses figures dans le texte. Broché, 3 fr . 50; relié, toile 4 fr. 

ISNARD (le D r Félix). — Spiri tualisme et Maté r i a l i sme , par le D' Félix 
Isnard. 1 vol. in-12. Broché. . . ; 3 fr. 

JORISSENNE (le D r G.). — Nouveau signe de la grossesse, par le D r G. Jo-
rissenne. Brochure gr. in-8 (Liège) 2 fr. 50 

KALTBRUNNER (D.). — Manuel du Voyageur, par D. Kaltbrunner, membre 
de la Société de géographie de Genève. Avec 280 figures dans le texte et 
24 planches. 1 vol. in-8", cartonné. (Zurich) 15 fr. 

—— Aide-Mémoire du Voyageur, notions générales de géographie mathéma
tique, de géographie physique, de géographie politique, de géologie, de bio
logie et d'anthropologie à l'usage des voyageurs, des étudiants et des gens du 
monde. 1 voL in-8° avec 25 planches et cartes. Cart 13 fr. 50 

KÉKULÉ (Aug.) et O. WALLAGH. — Tableaux servant à l'analyse chimique, 
publiés par Otto Wallach, traduits de l'allemand par Jean Krutwig. Première 
partie, par O. "Wallach, contenant : Caractères des éléments et de leurs com
binaisons. Brochure in-4° composée de 14 tableaux 2 fr . 50 

Tableaux servant de guide dans renseignement de l'Analyse 
qualitative, traduits de l'allemand par Jean Krutwig. Brochure in-8° conte
nant 16 tableaux 2 fr. 50 

LABARTHE (P.). — Les Eaux m i n é r a l e s et les Bains de mer de la France. 
Nouveau guide pratique du médecin et du baigneur, par le docteur Paul 
Labarthe. Précédé d'une Introduction par le professeur A. Gubler. 1 vol. 
in-12. Relié toile 5 fr. 

LETOURNEAU (le D r Ch.). — La Biologie, par le docteur Ch. Letourneau. 
3° édit. 1 vol. in-12 de 518 pages, avec 112 grav. Broché, 4 f r . 50; relié. 5 fr. 

Fait partie de la Bibliothèque des Sciences contemporaines, voir p. 3. 
Physiologie des Pâss iôns , par Ch. Letourneau. 2 e édition, revue et aug

mentée. 1 vol.in-12 de 392 pages. Broché, 3 f r . 50; relié. 4 fr. 50 
Science et Matér ia l i sme, 1 vol. in-12,480 p. Broché, 4 f r . 50 ; cart. 5 fr . 25 

LUBBOCK (Sir John). — Les Mœurs des fourmis , traduit par J. A. Battandier. 
Brochure gr. in-8° 1 fr . 25 

MAGNUS (Hugo). — Histoire de l 'Évolution du sens des couleurs, par Hugo 
Magnus, professeur d'ophthalmologie à l'Université de Breslau, avec une 
Introduction par Jules Soury. 1 volume in-12. Broché ' 3 fr. 

MARC0U (J.). — De la Science en France, par J. Marcou. 1 v. in-S\..... 5 fr. 
MARTIN (Ernest). — Histoire des Monstres, depuis l'antiquité jusqu'à nos 

jours, par le docteur Ernest Martin. 1 vol. in-8\ Broché 7 fr. 
MAUDSLEY (Henry). — Physiologie de l 'esprit , par Henry Maudsley, traduit 

de l'anglais par A. Herzen. 1 vol. in-8° cartonné 10 fr. 

avec 56 gravures dans le texte. Broché 5 fr . 
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REICHARDT (E.). — Guide pour l 'analyse de l'Eau, au point de vue de 
l'hygiène et de l'industrie. Précédé de l'Examen des principes sur lesquels on 
doit s'appuyer dans l 'appréciation de l'eau potable, par le docteur 
E. Reichardt, professeur à l'Université d'Iéna. Traduit de l'allemand par 
le docteur G. E. Strohl. In-8°, avec 31 fig. dans le texte. Broché 4 f r . 50 

ROLLAND (Camille). — Espr i t et M a t i è r e , ou Notions populaires de Philoso
phie scientifique, suivies de l 'Arbre généalogique complet de l'homme, d'après 
les données de Haeckel, par Camille Roland, ingénieur. 1 vol. in-12 avec 
2 planches (Mons). Cartonné, toile anglaise '. 2 f r . 50 

ROSSI (D. C) . — Le Darwin isme et les Géné ra t i ons s p o n t a n é e s , ou Réponse 
aux réfutations de MM. P. Flourens, de Quatrefages, L. Simon, Chauvel, etc., 
suivie d'une Lettre de M. le D* F. Pouchet, par D. C. Rossi. 1 vol. in-12. 2 fr . 50 

SALMON (Philippe). — Dictionnaire paléoethnologique du département de 
l'Aube, par Philippe Salmon, membre de la commission des monuments mé
galithiques de France et d'Algérie, membre correspondant de la Société aca
démique de l'Aube. 1 vol. gr. in-8", avec 3 cartes, Broché 15 f r . 

SCHLESINGER (R.). — Examen microscopique et microchimique des 
fibres textiles, tant naturelles que teintes, suivi d'un Essai sur la Caracté-
risation de la laine régénérée (shoddy), par le docteur Robert Schlesinger. 
Préface du docteur Emile Kopp. Trad. par L . Gautier, ln-8% 32 gravures. 4 f r . 

SCHMID (Ch.) et F. WOLFRUM. — Ins t ruc t ion sur l'Essai chimique des 
méd icamen t s , à l'usage des Médecins, des Pharmaciens, des Droguistes et 
des élèves qui préparent leur dernier examen de pharmacien, par le docteur 
Christophe Schmid et F . Wolfrum. Traduit par le D r G. E. Strohl. 1 vol. 
gr. in-8". Cart. à l'anglaise ^ 6 f r . 

STAEDELER (G.). — Instruction sur l'Analyse chimique qualitative des 
substances m i n é r a l e s , par G. Staedeler, revue par H . Kolbe, traduite, sur 
la 6e éd. allemande, par le D r L. Gautier, avec gravure et tableau spectral. 
In-12. Cart. à l'angl 2 f r . 50 

TOPINARD (le D r P.). — L'Anthropologie, par le D r Paul Topinard. 3° éd., 
avec une Préface du prof. Paul Broca. 1 vol. in-12 de 576 p., avec 52 figures 
intercalées dans le texte. Broché, 5 f r . ; relié, toile anglaise 5 f r . 75 

Fait partie de la Bibliothèque des Sciences contemporaines, voir p. 3. 
WALLACH (Otto). Tableaux. Voyez K É K U L É et W A L L A C H , ci-dessus. 

I I I . — HISTOIRE, POLITIQUE, GÉOGRAPHIE, ETC. 

L ' H O M M E A T R A V E R S L E S A G E S 

ESSAI DE CRITIQUE HISTORIQUE 
Par André LEFÈVRE, auteur de la Philosophie 

1 vol. in-12 de 418 pages. Broché, 3 f r . 50 ; relié toile angl., 4 f r . 

H I S T O I R E M U N I C I P A L E D E P A R I S 

DEPUIS LES ORIGINES JUSQU'A L'AVÈNEMENT DE HENRI III 

Par Paul ROBIQUET 
avocat au conseil d'Etat et à la cour de cassation. 

1 vol. in-8" de 688 pages. Broché 10 f r . 
Relié toile aux armes de la Vi l le de Paris 12 f r . 
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L E M O N D E T E R R E S T R E 
AU POINT ACTUEL DE LA. CIVILISATION 

NOUVEAU PRÉCIS 

DE GÉOGRAPHIE COMPARÉE 
DESCRIPTIVE, POLITIQUE ET COMMERCIALE 

Avec une Introduction, l'Indication des sources et cartes, et un Répertoire alphabétique 
par CHARLES VOGEL 

Conseiller, ancien chef de Cabinet de S. A le prince Charles de Roumanie 
Membre des Sociétés de Géographie et- d'Economie politique de Paris, Membre correspondant 

de l'Académie royale des Sciences de Lisbonne, etc., etc. 
La publication de l'ouvrage entier sera terminée dans le cours de la présente 
année. Le premier volume, gr. in-8 , cartonné toile, est du prix de 15 fr . 

Le second volume. Prix cartonné 18 fr. 
La première partie du troisième volume. Prix cartonné 9 fr. 
La deuxième partie du troisième volume, contenant l'Asie et l'Afrique. Prix 

cartonné 12 fr . 
La publication du troisième volume se poursuit par livraisons composées de 

5 feuilles du prix de 1 f r . 25. 
Il a été fait un tirage spécial de la 1" partie du tome III de cet ouvrage, 

sous le titre : 

L'EUROPE ORIENTALE DEPUIS LE TRAITÉ DE BERLIN 
Cette partie contient la Russie, la Pologne et la Finlande, la Roumanie, la 

Serbie et le Monténégro, la Bulgarie, la Turquie, l'Albanie et la Grèce. Elle 
forme un volume gr. in-8°, cart. à l'anglaise ^ . 9 fr. 

M Œ U R S R O M A I N E S D U R È G N E D ' A U G U S T E 

A LA FIN DES ANTONINS 
par L. FRIEDLiENDER 
- « Professeur à l'Université d6 Kœnigsberg, 

TRADUCTION LIBRE FAITE SUR LE TEXTE DE LA DEUXIÈME ÉDITION ALLEMANDE 
Avec des considérations générales et des remarques 

par CH. VOGEL. 
4 vol. in-8*. Brochés 28 f r . 

BULWER (Sir H.). — Essai sur Talleyrand, par Sir Henry Lyîton Bulwer, 
ancien ambassadeur. Traduit de l'anglais, avec l'autorisation de l'auteur, par 
Georges Perrot. 1 vol. in-8°. Broché 5 fr . 

DELTUF (P.) — Essai sur les Œuvres et la Doctrine de Machiavel, avec la 
traduction littérale du Prince, et de quelques Fragments historiques et litté
raires, par Paul Deltuf. 1 vol. in-8°". Broché 7 fr . 50 

DEVAUX (S.). — Études politiques sur l 'Histoire ancienne et moderne et 
sur l'influence de l'état de guerre et de l'état de paix, par Paul Devaux, 
membre de l'Académie des Sciences, des Lettres et des Beaux-Arts de Belgique. 
1 vol. grand in-8° (Bruxelles) 9 fr. 

FISCHEL (Éd.). — La Constitution d'Angleterre, exposé historique et criti
que des origines, du développement successif et de l'état actuel des institu
tions anglaises, par Edouard Fischel. Traduit sur la 2° édition allemande 
comparée avec l'édit. angl. de R. Jenery Shee, par Ch. Vogel. 2 yol. in-8. 10 f r r 
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GUYOT (Yves). — La Science é c o n o m i q u e . 1 vol. in-12 de 474 pages avec figures 
graphiques dans le texte. Prix broché, 4 f r . 50. Relié toile anglaise... 5 f r . 

Fait partie de la Bibliothèque des sciences contemporaines. Voir page 3. 
LACROIX (Auguste). — Conférences sociales et industrielles, par A. Lacroix. 

lvol.in-8" 4 f r . 
MOLINARI (G. de). — L'Évolut ion é c o n o m i q u e du dix^neûvième siècle, 

théorie du progrès. 1 vol. in-8° de 480 pages. Broché 6 f r . 
MORE AU DE JONNÈS (A.). — É t a t é conomique et social de la France depuis 

Henri IV j u s q u ' à Louis XIV (1589-1715), par A. Moreau de Jonnès, membre 
de l'Institut. 1 vol. in-8°. Broché 7 f r . 

RÉVILLE (Alb.); — Théodore Parker, sa Vie et ses Œuvres . Un chapitre de 
l'histoire de l 'Abolition de l'esclavage aux Etats-Unis, par Alb. Réville. 1 vol. 
in-12 , . 3 f r . 50 

TISCHENDORF (C). — Terre sainte, par Constantin Tischendorf, avec les sou
venirs du pèlerinage de S.A. I . le grand-duc Constantin. 1vol. in-8° avec 3 gra
vures 5 f r . 

VOGEL (Ch.). — Le Por tugal et ses colonies. Tableau politique et commercial 
de la monarchie portugaise dans son état actuel, avec des annexes et dés notes 
supplémentaires, In-8° (1860) 8 f r . 50 

L A M Y T H O L O G I E C O M P A R É E 
par Girard de RIALLE. 

TOME PREMIER 
Théorie du fétichisme. — Sorcier et sorcellerie. — Le fétichisme étudié sous ses 

divers aspects. — Le fétichisme chez les Caffres, chez les anciens Chinois, 
chez les peuples civilisés. — Théorie du polythéisme. — Mythologie des na
tions civilisées de l 'Amérique. 

Un volume in-12 de 376 pp. Broché, 3 f r . 50. Cart. à l'angl., 4 f r . 
Le second volume est en préparation. 

L A M Y T H O L O G I E D E S P L A N T E S 
ou 

L E S L É G E N D E S D U R È G N E V E G E T A L 
par Angelo de GUBERNATIS 
Auteur de la "Mythologie zoologique" ; professeur de sanskrit et de mythologie comparée à l'Institut 

des Études supérieures à Florence. 
Deux vol. in-8". Cart. à l'anglaise 14 fr . 

IV. — ARCHÉOLOGIE ET SCIENCES PRÉHISTORIQUES 

LA CIVILISATION PRIMITIVE 
par M. EDWARD B. TYLOR, F.R.S., L.L.D. 

TOME PREMIER 
TRADUIT -DEL ANGLAIS SUR LA DEUXIÈME ÉDITION 

par M m e P A U L I N E BRUNET 
TOME SECOND 

Traduit par M . E D M . BARBIER. 
2 vol. in-8\ Cartonnés à l'anglaise. 20 f r . 
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M U S É E P R É H I S T O R I Q U E 

par Gabriel et Adrien DE MORTILLET. 
Album de 100 planches contenant 800 dessins classés méthodiquement. 

B'ormat grand in-8", dit grand Jésus ; broché 35 fr . 

L E P R É H I S T O R I Q U E 

ANTIQUITÉ DE L'HOMME 

par G. DE MORTILLET 
Professeur d'anthropologie préhistorique à l'École d'Anthropologie de Paris. 

1 vol. in-12" de 642 pages avec 64 figures. Prix broché 5 fr . 
Relié toile anglaise 5 fr . 75. 

Fait partie de la Bibliothèque des Sciences contemporaines, voir page 3. 

CONTRIBUTION A L'ÉTUDE DE L'ÉVOLUTION DES IDÉES 

LA MORT ET LE DIABLE 

HISTOIRE ET PHILOSOPHIE DES DEUX "NÉGATIONS SUPRÊMES 
Par POMPEYO GENER 

PRÉCÉDÉ D'UNE LETTRE A L'AUTEUR DE E . L I T T R É 
Membre de l'Académie française. 

1 gros vol. in-8° de 820 pages. Cartonné à l'anglaise 12 fr . 

JEANJEAN (A.). — L'Homme et les Animaux des cavernes des Basses-
Cévennes, par M. Adrien Jeanjean. In-8", avec planches. (Nîmes.).. 2 fr. 50 

LEPIC (Le Vie) . — Les Armes et les Outils p r é h i s t o r i q u e s reconstitués. 
Texte et gravures par le vicomte Lepic. Gr. in-4° de 24 p l . à l'eau-forte. 12 fr . 

Grottes de Savigny, communes delaBiolle, canton d'Albens (Savoie), par 
M. le vicomte Lepic. In-4°, avec 6 planches lithographiées 9 fr. 

LEPIC (le vicomte) et J. de LUBAC. — Stations p r é h i s t o r i q u e s de la vallée 
du Rhône, en Vivarais, Châteaubourg et Soyons. Notes présentées au Con
grès de Bruxelles dans la session de 1872, par MM. le vicomte Lepic et Jules 
de Lubac. In-folio, avec 9 planches. (Chambéry.) 9 fr . 

MORTILLET (G. de). — Le Signe de la croix avant le christianisme, avec 
117 gravures sur bois, par M. Gabriel de Mortillet. In-8" 6 fr . 

Origine de la Navigation et de la Pêche, par Gabriel de Mortillet. 1 vol. 
in-8°, orné de 38 figures ". • 2 fr. 

NILSSON (S.). — Les Habitants p r i m i t i f s de la Scandinavie. Essai d'ethno
graphie comparée, matériaux pour servir à l'histoire de l'homme, par Sven 
Nilsson, professeur à l'Université de Lund. 1" partie : L'Age de pierre, traduit 
du suédois sur le manuscrit de la 3" édition préparée par l'auteur. 1 vol. grand 

, in-8", avec 16 planches. Cartonné. 12 f r . 
SCHLIEMANN (H.). — Ithaque. — Le Péloponèse. — Troie. Recherches archéo

logiques, par Henry Schliemann. 1 vol. in-8", 4 grav. l i th . et 2 cartes. 5 fr . 
SCHMIDT (Valdemar). — Le Danemark à l'Exposition universelle de 1867. 

Etudié principalement au point de vue de l'archéologie. In-8° 4 f r . 
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V — LITTÉRATURE 

BRÉMER (F.).— Hertha, OU l'Histoire d'une âme, par Frédërica Brémer. Tra
duit du suédois par M . A. Geffroy. 1 vol. in-12. 3 f r . 50 

BRET-HARTE. — Scènes de l a Vie cal i fornienne et Esquisse de mœurs trans
atlantiques, par Bret-Harte, traduites par M . Amédée Pichot et ses collabora
teurs de la Revue britannique. 1 vol. in-12 2 f r . 

BR0UGHT0N (Miss). — Comme une fleur, autobiographie, traduite de l'an
glais par Auguste de Viguerie. 2 e édition revue. 1 vol. in-12, imprimé avec 
encadrement en couleur. Relié toile angl., tr . dor. et plaque spéciale. . . 5 f r . 

BÛGHNER (A.). — É t u d e sur l o r d Byron, par A. Bûchner. Brochure in-8°. 75 c. 
Choix de Nouvelles russes, de Lermontoff, de Pouschkine, Von Wiesen, etc. 

Traduit du russe par M. J. N . Chopin, auteur d'une Histoire de Russie, de 
VHistoire des révolutions des peuples du Nord, etc. 1vol. in-12 2 f r . 

DELTUF (P.). — Les T r a g é d i e s du foyer, par P. Dëltuf. 1 vol. in-12 2 f r . 
GOLOVINE (L). — Mémoi re d'un P r ê t r e russe, ou la Russie religieuse, par 

M. Ivan Golovine. 1 vol. in-8" 7 f r . 
HEYSE (P.). — La Rabbiata et d'autres Nouvelles, par Paul Heyse, traduites 

de l'allemand par MM. G. Bayvet et E. Jonveaux. 1 vol. in-12 2 f r . 
Impressions de voyage d'un Russe en Europe. 1 vol. in-12 2 f r . 50 
MANTEGAZZA (P.). — Une J o u r n é e à Madère , par P. Mantegazza. Traduit 

de l'italien par M m e C. Thiry. 1 vol. in-12. Broché 2 f r . 
MARSH (Mrs.). — Emi l i a Wyndham, par l'auteur de « Two old men's taies ; 

Mount Sorel, etc. » (Mrs. Marsh). Traduit librement de l'anglais. 2 vol. in-12 
réunis en un seul 5 f r . 

MARY LAFON. — Histoire l i t t é r a i r e du M i d i de la France, par Mary Lafon. 
1 vol. in-80. Broché 7 f r . 50 

MÙLLER (O.). — Charlotte Ackermann. Souvenirs de la vie d'une actrice 
au X V I I I " siècle, par Otto Millier, traduction de J.-J. Porchat. 1 vol. in-8V 2f r . 

POMPERY (E. de). — La Vie de Vol ta i re . L'homme et son génie. 1 vol. in-12. 
Broché 2 f r . 

STRAUSS (David-Frédéric). — Voltaire. Six conférences par David-Frédéric 
Strauss. Ouvrage traduit de l'allemand sur la troisième édition par Louis 
Narval, précédé d'une Lettre-Préface du traducteur à M. E. Littré. 1 vol. in-8° 
Broché 7 fr . 

VOLTAIRE. — Œuvres Choisies. Édition du centenaire (30 mai 1878). 1 vol. 
in-12 de 1000 pages avec portrait de Voltaire 2 f r . 50 

WITT (Mm ,de). — La Vie des deux côtés de l 'At lant ique , autrefois et au
jourd'hui, traduit de l'anglais par M " 1 de Wi t t . 1 vol. in-12 2 fr . 

VI. — PHILOSOPHIE 

H I S T O I R E D U M A T É R I A L I S M E 
ET 

CRITIQUE DE SON IMPORTANCE A NOTRE ÉPOQUE 

Par F. A. LANGE 
PROFESSEUR A L'UNIVERSITÉ DE MARBOURG. 

Traduit de Pallemand sur la deuxième édition, avec l'autorisation de l'auteur, 
par B. Pommerol 

avecune Introduction par D. NOLEN, Prof, à la Faculté des lettres de Montpellier. 
* ; 2 vol. in-8" cartonnés à l'anglaise 20 fr . 
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O R I G I N E 

ET 

D É V E L O P P E M E N T D E L A R E L I G I O N 

ÉTUDIÉS 

A LA LUMIÈRE DES RELIGIONS DE L'INDE 

Leçons faites à Westminster-Abbey 

par J. Max MÛLLER 

TRADUITES DE L'ANGLAIS PAR J. DARMESTETËR 

1 vol. in-8° de 364 pages. Broché 7 fr. 

ASSIER (Ad. d'). — Essai de Philosophie positive au dix-neuvième siècle. 
Le Ciel, la Terre, l'Homme, par Adolphe d'Assier. 

Première partie : le Ciel. 1 vol. in-12.. 2 fr. 50 
Troisième partie : L'Homme, 1 vol. in-12 3 f r . 50 

La deuxième partie : la Terre, paraîtra après la publication de la deuxième 
édition du Ciel. 

BÉRAUD (P. M.). — Étude sur l 'Idée de Dieu dans le spiritualisme mo
derne, par P. M. Bëraud. 1 vol. in-12. Broché ' . . . . 4 fr . 

BRESSON (Léopold). — Idées modernes. Cosmologie. Sociologie, par Lëopold 
Bresson. 1 volume in-8" 5 f r . 

COSTE (Adolphe). — Dieu et l 'Ame. Essai d'idéalisme expérimental, par 
Adolphe Coste. 1 vol. in-12. Broché 2,fr. 50 

LEFÈVRE (André). La Philosophie. 1 volume in-12. Broché, 5fr . ; relié, toile 
- anglaise 5 f r . 75 

Fait partie de la Bibliothèque des Sciences contemporaines, voir p. 3. 
MICHEL (Louis). — Libre arbitre et liberté, par L. Michel. 1 vol. in-12. 2 fr . 50 

NERVA (S. Emile). — Dieu dans les cieux, dans la nature et l'humanité 
OU la Philosophie positive de l 'histoire. Edition augmentée d'une expo
sition sommaire de la doctrine de l'auteur. 1 vol. in-8° (Ferrare) . . . . 10 f r . 

RUELLE (Ch.). — De la vérité dans l'Histoire du christianisme. Lettres 
d'un laïque sur Jésus, par Ch. Ruelle, auteur de la Science populaire de 
Claudius. — La théologie et la science. — M . Renan et les théologiens. — 
La résurrection de Jésus d'après les textes. — Lecture de l'encyclique. 1 vol. 
in-8» 6 f r . 

SOURY (Jul.). — Études historiques sur les religions, les arts, la civilisation 
de l'Asie antérieure et de la Grèce, par J. Soury. 1 vol. in-8° 7 f r . 50 

STRAUSS (David-Frédéric). — L'Ancienne et la Nouvelle foi. Confession par 
David-Frédéric Strauss. Ouvrage traduit de l'allemand sur la 8" édition par 
Louis Narval, et augmenté d'une Préface par E. Littré. 1 volume in-8°. — 
Broché 7 fr . 

VIARD0T (Louis). — Libre examen. Apologie d'un incrédule, par L. Viardot. 
Sixième édition très augmentée (édition populaire). 1 vol. in-12 1 f r . 50 
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VIL — LINGUISTIQUE — LIVRES CLASSIQUES 

AHN (F. H.). — Syllabaire allemand. Premières notions de langue alle
mand;©, avec un Nouveau traité de prononciation et un Nouveau système d'ap
prendre les lettres manuscrites, par F. H . Ahn. 6" édition. In-12... 1 f r . 

BRUHNS (C.). — Nouveau Manuel de logari thmes à sept décimales, pour les 
nombres et les fonctions trigonométriques, rédigé par C. Bruhns, docteur en 
philosophie, directeur de l'observatoire et professeur d'astronomie à Leipzig. 
1 vol. grand in-8", édition stéréotype. (Leipzig, B. Tauchnitz.) 5 f r . 

FAURIEL (C). — Histoire de la Poésie p rovença le . Cours à la Faculté des 
lettres de Paris, par M . C. Fauriel, membre de l'Institut ; 3 vol. in-8" (1847). ' 
Broché 21 f r . 

HOVELACQUE (A.). — La Linguis t ique, par Abel Hovelacque. Troisièmè 
édition. 1 vol. in-12 de 454 pages. Broché, 4 f r . ; relié toile anglaise.. 4 f r . 50 

Fait partie de la Bibliothèque des sciences contemporaines, voir p. 3. 
— et: Julien VINSON. — É t u d e s de l ingu is t ique et d'ethnographie. 1 volume 

in-12. Prix, broché, 4 f r . ; relié, toile anglaise .• 5 f r . 
MAIGNE (J.). — T r a i t é de Prononciation f r a n ç a i s e et Manuel de lecture à 

haute voix. Guide théorique et pratique des Français et des étrangers, par 
M. Jules Maigne. 1 vol. in-12. Broché, 2 f r . 50; cartonné 3 f r . 

MOHL (Jules). — Vingt-sept ans d'histoire des é t u d e s orientales. Rapports 
faits à la Société asiatique de Paris de 1840 à 1867, par Julès Mohl, membre 
de l'Institut, secrétaire de la Société asiatique. Ouvrage publié par sa veuve. 
Tome I " et IL In-8°. Chaque volume 7 f r . 

—— Le Livre des Rois, par Abou'l Kasim Firdousi, traduit et commenté 
par Jules Mohl, membre de l'Institut, professeur au collège de France. 
7 vol. in^l2 (Imprimerie nationale). < 52 f r . 50 

SA3JDER (E. H.). — Promenade de Paris au Rigi , racontée (en allemand) pour 
servir d'introduction à la lecture des auteurs allemands, par E. H . Sander, 
professeur de langue allemande à l'Ecole d'application d'état-major. Seconde 
édition, revue et corrigée. 1 vol. in-18. Cartonné 75 cent. 

V I I I . — BIBLIOGRAPHIE ET DIVERS 

B U L L E T I N M E I S Ï Ï E L JJE L A L I B R A I R I E F R A N Ç A I S E 

Publié par G. REINWALD 

1883. — 25e année. Format in-8°. — 8 pages par mois. 

Prix de l'abonnement : Paris et la France, 2 fr. 50. 
Étranger, 3 fr. 

Ce Bulletin paraît au commencement de chaque mois et donne les titres et 
les* prix des principales nouvelles publications de France, ainsi que de celles 
en langue française éditées en Belgique, en Suisse, en Allemagne, etCé, etc. 
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H I S T O I R E G É N É R A L E D E L ' A R C H I T E C T U R E 
PAR 

DANIEL RAMÉE 
ARCHITECTE. 

2 vol. gr. in-8°, orné de 523 gravures sur bois. — Prix, broché, 30 fr. 

D I C T I O N N A I R E G E P V E R A L 

DES TERMES D'ARCHITECTURE 

, EN FRANÇAIS, ALLEMAND, ANGLAIS ET ITALIEN 

par D A N I E L R A M É E 
Architecte, auteur de l'Histoire générale de l'architecture. 

Un volume in-8" 8 fr . 

BERLEPSCH. — Nouveau Guide en Suisse, par Berlepsch. 2 e édition illus
trée. 1 vol. in-12 cartes et plans, panoramas sur acier, etc. Cart. à l'angl. 5 fr. 

Bibliotheca Americana vetustissima. A description of works relating td 
America, published between the years 1492 and 1551, par H . Harrisse. 1 vol. 
grand in-8* (New-York, 1866) 100 fr. 

Instructions aux capitaines de la marine marchande naviguant sur les 
côtes du Royaume-Uni, en cas de naufrage ou d'avaries. In-8" 2 f r . 50 

KRIEG (Henri). - Cours de S ténograph ie internationale d'après le système 
de Gabelsberger, précédé d'un Abrégé d'une histoire de la Sténographie avec 
beaucoup de modèles d'écriture intercalés dans le texte, par Henri Krieg. 
professeur, directeur de l'Institut royal sténographique de Dresde. 1vol. in-8 ; 

avec 26 planches lithographiées. Broché 7 fr . 50 
LIEBIG (J. de). - Sur un nouvel Aliment pour nourrissons (la Bouillie de 

Liebig), avec Instruction pour sa préparation et son emploi. In-12.. . . 1 fr . 

'M0+L5ï ÏÏe)' ~ CamPaSnes des Russes dans la Turquie d'Europe en 1828 
et 1829. Traduit de l'allemand du colonel baron de Moltke, par A . Demmler, 
professeur à l'Ecole impériale d'état-major. 2 vol. in-8" 6 fr . 

TÉLIAK0FFSKY (A ). _ Manuel de Fortification permanente, par A. Télia-
koffsky, colonel du génie. Traduction du russe par Goureau. 1 vol. in-8% avec 
un atlas de 40 planches ; _ 20' fr . 

* 1*™? (fUig9)riûEStlléti<ÏÏie' Par M' Eug-Vél>on> directeur du Journal VArt. 
1 vol in-12 de 506 pages. Broché, 4 f r . ; relié, toile anglaise 4 f r . 50 

Fait partie de la Bibliothèque des Sciences contemporaines, voir p. 3. 
WELTER (H.). - Essai sur l 'Histoire du café, par Henri Welter. 1 vol. 

U • 3 f r . 50 
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BALFOUR. Embryologie. Voy. Foster ... 8 
BARBIER (E.). "Voy. Darwin, Lubbock, Tylor, 

Vogt.. 
BATTANDIER, Mœurs des Fourmis.V. Lubbock. 10 
BAYVET (G.). La Rabbiata. Voy. Heyse 15 
BÉRAUD (P.-M.). Etude sur l'idée de Dieu. 16 
BERLEPSCH-. Nouveau guide en Suisse. 18 
BIBLIOTHECA americana vetustissima . . . 18 
BIBLIOTHÈQUE des sciences contemporaines 3 
BREMER (Frédérika). Hertha. 15 
BRESSON. Idées modernes . . . . 1 6 
BRET-HARTE. Scènes de la vie californienne. . 15 
BROCA. Mémoires d'Anthropologie. . 9 
.— Revue d'Anthropologie. . . 2 
— Son portrait, gravé par Courtry 9 
BROUGHTON (Miss). Comme une fleur . . 15 
BRDHNS (C). Nouveau manuel de logarithmes 17 
BRUNBT (P.). Civilisation primitive. V. Tylor. 13 
BÙCHNER (L.). Conférences sur la théorie dar

winienne . . . 7 
— Force et Matière . 7 
«-s L'homme selon la science. . . 7 
— Lumière et Vie . . . 7 
— Vie psychique des bètes. . . 7 
BUCBNER (Alex). Etude sur lord Byron . . 15 
BULLE-TIN mensuel de la librairie. . 2, 17 
BULWER. Essai sur Talleyrand. . . . 12 

f 
CANDOLLE (De). Sélection naturelle. Voy. Wal-
-lâce 

ÇARTAILHAC. Matériaux pour l'hist. de l'homme 
CASSELHANN (A.). Guide pour l'analyse de 

, l'urine. . . . . 
CENTENAIRE de Voltaire. 
CHOIX de nouvelles russes 
COMME une fleur -
COSTE (Ad.). Dieu et l'Ame . . . 

ICOUTANCE (A.). Lutte pour l'existence 
— La Fontaine et la philosophie nat. 
DALLY. Leçons de physiologie. Voy. Huxley 
DARESTE (C). Monstruosités 
DARMESTETER (J.). Origine et développement 
• de la religion. Voy. Max Mûller. 

'DARWIN. Descendance de l'homme 
j —Expression des émotions . . ...... 
ï— Faculté motrice dans les plantes 
f— Fécondation des orchidées 

Fécondation croisée et directe. . . 
<•„— Les différentes Formes des Fleurs. 
— Origine des espèces . 
— Les. Plantes grimpantes. . . . 
7» Rôle des vers de terre .' . 
— Les Plantes insectivores . 
— Variation des animaux . . . 
.̂ Voyage d'un naturaliste. . . 
.DELTUF. Essai sur Machiavel 
— Tragédies du foyer 
DESOR et DE LORIOL. Echinides fossiles de la 

Suisse. . . . . . 
DEVAUX. Etudes politiques . . . . 
DICTIONNAIRE Universel de la langue française, 

par P. Poitevin . . . 
—• technologique en 3 langues, par Tolhausen. -̂des termes d'Architecture, par D. Ramée. EMILIA Wyndham. Voy. Marsh FAURIKL (C). Histoire de la Poésie provençale. FISCHEL. Constitution d'Angleterre ÏÛSTER et BALFOUR. Embryologie. FRIBBLANBER. Mœurs romaines . 

5 
2 

9 
15 
15 
15 
16 
9 
9 

10 
9 

16 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

12 
15 
10 
12 " 
18 
15 
17 
12 
a 

12 

GAUTIER (L.). Analyse qualitative des sub
stances minérales. Voy. Staedeler . . I l 

— Analyse zoochimique. Voy. Gorup-Besanez 10 
— Toxicologie chimique. "Voy. Molir . . . . 10 
— Examen des fibres textiles. V. Schlesinger. 11 
GEFPROY (A.). Hertha. Voy. Bremer . . . 15 
GEGENBAUR. Anatomie comparée . . . ..... 7 
GBNER (P.). La Mort et le Diable, .... . 1 4 
GIRARP DE RIALLE. Mythologie comparée.. 13 
GIRONÈS et WESSELY. Dictionnaire anglais-

espagnol . 5 
GOLOVINB (Ivan). Mémoires d'un prêtre russe. 15 
GORDON. Plantes grimpantes. Voy. Darwin. 5 
GORUP-BESANEZ. Analyse zoochimique . . 10 
GROLOUS (J.). Métamorphose des Insectes. Voy. 

Lubbock. . . . . . . . . . . . 9 
GUBERNATIS (Angelo de). Mythologie des 

plantes . . 1 3 
GUYOT. Science économique. . . 3, 13 
HAECKEL (E.). Histoire de la création naturelle 7 
— Anthropogènie . . . . . . 7 
— Règne des Protistes. . . ' . . ..... . . 7 
— Lettres d'un voyageur dans l'Inde . . . 7 
HARRISSE. Bibliotheca americana. . . . 1 8 
HECKEL (Ed.). Fécondation croisée et directe. 

Voy. Darwin. . . . . 5 
— Les différentes Formes des Fleurs. Voyez 

Darwin. . . . , 5 
HERZEN (Alex.). Physiologie de l'Esprit. Voy. 

MAUDSLEY . . . . . . . 10 
HEYSE. La Rabbiata . 15 
HOUZEAU. Etudes sur les facultés mentales des 

10 
17 
17 
10 

15 
18 

10 

a n i m a u x . . . ... . . . 
HOVELACQUE. La Linguistique .' 3, 
— et VINSON. Etudes de Linguistique . 
HUXLEY. Leçons de Physiologie. 

IMPRESSIONS de voyage d'un Russe ... 
INSTRUCTIONS aux capitaines de la marine mar

chande . . . . . . 
ISNARD (D' F.). Spiritualisme et Matérialisme. 

JACQUOT. Conférences sur la théorie darwi
nienne. Voy. Buchner . . . 

JAMES (W.). Dictionnaire anglais-allemand 
— et GRASSI. Dictionnaire anglais-italien. 
— et MOLE. Dictionnaire anglais-français 
JEANJEAN. L'homme et les animaux . . . . 
JORISSENNE (le D r ) . Nouveau signe de la 

grossesse . . . . 
KALTBRUNNER(D.). Aide-Mémoire du voyageur. 
— Manuel du voyageur 
KÉKULÉ et WALLACH. Tableaux d'analyse chi

mique . • • • 
— Tabieaux d'Analyse qualitative . . . 
KOLBE (X.). Analyse qualitative des substances 

minérales. Voy. Staedeler 
KOELLIKER (A.). Embryologie. . . . . . . . . 
KRiEG(H.)Cours de sténographie internationale 
LABARTHE (P.). Les eaux minérales et les bains 

de mer. • • • • • • : , 
LACAZE-DUTHIERS (H. de). Archives de Zoologie i, y 
— Embryologie. Voy. Koelliker. 
LACROIX, Conférences sociales. 
LANESSAN (de). La Botanique. . . 
LANGE. Histoire du Matérialisme . . . . • •• 
LEFEVRE (A.). La Philosophie... • • à 
— L'Homme à travers les âges. . . . • • • • 
LEPIC (le V"). Les Armes et les outils pré

historiques • t 
— Grottes de Savigny . . . • • • • « , 
__ et DE LUBAC Stations préhistoriques de la 

vallée du Rhône. . . 
LERMONTOFF. Choix de nouvelles russes. . . . 

7 
4 
4 
4 

14 
10 
10 
10 
10 
10 
H 
8 

18 

10 

13 
3 

15 
16 
11 
14 
14 
14 
15 



20 C. REINWALD, LIBRAIRE A PARIS. 

LETOURNEAU (Ch.). Anthropogénie. Voy. 
Haeckel . . • • • 

>— La Biologie . . . . • . . . 3, 
— Histoire de la Création. Voy. Haeckel. 
— Physiologie des Passions. 
— Science et Matérialisme.. . 
— La Sociologie . . . . 
LIEBIG (J. de). Sur un nouvel aliment. 
LIVRE (le) de la Na ture . . . . . . 
LOCELLA. Dictionnaire italien-allemand et alle

mand-italien. 
LUBBOCK (Sir John).Insectes et Fleurs sau vages. 
— Métamorphoses des Insectes . 
— Mœurs des Fourmis 
MAGNUS (H.), Évolution du sens des Couleurs. 
MÂIGNE (J.). Traité de prononciation . . . 
MANTEGAZZA (P.). Une Journée à Madère 
MARCOU. De la science en France. . ». 
MARSH (Mrs,). Emilia Wyndham. 
MARTIN (E.). Histoire des monstres. . . . 
MARTINS. Création naturelle. Voy. Haeckel . 
— Plantes insectivores. Voy. Darwin. . . 
MART-LAFON. Histoire littéraire du Midi de la 

France 
MATÉRIAUX pour l'histoire de l'Homme. 
MAUDSLEY (Henry). Physiologie de l'Esprit. 
MICHEL. Libre arbitre et liberté 
MOHL (J.). Le Livre des Rois 
— Vingt-sept ans d'histoire des études orien

tales 
MOHR. Toxicologie chimique 
MOLE (A.). Dictionnaire français-anglais. 
MOUNARI (G. de). L'Evolution économique. 
MOLTKE (De). Campagne des Russes. 
MONDE (Le) terrestre, par Charles Vogel . . 2, 
MOREAU DE JONNÈS. Etat économique et social 

de la France . . . . 
MORTILLET (G. de). Matériaux pour l'histoire 

de l'homme. Voy. Matériaux 
— Origine de la navigation . 
— Le Préhistorique . 3, 
— Signe de la croix . . . 
— (G. et A. de). Musée préhistorique. 
MULLER (Otto). Charlotte Ackermann. 
MULLER (Max). Origine et développement de la 

religion . '. 
MUSÉE préhistorique. Voy. Mortillet 

7 
10 
7 

10 
10 
3 

NERVA(S. L.) Philosophie positive de l'histoire 
NILSSON (Sven). Habitants de la Scandinavie. 
NOLEN (D.) Histoire du Matérialisme. Voyez 

Lange . . . 
PERROT (G.). Essai sur Talleyrand. V. Bulwer 
PICHOT (Amédée). Scènes de la vie califor

nienne. Voy. Bret-Harte 
POITEVIN (P.). Dictionnaire de la langue fran

çaise 
POMMEROL. Histoire du Matérialisme. Voyez 

Lange. 
POMPERY (E. de). La Vie de Voltaire! . . 
PORCHAT (J.J.).. Charlotte Ackermann. Vov". 

Muller _ 
Pozzi (S.). Expression des Emotions. Voyez 

Darwin . . . . . . . . 
POUSCHKINE. Choix de nouvelles russes. 
RAMÉE. Dictionn. des termes d'Architecture. 
— Histoire de l'Architecture . . 

9 
10 
10 
17 
15 
10 
15 
10 
7 
5 

15 
2 

10 
16 
17 
17 
10 
4 

13 
18 
12 
13 
2 
U 
14 
14 
14 
15 
16 
14 
16 
14 
15 
12 
15 
4 
15 
15 
15 
5 
15 
18 
18 

REICHARDT. Guide pour l'analyse de l'eau.-. . if*' 
REINWALD. Bulletin mensuel 2, 17 ; 
RÉROLLE. Fécond, des orchidées. Voy. Darwin. 5 
RÉVILLE. Théodore Parker . . .%»,; . _* 13 i. 
REVUE d'Anthropologie 
ROBIQUET (P.). Histoire municipale de"Pjïîs. 1J 
ROCHEFORT (le D'). embryologie. Voy, Fa-

ster et Balfour . . ,'t*> ..• 8 
ROLLAND (C). Esprit et "Matière i l 
Rossi. Le Darwinisme. . . . . . ."-.V 11 
RUELLE. De la Vérité dans l'histoiré-dU ch'ris-:--=! '., 

tianisme. . .' . . 16" 
SALMON (R-). Dictionnaire paléoethnologique.- 11 
SANDER (E.-H.). Promenades de Paris au Rigi. 17 
SCHELER. Livre de la nature. Voy. Schoedler. 8:1 
SCHLESINGER. Examen des fibres textiles. . . IlïJ 
SCHLIEMANN. Ithaque. Le Péloponèse. Troie. 14 j 
SCHMID et WOLFRUM. Essai des Médicaments. II j 
SCHMIDT. Le Danemark à l'exposition 1867. 14 J 
SCHNEIDER (A.). Embryologie. Voy. Koelliker, 8l 
SCHOEDLER. Livre de la Nature . . . . . . . . 8 ; 

SOURY (J.). Etudes histor. sur les religions, léji 
STAEDELER (G.). Analyse qualitative des sub- y ' ' 

stances minérales . . . . . . . . . . . 11 
STRAUSS. L'ancienne et la nouvelle Foi. .\ 16 
— Voltaire. Six conférences. . . . . . . '; "46 
STROHL. Analyse de l'urine. Voy. Casselmann. 9 
— Analyse de l'Eau. Voy. Reichardt. . . . . . 11 
— Essai des Médicaments. Voy. Schmid. y . . 11 
TÉLIAKOFFSKI. Manuel de Fortification perma

nente . " . . . 18 s 

TISCHENDORF. Terre sainte . . . 13 \ 
TOLHAUSEN. Dictionnaire technologique . . . . 4j 
TOPINARD. Anthropologie. . . . . . 3, lié 
TYLOR. La Civilisation primitive J . 139 

• '/I 
VÉRON (E.). L'Esthétique . . . . . 3, 18$ 
VIARDOT (L.). Libre Examen . . . . . 16 • 
VINSON (J.). Etudes de Linguistique. Voyez 

Hovelacque. . , .17 
VOGEL. La Constitution d'Angleterre. Voy. '* 

Fischel . . . . . . . 131 
— L'Europe orientale. . . . . . 12S 
— Mœurs romaines. Voy. Friedkender '. . 12j 
— Le Monde terrestre. . . .2, lïlj 
— Le Portugal et ses colonies . . . 13 ; 
VOGT. Leçons sur l'Homme. . . . . . 6-5 
— Leçons sur les Animaux utiles . . . . 6 
— Lettres physiologiques . . y . • ^ 
— La Provenance des Entozoaires. . . W 
VOGT et YUNG. Anatomie comparée pratique. 6; 
VOLTAIRE. Œuvres choisies. Ed. du Centenaire. 15 
WALLACB. Sélection naturelle 5| 
WALLACH (O.). Tableaux d'analyse chimique. 

Voy. Kékulè. . . . . . . 10 
— Tableaux d'Analysé quali'Kve. V. Kékulè. Id 
WELTER (H.). Minéralogie et Géologie. Bota* 

nique et Zoologie. Voy. Livre de la .Nature.y 8 
— Essai sur l'histoire du Café. . . . ISi 
WESSELY. Dictionnaire anglais-français . . . 4 
— Dictionnaire anglais-allemand. . , , 4 
— Dictionnaire anglais-italien. . . 
— Dictionnaire français-allemand, . .>• . , 4 
— et GIRONBS. Dictionnaire anglais-espagnol. 4. 
WITT (De), La vie de deux côtés de PAtlan- , 

tique . , . . . . . . . . . . . . . 15 
WOLFRUM. Essai des Médicaments. Voyez 

Schmid ... . 11 

Paris — Typographie PAUL SCHMIDT, rue Perrouet, 5. 











 
 

ORIENTAÇÕES PARA O USO 

 

Esta é uma cópia digital de um documento (ou parte dele) que pertence 

a um dos acervos que fazem parte da Biblioteca Digital de Obras Raras e 

Especiais da USP. Trata-se de uma referência a um documento original. 

Neste sentido, procuramos manter a integridade e a autenticidade da 

fonte, não realizando alterações no ambiente digital – com exceção de 

ajustes de cor, contraste e definição. 

 

1. Você apenas deve utilizar esta obra para fins não comerciais. Os 

livros, textos e imagens que publicamos na Biblioteca Digital de Obras 

Raras e Especiais da USP são de domínio público, no entanto, é proibido 

o uso comercial das nossas imagens. 

 

2. Atribuição. Quando utilizar este documento em outro contexto, você 

deve dar crédito ao autor (ou autores), à Biblioteca Digital de Obras 

Raras e Especiais da USP e ao acervo original, da forma como aparece na 

ficha catalográfica (metadados) do repositório digital. Pedimos que você 

não republique este conteúdo na rede mundial de computadores 

(internet) sem a nossa expressa autorização. 

 

3. Direitos do autor. No Brasil, os direitos do autor são regulados pela 

Lei n.º 9.610, de 19 de Fevereiro de 1998. Os direitos do autor estão 

também respaldados na Convenção de Berna, de 1971. Sabemos das 

dificuldades existentes para a verificação se uma obra realmente 

encontra‐se em domínio público. Neste sentido, se você acreditar que 

algum documento publicado na Biblioteca Digital de Obras Raras e 

Especiais da USP esteja violando direitos autorais de tradução, versão, 

exibição, reprodução ou quaisquer outros, solicitamos que nos informe 

imediatamente (dtsibi@usp.br). 


