


ULDADES:MEDICINA

0
£y = T ] L son

DEDALUS - Acervo - FM

LETE

10700060365

50848



II...
™













THESOURO HOM®EOPATHICO

ou

VADE-MECUM DO HOMEOPATHA.



Todos os homens devem saber
medicina ; porque ella ¢ uma
occupacao honesta e util na vida,
maxime para os homens eruditos
e eloquentes ; ¢ porque a medi-
cina é irmaa e companheira da
sabedoria.

(Carta de Democrito a Hip-
pocrates dcerca du naturezia
humana.)

Nao vos peco que deis credito
as minhas palavras; peco-vo$
sémente que fagaes experiencias
mas fazei-as como eu as faco, se-
gundd os preceitos que vos dou ;
¢ ficareis entdo convencidos.

(Hahnnemann.)

Vende-se em casa do author, palacete da rua de S. Francisco
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PREFACHO.

Reconhecendo o merito da importantissima obra do
Dr. Constantino HERING, intitulada — Medicina do-
mestica homaopathica, — tive o pensamento de traduzi-
lae compendia-la de modo que ficasse redusida & um pe-
queno volume capaz de ser condusido na algibeira, afim de
occorrer promptamente a qualquer caso repentino de moles-
tia. Com tal intuito annunciei que daria & esse meu trabalho
o titulo de VApE-MEcuM po HoMoEOPATHA, que mui bem lhe
cabia, atienta a sua natureza e o seu fim. Esle meu pen-
samento tanto mais util me parecia,quanto, estando eu com-
pondo 0 DICCIONARIO POPULAR DE MEDICINA IIOMOEOPATIII-
CA, onde os principios theoricos da doutrina do SABIO
HAHNNEMANN sdo expostos e desenvolvidos com toda a clare-
za, e onde sdo as molestias tratadas sob todos os aspectos que
se podem desejar, seria facil a qualquer, depois de haver
empregado os meios, que as circumstancias immediatzmente
exigissem, consultar a grande obra, na qual encontraria to-
das as particularidades necessarias paraa boa applicacao dos
medicamentos, e realisacio rapida da cura. Mas o contra-
rio justamente aconteceo ; ¢ em vez de um pequeno volume
ou de um resumo, dou ao publico dous volumes contendo
mais de 700 paginas.

Entendi que em lugar de resumir uma obra, que por
sua simplicidade e importancia se tem tornado tao popular
na Europa e na America, (*) seria melhor toma-la por ha-

(*) Tao real é o merecimento da obra do Br. HERING, que em
toda a parte, onde ella apparece, é procurada e lida com avidez. Os
propagadores da nossa doutrina considerdo esse livro como 0 unico
capaz de levar a convicgao ao seio das familias e d’est’arte operar sin-
ceras e inabalaveis conversoes. Nenhuma obra de homeeopathia tem
tido a felicidade de contar tao grande numero de leitores. Sendo pu-
blicada originalmente em allemao, chegou em poucos annos i sua sex-
ta edicgdo ; em Londres e em Philadelphia tem tido quatro edicgoes
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se paraa composicio de um trabalho mais completo, que po-
desse prestar ao povo todas as vanlagens possiveis no trata-
mento de suas molestias. Com efteito emprehendi e execu-
tei esse pensamento fazendo traduzir, e dando maiores di-
mensoes @ obra primitiva, de tal sorte que quem possuir o
original, ou a traducgio que acaba de publicar no Rio de
Janeiro o Hlustre hnmooopathu Joaa Vieente Martins, co-
nheceri'a immensa differenca, que vai deuma 4 outra; e
pode-se dizer que fiz uma obra nova. Conservei entdo o
titulo que a principio havia escolhido, tanto porque ja me:
havia compromettido para com o Publico 4 este respeito,
como porque nesta obra encontrardd tanto 0s curiosos como
os medicos tudo o queé indispensavel para a pratica da ho-
meeopathio.  Na ohra primitiva existem lacunas hem sensi-
veis e transcendentes dcerca de numerosas molestias; na mi-
nha obra se achdo preenchidas essas lacunas, ¢ com muita
especialidade no que diz respeito as enfermidades, que reinio
no Brasil.

Para a conleccao do meu trabalho aproveitei-me do que
existe melhor nas obras de Harimann. Jahr, L. Malaise,
FBigel, Hartanb, Rouff, Teste, itiomyr, Mure, /Haas,
Muartins, Cochrane, Mello Moraes. Castro Carreira :
Nysten, Roche et Sanson, &c. &e. 5 mas tomei em mui-
la consideracav a winha propria experiencia, expendende
com franqueza as minhasidéas e publicando os resultados de
minha pratica em todo o norte. desde a Bahia até o Para :
e nisso faco consistir  grande parte do merecimento d’este
livro.

O Dr. Herivg  enxerton em sua excellente Medicina
domestice homeopathica algnus remedios caseivos ; o que
Ihe tem valido da parte dos puristas ou rigoristas graves

successivas na lingua ingtesa 5 em Francga duas ediccoes, sendo a pn-
meira esgatada em al"une mezes ; em hespanhol uma : em italiano
uma ; e agora duascm portuguez. Jsto prova incontestavelmente
a immensa utiiidade da obra. )
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censuras d primeira vista bem merecidas. Com efleito pare-
ce uin absurdo aconselhar aquillo que se reprova. Em prin-
cipio ful en um dos censores ; mas depois que me familia-
risei com o pensamenlo do author, conheci que nenhum ho-
uiropatha é mais orthodoxo que o sabio americano, e que
até o presente nenhum compreliendeo melhor amaneira de fa-
ser a propaganda liomeeopathica, e de adquirir proselytos.
Nivsuem ignora que o povo acostumado com a pratica da
vellia medluna, gue por uwa serie de milhares de annos
tem podido arraigar todos os seus erros e disparates, teria
repugnancia em adoplar uma nova doutrina, (ue se oppoe a
tado que era conliecido sob o nome de medicina ; e por isso
tornava-se iudispensavel a concessao de alguns meios mais
innocentes, lanto para satisfazer ou acalmar a impaciencia
dos doentes, conto para livra-los do perigo dos remedios das
boticas, que per si s6s fazem mais viclimas do que a peste,
fome, e a guerra. Inveterados preconceitos nao se destroem
repentinamente ; e € necessacio muitas vezes (rausigir para
se chegar av fim que se deseja.  Firmado nesta idéa con-
servel alguns dos meios domesticos, ao mesmo passo que ex-
purguei a obra de outros, que no Brasil poderido ser preju-
diciaes.

E’ pela plopma experiencia que o povo chegard um dia
a abandouar as antigas crencas e a adoplar definitivamente
a horvropathia 3 ndo convémn pois matar enl sua origem as
boas disposi¢des, com que elle a reeebe.

Tenho fé que este livro ha de prestar maiores servigos
A humanidade do que lodos os outros que até lioje se lem pu-
blivado ; nao porque sejao estes destituidos de importancia,
ou sem werecimento ; mas porque, compilando as preciosi~
dales, que existemn em laes obras, live o cuidado de accom-
modar « linguagem medica @ usada pelo povo, de modo que
ac lado do termo technico da sciencia se encontrd 0 termo
volear 3 além d’isso as indicacdes, que se devem preencher
no comeco e no decurso de qualquer molestia, em uma affec-
cio habitual, ou em uma simples indizposicdo, sio tao clara,
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e precisamente indicadas, que se torna facillima a escolha e
o emprego dos medicamentos, sem perigo para o enfenmp, e
sem encargo de consciencia para aquelles que 0S adminisira;
0 queem meu entender é de uma vantagem Suprema.

Todavia cstou bem longe de pensar que neste meu tra-
ballio ndo existao imperfeicdes de todo genero ; mas a mi-
nha boa vontade e os meus ardentes desejos de ser util aos
meus semelhantes me justificdo no intimo da minha conscien-
cia, ¢ me justificardd igualmente no juizo dos homens illus-
trados, sinceros, e imparciaes.

Agora, mais duas palavras deerca do acerescimo, que fiz
a0 titulo. Como ja disse, denominel o meu trabalho —
VapE-MECUM DO HOMOEOPATILA 5 € quando Ja nao era pos-
sivel dar-1he outra denominacio em razio de se achar a 1m-
pressio mui adiantada, apparcce no Diario de Pernambu-
co o annuncio de um livro sub o mesmo tilulo, 0 qual nao
¢ mais do que a Medicina domestica homaopathica do Dr.
Herine publicada por J. V. Martins, de que acima fallei, e
em cujo frontispicio nao se 1éa palavra Vade-mecum. Co-
nheci que esse parto de inqualificavel ambicao, (qué assas re-
vela 0 mdo desejo de estabelecer no animo do Publico confu~
<30 e engano dcerca de um e d’outro livro com o fim de or-
redar o favoravel acolhimento, que por ventura possa €sie
merecer) nao tinha outro alcauce, senao provocar-me a ques-
:0es e desgostos inuteis 4 sciencia, e 4 humaridade. E pos-
to que esteja cu na persuasio de que, uma vez publicado o
titulo de uma obra, e havendo neste senlido serios compro-
missos, a ninguem ¢ dado antecipar-se a tal respeito, tomei
o prudenteaccordo de acrescentar a denominagao de THE«
SOURO HOMCEOPATHICO, esperando o perdao do Yu-
blico, unico fim, 4 que me dirijo nesta franca exposicio deo
motivos. ’

_ Dr. Sabino Olegario Ludgero Pinho.

Recife, 1.0 de Maio de 1854.
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PARA" QUEM E FEITO ESTE LIVRO 2

Ensina este livro a maneira, segundo a qual pdde qual-
quer pessoa curar-se a si mesmo em grande numero de mo-
lestias, mediante o emprego dos medicamentos homeopathi-
cos, 0s quaes nunca prejudicio, esempre sio uleis, quando
sio convenientemente applicados.

Por isso é que elle se dirige a todos ; primeiramente a
aquelles que pela propria experiencia se hdo convencido das
vantagens reaes des principios de Hahnemann, e em segundo
{ugar, ndo s6 4 aquelles que nao tiveram occasiao de adquirir
essa convicgdo, como tambem a aquelles que somente hao ou-
vido fallar mal da homceopathia.

Bastarad alguns ensaios nessas enfermidades que se a-
presentam quotidianamente e de pouca importancia, bem como
dores de dentes, dores de cabeca, dores rheumaticas, para as
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quaes ordinariamente ninguem chama medico, ou cutio
quandose espera por clle em casos graves, como angina, pneu-
monia, &e.; hastardd alguns ensaios, dizemos nos, para que
cada qual se convenca da acciio suave, prompta e verdadei-
ramente extraordinaria dos medicamentos homeopathicos.

Todo aquelle que uma unica vez hasido lestemunha
dos effeitos desses remedios, esse dahi em diante renuncia-
riv a0 costume vulgar de tomar massicas doses de remedios,
taes como purganles, pilulas, tinturas e ontras preparacgoss :
izualmente eyitard sangrias, ventosas, vesicatorios, emplastros
de qualquer especie, cousas cstas que produzem pouco hem,
sempre occasiondo soffrimentos, ¢, #s mais das vezs,
aggravam a enfermidade.

Além disso, servird este livro a aquelles que ja s
acham convencidos das vantagens e da superioridade da no-
va medicina, mas que na vizinhan¢a nao teem um medico
que a pratique. Para aquelles que inteiramente convencidos
Jdos maos effeitos das drogas ordinarias, ji nio querem, ncm
para si, nem para seus parenles, outro medico, nem outro
methodo de-tratamento ; e preferem antes passar sem  soc-
corros (no que ndo commettem maior mal) do que chamar
um allopatha. Por tante vé-se que ¢ indispensavel que ca-
la qual tenha a sua disposicio este VADE-MECUM, assim
como os remedios que sdo proprios a dar allivio em caso de
necessidade.

Sera um guia util a aquelle que andar em viagem o
s familias que costumam residir no campo, quando se nio
«juerem confiar aos cuidados de um medico que nao conhe-
~em ; dest’arte estam certos de possuir ao pé de si conselhei-
ro e hotica.

Finalmente ¢ destinado a todas as familias que teem
nm medico homeeopatha, mas que nao querem incemmo-
da-lo por uma bagatella, ou por que, em consequencia da
Jistancia, ndo o podem ter n’um momento dado, como, por
exemplo, em caso de dores de dentes durante a noite, ou
durante a habitacio no campo, ou quando o doente se ex-
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poem a soffrer toda a noite, a espera'que o medico che-
gue. Cqm semelhante guia, cada qual pdde obviar a esses
inconvenientes, e poupar longos e inuteis soffrimentos.

DA MANEIRA DE CADA UM SERVIR-SE DESTE
LIVRO.

Para qualquer pessoa tirar partido util desta obra,de-
vera conformar-se com as seguintes indicacoes :

Quando alguem tiver de tratar qualquer indisposicao,
ou molestia, ha de comecar por consultar o quadro que se
acha collocado no principio desle livro, e depoisa taboa
Jdas materias que se acha no fim : ahi se encontrard a pa-
ginagio que deve servir de guia.

Na disposicio das materias, se faz conhecer primeira-
mente as causas mass frequentes das enfermidades ; a ca-
da Jma dessas causas se acha indicado o meio ecurativo
que lhe convém. Quer a causa seja bem conhecida, quer
apenas se presuma,sempre serd bom consultar, antes que
tudo, o capitulo que lhe é relativo ; dahi se passara ao
‘exame da propria enfermidade. E para facilitar as inda-
gacdes concernentes aos deversos estados morbidos, tomou-
se a resolugdo de classifica-los segundo uma ordem ana-
‘tomica, ao comecar pela cabeca, afim de chegar-se successi-
vamente a cada orgao e & enfermidade que lhe é propria ;
'n’uma palavra, termina-se a obra pelas affeccoes que atacam
-o-complexo do organismo : taes como as enfermidades geraes,
as do systema nervoso, as febres intermittentes, &c.

Expliquemos-nos por um exemplo.

Si alguem, apés um resfriamento, for atacado de do-
res de cabeca e de diarrhéa, primeiramente deveis procurar
o0 artigo Resfmamento, e depois Dores de cabega e Di-
arrhéa ; e si nao poderdes assignara essa affeccio a sua
verdadelra causa, interrogai successivamente cada orgao, por
-que ella se manifestard a0 mesmo tempo em varios pontos do
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organismo. Si alguem se queixar de dores de cabeca,
do pescogo e de uma dor no lado direito, applicai a vossa
atlencdo sobre estas tres partes. Desta maneira, tereis mais
facilidade em achar o remedio apropriado a esse complexo
de soffrimentos.

Regra geral : — Dai somente um remedio de cada vez
e nao recorrais a segundo sendo quando o primeiro houver
deixado de obrar.

Si fordes chamados para ver alguma pessoa um pou-
co indisposta, ou que se ache gravemente doente, ou ainda,
si a affeccio se estender ao mesmo tempo a varios orgaos, ¢
bom tomar nota de todos os symplomas antes de consultar o
lvro; por que, interrogar um doente segundo o livro, ¢
expor-se a njo ter o quadro fiel das sensacdes, dos soffri-
nentos do enfermo. Guiado ou previnido pelo interroga-
torio, dira elle antes o que parece experimentar do que aquil-
lo que na verdade sente. As respostas podem mduzu-vo'if
a erro sobre a escolha do medicamento.

Assim, escrevel primeiro tudo quanto o doente narrar ;.
depois fazei-lhe perguntas sobre cada ponto em particular, e
desta maneira completareis os vossos primeiros esclareci—

mentos.

Nesse quadro se notara : 1.° o lugar preciso do orgdo
que soffre ; 2.° quaes sdo as maniflestacoes e o caracter
do soffrimento 2 com quese pode compara-lo ? podera ser
comparado com uma sensacdo de sacudimento, ancia, pal-
pitagdo, abrasamento, talho, &ec. ? 3.° quando e por que
influencia a dor se aggrava ou diminue ; segundo a hora do
dia, serd pela manhaa, & tarde ou d noiic ? scgundo o estado
da atmosphera, serd por um ar humido, secco, frio ou quen-
te ? segundo a situacdo do corpo, seri durante o repouso ou
durante o movimento, seri assentado ou deitado, antes ou
depois da comida, depois do somno, ou entdo pelo effeito do
contacto ou toque das cousas exteriores, &ec. &e. ?-4.° o
symploma: que sempre coincidem, por exemplo, a tosse con:-
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dores de cabeca, ou dores de cabeca com desejo de vomitar,
ou entao nausea com calafrios, &c.

Para terdes um quadro fiel de todos os symptomas, e
poderdes por um simples olhar conhecer tudo que o doente
coftre sem fatigar a memoria, quando houverdes de consultar
novo medicamento, é util escrever os symptomas na ordem
-seguinte *

Pelle.

-Estado nervoso.

Somno.

Coracao.

Febre.

Moral.

Cabeca.

Olhos.

Nariz.

Ouvidos.

Rosto.

! Dentes.

Bocea.

Garganta.

Sede.

Appetite.

Estomago.

IFigado.

Bago.

Fentre.

Dejeccies.

Ourinas.

Partes genttaes.

Utero.

Regras.

Peto.

Tronco.

Costas.

Bracos.

Pernas.
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Adiante de cada uma destas palavras deveis escrever os
symptomas, que lhe corresponderem. Depois de vossos
exames, indagal quaes as molestias passadas, ¢ quaes o~
remedios allopathlcos, que odoente tiver tomado, devendo
ter em muita attencio principalmente o mercuro, ¢ a china,
e suas competentes preparacoes ; pois que cstas duas subs-
tancias tomadas em doses allopa!hlcas produzem impressoes
bem notavels no organismo, as quaes rarissimas vezes
deixao de incemmodar o homem por todo o rosto de sua
vila.

Para meu uso e para o daquelles que quizerem pou-
par o traballio de escrever em cada historia os nomes dos
differentes orgaos, que soffrem, mandel lmpnmn quadros
comprehendendo os apparellios. ¢ os prineipaes orgios do
corpo humano na ordem que acima fica dita. Dest’arle
hasta encher os claros adiante do orgao com os soffrimentos,
que o doente accusar, para se ter uma facil classificacio
dos symptomas.

Depois de se haver lomado nota de tudo isso com o
wmaior cuidado, procurar-se-ha neste MANUAL cada symptonia
caracteristico ; praticando-sc desta mancira, se nio pode dei-
xar de encontrar o remedio nais conveniente. Ninguem
se desanime pela difficuldade de escolher immediatamente
o remedio apropriado ; semelbante embaraco desapparece en
a gente se {amiliarisando com este livro.

Si nao encontrardes o remedio que corresponda com-
pletamfente 4 reuniao dos symptomas do mal, entao langai
mio daquelle que abranger maior numero, e que seja sem-
pre o que se adaptar melhor aos soffrimentos agudos do
doente.

Quando se da um remedio que ndo corresponde
molestia, ¢ claro. que nao haverda melhora alguma determi-
nada pelo remedio, mas tambem ¢ innegavel qne nao sobre-
vira incommodo ao doente, como tantas vezes aconteee nu
medicina allopathica. O methodo homeopathico ¢ de tai
Tnaneira, que allivia, si ¢ bem applicado, e nao offende es-
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sencialmente, si o é mal. Neste caso fica a enfermidade no
mesmo estado , mas muita vez tambem recebe corta mo-
dificacao.  Entdo investigai o meio mais analogo aos sof-
frimentos, que restarem.

Com tudo pode-se causar damno com os remedios
homeeopathicos : 1.° quando se dao differentes remedios
dentro de pouco tempo, 2.0 quande um remedio é sem ne-
cessidade repetido ; 3.° quando se muda de remedios semn
se haver esperado o desapparecimento total da accao del-
les. ()

Para evitar-se semelhante inconveniente, deve dar-se
aos medicamentos o tempo necessario para o completo des-
envolvimento dos seus effeitos. Esta observacio é impor-

(*) Convém aqui prevenir aquelles que, sem embargo de possui-
rem estc MANUAL, ¢ 0 Meu DICCIONARI0O POPULAR DE MEDICINA
HOMOEOPATHICA, OU 8 PRATICA ELEMENTAR DA HOMOEOPATHIA DE
J. V.MARTINS, € 4 PATHOGENESIA do Dr. Mello Moraes, ou outra
qualquer obra de homeopathia, quizerem todavia consultar nm
inedico homeopatha, convem, digo cu, que tenhio em vista os sc-
guintes consellios de J. V. Martins, para que se nao deixem en-
ganar por alguem, que nao eomprehendende bem a missio do me-
dico, se entregue ao furorda ambicio, espeeulando com a vida de
seus semelhantes.

« Cumpre fazer uma adverteneia importante a todos os cn-
fermos, que se querem curar homcoopathicamente, e vem a ser:
que elles devem antes de tudo procurar o homceopatha de sua
maior eonfianca, e entao nao lhe occultar a mais insignifieante cir-
cumstancia de sua enfermidade e das causas eflectivas ou provaveis
della. D’esta maneira, habilitado fica elle para obter uma cura
quasi sempre infallivel ; mas fique oenfecrmo ben eonvencido de
que nao ha de ser pela grande quantidade de remedios muitas
vezes repetidos que elle ha de ficar eurado, mas sim por poucos
«ue forem bem escolhidos e administrados em intervallys nao me-
norcs de seis ou oito dias, exeepto nos casos de miolestias muito
agudas, em que asvezes ¢ neeessario dar repetidas doses no mesmo
dia : mas ainda assiin, eomo essas doses repetidas deverao ser
quasi sempre do mesmo medieamento, e como nao é a quantida-
de. mas sim a qualidade do remedio que produz o bem. serd sem-
pre yimd ESPECULAGA0 REVOLTANTE @ INFAME & administracao
drsnecessaria de muitos remedios com o fim unico de obter ou
eclorquiy immerecidas pagas.
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tante; e por isso & que se terd o cuidado de repeti-la varias
vezes nesle livio. Respeitai um principio de melhora, e,
por menos pronunciada que seja, permanecei com firmeza
na inaccao ; aguardar o momento opportuno para dar outro
medicamento, si for convenienle.

DA MAXNEIRA DE EMPREGAR OS MEDICA-
MENTOS.

Empregao-se por' differentes maneiras os medicamentos
homeopathicos : 1. em olfaccio ; 2. em umou varios glo-
bulos ; 3. em dissolucio na agua ; 4. em friccOes e em fo-
mentacoes, sendo o medicamento igualmente dissolvido ¢
agua.

1.9 EM OLFACCAO @ quando os soffrimentos sao muii
violentos, sem com tudo offerecerem o menor perigo, como
nas dores de cabeca, de dentes, nas colicas e nas affeccoes
do peito. e especialmente nas criancas e pessoas mui sen-
siveis, que facilmente se impressionam pela accio dos me-
dicamentos. Nesles diversns casos basta fazer cheirar o

Tambem as visitas muito frequentes aos enfermos, ¢om
quanto satisfacao a estes ¢ as suas familias, tem inconvenientes
mui  graves ; por que o inedico pode tomar como symptomas de
grande peiora, o que nao seja senao effeito salutar do remedio :
pode enganar-se, mudar de remedio e tornar incuravel uma mo-
lestia, que esteja no melhor andamento de cura. E quantas vezes
tao grande assiduidade de visitas ¢ dictada pela sordida cobica
de outras tantas pagas, quem sabe si extorquidas ao pobre, que
mnal teuha com que se alimentar, ou que sem deixar ver sua pobreza
va arruinando sua pequena fortuna ? Maldicao sobre taes medicos,
qualquer que seja o0 systema, que sigao : que si elles seguem a ho-
maeopathia, é por systema, sem conviccoes, sem pudor !

Todas as praticas e velhas rotinas dos medicos tem de mu-
dar ante a hemaopathia, e por certo que a classe medica tambem
teri desoflrer grande reduccio no seu pessnal; por que qual
quer pai de familia ou director de algum estahelecimento, o
cura de almas &. pode exercer a homaopathia, e fazer com clla
importantissimos servicos a humanidade.



INTRODUCCAO 9

frasco desarrolhado que contem o remedio apropriado :
hasta uma ou duas inspiracdes nasaes ; quanloas crian-
c3s, costuma-se escolher a occasido do somno

2,° EM GLOBULOs : em todas as enfermidades de
longa duragao, nos individuos fortes, quando os soffrimen-
tos ndo forem demasiadamente agudos, nos accidentes oe-
casionados por quedas, uos desarranjos do estomago, a-
companhados por vomitos frequentes e violentos. Nestas
diversas circunstancias, costuma-se applicar um ou varios
slobulos medicamentosos no estado secco.— Para este fim,
tiram-se do frasco, em que estam, tantos globulos quantos
se pretende dar ; o doente recebe-os na palma da mao, e
apanha-os com a lingoa, ou entdo tambem se pode po-los
em uma colher mui limpa e mui enxuta, e deita-los na
boeca da pessoa doente, H

3.° EM DISSOLUGAO : nos soffrimentos agudos ou
uas molestias chronicas, tratadas precedentemente pelos re—~
medios allopathicos, e profundamente aggravadas pelo abuso
«que delles se ha feito, assim como nas circumstancias, em
{ue a olfaccio e os globulos sccecos ndo han podido ser
supportados. -- Para qae a dissolucdo seja convenien-—
temente feita, tomai copos que somente tenham servido
para o uso d’agua ou de leite ; si ndo possuirdes copos
neste estado, podeis seryir-vos de dous lavados com o
maior cuidado, primeiramente em agua fria, e dahi em
agua quente ; e depoisde os haver hem enxugado, ponde-
os n'um forno tio quente quanto o vidro poder suppor—
tar, e entdo esperai que esfriem para o uso. — A agua
ordinaria potavel péde sempre servie.  Depois de ter posto
os globulos em um dos copos, enclie-se aié o meio ; entao
toma-se o segundo copo igualmente limpo, e despe]a ~ge
a agua do primeiro  no senundo, e successivamente até
.cinco ou seis vezes. Desla maneira, opera-se uma perfena
mistura do medicamento ¢ da agua ; a dissolucdo é com-
pleta. — No caso em que s6 ha]a um copo com o0 aceio
requerido, pratica-se a mistura, revolvendo-se dez ou doze
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vezes a dissolucdo com uma colher de madeira, ou al¢ com
um pedaco de pito (secco), ou (o que serda melhor) sé-
mente com o tubo de uma penna, di-se depois ao do-
ente em cotheres grandes, si for homem, e em peque-
nas, sendo menino. (¥*)

4. EM FRICGCAO E EM FOMENTACAO : nas affeccoes
puramente locacs e que occupam as partes exteriores do
corpo, e sobretudo quande durarem ha longo tempo ¢
houverem resistido ao emprego de varios meios. Pre-
para=sc a dissolucao aquosa como acima fica dito ; e em-
prega-se em fomentacao, segundo a gravidade do caso.
de duas em duas horas, todos os dias, ou de tres «o.
quatro dias, uma s6 vez (1)

No curso deste livro, tivemos o cuidado de designar
pof signaes a férma que ha sido adoptada para o
medicamento empregado. Assim,

O. quer dizer olfacedo ;
GGG fixa o numero de globulos que se deve dar
no estado secco ;
S. significa dissolugdo aquosa.
Onde nio houver signal algum, fica subentendido

(*) Serda mais conveniente gque 3¢ possuao alguns vidros novos,
que nada absolutamente tenhao contido, para wuelles se fazer a
dissolucao. Lavai o vidro com agua fria, ¢ depois com agua quente,
deixai esfriar ; e enchei-o de agua pura até abaixo do gargalo.
deitai dentro os globalos, e vaseolejai até que se dissolvio. Si o
medicamento tiver de ser dado de uma s6v:z, ou em duas por-
coes. bastarao um até dous globulos em um vidro de 2 oncas ;e
si a molestia exigir mais frequencia nas doses do mesmo medi-
camento, servi-vos de um vidro maior (de 4 a 6 oncas) ¢ dissolvei de
2 a 6 globulos. Nao se deve servir novamente do vidro, sem
primeiramente fervé-lo, e lava lo ao depois em muitas aguas.

No Brasil o uso mais commum de empregar os medicamen-
tos € em dissolucao.

(1) Muitas vezes este meio s6 por si nio basta para curar a
molestia, mormente quando esta depende de vicio psorico. syphilitice,.
ou sycosico 5 entao dai igualmente a beber o mesmo medica
mento. Mesmo quando a molestia for produzida por causa externa,.
deveis empregar o remedio externa, e internamente.
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que se péde usar de um ou dous globulos no estado
secco ou cm dissolugie. Quanto &s trituragdes, serdo
empregadas por déses do tamanho de uma lentilha. (2)

Nas mais importantes circunstancias, nos impore-
mos aobrigacio de mencionar o melhor momento e o
melhor modo de empregar os medicamentos.

Em geral, estabelecemos como regra repetir os me-
dicamentos raras vezes e da-los na menor quantidade
possivel.—A olfaccio e os globulos no estado secco serdo
applicados com longos intervallos; a dissolugdo com mais
frequencia.—Sob qualquer férma que’ se empregue o
medicamento, deve-se dar a maior attencio 4s mudancas
ou modificacoes que se operarem no estado do doente.  Nas
molestias chronicas, deve-se ficar em expeclagio por es-
paco de alguns dias até ver si se opera ou melhora; ou
aggravacao, ou emfim si a molestia fica estacionaria.

Si se der alguma melbora, abstende-vos de re-
petir o medicamento em quanto ella durar ; mas, assim
que parar, vollai ao mesmo medicamento. — Si 2
molestia se aggravou, ficai certo de que houve ou
exacerbacao nos proprios symptomas, sem mudanca alguma
em a natureza delles, ou entao a aggravacio se augmeniou
com novos softrimenlos, estranhos & propria enfermi-
dade.

Em caso de aggravacio com mudanca em a natu-
reza dos symptomas, mudai de medicamento. — Pelo con-
trario, si per ventura se der somente exacerbagie no
estado primitivo do mal, sem que hajam novos symptomas,

(2) Os medicamentos no estado liquido sao tirados em grande
parte do reino vegetal e animal ; os medicamentos no estado de
trituracio provém unicamente do reino mineral. — Estes nao sao
dissoluveis na agua ou no alcohol sendo depois de terem sido tritu-
rados em varios graos. (Veja-se Jahr, Neva Pharmacopea e Po-
sologia homaopathica, ou decerca da Preparacao dos medica-
mentos homaopathicos ¢ da administracio das doses. Paris,
1841, in-12. )
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entio esperai. — Siacaso o estado do doente se exas—
perar pouco tempo depois que elle houver tomado e
remedio, ¢ um bom signal : é a prova de que o me-
dicamento foi adequado e desenvolve a sua acgio. Nio
perturbeis esse trabalho, porque é seguido ordinaria—
mente da melliora tdo esperada. Si com tudo a
aggravacio se¢ prolongar de mais ou se mostrar de-
masiado intensa, dai a cheirar camphora ou ether nitrico,
ou café.

Si a molestia nio perder a intensidade, repeti
0 medicamento depois de certo tempo; nos casos de
enfermidade aguda, bom ¢ repeli-lo de hora em hora,
de 2 em 2 horas, de 3 em 3 horas, &c. conforme a
urgencia do caso ; e, nas enfermidades chronicas, de
tres a quatro, cinco, oito, ¢ mais dias, — A disso-
lucdo aquosa se emprega ordinariamente nas molestias
agudas, com o intervallo de horas, como dito fica ; nas
affecgoes de longa duracdo, se¢ emprega, ou a noite, ludo
de uma s6 vez, ou todas as manhaas, de mesmo modo,
ou as colheradas, até que se manifeste a melhora ;
mas assim que ella se manifestar, nao facais nada, por
mais vagarosa e longa que possa ser. Quando se inter-
rompe o curso de um principio de melhora pela repe-
licao intempestiva de um medicamento, muita vez se
péde comprometter a mais bellacura. Nos casos urgentes
os medicamentos poderdo ser tomados immediatamente,
mesmo na epocha da menstruacio, durante o trabalho
do parto, depois da comida, &ec. &c.

Durante o periodo do tratamento, ¢ sobretudo em
(quanto durar a melhora, deve-se observar uma dieta
conveniente. Assim, evitai os alimentos demasiada~—
mente adubados, deixai absolutamente o café ; abstende-
vos sobretudo do uso interno e externo de qualquer me~
dicamente estranho & homaopathia, sem o que damni-
ficareis tudo.

Si, no decurso da melhora, uma causa accidental
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vier imterromper a acgio do medicamento, por exemplo,
um aroma demasiado forte que se ndo pdde evitar, um
resfriamento que sobreveio, &ec., &c. para occorrer a
semelhante accidente, escolhei um  remedio capaz de
neutralisa-lo, e depois recorrei ao primeiro medicamento,

que vos houver sido util, e repeti-o em caso de necessi-
dade.

DA DIETA DURANTE O TRATAMENTO
HOMOEOPATHICO.

Julgamos de muita utilidade acrescentar certos pro-
mesnores &s poucas palavras, que acabamos de dizer no
comeco do penultime paragrapho & eerca da dieta.

ALIMENTOS PERMITTIDOS.

1. Nas molestias agudas, o appelite é quasi sempre
nullo, e apenas convém a mais simples nutricdo. A propria
natureza prescreve nesse caso uma dieta necessaria. Portanto,
permitti ao enfermo sémente o que se segue :

Agua pura com preferencia a qualquer bebida () 5
agua panada, com assucar ; agua de cevada, de arroz,

(") A agua do encanamento, que abastece a popula¢io da
bella capital de Pernambuco, posto que seja muito crystalina, e
até de muito bom sabhor antes de percorrer os tubos de ferro, de
que ¢ feito o encanamento, nio offerece aos habitantes da cidade
as necessarias condigoes para os usos da vida, ¢ muito principalmen-
te as pessdas doentes, em razio da enormissima quantidade de oxi-
do de ferro,que contém,eque lhe da um gosto styptico bastante desa-
gradavel quando ¢é bebida no mesmo dia, em que ¢ apanhada. Seria
bom que, quem podesse, mandasse buscar agua, ou das optimas
fontes de Olinda, ou de algumas cistcrnas, que existem em al-
guns sitios menos longe. Como porém nem todos podem abaste-
cer-se  dessa aguas, convém entretanto recommendar que se nao faca
uso da do' encanamento sem primeiramente filtra-la, e deixa-la em
deposito por espaco de 2 a 3 dias.
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Je cevadinha, de gomma arabica ; soro de leite, agua e
leite, preparaches de araruta, saga e tlapioca, sem mais
outro adubo que um pouco de sal ou assucar, e, quando
muite, um pouco de manteiga lavada.

As diversas especies dos melhores fructos, sem acido,
frescos e hem maduros comidos em pouca quantidade e
de tempos em tempos, taes como uvas, fructa do conde, me-
10es, pinha, laranjes selectas, da China, e tangerinas hem
doces, limas, mamoes, pecegos, morangos, amoras € ce-
rejas doces ; fructos seccos, taes como figos, passas, amei-
xas, e outros. Intretanto o doente se deve abster dessas
cousas, em soffrendo colicas ou diarrhéa.

2. Assim que os symplomas agudos houverem ce-
dido, e reapparecer o appetite, ¢ o estado do doente reque-
rer nutricio um pouco mais substancial, eonvem alargar o
circulo dos alimentos, ¢ se poderao comer as cousas seguin-
tes.

Qualquer especie de pao e de biscoitos que nio se-
jam demasiadamente frescos, mas isentos de ingredientes
mui salzados, e bolos feitos com mel, ovos, assucar e pou-
ca manteiga ; qualquer especie de farinhas ou feculas con-
vertidas em alimenlos appetitosos, mas com tanlo «ue nao
sejam adubadas com substancias aromaticas, picantes ou per-
fumadas ; farinha de mandioca sendo boa. Batatas doces,
inglezas, bananas, abobora branca, nabos, cenouras, espi-
nafres, couves, couve-flor, card, aipim ou macacheira,
ervithas verdes, ou seccas, feijoes, jodao gomes, e beldruegas ;
cumprindo observar-se que se nao deve usar dessas diversas
substancias, st o ventre estiver relaxado ou atacado de coli-
cas.

Leite de vacca ndo mui recenlemente tirado, leite
cozido, chocolate um pouco claro sem aroma, infusio ligeira
de chd preto. Manteiga fresca, ou lavada, creme de leite,
queijo sem sal, requeijio fresco, coalhada e outros lacti-
cinios ; ovos frescos quentes na casca, ou no leite. Sipas e
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caldos gordos temperados com pouco sal ; caldos de vitello
¢ de frangos.

Frangos, pombos, perua, veado, boi, earneiro.

Os peixes chamados de doente, taes como cabrinha,
crocoroca, hadejete, corvina, pescada, pescadinha, enxo-
va, carapicl, vermelha, carapeba, piraiina, carapitanga, siri-
gado, camorim branco, sioba, gallo, boca~molle : sem outro
tempero que sal, manteiga, e, quando muito, vinagre de
Lisboa, e tomate, tudo em pouca quantidade.

Diversos xaropes, com tanto que ndo tenhdo perfu-
mes activos de mais.

Doces de fructas que nio tenhao sumo, nem sabor
acido ou amargo, e que nio sejao feitos em vazilhas de co-
bre, nem contenhio aromas.

ALIMENTOS RIGOROSAMENTE PROHIBIDOS.

Qualquer carne de fumeiro, peixe salgado, viiello,
ganso, pato ; miudos de animaes, figado, coracio, bofes, e
mpas.

Manteiga rancosa, queijo velho duro, toucinho, porco,
tartaruga, mariscos, ostras cruas ou cezidas, ovos duros,
omelettas.

Peixes sem escama, como moréas, lampreas, bagre, ca-
¢do, sorobim &c. caranguejo, lagostas, camarao. &e.

Qualquer especie de nozes ; café e chd verde.

Comidas preparadas com sangue e gorduras, taescomo
chouricas, morcellas ;

Costeletas de vitello; qualquer especie de carne saf-
gada, e sobretudo as que sio fumacadas de mais ;

Carne de animaes novos ;

Qualquer preparacio culinaria mui adubada.

Bolos desmasiado gordos ou aromatisados ; qualquer
massa eolorida. ( Nio se deve consentir que 0S meninos
folguem com os brincos coloridos que largam a iinta. )
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Cidra, vinagre cra, salada ou pepino adubade, sal-
moura, escabeche.

Alcachofras, beterrabas, cogumelos, aipo, alho, ce-
bola, pimenta, azeite rancoso, mostarda, agafrio, nozmos-
cada, gengibre, casca de laranja amarga, baunilha, folha dc
louro, amendoas amargas; e assim seguidamenle quanto &
todas as plantas ou substancias de gosto refinado e mui
aromaticas.

Qualquer especic de licores ou bebidas aleoholicas ¢
acidas ou acidulas; aguas mineraes arlificiaes.

Em todos os casos o doente s6 deve usar das cou-
sas que convem perfeitamentc ao seu temperamento; nerm
seria bom obriga-lo a tomar um alimento que lhe repu-
gnasse. Assim, nao se trala de prescrever-se-lhe uma obri-
gacao absoluta dos alimentos que sio permitlidos ou prohi-
bidos.

Quando houver de tomar remedios, nio deve ler o es-
tomago cheio. Si sentir appetite para substancias solidas.
podera usar dellas, mas em horas reguladas e invariaveis :
aregularidade das comidas ¢ cousa de alta importancia.

O regimen dietetico das criancas de peito nao deve ser
mudado durante a molestia ; masa amaou a mai se dever:
conformar com as recommendaches precedentes.

Apartar-se-ha do doente qualquer influencia que po-
der alterar a acgio dos remedios homeopathicos. Ja disse-
mos ¢ ainda repetimos : nada de medicamentos empiricos,
nada de infusao theiforme de plantas simples, nada de
cataplasmas ou de topico irritante ou medicinal applicados
a pelle.

Nio insistiremos sobre a necessidade que ha da gente
abster-se das evacuacies sanguineas de qual quer especic
que sejam. Evitai todos os cheiros fortes que se usa trazer
em lencos, agua de Cologne, de Luee ; qual quer objecto
de perfumaria de um efleito penetrante, pés para dentes,
&c.  Quanto ao tabaco, si é um habite inveterado, mio
precisa que o doente se prive delle ; basta restingir-lhe o
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uso; as pessoas, que fumdo, devem ter o cuidado de nio
tocar com os labios no charuto, ou tabaco, e sim fumar por
meio de um pipo, ou canudo.

Altera-se o tratamento homeeopathico com o uso de
banhos quentes, sobre tudo si sio aromatisados, e com
banhios sulphurosos e medicamentosos; por isso convem
que o doente se prive delles.

Devem ser preferidos aos tecidos de 13a o panno de
linho, de algoddo, e as pelles surradas.

O doente podera fazer exercicios moderados, em permit-
findo a natereza dos soffrimentos, ao ar livre, duranic
uma hora ou mais por dia, ou na sua camara, cuja al-
mosphera devera ser renovada de quando em quando.

Por outro lado, a hiberdade e a placidez de espiritp,
com certa regularidade, collocam o doente nas condigdes
mais favoraveis para o restabelecimento,

O trabalho, que distrahe o espirito e poem ao mesmo
tempo o corpo em movimento, é mui util nas enfermidades
chronicas ; assim, usai desse trabalho, si for possivel, por
que entio applicareis e desenvolvereis as vossas forcas.

Os remedios homeeopathicos devem ser tomados a
noite, quando a digestdo se achar feita, ou em jejum ; nes-
te ultimo caso devem ser tomados duas horas antes de co~
mer ou beber, ou de fazer uso de tabaco, si a pessoa esti
habituada a elle; assim como para tomar-se o remedio se
deve esperar ao menos tres horas depois de se haver bebido
ou comido. Bom scria que o doente seachasse livre de
qual quer preoccupacio moral ¢ intellectual. Os reme-
dies devem ser tomados n’um logar claro, frescoe enxu-
t0, isento de qualquer cheiro. — Em uma alcova on n'um
quartinho, em que o ar nio é puro, nem renovado, oS re-
medios perdem a efficacia,
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PROVISAO DOS MEDICAMENTOS

Cumpre aqui dar uma lista dos medicamentos citados
nesta obra atim de que qualquer que a possia, possa ié-los.
em sua casa para occorrer, quando ndo a todos os casos de
molestias, ao menos ao maior numero. Os medicamentos,
cujos nomes estiverem escriptos em caracteres griphos, sio
reputados os mais indispensaveis ; ¢ aquelles que estivercin
escriptos em letra ordinaria, nao sio rigorosamente tio ie-
cessarios, como os primeiros.  Deve-se notar que fallo so-
mente dos medicamentos, de que reza este livro, pois que
na pharmacia homaopathica, nao ha uma so substancia, que
nio tenha seu emprego, como se vera no meu Diccionario
Popular de Medicina homawopathica, dc que estc— VADE-
MECUM— ¢ um appendice.

O Dr. Hering teye o cuidado de indicar por um al--
zarizmo o nmumero da deluie@o que convem a cada caso ; un
T. quer dizer tantura ; ¢ quando nao ha signal, deve su-
Jientender=se que se trala ao menos da trigesima diluicio,
¢ ainda melhor das ahas potencias de Jenichen.

Assim, contem a lista infra, entre oulros, uma scrie
de 60 remedios da alta ¢ baixa diluicio em globulos: ¢
<ufficiente provimento. Naoo faz mal que quem quizer ¢
poder, tenha toda a colleccdo.

Nio julgei conveniente alterar essa lista quanto as dyna-
mizacoes 3 todavia convem adverlir que, de conformidade com
2 doutrina ensinada pelo Instituto homewopathico do Brasil,
¢ aulorisado pela minha extensa pratica, aconselho no meu
Drccionario Popular commuimnmente o uso das quintas atte-
nuacoes nas molestias agudas, e alé em algums casos de moles-
lias chronicas. Entre tanto, repito, quem poder possuir uma
completa colleccio dos medicamentos recommen:lados nesia
obra, ¢ no Diccionario Popular de Medicina Homewopa-
thica, nio terd de que se arrepender.
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Aconttum.
Aconttum — 6.
Agaricus.

Agnus castus.— 3.
Alumaina.
Antimonium crudrum.
Antimonium crudum.— 3.
Arnica.

Arnica.— 6.
Arnica.— T.
Arsentum album.
Belladona.

Brucea anti-dysenterica.
Bryonia.

Bryonia.— 12.
Calcarea carbonica.
Calendula.—T.
Capsicum.
Capsicum.— 6.
Carbo vegetabilis.—
Carbo vegetabilis,— 3.
Causticum.
Causticum.— 3.
Chamomilla.
Chamomilla. — 6,
China.

China.— 3.

Cina.

Cina.—6.

Cocculus.

Coffea.

Coffea.— 6.
Colehicunt.
Colocynths.
Colocynthis.— 6.
Conwum.

Croceus.

Croccus.— 3.
Cuprum aceticum, —3.
Cyclamee.

Drosera.

Dulcamara.
Dulcamara.—3.
Euphrasia.
Euphrasia.— 3.
Ferrum aceticum.
Hepar sulphuris.—3.
Hydropliobium.
Hyosciamus.
Hypericum.
Hypericum.—T.
Ignatia.

Tgnatia.— 3.

lodium.

Ipecacuanha.
Ipecacuanha.— 3.
Lachests.
Lycopodium.

Marum verum Teucrium.
¥ ercurius vious.
Mercurius vivus.—3.
Mercurius solubilis.
Mercurius solubilys.— 3,
Mercurius sublimatus.
Natrum muriaticum.
Nux moschata.—— 3.
Nux vomica.

Opium.

Opiym.— 6.
Petroleum.
Phosphorus.
Phosphorus.— T
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Phosphoricum acidum. Spigelia.—-
Phosphoricum aciduni.— 6. Spongia.— 3. —
Piper nigrum.— 6. Staphysagria.
Platina. Stramonium.
Pulsatilla. Sulphur.
Pulsatilla.— 12. Sulphur.— 3.
Rheum ou rhabarbaru:.:. Symphytum.— T,
Rheum.— 3. Tartarus cmeticus.
Rhodedendron. Tartarus emelicus. —3.
Rhus toxicodendroi. Theridion.

Rula. Thuya.
Ruta.—T. Urtica Dioica.
Sambucus. Vaccinin.
Sanguinaria, Vaccinin.— 3.
Secale. Veratrum.
Secale.— 3 — ! eratrum.— O,
Sepua. Zincum,

Salicea.

Possiio todos csses medicamenlos em minha hotica,
bem como todos os ouiros, (ue alé hoje sc tem descoberlo, ¢
de que se faz um uso mais ou menos frequente.

Possito igualmente uma oplima colleccio de medica-
mentos indigenas, colhidos em grande parte nesta pro-
vincia, e nasdo Pard, Maranhao e Alagoas ; alguns dos
quaes me tem prestado grande auxilio no tratamento das mo-
Jestias do paiz. Menciono particularmente aqui 0 ANGE-
1M, ( Geoffroya anthelmintica ) tuja efficacia tenho por
muitas vezes verificado no tralamento de quasi todos 0s generos
de febre, maxeame nos meninos, no tratamento das hydropisi-
as, da dysenteria, da diarrhéa, e das affeccbes vermino-

sas. (7)

(") Classifico esta substancia na ordem dos polychrestos ; ¢ es-
tou fazendo um estudo serio de seus effeitos, tanto curativos, como
pathogencticos para a apresentar como um dos mais poderosos
agentes, que possao enriquecer a pharmacia homaopathica,
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Recommeridamos que se ndo confunda na mesma caixa
os medicamentos de alla e baixa potencia; cumpre té-los
em separado. Bom ¢ possuir tambem de reserva frascos
vasios e mui aceiados, assim como globulos puros.~— Deve-
se tapar com cuidado os frascos scmpre com a mesma rolha ;
pois que a confusdo a este respeito damnificaria infallivel-
menle os medicamentos; € ja nao haveria meio de alguem
servir-se delles com proveito. Em fim, deve-se ter a peque-
na botica n’um lugar enxuto e livre de qual quer cheiro ou
vapor forte, &.

CLASSIFICACAO’ DOS MEDICAMENTOS HO-
MOEOPATHICOS.

« Qualquer que seja-a forca da attengdo inherente ao es-
pirito ‘humano, diz o Dr. Mure na 32, edicao da Pratica
Flementar, ella ndo pode abracar todos os pontos de uma
sciencia, sendo pela divisdo methodica dos numerosos obje-
ctos, & quese deve applicar. Jd ha dez annos, a materia
medica nao apresentava aos cstudantes de homceopathia,
senio o aspecto da maior confusio, quando me lembrei de
distribuir os medicamentos em diversas categorias para faci-
litar seu estudo e dar ponto de opoio a indagacio dos remz—
dios apropriados a cada caso em particular, e dei o primei=
ro exemplo d’esta distribuicio pela escolha de dez poly-
chrestos, que mandei preparar no anno de 1838 com uma
instruccao para todos os medicos da Sicilia.

« No anno seguinte communiquei minhas idéas ao Dr.
Jahr, o qual as adoptou na sua publicacio das noticias ele-
mentares, ¢ depois no seu Manual de homwopathie,
dividindo os medicamentos em seis categorias, que em gran-
de parte temos conservado. »

Com elfeito os principiantes em ‘homeeopathia tinhao
precisio de uma classificacio, que tivesse por base a im-
partancia therapeutica de cada medicamento. Tao feliz foi
‘a lembranca do Dr. Mure, quanto importante o trabalho
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do Dr. Jahr, que aqui vae transcripto com addicoes de
medicamentos descobertos, ¢ recommendados tanto por ou-
tros homaopathas curopéos, como pclos americanos. I
posto que a materia medica brasileira ja tenha feito conhe-
cer muitas substancias, que devidamente se podem contar en-
tre 0s mais precisosos polychrestos, julguei eonveniente abra-
car o parecer do Dr. Mure deixando subsistir a antiga classi-
ficacao, e cstabclecer novas categorias pertencentes unica~
mente 4 materia medica brasileira,

« A importancia dos medicamentos brasileiros, ¢ a cer-
teza de sua applicacio no mesmo clima, onde forio experi-
mentados nos obriga a inclui-los em uma ordem especial,
A PATHOGENESIA BRASILEIRA forncco dados certos no he-
mispherio do Sul. em quanto que a materia medica européa
esla suspeita @ carece de 1ovas experiencias para confirman
a eflicacia da maior parte dos seus-agentes.
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1.2 CLASSE.

( Polychrestos. )

1 Aconifum napeltus.
2 Arnica montana,
3 Arsenicum albume
4 Belladona atropa.
5 Bryonia alba.

6 Chamomilla.

7 Calcarea carbonica.
8 Carbo vezetabilis.,

9 China officinalis.
10 Dulcamara.

11 Hepar sulphuris.
12 Hyosciamus niger.

13 Tpecacuanha.

14 Lachesis.

15 Lycopodium clavatum
16 Mercurius vivus.

17 Nux vomica.

18 Phosphorus.

19 Pulsatilla.

20 Rlhius toxicodendruun,
21 Sepia.

29 Silicea.

23 Sulphur.

2% Veratrum album.

2.2 CLASSE.

(meie-polychrestos. )

25 Antimonium crudum.
26 Aurum f{oliatum.

27 Baryta carbonica.

928 Cannabis sativa.

29 Cantharis vesicatoria.
30 Causticum.

31 Cicuta virosa.

32 Cocculus.

33 Coffea cruda.

34 Colocynthis.

35 Comiwm maculatum.
36 Digitalis purpurea.
37 Drosera rotundifolia.
38 Ferrum metallicum.
39 Graphiles.

40 T1gnatia amara.

41 Todium.

42 Kali carbonicuny.

43 Ledum palustre.

44 Magnesia carbonica.
45 Magnesia muriatica*
46 Natrum carbonicuni.
47 Natrum muriaticuni.
48 Nitri acidum.

49 Nux moschata.

50 Opium.

51 Petroleum.

52 Phosphori acidum.
53 Platina.

o4 Spigelia.

33 Stannum

56 Staphysagria.

37 Stramonium.

38 Tartarus emelicus.
39 Thuia occidenialis.
60 Zincum.
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3.2 CLASSE.

(usados muitas vezes.)

61 Acaricus muscarius.
62 Acounus castus.

63 Alumina.

6% Ambra grisea.

65> Ammonium Carbonicum.
66 Amnioninm nmuriaticuni.
67 Anacardium orientale,
68 Ancustura vera.

69 Asa-foetida.

70 Asarum europccum.
71 Bismuthum.

72 Borax veneta.

73 Bovisla.

7% Calendula officinalis.
7> Capsicum annuum.

76 Carbo animalis.

77 Cina anthelmintica.
78 Clemalis erecla.

79 Colcliicum autumnale.
80 Cuprum metallicum,
81 Euphrasia officinalis.
82 Jerrum aceticum®

83 Guaiacum officinale.
8% Hellehorus niger.

85 Hypericum {perforatum.
86 Kreosotum.

87 Manganum.

88 Mcsereum.

89 Moschus.

90 Muriatis acidum,

91 Oleander.

92 Phunhum melallicwmn.
93 Prunus spinosa.

94 Rhabarbarum, ou Rheum
palmatum,
Rhododendrun chrysan-
thum.

Ruta graveblens.
Sahadilla.

Sabina.

Sapo domesticus.
Sassaparilla.

Spongia marilima (osfa*
Squitla marifima.
Sulfuris acidun.
Symphytum.

Vaccina.

Valeriana.

95

96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106

4.2 CLASSE.

(usados algumas vezes.)

107 Argentum.

108 AEthusa cynapium

109 Baryta muriatica.

110 Berberis vulgaris.

111 Brucea anti-dysenterica.
112 Caladium seguinum.

113 Calcarea phosphorata.
114 Camphora.

115 Casloreum.

116 Chelidonium majus.
117 Cinnabaris.

118 Cistus canadensis.
119 Corallia rubra.

120 Crocus sativus.

121 Croton figliuni.

122 Cyclamen europecum.
123 Daphne indica. |

124 Eugenia jambos.
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{25 Euphorbium officinale.
126 Evouymus europceus.
127 Ferrum magneticum.
128 Granatum.

129 Gratiola officinalis.

130 Heematoxylum campechia-
num.

Indigo.

Kali chloricum.

Kali hydriodicum.
Lacluca virosa.

135 Lamiuwm albuin.

136 Lauro-cerasus.

137 NKlagnes artificialis.

138 Maguetis poli amnbo.

139 Magnelis polus arcticus.
140 Magnetis polus australis.
141 Magnesia sulphurica.

142 Menyanthes trifoliata.
i43 Mephitis pulorius.

144 Mercurius corrosivus.
45> Natrum sulphuricum.
{46 Niccolum carbonicum.
147 Nitrum.

131
32
133
134

2

148 Oleum animale.

149 Paris quadrifolia.

150 Pceonia officinalis.

151 Phellandrium aquaticum.
152 Piper nigrum.

153 Ranunculus bulbosus.
154 Ranunculus sceleratus.
155 Ratanhia.

{36 Sambucus nigra.

137 Saunguinaria.

138 Sccale cornutum.

59 Selenium.

160 Sencga.

161 Strontiana.

162 Tabacum.

163 Taraxacum,

164 Terebenthine oleum.
165> Teucriwm maruin.

1466 Theridion curassavicum.

167 Tongo.

168 Verbascum thapsus.
169 Viola odorata.

170 Viola tricolor.

5.2 GLASSE.

(muite pounco usados.)

Acleea spicata.

Aloes.
Ammoniacum.
Ammonium causticum.
Angustura spuria.
Anisum stellatum.
Antrokokali..
Argenlum nitricum.
Arsenicum citrinwn.
Artemisia vulgaris.
181 Arumi maculatum.
182 Asparagus.

{83 Athamantha.

i8¢ Aurum fulninans,

i et SN LS LN BN P |
e SN Q=R S RO

e

179
180

Aurummuriatican.
Aurum sulfuricum.
Bromum.

188 Cadmium sulfuricum.
189 Cascarilla.

190 Centaurea calcifrapa.
191 Cerium metallicum.
192 Chenopodium glaucum.
193 China citrica.

194 Chininum sulfuricum.
195 Cimex lectularius.

196 Chloriuni.

197 Cipnaniomum,

198 Cilricum acidum.

185
186
187
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199

200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211

212

213
2%
215
216
247
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231

INTRODUCCAO.

Coccinella septem-pun-
clata.

Coclhlearia armoracia,
Convolvulus arvensis.
Copaivee balsamum.
Cubelie.

Cuprum aceticuin.
Cuprum carhonienm.
Cuprum sulfuricum.
Diadema aranea.
Dictamnus albus.
Electricilas.

Erica vulzaris.
Erysimum ofticinale.
\ Ferrnm chloricuumn.

| Ferrnm muriaticwun.
Filix mas,

Fluoris acidum.
Fragaria vesca.
Galvanismus.
Gentiana bitea.
Ginseng.

Hedera terrestris.
Heracleum spondilium.
Hydrociani acidum.
Jalappa.

Jatropha curcas.
JLavandula vera.
lL.obelia inflata.
Lonicera caprifolium.
Mercurius acetatus.
Mercurius duleis.
Mercurialis perennis.
Millefolium,
Morphium aceticum.

232
233
234
235
236
237
238
239
240
211

242
213
24
245
2416
247
218
219
250
21

252
2")3
254
23
256

257
258
259
260
261

262
263
264
262

266

Murex purpureus.
Natrum nilriewun.,
Nitri spiritus duleis.
Nux juglans,

Olewn jecoris morhuece.
Oniscus asellus,
Petroselivum.

Pinus silvestris.

Pothos feetida.
Ranunculus acris.
Ranunculus flammula.
Ranunculus repens.
Raphanus sativus,
Rhus veirnix,
Rosmarinus officinalis.
Scrophularia nodosa.
Senna.

Solanum lycopersicum.
Solanum mammosum.
Solanum nigrum.
Tanacetnm vulgare.
Tartari acidum

Taxus baccata.

Thea cwmsarea.
Tussilago-farfara.
Urtica dioica.

Urlica urens.

Uva ursi.

Vaccinium myrtillus.
Verbena officinalis.
Vinca minor.
Vinceloxicum.
Zincum sulfuricum.
Zincum oxidatum.
Ziugiber.
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BRASILIENSE.

1.2 CLASSE.

(Polychrestos. )

267 (1) Convolvulus duarti-
nus.(*)
268 (2) Crotalus cascavella.

269 (3) Elaps corallina, ou vi-

pera corallina.

270 (4) Geoffroya anthelminti-

ca,
271 (5) Hura brasiliensis.

272 (6) Hippomane mancinelle
273 (T) Jacarandd brasilicus,
ou jac. carobda.

274 (8) Lepidium bonariense.

275 (9) Ocimum canum.
276 (10) Pediculus capitis.
277 (11) Petiveria tetrandra.
278 (12) Sedinha.

(2.2 CLASSE.)

(meio-polychrestos.)

279 (13) 4amphisbena vermi-
cularis.

280 (14) Aristolochia milho-
mens.

281 (15) Blalta americana.

282 (16) Bufo sahytiensis.

283 (17) Canna angustifolia.

284 (18) Cannabis indica.

285 (19) Capsicum odoriferum.

286 (20) Cervus brusilicus.

287 (21) Chenopodium ambro-
sioides.

288 (22) Colocynthis
sis.

289 (23) Delphinus amazoni-
cus.

290 (24) Guanus australis.

parien-

291 (25) Hedysarum ildefon-
sianum.

292 (26) Itw’, resina.

293 (27) Mimosa humilis.

294 (28) Murure, leite.

295 (29) Myristica sebifica.

296 (30) Paullinia pinnata.

297 (31) Penax quinquefoli-
um.

298 (32) Pithecollobium gum-

. miferum,

299 (33) Solanum oleraceum.

300 (34) Solanum tuberosum

agrolans.

301 (35) Tradescantia diureli-

cd.

302 (36) Ureina.

3.2 CLASSE.

303 (37) Abrus precaturia.
304 (38) Agave americana.

306 (40) Arachis silvestris.
307 (41) Areca betel.

305 (39) Anacardium occiden-{308 (42) Bromelia ananas.

tale

309 (43) Caflerana.



28

310
It
312
313
31t
R1 N
316

7T H

327
328
329
330

RRY
332
333
334
335
336
337

INTRODUCGAO.

(11) Cassia occidentalis.

(43) Chiococca racemosa,

46) Cissampelos pareira.

(47) Corlex precjosa.

(48) Cuscuta umbelata.

) Eleis guineensis.

0, Erythryna coroloden-
aron.

1) Fel de boi.

8 (52) Gossipium.

Y O3) Jawipha manihot.
320 D% Lingua cervina.

321 (30) Melastona akermani.
322 (36) Plumbago littoralis.
323 O7) Psidium arassa.

324 (38) Richardia brasiliensis.
325 (29) Solawwie arrebenta.
326 (60) Spigurus wartini.

1.2 CLASSE.

61)
62
03
(61

Aunani (leile.

Antee olemn.
Arvailla,

Canella de cma (her-
va.)

Carica heptaphylla.
Coluber surucuc’
Crolon campestris.
Curarina.

69 Dorsteenia arifolia.
(70; Ficus dolearia.

(71) Guazuma uwlmifolia.

63)
(66
(67
Uh

338 (72) Keelmeyera speciosa.
339 (73) Laurns persia.

340 (74 Mikania officinalis.
341 (75) Monesia caryophylla.
342 (76) Morpheina.

343 (77) Otlonia anisum.

I’l’l (78) Pitomba.

345 (79) Ryzophora mangle.
346 (80) Sacca esirepes.

347 (81) Solanum Jubcba.

348 (82) Spondiasmyrobalanus
349 (83) Tubercina.

trina da escoix do Rio de

(") Os medicamentos, que aqui vao escriplos com typo
italico, sdo 0s que tem sido submeltidos iexperiencias puras, ¢
cujos symplomas pathogeneticos forio apanhados, ¢ ultima-
menfe publicados pelo Dr. Mure na sua obra intitulada Bow-

sia Brasiliense. ’

Jdaneiro, ¢ Pathogene-
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SUCCINTA DESCRIPCAG" DOS PRINCIPALS
ORGAO'S DO CORPO HE MANO.

A homaopathia ndo di importancia aos nomes. com
que os allopathas, desde tempos muito remotos, haplizario
as molestias.  Para ella cada symptoma ¢ uma molestia,
que deve ser combatida pelo medicamento, que melhor The
corresponder,  Entretanto os  doentes estao acostnnados a
designar suas miolestias por nomes mais ou menos apro-
priados, mais ou menos cstravagantes, ¢ até muilas vezes
inteiramente diversos ou contrarios.  Nzo ¢ posstvel por
ora deixar de respeitar esse habito inveterado, até gue as
hizes homoopathicas dissipem inteiramente as trevas, en
que a allopathia collocon a medicina.

Ouve-se constantemente : ew padeco de wina hepa-
tite, de huma pericardite, de hnma colica, de hum pleu—
riz &c., ¢ odoente apouta para o lugar, que verdadeira-
mente soflre, mas nio para aquelle, onde existe o /wado.
coracde, o colon, ou a plevra &c.  Bem se vt que mio
caminho ird aquelle que quizer curar os padecimentos do
doente mediante tacs informacoes. Uns dizem : padego
dos figados, ¢ apontio para o peito ; outros dizem : padeco
dos bofes, ¢ mostrio o ventre. Para prevenir os males,
que de tudo isto pode resultar, ¢ ao mesmo tempo ajudar
4S pessoas  €uriosas no exame dos symplomas mor bidos, que
cada orgio apresentar, transcrevi a scguinte deseripcio dos
principaes orgios do corpo humano em linguagem a mais
acommodada possivel a intelligencia de todos.

Ossos. Os os:0s sio partes solidas, duras, de ecor
branca amarellada, de forma variavel, segundo seus usos ¢
regides onde se encontrdo, ¢ que constltuem 0 gsqueleto Jo
corpo ; sio destinados a formar cavidades Jue protegem os ou-
fros orgaos (hem como o craneo), ou aservir para estar em ié,
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para andar (os ossos dos membros), ou finalmente para estes
dous usos a0 mesmo tempo, como a espinha vertebral, os ossos
da bacia, &e. Os ossos dos membros, longos ordinariamente,
sao cavados de um canal, que encerra um ‘corpo gorduroso
chamado medulla dos ossos, & que o povo chama (utano.

CARTILAGENS. Sio partes duras, flexiveis, elasiicas,
brancas, semi-transparentes, que occupao o lugar dos 0ssos
nos primeiros tempos da vida, e entrdo na composicao de
todas as junlas,

Muscuros. Sao orgaos molles, de cor vermelha es-
cura, e destinados a mover os 0ss0s aos (uaes estdo agas—
rados. Na linguagem popular chamdo-se carne.

TENDOES E APONEVROSES. O major numero dos
musculos sdo terminados por corpos destinados a fixa-les ds
partes osseas. Estes corpos sdo de cor branca, resplande-
cenle e nacarada, solidos, mui elasticos, o que os torna pro-
prios, bem como os orgaes que termindo, a mover o esquelelo.
Uns (os tenddes ) sio ordinariamenic -alongados e redon-
dos ; outras (as aponevroses) sao largas, chatas, estendidas
frequentemente em membranas, e servem as vezes tambem
de envoltorio aos musculos. Ajudemos esta descripcio com
alguns exemplos. Examinando umpé de gallinba, encon-
trar-se-—hao certos cordes, os quaes sendo puxados fazem
os dedos dobrar ou estender & vontade : estes cordoes cha-
ndo-se tenddes. As aponevroses sio estas partes resistentes
aos dentes, designadas impropriamente pelo nome de pelles,
e (ue seencontrao em grande quantidade em certas carnes,
a vitella ensopada, por exemplo.

MeuBRANAS.  Sio partes molles, largase delgadas,
que cobrem o interior das eavidades do craneo, do ventre,
do peito, ‘da boecca., &c. envolvem os orgaos, e entrdo na
composicio de alguns delles; por exemplo, o estomago, o3

Cartila-
gens.

Musculos,

Tendoes, ¢
aponeryo-
ses.

Membia~
AN



Membrana
HeleOsa,

I'asos,

{rieras.

Ieias,

1wt gs.

Nervos
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intestinos sdo formados de membranas. A pelle ¢ uma
membrana, assim como a especie de envoltorio vermellio
( membrana mucosa ), que cobre os beicos, a hocea, ¢ inte-
rior do nariz, ete.

Yasos. Sio assim chamados os canudos formados
de membranas, destinados a deixar correr os liquidas cunli-
dos no corpo. Qs principaes sao as arterias ¢ as yeias.

ARTERIAS.  Yasos que partem do coracio, e vao, di-
vidindo-se indefinttamente, distribuir-se por todas as partes
do corpo, onde depoem o sangue, que tirdo d’aquelle orgio.
Ae¢ arterias sdo continuamenle agitadas por movimentos
alternados ¢ regulares de dilatacio e do constriceiio, percep—
tiveis ao dedo que as ecomprime, as vezes mesmo a vista, ¢
que se designao por pancadas ou pulsacoes do pulso.

VEIAS. Assim se designio os vasos que principiao
no lugar onde acabio as arterias, ¢ recebem dos orgios o xan-
aue, que estas tem depositado, para leva-lo ao coracio.  As
velas nao sao agitadas por pulsacies comn as arlerias ¢ sio qua-
si sempre mais superficiaes, e se mostrao nas pelles mui bran-
¢as, sob a forma de signaes de uma cor azul celeste. O
~sangne que contém ¢é de ¢or vermelha, muito mais escura do
que o das arterias, e quasi preta.  Os cordoes ou tumores,
que =c¢ chamio rarizes sio conslituidos pelas veias dilatadas.

NErvos. Esta palavra serve para designar cordoes
a maneira de linhas para coser ou de barbantes, de uma cor
liranca, que nascem no cerchro ou na medulla espinhal,
e dirigem-se, dividindo-se em uma quantidade innumera-
vel de ramox, como as arterias e as veias que ellesacompanhio
ordinariamente, nas differentes partes do corpo, para distri-
buir nellas o sentimento ¢ o movimento. O que o povo

Erropopu- chama nervos, ndo é por tanto o que verdadeiramente signi-

lur.)
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fica esla palavra. Erroneamente dio este nome ao que em
anatomia se chama (endaes.

Granpuras.  Corpos solidos, redondos, compostos de
muitos graos, guarnecidos de muitos vasos e nervos, ¢ que
segregdo algum liquido. Assim a saliva, a bilis, a ourina,
ete., sdo produetos da secrecio de glandunlas,

Examinemos agora os differentes orgios da economia
»m ecada regido do corpo.

Fossas NAsaES. Duas cavidades tortuosas separadas por
um tabique ou septo mediano e destinadas para o olfacto ou
cheiro. Abrem-se por detras na garganta, e se prolongdo para
diante, em uma cavidade pyramidal, formada de ossos e de
cartilagens, que é o nariz. Sio alcatifadas pela membrana
pituitosa, na qual se espalha o nervo que produz a sensa-
cao dos cheiros. Esta membrana, inflammando-se, occasio—
na o defluxo.

No fundo DA BocCCA avista-se 0 VEO PALATINO, lia
movel destinada a impedir que os alimenios passem da hocca
as fossas nasaes, que ella tapa duranle a accao de engulir, acci-
dente que as vezes acontece quando ha grande riso, ou
quando, ao engulir,se aspira o ar, e entio vé-se a bebida ou
o alimento voltar pelo nariz. Por debaixo desle véo acha-se
na linha media um pequeno corpo oblongo chamado wvula,
vitlgarmente campainha, c cuja relaxacao, a que o vulgo da
mmpropriamente o nome de queda da campainha, da lugar
frequentemente a uma sensacio incommoda. De cada lado
da base da linguae do véu palatino achao-se duas pequenas
glandulas oblongas, da férma de amendoas, e que se chamio
umygdalas.  Sao destinadas a segregar um {luido analogo
A4 saliva.  Sua inchacao da lugar a uma molestia de gargan-
ta, que se designa pelo nome de esquinencia.
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Na parte anterior do pescoge, € em baixo da mandi-
bula, (vulgarmente chamada queixo inferior) percebe-se umu
proemmenua pouco sensivel na muller, ¢ mui pronunciada
no homem, que se chama nd da garganta, e ¢ formada pelo
larvnge.

O LARYNGE ¢ uma especie de canal destinado a dar
passagem ao ar. Principia por uma abertura situada atras
da lingua, chamada glotte, vulgarmente goto. Em cinn
da glotte acha-se uma especie de valvula delgada, mui elas-
tica e mui flenivel, que se chama epiglotte.  Esta valvula,
naturalmente elevada, tem por {uncgio cobrir exactamente
a abertura da glotte no momento da degluticao, e nnpedir
assim a introducciao dos alimentos nas vias aereas.  Quando
por accidente wna parcella de alimento ou algumas gotlas
de liquido se¢ tniroduzem no larynge, sobrevem logo a losse,
que dura até serern expulsos esles corpos estranhos.  Isto
acontece sobretudo quando uma pessoa se i no momento de
engulir os alimentos, porque cntio a valvulase abre para
dar passagem ao ar, e deixa penetrar uma parte dos ali-
mentos.

O larynge continiia em buixo com um canal formado
de cartilagens ¢ de membranas clasticas, chumado TRACAAR-
TERIA, que esta <ituado na parie anterior do pescoco e do pei-
10, e serve de conduzir o ar aos dous pulmies, on bofes, avs
quaes chepa depois de se ter dividido em dous ramos secun-
darios chamados bronchios.

Atras da tracaarteria, e encostado a ells,acha-se adi-
ante da espirha vertebral um canal 1ausculoso ¢ membra-
noso, que faz communicar a bocca com o estomago, ¢ que
¢ destinado a conduzir os alimentos e as bebidas. A parte
superior deste canal chama-se pharynge, a inferior eso-
pha;o.

O vulgo confunde com o neme de gargan(a ou guelas
a tracaarteria € o esophago.
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A cavidade do PEITo € separada da do venire por uma
especie de sepio movel, formado de um musculo conhecido
pelo nome de digphragma. Esta cavidade ¢ dividida em
duas : uma direita, que contem o pulméo direito ; e outra es—

querda, que encerra o pulmao esquerdo, os quaes sa® 0rgaos
da respiragao.

0s PULMOES ou BOFES sao, como fica dilo, os orgaos da
respiragao ; tem a forma conica ; sew tecido tem apparencia
esponjosa ; e quando se compnme com a mae, ouve-se um
ruido particular, que é o resultado da presenca do arno seu
interior. Cada pulmao é coberto por uma membrana cha-
mada pleura, e separado do pulmao do lado opposto pelo co~-
racdo. As pleuras sio a séde da molestia conhecida pelo
nome de pleuriz.

Acha-se tambem na cavidade do peito o CORAGAO, or-
gdo principal da circulacdo do sangue. Estid collocado em
um sacco particular, chamado pericardio, entre os dous pul-
moes, mais a esquerda do que adireita. A ponta delle cor-
responde ao intervallo da sexta e da setima costella do lado
esquerdo, onde se fazem principalmente sentir as pancadas
do eoracdo. Estas pancadassao isochronas, isto é, sio igua-
es ds pulsacoes do pulsonu estado de saude, e podem ser sen—
tidas pela mdo ou pelo ouvido.

O venTRE ou abdomen, vulgarmente barriga, é uma
cavidade situada abaixo do peito ; férma a metade inferior
do tronco.  Esta cavidade termina embaixo por uma porcao
mais estreita, cercada de ossos solidos, e que se chama pelvzs
ou bacia. O ventre propriamente dito contem os orgdos da
d1gestdo e 0s Tins ; ; 0 pelvis encerra uma parte dos orgios da
geracdo e 0 reservatorio da ourina ou a bexiga, assim como
aterminacdo do tubo intestinal.

O ventre é forrado por uma membrana de duas f{olhas
chamada peritoneo, a qual envolve tao bem todas as visceras

4
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contidas nessa cavidade, e¢ a séde da molestia conhecida pe-
lo nome de ascite ou hydropesia do ventre.

Os orgiosda digestao compoem-xedo estomago,duv inles—
iino delgado, do intestino grosso, do figado ¢ do buco

( EsTomaco, no qual vai dar o esophago, esti situa-
do na parte superior ¢ csquerda do abdomen, atras das ulti-
mas costellas deste lado, entre o figado que estd em cime ¢ do
lado direito, ¢ o baco que esti do lado esquerdo. O orilicio
superior, por onde o estomago se communica com o esopha-
go, chama-sc cardia, vulgarmente bocca do estomago.

A extremidade direita do estomago se communica com
osintestinos delgados por uma porcio estreitada em forma de
annel chamada pyloro. Depois dos intestinos delgados seguem-
se 0s tnlestinos grossos, cuja primeira porgio chama-socecum
Na abertura de communicacao dos intestinos delgados, com o=
intestinos grosscs, acha-se uma especie de valvula que impe-
de que os cristeis cheguem aos intestinos delgados, donde 1he
veio o nome de Barrewra dos boticarios. A ultima porcio
dos intestinos grossos tem o name de recto, que termina pela
abertura exterior chamada anus. A maior porcao dos iutes-
tinos grossos chama-se colon, ¢ ¢ muitas vezes aflcctada de
dores quedelle derivio o nome de colieas, eaque o povo
chama dor de barriga.

O F1GADO é 0 orgio onde s¢ forma a hilis. E uma
glandula mui volumosa, do peso de tres libras no homein de
idade madura, e situada na parte direita ¢ superior do ven-
tre. A face inferior do figado apresenta, do lado direito e
um pouco adiante, um pequeno sacco: ¢ a vesicula do fel,
que serve de reservatorio & bilis que ¢é segregada pelo figado.

O BAGo é um orgdo molle, esponjoso, situadona par-
te supertor do ventre, a esquerda, e um pouco atris do esto-
mago, com o qual tem communicagdes intimas. Jgnoréo-se
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‘inteiramente o0s usos do bago ; a observagio prova que esta
viscera ndo ¢é indispensavel para a vida, pois que alguns ani-
maes podérao viver sem ella.

Os RriNs sao dousorgios que segregio a urina;achdo-se &ins.
situados profundamente noventre, um decadalado. Correspon-
dem por detras a parte inferior  posierior do troneo, o que faz
dar a esta regido o nome de regiao dos rins, donde vem esta
~expressao impropria : —padeco dos rins, para designar um
rheumatismo muscular que occupa a regido lombar. As do-
res derins propriamente ditas sao aquellas que tem lugar
nesles orgaos somente ; sao conhecidas em medicina pelo no-
me de dores ou colicas nephriticas.
A urina que os rins iem segregado se dirige de cada
um delles por um canal membranoso, chamado wurelér, si- Uretéres.
tuado ao longo da columna vertebral, para a bexiga, orgio Bexiga.
que servede reservatorio 4 urina. Este reservatorio mem-
branoso est# situado na bacia, adiant2 do recto no homem, e
adiante do utero na mulher. A urina, para ser expulsada
delle para fora, corre por um canal chamado uretra, que ¢ Ureira.
muito mais comprido no homem do que na mulher,

O UTERO ou MADRE, ¢ um orgio destinado a receber 0 Ttero, ou
producto da concepcao. Nio existe sendo na mulher, e se madre.
acha por detras da bexiga, adiante do recto. Esta disposi-
cao explica os frequentes desejos de urinar, e a raridade das
excregocs das materias fecaes, que existem frequentemente na
época adiantada da gravidez. O utero, no estado de vacui-
dade, tem duas pollegadas e meia de comprimento, e sua ca-
vidade pode apenas conter um feijao ; mas durante a gravi-
dez adquire um volume consideravel. E’ terminado por
uma extremidade alongada, que se chama collo da madre. Collo da

Nio se deve confundira madre, orgdo destinado a madre.

<conter o feto durante a gravidez, com as partes exteriores da
geracdo da mulher, como se faz ordinariamente na lingua-
gem vulgar.
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Designa-se pelo nomede vaGiNa um canal, em que sc
abre o utero, e que termina no exterior por um orificio
chamado viuva, fechado por fora por PEQUENOS LABIOS 011
NYMPHAS, e na parte anterior do qual se acha o mEATO
URINARI0 ( orificio da uretra), ¢ por cima deste o CLITORIs.

O producto da concepeiio ndo se forma no utero ; elle
somente se desenvolye neste orgdo depois de ter sido fecun-
dado no ovARIO, pequeno orgdo situado de cada lado do
utero, e que tem em reserva os germens do embryao.  Estes
germens, depois de fecundados, atravessao um pequeno canal
chamado trompa de Fallopio, para chegar ao utero.

DA ESCOLHIA DE UM MEDICO. (1)

( N.B. Estive uasi resolvido a cortar este artigo da o-
bra do Dr. Hering por me parecer inutil por ser inconclu-
dente, segundo o titulo que elle 1he deo ; mas como ahi se
falla das differentes seitas, em que se achain divididos os me-
dicos, quc praticam a homeeopathia, relativamente ao em-—
prego das baixas, e altas dynamisacoes, e da repetigdo das
doses, entendi dever conserva-lo, para que os leitores menos
instruidos possao ter conliecimento de taes divergencias. )

Dr. Sabino.

Como nesta obra fallamos muitas vezes em a necessida-
de que tem o docnte de cercar-se dos desvelos e das luzes de
um-medico, nio é fora de proposito dizermos algumas pa-
Yavras sobre a escolha que delle se deve fazer.

Nao exporei aqui a grande arte de escolher um medi-
co : poder-se-hiam dizer taes cousas a este respeito que mui-
ta gente teria difficuldade em entender ; mas uma vez que
existem subdivisoes ¢ seilas entre os homeopathas, nio ¢
inutil tratar deste objecto.

(1) Esse assumptc foi tratado sob a relacio moral por Hahne-
mann | veja-se a sua obra : Estudos de medicina homwopathica.
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Assim como todas as cousas, os homaopathas se divi-
dem em differentes. especies :

1.> Dividem-se em homaopathas puros, e em meio-ho-
maeopathas ou bastardos.  Com tudo nio se deve dar a esles
o sentido que se dd no systema monetario, em que dous
meios escudos fazem um escudo inteiro ; 05 meio~homweopa-
thas se acham em metade da estrada ;e ahi, ou caminham
¢ se tornam honieopathas verdadeiros, ou se reduzem ao na-
da.— Deixemos estes ultimos de parte.

2.0 Entre os homwxopathas puros, ha bonse maos. Sem
duvida os primeiros devem ter a preferencia ; ¢ a este res-
peito, cada qual se deve conduzir como na escolha de
uma mulher Mas como poderdo elles ser julgados de
antem@o ? Quem leria um grosso volume que se escrevesse
n este Tespeito? E no caso de alguem 18-lo, quem lhe seguiria
os conselhos? .. Em materia de casamento, assim como
na escolha de um medico, muita vez os homens mais razoa-
veis comimneitem erros singulares. .. Por tanto, escolha cada
um o seu medico como bem lhe parecer, isto é, segundo
0 seu caracter e a sua maneira de proceder.— Com semelhan-
ie conselho vé-se que compenso aos mdos, 0s quaes me
nao podem odiar

3.0 Ainda se contam tres especies entre os hons.—
Os da primeira ddo voluntariamente muitos medicamentos,
¢ alé por varias gottas : destarte julgam elles mostrar mui-
1o animo ; tambem pretendem alcacar muilas curas, ¢ espe-
cialmente que grande numero de pessoas os acreditem.  Di-
rigem-se segundo o theor que Hahnemann seguira desde
1790 até 1818, e mesmo ate 1820.— Ao parlir dessa epo-
ca, 0 seu velho mestre, a quem tributam o maior respeito
desde a sua morte, passa aos othos delles por ter cahido na
infancia, ou por haver sido atacado de innocente loucura.—
Os da segunda especie costumam dar poucos remedios : al-
guns globulos de vez em quando, e nada mais. Sustentam
(que dessa maneira mostram mais animo, ¢ por consequencia
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mais sciencia, ¢ que o homem estd tanto nais seguro dcer-
ca do que pratica quanto sabe melhor esperar o cfleito do
remedio. Tomam como regra o que fazia Halmemann nos der
ultimos annos da sua vida. Tem elles para <1 que o seu mes-
tre se achava entio cm toda a maturidade da razio ; ¢ st
excepluarmos algumas inepcias, velhas reliquias de certas
ideas do seculo passado, acham que ellc conservira esse ins-
tincto reclo e seguro, que ainda nas vesperas da sua morte
lhe permittio praucar as mais estupendas curas.  Pretendem
com todo o seu poder imnita-lo ¢ excede-lo.  Um delles ele-
vou-sc¢ a tal aliura, que teve a audacia e transpor o pouto,
em que Hahnemann parira: descobrio as altas potencias ; e foi
desta arte que essa segunda especic se augmentou, com uin novo
ramo que sc distingue pelo emprego das altas dynamisacoes.
Mas, para este {im deve-se saber [fazer escolha entre ox
medicamentos, ¢ ninguem o conseguird, si nao for perleita-
mente versado no conliecimento da materia medica, o que
nio ¢ cousa facil.— Os lomiopathas da terceira especic
fazem uma como parte da segunda ; pretendem que ha cir-
cunstancias particulares ¢ determinadas, em «ue o emprego
das tinturas ou das gottas ¢ das trituragoes deve ser prefe~
Tido, e que no iaior numero de casos as altas polencias
hio de ser de mellior uso para aquelles que se souberem
servir dellas.

Finalmente, ¢ inquestionavel que entre essas diffe-
renles seitas, que ainda tem divisbes e generos transitorios,
ha discussoes as mais das vezes mui uteis. Por isso ¢ que
aconselhames com prudencia ds pessoas estranhias § sciencia
que se nio intromettamn nellas; deixem que esses dontores
se debatam entre si.  Sem embargo disso, podem escollier
um medico : mas facam-no sempre segundo as suas opinide: -
proprias, segundo &< suas conviccoes particulares.
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CAUSAS E AFFECCOES MORAES.

As EMOGOES SUBITAS muitas vezes sao acompanha-
das de eonsequencias incommodas, de soffrimentos que se ma-
nifestam ou immediatamente ou logo depois; por isso sem-—
pre seri bom applicar-lhes algum remedio. Si a causa pro-
duzir agradavel sorpresa, bem como a ALEGRIA, que, ape-
zar da satisfacdo que occasiona, provoca grande excitacao,
estremecimento, estado de syncope ou perda de conhecimen-
to, como frequentemente acontece s mulheres e as crian-
cas, dai coff., e <i ndo for sufficiente, repeti em diluicio. (")

- Em caso de susto ordinario, produzido por estrepito
repentino, ou por outra qualquer impressao, dai immediata—
mente op.; mas si ja houverem passado alguns momentos,
mesmo uma hora, depois dessa emogdo, acon. é mais conve-

(") Para nao estar a repetir a maneira de empregar os medicamen™
tos nas differentes molestias, de que reza este MANUAL, recommendo
muito que se tenha sempre de memoria o que fica dito na INTRO-
DUCCAOQ. ( art.-— MANEIRA DE EMPREGAR 0S MEDICAMENTOS. )

Tornar-se-hia este VADE-MEcuM muito volumoso, si em cada mo
lestia estivesse consignada a maneira de empregar os medicamen-
tos. Elle esta concebido de tal modo que quem souber o artigo cita-
do ndo pode deixar de administrar as doses com certeza. Entre-
tanto devo prevenir que no meu DiccioNari0 PorrLAR pE MEDICI-
~NA Homeeoratnica adoptei o methodo de cnsinar a mancira de ad -
ministrar as doses em cada artigo de molestia a fim de facilitar a-
inda mais o exercicio da hornceospathia aos principiantes.
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niente.  Si ndo produzir effeito, dai op. depois de uma hora:
entio esperai meia hora ¢ até wma ; neste caso dai lternada-
mente esses dous remedios.

Si 0 susto for acoinpanhado de sentimento de medo,
op- ¢ o meio (que sedeve preferir ; e quanto a0s outros reme-
dios, delles trataremos no paragrapho que se refere ao me'-
do.— Si o susto for sepuido de contvariedade, acon. ¢ o
que conven : sl causar lristeza ou pezar, preferi 1gn.

Mas o suslo pode ter consequenecias muito mais graves s
pode seguir-se dor frontal, engulhos ou vomitos acides, fra-
queza com suores {rivs ; entorpecimento com calor 1uterno,
agitacio ¢ peso no venire ; ou [rio geral com estremeeimen-
{0S OU Crispaluras NErvosas, OPPressda Na respiracio, iteiri=
camento dos membros, estado de somnolencia com roncos ¢
difliculdade de respirar, &e. : nesie caso dai uma collier de
op. diluido, de quarto em quarto de hora : si depois de uma
hora nao houver allivio, samb-nig. O. Si ainda depois de
uma hora a melhora se ndo manifestar, dai acon. por varias
vezes, repetindo de duas em duas ou de tres em tres horas.

Si o susto for seguido de crispaturas dos membros ¢ de
convulcoes, e o doente perder o conlecimento, ndo vir, tre-
mer, respirar com difficuldade, ou tiver evacuacoes involun-
tarias, dal op. 6 G; si nao operar-se prompta melhora de-
rois de meia hora, applicai 1gn. GGG.

Quando nas criancas, o susto provocar grilos, esireme~
cimentos, accessos de convulsdes, crispaturas nos hracos e
nas pernas, ¢ tiverem a cabeca quente, vemelhidao ¢ suores
no rosto, dai op., e dahi bell. si nao houver melhora. Si
houver pallidéz, dai 7gn. ; si se tornarem frios e tiverem eva-
cuacoes involuntarias, d«i verat-alb. No caso de sim-
ples vomitos e de dor de eslomago, acon. Nas soliuras de
ventre, cm conscquencia de sorpresa, anciedade ou alegria,
dai op ; em casn de recahida, ¢ sio doente se achar <o) o
imperio do temor, acon.; e si nao for sufliciente, applicai
depois de meia-hora, verat-alb.— Nos desmaios produzi-
dos pelo susto, op. Sio doente ficar frio, deitai-Ihe agua
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fria no rosto, e lavai-the igualmente os pés com agua
{ria ; si desmaiar de novo, dai-lhe camphora a cheirar.

Quando, em virtude de grande susto, o sangue subir
com forca a cabeca, primeiro dai op. ; sinao for sufficiente,
acon. Si esse estado se renovar dahi & alguns momentos,
no dia seguinte ou depois de dous dias, dai bell ; mas uma
unica dose.— Si o doente, depois de ter sido asssustado, fi-
car n'uma longa anciedade, e os outros meios nao produzi-
rem hom exito, applicai bell. somente uma vez.

Si o susto ou outro motivo de mortificacdo causar alie-
nacao mental, dai bell.— Si bell nao produzir efleito, ou si
se mostrar insufficiente para reprimir a enfermidade, e so-
hre tudo si o paciente cahir na indifferenca ou em profunda
iristeza, interrompida por gargalhadas, ou si patentear orgu-
Tho e desprezo para com os oulros, si lestemunhar grande an-
ciedade e temor de morte proxima, e si, quanto s mulheres,
as regras correrem com demasiada abundancia, dai plat. ; e
st o fluxo menstrual for insignificante, dai puls.— Si de-
pois de haver applicado bell. , o doente continuar a estar in-
quieto, e a menor preoccupacdo o fizer estremecer, agitar-
lhe ¢ sangue e perturbar-lhe o somno por via de visoes pavo-
rosas, si soffrer mais 4 noite que de dia, ndo poder sup-
portar o calor da cama, quizer fugir, tornar-se altercador,
queixar-se da familia e dos amigos, entio dai-lhe merc-viv.

O MEDO ou 0 TEMOR é ds mais das vezes lizado ao sus-
lo : por isso é que os remedios, de que acabo de fallar, con-
vem a esse assumpto. Quando os meninos sdo timidos ou
medrosos, da-se-lhes com vantagem acon. & noite, ou bell,
pela manhaa. Na diarrhea determinada pelo medo, dai
verat-alb. Si o ventre se achar quente e os membros frios,
puls. é o que convem.— Quando os outros symptomas
tiverem Jugar, e particularmente si se der tontice difficulda-
de de engulir ( dysphagia ), convulses, risadas durante o

somno, sobresallos, temor continuo e desejo de fugir, dai
hyosc.
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As PENAS MORAES, TRISTEZA 01l PEZAR, tem consequen-
cias mais incommodas que as outras affeccoes da alma ; estas
consequencmc sio ou immediatas ou sulmas, ou se declaram
ld mais para diante, e muila vez tornam-se perwocac Sem-
pre se podem reprimir as pnmelms, mas rara vez € possivel
embargar as segundas. Si ndo somos ajudados nesse trata-
mento por uma accio inteiramente moral, pouco devemos
contar com os outres meios . e aquella pessoa. que hio en-—
contrar essa alavanca moral, jamais se poderia lisongear de
conseguir efleitos salntares por via dos reniedios (ue acaba-
mos de aconselhar.— Quanto a wn pezar profundo e melan-
colico, em que o amor-proprio se reputou oflendido ; quan-
to a um dJespeito concentrado, seguido de grande affliccio ¢
que se mio poe conter ; quanto ds penas que nascem de a-
mor infeliz ; quanto aos emdados que provem de gr:mde<
per(lac; em fim, quanto a (risteza (Jue consume o ecpnllo,
tomai 7gn., que, em alguns casos, podeis I‘Opelll‘ dous ou trez
dias seguidamente.— ()uando, em consequencia desses peza-
res, apparecer vomito, mdnsposnc.lo do estomago, dor de cabeca
e vertigem, repeti 2gn. ; si nao produzir c[felto, aczd—phos-
ph.— Na epilepsia proveniente de semelhantes causas, pri-
meiro applicai 2gn. Sindo for sufficiente, dai op. durante
o ataque, e depois acid-phosph. , que repetireis depois de
cada accesso, e todos os dias duranle uma semana, dilnido
em meio copo da agua, ou em um vidro de 4 oncas.

Nas PENAS DE AMOR, primeiro dai7gn., e dahi a al-
guns dias, acid-phosph. si for preciso, e o doente for ta-
citurno, concentrado em si, ou si tiver febre lenta. Si o
doente soffrer, em virtudede viva e profunda sympathia, in-
commodos physicos ou moraes por amor de uma pessoa a-
miga, ou em conscquencia de longas e dolorosas vigilias,
dai-lbe acid-phosph. mesmo no estado de tintura-mii,
uma ou duas vezes por dia. Si delirar, si for ciumento e
assomado, ¢ convenicnte dar hyosc. O.

Nas ALI*NAQOFS MENTAES causadas por outras penas
moraes, deve-se preferir bell. e depois acid.- phosph. Ap-
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plicat até merc.-viv, e plat. , si a alteracio das faculdades
intellectuaes se apresentar nas circunstancias indicadas no
artigo sustTo. Si depender das SAUDADES DA PATRIA ( NOs-
TALGIA ) e apparecer insemuia com rubor e calor nas faces,
dai hyosc. Si, depois de alguns dias, nido houver allivio,
dai caps. Si esses meios ndo forem sufficientes, e o enfer-
mo cahir n’uma especie de fraqueza, nao fallar, transpirar
muiio pela manhd, e ficar somnolento e tonto, applicai-lhe
entdo actd-phosph. Quando se achar em grande debilida-
de, estremecer, estiver inquieto e agitado, principalmente &
noite, si tiver calefrios e transpiracio nocturna, dai mere-
viv.— Quanto ds mulheres, si a impressio moral, o suslo,
temor, medo, pezar e a colera provocarem as regras, algu-
mas vezes até com demasiada abundancia, sendo acompanha-
das de iutensos soffrimentos, ou si occasionarem a suppres-
sdo, dai-lhes plat.

Nas affecgoes chronicas em consequencia de pezares e
de cuidados, esi o doente for irritavel, inquieto, medroso,
triste, timido para com o futuro, si se achar preoccupado e
aftlicto, maxime si dormir de dia e velar & noite, transpi-
rar uasi continuamente, silhe cahirem os cabellos e si lhe
enfraquecer a voz, dai-lhe staph. ; si ndo fallar por obsti-
nacio, si emmagrecer e se achar agitado pela febre, dai-lhe
acid-phosph. St se tornar altercador, contrariador, irri-
tavel, e algumas vezes for atacado de sentimento de temor
e sujeito 4 anciedade, applicai-lhe merc-viv.

A OPPRESSAD, 0 DESPEITO 091 8 CONTRARIEDADE 530 Im-
pressoes d'alma ligadas muitas vezes & penas occultas, ou
pejo ou pezar : em tal caso dai ign. Sise experimentarem
arripios, si o frio se estender por todo o cerpo, e o doente
se tornar irascivel, dai-lhe bry.; ¢ nux vom., si bry nao
sor sufficiente. Quando a opprRESsAo provocar justa in-
dignacio com sentimento de horror d aquillo que a causa,
quindo o doente se achar, furioso e se irritar a ponto de
arremecar tudo quanto encontrar debaixo das maos, si repel-
lic tudo quanto se achar ao seu alcance diante delle sobre
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a mesa, dai-lhe staph. Algumas vezes esse remedio ¢ in-
sufficiente e somente se torna salutar quando ¢ alternado
com coloc. Quando alguem comprimir o despeilo, e se de-
clararem soffrimentos do ventre, principalmente si se mani-
festarem ou se agzravarem depois da comida, dai coloc.

Desp. ¢ co- Quando o despeito for acompanliado de grande colera se-

lera.

Pelacon-

Hrariedade.

guida de impeto e de calor, preferi chamom. , que sempre
convem depois de um accesso de ira,  Si a contrariedade for
tal que provoque tosse, palpitaches de coracio, ¢ grande
difficuldade de respirar, com espasmo e oppressio na respi-
racdo, e com imminente suffocacao, applicai chamom. , en-
tio ¢ igualmente bom metter as mios na agua fria por espa-
co de alguns minutos, e siisto nao for sufficiente, metler
os bracos em agua quente at¢ que esse estado de soflrimento
tenha melliorado.

Si em cousequencia de vivas contrariedades, a bocca se
tornar amarga e liouverem voniitos brandos ou vomitos bi-
liosos, dor de cabeca, pressao precordial, colicas. diarrhéa,
febre com calor, grande sede, rosto e olhos vermelhos, fe-
hre biliosa com cor icterica ( ictericia ), dai chamom.

Depois de seis, oito, doze horas pode-se repetir segun-
da dose, mas ¢ raro (ue seja isso preciso ; depende das
circunstancias.  Entretanto si o doente experimentar {rio
on arripios, dai-lThe bry. Si depois de oito loras nio ap-
parecer melhora, applicai verat-alb,

Si depois de haver tomado infusio de chamomilla o
doente sc achar incommodado ou si esse medicamento lhe
foi applicado com o {im de fazer cossar a febre e nao tiver
produzido effeito, dai coff’; si ndo for sufliciente, nux-
vom. St depois disso ainda reslarem alguns soffrimentos.
dai chamom. Si o enfermo é de caracler benigno, e si
chamom. ndo produzir allivio algum, applicai puls. Si de-
pois de viva contrariedade, a pessoa tratar de comer ou be-
ber, e dahi resultar mao SalbO de bocca, nauseas amargas,
vomitos biliosos, dores de barriga, calor na cabeca, inqui-
etacdo, somno agitado, &e., dm chamom. uma ou duas ye-
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zes. Si esse estado se renovar, sem que seja melhorado
por chamom ; recorrei 4 puls. ou nux-vom.

A COLERA que se manifestar em pessoa de tempera-
mento violento e caracter impetuoso, requer nuz-voni. Si
o impeto for acompanhado de justo motivo de indignacio
em um enfermo de humor hypochondriaco, dai-lhe sta-
ph.; seguido de transtorno de razio, p/at.

Quanto aos meninos que forem atacados de colera tao
violenta que os faga perder a respiracio e cahir em convul-
soes, dai chamom. ; si os gritos e o choro provoearem tosse,
arn. ; st chorarem muito, e se nao calarem facil-
mente, dai bell. ; siesse remedio ndo for sufficiente, hep-
sulph. Este ultimo sé se di uma vez, e ndo pode ser re~
petido,

A IMPRESSIONABILIDADE € a EXCITAGAO NERVOSA s30,
em certos individuos, uma fonte de soffrimentos tanto mais
deploraveis quanto menor é a causa, e mais insignificante
a emocdo moral, sob cuja influencia se elles manifestam. Si
a excitabilidade for associada a pezares, 4 cuidados, que se
occultam e causam insomnia, augmentam a dor nas partes af-
fectadas, e provocam facilmente as lagrimas ou as tornam
ardentes, dai_coff. varias vezes. Prohibio uso do café or-
dinario.— Em excessivo excitamenlo do systema nervoso ¢
dos orgdos dos sentidos nas pessoas que forem propensas a
se assustarem, a permanecerem deitadas e evitarem o ar li-
vre ; sise tornarem violentas e obstinadas ; quando, mnas
mulheres, as regras se adiantarem, durarem por muito tem-
po e percorrerem o seu periodo de uma maneira irregular,
deve-se applicar nux-vom. Mas si o paciente estiver tran-
quillo, for inclinado a chorar, e si, nas mulheres, os mens-
iruos se demorarem ¢ correrem pouco ou mesmo nada, dai
puls. Si esses meios ndo produzirem effeilo e o doente se
achar inquieto e triste, applicai-lhe dgn. ; si for irascivel e
violento, chamom. ; si estiver excitado, occupado constante-
mente de projectos e cheio de animacio, maxime & noite,
dai-llie ¢hin. ; si o incommodo o exaltar, é conveniente ap-
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plicar-se-the coff. ; si nao preduzir bom exito, e appare-
cerem svmplomas de febre com dureza e vivacidade do pul-
so, dai-lhe acon. ; si ndo for sufliciente chamom

Si a pessoa for demasiadamente sensivel d dor, e ella
a exasperar ao ultimo ponto, ou se aggravar de uma ma-
neira insupportavel em virtude da inudanca do tempo ou do
menor resfriamento, ou do contacto, dai-the ehin. Si de-
pois de seis loras, nio houver melliora, dai-lhe mere-
viv. e si ador se exasperar de maneira que lhe faga per-
der a razio, cntdo applicai-lhe verat-alb.

CAPITULO I1.
RESFRIAMENTOS, OU CONSTI I’,\(}OES.

O« resfriamentos dio lugar a diversas indisposicoes ou
cnfermidsdes que estdo em relacao com o temperamento ¢
cown as predisposicoes das pessoas. Ora ¢ defluxo com tosse e
febre, ora colicascom diarrhéa ; as vezes dores de dentes, e
ouvidos, ou dos membros, como abaixo se veri.

Ainda differem os resfriamentos segundo sao produzidos
por frio secco ou humido, por corrente d’ar on pela chuva,
e secundo coincidem com uma temperatura mais ou menos
clevada, ou ocorpo se acha aquecido e em transpiracao.

A primeira regra que se deve observar para evilar-se as
conscquencias incommodas de um resfriamento consiste em a
gente conservar-se quenle em unia justa proporcio, trazer os
és enxutos, abster-se Je licores espirituosos que podem ag-
gravar o soflrimento ; cumpre privar-se de nutricdo animal e
adubada.

Quando n3o sentirdes incontinente oS EFFEITOS MOR-
BIDOS DO FRI0, mas que de um momento para outro poder-
des experimenta-los, tomai cntio acon. ; ou, & noite, nuz-
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vom. , e ao deitar-vos um bom copo &’ agua fria, quer seja
pelo verdo quer seja pelo inverno, e esperai, que a transpira-
¢do se restabelecerd.  No dia seguinte pela manhda ou pelo
meio dia, vos haveis de sentir melhor.

‘Quando se nao pode conseguir que as criangas bebam
agua {ria, ou a experlencia houver mostrado que ella ndo é
sufficiente para operar a transpiracao, dai entao leite mistu-
rado com igual quantidade d’agua bem quente e bem ado-
-cada.

Reproduz-se a transpiracdo nas mulheres de parto com
o emprego de chamom. O Si <entem dor de cabeca, particu—
larmente no lado direito, em consequencia de "ima corrente
d’ar, ou dor em a nuca, por se haverem descoberto, ao sen-
tarem-se, dai-lhes bell. ; si além disso apparecerem dores
entre os hombros, provenientes da fadiga que resulta depois
do acto de parir, rhus. ; si esses soffrimentes occuparem o
lado esquerdo, com sensacio de ancia e palpitacdo, ¢ bom dar
bry. ou spig. : — o primeiro remedio, quando as sensacoes
seestenderem a mandibula inferior(queixo inferior), aos hom-=
bros e ao peito ; o ultimo, em sendo experimentadas mais
particularmente nas fontes, nos olhos, na mandibula inferier
ou no peito sobre a regido do coracdo.

Quanto aos homens de constituicdo forts e as mulheres
de saude robusta que sc resfriarem depois de muilo se have-
rem aquecido, dai-lhes & noite uma mistura de agua quente
com assucar e de aguardenle.

Aquella pessoa que no inverno se sentir inteiricada ou
entorpecida em consequencia de frio humido, deve tomar uma
chicara de café¢ mui forte; e sindo poder dormir, applique-se-
The a noite nux-vom.

Si consecutivamente & uma suppressdo de transpiracao
por causa de frio, alguem for atacado de dor de cabeca,
Je ouvidos, de dentes ou de ventre, deve-se apphcar
chamom.

Si, durante o tempo em que alguem se achar transpiran-
Jdo, for sorprendido por chuva grossa, e sentir-se atacado de
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frio, applicai enldo rhus GGG: si ndo for sufliciente e appare-
cer grande fadiga, bry.

Na fim do inverno, quando depois de grande calor, a
temperatura se resfriar subitamente, e todos se acharem 1n-
commodados ou se queixarem da estacdo, seri bom empregar
bell. no maior numero de casos.

Quanto ao restabelecimento da transpiracio dos pés
supprimida pelo frio ou por outra qualquer causa, serd con-
veniente, tomar stlic Q. duas manhaas seguidas, ¢ si for ne—
cessario, terceira dose depois de uma semana,

St depois de um resfriamento declarar-se DEFLUXO
( coryza ), com perda do olfacto e do gosto, dai puls; sic¢
defluxo for acompanhado de grande calor na cabeca e nos
olhos, e si 0 nariz ficar vermelho e dolorido, bell. ; si as
ventas se acharens completamente entupidas, nux-vom., ¢
algumas vezes tpec.

Siseder complicacio DE TossE ousi ella houver resistido
al¢ entao aos medicamentos tomados, o si for secca, applicai
nux-vom. ; em sendo sceca a ponto de produzir vomitos,
2pec. ; si for ouca e produzir vomitos, carb-veg. ; sifor
acommpanhada de expectoragio viscosa mas particularmente nas
criancas, pelo inverno, applicai chamom ; si for humida, dai
dulc. ou puls Quanto aos outros remedios, vede o artigo
TOss®. — Si a tosse se reproduzir todas as vezes que a pessoa
receber ar frio, dai acid-phosph. ; si screnovar todas as
vezes que a pessoa descobrir os braccs ou os pés na cama, e,
além disso,si for cavernosa e fatigar, applicai hep-sulph. 30.

Quando a tosse, proseniente de ar {rio, for sccca ¢
convulsiva, com vomilos e até expecloragio sanguinolenta,.
entdo dai bry. , que taobem convem si a tosse for
acompanhada dedor de banda, ou si, a cada esforeo,
apparecer dor de.cabeca e dores nas costas, si s¢ an-
nunciar a tosse por cocegas no larynge, ¢ si, depois
disso, o peilo doer como se estivesse despedacado, si o pulso
for frequentee duro ; ouentdo dai carb-veq. , si o pulso


http://Deflu.ro

RESFRIAMENTOS OU CONSTiPAGOES. 65

lor menos duro, si houver dor de excoriacio constante no
peiio, menos ancia, porém mais ardor, oppressio ¢ palpita-
¢Oes de coracio.

Quando o defluxo for repercutido pelo resfriamento, dai
puls. , si se manilestar aggravacio dos sofirimentos depois
de meio dia, ou st o doente se achar abatido e disposto a
chorar ; si soffrer a noite on pela manhaa, si estiver triste,
sensivel e irritavel, dai-lhe chin.  Sihouver retrocesso de
ualquer erupcdo, pec de duas em duas horas ;si nio for
sufficiente, bry, umaou duas vezes ; e si n3o houver effeito,
dai puls.  Sidepois da suppressio do defluxo manifes -
tar-se dor de cabeca acima dos olhos com soffrimentos mais
pronunciados do lado direito, e si o rosto se achar vermelho,
dai eli. ; si o lado esquerdo for a séde do mal, ou o rosto
estiver pallido, spig.

i em consequencia de resfriamento, sobrevier oPPRES-
SAO’ DE PEITO, que possa suffocar o doente, dai ipec S. de
hora em hora, e, em caso de necessidade, de meia em meia
hora 3 si nao for sufficiente, ars-alb. O. de hora em hora, até
que haja allivio. Algumas vezes tambem é bomn dar os reme-
dios que se acham indicados no artigo asthma, porem deve
ser com mais partienlaridade nux-vom.

Si o DIARRHEA sobrevier subitamente depois de res-
friamento, dai op. ; st o enfermo ndo alliviar, ou a diarrhea
se nio declarar logo depois do resfriamento, ou si tiver du~
rade jd a alguns dias, e si a0 mesmo tempo se manifestar dor
¢ colicas abdominaes, dai dule. Si nao honverem colicas, e a
diarchéa comecar depois de meio dia e diminuir & noite,
entao convemn applicar ferr. ; mas si a diarrhéa se aggravar
depois de meia noite ou pela manha, dai phosph.

Bry. ¢ conveniente as diarrhéas que resultam de res-
friamentos provenientes da impressao da agua fria estando
a pessoa suada, depois de grande calor, e maxime s1 for a-
companhada de calor na cabeca, precedida de ligeira colica,
ou st a dor, no epigastrio e no ventre, se manifestar por qual
quer pressao, ou pelo contacto da mdo ou por outra qual-
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quer cousa, e si a diarrhca for misturada com nalerias nio
digeridas ; si provier deaguas de ma natureza com mistura
de alimentos nao digeridos, e si bry. nio for sulhciente, cu-
tdo dai chin.: si for accompanhada de flatulencia, de colica
em torno do embigo durante a sultura de ventre, com puros ¢
grande fraqueza, sendo 0s cursos mucosos, e até mesno sai-
guinolentos, e o doente for acostumado as bebidas fortes,
dai-lhe nux - vom. — Si a diarrhiéa for de ma natureza ¢
houverem muecos e sangue, applicai os remedios aproprialdos
4 dJysenteria; e si esle estado se prolongar, sulph.

Si alguem for atacado de DORES DE BARRIGA ( colica~),
e si estas forem violentas, crampoides ¢ pressivas, precedidas
de diarrhéa, liquida, picante e ardente, dai chin.

Si as coLicas forem acompanhadas de flatulencias. ¢
de tal maneira intensas ¢ dolorosas que o doeut: s¢ veja o-
brigado a mover-se de um lado para outro, experinicntar
sensacao semelbante ade uma grande hola que se depositou
n'nm dos lados, ou si parecer-lhe vazio o ventre, ¢ tiver
além disso nauseas ¢ vomitos, acompanhados e diarrhen
aquosa, mucosa ou esverdeada, si exhalar cheiro dec dvos
podres, dai-lhe chamom.

Si o resfriamento provier do fresco da noite, ¢ a mate-
ria da diarrhéa for verde ¢ aquosa, acompanhada de gran-
des esforcos para a expulsao das fezes, si eslas forem em pe-
(quena quantidade, e seguidas de disposicao ao desinaio :
st a dor pressiva, que exisur em roda do embhigo, se caracle-
rizar por puxos acompanhados de anlojo conslante e at: Jde
tenesmo ; ou além disso si o doente sentir, no mesmo mo-
mento da diarrhéa, borhorygmas, dores de eslomago, dores
terriveis do abdomen, no qual experimenta por meio do
tacto a sensacdo de frio, e si esses diversos s\ mptomas forem
acompanhades de nauscas, tremores, ¢ calefrios, dai cutio
merc.-tiv.

Si independente desse resfriamento a diarrhéa for con-
sequencia do uso de carnes de poreo, de alimentos gordu-
rosos, massas, &. &c., e si a colica for mais for'2 depois
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do meio dia, e particulamente 4 tarde o & noite ; si oS gazes
vrolarem e subirem ao estomago, ou si o abdomen se achar
dolorido e sensivel a.impressao da mao, dai p’uls. Applicai
o mesmo remedio ds mulheres gravidas, em quem as coli-
cas se parecem com as dores de parto.

St o resfriamento derlogar a DORES N0 CORPO acompa-
nhadas de grande sensibilidade, insomnia e vontade de chorar,
dai coff. Quando as dores forem violentasa ponto de porem
o doente fora desi, entdo é convenienie dar chamom.

Nas DOREs DE CABEGA, provenientes de resfriamen-
108, com symptomas do sangue querer subir a cabeca, com
aggravacdo occasionada pelo acto do doente andare pelo
menor movimento que fizer, ou ao subir uma escada ou ao
abaixar-se ; sias dores forem mais fortes ao ar iivre, com
a sensacao a modo de que a cabeca estivesse para arre-
bentar ¢ com palpitacOes interiores, tomai bell. Si a ce~
phalalgia for antes compressiva, e limitada a alguns pon-
tos,. e for acompanhada de zoada nos ouvidos e asperesa
de oucas, dai dulc.

Si a dor de cabeca for oceasionada por uma corrente
d’ar com dor do couro cahelludo, dai' nux-vom. ; si for
interna, bell. No caso de ser produzida por effeito de
hanhos, si bell. nao for sufficiente, e sobretudo si houverem
nauseas, vertigens e desarranjo de ventre, si s¢ agravar
por effeito da fumaga, ¢ do tabaco, entio dai antim-crud.

As AFFECGOES de oLmos em virtude de resfriamen—
io requerem 0s mesmos meios; porem € convenienie dar
as mais das vezes bell. e dulc. , ou uma, ou outra, ou am-
bas consecutivamente.

Si houver dor, calor, inflammacio dos olhos, photo-
phobia e lacrimacdo, dai bell ; si nio for sufficiente, merc.
ov. 3 si este ndo produzir effeito, hep-sulph.

Si a dor ndo for intensa, e com tudo o doente tiver
difficuldade em ler, em firmar os objectos, si vir faiscas
Jiante dos olhos, ou si soffrer dos olhos depois de- cada
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resfriamento, dai dule, e mais tarde sulph, S; o si Wl
nio for sufliciente, calc.~ card.

As AFFECCOEs DOS OUVIDos muitas vezes resultant de
resfriamento. Si houver zoada com asperesa de oucas, dai
dulc., e st depois de algumas semanas o mal reapparecer,
sulph.

Alem disso, si houver pressio nos ouvidos. erispatu-
ras exteriores, picadas no interior ; si os ouvidos estive-
rem seccos ¢ o doente for de humor desenchabido, duw
chamom. Nos mesmos casos, dai tambem nux-vom.
Si odoente for de caracter affavel, tiver facilidade de cho-
rar, si os ouvidos se acharem humidos e em suppura-
cio, ou si cstiverem quentes ¢ vermellios, e se manjfes-
tarem dores agudas terrivels, que algumas vezes se pro—
pagam pelo rosto, entdo puls. ¢ preferivel ; si houveren
picadas e crispaturas com grande ruido, com calor e ver-
melhiddo moderada, suppuracio corrosiva e sanguinolenta,
e »1s glandulas situadas em torno dos ouvidos e do pes-
coco se engorgitarem, dai merc.-vtv.; ¢ si ndo resultar
uma cura completa, e ainda ficar algum calor, vermelhi-
dao, agitaciio, si por occasiio de o doente assuar-se sentit
picadas, pulsacoes, e zoada, dai uma vez hep-sulph.; S
ficar evacuacio purulenta eom ruido e ardor nos ouvidos, entic
dai sulph.

As DORE: DE DENTEs e consequencia de resfria-
mento curam-se de ordinario com chamom. ou com rhus.
A’ cerca desse assumpto, consultai o artigo relativo a Do-
RES DE DENTES, que sc acha na segunda parte d’esta obra.
Si esses meios nao forem suflicientes, dai dule. Si, a ca-
da resfriamento, o mal sc renovar, entio recorrei a chin.
e sulph. Este ultimo remedio sera administrado soment:
de oito em oito dias ; tal-vez seja melhor toma-lo em di-
luicdo.

‘ A DoRr DE GARGANTA proveniente de resfriamento s
mais das vezes cura-se com uma dose de bell. ou dulc ;
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mas ¢ preciso saher esperar com paciencia o resultado da
accao desses medicamentos.

Quando a dor si declarar depois de alguem ter bebi-
do agua fria, bom é preferir bell.; quando for conse-
quencia de um frio geral, preferi dule. Quando a guela
se achar invariavelmente quente e secca, e o doente fizer
frequentes esforcos para engolir, si a saliva inundar a
hocca, as amygdalas se entumecerem e se tornarem doloro-
sas, quer na occasiao de fallar ou de engolir ; quando o
doente escarrar muito, engolir com difficuldade, e com receio
de suffocar-se, a guela lhe parecer aperiada no acto de engo-
lir, e as bebidas sahirem pelo nariz: si elle se impacientar e ir-
ritar-se, dai bell. S ; si ndo houver alivio applicai sulph. em
segunda trituracio  Quando a dor for menos forte, a
lingoa se achar como paralysada, o enfermo transpirar
inuito, e o suor exhalar cheiro desagradavel, sem alivio, e
for de humor altercador, entdo dai dule. Si esses meios
nao forem suflicientes, applicai merc.- viv., ou ouiro qual
«(quer remedio tomado entre os que se acham indicados no
artigo ANGINA, como sendo subordinado 4s indicacoes parti-
culares.

As NAUSEAS ¢ VOMIToS que sio occasionados por via
de resfriamentos, particularmente quando esses accidentes
coincidem com o rvetrocesso do sarampo, ou deoutra qual
quer erupcio, requerem o cmprego de gpec. de duas cm
duas ou de tres em tres horas. 51 isto nao bastar e o vo-
mito for acido, amargo e seguido de muitos esforcos impo-
tentes, dai bell. Sio doente deitar mucosidades espessas, dulc.
S. Si por ventura estas se reproduzirem incessaniemente, -
companhadas de nauseas, sobre tudo depois da exercicio, da
comida, da palavra, do somno ou do passeio a cavalls ou em
carroagem, dai cocc. ; si as nauseas, e yomitos se manifesta-
rem a cada movimento do corpo de sorle que o paciente nao
possa permanecer tranquillo, aindo que mui fraco, si tiver
sede e nio suportar asbebidas, entdo dai ars.- alb. S; e si
iancar fora, ars. O.

Nauseas, v

romitos poy

eff.decons-
tipacio.



fhewnalis=

mo por (’ff.

de consti-
pricdao.

70 CAUSAS MAIS FREQUENTES DAS MOLESTIAS.

Quanto aos casos de resfriamento do estomago cm
consequencia dos effeitos produzidos pelos fructos ou por
agua gelada, consultai o capitulo relativo ao estomago.

Si em consequencia de resfriamento apparecerem Do-
RES Nos MEMBRos ( rheumatismo ) com sentimento de in-
quietacdo na parte aflectada, que obrigue o doente a mu-
dar constantemente de logar, de mancira que elle se acha
por toda a parte collocado em summa asperesa, ou si 0s
membros estiverem como entumeeidos, deslocados ou dolo-
rosos, sobre tudo quando andar, ¢ o doente experimentar
um effeito incommodo pelo menor abalo produzido em tor-
no desi, ¢ si o effeito for de tal sorte que o faca grilar
de autemio, por causa do inconnnedo, que ihe hao de
produzir os passos das pessoas, que andarern na alcova,
ou por se fallar demasiado alto, ou por alguem 1lhe per
as mios em cima, ou mesmo por se aproximar delle, dai
arn. Si houver calor e febre, dai acon. ; ¢ depois de
duas horas, dai arn. Tla casos ¢cm que ¢ bom alternar
estes dois medicamentos ; mas quando houver aggravacio
dos soffrimentos, deve-se sempre proceder ao emprego de
outro remedio.  Si restarem symptomas da inelestia, ad-
minislrai os medicamentos indicados no arligo RHEUMA-
TISMO.

Si as dores forem mais [ortes durantc o repouso @
noute, si houver f{rio e entorpecimento dos membros, com
pallidez no rosto e calor nos pés, on inchacio vermellia
nos dedos grandes dos pés, si a nuca se achar inteiricada,
a pelie secca ou a transpiracio fetida, ¢ niio houver resulta-
do alivio algum dos remedios applicados, dai dulc. ; si
nao for sufficiente, merc-viv.

Si essas dores se aggravarcm ( o que aconteco muitas
vezes ) depois de novo resfriamento, ¢ particularmente
si o enfermo reccar a approximagao das pessoas, que o
cercarem, ou mesmo durante a degluticio; si ellas aug-
mentarem durante o repouso e si applacarem com pas-
selos na alcova, si louver inchagio, crispaturas, ardor ¢
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puisicoes nos dedos grandes dos pes, dai acid-phosph.
Siao mesmo tempo houver inchagio nos joelhos, nodosi-
dade nas articulacoes das mios e dos dedos, dai sulph. , e
depois, calc-carb.

Quando um estado DE EScaNpFscencia e de FEBRE for
occasionado per um resfriamento, dai gcon.— Sia
febre augmentar ou durar ji algum tempo, escolhei um
dos remedios, que se acham indicados no artigo, que diz
respello 4 FEBRE, no qual sio elles tratados com muis minu-
ciosidade. Taes sio : nux-vom., ou chamom., bell. ou
dule., wgnat. ou puls., geoff., ou bry., e ainda outros
que forem mais apropriados.

Em geral, nas affeccies provenientes de resfriamen-
los, que, ao passo que sio agudas, sio acompanhadas de do-
Tes, recorrel as mais das vezes & coff., ou & acon. , chamom.,
rhus-toxic, nux-vom., ou a puls, bell. ou coloc. Si fo-
rem pouco dolorosas, dai dule. ou gpec. Si forem chroni-
cas e se repetirem muilas vezes, e o doente houver antes
tomado muito mercurio, applicai ecarb-veg. ou sulph., de-
pois disso sile., ou hep-sulph, calc-carb. Si reapparece-
rem depois de se haver o doente banhado, dai antim-crud.
ou sulph.; e depois de algumas semanas, carb-veg. ou
cale-card.

Si o doente soffrer por falta de transpiracio, dai cha-
mom, ou chin., bell. ou dulc.; e si o suornio causar ali-
vio, silic. Si os soffrimentos dependerem de demasiada
abundancia de. transpiracio, muilas vezes serd util dar merc-
viv, ou acid-phosph., depois chin. ou carb-veg., tambem
sulph. ou hep-sulph. e sep. segundo os symptomas con-
comitantes.

Remedia-se a DISPOSIGAO A0S RESFRIAMENTOS,a dema-
siada SENSIBILIDADE aos efleitos do frio, quando a gente se
ndo pode preservar d’elle convenientemente, bebendo an
tes cousas frias do que quentes, tendn moderacio no uso
das bebidas fortes, e abstendo-se do café : e essa suscep-
tibilidade desapparece de uma maneira mais completa, quan-
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de sc empregad segundo as circunstancias os remedios se-
guintes : ccff, bell., nux-vom., chin., dulc.: ¢ sobre tu-
do silic., carb-veg., cale-carb., com longos intervallos.
Durante esta especie de tratamento, o doenle se deve la—
var em agna fria e ir acostumando-se insensivelmente com
o ar {rio, em vez de evita-lo 5 tambem é bom habitnar-«e
ds mudancas do tempo.

Mas st apessoa se nao poder acostimar, e 0 menor
resfriamento cansar-lhe arrepios, dai nux-vom. ou cha-
mom St ofrio provocar mats particularmente dores, ars-
alb.— Si a pessoa for sujeita as [rieiras nos dedos ou no
nariz, e o estado geral nio reclamar tratamento alguri, hom
¢ esfregar cssas parles com alcoo! camphorado ; si Ji
padecer de friciras. entao recorrei aos remedios indicados
neste artigo.  Si alguem cair doente de qualquer manei-
ra Lodas as vezes (que se exposeraoar frio, enlio, segun-
do as circunstancias, applicareis bry. ou rhus-toxic., ve-
ratr-a’b. ou mer-viv., e si esses remedios ndo produ-
zirem effeito, dai carb-veq. ou calc-carb.; si a pessoa
nio supportar sem inconvenicnte a aceao do vento, dai
carb-veg.; si forsensivel i corrente d’ar, be/lad., sulph ,
stfic. ou calc-carb , uns depois dos outros, com o inter-
vallo de cinco a seis semanas.

St a pessoa for sensivel somenle ao AR DA NOITE
¢ o supportar com difficuldade, entao ¢ util applicar nere-
riv 5 ¢ dahi, depois de certo tempo, sulph. , ou antes.
carb-veq. Si swph. nido produzir effeito, e sec po-sa
attribuir ao ar humido a cansa do desarranjo, preferi dule.,
rhus-toxic. ou wverat-alb., e, mais tarde, carb-veq.
ou calc-carb. ; si for o peito que soflrer, dule. on
carb-veg.

Aquelle que for vivamente abalado pelos efleitos dos
TROVOES, devera usar de bry., e mais tarde, durante
o temporal, de Silic. Taobem o Sulph. empregado durante
todo esse mdo tempo produz bons effeitos.
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Si alguem soffrer em cada MUDANGA DE TEMPO, co- Soffrimen—
mecal por applicar merc —viw. , rheum, ou rhus-toxic [0sporef-
Si ndo for sufficiente, sulph. , e depois silic. Nas fed"/l',’a‘({(i'zg'
transigdes do quente para o frio, dulc., e algumas ve- tempo.
ses rhus. ; do frio para o quente, carb-veg. ou lach. ;
durante o temporal, rhodod. ; pelo tempo humido. nux-
mosch.

Nos resfriamentos DURANTE A PRIMAVERA da-se, Constipa-
a proposito e repetidas vezes verat -alb. , rhus-toxic. ou g”c"' daran-
carb-veg. ; PELO VEwAo, bell., bry. carb-veget. ;q.ec,fﬁ,pl',é;'.:-,(;,_
PELO OUTONo, verat-alb. merc-viv. ou rhus-toxic mll;mo,e,
DURANTE 0 INVERNG, si for secco. acon. ou bell. , bry, ou inverno.
nux-vom. , chamom. , sulph., algumas vezes wpec. ;
si for humido, dulc., verat-alb. carb-veg.

Todavia, antes de se applicarem esses diversos reme- Nolu ulil,
dios, ¢ necessario estudar com cuidado as affeccoes es-
peciaes de que se trata em cada capitulo; ahi se pedem
beber as regras para se applicar com mais exactiddo esses
medicamenios, que mencionamos aqui com o unico fim
de ensinar quaes sio os que devem ter a preferencia.

CAPITULO Iil.

CALOR OU ESCANDESCENCIA, FABIGA E
FRAQUEZA.

Depois de qualquer ESFOREO EXCESSIVO,bom serd  cConselhos
iomar um banho quente por espaco de meia hora; e preliomina-
si o dolorido dos membros for demasiado intenso, es= res.
fregai~os no banho cum a dissolucio de sabao z?lcoolisa-

-do : isto faz desapparecer a dor e applacar a ardencia.

Depois de GRANDE EsCANDESCrNCIA em virlude de (£scandes—

trabalho, pelo verdo, bom ¢ tlomar algumas goltas de conei por

, effeito do
thum, ou de aguardente forte em uma colher deassu- 70 0o,
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car ; ou um gole de vinho generoso ; e depois de algum
tempo, beber agua fria. Si vos achardes mui fatigado,
tomai uma chicara de cha verde pouco carregado. St
vos sentirdes fatigado por um tempo frio, melhor sera
beber serveja fresca, maximé si fordes obrigados air de
novo para v frio ; echa de ovo misturado com serveja
quente. si houverdes de ficar em casa. As bebidax for—
tes nio sio hoas pelo inverno, pois que tornam a genle
mais sensivel ao frio ;3 convem somente pele verao; mas
tomadas em grande, quantidade produzem enfragquecimen-
to, que se sente no dia seguinle.

Si por ventura se expertmentar algunt abatimento
pelo effeito do calor, convem tomar café ; mas bom ¢
abster-se de bebidas espirituosas.

Aquellas pessoas que, depois de laverem estado por
muito tempo expostas a grande frio, caliirem em estado de-
torpor ¢ sentirem grando vontade de dormir, serdo imme-
diata e scgnramente livres de semelhante accidente ¢ do
perigo a congelacio, cheirando camphora ou alcool ¢am-
phorado, ou mesmo engolindo um pouquinlio dessa subs-
tancia. Eutio ¢ quasi indispensavel para aquelle que ¢
obrigado a permanecer por muito tempo exposto a um f{rio
vigoroso ler com sigo um frasco de camphora.

Contra o effeilo da INSOLACAO OU IMPRESSAQ %0 SO
depois de alguem ter permanecido ou adormecido com o
cabecs e 0 pescoco nus, expostos ass raios de um sol ar-
dente, ou mesmo ao pé de fogo, ou foruo quente, dai-lhe
acon. : si o caso se aggravar, repeli, e applicai 1gualmentc
bell. , qque quasi em todos os casos produz bom exito. (°)

N1s porRES Dt caBeca por effeito do calor, que sio
seguidas Je sensacdo como que o craneo se (1izesse deslocar,.
aggravando-se quando o doente abaixa a cabeca, e particular-
mente si esta sensacao se faz notar na fronle, amodo que

(*) Quanto a maneira de administrar os medicamentos véde a
nota da pagina 53
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0s miollos querem saltar fora; si a dor for exacerbada pela
accio de andar, ou subir, ou pela menor impressio moral ;
si for scguida de febre ardente com sede, ou si houverem
vomitos ¢ insomnia dai bell. ou bry.

Preferir-se-ha bell. , si houver grande anciedade o
inquietacio, {uror ou actividade incessante de ideas e gran-
de abatimento, susto e medo das cousas presentes, com faci-
lidade de chorar, gemidos ¢ gritos.

Preferir-se-ha bry. , si o doente se achar fraco e de
mio humor pela manhaa, si ndo poder supportar os vestidos,
¢ st anles estiver colerico e irritavel, abatido e choroso ; si
tiver medo do futuro.

Mas si o menor calor provocar dor de cabeca, e
houver peso, palpitacdes, pressao em cima dos olhos, e si o
exercicio da vista tornar os olhos dolorosos, dai entio carb-
veg.

Si o incommodo for produzido pelo calor do verio,
depots de alguem se achar fatigado por se haver exposto ao
sol, ou em consequencia de escandes céncia vor haver estado
ao pé do fogo, ou mesmo engomando roupa, e si entio
sentir a cabeca como que muito cheia, e faltar-lhe o apetite,
sobretudo pela manhda, si além disso tiver grande sede,
febre, tremores, e até algumas vezes nauseas e vomitos, ou
mesmo diarrhéa, nesses casos bom ¢ empregar Ory.

As viAreHEAs causadas pelo calor do verdo, parti~ Didrrhea
cularmente quando o leite provocar célicas, e houver febre, 170;' %f o
se curam immediatamente com o uso de bry. — Algumas ““ 0;-«7«2 o
vezes ¢ forca repeti-la no dia seguinte.

St alguem ndo poder supportar o calor do verdo, nem
trabalhar pela mesma causa, sobretudo si tiver suores
nocturnos, somno, e se queixar de dores de estomago e do
ventre, e si bry. neste caso ndo for sufliciente, dai ant.
crud. — Si o calor tiver por efleito produzir nauseas, e
eslas reapparecerem apezar do uso dos meios indicados, entio
aplicai silic.
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A FADIGA depois de longa jornada ou depois de ex-
cessivo trabalbo, particularmente pelo verdo, ds vezes ¢ tio
grande que s¢ nao pode tomar repouso algum, ¢ até, nesse
caso, o que devera dar descanso nao faz mais que augmentar
as mas disposicdes do corpo. Si nao podcrdcs tomar um
banho quente, a0 menos mettei o0s pés n'agua quente com
um punhado de sal ordinario  Si por esse meio nao conse-
guirdes descansar, tomai coff. — O que allivia em  senre-
Thante caso ¢ uma chicara de infusio moderada de chi verde
de boa qualidade. Si vos achardes cansados a ponto e
desfallecer verat.-alh. ¢ perfeitamente indicado : si Ji hou-
verdes comido ha muito tempo, tomai coff. — Si alguem <¢
tornar fraco por vansa de haver suado de mais, ou si ja se
achar delnlitado ou eshausto em consequencia de suoresnoc—
turnos, applicai chan.

Si semelhante estado de escandescencia se fizer senhir no
interior, ¢ de tal maneira (ue a respiracdo seja quente, o
pulzo [requente, dai acon ; si naodiminuir, bry. — Sia
pessoa ainda sentir escandescencia, depois de alguns dias de
fervura de sangue, ou si, depois de mnova fadiga, o
sangue subir-lhe @ cabeca, ao rosto ou ao peito, dai merc-ver.
Mas si sentir os membros, sobre tudo as carpes, como (e~
bradas, arn. alliviara promptamente ; si tiver os pés incha-
dos, e doerem quando andar, applicai nma colherada de tin-
tira de arn. em meia chicara dagua fresea, e depois de
Liaver lavado os pés com agua pura, bom serd molha-los com
essaagua preparada, e deixa-los enxugar ao ar.

Quando ax articulacdes se acharem atacadas de dov , emn
consequencia de «~forcos feitos para carregar ou levantar
pesos, ¢ siessas dores augmentarem todas as vezes que a
pessoa mover as articulaches on as deixar em repouso, dai-lhe
rhus—tox. , ou bry quandn os scifrimentos se manifestarein
mais parncu]armeme Us TINS e se fornarem mui pungentes
pelo movimento. Si for impossivel ao doente mover as coslas
de qualquer mancira sem que sinta vivas dores, dai-lhe
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enido sulph. — Comparai istocom o que se diz dcerca dos
meios empregados contrs as torceduras

Sialguem, mesmo no estado normal, se fatigar facil-
mente pelo menor trabalho e o mais pequeno esforco ; si tudo
o indispozer, sinda mesmo a conversagio, daicocc.; si nio
for sufficiente, veratr-alb. duas vezesem algumas horas, e
em fim calc-carh.

Quando, em consequencia de uma carreira rapida, al-
guem se achar eshaforido, ou for atacado de tosse, de pon-
tada e dores nos membros, applicai acon. deduas em duas
ou de tres em tres horas ; si ficar pontada, dai arn. , e doze
horas depois, si o mal continuar, bry.; si o esfalfamento
continuar e se aggravar por causa de caminhada precipitada ou
por causa da pessoa subir com rapidez, si a tosse complicar
esse estado e for seguida de escarros mucosos, stlic.

No EN3d0 quando se anda embarcado, dai cocc. ; que
sempre ¢ conveniente, mas deve-se ter cuidado ewn repeti-lo.

Os individuos sdo diversamente affectados pelo balanco
do navio, uns se acostumam com facilidade, outros com in-
commodo, ¢ alguns ha que soffrem continuamente. Assim,
bom ¢ tratar cada doente segundo os softrimentos produzidos
pelo mar. — Uns devem tomar aguardente com agua; ouliros
presunto cru lemperadd com pimenta preta ; sempre serd bom
que a pessoa faca muito exercicio, se esforce para comer, ap-
plique sobre a bocca do estomago um pedaco de papel em-
bebido em rhum ou em aguardente forte. Quando se nao
supportar o cheiro do navio, nem o da comida, dai colch. ;
si o rumor incommodar, therid, sobretudo si a pessoa sof-
frer dor de cabeca. Si tiver appetencia para os acidos e para as
substancias cordiaes, entio sera convenienle tomar sep. uma
ou duas vezes ; no caso de mui grande fraqueza, petrol. —
Na impossibilidade de afrouxar as urinas, ¢ quanto a cons—
tipacio de ventre produzida pelo movimento do navio, deve
usar-se do mgs-arct: Si se manifestar gosto putrido na
Doeca, com fluxo de sangue das gengivas e constipacao  de
venire, staph.
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AsLoxGas vIGILIAS sempre debilitam, mas comtudo ¢
hom que cada qual possa supporta-las em caso de necessida-
de ; st produzirem fraqueza demasiado consideravel, maior
(ue de ordinario, de tal sorle que a pessoa nao possa Ler uma
hora de repouso,applicai-lhe cocc. ou uma gotra de acido phos-
ph. emagua, ou mesmo 2 globulos da 5.*atiznuacio.— Quan-
do emconsequencia de trabalho a noite e das vigilias alguem s¢
achar excessivamente indisposto, a ponto de quea menor cou-
sa seThetorne insupportavel, o menor cheiro ¢ sobretudo o
dos alimentos concorrer para fatiga-lo, entdo dai-lhe colch.
Si houver dor de cabeca em consequencia disso, e si a pessoa
houver recorrido para permanccer acordada ao uso do café ou
dovinlo, e a outras bebidas fortes, dai-lhe nux-vem. S
se tiver abstido das bebidas espirituosas, e si, ainda (que sof-
fra, temn precisao de se nao deitar, ¢ entao sentir ‘ontade de
vomitar, applicai 2pec. —— Si se der aggravacio a noite, ¢
pela manhaa se acliar methor, ou, principalmente si o pacien-
te for ulher, houyer por meio dosomno algum de-canso pela
manhadaipufs. Si asvigilias provocarem subida de sanguc pa-
ra acabeca,si occasionarem peso pela acgdo muscular dos olhos,
sisemelliantes soffrinientosauginentarem ao ar livre, durante o
movimento, em conseqacncia do abalo causado pela accao e
andar, sobretudo nos individuos ardentes e vivos, dai nux—
rom. Sia cabeca se achar como oca e leve, ou si houver
peso com impossibilidade de supportar luz forte, com mctho—
ra ao ar livre, e exasperaciao quando a pessoa-estiver deitada,
¢ comzoada na occasiao que andar, < o doente for affavel ¢
de caracter flexivel, applicai puls. Si a cabeca se achiar como
oOca, com exhalacio de calor no rasto 5 si os olhos s acharem
cercados de uma orla azulada, a bocea secca sem sede, com
repugnancia aos alimentos, engulhos, nauseas que facam
perder o conhecimento ; si houver movimento do ventre, res-
piracdo oppressa, aggravacio ao ar livre, quando se falla, por
vausa do uso do café ; sio doente se achar triste, acordsr so-
bresaltado e estiver agitado por sonhos desagradaveis, dai-lhe
cocc.  Quando elle sc achar excitado, particularments a
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noite, si liver mao somno, e se achar fatigado pela manha,
dai chan. ; si se sentir enfadado, applicai arn.

Quanto ao embaraco da cabeca, como n'um estado de
embriaguez, com zoada nos ouvidos, com pallidez e peso,
abatimento do rosto, da fronie, que mal permitte sustentar a
‘cabeca, acompanhado de nauseas, calefrios, fraqueza ¢ me-
lancolia, dai nux-vom. /

Depeis de uma noite de extravagancias, deve dar-se
puls. ou nux-vem , segundo o caracler que ¢ proprio a
cada um desses remedios ; ou entdo carb-veg. : bom seri
consultar sempre o artigo relativo ao abuso das bebidas espi-
riluosas.

A VIDA SEDENTARIA E A APPLICAGAO DG ESPIRITO
“continuas enfraquecem o corpo ; por 1sso quem poder deve
restringir as suwas occupacdes e passear por espaco de uma
hora todos os dias. — Mas si o ventre ja se achar atacado por
soffrimentos habituaes e lalentes, ou si a pessoa tiver costume
de tomar calé ou bebidas (uentes, applical nux-vom. a noi-
te ; e si o mal reapparecer depois de quatro ou cinco dias,
sulph. S. durante cinco ou seis dias todas as manhdas 5 si’
for preciso, poder-se-ha repeti-lo em quatro semanas. St
“0s soffrimentos parecerem elevar-se com preferencia 4 cahega,
nux-vom. , que em ftal caso sera o melhor remedio ; mais
iarde, bell . , algumas vezes puls. = a este respeito vede o ar-
lizo sobre porEs DE CABEGA n’outro logar desta obra. Si
1odos esses meios ndo produzirem hom resullado, e qualquer
osforeo intelectual produzir dorde cabega, empregai calc-carb.
emolfaccdo. Sia pessoa vier a experimentar uma especie de
embriaguez com tonturas, dai nux-vom. aos temperaméntos
violentos ; e aos lymphalicos, puls. Quanto s dores de
dentes, 4 tosse e outras indisposighes em consequencia das
contendas de espirito, ainda é conveniente applicar nux-vom
on os outros meios citados.

Os Excessos collocam o corpo @ a alma no maior exci-
tamento. Quanto a0 que respeita aos excessos da mesa ¢ das
Tebidas, trataremos no capitulo seguinte. — Mas sl esles ex-
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cessos forem capazes de occasionar a perda de productos essen -
ciaes ao organismo entdo serd bom, observando indispensavel
abstinencia, usar dos meios seguintes :

O medicamento principal que se deve empregar desde
o comego, e mesmodepois que se fizer uso dos outros, ¢ chin.
Mais tarde, quando o doente desgota-se desses vicios, dai
acid-phosph.  Em fim, investigai com mais cuidado a natu-
reza dos soffrinientos que o doente accusar, e enlio escolhes
com especialidade os remedios entre chin. , acid.-phosph. «
staph. , nux-vom , ou sulph , e dulc. , segumdo o que pa—
recer mais convenienle.

Os mesmos cuidados serao applicaveis aos doentes es-
falfados por vicios contra a natureza : deve-se comegar pela
applicacao de chin. . oustaph. , ou nux-vom. ; depois acid.
phosph. , ou sulph. , ou calc.-carb. Ab mesmo tempo (-
preciso rehabilitar o moral do enfermo, anima-lo a fazer es-
forgos sobre st mesmo e subtrahir 4 tentagac sua imaginacio
desvairada por via de um trabalho atlento e nio interrompi-
do, dando-lhe pouca cousa a comer, resumindo-the o somno
aconselhando-lhe a suppressio de qualquer bebida quente, «
cessacao de todas as relacoes perigosas, e a suppressio da
leitura de maos livros.  E si acaso tambem apparecer irrita-
cao morbida, o que muitas vezes aconlece aos meninos, re—
correi enlio com preferencia aos meios seguintes : chin. |
merc-viv.  carb-veg. , nux-vom , puls. , staph. , ou
ant-crud. , sihc. , plat. , calc-carb., cocc. , e sep. Muilas
vezes, quando chin. e carb-veg. sio insufficicntes, merc-
vte. produz bons effeitos, e si ndao produzir, recorrei ao
sulph. —No intervallo destes medicamentos, que raras vezes
devem ser repelidos, applicar~se-lia segundo a oceurrenciu,
coff- , op. acon. , gn.

Siem consequencia desses habitos viciosos o tempera-
mento se enfraquecer de tal modc que o individuo sinta
funestas consequencias no cumprimento dos deveres do
matrimonio, ainda quando fosse moderado, ou si experi-
mentar por csse facto certo embaraco de cabeca, dai-lh:
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cale-carb. Em case de grande fraqueza proveniente do
¢olto com tremores nas pernas, dai o mesmo remedio.—
(lontra a oppressio, ou suffocagao, staph ; contra a sensacio
de ardor nas partes genitaes, merc-viv. ou carb-veg Si de-
pois do coito apparecer fraqueza nas pernas,quebramento e peso
nos membros, atordosmento, mao humor e ahatimento, cocc.
obra com promptidio.—Para fazer cessar com mais brevidade
a dor de crispaturas nos cordoes espernaticos e nas entranhas,
produzida pelo acte sexual, applicai uma dose de dod.

A PERDA DoS HUMORES pelo effeito de suores copiosos,
de purgactes, de diarrhea de longa duracio, de aleitamento
demasiadamente prolongado e de evacuacio espontanea de
leite. assim como pelo effeito de sangrias abundantes ou de
qualquer perda sanguinea, produz muitas vezes molestias
incuraveis,si ineontinente, se nio applica chin, que, segundo
as eircunstaneias, deve ser repetida em certas epocas. Somente
em alguns casps serd necessario dar, depcis de ehin. ,
staph. ou sulph.— Si em consequencia de effusio im-
moderada de sangue mnos meninos, consecutivamente 4
applicacio de sangesugas ( hemorrhagia que tem lugar &
noite principalmente, e sem que os assistentes saibam) ap-
parecer desmaio ou convulsdes, dai immediatamente chin.
de duas em duas horas; si ndo melhorar, dai arn, ou
bell.  Assim que o doente cahir em si, esentir seccura
na bocea, ou agitar e revolver a lingoa, mandai-lhe que
beba uma portdo d'agua fresca. Si tornar a desmalar e
tiver novamente convulsdes, on si nao recobrar completa-
mente os sentidos, applicai-lhe uma colherinha de bom vi-
ubio velho, esi for necessario, repeti chin. depois de algum
lempo, podendoainda repetir a dose de vinlio.-Dahi em diante
permitti-the beber tanta :gua fresca quanta quizer; mas ao
principio nio deve bebor muita ao-mesmo tempo --Si restarem
alguns soffrimentos consecutivos, que ndo, tenham sido -cara-
dos pela chin., dai acid-phosph. ;e sifor insufficiente, oito
dia~ depois dai nuz-vom. ; e mais tarde, ars-alb.

6
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CAPITULO IV
DESARRANIO E PLENITUDE DO ESTOMAG().

Si alguem houver comido de mais ou feito uso de
alimentos pesados, e sentir logo depois ou um pouco molis
tarde algum desarranjo, dai-the café puro; mas si a doy
de cabeca ou outra indisposicao, sobre-tudo oppressao, ~ul-
focacao, e, nos meninos, tremores e calefrios, vierem a ina-
nifestar-se, applicai immediatamente puls. em dissolucio,
e repeti-a de meia em meia hora, até que sobrevenha vo-
mito ou os symptomas tenham desapparecido. Si depois
da dor de cabega, ainda existir peso ¢ pressao no estonago
e nauseas, dai cham. (); si depois de duas horas ndo hou-
ver melhora, nux.-vom. Si no dia seguwinte pela manha
o doente ainda sentir indisposicao, si experimentar nausens,
vomituricio, engulhos ou arrotos de mio gosto e cheiro de cou-
sa bolorenta, ou gosto que se assemelha ao dos alimentos toma-
dos, applicai antim-crud. ; contra o engulho amargo, bry.;
putrido nux-vom. : quando o arroto cheira a ovos chocos,
arn. ; quando é azedo, puls. ; gordurento, puls. 5 azedn « -
margo, ars-alb.— Qnanto a outros soffrimentos vede o que
neste livro se diz mais adiante.  Em todos os casos, hom . bs-
ter-se durante varios dias de nutricio solida ; apenas se dove
consentir que o doente tome hebidas fracas, a tim de que o
estomago possa restabelecer-se.

Uina ALIMENTAGAO MUI ABUNDANTE dada as criangas,
sobre tudo si é composta de comidas difliceis de digenir, coo
massas farinaceas, pao mal cosido, &e. , ¢ aorigem de fre-
quentes indisposicoes, maxime quando esses entesinhos
anddo mui envolvidos em coeiros ou quando se os faz dor—
mir muitas vezes, e st alem disso sao atormentados por via de
purgantes, taes como rhuibarbo, sal de Glauber, oleo de ri-

(") Quanto a maneira de administrar os medicamentos védc o t '
da pagina 39,
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cino, &. Antes de tudo, convem evilar todas as cousas no—
civas ; depois, contra o vomito, dai varias vezes ¢pec. , ma-
xime si houver diarrhea; siisto nao produzir allivio imme-
diatarnente, puls. Si por ventura apparecer diarrhea com
maleria ndo digerida, e a crianca jd se achar enfraquecida
por via de purgantes ou por longa soltura de ventre, ap-
plicai-the chin ; e contra a constipacio com vomitos, nux-
VoM.

Nio ¢ bom alimentar constantemente as criancas com
as mesmas substancias ; o leite deve ser fervido, porem nio
demasiadaniente. Criancas ha que supportam as brandas mu-
cilagens meio-cosidas de cevadinha &; nio deis farinaceos fer-
vidos ds criancas verdinhas ; preferi as papas de cevadinha.
Serd melhor fazer ferver durante tres lioras uma porcio de
farinha de - trigo n'um panno mergulbado n'agua, e depois
rfue houver esfriado, separar-se do panno o coalho endurecido,
esmigalha-lo, e entdo dar-lhe uma fervura com leite, ou com
‘caldo, ou simplesmente com agua. Os biscoitos e a codea
de pdo convem ds criancas; devendo porem ndo serem
demasiadamente torrados.

Os desarranjos do estomago que tiverem por causa o
uso de GORDURAS, carne de porco, massas, manteiga ran-
“tosa &. curam-se com puls.,e si nio desapparecerem,deve- se
-applicar carb-veg.

A mesma indisplsicdo em consequencia de outros ali-
mentos, mas com engullios e resaibos da nulricdo tomada,
nauseas e vomitos brandos,tambem se cura com antim-crud.,
e puls. ; algumas vezes costumam-se alternar estes remedios.

O estomago desarranjado por via de fructos se resia-
belece com puls.

O desarranjo occasionado por mdo vinho azédo a-
companhado de muitas nauseas, requer anf-crud.; por
vinho enxofrado, puls.; por cerveja azeda ou vinagre,
acon., sobretudo si houver dor pressiva no estomago, nau-
-seas, vomitos brandos, vomitos mucosos ou sanguinolen—
‘tos.  Mas quando o vomito for azédo, com ardor na guela,
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colica e diarrhea, applicai hep-sulph. ; quando lhouverem
vomitos de alimentos, ardor no estornago e no venire, colica
com arripios, ancicdade e scde, dai arsen-alb. ; si sobrevier
a esse incommodo grande fraqueza com impressionabili-
dade em tempo quente ou frio, secco ou humido, applicai
carb-veg.

Si alguem sentir o estomago doente por causa do uso
de PEIXEs ou de CARNES CORROMPIDAS, dai immedialamenic
carvio reduzido a po fino, misturado com um poucode aguar-
dente; siainda continuar o desarranjo, chin. ; side mais
houverem engulhos putridos, com o mesmo gosto na bocea,
applicai puls.

Quando o cstomagoe soflre emn consequencia de alimen-
tos salgados. requer carb-veg. ; o desarranjo oceasio—
nado pelo abuso de sal de cosinha, ars-alb.; on olfaccao
do ether nitrico ou sulphurico.

O estomago desarranjado pelo uso do couves, e maxi-
mé  por couve fermentada, requer bry.

Quanto & indigestdo proveniente de queijo velho, de
salchichao vellio, de carne de fumeiro, corrompida, &c.
consultai mais adiante o artigo que trata dos envenena-
mentos.

A dor de cabeca consecutiva a uma indigestao, como
st o cranco sc achasse dolorido ai¢ abase da lingua, havendo
nauseas, requertpec. Quanto & dor de cabeca pressiva
com calor no cerchro, aggravada depois da pessoa ter co-
mido, andado, lido, com gosto putrido na boeca, empregat
arn.  Si essa dor for pulsativa, latejante, mais forte quan-
do a pessoa falla ecom grande desejo de vomitar, dai acon. ;
si for geral, obtusa, sisc augmentar quando opaciente sobe es-
cada, ou fuma,e si for acompanhada de falta de apetite, bocca
amargosa, engulhos, solucos, nausease vomitos brandos,e par-
ticularmentesi for agravada pelo uso de vinho, applicai.
ant-crud. Gontra a dor de cabega ardente, pressiva, ex-
plosiva, mais fortc quando a pessoa se inclina, com a sen-
sacio a modo de que tude quer saliir pela (ronte, palpitactes,



DESARRANIO E PLENITUDE DO ESTOMAGO. 85

despedacamento, picadas na cabeca ao andar, ou fluctuacao co-
mode agua no craneo, exasperando-se is mais dasvezes pela
manhaa, e seguida de arripios, dai bry, ; quando a dor de
cabeca é mui forte, pulsativa ¢ sem a sensacao de sacudide-
las, aggravada 4 noite quando a gente se deita, ou quando
occupa metade do craneo, acompanhada de gosto putrido, com
a bocca sabendo a terra, sem séde, puls. Contra o peso da
-cabeca que seachar dolorosa exteriormente, com tremor nas
mandibulas, gosto sa'l.gad'o, caimbras de estomago, sobretu—
do nas pessoas que tomaram rercurio, dai carb-veg. Acer-
ca dos soffriinentos da mesma natureza, veja-se o artigo re-
lativo a PORES DE CAB:CA.

Os vomiTos em consequencia de indigestdo, si a lin-
gua se achar carregada, requerem ¢pec, ; quando estiver lim-
pa tart-emef. Quanto ao excesso na comida de pdo, com
pressao na cavidade do estomago e no ventre, bry. Depois
de alguem haver comido Jemasiadamente, quando os ali-
menlos derem gosto amargo ao masiigar e ficar sensacao de
abrasamento na garganta depois do vomito, puls.; si hou-
verem arrotos ardentes, calor no rosto e bater de coracdo, sep.

As CAIMBRAS DE EsToMAGO por effeito de indigestdo
muitas vezes se curam com os mesmos remedios que sdo in-
dicados na indigestao. Quanto aos outros meios, veja-se 0
artigo CAIMBRAS DE ESTOM4GO.

As FLATULENCIAS (ue estendem o ventre, opprimem
¢ incommodam arespiracio,e depois do usode nutricao flatulen-
la, como couvee couve fermentada, hervas, feijoes &e, se curam
com bry. ; siforem produsidas pelo use de cerveja feita hapou-
co lempo e deoutras bebidas analogas, com ghen . ; esteremedio
convemigualmente quandooventrese achar dolorosamentedila-
tado, sihouver colica, pressio em torno do embigo, com a sa-
hidade venlos fetidos, e si, todas as vezes que a pessoa ti-
ver bebido se manifestar arripios e frio ; ou com nux-vom.
s1, depois de ter bebido, se declarar pressdo na regiao do es-
tomago que inenmmode a respiracio, si o contacto dos ves-
tidos sobre as costas se tornar insupportavel, e comprimir o
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ventre como se fosse uma pedra.  Puls. é mais convenicente
quando a flatulencia ¢ produzida por comidas gordas,
em cima das quaes beben-sc agua fria, com roncaria e ven-
tos no ventre entdo estendido ¢ duro, e si acaso se oxasperar
d noite.

Quando os ventos subirem ao peito e ahi occasiona-
rem, sobre varios logares successivamente, dores ¢ ancias.
e 0 epigastrio ¢ os hypochondrios parecerem dilatados, sem
intumecimento real, ¢ tornarem impossivel o nicnor repou-
s0, entiio serd util phosph. da 30 dynamisacdo O. Para com-
bater a grande disposicdo i reproduccio das flatulencias ¢ a
frequente sahida dos ventos fetidos, se empregari com proveito
carvio reduzido a pé, do qual s¢ tomara uma pareclla sobre a
ponta de uma faca, uma on duas vezes por dia.

A counica por indigestao ou por excesso da mesa, si
se manifcstar subitamente, desapparece do ordinario com
o uso de caf¢ preto; sinao for suflicientc, com puls. ou
outro qualquer meio indicado no artigo coLICA.

A pragrumea produsida pela mesma causa se trata com
puls. 5 quanto s criancas que experimentarem ao mesmo
tempo nauseas e vomitos, dai 2pec; si liverem insomnias
ou forem de humor 1rritavel, dai coff ; com dor
do ventre, que se propagar de haixo para cima e oceasio-
nar antojos ¢ grande fraqueza depois de cada evacuacio de
ventre, dal nux-vom. e outros remedios aconselhados con-
Ira a DIARRHEA.

A 1NsomN1a, quesobrevem por alguem ter comido de
mais, cede muitas vezesa coff. , particularmente nas criancas,
cua puls. O. Sifordevida ao uso de caft, nux-vom.
Si uma pessoa houver comido de mais 4 eda, bom ¢ tomar
umn copo de agua fresca com assuecar ; si produsir acrimo-
nia no estomago, lomal agua pura.

Ainda nao é chegada a occasiio de fallarmios dos re-
medios que podem previniv 0s PESADELOS ; com tudo quan -
do tiverem lugar em conscquencia de excesscs de mesa, ¢
duvidoso que um copo d’agna com assucar possa impedi-los.
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Mas aquella pessoa qne for sujeita a elles deve abster-se
de nutricio abundante de mais ; devera tomar os medica-
mentos aconselhados contra os PESADELOS.

A FEBRE, que tiver lugar com arripios e {rio, e for a-
companhada de desarranjo constante do ventre, ou diarrhea
ou constipagio, nos individuos violentos e assomados, cura-
se com bry. Quanto as pessoas phleugmaticas, sinistrase
((ue costomam tomar o lado mao das cousas, curam-se com
eaps. Si a febre reapparecer com intervallo de dias, dai
ant-crud. ; si for quotidiana, dpec. ; no dia de descanso
da febre, da-se qualro vezes 2pec 3. ; no dia de febre, duas
vezes, tendo-se cuidado de ndo dar o remedio no periodo
de frio e de calor. No sgtimo dia, dai nux-vom. 30,2
Durante esse tratamento o doente deve abster-se de comer
fructa.

O FERVOR DO SANGUE em consequencia de desarranjo
na digestdo, com arripios e mao huraor, muitas vezes des-
apparecem com o uso de puls havendo nauseas e difliculdade
de respirar, com pec. , e si esse meio nao for sufliciente,
bry. Si a desordem que se passar na pelle for produsida
por comidas insalubres, consultai a este respeito o artigo que
trata dos ENVENENAMENTOS.— Quanto ds outras especies
de erupcoes, veja-se oartigo 4 cerca das AFFECGOES DA PEL-
LE.

A agua é a bebida mais natural, e da «ual se pode
usar cm todab as epocas da vida; mas as pessoas adultas
podem usar da cerxeja e até de vinho puro ou destempera-
do com agua, maximési forem affeitas & trabalhos penosos.
Si depois de haver bebido agua, alguem se achar indis-
posto, esta circunslancia prova que o estomago ou ouira
qual quer parte do organismo se achaenfermo. Entio sera
bom recorrer a0s meios seguintes :

Si a pessoa se achar incommodada por haver bebido
agua, e dahi resultar embaraco da cabeca, nauseas e ca-
for, dai cocc. ; dor de cabega e tosse, acon ; tosse, vomitos
e caleirios, ars-alb. Si deixar mdo s:ubo na hocea, como
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st agua eslivesse podre, e provocar a sensacio do frio no
ventre, colicas e arrepios. applicai chwn. Si houveremn
nauseas, dor no ventre, empregai puls.; e sinao for sufli-
ciente, rhus-troxic.

Algumas vezes tira-se grande dor de estomago chroni-
ca, que se reprodnz scmpre depois da pessoa haver hebido
agua, pondo na hocca uim pouco de sal de cozinha recehido
na ponta de uma faca. Si agua produzir solucos, tom:
2gn. : pressio o eslomago, fcrr acet. Si o ventre se a-
char excessivamente revolto, como por flatulencias, com pres-
sio sobre o epigasirio, oppressio da respiragao, 2alefrios,
dai nux-vom. ; contra o tenesmo ¢ a diarrhea, caps; con-
tra dor de peito e calefrios, weral-alb. Para sc combi-
terem as dores de dentes occasionadas pelo o uso d’agua,
emprecai bry, ou, segundo as circunstancias, nerc-ew
ou slaph. Si houver somente sensibilidade sem dor real,
merc~civ. , ou sulph.

Aquella pessoa cujo estomago enfraquecer pelo habi-
to de heber agua fria, e que, em razdo disso, se tiver acostu-
mado a juntar-llie algum licor cspirituose, esi pretender
desfazer se de semelhanle NECESSIDADE, deve tentar algsuns
dos remedios que acabamos de recommendar.  Si nao for
sufficiente, ainda poder-se-ha por uma gotta d’ acido-su/-
phurico puro, em um copo grande cheio d'agua, fazer nina
mistura  perfeita, transvasando vavias vezes do wm cepo
para outlre, e tomara uma ou duas colheres pela manhia,
em jejum. Por esse meis o estomago se aquecerd onira
vez ¢ ha de rehaver a faculdade de comportar agua pura.

Sialguem, 40 BEiBER AGUA COM DEMASIADA RAPIDEZ,
sentir o estomago desarranjar-se, serd bom tomar siic.

Si for somente aqua fria que o estomago nao possa
comportar, entao serd util o emprego de nux-vom. ; stapn.,
ou calc-carb.

Si os soffrimentos produsidos por AGUA GELADA ou por
AGUA FRIADURANTE EXCESSIVO C4LOR se manifestarein -
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hitamente e se mostrarem perigosos (1 ), serdo de repente
combatidos com op. , maximé si houver congesiao de san-
gue na cabeca, perda de conhecimento. convulsies nos
musculos da face e vertigens a ponlo da pessoa caliir.  Aos
hehedores de licores fortes, convira nux-vom. Sia face se
achar pallida, ¢ a pessoa houver feilo esforcos para vomi-
tar, e si houver fraqueza exirema, poder-se~ha applicar
algumas colherinhas de aguardente camphorada. Contra a
indisposicao consecutiva, ¢ sobretudo contra a dor de ca-
heca com congestao cervical, dai bell. Si a dor for exces-
sivamente latejante, bry. Quanto ds indisposicoes do ven-
tre com fehre ¢ outros symptomas, carb-veg., ou ars-
alb. , como se verd no que se segue.

Nos SOFFRIMENTOS CHRONICGS EM CONSEQUENCIA D@
USO DE AGUA GELADA PELO VERAO, acompanhada de grap-
de fraqueza, de falta de -appetite: si alem disso os ali-
mentos pesarem no estomago, ou si forem lancados fora
com sabor azedo, de sorte que o estomago se ache do-
loroso : se sinta por via do taclo intumecimento do epi-
castrio e encarceracio dos ventos, quando essas ' flatulen—
clas fatigarem excessivamente e os soffrimentos se aggre-
varem ao ar livre, dai carb-veg.

Quando o cstomago se achar doloroso e os outros
accidentes se manifestarem depois de alguem ter engo-~
lido pedacos de gelo, o que os meninos costumam pra-
ticar, serd conveniente applicar ars-alb. , ou algumas
vezes puls.

Ainda convira ars-alb. si houver violenta pressio
no cstomago, maxime si houver sensacio de ardor em
um ponto e excandescencia em todd o estomago e no
ventre, acompanhada de agonia, de inquietacio e de anci-
edade ; quando alem disso houver seccura na lingua,

(1) Veja-se uma cxcellente memoria do Dr. Guerard dcerca
dos: Aecidentes que podem succeder a ingestao das bebidas frias,
quando o corpo se acha uente, nos Anpales de Hygiene publique.
Paris, 1852, T. XXVII, P. 43.
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grande sede, sabor de salgado em tudo quanto a pessoa
tomar, nausea pelo movimento e depois de haver bebi-
do, aié vomitos, que algumas vezes sao biliosos,

Puls. serd empregada, quando houver pressio cram-
poide no centro epigastrico e no estomago, si for mais
excessiva depois da comida, e chegar a provocar o vomi-
to dos alimentos ; quando o rosto se achar triste, a lin-
gua mueosa, € conservar gosto insipido de palha; sc
nio houver sede, e apparecercm nauseas, depois da pessoa
haver comido ou bebido, com exacerbacio depois do
meio dia e pela noite, seguida de engulhos azedos ou
que reproduzem o gosto dos alimentos tomados.

Os mesmos meios serao igualmente uteis nos desar-
ranjos da digestio em consequencia do uso de FRUCTAS
FR)As, ou de outras cousas frias, geladas, &.

" tolerado o LEITE por quasi todos os individuos
de boa saude, e somente quando o eslomago nao sc
acha n'um estado normal é que ellelhes pode ser no-
civo. Neste caso se deve medicar o estomago. Entao,
si o leite produsir gosto amargo na bocca, dai nux-vom ; co-
licas e diarrhea, bry. ou (ycop ; si houverem engulhos
e vomito viscoso, com outros soffrimentos gastricos, ¢
esses remedios ndo produzirem effeito, applicai sulph. ;
si depois de haver tomado leite, alguem sentir nauseas
continuas, dai-lhe cale-card.

Si a cERVEJs causar fadiga, bom sera abster-se de
toma-la, e particularmente si for cerveja forte, daquel-
la que se tempera de ordinario com substancias vene-
nosas, a fim de torna-la mais amarga e activa. Mas
si a cerveja for ba e nido houver outra cousa que se
beba, tomai pela manhia ( no ceso d’ella produzir behe-
deira ) rhus-toxic. ; si nio resultar melhora alguma, bell.
uma s6 vez; e si a cerveja provocar constantemente vo-
mitos, ferr-acet. ; mnanseas ars-alb. : dores no venire,
colch.— Si alguem depois de haver bebido cerveja @ noite,
no outro dia ao acordar pela manhda ou ao levaniar-se,
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sentir dor de cabeca, indiea isto que semelhante hebida
nio convem a essa pessoa, que assim soffre.

St o uso de aguardente produzir soffrimentos, a-
(quelie que os- experimentar se deve felicitar disso ; por
que o melhor meio de evila-los e ao mesmo tempo o
mais razoavel eonsisle em ndo bebe-/a.

CAPITULO V

CONSEQUENCIAS DAS BEBIDAS ESPIRITUOSAS,
DO TABACO, DAS ESPECIARIAS EACIDOS.

Eypriacuiiz. Esse vicio vergonhoso, posto que ndo
s¢ja muito frequente entre os brasileiros de melhor edu-
caciio, todavia infelizmente tem muila voga entre indi-
viduos de inferior condigio, maximé enlre os escravos.
As graves enfermidades, que d’elle resultao, reclamad alguns
meios, queas combatam de uma maneira util. Sabem 1odos
que qual quer que seja o grao de embriaguez, convem dei-
xar dormir a pessoa embriagada, a fim de se fazer esse
estado dissipar pelo- somno, Mas aconlece muitas vezes que
¢ necessario que o homem ebrio recobre os sentidos com
promptidao, ou 8o menos tanto, quanto seja necessario
para que elle possa chegar a sua casa, wma vez que esse
incommodo o tenha accommettido fora d’ella.

O remedio principal para este fim € agua fria.— Assim,
si um homem hebade cair n’um lugar publico, molhai~o com
agua mais fria que houver : i isto nio for sufficiente,
entao fazei cahir sobre elle, em aspersio, agua de certa al-
tura, a fimde que lhe possa embater com violencia.

Si um individuo se achar ebrio a ponto de ter nau-
seas e vomitos, dai café preto tio quente -quanto possa beber.

Quando a embriguéz se nio elevar a tdo alto grio,
bastard muitas vezes, para dissipa-la, applicar pannos em-
hebidos em. agua [resea sobre o ventre e partes visinhas.
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St for causada por cerveja, dai cha verde com leite
por vinho, dai a comer amendoas amargas (‘excepto as cri-
angas; ) por aguardente, empregai agua salgada, e s nuo
for sufliciente, ponde na boca alho machucado .

Si um homem em estado de ewmbriaguez tiver v ros-
to vermelho, os olhos fixos ¢ espantados ; si ndo poder vol-
tar a razio, e agua fria apenas ]H‘Ol]lINll‘ allivio momenta-
neo : si houver uomor e contraccio no rosto ¢ na hoeen,
ou trismo de tal sorte que lhe Qe]a impossivel abrir a boeea,
convem empregar affusdes d’agua fria sobre a cabeca e
guardanapos molhados ; dar-se ao mesmo tempo de gnarto
em quarto de hora op., até que se ache melhor 5 si se ub-
servar que o0p. cessou «le obrar favoravelmente, admuns—
tre-<e, segundo as circnnstancias, acon. on bell. (*

Quanlo aos menines  embriagados por pessoas lln[)lu-
dentes, ou que por cngano hajam bebldo aguar-lente, ¢ hom
lavar-lhes a eabeca ¢ as partes inferiores do troneo com
agua fria. Tambem se pode empregar o remedio scguin-
te: deite-s¢ uma amendoa amarga em uma chicara dc a-
gua quente, e dessa especie de chit tire- -se uma colheri-
nhz, para dar a crianca de quarto em quarlo de hora.
Si nao pegarem logo no somno, dai-lhes nux-vom. Si
forem accommettidos de um somno comaloso com roncos, si
o roslo se achar vermelho ¢ a cabeca quente, dai-lhes op.;
si forem demasiadamente sobreexcitados, demasiadamente
alegres, nio poderem dormir, dai-lhes coff. ; si tiverem
febre excessiva, dai-lhes acon. , siisto nio produsir allivio
dentro de duas horas, dai bell. S si tiverem caimbras,
primeiro dai op. O; sindo alliviarem com esse remedio,
nux-vom. O ; e s este ultimo ficar sem effeito, chamom.

Muitas mulberes de parto ou por ignorancia on por
uso indiscreto, ou mesmo aconselhadas por parteiras gno-
rantes, costumam tomar bebidas espirituosas a fim de con-
ciliarem o somno. E um habito vergonhoso e abomina-

{* ) Quanto a maneira de administrar os medicamentos ‘éde a
nota da pagina 33.
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vel, que as expde e as proprias eriangas a um perigo imme-
diato ; e quando n3o aconteca nada, pode todavia predis=
por os meninos a tomarem umdia o vicio da bebedice.

Appliquem-se pois nesle caso 4 mai e ao filho os meios
acima indicados.

Alem dos bebados por habito, homens ha que se em-
briagam uma vez, e se envergonhdo d¢’esse procedimento ;
4 estes aconselhamos que lomem uma dose de nux.-vom.
antes de se deitarem. No dia seguinte se empregarfo os
melos indicados contra As €ONSEQUENCIAS DA EMBRIAGUEZ.

(Quando as pessoas que se tornam hebadas por des-
peito, desgosto ou inquietacdo, descem av fundo da cons-
ciencia, devem ver quanlo ¢ abominavel e absurdo o meio
(que empregam para se distrahirem. Damos-lhes de con-
selho que tomem iacontinente a resolucio de nao tocarem
mais em algum licor forte, sobre qualquer prelexto que
seja, e se imporem a si proprios a obrigacdo de beber agua
fria todos osdias, alé que o estomago se ache comple-
tarpente enfraquecido; alem disso devem usar dos reme-
dios indicados contra as CoNSEQUENCIaS Do EXCESSO DAS
BEBIDAS, assim como daquelles meios que combatem os
cffeitos do PESAR ¢ do pEsperTo. Possdo elles abracan-
do nossos eonselhos, vollar-se com ardor para AQUELLE, que
nos ensina a supportar todos os desgostos, e assegurar a
cada um o repouso d”alma, com tanto que o suppliquem
com perseveranca e sinceridade !

Ha bebados presos por assim dizer a esse vicio por al-
guma disposi¢do fatal do organismo, por uma enfermida-
de ou por uma acrimonia particular do estomago. Per-
doamos-lhes de boa vontade, e temos ecompaixdo delles ;
mas nem por isso devem achar desculpa aos seus propri-
os olhos ; porque si um homem é impellido d colera pela infer-
midade de que padece, outro é dado & preguica, e qual
i devassiddo. ndo ¢ isso desculpa nem para uns nem para
outros ; porque entdo cada qual podéra imaginar qual-
quer enfermidade particular a fim de attenvar uma falta
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por meio de outra. Quando um homem eolerico di' livre
expansao aos transportes : um voluptuoso aosscus dezejos :
um ebrio a sua sede, a enfermidade desses individuos vai
sempre empeiorando. Por isso devem tentar resistir a incli-
nacao que os arrasta. O homem assomado deve conter-se,
e deixar que o contrariem sem dizer palavra ; o volup-
tuoso deve expellir do espirito todos os pensamentos dis-
solutos, e alé deve evitar as occasioes mais innocentes ; o pre-
guigoso deve exforcar-se para trabalhar, até ficar cansadlo ;
e oebrio deve fugir ndo respirar o cheiro de aguardente,
de vinho e de cerveja, ainda que semelhante privacio the
cause incommodos. Cada qual deve dizer a si proprio :
Deos permittio que tio terrivel enfermidade tivesse a sua
séde no smeu corpo, ndo para que eu ceda ao inal, mas
para que possa exercer as minhas forgas, para que
aprenda a vesistir d tentagdo ; por que aquelle que
souber vence-la, terd em verdade duas vezes mais for-
cas para caminhar depois para o bem, e a abencdao do
Ceo nao lhe pode faltar !

Aquclle que for animado por tao hons pensamenios
enconLrara nos meios seguintes um recurso para poder ven-
cer essa inelinacio  perniciosa.

‘Tomara sulph. S. todas as manhis, durante sete dias.
Si a inclinagao enfraquecer, mas tornar a apparecer, -
mard nux-vom 4 noute, oito ou quatorze dias depois da
ultina doze de sulph.; si o desejo ainda se despertar,
sulph. depois de dous ou tres dias ; ¢ depois de uma pau—
sa dJe sete dias, deve renovar na mesma ordem o0s mesmos
meios.  Sia pessoa nio ficar curada, deve tomar ars-alb.;
e si 1sto ndo produzir bom exito e o mal reapparecer, acon-
sclhamos-lhe um dia nux-vom., e quatro dias depois ars-
alb.

Esses meios sio quasi sempre suflicientes ; comtudo
casos ha em que ndo produzem resultado algum. Entio
deite-se uma gotta de acid-sulph. n’um copo d’agua, -
depois que a dissolucdo estiver feits, ¢ bom toma~la pela
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manhia em jejum; pode-se repetir esse remedio de dous
em dous ou de tres em tires dias, até que se comece a
sentir alguma dér. Entdo o melhor antidoto € respirar
camphora Si ainda assim o doente se nao achar melhor,
convird dirigir-se a um medico homeeopatha, que sabera
prestar-lhe outros soccorros.

CONSEQUENCIAS DAS BEBIDAS FORTES. Ordinaria-  Conse-

mente, no dia seguinte depois de um estado de embriaguez, Juencias
a gente se acha mal disposta ; aié &s vezes, depois de da;o?,%’;d“s
alguns copos de vinho, sente-se a cabeca pesada, atordoada, )
as faces pailidas e encovadas, os olhos temem a luz, a
bocea fica secca e aspera ; sentem-se nauseas ¢ dores na regiao
-epigasirica, a pesséa enrouquece ; as maos ficam ardentes,
todos os membros como quebrados, deslocados, languidos ;
a pessoa se sente dormente, fria, enfraquecida, irritada,
violenta ; alem disso, soffre-se algumas vezes incommodos
no nariz, experimentam-se caimbras de estomago, &ec. ; em
todos esses casos empregai carb-veg., ou nux-vom.

Sia dor de cabeca for pulsativa, ou pressiva sobre os Dor de cu-
olhos, e diminuir ao ar livre, tomai carb-veg.; si for como Peca aguda
produsida por um prégo cravado sobre um doslados, si aug- gg’ e,;];)fzg?
mentar quando a pessoa andae a cada movimento que faz, as-  gyez,
sim como ao ar livre e pela agitacao do espirito,ouquando se
curva, dai-lhe nux-vom.; si senlir somente languidez,
earb-veg.; si tiver desejo de vomitar, nux-vom.; si as Acompa-
dejeccdes forem claras e pallidas, carb-veg.; si houver Ozg?o‘i“ de
soltura de ventre de materias viscosas com tenesmo, nux— comm'od(;;:f—
vom ; este medicamento eonvem ainda si houverem ver -
tigens, olhos vermelhos, humores (raméla) accumulados nos
angulos dos olhos, grande sensibilidade para luz e tosse
secca.

St nao apparecer melhora immediatamente depois da
dose de carb-teg., fazei respirar camphom de quando em
quando ; assim como si a dor de cabega nao diminuir al-
gumas horas depois do emprego de nuz~vom., , tomai coff.
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Si o mal nio ceder a esses meios, e o estomago s¢ achar
excessivanaente enfraquecido, tomai antim. -crud.

Nux vom produz de ordinario bons resultados, ate
contra a tenacidade de certos effeitos da embriaguez, bem
como cephalalgia’ chronica, plenttude e peso 'na cabeca,
ou caimbras e fraqueza no estomago, conslipagio, hemor-
rhoidas e soffzrimentos hemorrhoidaes, dores nos rins, erup-
coes miliares, coceira geral. Neste caso convem tomar
este remedio 4 nonte, e,em quanto a acciio se sustentar salutar-
mente, a pessoa se deve abster de café, vinho e de qual-
guer bebida espirituosa.  Mais tarde, si for necessario, lo-
mai pela manhda carb-veg. ou lach ; o primeiro quando
a pessoa se achar muito incommodada pela manhaa a impres-
siodo af; o segundo quando houver mais forte aggrava-
cdo depois do somno maximé depois de meio dia e durantc
o calor.

Em caso de dores de cabea chronicas, produzidas pelo
abuso de licores, ¢ de continuo empoioradas pela mesma
causa, assim como por uma agitacio forcada de espirito,
pela accio de fallar ou quando o deente se acha curvado,
particularmente si estiver debilitado por haver lido e escripto
com excesso, si clle for gordo ¢ sanguineo, mandai respi-
rar cale-carb - si for magro, stlc.; entio esperai alguns dias
e repeti este medicamento mais algumas vezes até que o mal
comece a augmentar. Lach., ¢ ignalmense eflicaz meste
caso. ,

Aquella pessoa que depois.de haver tomado vinho,
se sentir somente excitada, nervosa, tremula, si experimen—
tar calor secco e desagradavel, e for continuamente de humor
difficil, deve tomar coff.

Nein sempre é possivel prestar o menor soccorro no deli-
rio com tremores, essa triste enfermidade que ataca muitas ve-
zes os bebados{manta 4 potu, delirvum tremens),que exaltaa
imaginacio e permiite que se vejam enles esiravaganies,
monstros, animaes, &c., e isso com movimento de furor,
gritos, caimbras e convulsbes, Entretanto muitas vezcs
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essa terrivel 1molestia encontra na homeopathia os meios
de ser combalida com muilo mais efficacia, e energia do
que na allopathia, que ndo a cura, sendo quando acerla
com algnm remedio homeeopathico. Dada uma pessoa com
delirio tremente, convem administrar-se-the de hora em
hora uma colher da dissolucao de alguns globulos de op., e
st clla senao achar melhor depons de vinte quatro horas, nux-
vONe.; Si O paroxysmo lornar a apparecer, op. Si esses
remedios nao produzirem resultado algum depois de dois
ou trez dias, dai bell., ou calc-card. S.

Em casos menos graves, quando os doentes liverem a
imaginacdo preoccupada de medo dos animaes ou de fogo,
e se agitarem ou quizerem fugir, pode dar-se-lhes bell. trez
vezes por espaco de uma hora, ou bell. e acon. allerna-
damente, uma dose cada hora, e no dia seguinte pela ma-
nhaa calc-carb.

Quando bell. nio produzir allivio e provocar ao con-
trario dores na garganta, si O0s paroXysmos reappare-
cerem depois de meio dia ou depois do somno e os doentes
fallarem muito, passarem com rapidez de um assumplo a
outro, e ndo poderem comportar a camisa ou a gravala em
torno  do pescoco, lach. pode dar-thes allivio.

Quando se perceberem num bebado os primeiros
symptomas d’apoplexia, bell. nas baixas dynamisacdes ¢
mui efficaz.

CONSEQUENCIAS FUNESTAS DO CAFE. Quando a gente Soffiinen-
ndo estd acostumada a tomar caf¢, ou quando o toma de ’0"_“’1”’/"‘

mais, ou quando ¢ demasiado forte: resultam indisposicdes, P
que sio faceis de remediar immediatamente.

Nux.-vom. é quasi sempre sufficiente para destruic
a insomnia, as palpitacdes do coragio, e a grande irritabilidade
dos nervos, com caimbras no estomago.

Ign., ou nux-vom. podem ser emprovados com van-
tagem em caso de grandes dores de cabega, como si ellas
fos»m devidas & presenca de um prego, ou em caso de a-
tordoamento e de dores crueis ¢ latejantes, Si o doente

7
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se achar melhor a0 abaixar-se, sentir palpitacoes em .oda
a cabeca, dai ign , particularmente si for de caracter in—
constante e indeciso ; si o mal aggravar-se quando <¢ carva
ou anda, sio doente experimentar a0 mesmo tempo vertigons,
si tiver a cabeca confusa ou cheia de ideas pavorosas, si for e
temperamento sanguineo ¢ bilioso, da NUT-VOM.

Nux.-vom. cura ordinariamente as violentas doves de ca-
beca semi-lateracs.  Si forem acompanhadas de gemidos, gri-
tos e sensibilidade, dai chamom.

Chamom. quasi sempre cura dores de dentes senti-
das immediatamente depois de se haver bebido cafe, e em
goral as odontalgias das pessoas acostumadas ao cafe. i
o doente por causa da violencia das dores.se achar fora de
si, dai-the coff’, ¢ depois chamom.

Si pelo abuso do cafe houverem caimbras violentas de
estomago, cmpregai RUE-VOML. OU €OCC. 5 SI POY MOMENLOS
o docnte se achar melhor, porem peiorar logo depois, cha-
mom.

Contra as violentas dores de barriga dai chamom. ou
nux-vom. ; muitas vezes taobem convem coloc. ou bell.

Nux.~vom. ¢ o remedio cssencial contra as conse-
quencias chronicas do uso frequente do café, que per-
severam, quer a pessoa o tome com moderacio, quer sg ibs-
tenha delle completamente.  Algumas vezes contudo nem cs~e
remedio nem chamom. produzemn cffeito ; neste easy exjeri-
mentai 0s seguintes :

Cocc., st o menor exercicio oecasionar suores debili-
tantes, tremores nos membros, sustos durante o somno czlor
passageiro, dores de dentes ao mastigar, cabeea dca, tristeza
e inquietacdo : particularmente si todos esses sympiomas
augmentarem ao ar livre pelo movimento, pela accio de co-
mer, de beber, de dormir, cu mesmo pelo tabaco furaado.

Ign., quando houver grande fraqueza, sensacio de
vacuidade no epigastrio, beliscadelas e caimbras frequentes
no baixo-ventre, assim como estado de somnolencia, ou dores
pos membros, ordinariamente semelhantes as que caysarizm
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‘a pressao ‘de corpos duros e agudos, e cujos soffrimentos o-

‘brigam a pessoa a mudar continuamente de posicao ( ¢ aue
occasiona um allivio niomentaneo ) ; quando o espirito é in-
constante, -e passa com facilidade da alegria & um estado de
tristeza que chega até as lagrinas.’

Nux-vom. tira dores que se fazem sentir no annel
inguinal ( nas verilhas), e oflerecem o symptoma de uma her-
nia prestes a declarar-se,

No caso em que esses meios ndo produzio melhora
2lguma depois de haverem sido tomados por espaco de al-
guns ‘dias uma ou duas vezes, dai mere.-viv. ; e si esse re-
medio mesmo ndo alliviar, depois de sele dias dai su/ph.

Nos soffrimentos produzidos pelo Us0 v0 CHA’ maximé
de chd verde, dai ign.; e si o enfermo se ndo achar melhor
depois de algum tempo, chin. Nos males chronicos pro-
duzidos pelo uso immederado de chd, empregai chin. ou
ferr-acet.

Puls. faz -desapparecer uasi sempre oS MA0S EFFEI-
TOS DO TABACO nas pessoas que ainda se ndo acham habitua-

~dasd elle. Em dores de cabeca yiolentas acompanhadas de nau-
seas, empregai acom.; em vertigens que chegam quasi até o
desmaio, ¢ provocam vomitos e soltura de ventre, chamom.; e
si esse remedio mio causar allivioimmediatamente, ou si o
doente sentir grande frio, wveraf., e si depois disso se nio
achar methor, mandai-o vespirar camphora. As convulsoes
violentas, acompanhadas de outros symptomas, cedem a
cupr. Quanto aos outros vemedios que poderiam ser indi~
cados, veja-se o capitulo dcerca dos envenenamentos.

Si alguem, acostumado desde longo tempo ao tabaco,
acabar por sentir os maos effeitos delle, dai-lIhe cocc. ou
ign. Nas dores de dentes, empregai bry , e algumas ve-
zes chin , nas namseas, ign. ou puls.; vo antojo com in-
quietacio e nauseas, staph.; este mesmo reniedio pode
‘igualinente servir para os soffrimentos produzidos pelo ta-
‘baco mascado ; ~eom tudo pode-se empregar com prefe-

Soffr.por
eff. do cha.

Soffr. por
eff. do uso
do fumo.
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rencia aux-vom., chamom., puls., ou cocc.; alzumas vezes
cupr.

Destroem-se comr difliculdade os efleitos chronicos do use
excessivo do tabaco mascado ou fumado ; em caso de grande
sensibilidade e de fraqueza do estomago, pode-se recorrer com
vanlagem a 2ux-vom. ou a €occ.; nas constipacdes de venlre
obstinadas, dai nux-vom., staph., merc-vtv.

As enfermidades dos operarios empregados no fabrico do
tabaco, do charuto, &, ainda sdo mais difliceis de curar; sera
quasi impossivel dar-lhes saude, si a0 menos se ndo afastarem
do cheiro do tabaco por alguns mezes, empregando-se em qual
quer outra occupagio. Os melhores remedios sio ainda
ars-alb. , coloc. e cupr. dissolvidos em agua.

Nos incommodos produzidos por ESPECIARIAS, pimenta,
gengibre, &c., dai nux-vom.

Os miéos effcitos dos Acipos sdo promptamente neu-
tralisadus por nux-vem. quando se manifestam por soltura
de ventre, de dia ou de noite ; si for de dia, ant-crud.;
acompanhada de puxos, staph. c caldo quente ; por bell.,
si a cabeca e o peito soffrerem dolorosamente ; e si acaso
houver viva sensacdo de frio, por verat.; em fim si sobre-
vier febre com calor, por lack. A erupcio vermelha es-
carlatiniforme e miliar, com dores de garganta produzidas
por laranja, limdes e outras fructas acidas, desapparece pelo
emprego de bell. e de rhus. A calc., caust., ferr., ou sep.,
segundo as circunstancias, sio empregados com vantagem
contra os effeitos de longa duracio,
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CAPITULO VI.

EFFEFTOS PERNICIOSOS DOS REMEDIOS AL-
LOPATHICOS.

Quando, em consequencia do uso dos remedios allo-
pathicos, sobrevier incontinente wm effeito nocivo, deve-se
considerar esse phenomeno como um envenenamento, e d~
cerca disso se consultarda mais adiante o artigo sobre ENVENE-
NAMENTOS.

Ndo existe veneno na terra que nao haja sido emprega-
do na antiga medicina como salutar, e ndo tenha sido experi- ¢
mentado sobre os doentes. E ainda ha medicos que vos decla-
ram com seguranca e hypocrisia que curam todas as enfermi-
Jades somente com plantas ou remedios vegetaes; mas isto nao
4 sendo ummeio de enganar o povo, por que elles ndo igno-
ram que certos vegetaes sao muito mais violentos do que os
mineraes; nao existe um s6 medico sensato e naturalista, que
ndo saiba isto perfeitamente. O veneno ou a pecorha de
um animal € muitas vezes muito mais perigoso do que o que
provem de um vegetal, como por exemplo, o veneno das cobras
ou do sapo. De ordinario a pretendida innocencia dos
medicamentos vegetaes ndo passa de decepcao e mentira.

Comtudo esta reconhecido que existem simplices, que
ndo tem accdo alguma perigosa, e medicamentos cujo effeito
pernicioso nem sempre é sensivel : neste caso mesmo con-
viria que .0s allopathas os administrassem com prudencia,
e attendessem ao tempo ¢ & dose. Por queestd provado
que si se empregar um remedio realmente salutar, uma pe-
quena quantidade deve ser sufficiente, ao passo que uma su-
‘hstancia inefficaz se pode tornar perigosa em razio da quan-
tidade empregada. Donde se segue que qual quer remedio
por fim pode chrar como veneno.

Considera-
coes preli-
minares.
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A infusio de macella fez morrer muito maior nume-
ro de criancas do que a. febre escarlatina, ea «quina
mais homens do que a febre intermitiente.  Mas como se-
nio sabia conheccer a causa real da morte, s medicos se
hdo desculpado por meio de palavras.  Sobre cem indivi-
duos mortos de hydropesia. contam-se na verdade oiten—
taque se tornaram hydropicos em conscquencia de uma
medicacdo irracional. Perguntai a esses enfermos quanto
sangue hio perdido ou quantas drogas tragaram, quanios
purganies, quantas pilulas, infusves &, quanto mereurio,
quinino, enxofre, ou sal de nitro ; digital, opio ou outros re-
remedios narcoticos, ¢ conliceereis entio a verdadeira causa
do estado hydropico dessas victimas !

Aquelle que por ignorancia ha feito uso dessas drogas
perniciosas, ou deo-as a-seus filhos, aconselhado pelo scu:
medico, ou por seu boticario, que muito menos sabe da sci-
encia, pode ainda remediar os maos effeitos que resultain des-
ses meios, si quizer seguir os ccnselhos que lhe yamos dar.

A INFUSAO DE CHAMOMILLA, muitas vezes dad Jogar a
grandes dores, ou aggrava os soflrimentos do doente: nes-
le caso administrai coff., ( *) e mais tarde. si for necessario,
nux-vom. Si provocar espasmos de estomago, dai nux-
rom ; sl provocar nauseas ¢ soltura de ventre, puls. Si
as colicas e as dores, que precederem as regras, forem ag-
gravadas pela infusio de macella e si tornarem- insupportaveis, .
dai puls. de ineia emn meia hora. Os altaques ¢ as convul-
coes nas criancas produzidas pela infusdo. de macella,
cedem a 1gn. ; a febre e o calor reunidos & grande sen-
sibilidade cedem 4 coff. ; a febre, o calor, as dorcs crueis-
ou crispaturas diminuidas pelo movimento, & acon.

Depois do uso de oriuMm ou de LAUDANUM, aconte-
cem muitas vezes, e de uma ancira inesperada, acci-
dentes perigosos maximé quando win medico ignorante nio
tem medo de empregar o opio em elysteis, por cujo pro-

(") Quanto a maneira de administrar os medizamentos véde a
nota da pagina 55.
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cesso a acgdo se desenvolve com forca dez vezes maior
para combater similhantes accndentes, consultal mais abal—
X0 © artigo dcerca dos envenenamentos. Pouca cousa ha
a fazer contra as consequensias chronicas do opio, que
cedo ou tarde ndo deixam de se manifestar nas pessoas
que delle tem abusado. O melhor meio é dar uma vez por
outra coff. ; e s vezes nerc-viv. com o intervallo de uma se—~
mana ; tambem poder-se-ha dar nuxz-vom. ou bell.

A casca de QUINA E © QUININO sao do numero dos
medicamentos, que, como O Opium e 0 Mmercurio, Mmi-
nam mais frequentemente a sadde e ds vezes geram affes-
coes incuraveis. O doente que for tdo feliz que tenha es-
capado de morrer pelo abuso da quina e seus compos-
tos, nem por isso se deve julgar sdo. Sentem-se os funestos
effeitos por muitos annos, os qnaes ainda sio mais diffi-
ceis de destruir do que aquelles que sio produzidos pelo
mercurio. S0 uma ignorancia crassa ¢ que pode preten-
der que saes purgativos tenham a virtude de livrar o cor-
po humano da quina. Ella infilira-se no sangue e em
todos os humores, ¢ nao ha purgativo algum no mundo
que possa expelli-la ;o purgativo ndo fara mais que sub-
trahir alguns dos succos mais necessarios & saude. Assim
¢ for('oso que cada qual sc arme de muita paciencia ; por
que s6 de vagar ‘¢ com o socorrd dos remedios seguintes
¢ que se podem livrar o doente das consequencias dessa
droga perniciosa

O meio principal no maior numero desses casos &
ipec. , uma ou duas vezes por dia, até um estado de me-
lhora pronunciada. Em caso de dores rheumaticas, com peso,
atonia, dor em todos os membros como si estivessem que-
brados, crispaturas nos ossos, grande sensibilidade emn todo
o corpo e crescimento de dores agzravadas pelo movimen-
to. pela conversacao, pelo acto da pessoa assoar-se, por es-
trepitos fortes, dai arn.; si o corpo se achar frio e co-
berto de suores frios, com obstruccio ou soltura de ven=
tre, empregai veratr-alb. ; contra 3 tosse phthisica e a ex-

Soffr. pro-
duzidos pe-
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pelo quivi~
no &e.



Da  [ebre
intermit-
lente, que
tiver sido
lratada al-
lopathica-
menle  por
meio da
quina, qui-
Hino ¢ .

104  CAUSAS MAIS FREQUENTES DAS MOLESTIAS.

pectoracio, dai ars. ou bryon. por duas vezes, e de
pois sulf.; contra a ictericia, merc-viv. , ¢ talvez mais
tarde bell. ; contra o calor do rosto, ¢ movimento rapido dJe
sangue para a cabeca, dor intensa da cabeca e dos dentes,
dai bell. ; contra as dores de ouvidos, puls. ; contra a in-
chagdo dos pes, ferr-acet.; contra as ulceras nas pernas,
contra e hvdropesia, tosse breve, e asthma, ars-alb. Em
caso de outros soffrimentos, consultai mais adiante, e esco-
Ihei com prefergneia, alem dos remedios indicados, sulph. ,
calc-carb, carb-veg., e cin.

Quando a febre intermittente, supprimida por esse
medicamento, se converte em outra qualquer enfermidade,
porem muito mais perigosa {como acontece ordinariamen-
te ), ou si durar, e tornar-se mais difficil de curar-se do
que era emn comeco, servi-yos dos meios seguintes :

St a febre desapparecer e for substituida por dores
dos membros, dos ouvidos, dos dentes ou da cabeca, dai
puls. esi omal persistir, calc-carb. : contraas affeccoes
do estomago, empregai ¢pec ou puls.; contra as incha-
Oes, arn. ars-alb. ou ferr-acet. Em geral, escolhei
segnndo as circunstancias entre os remedios acima indi-
cados, ou ainda mesmo entre bell., veratr-alb. , merc-
viv. , puls. , arn. , sulph., ars-alb., tpec. . cin. carb-
veg.

Si a febre intermittente persistir, o que ¢ mui fre-
quente, empregai um dos meios indicados contra simi-
thante enfermidade : primeiro deve ser ars-alb., (°) ou

Em minha clinica o ars-alb. tem sempre produzido optimo
resultado no tratamento das cesoes que forio antes tratadas allo-
pathicamente por ineio do sulfalo de quinino. Mando tomar de
pois do accesso metade da dissolucao de dous globulos em duas on-
¢as d’agua, e ¢ raro que o doente tenha precisao de tomar a outra
metade. Entdo combato os soffrimentos, que restio pelos meigs
indicados neste livro nos artigos correspondentes.

Pode porem acontecer que a cesao ndao desappareca com o em
prego do ars-alb. . e uessc caso recorra-se a ipec. € ao0s oulros
meios aconselthados no artigo acima e no que trata particularmente
das febres intermittentes. Dr. Sabino.
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dpec. , que quasi sempre produzem bom resultado ; em se-
gundo logar, e as mais das vezes, carb-veg. ; raras vezes
cin., veratr-alb. , arn.; ainda menos bell. , merc-viv.
ou sulph., calc-earb.

Si as pocdes que o doente, duas vezes infelis, ha sido Soffi. pro-
obrigado a tragar darante largo tempo, continham uma das @=idos pe-
planlas seguintes : CICUTA D’AGUA ou GRANDE CICUTA, l;;”e(',',;%fgf'
DIGITAL, LOURO-CEREJA, ACIDO HYDROCIANICO, & quasi digital,
impossivel salva-lo, a menos que a propria natureza o louro-cere-
salve, coadjuvada por boa nuirigio, ar fresco, e muita /¢ € acido-
agua fria usada como hebida. [lygll',-gg'a—

Tambem ¢ muito mdo obrigar de qualquer sorle pelq assa-
uma pessoa a tomar em grande quantidade ASsA-FE- [elidu e va-
TIDA Ou VALERIANA. As cousequencias da assa-fetida as /eiand.
vezes podem ser neatralisadas porchin ou mere.-viv.

Aindigestaio e particularmente os engulhos cedem
immediatamente a puls. Os soffrimentos prodnzidos pela
valerina cedem em parte & coff, nux-vom, chamom ou
sulph

Contra o coLCHICO, empregai puls. ou nux-vom. A Pelo col-
fatal diarrhea produzida pelas grandes doses desse preten- ‘“’”l"o’l’f(ll-’l/:
dido antigottoso cederda immediatamente a algumas gottas g(z,g’,.f.,,-',,,a
da tintura d’op. e até mesmo a alguns globulos dissolvidos em
agua, e administrados as colheradas de duas em duas
horas, quatro a cinco vezes. Contra a POLYGALA SE-

NEGA ¢ bell. , bry. ou arn. :contraa SALSAPARRILHA,
ds vezes merc-viv. , on bell. muitas vezes sulph., mas
-com especialidade sep,

Si o doente experimentar grandes dores immediata- Pelo meze-
mente depois da applicaciode DaPHNE MEZER:UM. (me-  T¢1%
zeredo) empregado como vesicante, ou essa applicacio
tenha sido feita muitas vezes, e so depois & que se co-
mega & senlir as consequencias, fazel primeiro respirar
camphora, e dai depois, st a séde do mal for na hocca
ou nos 0ss0s, merc-viv, ; si for antes nas articulacdes
bry. ou rhus-toxic.
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Nos soflrimentos causados pelo emprego das CAN-
THA\RiDAS, dai a respirar camphora muiias vezes ; e si
o mal ndo ceder, administrai acon, ou puls

As criancas doentes em consequencia do uso do
LYCOPOD!O, como algumas vezes acontece, primeiro dai
a respirar camphora, depois puls. ; si ao mesmo tempo
experimentaremn constipacio de venirc demasiado longa,
nux.-rom.; convulsoes, chamom. ; febre o calor, acon.

Quando as criancas soffrerem em consequencia do
abuso de nHUIBaRBO, sl dercm ventos, e liverem sol-
tura de ventre com malerias mucosas, dai-lhes nux-
vom. : em caso de vomitos acidos duranle a noile, assim
como de soltura saburral, pu/s. ; si tiverem cursos aci-
dos, verdes ou sanguinolentos, nerc.-vtv. ; contra as
dores de barriga c as dejecgoes verdes, dai chamom. ;¢
si as dores ndo applacarem, coloc. O.

Contra as conscquencias incommodas dos LAXANTES
de qualquer cspecie 4 excepcao de mercurio, ¢ si esses
laxantes nao tiverem produzido obra, dai sep.

Si um doente depois de haver tomado MAGNEsia,
e maxime MAGNESIA CALCINADA, vier a soffrer maiores
incommodos, dai-lhe a respirar o espirito de mitro (
ritus natre duleis ) 5 se tiver insomnias, dai-lhe co/]P s
violentas dores de barriga, emprcgai chamom. , esi a
dor tornar-se insupportavel com evacuacdes ou “sem ellas,
co'oc. ; si nio houverem cursos, ate depois de vinte
quatro horas, nux -vom. :si occasionar dores violen-
tas na barriga e particularmente ardentes, acompanhadas
de febre, ars-a/b Quando a magnesia, tantas vezes
empregada contra tal au tal enfermidade, produzir cursos
acidos e claros com dores de bartiga, dai rheum (rhab.); e si
o doente se nao achar melhor, pu/s Us mesmes meios
podem ser empregados com vantagem contra os soflri-
menlos da mesma nalureza occasionados pelos SAEs PUR-
GATIvos, como por exemplo, 0 SaL DE GLAUBER ou ¢
SULPHATO DE MAGNESIA.
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O ENXOFRE ¢ 130 nocivo como o MERCURIO, e

Soffr. por

muitas vezes ¢ igualmente difficil destruir~lhe as conse- ¢/f. do eu-

quencias perniciosas, Aquelle que se achar indisposto
pouco tempo depois de o haver tomado, deve respirar
camphora ; e sio mal nio ceder, ou si a dor for de-
masiado violenta, sobretudo, na cabeca, e acompanhada
de calor, deve tomar acon.

Mais tarde, para neutralisar-lhe os effeitos chro-
nieos, ¢ bom empregar merc.-viw. ou puls. , e se-
gundo as circunstancias, muitas vezes tambem sep. O
melhor meio contra os males produzides pelo vapor de
enxofre, combustao dos phosphoros, cujo effeito é algumas
vezes provocar tosse nas criancas, respiracio curta, do-
res na garganla ¢ no peito, é puls
_ Si as criancas, depois de haverem tomado enxofre
( 0 que muitos pais reputam cousa innocentej, por exem-
plo, no principio da primavera, forem atacados de febre
com dores de barriga, ou houver retrocesso de erupcoes
eontra as quaes alguem recorrero ao enxofre, ou alem
disso si houvessem furunculos dolorosos, a4 que o povo
chama cabega de prego, poder-se-ha cura-los com bell.
repetida muitas vezes ; depois ¢ sufficiente abrigar as
eriangas contra os resfriamentos, nio tendo-as encerradas
n’'num quarto quente, mas impedindo que se exponham 4
correntes d'ar, assentem-se no chdo, &e.

Contra o longo uso do 1opo ( todium, hkali—hy-
driodieum, hydriodato de potassa) e de suas mas conse~
quencias, dai hep-sulph.

O principal meio dos charlaties no tratamento de
quasi todas as enfermidades ¢ o MEKCURIO ;ndo sabem
elles que empeioram o estado do enferino em vezde cura-
lo. Acautelai-vos pois contra as receitas em que virdes
figurar  calomelanos, wmercurio, sublimado corrosio,
mercurio precipitado, bichlorureto de hydrargyrio,
argentum  vivum e sobretudo contra » uso exterior do
unguentum napolitanum, que tanto mal  produz; des~

xofre.

( Nus ¢ri-
aneas .
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confiai igualmente das pilulas laxaticas  wmercu-
riaes. Illudem-se muitas vezes os doentes quando s¢ thes
faz crer que para se desembaracaren do mercurio, basta
que elles tomem um purgante. O homem, que pratende
ser verdadeiramente medico e enuncia semelhantes assercoes,
prova ou a sua mais completa ignorancia, oua mais insigne
ma fe ; por que ainda quando se admitlta que seja lao fa-
cil expulsar o mercurio quanto introduzi-lo no corpo, a
impressao, que elle exerceu sobre todo o organismo, sc
nao pode extirpar immediatamente ; permanecera alii como a
abertura que deixa n uma perna o prego, que acaba de ser
arrancado immediatamente.  Verdade é quea chaga pode
cicatrisar depois, mas ¢ mister tempo, ¢ alem disso um
tratamento racional, por que de outra sorte resultariam gra-
ves consequencias.

Dar laxantes contra as consequencias do mercurio, fora
130 pouco sensato como revolver um pedaco de pdo n’uma
ferida feita por um prego de ferro, e pretender que
nao ¢ mister nada mais para obter acura.

Ninguem se livra desta inaneira do mercnrio
nem tao pouce as impressoes, que elle deixa no organis—
mo, podem ser destruidas por via das dejeccdes. Elle es-
palha-se de repente por todo o corpo, confunde-se com
todos os humores e desta arte apodera-se das glandulas
e dos ossos. Segue-se dahi que esses envenenamentss va-
garosos pelos remedios mercuriaes sio muilo mais difti-
ceis de curar do que outra qualquer enfermidade natu-
ral ; quasi sempre é mister tempo infinito, e, em grande
numero de casos, apenas se podem alliviar os soﬂ“nmentos

( Mepar-sul- Em geral, quer immediatamente depois do uso in-
l_'/‘l'l‘"";"e*l" terno ou externo do mercurio, quer muito tempo de-
e enty OISy poder-se-ha empregar com vantagem hep-sulph,
contraas Maximé contra os males seguintes : dores de cabeca @
ronsequen~ poute, caliida dos cabellos, botoes dolorosos na caheoa, n-
I’”":;a‘)l‘éf flammacao dos olhos com dores no nariz pela pressio, erup-
Ges mercu- ©30 em torno dos labios, salivacio abundante e uleeracio
riaes ),
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das geugivas com accumnlacio de mucosidades na parte
posterior da garganta ; si alem disso as amygdalas se
acharem entumecidas, e as glandulas do pescuco endure-
cidas ; si se experimentarem dores lancinantes, quando se
respira, tosse, ou se volta a cabeca. Uonvira ainda contra os
tumores inflaminatorios e suppurantes collocados nas virithas,
debaixo dos sobacos ou sobre o peito ; conlra o0s cursos
diarrheicos com tenesmo, algumas vezes sanguinolentos,
mucosos, ou verdes ; si a urina for vermelha, de cor car-
regada, quentee acre ; contra a losse em consequencia de
resfriamento das mdos ou dos pés, ou contra a tosse, de-
pois da pessoa ter bebido, a qual algumas vezes é acompa-
nhada de escarros de.sangue ; contra o panaricio, ou contraa
inchacdo vermelha e quente, que se vhserva na mio -e nos
dedos, ate nos joelhos parecendo-se com a gotta ; sia pelle se
achar doente, ulcerada e difficil de cicatrizar, sia menor causa
a uleéra, si ahi houver suppuragio e comichio ; si os tegumen-~
tos das mios e dos pés se racham 5 si as ulceracoes, que san-
gram com facilidade, sao ardentes & noute, ese tornam a séde
de dores pulsativas e latejantes ; si a pessoa for sensivel
ao ar livre, ao frio, durante a toite, com aggravacao das
dores dos membros ; coiitra a febre nocturna que é acom-~
panhada de suor viscoso e acido, e emfim contra a su-
per-impressionabilidade e a dor que chegar ate o desmaio.

Bom seria esperar alguns dias os effeitos do hep—
sulph. ; e, si acaso houver uma ligeira melhora, deve-se
esperar ao menos quinze dias; entdo, si a melhora ndo
progredir, poder-se-ha repetir a dose; si ndo durar, e
for absolutamente necessario dar algum remedio, bell.
neste caso sera mais conveniente ; e poder-se-ha da-la
igualmente quando hep-sulph , tomado duas ou trez vezes
com o intervallo de quinze dias, cessar de produzir o seu
affeito. .

-Contra os soffrimentos da bocca e da garganta, quando
os meios precedentes cessam de obrar favoravelmente, dai
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staph , que ainda se poderd empregar com vantagem contra
a inchacio das amvgdalas e contra a surdez

Em caso de grande sensibilidade, pela impressao dv
ar, das intensas dores que particularmente se fazem sentir
i noite, e que augmentam pelo contacto ; em caso de
grande atonia, em consequencia do enfraquecimento que
resulta das fiequentes purgacies ou de longa salivacao,
dai chin ; ¢ si esse remedio, administrado duas ou
trez vezes de quatro em quatro ou de cinco em cinco dias,
cessar de obrar favoravelmente, sobretudo si o estado da
atmosphera aggravar de novo a molestia, dai carb-veg.

Si, depois do emprego de todos esses meios, as
dores persistirem, como crispaturas nos 0ssos,. inchacio
arthritica, dai dulc., ¢ mais tarde, phosph-ac., e sulph. ;
contra as exostosis, empregai pospﬁ.-acid, e mais tarde
staph. Quando estes remedios ja ndo produzem effeito ¢
que convem calc.-carb. em olfacgio.

St o mal resistir a estes meios empregados com per-
severanca, dai uma vez sulph. e depois de algum tempo
repeti um dos medicamentos mencionados ; ou, si sulph.
produzir resultados satisfatorios, adninistrai-o durante va-
rias semanas, depois dai calc.—carh. O.; ¢ mais 1arde
outro remedio conveniente pode ser lycop.

Ao doente que consumio muite mercurio, e depois
tomou enxofre, serd bom administrar merc.-viv. e depois
bell. ou puls. Merc-viv. seri empregado com vantagem
nests caso somente ; nunca s¢ deve da-lo em soffrimento
algum produzido pelo mercurio.

Si, depois dos precedentes, julgardes ue hep.-sulph.
nio convem axactamente ao doente que houver tomado
muito mercurio e nada de enxofre, dai-lhe sulph.

Nas enfermidades chronicas oceasionadas ou empeio-
radas pelo emprego de mercurio, escolhei com preferencia
um dos remedios seguintes: hep.-sulph., bell., chin.,
acid-phosph., carb-veq., dulc., staph:, lach. As ve-
zes, quando se deseja uma medicaciio rapida, poder-se-ha
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‘recorrer a op., puls., ou a um dos meios indicados contra
o envenenamento pelo mercurio ; convira langar mio,
mas raras vezes, de ars alb., ferr.-acet., rhus-tox. ou
Sllw«

Si os soffrimentos forem produzidoes pelo uso do cHUMEO
-combinado com certos medicamentos, taes como unguento
branco e emplastros que se empregdo para fazer seccar ou
desapparecer uma erupcdo ou uma ulcera, taes como agua
de Goulard que se applica nas erupcoes, ulceras, contu-
-soes, feridas, queimaduras, e cujo emprego exterior pode en-
‘venenar da mesma sorte que o emprego interior, dando mais
‘ordinariamente logar & constipacio de ventre, as colicas, ds
affeccoes de peito, dai op. por varias vezes, ou nuxr-vom., e
mais tarde bell., e depois, em sendo necessario, bell.,
-ou plat. _ '

Contra os terriveis cfleitos do ARSENICO empregado como
remedio nas febres intermittentes, em que o (uinino nao
produzio effeito, e empregado no cancro interior ou exteri-
ormente : si houver, como acontece de ordinario, aggravacao
‘no estado do doente, dai tpec., repelindo as doses de hora em
hora ou de duas em duas horas, Segundo o malor ou
‘menor soffrimento do enfermo; e quando a melhora for
interrompida, no caso de se haver ella manifestado, dai
‘uma vez nux-vom. Em caso de inefficacia desses dous re-
‘medios, ou si as circunstancias o requererem dai veratr-
alb., ou chin.

Costuma-se dar o FERRO ordinariamenle aos doentes
debaixo da forma de pilulas, as gottas, &e., e ds vezes quan-
do devéra curar ndo faz mais que angmentar o mal em razdo
da grande quantidade.

Si,nas mulheres,asregrasnio vierem em tempo,e maxime
sias pessdas doentes forem pallidas e fracas, julgam os medicos
‘que podem cora-las, applicando de alguma sorle a edr
ao interior; dest’arte pretendem dar-lhes melhor cir; e
-chegam a persuadir-se que o ferro se introduz nos ossos 6
augmenta as forcas. Mas o ferro € nocivo como todos 08
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outros metaes ; somenle tem uma accdo toxica mais lenta;
podemos-nos convencer disso observando as fontes ferrugi-
nosas, (ue depositam lentamente a ferrugem ; nem os ho-
mens, nem os animaes que bebem semelhante agua tiran
grande vantagem, e aquelles mesmos que se acostumao com
ella, mais cedo ou mais tarde devem arrepender-se disso, co-
mo se vé 1108 paizes em que as aguas sao ferruginosas; bem co-
mo em Pernambuco, onde depois do uso da agua do encana-
mento se tem desenvolvido molestias, que d’antes ndo eram
communs. Em tal easo, st se pretender remediar o inal com
promptidio, empregar-se-ha puls. ou chin,; e si esses re-
medios nio produzirem bom efleito, hep-sulph., o, depois
de algum tempo. empregaioutra vez os melos preceden tes, chan.
e pu/s., devendo-sesecmpre terocuidado de prohibir o uso de
semelhante agua.

Em todos os envenenamentos pharmaceuticos, isto ¢,
aquelles que sao produzidos pelas doses allopathicas no tra—
tamentodas molestias, consultai nesta obra directamente os tilu-
los especiaes, edaicom preferencia osremedios que acabamos de
indicar.  Aquelle que, tendo abusado dos medicamentos,
houver caliido n'um estado peior, deve abster-se mais que
nunca de todas as especies de drogas, seja qual for o nome
que possao ter. Sidepois de alguin lempo esse«stado nao honver
melhorado por si mesmo, e os meios indicados ndo o alliviam
sufficientemente, dirija- sea umn medico homeeopatba, masniao.
espere milagres. De ordinario é mui difficil destruir as con-
sequencias funestas dos remedios, de que se abusou ; as vezes
36 depois de um anno é que a cura comeca a ser manifestada
e duradoura, admitlindo ainda que o doente ndo tenha lesao
alguma incuravel pelos meios conhecidos.

Em todo este Capitulotratamos somente dos soffrimentos
produzidos pelos remedios allopathices ; e posto quesejam taes
soffrimentos considerados como verdadeiros envenenamentos,.
todavia ndo devem ser confundidos com os envenenamentos
de outra ordem, de que vamos tratar no capitulo seguinte.
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CAPITULO VII.
ENVENENAMENTOS.

Raras vezes acontece que um homem de proposilo pro-
pine veneno a outro ; e ainda é mais raro que alguem o tome
com a inten¢ao de matar-se; a maior parte dos envenena-
mentos sio o resultadoda negligencia, com que se manejam
0s venenos, ou da ignorancia em que a pessoa se acha acerca
dessas perigosas substanc;as ; ouemfim da falsificacio crimi-
nosa dos alimentos e das bebidas.  Gumpre pois que se pos-
suam 0s conhecimenlos necessarios para saber-se evitar certos
perigos ; e como é da maior utilidade que cada um saiba co-
nhecer as substancias toxicas, comecaremos por indicar os
melos capazes de verificar as falsificacdes; depois assignala-
remos as circunstancias mais ordinarias dos envenenamentos,

e afinal indicaremos os remedios que se devem empregar em
caso de accidente.

Aquelle que tem & sua disposicio livros especiaes pro-
prios para dirigi-lona vida usual (o que é tao ulil para a
economia de umacasa como péde sé-lo o Diccionario da
conversdedo para os saldes) nelles achard conselhos mais ex-
tensos do que aquelles que pretendo dar. (1)

1.

v

FALSIFICACO'ES DAS BEBIDAS E DOS ALI-
MENTOS.

A falsificacio dos alimentos e das bebidas é mais fre-
queunte do que se pensa, e particularmente nas grandes ci-
dades, em que se ha elevado av mais alto grio de perfeicao

(1) Vija-se Garnier e Herel,—Falsificaciio das substancias ali=
mentares e meios chimiécos de reconhece-las, Paris 1844,  in-12,

Considera-
coes preii-
minuies.



Faisifica-
) dos vi-
nkos.

Por meiodo
assucar.

Pormeioda
aguarden-
fe.

Por meiode
principios
colorantes .,

114 CAUSAS MAIS FREQUENTES DAS MOLLESTIAS.

essa industria que se exerce sob a garantia dos privilegios.
As pequenas cidades a este respeilo nio ficario atraz.

E’ o viNHO sem contradiccao o artiga mais sugeily as
falsificacoes, em toda a parte. Daremos aqui alguns con-
sellios sobre a maneira de conhecer c¢s vinhos falsificados.

Os vinhos sao misturados comn subsiancias ou innocen—
tes ou nocivas.  Aquelle que falsifica os vinhos com subs—
tancias innocenltes ja naoecstilonge de faze-locomaquellas que
nao o sdo ; por que na cstrada das fraudes (ranspoe-se fa-
cilmente os limites; e a pratica de uma traz com sigo a de
outras !  Por isso é que indicaremos o processo que se deve
seguirafim deverificar si as misturas sio noctvas ou nag. Um
homem pratico em conhacer as bebidas pelogosto descobrira cont
facilidade a mistura de differentes vinhos; mas essa especie de
combinacio de vinhos nioatomamos por falsificacio; pois que
se pode na realidade melhorar vinhos mediocres por via de
misturas, pela addicao dos de hoa qualidade sem o menor in-
conveniente para a saude.

Descobrir se-ha o assucar [azendo-se evaporar o vinho
n'uma colher sobro carvoes acresos 3 entio restari min xavope
viscoso, doce, e com gosto de assucar. N'uma palavra, se-
melhante addicio nio ¢ nociva.

Reconhecer-se-ha a agua-ardente, quando, ao heber—
se 0 vinho, cxperimentar-sc uma sensacao de calor ardente
na bocca, e si, sendo esfregado na palma das maos até <uc-
car, cxhalar cheiro de espirito de vinhe.

A's vezes se encontrao os vinhos falsificados por rzio
de certos principios colorantes. Para verificar esse facto
enchei uma garrafinha desse vinho, tapai-a com o dedo, e
mergulhai-a n'um copo d’agua com o gargalo para baivo ;
depois tornai a tirar devagarinho o dedo, e deixaia garrafi-
nha sem saccodi-la. — Si houver substancia colorante, esia
se derramara pouco a pouco n'agua, o quc nio acontecer:
com o vinho natural.  Além disso filtrai um pouco de vinho
atravez de papel hranco fino: o vinho passard, ¢ a cor ha de
ficar no papel.  Em terceiro logar, fazei cair alguimas gottas
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d’ammoniaco liquido n um copo cheio de vinho : elle tornar—
se-ha azul si houver cor falsa. O vitriolo verde ( sulfato
de ferro) em dissolucao n’agua, juntado ao vinho, faz depor,
si ¢ adulterado com cascas, um precipitado preto abundante,

Todas essas falsificacoes nao sio nocivas, mas fazem ver
que a fonte, donde nascem, 6 suspeita. ~ As misturas de que
vamos fallar constituem verdadeiros eavencnamentos, e po-
dem occasionar longas enfermidades, mnuitas vezes refractarias
a qualquer tratamento.

O gz, ou carhonato de cal, emprega~-se muitas vezes
para tirar ao vinho picado o seu azedume, ou para dar ao
vinho aindanovo o gosto de vinho niais antigo.  Nesses dous
casos é prejudicial a aquelles ‘que o bebemn. — Tomai alguns
graos de sal deazedas (acido oxalico) ou um pouco de vina-
gre (acido acetico) e dissolveiem algumas colheres d’agua des-
tilada ; despejai essa mistura (que é macousa por si mesma)
n um copo de vinho ; si uma nuvem branca perturbar o li-
quido, e si no dia seguinte houver sedimento esbranquicado,
esta eircunstancia prova que o vinho continha cal. Esse
vinho falsilicado desta sorte, tomado durante muito tempo,
produz a pedra na bexiga, engorgitamento das glandulas, tu-
mores, ulceracoes, ophthalmias, doresde cabeca chrenicas,
diarrhéa, &e. |
As vezes o vinho contem peqnena quantidade de enxofre ; e
pessoas ha que pretendem que nao pode ser de outra sorte para
a conservaciodelle. Mas o excesso de enxofre s6 pode obrar
como vencno, maximé sobre os individuos de peito delicado,
ou que tem o figado e os orgdos do baixo ventre n um esta-
do de soffrimento ; até prejudica a aquelles que gozam
de boa saude depois de certo uso. — Verifica-se a pre—
senca do enxofre no vinho da maneira seguinte: Lancai
um 6vo fresco, cuja casca esteja limpa, n'um copo que
contenha vinho, e deixai-o ahi toda a noite : si o vinho
contiver enxofre, no dia seguinte o Ovo estard coberto de
uma camada preta. Ainda se pode obter o mesmo resul-
tado pondo no eopo uma colher de prata hem polida. Em
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fim ainda ha um terceirc meic (ue consisie em deixar caiv
algumas gottas da dissolugio u’azotate de prala ( pedra infer-
nal ) que em pouco tempo produzird um sedimento trigueiro.

Algumas vezes se encontra pedra hume mislu-
rada com o vinho para fixar a cor artificial que se Ihe
pretende dar, e ao mesmo ternpo excilar a sede ; semelhante
vinho é mui nocivo, si ¢é bebido com frequencia ; ordina-
riamente meio copo ¢ suiliciente para indispor. — Pode-se
verificar a presenca da pedra hume juunlando a um pouco
de vinho uma dissolucio de polassa ; si deposer entio um
po cinzento, ¢ provavel que contenha pedra-hume. Si al-
guem quizer convencer-se disso complelamenle, submella
esse p6 ao exame de um chimico. ou entio ponha-o no
acido sulfurico diluido, e depois de haver-lhe juntado sul-
faio de soda ('sal polychresto ), deixai cvaporar até a
cristallisacdo ; provai esses cristaes ¢ lhes achareis o gosto
acre de pedra hume.

O chumbo e outrss subsiancias melalicas se en-
contram nos vinhos doces ¢ até naquelles de especie diffe-
rente. Issas misturas sao muito mais nocivas do gune outros
ingredienles que servem para « falsificagdo e constituem um
veneno de accdo lenla. Qualquer pessoa que liver um gosio
delicado  descobrira com facilidade csse veneno melali-
co ; ha alguma consa de excilanie emn sua dogura. Fazel
uma dissolu¢do aquoza de sulfato de cal, ponde alguinas
goltas n'um copo de vinho : sielle tornar-se trigueiro ou
preto, ¢ certo que contern veneno meltallico. Ou entio
meltel por algum tempo no vinho wma lamina polida de
zinco ; o chumbo que hcuver se depositara na superfi-
cie. — Em terceiro lugar, dissolvei sal de Glauber (Sul-
fato de soda) em agua quenle alé o cslado de satura-
¢do ; deixai que essa dissolucdo esfrie, ¢ o residuo clarg
que ficar, misturado corz o vinho, dara logar, depois de
uma noute de repouzo, a um sedimento branco de chum-

bo. Em fim, si depois de se haver juntado em um eopc

de vinho algumas gotlas d= acido sulfurico diluido, elle
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se lornar toldado, e si formar um precipitado branco, &
signal que contem esse veneno

St deitardes algumas gottas d’ammeniaco liquido n'um
pouco d’agua, e despejardes essa mistura n’um copo de
vinho, si produzir um precipitado ligeiro, ficai certo de haver
sublimado corrésivo no vinho. Submettei entio seme-
Ihante vinho ao exame seguinte : ligai uma lamina de zin-
co com uma peca de oiro, prendei-as n'uma fenda aber-
ta em um pedaco de madeira, e mergulhai-as n‘um vazo
que contenha vinho : si sobre a superficie polida do oiro
se depozer um po cinsento, podeis ficar convencido de que
ha sublimado corrosivo.

Si depois de se haver dissolvido uma por¢io de cal
em agua até o estado de saturacio, e no dia seguinte se
deilar n'um copo transparente o que houver claro na su-
perficie, e si a essa agua de cal juntar-se um pouco de
vinho, e formarem-se nesse liquido combinado ecertas nu-
vens brancas : em tal caso supponde a presenca do ar-
sentco.  Si quizerdes melhor certificar-vos disso, dissolvei
entdo sal de Saturno em agua forte (acido nitrico ), en-
chei um copo dessa dissolucio e despejai-o n'uma botelha
do vinho suspeito, a0 qual ji se deve ter juntado anteri-
ormente sal de pontas de veado ; sacodi essa mistura, dei-
xai-a socegar, e no dia seguinte vazai com cuidado o que
for claro, e depois revolvei o resto que filtrareis atravez
de papel de filirar. O que flicar nesse papel deve seccar-
se e por sobre carvdes accezos : si se exalar cheiro de
atho, seguc-se que ha arsenico. Verdade é que essa subs-
tancia ndo ¢ lancada no vinho com proposito de offen-
der ; mas as pessoas que tratam dos vinhos devem saber
que o enxofre mais puro de que .se servem comlem um
pouco de arsenico.

O viNaAGRE. que se vends para o consumo ¢ as vezes
falsificado. Por isso € melhor que cada um, em podendo,
o prepare para scu uso. O vinagre pode ser adulterado
pelas -substancias toxicas que acabamos de assignalar &
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cerca do vinho de que provem ; ds vezes costumam jun-
tar-lhe acido sulfurico., que se reconhere com facilidade
por via da dissolugio de sal de Saturno que faz quo elle
deponha um sedimento branco. Costumdo deitar 1o vinagre
vegetaes picantes para augmentar-lhe a forca. O vinagre fal-
sificado desta maneira deixa nos labios uma sensacio de arden-
cia 0 que ndo aconlece quando € natural. O paladar encon-
tra nelle alguma cousa ardente e corrosiva, que nao ¢
propriedade do vinagre ordinario, no (ual se reconliecem
qualidades menos penetrantes. Verifica-se com mais exac-
tidio semelhante falsificacdo juntando-se ao vinagre uma
dissolucio de potassa aié o estado de completa saturacac.
ou entao até que o papel de tornesol deixe de ficar en-—
carnado. Neste caso o vinagre puro perde loda a forca
e contrahe gosto salino e um pouco alealino, ao passo que
o vinagre alterado com as suhstancias acidas vegetaes con-
serva o gosto acre e ardente.

As falsificacbes da CERVEJA sio mui frequentes, mas
difficeis de descobrir a naoser pelos seus effeitos nocivos.
A cerveja preta muilas vezes contemn a fruta da coca do
Levante ou da nox vomica. Reconhece-se a presencu
dessos substancias pela repentina embriaguez on pela dor
de cabeca que se declara no dia seguinte, ou entio quando
alguem em perfeita sande se acha subitamonte indisposto,
depois de haver bebido um copo de cerveja em jejum.

Qualquer fabricante de cerveja que deita nessa bebids
outra cousa que nao seja cevada moida e lupulo, esse
fabrica cervejo com veneno. Quando muito pode-se-lle
juntar sal ou assucar. Quira substancia serd reconhecida
por qualquer hebedor um pouco atilado. Sempre ¢ frande
perniciosa deilar raizes ou plantas amargas e vez de
uma quantidade determinada de cevada e de lupnlo. A
coca do Levante ¢ quazi tio nociva quanto o arsenico.
As vezes costumam tambem juntar pedra-liume ¢ vitriolo.
Reconliecer-se-ha a presenca desses mincraes pelo proces-
so que indicaremos no artigo que diz respeiio ao pdo.
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AGUARDENTE. Algumas vezes se descobre veneno na
aguardente, e elle ahi se acha com intencido ou sem ella;
o-que tem logar segundo se activa ou se¢ prolonga a fer-
mentacio. O melhor meio da gente convencer-se da pre-
senca do agente toxico, consiste em fazer evaporar uma
botelha de aguardente no banho-maria até completa eva-
poracao do alcool. A substancia estranha ficard no rezi-
duo : sera reconhecida pelo gosto corrosivo ou nausea-
bundo (ue deixar no paladar, ¢ que sc pode submetler
aos exames indicados no artigo que trata do viyno. O
chumbo ¢ o mais ordinario.

O AzEITE DOCE ¢ muitas vezes [alsificado com chumbo
ou cobre. [Yazei uma dissolucdo aquosa de sulfato de cal, e
misturai o azeite com igual quantidade da dita dissolucao ;
revolvei a mistura : si tornar-se trigueira ou preta, segue-
se que o azeile contem veneno.

Posto que cntre nos haja o pessimo costume de adul-
terar o leite, que se vende ao povo, todavia essa falsifica-
cao nio tem chegado a ponto igual ao de outros paizes,
onde se o mistura com potassa ¢ cal. Conhece-se a falsifi-
cagao do leite por meio de taes substancias deitando-se-lhe
um pouco de agua forte ( acido nitrico ); si se mani-
festar effervecencia, segue-se que ellas ahi existem. No
Brasil a falsificacio se faz por meio d’agua ¢ gomma ou
amido, o que se reconhece quer fazendo-se ferver o leite,
(ue entdo talha, ou apresenta um aspecto differente do leite
puro, quer fazendo-se coa-lo em um pano fino, em cuja
superficie {ica depositada parte da gomma.

A MANTEIGA 4s vezes contem giz, area on um prineipio
colorante.  Derretei-a em agua quente : entio as substan -
cias estranhas se precipiltam ou se misturam com a agua

O Pio ¢ muilas vezes falsificado.  Uma pequena ad-
dicio de potassa s é nociva para as pessoas fracas ¢ irri-
taveis ; mas <i houver grande quantidade de potassa, pro-
duzird gravissimas consequencias ainda nesmo nos mais
fortes individuos ; occasiona phthisica ¢ affeccies gastri-
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cas. Deitai agua quente sobre um pedaco de pao, quan-
to seja sufficiente para cobri-lo; deixai que esrie ; mer-
gulhai nessa agua uma tirinha de papel de :tornesol
anteriormenie vermelba pelo contacto de vinagre enfraque-
cido.  Si esse papel tomar outra vez a cor azul, segue-sc
que 0 pio contem potassa, ¢ em (uantidade tanto maior,
quanto mais breve for essa veriticagdo de eor

Algumas vezes o carbonato de magnesia sc acha
misturado para dar mellior aspecto ao pao confeccionado
com farinha de ma qualidade. Semelhante pao ¢ particu-
larmente nocivo aos meninos ¢ ds pessoas de estomago
delicado. Individnos ha que reconhecem no pic a mag-
nesia por um gosto ligeiramente amargo. Queimai uma
libra desse pao até que fique reduzido 4 cinza, e ahi en-
contrarcis a magnesia.

Tambem se emprega pedra-hwme com grande detri-
mento das pessoas que comem o pao. Os padeiros da Ingla-
terra muitas vezes se¢ servem della; até mesmo comprio
misturas de farinha e de pedra-hame, ou entao uma mis-
tura desal e pedra-hume que empregam para fazer piao

branco com farinha corrompida e nd : dest'arle aquelles

que comemn esse pao sdo duplicadamente enganados, pois
que, além da farinha corrompida, ja por si mesma nociva,
consomem certa quantidade de pedra-hume. Tambem ha
padeiros que fabricam esse pao sem que suspeitemn o mal
que cauzam & saude das pessoas a quem ahastecem, e vio
envenenando pouco ¢ pouco. Amassai um pedaco de pao
n'agua até que fique reduzido a papa, deixai-o repouzar
durante uma noite ; no dia seguinte coai para separar a
agua, e ponde-o ao fogo até ferver para depois deixa-lo
repousar : entao formam-se cristacs de pedra huine, que
se reconhece pelo gosto que a caraclerisa.

O cobre é o mais perigoso de tados os venenos. Po-
de-se suspeita-lo no pao todas as vezes que elle apresenia
um bonito aspecto ; ¢ branco, mas pesado. Si se ueimar
esse pic, ver-se-ha que a chamma é de quando em quando
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esverdiada. Si quizerdes adquirir maior certeza, ponde den—
tro d’agua algumas libras de pao ; deixai fermentar, e isto até
que a agua se clarifique : si se mergulhar nesse liquido uma
haste de ferro polido suspenso por um fio, esio ferro tornar-
se um pouco vermelho, entio ¢ certo que o pao contem
cobre, e as pessoas que delle uzarem podem contrahir mo-
lestias incuraveis.

Yamos agora tratar em poucas palavras dos venenas que
basta-conhecer para a genle se preservar delles.

E primeiro “fallemos do aArR. — Com o ar podem-se
respirar substancias nocivas.

Nunrca ¢ bom que alguem se aproxime sem precaucio
das cisiernas, grutas, sepull;uras e com especizlidade das
antigas privadas, ou commuaas, Gue anlecedenteniente se
nao tenham desinfectado por meio de pallia inflammada ou
de polvora. E’ imprudencia dormir-se n'um quarto fe-
chado, em que se deixavam carvoes accesos on lenla ex-
halando fumaca, o que pode occasionar a morte. Evitar-
se-ha igualmente habitar logares em que o mofo vegeia e
destroe as madeiras ou se liga &s paredes : elle produz en-
fermidades perigosas, como ja era conhecido no tempo de
Moysés. Assim ¢ ulil reconstruir as habitacoes, ou des—
truir essas prodnccoes insalubres pelos meios que indica-
remos mais adiante A roupa coberta de mofo ¢ nociva ao
corpo apesar de ser lavada ou escovada. Nas cazas re~
centemente construidas e que acabam de ser caiadas de bran-
co, ou pintadas a oleo com cores verdes ou vermelhas, ou
envernisadas, nessas cazas o ar se corrompe e torna-se pe-
rigoso. Cumpre que cada um se acaulele de dormir nos
logares em que se eostuma enxugar roupa, ou que encer-
ram substancias de cheiro excessivo, taes como plantas,
flores, feno fresco, materias em fermentacio, ramedios,
allopathicos, mierenrio, &c. O ar que se respira nesses ro-
gares ¢ nocivo, sobre tudo aos meninos e as mulheres pa-
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ridas ; isto, por que, durante o somno, fica a gente ex-
posta a soffrer com mais facilidade os effeitos dos corpos
circum-visinhos ; ¢ aquillo que no estado de vigilia ¢ Jquast
sem accao, pode tornar-sc nocivo e até mortal no estado
opposto.  Eis a razio por que o somno, dormido n’um chao
humido, n'uma corrente d’ar. aos raios do sol ou da lua,
junto de um fogdo acceso, on n'um logar escuro, em (e
o ar se nao renova ¢ se infiltra das emanacbes ambien-

es. opera scnsivel alteracio na saude.  sinda mais; esse
ar dest'arle viciado dlcpoe a gente mais particularmente a
dormir. I tem-se visto em igrejas pouco espacosas, quc
ndo haviam sido arcjadas durante a semana, as pessdas de-
votas adormecerem apezar do talento oratorio do pregador.
Os proprios convalescentes, por maior que seja o fervor que
0s anime, tornam a cahir doentes debaixo da influencia do
ar que ahi respiram.

A AGUA n3o ¢ boa em todas as paragens ¢ 0 uso que
della <e faz did logar a frequentes indisposicdes. Muitas
vezes acontece heber-se agua de fonte on de pocos que depie
um sedimento avermelhado ou de cor arroxada,e essa agua de
que os homems se serven, os animaes, cedendo ao inslincto,
evitam-na em quanto podem. Abstende-vos de heber agua
provenientede pequenos rios que servem paramover machinas
que deixam escapar materias nocivas.

As aguas dos pocos algumas vezes sio indigestas ; ellas
contern ordinariamente cal e ferro em tal proporcao que
diffictlmente dissolvem o sabdo. As aguas desta natureza
devem ser cosidas, afim de serem purificadas dos corpos es-
tranhos quc contem.  Abstende-vos quanto poderdes de
semelhante agua: prefiri as aguasda chuva que sejam re-
cebidas emn cisternas ou em vasos meto cobertos.—Nao se de-
vem beber as aguas sulfurosas ou salinas senao em caso de
grande necessidade. Nao ha mero algum de torna-las po-
taveis, nem mesmo cosinhando-as  Quanto ds agnas pu-
tridas ou  estagnadas, taes como as dos tanques, dos fos-
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s0s,&c., sosedeve usard’ellas depois de as haver passado pela
accao do earvao grosseiramente pulverisado e filtradas atravez
de areia, ou de um pano dobrado. Sabe-se que as aguas
que coulem principios putridos imperceptiveis, assim como
ovos de animaes que se ahi procream, geram febrese enfermi-
dades interminaveis. E’ inutil procurar corrigi-las pela ad-
diccao de vinagre, xaropes,&c., somente a acgio do carvao as
purificard a ponto e torna-las potaveis. Todo o poco deve
ser limpo, e si for mal situado, convird abriga-lo contra as
folhas e pedacos de plantas que podem cahir, e que. quando
apodreeei, tornam a agua insalubre. As bombas ou canos
de chumbo, de zinco, de ferro, on de cobre communicam as
aguas effeitos vocivos : por isso é mister sempre deixar correr
primeiranente a agua que se ahi acha de reserva.  Em todo
0 caso dever-se-ha preferir os aqueductos de vidro. (1)

O LEITE 35 vezes cauza damno e pode tornar-se veneno,
si provier de nma vacca doente.  E’ sem duvida methor sof-
frer um pequeno prejuizo, que exporos consumidores 2 moles-
tiasreaes. Tambem acontece ser a vacea sadiae o leite mao;
resulta isto de que a nutricdo que se lhe da, posto nao seja
nociva ao animal, faz (ue o leite contraia uma qualidade per-
uniciosa ac homem. Semelhante phenomeno tem logar mais
particularmente quando as vaccas sao nutridas com os resi-
duos da distillacao das aguas ardentes. A este respeilo se
hao feito minuciosas averiguacdes, e é indubilavel que esse
leite produz enfermidades, que, sisendo declaram subitamen-
te, nem por isso deixam de ser graves ¢ perigosas  Esse
genero de molestias s6 desapparecera quando a [onte da em-
briaguez for destruida. —-

Nada é tdo nocivo como a cavNE dos animaes attacados
de enfermidades e que se matam antes que morram, maximé
a carne proveniente daquelles que tem affeccoes na pelle ou
0as viceras.  Algumas vezes a perversidade dos nossos mar-
chantes é levada a tdo alto grao que os faz abafar o mais bel-

(1) Veja-se o que fica dito em a nota da pag. 43 a respeito da
agua do encanamento de Pernambuco.
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lo sentimento d’alma —a humanidade--, e vender a0 povo
carne de gado doente de mal-triste. e de carbunculo!

Si as consequencias perniciosas que resultam do uso
que se faz de semelhante alimento senio declaram de repente
ou dentro de alguns dias, nem por isso deixam de ser inevi-
taveis.—-Ainda mais ; essas consequencias sio tambem perni-
ciosas, si acarne provem de animaes doentes, nutridos com
reziduos de aguardente --I<a carne de porco que se achar en
taes eondicoes ¢ a peior de todas.

Ha carres mal preparadas que encerram uma accio
toxica tio violenta, que ds vezes matam yepentinamente ou
produzeri molestias longas e difliceis da eurar ; taes sio as
carnes mal seccas que nio fordo expestas constantemente a
accio do fumeiro, ¢ nao foram preservadas da do frio ; as
salchichase morcelas que <6 depois de muitotempo ¢ que foram
expostas ao fumeiro, ou quando sio demasiado velhas ou de-
masiado gordas; as linguicas se achio no mesmo caso: os pre-
zuntos que nac foram suflicientemente salgados ¢ postos na
salmoura,c hio sido seccos de uma maneira interrompida, co-
mo acontece no tempo da primavera,onde podem ser expostos
as variaches do tempo, ora quente, ora frio, ou foram arru-
mados ainda  humidos em caixas fechadas,onde contrahem
gosto rancoso cheiro desagradavel proveniente do desenyolvi-:
mento do acido sebacico. Esse acido se desenvolve mais
facilmente quando em logar de fumeiro se emprega o acido
pyvrolinhoso.  Cada um deve acautelar-se de tocar em seme-
lhantes carnes (*). O veneno que s¢ gera na gordura, no

(") Cumpre aqui dizer aos Senhores de engenhos que 1o se pe-
zem de comprar para seus escravos da melhor carne sccea ue hou-
ver no mercado § pois que sendo essa cavie por si mesma nociva i
saude, ainda se torna mais prejudicial si for de ma qualidade. A
grande mortandade da escravatura no Brasil depende quasi toda da
mi nutricio, que se lhes da ; e é por esta razuo que as molestias dos
escravos siao em geral de longa duracao, cas mais das vezes funestas,
Melhor ¢ gastar-se mais algum dinheiro com o bom passadio dessa
gente, que cada vez se vai tornando mais escassa, do que vé-1a mor-
rer por culpa nossa. Ha um duplo prejuizo na morte de um escra-
vo,; elle perde a vida, que ama sem embargoda triste condiccio,
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queijo vellio e no presunto, se reconhece facilmente quande
se embebe o papel azul da Prussia ou o papel de tornesol.
Sio papel se torpar vermelho ou avermelkado, entdo se nio
deve tocar na gordura, nem nos salchichdes, porquesao ve-
nenosos.

O TOUCINHO, A MANTEIGA, A GORDURA, E O AZEI-
TE RANCOSOS encerram 4s vCZes O Iesmo veneno, mas em
menor (uantidade. E’ prudente nio fazer uso dessas cou-
sas ; e em caso de grande necessidade ao menos sera bom la-
va-las, o quese faz primeiramente em agoa fria, depois se
mada a agua e se faz ferver em mnova agua durante dez
minutos ; e depois se torna a lavar em agua fria. E antes
de alguem servir-se desses objeclos, convém, fazer a expe—
riencia do papel azul de tornesol como ficou dito mais acima.

Tupo QUANTO E’ CeRROMPIDO, (V. g., carnes, s2ngue,
0vos, queijos, as proprias fructas, e particularmente as cere-
jas,) € mui nocivo, e em certos casos € venenoso. Qualquer
correctivo é impotente para purificar estas cousas. A carne
que pelo verdo se conserva em gelo, si perde o cheiro que
lie ¢ natural e adquire certa vermelhidao, s6 pode proporcio-
nar um prato insalubre, O peixe corrompido constitue uma
nutricao nociva, ainda mesmo preparads com o Maipr cui-
dado.

O rer. de qualquer animal constitue nm veneno ; e
animaes ha, cujo fel mata immediatamente, bem como o fel
de batacu , que tantas victimas ha feito entre os pescadores,
quando ignoran esta particularidade, que tem o peixe em
certas estacoes do anno.

Os QuEwos VELHOS e aquelles que sdo demasiado molles
e nao sufficienternente salgados tambem encerram um prin-
cipio toxico.

a que se acha reduzido ; e nos perdemos o dinheiro, alem da falta
que nos faz o individuo aos servicos domesticos, ou agricolas, visto
que nao ¢ facil presentemcnte encontrar-se outro, que o substitua.
I indispensavel que sempre que for possivel se faca variar a alimen-
tacdo dando-s¢ a carne fresca, ou peixe interpoladamente.

Dr. Sabino,
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Desde que se pdde reconhecer a substancia venenosa
([ue existe nos queijos, na gordura &e., verificou-se que era
1850, causa das molestiasde grande numere de pessoas, algumas
das quaes succumbiram a uma doloresa e lamentavel marte.
E quanta gente perece sem que alguem se possa remontar
a causa real damorte! E com tudo (uante ¢ facil prevenir
semelhante resultado ! Evite-se pois de comer tudo o que
for corrompido, estiver muito velho, e cheirar mal.

O aceio e a sobriedade sio com especialidade os meios
nais eflicases contra os effeitos dos alimentos insalubres.
Tem-se visto famiiias inteiras cahirem subitamente enfermas,
¢ reclamarem a pressa os cuidados de um medico, que, em
presenca dos vomiltos e das solturas de ventre reileradas, teria
podide acreditar na existencia ou do cholera ou de um en-
venenamento.  Esses accidentes eram o resultado de algu-
mas pareellas da cor de que era pintada a mesa sobre a (qual
se havia imprudentemente cortado carne ou legumes ; o que
nao adinira, por que a mor parle das pinturas a oleo encer-
ram venenos melallicos.

Entre varios exemplos que se podem citar acerca de
ENVENENAMENTOS POR VIA DO VENENO DOS ANIMAES. men-
cionaremos s seguintes : Dous homens, depois de haverem
bebido n'uma casa de pasto ealiirain inortos quasi immediata-
mente. O lhospedeiro para desenlpai-se, entendeo que o
melbor «ue podia fazer era beber do mesmo vinlo, e morreo
igualmente.  Depois de todas as averiguacoes feitas, encon-
trou-se na barrica uma vibora que havia entrado antes que
houvesse sido cheia. — Tambem se falla de diversos envene-
namentos de pessoas pela presenca de inseetos e de sapos que
haviam communicado veneno ds substancias alimenti-
cias.

Unia cosinheira assava um ganso ; a familia, antes de
sentar-se a mesa, comeu pao ensopado na pingadeira ; todos
orreram. A cosinheira, interrogada pelo medico e pela jus-
tica, declarou que elles cahiram, apenas haviam tocado no mo-
tho.  Afim de se certificarem da verdade dessa allegacio, de-
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ram um poucp do molho a um cdo, que morreo instantanea-
mente  Entao abrio-se o ganco, e acharam-lhe um sapo no
ventre.—- Applicou-se um vesicatorio atraz das orelhas de um
menino que se achava surdo;para o primeiro curalivo a
mae lancou mao de uma folha de couve coberta de lagartas :
<atisfez-se comn sacodi-la, e applicou-a sem a alimpar. Logo
Jepois o menino experimentou uma dor ardenle ; mas como
a mae attribuisse o facto ao effeito do curativo, ou a um capri-
cho da crianca, nao fez caso, e o filho morreu em trez dias nos
terriveis soffrimentos de uma gangrena que se estendera por
todo o dorso.

Temos experimentado o veneno das cobras { 1 )
dos sapos, daslagarlas e das aranhas, e nos convencemos de
(ue esses venenos produzem as mais perigosas consequencias
quer applicados no exterior querno interior.

Por isso é que ndo poderiamos deixar de recomendar todo
o aceio e prudencia afim de queninguem se expanha a seme-
lhantes perigos

Os insectos ds vezes depoem o veneno sobre os legumes,
« maximeé sobre as couves. A mangra do trigo, que torna a
farinha preta, tambem ¢ venenosa. Da mesma sorte o cen-
ielo, a semente de joio e outras plantas que se colhem com o
trigo. Deve haver cuidado para que se nao comam 6s insectos
¢ vermes que se encontram nos legumes seccos.

Tode o homem sensato deve evitar de alimentar-se com
legumes e raizes qua ndo conhece cabalmente ; e se deve ha-
bituar as criancas 3 comerem somente o que lhes for bem co-
nhecido.

As UVAS, 0s FIGOS e as AMEIXAs ddo uma sobre-
meza hoa e sadia, em nao sendo corrompidas. Todavia
sabe-se que algumas pessoas lhes attribuem effeito laxa-
tivo. Em vez de disculir este assumpto, melhor é exami-
nar a cousa de maisperto 3 eaquelle que somente julga
ver. na superficie dessas fruclas o assucar de que ds vezes

(1) Veneno das cobras em seus effeitos pathogeneticos e curatives.
Jornal de medicina hommopathica. — Pariz, 1847, 1848, 1849,
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sc cobre, ahi encontrard tambem por via desum exame
attento grande numero de animaculos, que sendo inge-
ridos produzem diarrheas e outros incommodos difficeis
de curar ; antes de po-las sobre a meza, é bom lava-las com
cuidado, primeiro em agua fria, e depois em agua
quente.

As Noses podem conservar a sua dogura, e todavia
ter um principio acre. Por isso é que as melhores tornam-
se nocivas (uando ficam velhas e rancosas, e dest'arle
provocam, maxime nos meninos, tosse obstinada e
diarrhéa que muitas vezes se attfibue aos effeitos de
un resfriamento.

Numerosas especies de COGUMELOs sio venenosas. Nio
¢ exaclo quea cebola fique preta pelo coutacto de um co-
gqumelo venenoso ; ninguem seém excepgio deverd comer
cogumelos que deitam um suco leitoso, que sio velhos,
demasiado molles e carunchosos.  Segvundo esta observacdo,
cumpre estudar e destinguir o cogumelo, que se pode comer,
daquelle que é nocivo. Deve-se prova-los crus : si deixa~
rem no gosto alguma cousa acre, nauseabunda, e si ao
mesno tempo tiverem gosto repulsivo, cumpre regeita-Jos.
Si vos purecerem bons, lavai-os bem em agua fria, raspai-os
e tirai indo o que nelles se achar adherente, e depois-de
os haver escaldado em agva fervendo, tornai-os a por em
agua [ria afim de serem definitivamente preparados.

As FruUCTAS maduras de um lado e podres do outro
nio devem ser comidas senio depois de se haver tirado
a parte podre.  Metade dos meninos nio teriam diarrhes,
e mais tarde ao erecerem em “idade, ndo teriam o esto-
mago enfraquecido, si tivessem ou si acaso lhes fizessein
ter esla precaucio

J9 que a bondade do saL é de tdo grande impor-
tancia para a saude, cada pai de familia deve ter o cuidado
de qne elle seja puro esadio. .Sio sal se derreter fa-
cilmente pelo contacto do ar, segue-se que é mio.

v
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‘Tamben: se deve ter atiencdo com 0S UTENSIS DE Co-
SINHA.

As panellas de barro sdo 4s vezes vidradas com ve-
nenos mui violenios. ¥ara verificar-se o veneno em uma
panella, deite-se dentro um pouco de vinagre, que ahi
se conservara toda a noite, e no dia seguinte junte-se-
lhe uma dissolucao de figado de enxofre (sulphureto de cal) ;
sl o0 vinagre ficar preto, € uma prova que o vernis contem
veneno : entdo acautelai-vos, e nao consintais que se pre-
pare nem se conserve nessa panella nada que seja acido,
tal como vinagre, e liméo.

Ninguem se deve tao pouco fiar muito nas vasilhas
de ferro forradas com um esmalte de porcelana, nem se
deve usar em caso algum de utensis de cobre para a pre-
paracdo das substancias acidas. Os utensis de cosinha devem
ser conservados constantemente limpose lustrosos ; e nunca
se deixard que as comidas esfriem dentro delles, por que
¢ entdo que essas comidas se carregam com mais facilidade
do principio toxico. A mesma precaucdo se deve ter com
a louca estanbada. Ninguem se deve admirar de se en-
contrarem tantas enfermidades lentas e rebeldes, quando
se reflecte na facilidade com que a estanhadura se desprega,
em consequencia do attrito, que se opera no fundo dessa
louca com uma colher ou outro qual quer instrumento de
cosinha necessario para a preparacio das comidas. Aquelle
(ue for tdo ignorante a ponto de preparar em con-
serva os legumes, pepinos, &c. em vasos de cobre, e 0s co-
mer depois, por que elles apresentio uma bella apparen-
cla, ou entao si tirar do barril o vinagre por uma torneira
de cobre, quem assim praticar, tem de pagar- caro sua igno-
rancia ou desmazelo ; soffrerd de dores de estomago, de
colicas, de caumbras, ¢ de outras emfermidades nervosas,
ue sao difficeis de curar.

O cobre é menos perigoso no estado de ‘metal do que
quando é bebido em vinagre ; torna-se entdo um verda-
deiro veneno. Eiso motivo por quees. fundidores de co-

9
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bre nao ficdo todos doentes, ¢ por que aquelle que engole
um pedaco de cobre, lanca-o sem que seja incommodado.
Pela mesma razio uma balla de chumbo pode perinanceer
anneos inleiros nas carnes vivas, cnlrelanto que si for
dissolvida em acido mata em poucas horas.

As PINTURAS sio mnocivas, por que sio feitas comw
substancias metallicas. O alvaiade, e todas as preparacoes
de chumbo, de estanho, e de Dbismutho, que entrao na
composicao das tinlas, sao subslancias perigosas. O zarcao
¢ uma preparagiao Je chumbo, assim comno o vermelhao ¢ de
mercurio. O massicole, o amarello de Napoles, o amarello
de chromo, o amarello de Cassel sio igualmente combi-
nacoes de chumbo ; o rozalgar, e o ouropimenta sio de ar-
senico. As pinturas azucs ds vezes coilem cobre, como
a oca azul ; ou entio cncerram venenos mais subtis, Lacs
como o acido prussico que entra no azul da Prussia, o
azul de Paris e o azul mineral, e no canmim azul : o
cobalto que, si ndo ¢ 3o prejudieial como o arsenico, Lo-
davia ¢ Dbastante para produzir cffeilos tio nocivos comn
o0 azul de esmalte, o azul do rei, o amido azul. Ax pin-
turas de cor verde provem quasi todas do cobre, 2omo o
verdele, o verde montanlha, o verde mineral, o verde de
Brunswick, o de Vienna, &c. O verde chromo & menos
nocivo ; o verde de Scheele ¢ de todos o mais nucivo, por
que conlem arscnico ¢ cobre ; ¢ lanlo mais nocivo quanto
offende por meio da evaporacio. Para se verilicar com
facilidade si a pintura contem arsenico, deve-se colloca-la
sobre carvoes accesos : si exhalar cheiro de alho, segue-se
que existe aht esse metal.

O oiro falso ou a prata falsa, de que alguem se
serve para cobrir as joias, contem cobre, mercurio, zinco,
estanho e bismutho.

Segundo o que fica dito, conceber-se-ha que toda «
prudencia é pouca no uso que se pode fazer de semelhantes
cores. (ruardai-as com cuidado, e de tal sorle que os seus
atomos pulverulentos se ndo espalhem no ar, e nunco em-
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preguecis cm vossa casa pinturas preparadas com arsenico,
¢ nem tambem nos vasos de que vos servirdes. Nao deis
4s criancas hocetas de cor ; pols seria o mesmo que por o
veneno a disposicio dellas. O mesmo cuidado deve ha-
ver acerca dos brinquedos coloridos e dos de chumbo, as-
sim como das obreias de ecor ; das amendoas, castanhas,
olc. cobertas de assucar colorido. O papel de escrever, de
que se usa hoje, aquelle que sobretudo tem a cor de leite
ou verde, contem substancias nocivas, até mesmo arse-
nico, o que se verifica por meio do cheiro de alho que
exhala, todas as vezes que ¢ queimada. Ainda que as
cores mineraes sejam as mais perniciosas, nem por isso as
de outra natureza deixam de se-lo. A gomma gutta, que
se emprega para o amarello, é uma substancia eminente-
mente purgativa ; o indigo provoca caimbras violentas e
tympanismo ; a cochonilha produz dores de dentes e diffi-
culdade de urinar. Ainda poderiamos cilar varias outras.
Entretanto, si as cores sio necessarias, empregue-se giz,
curcuma, indigo, oca, e outras cores marciaes; ruiva dos
tintureiros, cochonilha, carmim e urucu.

Podéramos deixar de fallar do REBIQUE; por {ue nao
ha quem ignore que todos os cosmeticos dessa especie, sem
excepcdo, contem substancias nocivas. O rebique, que nao
¢ composto com materias metallicas, nao resiste por muito
tempo 4 reaccio da pelle ; mas aquelle que pelo contrario
comprehender essas materias na sua composigio, ahi adhere
com excesso. Ha somente um verdadeiro rebique, e nao
deve haver outro : ar fresco, agua fresca e uma dieta con-
veniente. O meio infallivel de deshabituar as velhas e as
mocas de se rebicarem, é recommendar-lhes que, depois
de se servirem delle, lavem o roslo com agua sulfurosa.
Esse meio ndo pode prejudicar, e certamente serd util ;
porque enldo a mulher apprenderd a preferir suas cores
naturaes a uma tez preta, que resulta da decomposi¢ao que
se opera no rebique pelo contacto com o principio sulfuroso.
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Certas MATERIAS METALLICAS devem ser cuidadosa~
mente subtrahidas & curiosidade das eriancas e dos igno-
rantes. Nio se exceptuara substancia alguma, ou seja sec-
ca, salina ou liquida, e maxime si for ACIDA. O oleo
de vitriolo ( acido sulfurieo ) : a agua forte ( acido ni-
trico ) : o acido muriatico : a agua-regia ( acido nitrico-
murialico ) : 0 acido oxalico. que se emprega para polir ou
alimpar alguin ob]eclo, sio agentes de uma accao violenta
e perigosa. O acido sulfurico mui diluido ndo tem uma
accdo toxica ; o acido nitrico, misturado com alcool puro,
nio ¢ mui perigoso : mas os outros atidos, ainda que se~
jam mui diluidos, obram infallivelmente como venenos.
O sal inglez aromatico ( acido acetico concentrado ) : a po-
tassa, a pedra canstica, o acido tartarico, a soda, 0ammo-
niaco liquido, a czl morta ¢ mesmo a que nao ¢, cons—
tituem agentes mui nocivos. — Encontram-se exemplos:
que mostram que o ammoniaco liquido e o ecspirito de pon-
1as de veado tem occasionado a morte, quando por igno-
rancia manda-se que alguom os cheire por meio de excessi-
vas aspiracoes, muitas vezes repetidas em caso de desmaio ;-
por isso cumpre que se aspirem essas substancias mui de
leve e dilnidas em muita agua. A pedra-hume, o vitriolo,
o salde nitro, osal ammoniaco, e o figado de enxofre sio
mui nociyos, si alguem os emprega em grande quanti-
dade.

As preparaches em que enlram arsenico, chumbo,
mercurio e cobre ndo sao as unicas nocivas; outras ha que
Nao 0sdo menns : sao as que contern antimonio, como O tar-
taro eslibiado, manteiga de antimonio, enxofre dourado de
antimonio, pésd Algaroth, kermes mineral e varias outras
que encerram zinco, bismutho e estanho, a pedra infer-
nal, n’'uma palavra tudo quanto sahe das boticas, quer sejao-
substancias mineraes quer chimicas, sio mais ou menos pe-

rigosas, mesmo as mais innocentes, si sdo empregadas fora
de proposito.
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Os venenos que ministram o reino vegetale o reino
mineral sao inpumeraveis. Acontece muilas vezes zombar
alguem sem consciencia com a saude dos outros, -fazendo-os
respirar alguma d’essas substancias quer no estado de liqui-
do, quer gazoso, quer em po6, sem se lembrar qne fa-
zem grave mal a seu semelhanie. Conhego um gracejador de
mao gosto que, para fazer peca a uma rapariga, fez que to-
masse digital pilada ; em consequencia disso ella soffreu as
mais terriveis agonias; pouco faltou que nao morresse, e
que o engracado pagasse com a prisao a sua louca impruden-
‘ela.

Deve-se evitar de dar aos meninos MEDICAMENTOS
VERMIFUGOS, perque alem de senao conseguir o fim, que se
deseja —uextinecio dos vermes,— accresce que muitas vezes
morrem osindividuos envenenados por effeitod’esses remedios.
A allopathia tem feito crer que os vermes inlestinaessio a
causa de muitas molestias, que uma vez expulsos elles dos
intestinos, fica' curada a enfermidade ; mas isto é um eiro
grosseiro ;. porque oS vermes sao uma molestia que tem por
eausa a psora, segundo Hahnemann; elles nunca se extin-
guirdd sem primeiramente extinguir-se a causa,- que lhes deo
nascimento, e os sustenta.  Ultimamente se tem considerado
0s vermes como causa de todas as molestias; mas isto nao
passa de uma travessura do espirito humano.

A mesma cautela se deve ter com os meios que se em-
pregam contra os piothos e qualquer especie de bicharia :
todos contem venenos. Por isso ¢ que s6 convem usar d’a-
quelles que ndo offendem ao homem. O melhor meio con-
ira-os piothes, ¢ alimpeza e o pente : si isto nao for suffi-
ciente,esfregai a cabeca com azeitede cOco,e emcaso de neces-
sidade com tabaco em pomolhiado. Contra as pulgas, o aceio
‘4ainda um bom ' meio; todavia recorrei ao cumo de limao ou
vinagre forte, com o que se borrifardo as taboas e os varaes
~da cama. lgualmente se pode usar de um vaso cheio de
pello de cao, posto debaixo da cama devendo-se aquecer este
vaso no dia-seguinte, e depois colloca-lo outravez no -mesmo-
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lugar. A liade ovelha pode prestar o mesmo servigo.—
Empregar-se-ha contra os persovejos 0 processo seguinte :
consiste em luvar com uma barréla forte o quarto de dor-
mir e as juncturas da cama, que se untard depois com um
corpo gorduroso ou com sabio preto. Tambem se podera
evitar a reproduccdo, enchendo-se todas as fendas da parede
com gesso ; assim como se podem destrui-los dando-se-thes
um abrigo n’uma grade que se collocara debaixo das colghoes,
No dia seguinte sacudir-se-ha com violencia a grade, e se
esmagardo os insectos incommodos. De quando em quan-
dose deve escaldar a grade. Com semelhantes processos se
pode dispensar o emprego de meios toxicos contra os per-
sovejos, os quaes meios contem geralmentie sublimado corro-
sivo, ou cousas semelhantes, perigosas pela sua facil evapora-
cdo. Desta arte ¢ que por um caidadoso aceio se chega
pouco ¢ pouco a destruir essa bicharia.

Emprega-se as vezes camphora e até almiscar contra as
{racas que se ligam aos vestidos delaa ou a outros quaes
quer.  Kstes cheiros sao nocivos n'um quarto de dormir.—
A camphora offende as cores, e o almiscar produz uma es—
peciede alteracio depois da qual o cheiro pesiste mesmo de-
pois da evaporacdo doalmiscar. Convem antes empregar o
serpao e alfazema. As folhas de tabaco estendidas entreos
vestidos impedem a produccio das tracas.

Nio ha melhor garantia contra a invasio dos ratos do
que abastecer os buracos com ferrugem da chaminé, ou
tapa-los com palha untada de alcatrdo, cobrindo-se isto de-
pois com gesso ou com uma argamassa composta de cal ¢
vidro pisado, Ha outro mcio tamhem que consiste em dar-
se-lhes um bolo composto de farinha, toucinho e vidropi-
sado; elles nao supportardio por mnito tempo semefhante re-
gimen. Pode-se igualmente dar-lhes yma mistnra de fari--
nha. gesso e mel. Nas casas ou nas adegas em que esses
animaes sio numerosos, o meio de destrni-los consiste em .
collocar uma tina pouco profunda que se encherd de uma
mistira decidra, cerveja doce, cal e aguardente. Si pro-
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varem semelhante bebida, ficarfo embriagados, e entio de-
vert ser entregues aos caes e aos gatos. Esses diversos meios
sao muito mais razoaveis do que botar-lhes veneno por-
(que ha exemplo% deque alguem semquerer,e apezar de todas as
precaucoes, tenha envenenado homens em logar de ratos.
Além disso ainda quando o envenenamento produza o effeito
desejado, com tudo sempre fica mao cheiro do rato morto.

As peiores de todas as substancias venenosas sdo 0s (g yeme-
REMEDI0S SECRETOS que se offerecem debaixo dos nomes dios secre-
mais seductores. Nao ha medico que negue que gom estes [0 40 0%
remedios se consigam algumas curas, mas tambem é sabido %’g&%’ﬁs ?.(,ff
(que taes curas sao raras. nenos.

O numero consideravel dos remedios secretos que sio
gabados como especificos n’uma molestia dada é na verdade
grande vergonha para os cidadaos de uma nacio civilisada
denotam aignorancia e credulidade do comprador.

Aquelle que compra e serve-se de taes meios pode ser
comparado ao tolo que compra bilhete da loteria em que o
vendedor ¢ sempre quem ganha. As curas sio 1ao raras
como as sortes premiadas; aquelles que o acaso favorece fazem
srande bulha, porem sendo ouve fallar mais daquelles que
perderam o seu dinheiro. Nao existe homem razoavel e
veflectido que compre bilhete de loteria; para isso fora mis-
ter que possuisse dinheiro de mais, e queo quizesse deilar
fora sem se importar com o futuro. Mas o doente que
enira na loteria dos remedios secretos nao perde somente o
dinheiro; perde ainda a saude, aggrava o seu estado, e torna
a molestia incuravel.—Si recebe 0 medicamento da mio de
um medico, a0 menos este sabe qual é esse medicamento; e st
causa damno, ¢ facil neutralisar-lhe os effeilos por meio
de um antidoto 5 si as doses tomadas ndo tiverem sido fortes
de mais e sindo houver passado muito tempo, ainda sera
possivel reparar o mal. Mas ndo ha semelhante recurso
com os remedios secretos, porque sendo sabe o que sejam ;

e aquelle que acredita nas promessas de que taes remedios
o eontem subslancias nocivas, nao ¢ um homem sensato.
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Ja mencionamos mais acima que o reino vegetal contem ve-
nenos mais subtis do que os do reino anital.

A maior parte desses remedios ¢ composta de venenos
metallicos.  As gotlas antifebris contem arsenico ; as )i-
lulas imperiaes sdo composlas de mercurio ; e assim segui-
damente. O maior numero ¢ vendido por preco mui alto,
a0 passo que as mesmas preparadas em uma bolica nao cus-
tariam 9 decimo.

Nio existe uma sé Jessasdrogas (ue ndo possa ser promjp-
tamente reconhecida € denunciada a opiniiio publica por um
medico de experiencia prevada ; e si elle quizesse, ainda po-
deria fazer dessas drogas nm emprego conveniente. Quanto
aos charlataes so querem elles suber da venda de seus reme-
dios, sem se importarem com os mdos resultados que possiio

produzir.

§. 2

MANEIRA DE PROCEDER EM CASO DE EN-
VENENAMENTO.

A principal indicaciio, que sedeve cumprir, consiste em
eliminar o veneno, embargar-lhe a absorpcioe por meios
convenientes neutralisar o que se nao pode evacuar. O
resultado, nesla circunslancia, depende quasi sempre da
promptidio com quese empregam ossoccorros A promp—
tiddo tem seus perigos, maxime paca os ignorantes, porque
n'umcaso urgenteds mais das vezes se procede sem re-
flexao.

A primeira regra é consevvar a calma e a presenca de
espirito.  Aquelle que sabe ser senhor de si em taes occa—
sioes, é quem deve encarrepar-se do tratamento, e coordenar
em seu pensamento as disposicdes que deve tomar acerca das

cousas, de que tem necessidade e das pessoas que o podem
ajudar,
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Si o envenenamento se fez por via do estomago, ain-
dicacdo que se deve preencher immediatamente é provocar o
vomito. O melhor meio de provoca-lo é fazer beber agua
morna e titillar a garganta com a barba de uma penna. Si
houver naoccasido uma penna de pavdo, serd empregada
com preflerencia, por que além da sua {lexibilidade, o com-
primento della permitte alcancar até o estomago. Pode-se
unta-la de oleo ou de gordura ; mas si o tempo urgir, nio
é mister essa precaucdo, sera sufficiente limpa-la. O paci-
ente deve ter a bocca aberla, e, apertando o nariz, se intro-
duzird a penna por cima da lingoa até a garganta,. e d’ahi
até o esophago. Quando chegar ao fundo do pharynge,
deve-se levantar ligeiramentea mao, e, torcendo-se a penna
nos dedos, se a introduzira sem mterrupcao até que os vomitos
se declarem. Por semelhante meio, raras vezes se causa
damno; mas sempre convém comecar por agua morna. Entre—
tanto, deve-se procurar as cousas que em taes casos Sao ne-
cessarias : agua morna, clara d’oves batida, uma dissolucao
ligeira de sabao branco, assucar, vinagre, leite, manteiga ;
a0 mesmo tempo mande-se preparar café forte e bebidas mu-
cilaginosas de cevadinha, de linhaca, d’aveia ou de outra
ualquer farinha.

Acontece 0 mesmo com o0s ouiros meios que vamos
fazer conhecer e que se devem encontrar promptos em todas as
casas.

Em quanto seprovoca o vomito e se dispbe as cousas
qJue sao necessarias, convém tomar informagoes da natureza
e especie do veneno hebido.  As vezes, nas enfermidadeés que
se manifestam subitamente, suppde-se mui facilmente exis-
tencia de um envenenamento. Bom é pensar bem, sobre o
que se julga mais verosimil ; mas em caso de duvida, nao
deve haver pressa no emprevo dos remedios. Recorrei pri-
meiro aos meios que em nada pcdem offender, e continuai

com elles até que estejais certo de que existe um envenena—
mento. |
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Pode-se presumi-lo com alguma probabilidade, quan-
do os accidentes, que descreveremos mais adiante, se decla—
rarem subitamente e com perigo, e maximé immediatamente
ou pouco depois de se haver bebido ou comido. O medico
deve aprofundar tanto mais a idéa que houver concebido
dcerca do envenenamento, quanto mais estranho ¢ fora dos
habitos do paciente for a materia ingerida.

Por isso ¢é que sec deve averiguar com cuidado, por
meio de perguntas dirigidas ao doenle e aos assistentes, as
circunstancias relativas s pessoas ¢ aos lugares que elle fre-
quentou, &c.  Recolher-se-ha com attencan tudo quanto elle
vomilon,assim como o que tiver ficado dos alimentos e das be
bidas tomadas; deve-se ajuntar essas substancias,ainda quando
se achem em estado de putrefaccao.  Nesse estado sempre se
descobre nellas o veneno por meic de indagacdes minuciosas.,
e mais larde isto serve de utilidade ao doente e dquelles que
o cercam ; mas para conserva-las em caso de necessidade,
ponde tudo junto em um vaso com aguardente ou alcool, a
fim de submette-lo, segundo as circunstancias, ao examec
analytico de hum homem da arte.

Quanto ao tratamento, nao ha um sé momento a per-
der.  Uns sem demora se devem dar pressa em socorrer o
enfermo, em quanto outros tratamn de averiguar a causa verda-
deira desse grave aceidente.

Nio se deve perder de vista que se pode causar a morte,
si se empregam seguidamente diversos meios, ¢ si acaso se
procede com precipitacic. Devem esses meios ser applicados
um aposoutro e com toda a calma necessaria para se nio of-
fender ao docente.

Quando sc conseguir eonhecer com certeza o genero de
veneno, ou si lodas as probabilidades forem em faver dessa cer-
teza,empregai s meiosque sao formalmenteindicados, e acau-
telai-vos de fazer uso daquelles qure possam ser nocivos.

Si ainda se nio houver adquirido essa certeza, soment
ConviTd empregar os meios geraes de que vamos tratar; mas
proceder-ce-ha de maneira tal que se comece pelos mais fracos,
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para chegar-se progressivamente aos mais fortes no caso de
que 0s primeiros nao sejam sufﬁ.ment(.as.—Em um perigo
eminente, convird empregar o meiv mais prompto.

Provocai o vomito quando houverem nauseas, ou si o
accidente tiver logar depois da eomida. Mas dar um vomitivo
é as vezes mui perigoso ; o melhor é empregar agua morna,
mas sem oleo, nem gordura, nem manteiga. Deixai que o
doente beba tanta-agua morna quanta puder supportar; to-
mara meio eopo de minulo em minuto e até mais. Deve-se
fazer que os meninos se submetlam a esse tratamento, pri-
meiro por meio de earinhos, promessas, e dadivas, esi isto
nao for sufficiente, por via de ameacas, e em fim por violen-
cia. — Appartar-se-ha com forca a mandibula, levando-se o
dedo até a articulacio maxilar, e se aproveitara esse momento
parase lhesderramar agua morna na boces, ou entdo se obri-
gard o menino doente a abrir a bocca, apertando-se-lhe o
nariz depois da inspiracio ; evitar-se-ha praticar semelhante
processe depois da expiracio ou em quanto se faz a inspi-
Tacao.

Ao mesmo tempo, introduzi ma garganta o dedo ou
uma penna, que, volvendn-a, fareis penetrar até que se ma-
unifesie 9 vomito. Inclinai o enfermo para diante, applicai a
mio sobre o ventre, outra pessos deve sustentar-lhe a cabeca,
e batei-lhe de vagarinho com a outra mao entre os hombros.
[ramediatamente depois do vomito, mandai-lhe que enxagoe
a bocea, gargareje, e depois deixai-o descancar alguns mi-
nutos. Mas assim quea dor ou outros accidentes reappare-
cerem, bem cemo novos esforcos para vomilar, engulhos, e
agitacao, fazei que elle heba agua de novo, alé que tudo seja
lancado. (7)

{*) Estes meios e ainda outros, que sdo indicados neste artigo, ja_-
mais poderao ser encarados como prova da inefficacia da homeeopa-
thia no tratamento das molestias : por quanto em taes casos nenhum
d'elles é empregado para curativo £1 enfermidade propriamente dita,
mas unicanente para affastar a causa occasional, assim como se pro-
cura cuidadosamente extrahir um corpo extraunho do olho, da gar-

ganta. uma bala do corpo, por exemplo, antes de tentar o tratamento
contra 2 inflammacio produzida por esse corpo. Depois de extrahido
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Si 0 vomito nio tiver logar, ou si o doente nio peder
beber agua morna, ou si a que elle beber ndv for em quanti-
dade bastante. ou si elle fizer esforcos inuteis™ para vomitar,
si lancar em menor quantidade do que a que bebera, ou st se
obistinar a nio beber, ou sia que beber voltar por meio da
regorgitacio, enfdo tomai um pedaco de miollo de pao, e dq-
pois de o haver humedecido, amassai-o, juntando-lhe meia
colher de tabaco em po (rapé) e ponde essa bolinha sobre a
lingua do deente até que vomite, ¢ depois dai-lhe agua a leber.
Como esse processo obra raras vezes sobre as pessoas habitua—
Jas 20 tabaco, dai-Ilies neste casc uma colherinha de farinha
de mustarda com outro tanto de sal de cozinha, tudo misiu-
rado n um capo d’agua que sera hebido de uma sé vez  Mais
tarde repetir-se-ha agua morna.  Semelhantes meios sio sem-
pre sufficientes ; ¢ por isso abstende-vos de empregar outros.
Quanto aos pacientes, aos quaes se nao poder fazer engolir
cousa alguma, ou aquelles que se acharem n'um estado com-
pleto de torpor, e cujas mandibulas estiverem mui cerradas,
insufMlai fumaca de tabaco nointestino recto. Para este fim,
enche-se um cachimbo de folhas de fumo, acende-se, ¢
depois se introduz o canudo untado de gordura ou de oleo no
recto com precaucio e cuidado, até a profundeza de uma po-
legada, ¢ d’ahi juntai ontro cachimbo vasio ao primeiro e so~
prai no tubo do vasio a fim de introduzir a fumaca do pri-
neiro no intestino do doente.  Depois de se haver introdu-
zido trez ou quatro insufllacves, deve-se parar afim de se co-
mecar de novo ,

Si esse meio ndo for sufliciente, ainda la um segundo
mui importante, ¢ AGUA BATIDA COM VARIAS CLARAS D 0-
vos. Esta agua albuminosa nunca podera fazer mal ;é em-
pregada com fortuna no envenenamento wmetalico, especial-
mente quando ha dores violentas no estomago e ventre, se-

o veneno, restao soffrimentos conseeutivos, que seriao combatidos effi-
cazmente pelos medicamentos homeopathicos.
Seja isto dito uma vez por todas que se reproduzirem mneste para-
grapho e em todos os outros relativos aos envenenamentos.
Dr. Sabine. '
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guidas de grandes esforcos para as dejecches com diarrhéa,
principalmente no envenenamento por meio do sublimado
corroswo, verdete, preparagbes de estanho, de chumbo,
de pedra-hume ¢ de vitriolo. Nestas circunstancias, dai
agua albuminosa em grande quantidade e repetida muitas
vezes, maximé si as materias vomitadas forem de cor vermelha
ou verde, e quando o doente experimentar na bocea gosto sal-
gado e metalico. Si, depois do emprego repetido da clara
d’ovo, o doente sentir allivio, servi-vos somente deste meio.
St a diarrhea tiver logar com dores no anus, dai clysteres com
a mesma substancia

No caso em que agua albuminosa nao produza allivio
algum, ainda ha outro meio mui importante¢ no maior nume-
ro dos envenenamentos, € AGUA DE sABAo. Para este fim
convira fazer exclusivamente uso do melhor sabdo branco, e,
em caso de extrema necessidade, poder-se-ha tomar sabdo
viscoso ordinario. As outras especies de sabao, taes como o
preto, e sobre tudo o vermelho, antes offenderiam, pois que
contém muitas vezes um principio toxico. — Faz-se uma dis-
solucdo do sabao em quatro partes de agua quente, da qual
o doente deve beber uma boa chicara de tres em tres, ou de
(uatro em quatro minutos.

O sabdo s6 é nocivo no caso em que o veneno seja al—
calino, isto ¢, si contém agua de barrella ou decuada, pe-
dra caustica, potassa, soda, ammomaco liguido, sal am-
momiaco, sal de pontas de veado, cal morta, cal viva,
baryta { que as vezes se vende como um p6 contra os ratos
com a conviccio de que: ndo pode matar homens, pois que
nao contém arsenico ), e sal de tartaro ( que algumas vezes
pode ser confundido com o tartaro tartarisado).  Si as mate-
rias vomitadas nao forem acidas, mas antes alcalinas e nae
effervescentes ;- quando o papel de tornesol, que primeiro se
tinge de vermetho com o vinagre, se torna azul ; quando ellas
fazem effervecencia pela addicao dos acidos sulphurico, nitrico,ou
muriatico ; nesses diversos casos, nio convém empregar agua
saponacea, mas sim vinagre.

A agqua de
sabao ¢ ex-
cellente
conira os
envenenda—
mentos ;
mas € noci—
ra nOos en—~
renena~
mentos al-
calinos.
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A agua de sabio ¢ o meio principal nos envenenamen-
t0s por meio do arsenico, chumbo, oleo de vitriolo, agua
forte e todos os acidos concentrados, assim como contra
as dissolucoes metallicas. Deve-se suppdr a existencia
do envenenamento por meio dos acidos, quando a bocca se
achar como abrasada, e as materias vomitadas tornarem de
repente vermelho o papel de tornesol. A agua de sabao
¢ semelhantemwente util quando s¢ houver bebido pedra-hume;
o mesmo acontece icerca das substancias vegelaes acres, que
tiverem sahor ardente e conliverem succo leitoso ou caustico.
Nos accidentes produzidos por meio do oleo de ricino, empre-
ga-s¢ igualmente com vantagem agua de sabdo.

O VINAGRE, assim como ja dissemos, ¢ excellenle meio
contra os venenos alcalinos,  Assim que se ha adquirido a
certeza de tacs envenenamentos pela exasperagio dos pheno-
menos que lhe sio proprios, deve-se admimistrar immedia—
tamente esse antidoto em grande quantidade pela bocca on
em clysteres; no intervallo, dar-se-hao bebidas mucilagi-
nosas e se provocard o vomito. Nao se applicari o vina-
gre nos ecnvencnamentos devidos d substancias vegetaes
acres, & cerlos saes, aos acidos mineracs e 40 arsenico,
maximé si o estomago se achar dolorido ao tacto.

Pelo contrario sera de grande vantagem no envenena-
mento pelo datura stramonium, pelo aconito, opio, pelos
cogumelos venenosos, pelos vapores de carvao, assim co-
mo pelo figado de enxofre. Nestes diversos casos, alter-
uai o vinagre ¢ as bebidas mucilaginosas, ¢ provocai ao mes-
mo tempo os vomitos ; e quando o doente houver vomitado
bactiute, repeti o vinagre a fim de aplacar o desejo de lan-
car. 'Teri a mesma utilidade contra os effeitos dos mariscos,
peixes insalubres, e maximé contra a gordura degenerada e
corrompida.  Dai-vos pressa em emprega-lo, quando, de-
pois dousodepresunto dos Salchichdes velhos ecorrompidos, se
manifestar seccura incommoda na garganta e desejo de

lancar, nunca perdendo de vista os outros meios que have~

mos recommendado,
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O AZEITE, e principalmente o azeite doce, & empre- 0 gzeite
sado geraimenle nos envenenamentos ; mas ¢ sem razao que ndo ¢tao
se considera como meio principal. O mesmo aconiece com Proficuo
a gordura e manteiga.  Si aconiecer que alguem faga uso ’;?;,f;é;%g_
de azeite, deve examinar a qualidade. O azeite rancoso, 0 quanto iy
azeite de peixe, e o chamado - azeile purificado, devem ser pensa; em
regeitados. Entio é preferivel empregar uma agua 1uci- “égi"bfsa’;'if‘
laginosa que envolve melhor o venene; assucar que acalma ,0s0 50
mals depressa o estomago, ou outro qualquer meiv que tor-  ¢iro.
nar o veneno menos vivo. Quando houver certeza de que
o envenenamenlo ¢ alcalino, e que o vinagre tiver produ-
uido bom effeito, tambem se pade dar nos intervallos algumas
doses de azeite ou de creme de leite, parlicalarmenie quando
0 enfermo experimentar excandescencia na bocca, na gar-
yania e no estomago. Iimprega-se com igual vantagem o
azeile quando acidos concentrados, bem como acido nitrico,
sulphurico, &e., cahirem no olho, na bocea, na garganta, ou
no estomago. O azeite serd util nos envenenamentos por
meio dos cogumelos venenosos. Sera contrario quando for
mister obrar contra os effeitos do arsenico, e inutil no maior
niumero de casos dos envenenamentos metallicos ; mui no-
¢ivo quando o olho e o eslomago houverem sido postos em
contaclo com as cantharidas. Entao ¢ certo dizer Jque se dei-
ia azeile sobre o fogo. Acontece dcerca dos insectos mor-
i0s 0 mesmo que acerca dos escaravelhos venenosos, dos
persovejos, &c. O azeite ¢ pelo conirario mui hom para
obrar contra todos os animaes que se introduzem nos ou-
vidos.

O LEITE tem menos utilidade que as bebidas mucilagi- O leite étao
108S 3 1As, COMO quasi sempre costumamos ti-lo @ mao, POUCO pro-
melhor é emprega-lo do que procurar outros meios mais dif- ;ﬁgg;‘;z%:
ficeis de se alcancar immediatamente, O creme é bom 1o epamen—
¢asp em que convém o azeile ; & nocivo onde esle nao con- 0s, quanto
vém. O leite azedo é bom nos casos em que o vinagre & 0 @seue, e
om, e nocivo onde elle é nocivo,  Si vos faltar bom azeite, % ey

. ; cias gordu-
substitui-o pelo creme ainda azedo, e no casv em que o doen-  rgsqs.
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te nao possa supportar o azeite. O leite azedo ¢ preferivel
a0 mao vinagre e empregado mesmo depois do uso de vi-
nagre. O leite é sobretudo util mais tarde, quando a gra-
vidade do wal houver passado, e spenas reslarem alguns sof-
frimentos.  Mas para este fim, convem que o docnte beba-o
de boa vontade e experimente allivio. — Si acaso se nio
conseguir o conhecimento da natureza do veaeno afim de
remediar o mal pele antidoto mais conveniente, e no primei-
ro momento se haja feito beber leite, e este houver produ-
zido melhora, parai ahi, com tanto todavia que o doente te-
nha tido bastantes vomitos que vos facam acreditarnaclimi-
nacio do veneno.
O assucar ¢ O ASSUCAR € A AGUA COM ASSUCAR sdo ambos ex-
wm dos me- cellentes meios no maior numero de casos. Com tudo, nos
lhores re- ¢4505 de envenenamento por meio dovs acidos mineraes ou
’,’:‘;’;‘;;Z?:f; pelos alcalis concentrados, se lhes preferirdo os antidotos dv
pavte dos que havemos tratado. Mas si acaso se usasse do assucar-
envenena- sem necessidade, nio poderia causar damno em circunstan-
mentos. cja alguma. — Si o doente tiver grande desejo de comcr
assucar, dai-lhe tanto quanto quizer. Nos envenenamentos
metallicos, provenientes das cires mineraes, verdete, cobre,
estanho, vitriolo, pedra-hume, &c., o assucar terd a prefe-
rencia, e parai nesse tratamento si o pacienle s¢ der bem ;
no caso contrario, alternai com a clara d’ovo on agua de sa-
bio. O assucar ¢ empregado como principal meio contra o
arsenico, assim como contra 0s envenenamentos por meio das
substancias vegetaes acres e causticas, que provocarem
ardencia ou inchacio na bocca e na garganta. — Pode ser
administrado no estado secco ou dissolvido em agua.
A infusio O care’ ¢ nm antidoto indispensavel em varios enve-
do caf¢ ¢de nenamentos. Deve-se preferic o café pouco torrado a s-
j’;’[’;‘”"m{:’[g: quelle que o for de mais, o qual damnifica independente do
dos os casos Mao gosto que tem. Comecaremos por uma infusio forte,
de envene- ¢ progressivamente desceremos a umna mais fraca. Durante
namento. emprego do café, nio se deve perder de vista a vantagem
do vomito, si houver urgencia ; mais para diante denarc-
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mos que o café obre por si 86. Quando o venens nio for
conhecido, o café serd sempre o melhor meio si o doente se
achar em' estado de torpor, tiver somnolencia, ou si houver
perdido o conhecimento, ou si cambalear como n uma espe-
cie de embriaguez, tendo o tosto vermeltho, entumecido ou
pallido, frio e abatido ; ou si acaso se achar em estado de fu-
ror ¢ de colera ; sise agitar, quizer fugir, ou si disser gra—
cejos. Nestas diversas circunstancias, dai muito café puro,
excitat 0s vomitos, administrai calé mesmo em clysteres, até
que se declare melhora. (Quando o estomago se desemba-
racar daquillo que contiver, continuai sempre a dar café
puro com assucar.

Em qualquer envenenamento, dai café si o doente de-
sejar toma-lo.

Quando o veneno for conhecido, e este veneno conti-
ver acido prussico, o que se verificard si elle exhalar cheire
de amendoas amargas, ou de nozes de damasco, dai seguida-
mente, depois dos primeirns vomitos, agoa morna, titillai a
campainha e applicai em grande abundancia a infusao de café.
Praticai da mesma maneira contra o opio, 0 stramonio, 0S
engumelos venenosos, que entorpecem as forcas, assim como
contra os effeitos toxicos das sementes venenosas ; contra os
da belladona, da coloquintidas, da valeriana, da cicuta e da
macella. O café é de igual importancia nos envenenamentos
por meio das preparacoes de antimonio, de phosphoro e do
acido phosphorice. Mas a sua accio contra venenosa mais
eminente manifesta-se no envenenamenio por meio da nox-
voriica,

A campHoRa ¢ o principal agente contra todos os
envencnamentos por meio das plantas venenosas que, em ra-
720 mesmo das suas propriedades causticas e corrosivas, dao
logar a um estado inflammatorio. Nos casos, em que o doente
experimentar vomilos e soltura de ventre immediatamente
depois de haver comido, quando empallidecer e sentir um
frio clacial, e perder quasi o conhecimente, nio tenhaes me-
do de empregar camphora nessa circunslancia , si a nature-

10
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za do veneno ndo vos for conheeida.  Serd snfliciente fazer
que ¢ enfermo a cheire ou com ella esfregar-lhc a pelle ;
essas friccoes se fazem com um linimento de oleo camphora-
do, ou com um pouco de caniphora dissolvida em aguarden—
te quente.

Esta substancia offereee tamhem um meio capital contra
os accidentes occasionados pelos insectos, ¢ particularmente
contra os efleitos toxicos das cantharidas, quer tenham sido
introduzidas no estomago, nos olhos ou na pelle debaixo da
forma de vesicatorio ; quer ainda contra os accidentes prove-
nientes de diversos insectos ingeridos, assim como contra as
inchacoes e envenenamenlos que costumam causar as lagartas
cabelludas, o mel venenoso, os alimentos que eontem acei-
dentalmente vermes e insectos venenosos 5 tambem contra as
picadas desses pequenos animaces.

Si, independente desses symptomas, se  deelararem sof-
Irimentos do lado das vias urinarias, taes como stranguria,
suppressao completa das urinas, ou hematuria, pode se
com cerleza atiribuir semelhantes symptomas ds cantharidas
¢ a oulros insectos.  Nesle caso s¢ empregard eamphora com
seguranca 5 ella @ entdo um meio excellente.

A camphora convem igualmente para corrigir as conse-
+Juencias perniciozas “de certos medicamentos ; convird, por
exemplo, ds crigncas que sao atormentadas por doses repeti—
das de remedios vermifugos ; ds pessoas que abusarem do
tabaco, ou comerem por costime ¢ com excesso amendoas
amargas, outras castanhas semelhantes, ¢ mesino nozes.

Sera empregada com vantagem contra as consequencias
do envenenamento por meio do phosphore, dos metaes, ou
dos acidos, ¢ maxime si forem occasionadas pelos diversos
saes. Depois somente que o estomago se achar complela-
mente desembaracado pelos effeitos dos vomitos ¢ que se deve
dar eamphora; o doente deverd cheira-la de quando em
quando.  Proceder-se-ha da mesma mancira a respeito dos
accidentes produzidos pelos cognmelos venenosos e pelo va-
por do carvio,
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Ha ainda outros meios que se podem tornar necessarios
N0S envenenamentos ; Sio primeiro 0s que sc¢ encontram &
mio, em todas as casas, taes como carvio de madeira, lixi-
via, sal de cozinha, amido ou gomma, chi verde, e tabaco ; ¢
depois aquelles, que sempre seria util ter de prevencio, bem
como a magnesia, o espirito de nitro @ o ammoniaco liquido.
Deve-se apenas fazer uso delles quando o veneno for bem
conhecido ; disso trataremos em accesido opporiuna.

Resumindo tudo o que fica dito com toda a minuciosidade
acerca dos envenenamenlos resulta que as indicacdes capitaes
(que se devem cumprir nos soffrimentos occasionados pelos
envenenamentos sdo as seguintes :

1.° Provocar o vomito ou afastar do organismo a subs-
tancia, cujaintroduccdo au contacto produzio o envenenamen-
10, ou neutralizar promptamente a sua accdo pathogenetica.

2.° Enfraquecer a accio do veneno ou remediar os ef-
fetios resultantes do envenenamento, ou combater as affeccoes
morbidas, que a substancia tiver produzido durante o seu
contacto com 0 organismo.—— Primeiramente se observarao
estas duas indicacoes alternadamente : e depois quanto & se-
gunda, isto é, quanto a cura das affeccies consecutivas ao
envenenamento, poder-se-ha consegui-la exclusivamente por
meto dos medicamentos homaopathicos.

Como os vomativos ordinarios sio venenos por si
mnesmos, e conseguintemente mui nocivos, deve-se recorrer:

1.' A’ bebida d’agua morna tanta quanta o doente po-
Jder comportar até vomitar:

2.% A’ titillacdo da campainha, si agua morna nio for
sufficiente:

3. A’ applicacio do tabaco em pO, ou rapé sobre a
lingoa:

4.° Ao emprego da farinha de mostarda e do sal diiui-
dos n’agua, para os individuos habituades ao tabaco; ou em
iim, quando com estes meios se nao conseguir resultado al-
gum pela:becea:

Outros re-
medios, que
podem ser
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menlos.
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5.° Aos clysteres da fumaca de tabaco fazendo-se csi:
introduzir no anus por meio do canndo de um cachimbo.

Os agentes principaes para enfraquecer os cffeitos do
veneno, quando se llie ndo conhece a natureza, sdo os se-
cuintes : agua albumanosa, ( clara de ovo batida ) si hou-
verdor; e café, si houver entorpecimento e privacio dos
senlidos.

Assim que se eonseguir determinar o genero de veneno,
(uer <eja acido, metallico. ou alealino, dai : contra os acidos
¢ 0s metaes, agua de sabao ; contra os alcalis, vinagre. —
(= outros diversos antidolos serao somente administrados
(juando se fixar a especie do veneno.

§ 3

MANEIRA DE PRATICAR QUANDO O VENENO
E' CONHECIDO.

Em geral, deve-se proceder <egundo as regras que aca-
bamos de estabelecer ; mas assim que o vomito tiver cessa—
do, serd conveniente recorrer aos meios, que vanios [azcl
conhecer.

Em cada especie de envencnainento, temos classificado
o< antidotos segundo o grio de sua importancia, de maneira
que aquelles que tem mais efficacia preccderdo sempre os
(jue tem menos.— Si nio os houverdes ao vosso alcance, daj
aquelles que poderdes obter mais promptamente. Por
exemplo, si alguem beber acido sulphurico, fora peuco razoa-
vl esperar que trouxessem da botica magnesia ou sabio bran-
co. Siem casa nio houver uma destas cousas, tomai no
Incsmo instante um punhado de cinza, que deitareis n'agua,
¢ dai a beber essa dissolucio, posto que nio seja tio hoa come
¢> outros meios.  Praticai sssim em todus as circunstancias.
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A. — AR MEPHITICO.

Das LATRINAS, que por muilo tempo nao te~ I Enrencna-
nham  sido limpas, dos monturos, e dos logares mentos
destinados a receber qualquer especiede immandicias, e nos P7odusidos
(uaes 0 ar se nao renova, costumam elevar-se gazes me- p%%?;z:cz)?}?—
phiticos com cheiro de ovo chouco (ue empretecem 0s metaes meios de o<
polidos, e parlicularmente a prata. Quando se respira esse combater,
ar, experimentamn-se nauseas, anciedade, difficuldade em ¢ ¢ destru-
respirar ; o pulso torna-se intermittente; os olhos tornam-se ' (,),f(:?jas_
bacos, as orelhas frias, o ventre se contrahe; e si a gente
ficar por muito tempo exposta a influencia de semelhante ar,

seguem-se convulsoes e asphyxia. Si acaso se niio empre-
gar um meio promplo e efficaz, a morte apparente ( asphy-
via) se transformard em morte real, — O melhor meio (ue
se deve empregar, e que se encontra em qualquer botica, é
o ehlorureto de cal ou outras preparacoes chloruretadas, taes
como a agua de Labarraque, &c. E’ mui conveniente que
cada um tenha em sua casa estas substancias, quando por
qualquer circunstancia se pode achar exposto a semelhantes
perigos.  Sera sufficiente uma mistura aquosa de chlorureto
de cal e de acido sulphurico para neutralisar prompta-
mente o ar envenenado, e por esse meio tornar fora de pe-
rigos qualquer trabalho executado n’um logar infectado.  As
emanacoes, que dahi se desprendem, tambem se corrigem,
postoque de vagar,por meioda ac¢do dacal recentemente calci-
nada, que selanca nesses logares com uma pa alguns dias
antes de se emprehender a limpeza. Aquelle que tiver a
sua disposicio cinza de carvao de pedra farda bem em deita-la
nas latrinas ; por que, destruindo o mao cheiro, produzex-
ccllente estrume.  Ha um carvao de pedra sulphuroso que,
sendo quebradoe lancado nas privadas, faz um estrume no-
favel, corrigindo a0 mesmo tempo o fedito dos gazes que se
desprendem, e apartando qualquer perigo da parte dos tra-
balhadores,
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Em caso de AsPRYXIA, exponde o asphiyxiado ao at livre
e puro : despi-o, dcitai-o de costos, com o peito levantado ;
borrifai com agua fria o rosto ¢ o peito. Si tiverdes agua
chlorurada, chegai-lhe ao nariz,de quando em quando,uma
csponja embebida dessa dissolugio, que deve ser hastanto
fraca a fim de nio fatigar aquelles que cercan o doente,
nem provocar-lhes tosse importuna.  Para que cssa dissolu-
cao seja tal como convéin a0 uso interior, mistural uma co-
Iher de soupa de chlorureto de sodium liquido em um copo
d"agua, ¢procurai fazer engoli-la ds colherinhas pouco cheias
de cinco em cinco ou de dez em dez minutos, e alongai as
doses @ medida que o estado do doente for melhoran-
do. (V)

Como o vinagreseencontra com mais facilidade, dilui-o
com igual quantidade d’agua, e borrifai o rosto do asphy-
xiado. Ao mesmo tempo, tende debaixo do nariz eda bocca
uma esponja mothada em vinagre.

Durante esse tempo se devem fazor friccoes com um
ponno de laa quente.  Si o rosto houver sido borrifado com
agua fria ou com vinagre, enxugai-o depois do uma pausa ;
esfrezai-o e borrifai-o de novo.  As friccoes serao applicadas
principalmente sobre os bracos, pernas, peito e ventre.  Em
caso do necessidade, tambem  se pode servir de nma escova
um ponco forte para a planta dos pés e para as costas.

Proceder-se-ha sem violencia e sem precipitacio, mas
sim com brandura e perseveranca ; porque ds vezes a vida
so reapparece ao cabo de tres on quatro horas,

Si 0 asphyxiado nio respirar, a esponja collocada sobre
@ bocea nao ¢ de utilidade alguma.  Entio deve-se verificar
de quando em cquando si a respiracio renasce, tendo para
1230 debaixo do nariz alguma pequena porcio de algodio bati-
do ou de cotio. De momento em momento insufflai ar na
bocca.  Si em consequencia da insufflacio observar-se que
o peito seeleva, deixai que o acto d’expiracio se faca por
stmesmo.  Si o ar nae sahir nataralmente dos pulmies,

(*) Yéde oque fica dito em a nota da pagina 139,
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entio cingi o peito com uma toalha, e ide apertando-o de
vagarinho e de mais em mais, a fim de expellir o arinsuffla-
do. Por via de semelhante processo, que entrelem uma es—
pecie de respiracdo artificial, a qual se tornard mais efficaz
juntando-se ao ar insufflado algumas emanacdes de vinagre,
as vezes consegue-se restabelecer a vida dos individuos pres-
tes a morrer. Assim que se manifestar signal de respiracio
ou de expiracio, cessai de introduzir o ar nos pulmoes. E’
esse o mownento de obrar pela ventilagdo renovando com pru-
dencia o ar fresco nologar, em que se achar o paciente ; en-
tio, quando a respiracio se tornar mais livre, convém ter a
esponja embebida em vinagre on em agna chlorurada sobre a
hicca.  Gumpre sempre proceder progressivamentce, e com a
maior circunspeegio, a fim de nao apagar a vida reacendida
com grande difficuldade. Quando o doente houver reco-
brado os sentidos, dai algumnas gottas d’agua chlorurada en-
fraquecida, on de vinagre. Si elle se queixar de frio, de
necessidade de ir @ banca, de nauseas, e sicsse estado de
cousas se nao dissipar por meio do vinagre, ou si este lhe for
contrario, dai-lhe um poucode café puro. Si se queixar de
ealor, de prostracdo, fazei que elle tome um pouco de bom
vinho puro e velho. A olfaccio da camphora é util algumas
vezes. A este respeito, conformai-vos com o desejo do pa-
ciente. O que for mais do seu gosto, e o alliviar prompta-
mente, lhe devera ser dado.

Existem outras especies de ARES MEPHITHIC0S, bem
como os que se desprendem dos pocos de grande profundeza,
das adegas, e dos fornos de cal, e cuja accio nio 6 menos
perigosa. Nio tém elles propriamente o cheiro,que exhalam as
latrinas: a acgio aqui ¢ antesatordoante; provoca a somnolen-
cia, a embriaguez, e emfim o desmaio.

Restitue-se com promptidio a vida aos asphyxiados
dessa especie expondo-os sem demora ao ar livre, bor-
rifando-os com aguafria on com vinagre, e principalmente
fazendo queelles bebam café puro.— Nio se lhes deve pres-
lar soccorros com demasiada precipitagio ; um vagar reflecti-

§4sphyaxias
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do ¢ mais convenicnte. — Si a respiragio nao reapparceet,
serd neeessario recorrer a insufflacio do ar.

O vAPOR DE CARVAO ¢ um gaz mui perigoso, maximé
para as pessvas que dormem.  Assim, cada um deve evilar
de dormir nos aposentos em que o ar exlerior nao tiver ac-
cesso, € Nos quaes o carvio,de pedra ou de madeira estiver
aceso. — E' de observar que lodos aquelles, que hio sido
expostos aos efleitos do vapor de carvio cahem emuma espeeie
de inercia, que Ihes tira o descjo ¢ a possibilidade deprocurar
o ar livre, abrir a janella ou a porta e pedir soccorro.

Os signacs, que indicam a invasao ¢ a marcha gradual da
asphyxia por meio do carvdo, sio : peso, embaraco
na caleca, nauseas, vomiluracio e vomites, alzumas
vezes sanguinolentos ; a modo que um  peso enorme coOMpri-
me o peito : o rosto torna-se vermelho ¢ arroxcado com entu-
mescimento das veias das faces : depois tem logar espasmos
couvulsivos dos musculos involuntarios, delirio, queda do
corpo com espasmo ¢ convulsoes, e em fim perda completa do
conhecimento; (asphyxia).

Nesse estado deve-se expor o asphyxiado ao ar [fresco,
rsfrega~lo com vinagre, fazendo-lhe respirar o vapor do vi-
nagre.  Si o rosto se achar mui vermellio ¢ houver divagaciio,
delirio, banhai-lhe a cabega com agua fria ; bom sera aque-
cer-lhc os pés no momento em que se applica agna fria sobre
acabeca.  Assimi queo paciente poder engolir, dai-lhe café
puro ; sirecobrar os sentidos, administrai op., (7) ¢ =1 0p.
apenas produzir uma melhora passageira, deveis repeti-lo.
Si algumas horas depois op. nio produzir cffeito algum, dai
bell., ecsperai que obre por mais alguin tempo. —Si o as-
phyxiado se achar superexcitado, fallar muito ,comivivacidade,
si se queixar de dores vagas, sentir vertigens, quando estiver
deitado, dai-lhe café puro, e esperai o momento opportuno
para o emprego de bell. ou de nux-vom.

(*) Quanto a mancira de administrar os medicamentos, véde a notit
da pagina 55.
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Combater-se-hio com efficacia os méos effeitos do VA- _fecidentes
TOR DE CHLORO, fumando tabaco, ou tendo na bocca um produzidos
pedaco de assucar embebido em aguardente ou rhum. pela respi-

O melhor meio para combaler os accidentes prove- },f,‘{."(-‘,’glg,;}‘gj

nientes do vapor do ACIDO PRUSSICO OU DOS ACIDOS MINE- ro, do aci-
RAES, ¢ 0 espirito de pontas de veado ou o ammoniaco li- d0 prussi-
quido ; mas nao ¢ fazendo respirar excessivamente essas 2(())’;(53;;1;%:
subslanglas que se conseguira dissipar semelhantes acelden- es,'e dos al-
tes, e sim tendo-se o frasco aberlo em certa distancia do calis :meios
nariz, de maneira queo olfacto apenas seja impressionado de0s com-
de leve ; repetir-se-ha cste meio tantas vezes quantas fo-  C@ler
rem necessarias. Aué seria sufficiente chegar a0 nariz um
frasco, que contivesse somente nma unica gotia desses alca-
lis. — Si os vapores maleficos forem alcalinos, seria inutil
recorrer a esses meios ; neste caso melhor fora preferir-lhes
0 cheiro do vinagre. Reconhecer-se-ha a natureza acida
ou alcalina desses vapores por meio da tintura de tornesol.
Os acidos tornam-a vermelha, os alcalis restituem-lhe o
seu azul primitivo. Nos graves soffrimentos pela inspira-
cao dos vapores acidos, tambem se pode dar o ammoniaco
no interior, deitando nma gotta n'um copo d’agua, da qual
se faz tomar uma colher de sopa de dez em dez minutos;
e contra os eflfeitos dos vapores alcalinos, uma colher de
vinagre administrada de quando em quando.

Nada é mais nocivo do que odormirem quartos, que 4 dormida
estiveram fechados por muito tempo, e em gue se ndo ha re- em quartos,
novado o ar; nestes logares, o proprio ar contrahe algu- Wz%o"sjs(’ﬁf'
ma cousa mephitico, que se parece com agua estagnada dos .10 7em-
pantanos. Nesses quartos o somno ¢ perturbado por pesadé- po feixra-
los, por sonhosafflictivos, porvisdes phantasticas, sustos, &e. dos, ¢ no-
Uma ventilacdo bem entendida é » meio mais efficaz para tor- ¢t
na-lo sadioy ella se effectuara nao so tendo-se as janellas e por-
tas abertas, mas tambem batendo-se o ar com guardanaposem
guisa de leque, e acendendo-se fogo emfogareiros. Ao mes-
mo tempo convird collocar aqui e alli grandes tinas cheias
d’agoa. Si este conselho for desprezado, e os accidentes
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previstos tiverem logar, dai acon. 1 no estado de grande sus-
to, op. : si a impressio do medo se prolongar, e hiouver horri-
pilacao, verat.-alb. Nas dores de cabeca provocadas du-
rante o somno por via da emanacio das flores odoriferas, ou
por meio do feno fresco, serd vantajoso dar campl]o.ra a chet-
rar ou nUr-vOMCA, € 20 Mmesmo  lempo se  respirard o ar
livre, ¢ se lavard o rosto ¢ a fronte comn agua fna.

Quando alguns soffrimentos forem oceasionados cm
consequencia de somno dormido em uartos reeentemente
caiados, nos lugaies em quc se costluma por a roupa a
enxugar, ou naquelles em que se guardam hervas verdes,
fructas e raizes que servem para o uso quotidiano, neste
caso dai bry., ou algumas vezes bell., mas sompre conforman-
do-vos com vs preceitos indicados no artigo dcerca de DoRES
DE CADICA.

Nas indisposicdes determinadas pelas cores a oleo, de
que alguem se servo para pinlar os quartos e 0s mioveis, ¢
(que o ar fresco e agua fria ndo dissipam, empregar-sc-ha
com proveito acon., bry, sulph,, ¢ algumas vezes op.—E’
igualmente bom ter nos quartos de dormir tinas d’agua [ria,
que devem ser tiradas pela manhaa, o se tornardo a por todas
as moites : essa precaucdo ¢ util para absorver os miasmas
derramados no ar ambiente. Este copselho deve aproveitar
principalmente @ gente pobre.

Km conclusio devemos recommendar que somente se
faca applicacio das pinturas n'um outono secco e [resco; nes-
ta estagao, as emanacdes sio menos penetrantes e fatigado-
ras: as cores se dessecarn com mais faeilidade, adherem mais
firmemente, ¢ sio menos suceptiveis de serem arruinadas pela
pocisa e pelos inscelos.
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B.— ACIDOS MINERAELS E OUTROS.

Acido sulphurico (oleo de vitriolo), acido muriatico, aci-
do nitrico(aguafo rte),acido nitro-muriatico (agua-re-
gia), acido oxalico, acido phosphorico, acido acetico,
acido pyrolinhoso,vinagre ordinarioconcentrado toma-
do em grande quantidade.

Reconhecem-se estes acidos pelo gosto acidulo e ar-
dente, pelo aroma,pela sensacdo de calor picante e abrasador,
que deixam na guéla, e no estomago, pela dor lancinante com
que affectam o estomago e as entranhas; as bebidas ordina~
rias augmentam essas dores ; derepente a respiracao se tor-
na fetida; a materia dos vomitos é azeda, espumosa, e torna
vermelho o papel azul de tornesol. O interiorda bocca fica
4s vezes como queimado e coberto de aphtas.

Os meios, que melhor convem empregar, sdo: 1.° agua
morna de sabio em grande quantidade, como mais atraz ficou
dito ; 2.° magnesia, uma colher em uma chicara dagua,
repetida Jdepois de cada vomito, em quanto durar e augmen—
tar a dor; 3.° giz, quedeve ser moido edissolvido em agua ;
4.0 ¢inza de madeira,umacolher cheia u’um copod’agua quen-
te; 5. potassa ou soda do commercio uma pitada sobre a pon-
ta de uma faca, dissolvida n’vm grande copo d’aguaquente.

Pode-se alternar varias vezes a gua de sabao com a ma-
gnesia ; as outras substancias serdo administradas em quanto
se procurarem as dwas primeiras.

Depois dos vomitos sufficientes, dat bebidas excessiva-
te mucilaginosas de cevada, d’aveia, de eevadinha ; cozimen-
to de graos de linhaca e arroz; n’uma palavra, o que se achar
4 mao, e ficai por alguns dias sem fazer nada. Passados
os primeiros perigos, dai puls. contra as consequencias do
acido sulfuricosbry,(*)centra as do acido muriatico; heph-sul-
ph., contra as do acido nitrico; coff., contra as do acido phos-
phorico; acom. contra as dos outros acidos. Antes de se

(")Quanto a mancira dc administrar os medicamentos, véde a nota
da pagina 55.
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recorrer a estes meios, pode-se recorrer i olfaccio da cam-
phora.

Si os acidos, concentrados tocarem os olhos, 0 melhor
meio ¢ oleo de amendoas doces ou manteiga fresca nio sal-
gada, ou manteiga boa bem lavada ; de quando em quando
agua tornada lactea por meio de um pouco de giz moido ;
agua pura prejudica : somente mais tarde ¢ que vos servi-
reis della para lavatorios.— Si alguem queimar a pelle por
meio desses acidos, empregai agua de cal ou um linimento
feito com azeite doce e agua de cal, ou enlio algumas gottas
de caust. da sexta diluicio, misturadas com um pouco d’a-
gua morna, de que usareisem fomentacio.

C.— VENENOS ALCALINOS.

Potassa, cinza da borra de vinho, pedra caustica, lixi-
via (dccoada) sal de tartaro, soda, ammoniaco,ammo-
niaco liquido, ponta de veado, cal calcinada e veea.

Estes venenos se reconhiecem por meio do sabor aleali-
no, urinoso, abrasador, e acre. A materia dos vomitos nem
é acida nem escumosa; torna vemellio o papel de tornesol clhe
da a cor primitiva. As substancias alcalinas sio acompanhadas
dos mesmos accidentes,que aquelles qucos venenus acidos ocea-
sionam.

Metos : 1.° Vinagre, duas colheres de sopa mistura—
das em um copo d’agna, preferindo-se agua quente ; dai de
¢inco em cinco minntos ignal dose 5 2.' sumo de limdo ou
outros acidos dijuidss. fructas acidulas misturadas com assu-—
car 3 3.0 leite azedo ; 4.° bebidas mucilaginosas e clysteres.
Qualquer efleito vomitivo que nao seja o produzido por titilla-
cio da campainha e das bedidas abundantes, ¢ mui nocivo.

Nos envenenamentos por meio da baryla, o uso do
vinagre puro ¢ nocivo. Neste caso dai as bebidas mucila-
ginosas, ou o azeite doce; provocai os vomitos, emquanto pro-
curardes o sulphato de soda, que se deverd dissolver em vina-
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gre, e da-lo diluido n’agua. Mais tarde fareis cheirar cam-
phora com frequencia; e si isto néo for sufficiente, empregai
em olfaccio spir-nit.-dulcis. Depoisda potassa, tam-
bem se pode empregar coff , ¢ mais tarde, carb. veg. ; de-
pois do ammoniaco, hep-sulph. O. (*)

D. — OUTRAS SUBSTANCIAS NOCIVAS.

FIGADO DE ENXOFRE.— Agua avinagrada ou acidu-
lada com cumo de limdo, bebidas vleosas e mucilaginosas, e
clysteres.  Si o vomito ndo poder ser provocado pelas bebidas
abundantes e pelas cocegas da garganta, dai uma fraca - dis-
solugay de tartaro eslibiado. Quando o vomito estiver con-
cluido,: dai ou vinagre, si elle proporcionar alivio, ou, si ndo
produzir effeito, uma dose de bell. (")

10p0.—Esta substancia, que infelizmente se emprega
com demasiada frequencia como remedio, produzas vezes
accidentes repentinos e perigosos

1.° Amido diluido em agua;2.° colla de amido; 3.° fari-
uha de trigo.  Mais tarde, bebidasligeiramente mucilagino-
sas. Contra ossoflrimentos consecutives, hep-sulph. , e algu-
mas vezes bell.

PHOSPHORO.—O) azeite doce e qual quer especie de
gordura sio cousas mui unocivas neste caso; porque dissol-
vem o phosphoro e dest’arte o espalham mais seguramente no
estomago.  Serd sufficiente solicitar immediatamente o vo-
milo, e fazer uso de bedidas mucilaginosas. Si o vomito
nao tiver logar de repente pelo emprego dos meios indicados
a pagina 137, ¢é forca consegui-lo pelo tabaco e pela mos-
tarda, (pagina140); mais tarde dai café puro. Depois de cer-
10 tempo, convird fazer tomar uma colher de magnesia. Si
este ultimo meio ndo produzir efleito, nem tao pouco a olfac-
cio da camnphora, administrai entdo nux-vom.; mais tarde

{*) Quanto a maneira de administrar os medicamentos, vede
anota da pagina 53.
(**) 1dem.

Remedios
conlra os
effeitos du
figado de
enxofre.

Conlra. os
do iodo.

conlraos
do phos-
phoro.



Renmedios
contra os
effeitos do
aleaol, e do
elher.

Remedios
conlraoen-
renenamen-
10 pelo aci-

do prus-

NTUR

Conlraos
dua pedra
hume.
Contra os
do ritriolo
azul, bran-
£0, O ver-

de.

158 CAUSAS MAIS FREQUENTES DAS MOLESTIAS.

a magnesia sera melhor apropriada.  Si o docnte desejar
vinho ou aguardentie, dai-lhe algumas gottas em nma colher
de assucar.

O avrcooL ( espirite de vinho ) e o BTHER podem pro-
duzir accidentes pernicivsos, quando sio bebidos por en-
cano. Para remediar semclhante inconveniente, basta as
mais das vezes tomar bebidas inucilaginosas ¢ leite.  Si csles
meios nio obrarem promptamente, dai entdo uma golta d'-
ammoniaco liquido dissolvida n'um copo d’agua com assucar as
colherinhas de quando em quando. Deve-se applicar fumenta-
coes frias na cabeca e cliumacos molhados sobre o epigastrio.
Si isto nao for sufliciente, dai nux-vom., e continuai as be-
bidas mucilaginosas em quanto o cstomago poder comporta-
las ; mais tarde dai calé puro.

Acipo rrussico. Este veneno se reconhece pelo
cheiro de amendoa amarga. A sua acgdo as vezes ¢ 130 ra-
pida, que ¢ forca dar-se pressa em applicar remedios effica-
zes. Apenas ha tempo de pensar e solicilar o vomito.
Fazei cheirar o alcahi volatil immediatamente e em certa dis-
tancia.  Neste caso, ponde algumas gottas n’um lengo ¢ le-
vii-0 a0 nariz, de maneira que um fraco cheiro impressione
o docnte ; ou ecutao, ponde uma unica golta em meio copo
d*agua, e dai a beber de tres em tres a quatro em quatro mi-
tutos nma colher das de cha. Assim que tiverdes café &
vos<a disposicao, fazei-o beber em grande quantidade, ¢ até
adminisirai-o em clysteres. Em caso de urgeneia, dai-
vis pressa em fazer respirar vinagre ou camphora, até que
pussais  empregar os vapores do ammoniaco. Mais tarde dai
coff , on dpec.; ¢ si nio forem suflicicntes, administrai
RUX-VOM.

Pepra noMe. A agua de sabdo ou agua com assu-
car, até o eficite vomitivo ; depois puls. on verat.

VITRIOLO AZUL, BRANCO 0U VERDE.— Agua quente
com assucar, ou agua albuminosa fria, até que se haja ob-

tido vomitos frequentes. Mais tarde, lebidas mucila-
ginosas,
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NITRO E SAL AMMONIACO.-— Agua morna, dissolucdo Contra os

de manteiga, até que os vomitos se tornem abundantes; do nitro, e

depois muitas bebidas mucilaginosas. Al SIIRp=
Niaco.

E— SUBSTAXCIAS METALLICAS.

ARsENIco.— Entra no rosalgar, no veneno contra as semedios
moscas, no cohalto, nas cores amarellas chamadas do rei, contraoen-
no ouropimenta, nas gottas anli-febris, no unguento e em- "‘i’)’é’)‘l%“'
plastro contra o cancro, eem varios oulros remedios scere- por meiodo
tos que se vendem, particularmente contra as enfermidades dos arsenico e
cavallos e do gado. seus com-

Meios : 1.% agua de sabio; 2.0 agua albuminosa; 3,0  P0stos.
agua com assucar; 4.” leite. Depois de cada vomito, dai
essas bebidas. O perigo nio ¢ grande quando o doente
lanca pelo vomito a materia toxica. O vinagre nio é de
utilidade alguma ; e o azeite doce antes é nocivo.

O peroxydu de ferro, recentemente preparado, ha pro-
duzido cxcellentes effeitos quaendo ¢ tomado as colheres de
cha, misturado com agua. Nos casos urgentes, pode-se em-
pregar o sedimento ferruginoso, que se encontra na tina em
(ue os ferreiros e serralheiros apagam o ferro quente.

O sangue freseco ha sido proposto como meio pre-
ferivel. Tem-se feito experiencias com o sangue de vi-
tello 5 mas eom tudo, n um c3so urgente, pode-se tomar o
sangue dos outros animaes : bem como o dos pombes, dos
frangos, &e. Pode-se contar para cada grao de arsenico
duas colheres de sopa de sangue.— Cumpre bebe-lo de va-
car e ndo de um so gole, a fim de que se ndo coagule, e
chegue em massa no estomago. E’ necessario deixar espa-
car certo tempo depois de se haver bebido as quantidades
de sangue ; pois do contrario o doente o lanca fora.

Mais tarde dai 2pec. ropetidas vezes.  Si o docute ainda
se achar mui irritavel, inquicto 4 noile, si tiver, febre,
dai chin. ; si passar peior durante o dia, depois do somno :
si tiver constipacido de ventre ou diarrhea mucosa, nuz-
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vom. ;si depois do emprego de pc.ficarem nauseas fre-
quenles ou vomitos com calor ou [rio, acompanhados d¢
grande fraqueza, administrai verat. (7)

A substancia colorante, que se emprega para tingir os
chapeos finos, contem arsenico.  Quando se usa dessa es-
pecie de chapeos, as vezes podem apparecer botdes sobre
fronte ¢ dor d’olhos.  Neste caso, mandai-o forrar cuida-
dosamente com seda ¢ couro; conlra as Consequencias,
servi-vos de hep.-sulph. Outr'ora preparava-so papel, e
que entrava arsenico, ¢ talvez ainda se pratique Isto !

SUBLIMADO CORROSIVO ; primeiro, agua albuminosa ;
segundo, agua com assucar ; terceiro, leite ; quarto, disso-
lucao de amido ; quunto, gluten.

O meio principal ¢ agua albuminosa ; deve-se em-
pregar agua com assucar, allernando-a com a primeira ;
os soffrimentos consecutivos serao tratados, como ja se disse
nos envenenamentos pelo mercurio,

COBRE, VERDETE OU OUTRAS PREPABAGO'ES DE CO-
BRE ; — primeiro, clara d’ovo ; segundo, assucar. Ume
outro s¢ podem cmpregar sem serem dissolvidos n’agua ; ter-
ceiro, leite; quarto, todas as outras substancias mucnhgmosa‘ .

St alguem houver de dar promptos soccorros no ein-
vencnamento pelo cobre, pode servir-se do enxofre que es-
tiver a seu alcance. Sera preciso fazer aquentar bastante
um prato de ferro e ahi deixar derreter o enxofre, de ma-
neira a recebe-lo em estado de fusio n’um vaso cheio d’a-
gua : revolve-se csta agua, e assim que o deposito tiver
logar, Jai a lieber seguidainente cin pequenas chicaras.  Es-
te meio ¢ tambem util nos envencnamentos por meio de
outros melacs.  Si immediatamente se ndo poder empregar
o enxofre, servi-vos de clara d’ovo

CHoMBO ;—primeiro, sulphureto de ferro, como ja esl
dito no artigo dcerca do COBRE ; segundo, sulphato de ma-
gnesia ; terceiro, sulphato de soda, ou sal de Glauber: o

(") Quanto a maneira de administrar os medicamentos, véde &
nota da pagina 35.
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primeiro  desles me10s é o melbor ; o segundo supprird o
primeiro om caso de necessidade ; fa7e' dlesolver uma onea
deste sal em  uma botija dagua quente, e da1 essa dis-
solucdo a beber muitas vezes e em grande quantidade, na
vazdo da quantidade do veneno ; quarto, clara d’ovo ; quin-
to, sabdo ; sexto, leite. — Depois do sal ou do sabio, ad~
ninistrai bebidas e clysteres mucilaginosos.

PebRA INFERNAL ( AZOTATO DE PRATA ). — Sal de  Consra o
cozinha dissolvido, tomado em grande quantidade, coadju- envenena-
vado mais tarde por meio de bebidas mucilaginosas. mento pela

ANTIMONIO ; EMETICO ( tartaro stibiado ); — primei- 7 fl‘gla]’)%z"'
10, cosimento de nos de galha, casca de carvalho ou de ro- anlzr;wmo,
mi ; segundo, café puro em grande quantidade ; terceiro, ¢ pelo tar-
behidas mucilaginosas. BT -

Contra as convulses, op. GG.; contra as nauseas e ‘teo.
outros soffrimentos, pec. GGG.

ESTANHO ;—primeiro, clara d'ovo ; segundo, assucar; Remedios

terceiro, leite. Os envenenamentos por meio das prepa~ conrtraoen-
vacoes de chumbo sdo mui frequentes, por que acontece ”fé@’;‘;"’f’?"
muitas vezes ficarem nos pratos de estanho substancias sus- t'(';n/'l%_”'
ceptiveis de acidez, e depois se usarem delles sem que sejio
bem lavados ; sabe-se que ds vezes o chumbo entra em
combinacio som o estanho. Assim tudo o que é acido
ou acidulo ndo deve ficar por muito tempo 1nos utensis me-
tallicos para nelles esfriar. 'O mesmo aconteee com as co-
Iheres de prata, de estanho, ou estanhadas, que por venlura
s deizassem ficar com as subsiancias alimenticias. De-
vem-sc deixar os alimentos acidos somenle em vasos de ma-
deira, de cristal, ou de barro nao vidrado.

Os soffrimentos chronicos conseculivos oceasionados
pelos efleitos do estanho sdo eﬁ’cazmeme modificados por

puls.
¥ — VENENOS VEGETAES.

GOGUMELOS VENEN0SOS. — Os effeitos dos cogume- Envencuu-
fos se fazem sentir algumas horas depois da ingestao. Q@ men(ospro-
11
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ventre fica lympanico, e sentem-se colicas pela regiao cpiga-
trica.  Quasi ao mesmo tempo apparece séde, nauseas, solu-

; ¢os, anciedade, vomilos, e diarrliea ; alem disso senle-se frio
nas extremtdades, pulso pequeno, alordoamento, verti-

gens, delirios, e convulsoes, — Neste caso, provoeai o vo-
mito principalmente com agua fria e em grande quanti-
dade ; nos iutervallos, dai carvio vegetal pulverisado e mis-
turado com azeite doce até a comsistencia de ceroto ; si
isto ndo alliviar, dai a cheirar com prudencia ammoniaco
liquido. — Contra os soflrimentos conseculivos, -ds mais
das vezes convira vinho ou café.

cENTEI0 EspiGaDo. O Centeio espigado ¢ nocivo,
nio so aos liomens como aos animaes. O mellior meio de
obrar contra os seus mdos cffeitos consiste em [azer respirar
o vapor de infusdo de herva moura prela. Quanto aos
animaes, poder-se-ha emprega-la por meio de fomentacao.
Conseguir-se-ha o mesmo resultado com &ntura de solan.
nigr. diluida em agua.

As PLANTAS que conlem S$UCCO LEITOSO, acre, hem
como os euphorbios ¢ oulros vegetaes, que crescem nos jar-
dins, ¢ cuja ac¢cdo ¢ corrosiva ao contacle, reclamam, cin
caso de aceidente, lavatorios com agua de sabio, ¢mais lar-
de com aguardente. Si osucco cahir no olho, empregai
oleo de amendoas doces, manteiga lavada ou leite ; si pe—
netrar o estomago, convem usar d’agua de sabdo, leite, &. ;
mas abstende-vos de qualquer acido e de medicamentos vo-
mitivos. A mesma regra se applica acerca dos effeitos de
todas as plantas acres, corrosivas, causticas, bhem como ox
euphorbios, a gomma-gutta ¢ outras.

Contra as consequencias  perniciosas das PLANTAS
NARCOTICAS, cujo effeito consiste em embriagar, em tirar
o uso dos sentidos e produzir accesso de loucura e de raiva,
empregar-se-ha cafe puro em grande quantidade e m
clysteres. O vinagre serd um meio efficaz contra a maior
parle d’entre ellas, bem como contra o opium, laudanum,
cabecas de papoilas, datura stramonium ( estramonio ), 1mei-
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mendro, aconito, &. ; e si o doenle tiver o rosto animado,
injectado de sangue, os olhos vermelhos, o olhar fixo e es-
pantado, as aspersoes d’agua fria serao um meio util.

No caso em que o envenenamento fosse ¢ effeito de
substancias, que contem acido prussico, que se reconhece
pelo cheiro de amendoas amargas, e que se encontra nas
])lOpl’ldS amendoas amargas, nos carocos de pecego, de ce-
reja, d’ameixa, nas folhas de loureiro- cereja, assim como
nas aguas distilladas destas substancias, e cuja accdo toxica se
revela pelo peso de cabeca, pela embriaguez, pela anciedade,
maxime do peito, por acceleracio do pulso, que em breve se
vetarda, por entorpecimento paralytico, ou por uma sensacio
como si a paralysia estivesse para manifestar-se; nestas
diversas circunstancias, o café preto é o meio principal,
assim como o ammoniaco, quando se apresentar perigo emi-
nente : neste caso, empregar-se-ha o ammoniaco em olfaccio
fugitiva ; deitar-se-hav algumas gottas n'um copo d’agua,
da qual se dard ao doente uma colher de cha de quando
em quando.

Nosenvenenamentos pormelo do orro,3uetem logar pelo
opio bruto ou pelolaudanum, e pés de Bower, ou pelos graos
de papoila, ou por um cozimento de cabecas de papoilas, ad-
ninistrado imprudentemente e sem reflexao ds criancas para
lhes conciliar o somno, em tal caso o café é ainda o melhor
meio.  Em quanto se o prepara, empregai o vinagre. Sio
doente cahirn’'um completo torpor, pode-se recorrer 4 flagel-
facao sobre o dorso e sobre as nadegas, ate que volte asi: o
emetico ¢ inutil : e sio calé nao provocar o vomito, ¢ forca
determina-lo por hebida d'agua fria cu por titillacio da
Lampamha Ainfusdo d'avela ds vezes serd ulil, a qual
serd preparada derramando-se tres chicaras d'agua ferven-
do sobre um bom punhado de aveia anteriormente lavada.
Bom sera dar mais tarde algumas doses de epec. ; e, si
restarem alguns soffrimentos consecutivos, admjnistrai al-
guns dias depois merg-subl,
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Contra os effeitos de DATURA STRAMONIUM, dai da
mesma sorte café ou vinagre em grande quantidade, e si
nie sobrevier vomito, empregai o tabaco ; contra os soffri-
menlos consecutivos, nux-vom. (*)

No envenenamento por meio do STMAGRE VENENOSO
(rhus toxicodendron) , que determina nma afleccio
semelhante & erysipela, ndo converia praticar exeessivas

[Ariccdes cutaneas, o ainda menos empregar meios repercussi-

vos, como agna de Goulard e diversos unguentos. Mas
fazei lavatorios cuidadosos com agua de sabio ; e, si nao
forem sufficientes, procurai applacar a comichio, ¢ a ardencia
com amido ou po de polvilhar, que empregareis em fricgoes
com prudencia ; nao deis internamente nada escandescente
ou forte, e administrai bry., que ndo repetireis, si os
svinplomas forem diminuindo, mas dareis de novo em caso
do aggravacdo. Si essa affeccio attingir antes o rosto,
ou si ella se acompanhar de grande calor, contra o qual
bry. nao produzir effeito, eatio administrai bell.

Nos envenenamentos por meio da SPIGELIA ( pd con-
ra osvermes, ) fazei eheirar camphora ; dai para o inte-
rior café puro ; ¢, si depois de alguns dias, restarem alguns
symptomas consccutives, como palpitacoes de coracdo, ver-
tigens, &. administrai. merc.-vev,

Nos envenenamentos por meio da cAMPHORA, dat
café puro aié que produza o vomito. Contra assuas con-
sequencias op. , de horaem hora, até que haja melhora.

Contra os effeitos do AcArRA0, cmpregai os mesmos
meios.

Contra as consequencias do olco dc TEREBENTHINA 0p.,
bell, ou bry.

Contra os efleitos nocivos de qualquer substancia ve-
getal, dai camphora a cheirar ; si nio for sufficiente, cafc
puro a beber; si estes effeitos forem atordoantes, em-

Quanto 4 maneira de administrar os medicamentos, véde a nota
da pagina 55,
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pregai vinagre adocado ; si produzirem grandes dores, a-
cua de sabao e leite.

.—VENENOS DO REINO ANIMAL.

As moscas CANTHARIDAS ¢ os emplastros, em que

entram cantharidas, encerram um veneno violento, cuja
accdo se torna mui perigosa, si ellas se introduzem no es-
tomago e nos olhos. Resulta disso um abrasamento mui in-
tenso, que se augmenta pela applicacio de azeile doce e dos
corpos gorduroses. O melhor meio de combate-lo no exte-
rior e no interior ¢é a clara d’ovo, ou bhebidas mornas muci-
laginosas. QQuanto & applicacio, que se deve fazerda clara
d’ovo aos olhos, ter-se-ha o cuidado de ndo emprega-la se
nio n'um estado de consistencia mui espessa, ¢ alé, em casos
e necessidade, pode-se emprega-la de mistura com o pé de
farinha. Evitar-se-ha de lava-los e esfrega-los com forea,
mas com todo o cuidado se deve extrahir dos olhos com a
ponta de um pedacinho de panno torcido as parcellas de ve-
neno, assim como as substancias que louverem sido empre-
gadas como meio de allivio.

Nas consequencias perniciosas das cantharidas, dos
emplastros vesicatorios, e de outros insectos, a comphora é
o meio principal. Fazei cleira-laa cada instante, ees—
fregal as partes soffredoras com alcool camphorado; as fontes,
quando houver cephalalgia ; os lombos, as virilhas e a re~
gido superior e interna das coxas, quando se declararem dores
violentas nos rins ou bexiga.

Empregar-se-ha ainda camphora em olfaccao e em
fricgdes contra os effeitos do MEL VENENOSO : para o interior
dar se-lia cha ou café puro.

O PELLO DAs LAGARTAS AVELUDADAS ds vezes
produz violentas inflammacdes. Nao comvem esfregar-se as
partes que hao sido tocadas ; augmentar-se-liia o mal ; mas
applicai chumacos camphorados ou embebidos de alcohol cam-
phorado,
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Os MARISCOS VENENOSOS 35 vezes se CNContram mistu-
radcs com os bons, e produzemn accidentes toxicos, que sc
combatem, ou provocando os vomitos, si liouverem nanseas,
ou dando a tomar uma mistura de carvdo de madcira pulve-
risado, de assucar e d’agua : depois fazendo-se cheirar cam-
phora, e mais tarde dando-se a beber calé puro.  Si sobre-
vierem erupcoes ¢ inchacio uo rosto, dai bell. ()

Si sobrevierem accidentes toxicos depois de alguem
haver comido PEIXE VENENoso, dai carvao pisadoce mis-
wirado com aguardente ; si isto ndo causar allivio, adminis-
trai alzumas horas depois café puro ; esiainda este meio
nuio produzir efleito, dai assucara comer em grande quan-
tidade, ou agua com assucar a beber ; e si este ultimo meio
ficar impotente, vinagre adogado serd administrado no inte-
terior e no exterior.

Si acontecer que o vencno dos SAPos, dos LAGARTOS,
das RAAs, caia nos olhos, esfregai a parte interna affectada
com saliva de um homem sdo, e dai acon. de lora em hora,
em quanto houver aggravacio. Si esse veneno for intro-
duzido na bocea, tomai primeiro nma colherinha de car-
vio moido, que misturareis com leite ou azeite doce ; ¢, st
produzic subitamente accidentes perigosos, daia cheirar o
espirito de nitro.  Mais tarde, administrai ars.

Si acaso se desenvolver um PRINCIPIO TOXICO na gor-
dura rancosa, no queijo, nos salchichbes vellios, nas carnes
corrompidas, nas chouricas, em qual quer especie de toucinho,
como presunto, &c. , ¢ isto quando essas substancias nao
houverem sido bem preparadas para serem conservadas por
muilo tempo, aconjgceri que cllas adquiram gosto oleoso, aci-
dulo, desagradavel, acre e rangoso. Esle veneno se produz as
vezes mui rapidamente, ¢ a tal ponto que pode acontecer (que
aquillo que hoje é bom, amanhaa seja pernicioso. O signal
principal dessa especie de envenenamento consiste, alem de
uma verdadeira pvrosis e nausess logo depois de se haver

(*) Quanto a maneira de administrar os medicamentos, vide a nota
da pagina 35.
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comido, na saccura da guela, que as vezes se estende ate a
bocca, fossas nazaes, ouvidos e mesmo olhos, depois as pal-
pebras, e s ventas ; a extremidade dos dedos se dessecca e se
racha e ds vezes até se mirra completamente. Immediata-
mente a vozse torna rouca, o pulso lento e fraco ;a fomee
a sede se pronunciam de uma maneira extrema, € a custo o
doente pode engolir.  Estes symptomas se acompanham de
grande fraqueza com tendencia & paralysia ; as palpebras fi-
cam comno paralysadas, a pupilla dilatada e a visia fraca,
como si estivessecoberta por um véo ; até podedar-se diplopia.
O ventre dilata-se, ha dor e constipacio ; por fim, appare-
ce tambem o inteiricamento das articulacoes dos joelhos e dos
pes. -Si a morte nio sobrevier no cabo d’alguns dias, em
todo o caso resultard uma enfermidade longa e talvez incuravel.

Aquelle que comer inconsideradamente essas carnes
corrompidas nao tardari em experimentar alguns desses
symptomas ; assim deve acautelar-se, pois ndo ha lempo a
perder ; esses accidentes se podem desenvolver com rapidez.
Si o mal se manifestar nas quatro para as cinco horas, que
se seguirem depois da comida, esi o doentesentir desejo de
vomitar, dai agua morna a heber e excitai o vomito. Ha
(uern considere ds vezes os symptomas de ardor e seccura da
garganta como dependente de azedumie do estomago, e entio
dao-se pressa em administrar magnesia ; neste caso ella é de
nenhuma utilidade. Até acontece que alguem osconsidere
como a consequencia de um veneno caustico, e fazem que o
doente beba azeite doce ou leite ; mas estés meios nio produ—
zem effeilo; os acidos sdo o unico meio, que podealliviar,
Assim (ueo estomago se achar desembaracado pelo vomito,
dai para o interior vinagre destemperado ; empregai-o tam-
bem em lavatorios e em gargarejos. Deve-se dar preleren-
cia ao sumo de limdo ; e si por fim os acidos fatigarem o
eslemago, podem ser substituidos pelo assucar. Pode-se
icualmente permittir uma chicara de café, eainda melhor
uma forte infusio de cha preto. Todavia, si a seccura resis-
iv ou reapparecer sempre, si depois dos clysteres mucilagi-
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nosos nao houverem dejecgoes, dai bry. e esperai trau-
quillamente seis horas.  Si alguns symptomas se corrigi-
rem, mas por poeuco tempo, repeti bry. Todas as veses
que houver aggravagio, usai somente daguelles clysteres, (ue
forem compostos de agua morna mucilaginosa, acidulada
com vinagre ou sumo de limdo. Aquillo que bry. nio
poder tirar, cederd averat. on a acid-phosph. ; si ainda
restarem symptomas de paralysia ou d’atrophia, entio me(-
alb. ¢ is vezes mui util.

Descnvolve-se entre0s HIOMENS ¢ 05 ANIMAES DOENTES,
seja qual foro genero de affeccdo que soffram, uma EsPECIE
pE MIAsSMaA analogo av que ja vimos produzir-se nas substasi-
cias animaes em decomposi¢io. Semelliante miasina varia como
as enfermidades, que o geram. Algumas vezes dotado e
uma influencia pouco notavel nas organisacoes,que se acham
expostas a clle, oulras vezes contrai uma actividade cssen-
cialmente deleterea quando penetra o estoniago ou a correnle
cirenlatoria.  Nao ¢ sem razdo que nos devemos afastar das
cmanacoes dos doentes, e devemos obedecer ao movimento
instinctivo de repugnancia, que nes adverte da influencia no-
civa destas emanacoes.  Porisso cumpre que ninguem se
sirva dos vestidos e Ja roupa das pessoas, que tem estado
por muito tempoe perigosamente enfermas.  Toda a pru-
dencia € pouca a respeito dos animaes doentes ; deve-se
redobrar de precaucoes. Salie-se quanto esta emamacio
miasmatica é perigosa no mormo, enfermidade, que se trans-
mitte ao homen debaixo da apparencia de molestia diffe-
rente.  Os excrementos dos animaes doentes ainda sio mais
nocivos : a saliva ¢ materia ichorosa que emang dos svus
abcessos, sempre sdo loxicas. Os porcos cobertos de pus—
tulas e de exanthemas nao derxam de ser mortos para serviren
de alimento, 6 ate o fazem coma cericza de que semelhiante
carne € nociva O que deve ser considerado ate certo ponto
cOMO um crime

A enfermidade mais perigosa nesta ordem ¢ aquella que
affecta 0 BACODOS ANIMAES DE COBRNOS (mal triste, como
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chamdo 0s nossos sertanejos). O 'sangue delles, ao
cahir sobre a mio de alguem, pode ter um efielto contagioso.
'Tem-se visto esse accidente se produzir pelo acto de se esfola—
rem esses animaes, pratica, a que alguns individuos se entre-
gam somente por avideze por ignorancia. O mesmo acontece
acercada preparacao e do cortume das pelles. As carnes desses
animaes nao deixariam de ser um verdadeiro veneno, ainda
quando fosse bem salgada e posta ao fumeiro ; ellas sempre
produzem a morte ou uma enfermidade lenta e incuravel.

A affecciodo baco é a causa constante dessn MOLEs-
TiA CARBUNCULOSA; nosanimaes ¢ reconhecida por via de um
estado de, tristeza repentina, pelo camballear, pelo tremor
que experimentam, maxime depois Ja bebida, por um ca-
tor secco, por wma vespirdo curta ; durante a manifestacio
desses soffrimentos é que o carbunculo se forma, Si
acaso se niao poderem salvar os animaes por meio de frequen-
tes e fortes asperspes d’agna fria ou por meio do arsenico, a
imorte sobrevirdi mu: promptamente. Neste caso se deve
empregar todo o cuidado a fim de preservarem-se os ouiros
animaes pelo uso externo de agua fria. O animal morto de-
ve ser enterrado n’'uma cova profunda, eninguem lhe deve
por maos. Tudo quanto esteye em contacto com elle deve
ser queimado, ou enterrado, ou purificado pela agua chlo-
rurada ( dissolugio de chorureto de cal )

O individuo, a quem essa molestia ha sido communi-
cada, se sente abatido, frace, {riorento; sobrevem-lhe aqui
¢ alli algumas manchas com um ponto preto no centro, que
immediatamente se converte em um botdo azul, e depois em
um carvao gangrenoso. Deve evitar-se de applicar-lhe ca-
taplasmas, on alzuma counsa quente on humida; praticar
sangria, ¢ mui nocivo. O unico meio conveniente ¢ o
repouso, ¢ dieta absoluta, acompanhada do uso de grande
quantldade d’agua fresca como bebhida no interior, e em
aspersdes no exlerior, havendo cuidado de enxugar imme-
diatamente. Pela bocca dar-se-ha mel.-alb. que sere-
petird todas as vezes que o mal se aggravar.
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Os objectos, que serviram a um cavallo carbunculoso
devem ser submettidos s ablugdes d'agua chlorurada ; toda-
via muito podem offender, si nio forem expostas por muito
tempo ac sol. Si uma pessoa tocar um cavallo atacado
de carbunculo, e si for infectada, deve expor a parte conta-
minada 4 accio de excessivo calor, como se aconselha para
a denlada das cobras. Si os symptomas de infecgio se
declararem logo,dai lach. deseis em seis, de oito em oito on
de dez em dez horas ; si houver allivio, acid.-phosph., e si
este ultimo nio produzir effeito, ars.-alb. Mais tarde, si
for neceessario, pode-se dar sulph. ; ¢ si ainda depois de
aleuinas semanas as consequencias da infecgao nido houve-
rem desapparecido totalmente, cale.—carb. Estes ulimos
meios serio administrados de cinco em cinco ou de dez em
dez dias, ¢ nao serdo repetidos em quanto a melhora conti-
nuar. Oscavallos is vezes podem ser curados com acon.,
rhus., e ars.

CAPITULO VIII.

ENVENENAMENTOS POR MEIO DAS LESO’ES
EXTERNAS, OU PORINOCULACA’O.

As picadus  As picapas das aranhas, dos millepedes, das centopeias
7_%28‘(‘;.3;‘1')';_ armadas de um dar.do na bocca, dos escorpides, (ue trazem
dem nioser © 4ardo na extremidade da cauda, das abelhas, das vespas,
venenosas : 10s bezouros, dealgumas especies de moscas, dos persove-
amas sempre jos &c raras vezes sio perigosas; mas tornam-se {requenteniente
;g:)‘};;;:;d’(j" mui incommnodas, e podem ter consequencias perniciosas, em
que devey, Y20 da muliidao de pequenas chagas, que deixam, si attin-
er combg- gem as partes delicadas do corpo, como se vé nos meninos e
lides. nas pessoasimpressionaveis e cuja pelle é fina.

O principal meio nesta circunstancia é a ‘olfaccio da

camphora e a lavagem com agua fria. Si se poder achar

o insecto que deu a picada, € util machuca-lo sobre a parte

offendida. Si o doente poder supportar o ardor do fogo, se
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aproximard do mal tdo perto quanto se poder, e ate que a
dor desappareca, ou um carvio acceso, ou um pedaco de
terro bem quente, ou um charuto ou um cachimbo
acesos.

Quando algnem for perseguido pelas ABELHAS, ndo deve Remedios

expeli-las debatendo-se com as mdos, o que é inutil e ndg (OM/r s
faz mais que exaspera-las. Si depois de uma pessoa hmerp‘((,;:g,(;,'\,,g""
conseguido desembaracar-se de um primeiro attague occorrido o
na prommldade de um bosquete, for sorprendida pur novoen-
xame, e si grande numero se lhe pozer sobre a cabeca, e
nio houver ua visinhanga agua, em queella possa mergu-
thar, entao deve deitar-se ne chio, com o rosio para o sol,
abrigando as fontes com as mios ; deve ficar nesta posigao
alé que os insectos se tenham ido embora.  As picadas serio
tocadas com a saliva, e depois devem ser esgravatadas com a
unhas a fim de extrahir o dardo e veneno. Entio toma-se,
depois de se haver cavado tio profundamente quanto for
possivel, terra preta e fresca que se applicard sobre as chagas,
e se renovard semelhante pratica tantas vezes quantasadoro
exigir; ou entao raspe-se gizsobre a picada, o que allivia ins-
lantaneamente. ~ Aindase pode untar mel nas partes vulne-
radas, si se ndo houver empregado algum dos meios prec:ta-
dos.  Sinma abelha picar o olho on a bocca, melhor é usar
de mel; deve-se fazer diligencia para tirar-se o dardo da
hoeca por meto do esgravatar, ¢ do olho por meio de uma
pinca pequena. Entio é que se faz respirar camphora, ou
se da bell., ars. ou puls. (°)

O que acabamos de dizer acerca das picadas das abe- gemedios
[has se applica &s PLCADAS DAS VESPAS ; somente nas pica- Conlra «
das das vespas e ria de muilos outros insectos, o dardo ndo fica 1"’;’,”\/7’“’/”‘
na ferida. Ter-se-ha cuidado de recommendar aos meninos /
(ue nao mordam, ou mordamn com precaucio, as laranjas ou
peras picadas; por que as vezes nellas se encontram ves-
pas, e uma picada d’ellas na bocea ¢ sempre perigosa.

(*) Quanto a maneira de administrar os medicamentos, véde a nota
da pagina 85.
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No caso, em que as picadas sejam sobre partes :ic-
licadas, apos das «quaes houver vermelhiddo, engorgita-
mento e febre, fazei respirar camphora até que appareca alli-
vio. Si ainflammacio se angmentar, deve-se dar acon. ; si
este meio nao for sufliciente, arn. i a lingua estiver inchada ¢
acon., depoisdeuma ou meia hora, nio houver produzido
efleito algum, nem arn. depois de uma ou duas horas, dé-se
entio de meia hora, ou de Juas em duas horas, uma colher
de bell. Nluida, até¢ que a melhora si decida.  Si  estes dJi-
versos meios nao forem sufficientes, dé-se mere.-viv. da
mesma maneira.—Si o olho se achar mui inchado, um meio
efficaz ¢ acon. o arn. alternados. Em fim, ¢ melhor neste
caso applicar somentcagua fresca. CGontra as dores consecu-
tivas, quenao desapparecem depois de alguns dias,is mais das
vezes ¢ conveniente empregar Mmerc.-viv.

Conlra o3 Consegue-se cxpellir os MosQuiTos, que invadiram un

maosquilos. quarto, fazendo-se queimar assucar bruto sobre uma pa mui
quente;depois d’alguns instantes se abrem as janellas para dei-
xar sairo fumo,mas devem-se tornara fechar immediatamente.
Quanto s picadas, que dao, basta para destruir-lhes o efleito
esfregar as partes picadas com sumo e limdo.

Nio ¢ bom fazer desapparecer corn muita precipita-
cao as picadas dos inseetos, si sdo numerosas de mais;
dar-se-hia nesle caso o inconveniente, que segue a repercus-
sa0 das erupcoes ; cumpre dar anteriormente acon., ¢ de-
pois de algumas horas, arn., e si no dia seguinte ndo hon-
ver melhora hep.,-sulph.

Nada mellior se pode empregar contra as dentadas on
as picadas dos insectos venenosos do que 0z Imeios que aca-
bamos de indicar ; devem ser empregados em quanto dura-
rem os soffrimentos.

e Relativamente d4s PICADAS DAS COBRAs, importa ve-
s b rificar incontinente, si o reptil é ou ndo venenoso. Aquel-
colyas,  1es que o forem trazem na mandibula superior duas glandulas
de veneno, correspondentes a dous dentes mui grandes e

mui compridos ; e aquelles cujas mandibulas sio armadas de
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duas ordens de dentes nido tem veneno.—Depois de uma
dentada de cubra venenosa, de ordinario sente-se dor vio—
lenta, lancinante e as vezes abrasadora,

Si a cobra nao tiver veneno, bastara banhar a chaga
com agua fria, ou deitar-se-the em cima algumas gottas de
tintura de arn.—No caso contrario, si a dentada for vene-
nosa, sepora a cima do lugar da chaga uma ligadura por
meio de uma cinta da largura de dous dedos travessos, ou
«nidao um lenco, ou aquillo que houver, até uma correia ou
uma corda que se apertara com forca e de maneira a inter-
ceptar a circulacao e impedir momentaneamente que o san-

guesuba ao coracic. KEste apparelho deve ficar no lugar -

todo o tempo que poder ser supportado, ou at¢ que todo o
perigo tenha passado. O melhor remedio consiste em expor
a parte mordida a um excessivo calor. Aquillo que se po-
der encontrar no primeiro momento é bom: ou um ferro
bem quente ou um carvao acceso, e en: caso de necessidade
urn charuto acceso, que se approximard quanto for possi-
vel da parte ferida, mas nunca demasiadamente perto afim
de ndo queimar a pelle ou provocar dor demasiado violenta.
Assim deve haver cuidado no queimar a chaga, porque
do contrario 0s vasos sanguineos poderiam ser destrui-
s, — Assim que o instrumento quente pelo calor esfrar,
¢ forca substitui-lo immediatamente por outro. Para este
{im, ter-se ha um fogareiro sempre com brasas accesas. O
calor devera applicar-se unicamente sobre aferida, e n'um
pequeno circulo.  Nao se soprard sobre o instrurento que
cauterisa a ferida ; porque a [rieza seria nociva & pelle.
Deve-se usar de oleo ou gordura para untar o ambito da
picada na extensao de dous dedos travesses, e se renovarao
essas uncturas & medida que seccaremr. Si ndo houver
nem oleo mem gordura, poder-se-ha empregar sabao ou
nmesmo saliva. Deve ter-se cuidado de enxugar com pre-
caucio o que sahir da ferida. Cootinuar-se-bha a appli-
car o calor, até que o doente comecea experimentar cale-
{rios ¢ crispaturas.  Si os calefrios e as crispluras appa-
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recem mais cedo do que se esperava, nem por ixso deixar-
se-ha de applicar o calor por uma hora, com tanto queo
doente possa comporta-lo, ou até que os effeitos immelia-
tos do veneno hajio cessado, Si os soffrimentos se re-
produzirem, compie comecar de novo 0 processo  avinu
indicado.

Empregio-se a6 mesmo tempo, e sem perder nm mi-
nuto, remedios inleriormente.

O vinho ou agnardente i gottas, cu mesmo meias
colherinhas de cada vez repetidas de dous em dous ou de fres
em tres segundos, ate que a dor tenha cessado, tem produ-
zido bons resultados.

Repetir-se-ha o mesmo processo todas as vezes que o
mal parcce renascer.  Si as dores lancinantes so tornarem
mais vivas, ¢ se clevarem da ferida ao coracio, ¢ a ferida
s¢c tornar azul, nodeada ¢ inchada , <t houverem vomitos,
vertigens ¢ desmaios, dé-se ars. immediatamente. Si a
pezar disto, 0s accessos augmentarem, repetir-se-ha a mes-
ma dose depois e algumas horas. St nio prodnzir cffeito,
repita-se a dose depois de meia hora.  Si houver meltho-
ra, espere s: al¢ que o mal reappareca. St se empregarem
duas on tres vezes esses diversos meios sem exito, deé-se
bell. Seneg. ¢ wil alzumas vezes.  Contra as dores con-
seculivas o persistentes usa-se de ordinario ¢ com vantagem
ile phosph.-ac., on algumas vezes de merc-viv.

Tem-se recorrido algumas vezes ao chupamento da
Jerida, o que, em todo o caso. nio pircjudica sensivelinente
a pessoa que s¢ encarrega dessa tarefa, com tanto que seja
exempla de arranhoes ou d’aphtas nos labios ou na hocea.
Entretanto bom ¢ passar antes nm pouco de sal eu d’alho
na bocca.  Cumpre chapar com forca ede continuo, e isto
depois de haver alargadoa ferida com os dedos : ¢ duran-
te o chupamento, cumpre esfregar em torno della com
Jorca, e applicar particularmente as friccoes sobre a re-
;.;iég do coracio. Immediatamente depois se esfregara a
ferida com um pouco de sal pulverisado, ou com polvora,
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cinza de tabaco, tabaco de mascar, cinza de fogso, ou,
n'uma palavra, com o que for mais prompto ; entretanto os
primeiros meios sio os mais efficazes. Durante a appli-
cacdo, que delles se fizer, o doente conservar-se-ha tio
tranquillo, quanto for possivel ; porque cada movimento,
cada emocio de medo lhe tornara a posicao péior,

As dentadas dos CAES ou de outros ANIMAES DAMNA-
DOs, ou mesmo de qualquer ANIMAL COLERICO, serio trata-
das desde o principio como as das cobras.

A applicacio do calor sera feita e durara aié que se
declarem calefrios, e serd repetida tres ou quatro vezes du-
rante uma hora, até (ue a ferida feche e se complete a cica-
triz. A ustao da ferida, alguns golpes, que se lhe costumam
dar, a provocacdo a faze-la suppurar, e todos os outros pro-
¢essos crueis sio pelo menos inuteis; por que, quanto mais se a-
tormenta a ferida, tanto mais é prompta a diffusio do veneno
uo organismo. Certos medicos praticam d’esta arte somentea
{im de parecerem habeis, e obedecerem a mania de operar ; por
outro lado sabe-se que essas especies de manobras nunca produ-
ziram o menor resultado vantajoso. Depois de se haverem em-
pregado os meios citados, bastari abandonar simplesmente a
ferida a si mesma ; ella operard a sua cicatrisacao ; mas, por
cautela, ndo se deve desprezar o (ue acima fica indicago,
ou aquelles meios que inspiram confianga, e isto alé que a
cicatriz haja tomado a consistencia natural da pelle. Si a fe-
rida ameacar abrir-se outra vez, e a cicatriz tornar-se dura, se
nao deve hesitar em recomecar o tratamento. Algumas ve-
zes depois de sete dias, e até mais tarde, precedendo ligei-
ros accessos de febre, forma-se de baixo da lingua uma visi—
cula, que & preciso cortar comn tesoura, ou outro qualquer ins-
trumento, ¢ se enchagoard a bocea com agua salgada.— QOu-
tro meio, (ue se ha empregado com fortuna, ¢ 0 banho a va—
por. E si se poder, deve-se recorrer a ellc varias vezes,
depois de alguem ser mordido ; o que é cousa util. Assim
convem empregar o banho e ainda mesmo sob a menor appa-
rencia de signaes suspeitos, como por exemplo ; si se declarar
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side subita, immoderada, calefrios, repugnancia as bebidas,
¢ horror a tndo o que brilha, com grande sensibilidade ao
ar frio: ao encontro do vento, com tristeza ¢ abatimento ; o
banho a vapor até pode ser empregado quando as caimbras
tiverem eomecado. O apparelho do hanho sera estabelecido
de maneira que envolva hermeticamente o doente, ¢ se nao
perca o vapor ; a menor fuga do vapor prejudicaria os effei-
tos, fae seaguardam dec semelhante banho. Si se declararein
as caimbras, envolver-se-ha o doente n um lencol, de sorte
que tenha os pes e as maos abrigados ; o pescoco ¢ a cabeca
devem estar livres,  Como so se faz uso desse banho para
se previnirem accidentes, podera clloe durar duas horas
somente ; mas si a enfermidade se manifestar, devera durar
em (uanto as caimbras persistirem. Como meio prescrvati-
vo, pode-se usar, pela manha e & noute, de hydroph., que
se repilira de scte em sete dias, cistoat¢ que 9 febre, a diau-
rhea, perda de sangue ¢ outros symptomas tenham logarr;
depois do que se dari canth. 3, todos os dias, atéa reacca o
morbida.  Si se manifestarem erupcoes na pelle, nao devein
ser combatidas por via de remedios exteriores; ellas desap-
parecerao por i meswas.  Si depois de se haverem empre-
gado esses diversos meios, se declarar nm verdadeiro horror
@ agua. tanto welhor ; por que o mal tornar-se-ha maijs fa-
cil de ser atacado.  Si os syinptomas de hydrophobia se de-
clararem totslmeute, dar-se-habell. T., no comeco das ca-
imbras.  Si o aceesso augmentar de intensidade, dai aind:
uria vez ¢ continuai em quanto os accidentes erescerem ; ¢
s1 persistirem no mesmo grao de soffrimento, dai hyjose. T.,
diluido n'agua. Si isto niao produzir efleito, canth. 'V
Quanto a todos os remedios que se preconisam contra a hy-
drophobia, ¢ quanto a todos os que se inventam sempre por
toda a parte, se nao deve fazer caso algum, por que ninguen;
wunca curou um cao damnado. Devemos dar-lhes credits,
somente até o ponto de que elles podem previnir o mal.
Ora, regra geral, como sobre vinte pessoas mordidas, apenas
uma se torna damnada, pouco importa que s¢ haja ou nio
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einpregado algum desses meios 5 nunca se ha de provar que
elles tem prevenido a molestia nas outras, por que em muitas
pessoas ella nao passa de imaginaria, e entdao todos os meios
~si0 bons.  Porisso é que se nio deve contar com as virtudes
t10 gabadas d’esses remedios. Desde entdo tornd-se absur-
do expor qualquer individuo mordido as diversas torturas,
hem como o fogo, as sangrias copiosas, &c.  Quanto & mor
parte, nada disso é necessario, e quanto a outras pessoas, em
nuem’ o veneno se introduzio realmente, isto de nada pode
servir.

Si apés da - dentada de um animal furioso, ou mesmo
do homem, se declararem accidentes perniciosos ou abcessos,
eupregai o hydroph. _

No caso em que o succo animal em putrefaccao viesse a
tocar uma ferida, ou seja pus ou materia em detritus prove-~
niente do homem ou de um animal, dai ars-alb.

St snobre uma ferida cahir sangue ou saliva proveniente
los animaes doentes do mormo ou do mal triste empregar-se-
hio os remedios recommendados & pagina 168, em que se
trata do mormo dos cavallos e do mal iriste.

O principal remedio, que se deve empregar nestas di-

crsas circunstancias, eque ¢ forca applicar immediatamen-
te, ¢ agna chlorurada que se acha ern todas as botieas,

Em gqualquer dentada de animal f{urioso, em que se
pode presumir que honve impregnacio de snecos morbides pu-
tridos e sangue corrompido, quando por necessidade al-
suem toear em animaes ou em vm homem atacado de affeccio
contagiosa ou perigosa, o melthor 1neio preventivo serd expor
as maos a um calor mui elevado, e isto, em (uanto se poder
romporta-lo, decinco a dezminutos, depois do que se devem
favar cuidadosamente com agua quente e sibdo.
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CAPITULO IX.
FERIDAS, E OUTRAS LESO'ES MECANICAS.

§ 1.9

*

COMMOCO'ES-

Maneirade As coMMOGOES do corpo apos de uma queda, de v
curar as pancada, de um choque ou de quakjuer outro accidente
rouunoroes go mesma natureza, podem produzir dores e soffrimentos
/,'.{“:,;",;f,’;: de diversos generos. Alguinas vezes as partes internas ex-
das, paneca- perimentam par isso uma especie de extensdo ou de des-
das, cho-  yedacamento : eatdo sobrevem dores, que augmentam no
¢ NC- - fia seguinte: por exemplo, dor de cabeca violenta, verti-
;;ehs, sofftimentos do peito, respiragio curta, tussiculacio,
escarros de sangue, dores de cadeiras, Jores abaladoras e ou-
tras. O remedio principal nestes diversos casosé arn. ( ) ()
doente deverd permanccer tranquillo quanto for possivel ; he-
heri agua fria em abundaucia ; lavard s vezes as pavies
lesadas com agua.fria; se abstera de beber e comer consas
(uentes ; privar-se-ha de vinho, aguardente, café ¢ chi ; os
alimentos deveni ser sem adubos; pouco sal e nada de aci-
Jos.  Si no momeato de receber a commocio o doeute expe-
rinentara um sentimento de terror ou de susto violent:, se
lhe deve dar op., e depois d¢algumas horas, arn. Si elle
<¢ achar mal e tiver perdido o conhecimento no momen-—
to do accidente, bastard molhar-the a cabeca, o rosto
e 0s bracos cown agua fria, ¢ administrar acon. O ; quan~
do recobrar os seutidos, on depois do algumas horas,
arn. A sangria veste caso ¢ totalmente inutil; por que
sempre se pode moderar a inflammacao por meio de aron.,
e favorecer a cura por meio de arn.

(*) Quanto a maneira de administrar os medicamentos, vede
a nota da pagina, 53.
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Si uma mulher gravida experimentar dores abdomi-
naes em consequencia de uma queda, de um passo em fal-
s0, e de outra qual quer commocdo, o que acontece par-
ticularmente nos primeiros mezes da prenhez e do que pode
resultar abortc, convem applicar arn., observando-se com-
pleto repouso ; ella deve conservar-se estendida durante al-
sumas horas, e por alguns dias evitara qualquer especie
de esforco ou de fadiga. Si depois de haver tomado arn.,
as dores conservarem ainda violencia, ou gravidade, algumas
horas depois do accidente, dé-se chamom., ou outro qual
(quer remedio, que se achara indicado no artigo aborto.

Si depois de uma commocao ficarem dores de cabeca,
e si arn. nao houver produzido effeito algum, dai Dell. ou
acid.-phosph., segundo os symptomas que sdo indicados
no artigo sobre DOR DE CABECA.

Contra as contusoes violentas do peito, arn. é mui
util 5 raras vezes sera mister recorrer a acon. ou rhus.
( Veja-se mais adiante, na segunda parte, o arligo rela-
tivo aos soffrimentos do PEITO. )

DerrEaMENTO. Quando alguem se sentir incommodado
interiormente depois de haver levantado um peso enorme,
ou por que o levantou precipitadamente, ou por que carre—
gou um fardo mui pesado, dai rhux-toxic. Si a pessoa
tiver dor de cabeca depois deste accidente, e rhus. nao obrar
favoravelmente, dai a cheirar uma vez cale-carb. Si as
dores forem violentas e lancinantes, e quando ellas aug-
mentarem a cada movimento do corpo, sobre tudo nos rins,
dai bry.; st depois disto ndo houver melhora sensivel,
dai sulph.

Quando o corpo se inteirigar n’uma excessiva {ensao em
consequencia de alguma pancada ; si a pessoa fizer mais do que
Jhe permittirem as forgas ou trepando por cima de uma pare-
de ou lutando em pleno ar, e depois de algum tempo se
sentir subitamente incommodada com desejo de vomitar,
dor violenta n’uma parte limitada do ventre, e experimen-
tr uma sensacio como si tudo quizesse sahir por esse lo-
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gar, 0 que causa ao doente viva inquietacio e Inuila an-
ciedade, e 0 induz a praticar movimentos involuntarios, des-
ordenados, indicando no rosto a evpressio de wmortal ter-
ror, entio dar-se-ha uma ou duas vezes verat. Preferir-
sc-ha asexta ou a duodecima diluicio. Em leves derrea-
mentos, dai sep. c repeti todas as vezes que o incommodo
apparecer.

Passos EM FaLso. Prodnzem ds vezes dores seme-
Ihantes s do derrcamento ; neste caso, administrai bry. ;
raras vezes rhus-toxic. Si se sentirem soffrimentos de es-
tomago, serd bry. ou puls. Quando succeder a alguem
dar um passo em falso, em consequencia de fraqueza na-
tural, algumas vezes se lhe dard phosph.

Coxtusoes. Pode-se curar mais depressa este ge-
ncro de lesoes, dando-se arn. internamente, e cobrindo-
se as partes contusas com chumacos frios. Mas si as dores
se aggravarem, e sobrevier febre, dar-se-ha acon., ¢ seis
ou oito horas depois, arn. E’ raro que depois de alguns
dias se possa ter necessidade de nova dose de arn.  Quan-
do um membro ha sido inteiramente esmagado em uma das
snas partes, cumpre procura-lo rehabilitar, o que se fara
por meio do nm apparetho contentivo de papelio, e depois
deve ser couservado na sua posicio natural 5 serd compri-
mido de quando em quando com precaucio para restituir-se~
lhe o seu estado normal. Qualquer especie de emplastro
ou de friccoes é absolutamente inutil, e quasi sempre noci-
vo. Adoptando-se os meios acima referidos, coadjuvados
jelo ernprego d’agua friae por uma dieta conveniente, cu-
ra-se muito mais depressa do yne pelo emprego de outro
qualquer processo. Quanto aos individuos de uma saude
i, e em quem a suppuracio torna-se abundante, dar-se-
ha depois de alguns dias hep.—sulph. a cheirar.  Si se des-
jrezarem estes meios, e a inflammacio se tornar em gangre-
na, administrar-se-ha chin. Ninguem se deve dar pressa
e recorrer 4 amputacio.  Quantos infelizes hio conservade
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um membro por terem sabido resistir ds solicitacdes do
cirurgiio ?!

Si um osso for lesado em consequencia de uma ferida pro-
veoniente de machucadura, por exemplo o tibia, () ou si a le-
sa0 for consecutiva a um choque, & queda ou a pancada, entio
convira empregar chumacos humectados em agua fria, em
que se deitardo algumas gottas de tintura de symph. Esie
meio ¢ especialmente efticaz quando a lesao for mui violen-
ta, e a dor parecer partir do centro do o0sso ; si os soflri~
aentos se fizerem sentir exteriormente, e se aggravarem ao
iocar-se na parte offendida, ou quando ella estiver verme-
lha, e essa vermelhidao se estender e cercar-se de uma au-
reola cor de rosa, empregai rut., (") ou entdo osucco da plan-
fa, tanto interna como externamente, nocaso de nio ha-
ver esse .medicamento dynamisado. — Ruta convem igual-
suente nas quedas, que nao occasionam accidentes graves.

GaLLos. Os gallos, que se formam nas cabecas das
criancas, nunca devem ser comprimidos por meio de um
corpo chato, si forem o resultado de queda violenta. Ap-
plicai chumacos d’agna fiia, e dai arn. Si, apezar destes
cuidados, o mal se aggravar, e sia crianca ao menor mo-
vimento de cabeca, experimentar vertigens ou dores, ou
tonturas ; si, estando deitada, agitar a cabeca sobre a nu-
ca, si se declararem febre e caimbras, entio é de recear
que se forme um derramamento : por tanto dé-se bell.
ou hyosc., ou entio hell.-nig.

AS CoNTUsGES Dos OLHOS em consequencia de siceo,
pancada, pedrada ou de outro aualquer accidente, serdo
tratadas como as precedentes ; mas deve ter-se o cuidado
de renovar frequentemente os chumacos & medida que fo-
rem seccando e fatigando o doente ; cumpre vendar con-
venientemente os dous olhos de maneira que o ar e a luz
nao impressionem a vista. Dar-se-ha alternativamente, e todas
as vezes que as dores se tornarem mais vivas, acon. e arn.

(*) Tibia ¢ o o0sso, que vulgarmente chamao canella.
(") Arruda.
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As P1zapuRas consistem em uma violenta dor experi-
mentada sobre um membro em consequencia de queda ou
de outra causa mecanica. Quando se ndo poder mover
sem dor o membro contuso, quando inchar o tornar-se
vermellio, convem dar arm., e mais larde se poderd recor-
rer a bry. Far-se-ha sempre a applicacao dos chumagos
irios 5 ao mesmo tempo serda util algumas vezes dar ligeiro
movimento ao membro, mas sem fatiga-lo.

A DESLOCACAO" consiste na sahida do osso da arn-
culacio respectiva. Neste caso as dores sao excessivas, o
novimento € quasi impossivel, ¢ acompanhado de grandes
soffrimentos.  Explorando o wal, pode-se verificar  facil-
mente si 0 0sso se acha desloeado, quer apalpando-se cont
cuidado a parte, quer comparando-a com o outro mewnbro.
Pode suceeder tambem que o membro se torne mais eur—
to, ou mais compride, ou pareca tomar certa inclinagao.
Muitas vezes esses aceidentes sao acompanhados de engor-
gitamenlo, dores violentas, e em f{in de tensao no meinbro,
e febre. O melhor remedio para o primeiro momento ¢
arn., ou si a inflammacio se declarar, acon. e aapplicacao d¢
cliumacos d’agua fria. Na falta de medieo ou de cirurgiao dif-
ficthnente se encontrard alguein que scja capaz de tornar a
collorar o membro na sua posicio natural, quer se queira pu-
xar da partede cima, quer se impilla para o alto. N'uma
palavra coriprehender-se-ha quanto é imprudente fazer ten-
tativas  pelo menos inuteis ; por consequencia deve-se man-
dar procurar immediatamente umbom medico on cirurgido, «
([aanto mais ccdo melhor. Assim, em muitos casos, é preferi-
vel transportar o doente n'uma padiola & casa do medico, posto
que depois seja necessario reconduzi-lo & sua propria casa. (°)
Os chumacos embebidos em dissolucio de arn. dio sempre
grande allivio ; e uma vez posto o membre emseu logar,

(") Nos limittes d’esta obra nio cabe hndesdripg&o dos apparelhos
cirurgicos, que se devemn empregar nas operacoes mais ordinarias ;
mas no meu DiccioNarIO Porurar pE MEpIciNA HoMororaTHICA

encontrario os leitores tudo o que ha de bom a tal respeito.
Dr. Sabino.
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¢ inutil fazer outra cousa ; deve-se parar neste poulo, por
1yue outro qualquer processo, ou sangrias, ou {ricgdes, &e.,
é sempre nocivo. Bastara fazer um tratamento convenien-
te; mas assim que a inflammacgao comecar a desapparecer,
o que acontece depois do emprego de arnica, e em alguns
casos depois de acon., bom ¢ ter-se o cuidado de mover o
membro com precaucdo ; d’est’arte evitar-se-ha que elle fique
inteiricado.

Fracturas. Ellas se reconhecem quando apés de uma
lesao meecanica ou de uin movimento subiio e vielento, sen-
te-se no mesmo instante em cesta porcao do osso dor picante,
e (quando ao por-se a mio sobre a parteoffendida, encontra-se
a dita parte mais grossa e desigual, ou sente-se um vacuo
muisensivel, ou o membro se torna mais curto ou se do-
bra; e quando a fractura ndo écompleta nem as partes sao
divididas, o membro se curva. Neste caso, elle nao pode
praticar movimento algum, e sente-se no ponto fracturado
nma como nova articnlago ; e si acaso se lhe imprimir o
menor movimento, entdo é que ao approximar-se o ouvido,
percebe-se distinctamente a crepitacio dos pontos fractu-
rados.

Neste casodeve-se procurar um medico eu cirurgiio ex-
perimentado ; porqueem tal circunstancia uma imperfeita ope-
racio é difficil de reparar. Assim convém anles esperar um dia
inteiro alé quese encontre o cirurgido, do que lancar mao
do que apparecer n’um momento de pressa, porque a cura dos
ossos fracturados se nao opera promptamente. KEntretanto,
(uanto as criancas, se nao deve passar mvito tempo sem fa-
zer a operacao. Nos casos mais ordinarios, naose dé grande
inconveniente em retardar quarenta e oito horas a reduecio
da fractura.

Todavia nao se deve perder de vista o engorgilamento
que apparece e que se deve prevenir, si acaso se poder. Cum-
pre ler o membro em repouso tanto quanto for possivel. Ap-
pliquem-se chumacos humectados em agua fria sobre as partes
soflredoras; dé-se acon interiormente, si o enfermo se achar
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vivamente abalado e perder o conliecimento, e algnmas horas
depois arn. Si sobrevierem dores mui violentas, insupjporta~
veis, acompanhadas de caimbras coavulsivas, dai cham., ¢
mais tarde arn.  Nos casos mais raros, em que a dor se tor-
nar intoleravel ao ultimo ponto,e em que os accidentes maix
graves se declararem,pode-se proporcionar algum allivio,dan-
do-seao membro uma ligeira extensao. Para este {im dever-
se-ha envoive-lo em dous gnardanapos collocados em cim,
e embaixo da [ractura. Atar-se-liio a estas dnas cintisa
duas cordas que se amarrario nas duas extremnidades da cama,
e, nesta situacao, se devem cxercer sobre o membro ligeiras e
freguentes extensoes.

Depois de s haver posto em relacio os fragmentos do
osso fracturado, dar-se~ha symph. Procedendo-se dest arte
acontece ds vezes qne a cura s¢ opera mais depressa que Je
ordinario; entretanto, si a cura foi demorada, ¢ as extreun-
dades dos ossos se udo ligaram, como se observa principal-
mente nos vellios, deitai em agua deealalgnmas gottasde acido
phosphorico destemperado 5 forma-se um precipitado, que se
deixara seccar, ¢ dai paraointerior uma pitadinha de tres
e tres on de quatro em quatro dias.

Frripas.  Cuinpre saber distinguir quaes sio as feri-
das que saram per si mesmas, das que reclamam um trata-
mento medico ; cumpre conhecer tambem a maneira de fa-
vorecer a cura ¢ o que convem fazer nos casos mais graves,
até que chegue o medico.

A ferida que nao é mortal cura-se cspontancamente
sem especie alguma de unguento, de drogas, de {riccoes, &c.
Os remedios exteriores siio quasi sempre nocivos; por iss<o,
desde certo tempo, siio abandonados pelas pessoas sensatas.
Devemos nos limitar a um curalivo conveniente, cuja base ¢
agua fria; segundo as circunstancias, dar-se-ha inteina-
mente um medicamento, que se coadjuvara eom a dieta.

O ponto mais importante do tratamento para a proinp-
ta curadeuma ferida, é juntarem-se-lhe oshordos : dest’arte
subtrai-se & ferida 4 accdo do ar. As pequenas feridas da
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superficie do corpo se curam por meioda approximacio dos
tecidos dividides, os quaes se mantem em relacdo, quer por
alguma atadura, quer com tirinhas agglutinativas.—As dos
dedos as vezes tornam difficeispor muito tempo as funccdes da
mndo ; mas cicatrisain de repenle nas pessoas hem dispostas,
s1houver cuidado em fazer immediatamente um ponto de
sulura, operacdo muisimples, quando a pessoa tem algum
habito de a fazer, e em summa é pouco dolorosa.—Devem-se
approximar os bordosda ferida com osdedos afim de comecar
por parar-se a hemorrhagia, deixando-se uma parte da ferida
descoberta, para que depois se possa applicar o ponto de
sutura, o qual serd feilo por meio de uma agulha mui fina

e com um fio de linho ou de seda. Si a ferida nio for mui
exiensa, um ponlo de sutura serd sufficienle para a reumio
dos labios. Niose deve dar n6 em a extremidade do fio.—
Si a ferida for triangular ¢ profunda, furar-se-ha cada lado
com a agulha, e se atarioos fios da parte de eima; corlar-
se-hao as pontas, e d’est'arte se continuard o ponto de sutura
comecado. Neste caso deve empregar-se um fio curto com
preferencia ; por esle meio evitar-se-hdo muitos soffrimentos
e talvez um rasgdo inutil.  Assim, serd convenlente que o
operador se arme de varias agulhas afim de tornar a opera-
cdo mais hreve.

Sia ferida for larga e penetrar até o meio das carnes,
devem-se abandonar os processos precitados por serem insuf-
ficienles ; entdo recorrer-se-haao encerado mui agglutina-
tivo; cortar-se-hio tiras que devem ser mais estreitas no
meio do quenas extremidades; e, depois de seas haveramolle-
cido mui pouco por meio do calor, se applicardo methodica-
mente; isto €: a parte estreita da tira cairé sobre a ferida.
Esle curativo serd feito de maneira que a approximagdo dos
labios da ferida seja 130 exacta na superficie como no fundo,
e para esle {im convem que as tiras sejam bastante com-
pridas para dar-se-thes um ponto de apoio mais exlenso.
Entre cada tira deixar-se=ha um pequeno espaco, ¢ maxi-
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me sobre a superficie da ferida para que o puz possa correr
facilmente no caso de apparecer a suppuragao.

Collocar-se~ha o membro ferido na posigio mais fa-
voravel & approximacdo natural dos labios da ferida, e se fa-
ra que o doente conserve esta posiciv

Quanto as feridas profundasda face, do pescosso, das
sobrancelhas, &c., algnmas vezes ¢ forca fazer uma sutura
mui larga, o queso pode ser feilo convenientemente por um
homem d’arte.

Nas feridas penetrantes ou scjdo largas ou estreitas,
havendo grande profundeza, dever-se-ha proceder de outr:
maneira. Fazendo-se o curativo como mais acima fica dito,
apenas sc consegniria uma cicatriz superficial, ao passo que
no interior se estabeleceria um foco de snppuracio ; entre~
tanto si for possivel fazer a compressio em toda a extencio,
em toda a profundecza da lesio, cosendo-se a abertura, prati-
que-sc isto provisoriamente, até que o medico chegue, por
que sempre seri mister consulta-lo neste caso.

Qualquer ferida, em que se tenha applicado um ponto
de sutura ou um emplastro adhesivo, sera tratada eom o
intuito especial de coadjuvar a reuntao por primeira inten-
sdo, como disem os cirurgioes, afim de evitar que o ar ahi
nunea se pessa iniroduzir; observar-se-ha todavia que o
membro ndo seja excessivamente apertado pelo apparelho do
curativo.

Si se poder fechar a solucio de continuidade (ferida) (*)
com um emplastro adhesivo mais simples, convem preferi-
(*) Convem aqui notar que nao deve se confﬁﬁdﬂ—pglhm
ferida com a palavra ulcera. Chama-se FPERIDA a solucio de
continuidade feita nas partes molles por uma causa externa e que
obra mecanicamente. Uma queda, uma topada, e toda a violencia
forte podem produzir uma ferida. As causas das feridas podem se
reduzir aos seguintes pontos : instrumentos cortantes, furantes, e
contundentes : exforcos consideraveis, que rasgao e separio as par-
tes : picadas ou mordeduras de animaes venenosos ou 1130 venenosos:
balas e outros projectis langados pela for¢a da polvora.

Chama-se vLcErA ou chaga uma solucdo de continuidade das

partes molles mais ou menos antiga acompanhada de evacuacao de
pus ¢ entretida por um vicio local ou pur uma causa interna.
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fo ; elle sera sempre melhor do que o chamado encerado inglez,
o qual, pela mor parte do tempo, ¢ mui incommodo, visto que
os ingredientes ue entram na sua composicio 4s vezes pro-
vocam a inflammacdo. Por tanlo, cada um pode preparar o
emplastro da maneira seguinte. Picar-se-ha buxo de peixe,
(fue serd amolecido n agua; juntar-se-lhe-ha agua fervendo
e um pouco despirito de vinho, e far-se-ha ferver tudo até
que o buxo fique completamente derretido ; e depois pregan-
do-se sobre uma taboa um pedaco de pano de linho on de se-
da, se estendera sobre elle essa colla. Quando o pano de linho
ou a seda estiver secco, serd cortado para entdo ser usado.—
Tambem si pode fazer'entrar na confeccdo deste emplastro,
arnica, calendula, hypericum, ruta, ou outras plantas ci-
catrisantes.  Elle péde ser empregado com grande vantagem
em muilos casos.

Quando se esfola a pelle que cobre immediatamente as
paries osseas, bem como as articulacbes, os dedos, o joe-
tho, &c., disso resultam feridas que se podem tornar mui
graves ; semelhante accidente, particnlarmente nas criancas,
¢ um soffrimento de alguma importancia.— Neste caso,
eis-aqui o que se deve fazer :— tire-se com cuidado a pelli-
cula, que forra a casca de um ovo fresco, e se applique sobre a
ferida pelo lado que esti em contacto com a clara, e isto
na maior extencao possivel.

A diflerenca, que ha entre a ferida e a ulcera, é que a primeira,
produzida sempre por uma causa externa, tende a curar-se, e isto se
consegue quando nada constrange sua marcha ; a ulcera é pelo
contrario, uma affeccio chronica, produzida ou entretida por uma
causa interna ; a solucio de continuidade ja ndo é entao a molestia
principal, mas sim o symptoma de uma affeccio interna, local ou
geral,e que impede a cicatrizacdo. Aschagas (ulceras) podem-se mani-
festar em todas as partes do corpo,mas affectao principalmente as per-
nas. As ulceras podem succeder as feridas simples,quando estas nao sao
bem' tratadas, quando o doente ndo observa bastante asseio, ou
quando fatiga continuamente a parte affectada ; mas de ordinario
formao-se por si ; eis aqui o que entdo acontece. A pelle toma, em
um espaco mais ou menos longo, uma cor vermelha escura, e as
vezes roxa, ou entdo alguns botoes se formao ; a parte incha, uma
dor se manifesta ; logo -espontancamente, ou por se ter o doente
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Por maior que seja o cuidado que se tenha uo trata-
mente de uma ferida, todavia pode declarar-se uma henor-
rhagia conseculiva : neste caso se deve quanto antes cobrir a
ferida com chumacos de varias dobras, os quaes se devemn ~c-
gurar por nieio de uma ligadura methodicamente conipressi-
va. Ao mesmo tempo se banlard o lugar com ablucoes
frequentes de agua fria.— Mas islo nem sempre ¢ sufliciente.

Si a hemorrhagia se escapar de uma ferida feita no
pescosso, na coxa ou no brago, e o pequeno apparelho pre-
cedente nio bastar, deye-se exercer incontinente uma forie
pressio sobre todo o membro ou sobre uma parte do pescosxo ;
Jdepois chamar-se-lia um niedico a toda a pressa.

Si o sangue, que sair da ferida for vermelho, brilkante,
claro, si correr em borbotoes, a hemorrhagia ainda aprescuta
maior perigo ; immediatamente se deve procurar um medi-
co 3 emquanto este nio chegar, comprima-se o nicibro um
pouco a cima da ferida, por que cada minulo perdido ag-
gravard o mal. Lsta compressio sera feila entre a ferida o
0 coracao, por meio de um guardanapo apphcado com forca
e cuidado. Depois procure-se a pulsacio do pulso na parte
de cima do apparelho, al¢ que sc encontre. Assim que for
encontrado, deve-se-lhe applicar uma rolha ao comprido, ¢
apertar-se em cima cobrindo-a com um chumaco de panno,
(jue se deve segurar por meio de varias voltas de uma cinta,
de maneira que se embargue a circ:lacio do sangue.  Algu-
mas vezes, depois de uma compressdo feita por este modo,
o sangue ainda sai com mais forca, masé momentanca-
mente. — Duraute este tempo, cumpre applicar agua fria oun
aelo sobre a ferida.

cocado, a pelle se abre, destroi-se progressivamente, fornece uma
suppuracao mais ou menos abundante, e forma-se a chaga.

Como ja dissemos, toda chaga ¢ entretida por uma causa
particular. A causa, que se oppoe a cura, pode ser externa ou
interna. As causas externas ou locaes que podem entreter as ulce-
ras sio: a debilidade ou a atonia da parte affectada, a sua grande
inflammacio, ou o obstaculo, que soffre a circulacao, e que se mani-
festa pelo desenvolvimento de veias varicosas.

Dr. Sabino.
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As vezes acceitab—se precipitadamente, na esperanca de
fazer parar com mais promptidio uma hemorrhagia, praticas
inteiramente inuteis e até nocivas. N'um momento de pre-
orupacdo, ccllocad-se sobre a ferida muitos pannos para des-
t'arte impedir a effusdo de sangue; mas o resultado é appa-
vente.  Alem disso a agua fria nao pode penetrar atravez
’esse montao de pannos.— Nos casos mais graves, dever-se—
ha fazer a applicacio de um apparelho de compressio da
parte de cima e algumas vezes da parte de baixo, e se reu-
nirio esses dous apparelhos debaixo de uma cinta commum de
manetra que formem um sé apparelho ; depois se o molhari
com agua fria, e se empregardo as outras prescripcoes.

Frequentemente se empregam para fazer parar as he-
morrhagias meios empiricos, que todos sdo mais ou menos
nocivos, por (ue tornam a cicatrisagio mais diflicil emporca~
thando a superficie da ferida e nella depondo corpos es-
tranhos, que sé poderio ser expellidos pelo trabalho suppura-
tivo : taes sio vinagre, qualquer especie de balsamo, teia de
aranha, aguardente, isca, agua de saturno, pez, clarad’ovo,
ceho, e outros que se enconlram na pratica dos curandeiros,
assimy como nas boticas.

Si acontecer que a compressdo, a agua fria, o gelo, v
repouso ndo possam conter a hemorrhagia, cumpre chamar
am medico, e em quanto elle nio chegar deve-se proceder d«
manetra seguinte :

Dé-se-lhe primeiramente uma dose de arn. , que po-
deri ser repetida em caso de necessidade ; colloque-se a par-
te ferida em uma sitnacio elevada, mas tendo cutdado de nao
opprimir parte alguma do corpo. Sio ferido desmaiar, se
nio deve fatiga-lo com o cheiro de essencias penelrantes.
Seruelhante desmaio é salutar, por que durante esse accidente
o sangue se torna mais calmo e se conlha com mais facilidade
na fenda em consequencia da applicacio d’agua fria.
Quando o doente tornar-se de repeute palido e azul e for
atacado de movimentos convnlsivos da face ou dos mem-
Lros, 0 caso comeca a tornar-se mui grave ; entio dé-se-lhe
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chin. achgirar umma vez sobre a rolha do frasco ; mais tarde
<i houver aggravacio, dé-se um pouco de vinho volho puro, o
depois, si for necessario, repeti chin. , um globulo,

Empregar-se-hao os mesmos meios nasexcessivas le-
morrhiagias ; mas assim que o sangue parar, deve-se fazer
que o doente beba agua fresca em pequenas doses, e tantas
vezes quantas pedir.

Quando o primeiro tratamento ¢ o emprego d’agua
fria ndo for sufficiente para embargar o sangue, dai ar. ;
si ndo produzir effeito, 2pec.

As picadas das sanguexugas correm algumas vezes bas-
tante por demasiado tempo ; e se tem visto criangas morrercm
@ noute em consequencia de hemorrhagia, O melhor é que
ninguem se sirva dellas. — Parar-se-ha o sangue ncste
caso tendo o dedo sobre a ferida on comprimindo-a como
convem, e applicando-lhe uma bollinha de cera amarella ;
vellar-se-ha no tratamento toda a noute.— As mesmas
precaucoes serdo tomadas a respeito de uma sangria 4 Jan-
ceta.— O doente, mediante esies cuidados, poderd dormir
sem precaucao ; mas sempre serd bom que alguem fique av
p¢ delle para verificar si 0 sangue deixa de correr.

Afin de seconsaguir promplamente a cura de uma feri-
da, cumpre haver o cuidado delimpa-la antes de qualquer
curalivo. Si a ferida contiver alguma immundicia, areia, es-
tilhacinhos de madeira, pedacosde vidros, espinhas de peixes,
chumbo’ de carocos, bucha, pedacos de pano de qualquer qua-
lidade; st o ferro, que a tiver feito, se achar enferrujado ;
todas estas causas diversas aggravam a posi¢do e tornam a
cura mais difficil.  Assim deve-se ter o cuidado de limpar a
ferida com bastante agua, e por meio de pequenas injeccues,
procurar extrair esses diversos corpos extranhos. Sise ndo
poder conseguir extrai-los pela primeira vez, sera sufficiente.
fazer um simples tratamento ; hastarda momentaneamente im-
pedir o accesso e accao do ar, e renovar muitas vezes este
tratamento. Em todos os casos, este genero de ferida, sem-
pre complicado, requer a presenca de um medico.
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St se tratar de um prego, ou de uma sspinha, ou de
um estithage de madeira, ou de um pedaco de vidro enier-
rado na planta do pé, nem sempre se pode faze-los sair
inteiros. Entdo acontece que o cirurgiao ¢ obrigado a fazeruma
incisdo crucial, e 1sto ds vezes sem resultado. Neste caso,
cumpre introduzir na ferida algumas gottas de arnica ( tintu-
ra mater ), e ate se deve lavar a parte com a mesma tintura.
E’ essencial prescrever ao doente a obrigacio de andar,
apesar dos seus soffrimentos ; sabe-se que quando se
anda, uma ferida no pé se limpa continuadamente. Si
a inflammacao se tornar demasiado forte, quanto ao exie-
rior se recorra as applicacbes d’gua fria simples, ou mis-
turada com arnica ; e quanio ao interior empreguem-se
os meios acima indicados.

Quando uma ferida do pé se achar totalmeule cicatri-
sada, ¢ si, quando a pesséa anda, cxperimentar dores vi-
olentas, ¢ de crer que ainda haja alguma cousa ; nesta hy—
pothese se deve ligar ao pé uma palmllha de cortica, de pape-
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correspondente 4 dor, depois se prescrevera ao doente que
ande com vigor, e se lhe darz pela manha e a noute um
globulo de silic. ; si nao produzir effeito, séie dias depois,
hep.-sulph. e ainda sete dias depois, silic.— Depois deste
iralamento, ver-se-ha sair da ferida o corpo, que causava
essas dores.  Si a dor for na superficie e a pelle se achar
lisa e flexivel nesse logar, cuampre fazer uma incisao para dar
passagem 4 maleria que entretiver o mal,

Independente dos meios, que se empregam para fazer
parar a hemorrhagia e para a medicacao da ferida, é necessa-
rio para completar a cura, acompanhar estes meios de um
TRAT\MENTO e de uma dieta convenientes. No caso de
uma vasta ferida, cumpre que o doente se conserve em gran—
de tranquilidade de espirito e de corpo; deve beber muita
agua fresca, e evitar tudo quanto for quente, salgado, aduba-
Jo, afumacado, &e.
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Si se.cntender que o primeiro tratamento foi apertado
de mais, se afroxara o aparelho um pouco, assim que se lor-
nar inconunodo : o que se podera fazer no dia seguinte.  §i
este meio for convenientemente empregado, deve ficar tal
qual durante dous ou trez dias, com tanto que a ferida nao
tenha entrado em suppuracio : ¢ este o momento de affroxar
um pouco o apparelho.

Quando se tirar o encerado, cumpre haver-se de ma«
neira que se o despregue a0 mesmo tempo, segurando-o
pelas duas extremidades, e erguendo-o pelo centro.  Imine-
diatamente deve ser substituido por outro, de maneira que
a ferida ndo fique entre aberta. ~ Si esliver em bom estado,
nao se lhe locard ; cumpre deixar que ella feche per si
mesma. Pelo verio convird renovar ds veres o tralamento, ¢
waxime a respeito Jdas feridas, que suppurain muito. Quau-
to aos fios de situras, clles cairao por si mesmos.

A agua fra nao serve somente para applacar o movi-
mento do sangae e limpar a ferida, tambem contribuira
mais larde para a cura. Por tanto banliemn-se com cuidado «
{requentemente os chumacos, sobretudo si houver engorgi-
tamento, dor e vermelhidio. Deve haver cuidado de appli-
car por cima umi envoltorio de papel untado de oleo ou de
panno encerado, a fim de abrigar as outras partes da humi-
dade. No comero da molestia, renovar-se-hio essas ablucoes
trez vezes por dia 5 mais tarde, duas vezes ; quando a inflamma-
cdo comecar a Jeclinar e a fenda principiar a sarar, devem
ser empregadas com mais longos intervallos, e se devem parar
com ellas inteiramente quando a inflamagio houver de todo
desappareeido

Quando vma ferida houver suppurado por largo tempo
¢ muito, nent por isso se deixara de continuar o tratamento,
nsando d’aquillo que convier as ulceras, como mais adiante
sera_indicado ; cm lugar de agua fria, pode-se empregar
agua quenle.

Mas qualquer ferida dilacerada,. contusa, e cujos bor-
dos se ndo poderern approximar, devem ser unidos quanto for
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possivel, e serd tratada por meio d’agua {ria, posio que
mais tarde se lhe podera applicar agua quente, nocaso de de-
generar em ulcera.

Qualquer ferida, que penetrar os ossos, quer sejam 0s
ossos da cabeca, o sterno, os do pescosso, das articulacoes,
dos dedos, dos olhos, o tibia, &., nunca sera tratada sendo
com agua {ria, com exclusao de qualquer curalivo por meio
de compressao, de qualquer emplastro, ou de applicacdes
balsamicas, &c. Apenas em comeco, si se tratar de fazer
parar o sangue, applicar-se-ha um apparelho sufficiente de
compressao, e logo depois, uma unica attadura enrolada para
impedir a accao do ar. Mas devemos fiear convencidos que
outra (ualquer cousa, lenha o nome que tiver, é mui noci-
va ; saiba-se que disso algumas vezes resultam ulceras, que
se podem estender até a substancia ossea. Neste caso serd
sufliciente empregar exleriormente alguns remedios, que ha-
vemos indicado #cerca das fracturas.

Deve-se favorecer a cura das feridas por meio de ME~
DICAMENTOS APPROPRLADOS, que serao empregados assim (ueo
doente ficar livreda pr.nieiraemogao,eseachar mais tranquillo.

(Quando a febre se declarar, a pelle estiver secca, e o de-
enie inquicto, dai acon. ; si ainquietagio for acompanhada
de grande sobre-excitacdo, dai coff. ; si elle houver perdido
muito sangue, chin. de seis em seis; de sete em sete, ou de
oilo c¢m oito horas, ou mesmo mais frequentemente.  Si
houver melhora, dai um dos medicamentos appropriados aos
diversos casos de ferida.

Arn.  convem em todos os casos de feridas, particu—
farmente nas feridas por esmagacio, assim como quando a
parte lesada tornar—se trigueira ou asul (™)

(*) Arnica ¢ um poderoso medicamento para cembater os
eileitos das lesoes mechanicas ; ella previne o espasmo ( tetanos), e
facilita cspantosamente a cura. Posso affirmar que d'entre im-
mensos casos de facadas, cacetadas, tiros, quedas, pedradas, &ec.
nao perdi ainda um s6 doente. Algumas vezes, ¢ verdade, tenho
tido precisio de recorrer aos outros nedicamentos ; mas quasi
sempre arnica termina o curativo sem o soccorro de qual quer outro.

Dr. Sabino.
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Calend. convem quando a ferida ¢ feita por dilace-
racio, quando ¢ grande, aberta ¢ profunda, ¢ ¢ diflicil do fe-
char; quando depois de cada curativo o menor movimento (.
lugar a uma dor viva ; quando ha fragmentos de pelle sepa-
rados, e a ferida for irregular ¢ em zigzag.

Staph. convem quando a ferida for feita por mm
instrumento cortants, e penetrar profundamente as carnes,
em consequencia de um tallio de faca ou de um pedaco Jde
vidro, ou em consequencia de uma operacio cirurgica,

ITyperic. ¢ bom quando a ferida provier de um gol-
pe de ponta de instrumento, de um rasgio, de esmagacio
ou talho ; quando as dores forem mui violentas, e maxime
st durarem por muito tempo, ¢ se parecerem com uma dor
de dente ; quando forem irradiantes e se propagarem ao
longo do membro. [sse medicamento couvem lambem s
criancas, quando, em consequencia de uma leve ferida, tive-
rein caimbras ou convulses.

Si alesio tocar 0 0ss0, ninguem se deve esquecer dos
meios, que acabamos de indicar mais acima.

Esses remedios serao administrados interiormente, e
estado de globulos 5 e quanto ao exterior ro estado de tn-
tura dilnida em agua, na qual s humeetario os chumacos. (7)

Nas pessoas de saude delicada, ¢ euja pelle for ma,
essas feridas suppuram muito ¢s20 vagarosas em sarar: cn-
tao dai chamom. ; ¢ si isto nio for sufficiente, hep.-sulph.;
quando se formarem abcessos, silic.

Si os aceidentes se apresentarem de tal maneira, que
deem logar a CONTRAGGOEs FSPAsMODICAS da mandibula
(trismus, tetanos) sa nao deve hesitar um instante em chamar

(") A diluicao sc faz deitando-se em um copo d’agua algnmas
gottas de tintura.

Approveito a occasiao para fazer um additamento a introduccio
relativamente a maneira de empregar os medicamentfos. Consiste
esse additamento em declarar que, quande se¢ houver de dar para
o interior um medicamento em tintura, nio se deve usar de mais
de uma gotta dissolvida em uma ou duas ongas d’agua, ou mesmo
em maior quantidade, si for preciso tomar o medicamento is colheres.

Dr. Sabino.
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um medico homeopatha; mas si ndo o achardes, nio recorrais a
um allopatha, por que nada poderia fazer; e si nesta gra-
ve circunstancia nao se poder ter um medico homaopatha,
deve-se procurar suppri-lo da maneira que for possivel. S
o ferido sé queixar de dor em a nuca, e de inteiricamento
extraordinario, que se faca senlir em toda a espinha dorsal ;
experimentar ligeiro aperto da mandibula ; si se espantar
por qual quer cousa, e tornar-se mui irritavel em conse-
uencia da menor contrariedade ; si nao poder abrir a hocea
e tiver respiracdo diflicil, neste caso dé-se ign. , trez ou scis
clobulos de duas em duas horas, até que se declare melhora.
Si esta situacdo se aggravar, e as mandibulas se tornarem a
séde de um verdadeiro trismus com inteiricamento e tensdo
dos musculos do dorso, dai entdo merc.; si isto ndo produ-
zir bom effeito, maxime st o ferido tiver o rosto vermelho,
dai bell. ; sio rosto se achar alternativamente pallido e ver-
melho, acon. Em alguns casos, em que o doente tornar-se
frio, se administrard bry, ou verat. Si o calor der aggra—
vacdo, dai sec. Todavia concebe-se que uma pessoa estra—
nha @ medicina deve ter difficuldade em apanhar estas indi-
cacdes. Si pelo menor contacto ou impressdo o paciente
experimentar uma crise, o principal remedio é ugn. ; =i
houver lesio de nervo, hyperz'c. ; st se declarar vermelhidao
em roda da ferida, rul. ; si a pessoa ja houver tomado
muito mercurio, angust. Achar-se-ha tambem em rhus-
toxic., hyjosc. , stram. camph , &. , meios mui uteis;
mas cumpre saber escolhe-los para o momento opportuno.

No caso de TETANos, tem-s¢ racommendado ultima
mente como remedio eficaz, bruc.

As feridas em consequenciade EXTRACGAO DOS DENTES
le ordinario sangram por muito temps. O vinagre é sem-
pre nocivo ; deve-se tratar de fazer parar o sangue com agua
friay si 1sto nao for sufficiente, ponha-se sobre a mandi-
bula um pequeno batoque depanno ou um pedaco de rolha
de cortica, e cumpre conserva-lo seguro até que o sangue
tenha cessado de correr, Si se desenvolver grande engor-
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gitamento e dor dé-se arn. :com febre. acon. Algumas
vezes sera util alternar estes dous remedios.  Quando o pa-
ciente sentir resfriamento, ¢ esles meios nio produziren
effeito, rhus-tox. e bry. poderio servir vantajosamente. En,
presenca de uma dor pulsativa e insupportavel do osso, que
pode ser acompanhada de febre, di-se hyose. 5 sia gengi-
va ficar engorgitada e suppurar por muito temnpo, stlic. , de
sete em scte dias, ate que a enra se complete,

Quando s eriancas em CONSEQUENCIA DE UMA QUEDA
recobern forte commocio na cabeca, vomitarem, gritarem
pouco ou quando estes gritos forem abalados, si dormirem
somno longo e afllictivo, dé-se sempre arn. , ¢ naoé¢hom econn-
serva-los abafados de mais, porem nio devem sentir {rio :
nio selhesdé a beber ou a comer nada quente ; se nao deve
consentir que durmam por muito tempo ; e si sobrevierem:
convulsoes ¢ febre, dai bell. ; si isto nio for sulficiente,
hyosc 5 si levarem frequentemente o dedo ao nariz, cin.
si experimentarem  displicencia, si agitarem a cabeca sobre o
travesseiro, e si tiverem frequentes desmaios e snstos, nio
s0 4 noite, depois do acordar ¢ as escuras (o que é natural),
mnas tambem durante o dia, dai bell.  Siisto for insuffici~
ente, mesmo depois de segunda dose, dai depoisde quatro
acinco horas, hep-sulph., que se deixara obrar durant:
algumas semanas ; si, apezar disto, ficarem alguns sympto-
mas desse estado, si a cabeca for inchando pouco e pouco,
e apelle se entumecer entre as suturas, e ao tocar-se-lhe
deixar sentir ligeira pulsacio, dai calc-carb. Nesses di-
versos casos, convem antes mandar chamar um medico lio-
meeopatha.

As FERIDAS DA CABECA, que se complicam com fractu-
ra dos 0ssos, bem como as do rosto, do pescosso, do peito,
do baixo ventre, assim como aquellas, em que da-se desloca-
¢1o ou esmagacdo, devem ser tratadas por um medico.

Si um membro houver sido PARCIALMENTE ESMAGADO,
algumas vezes pode-se conserva-lo por meio das appheagdes
de chumacos humectados em agua fria ou em gelo, e dando-
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se interiormenic arn. , e algumas vezes acon. , alternada-
mente 3 mesmo no caso, em que sc declare comego de gangre-
na, ainda é possivel salva-lo com o emprego de chin. , e
nais farde quando a pelle tornar-se de um preto azulado,
lach. Entretanto so ac medico pertence julgar da oppor-
tunidade daquillo que convem fazer ; apenas propomos aqui
03 meios (ue sao convenientes, quando o doeniese recusar
i amputacdo, e nao houver cirurgido assaz experimenlado
para faze-la, ou o momento favoravel de amputar houver
passado

Quants ds vaslas FERiDAS DO ABDOMEN, em conscequcn-
cia das quaes existe larga abertura poronde sahem os intesti-
nos, se ndo deve deixar o ferido sem soccorro ; e bem que
esse grave accidenie pareca apresentar o maior perigo, ain-
da se pode com alguma attencio remediar o mal com facili-
dade. Deve-se tratar immediatamente de por os intestinos no
competente logar 3 mascumpre primeiro limpa-los, no caso
de quese houvessem emporcalhado ; essa lavagem deve ser
feita com agua morna ; se nao deve esfrega-los, basta lava -
los muti de leve, com o cuidado de se nao deixar introduzir
aguano baixo ventre ; se nao deve tocar o embrulho intes-
tinal com as maos nuas, mas atravez de um panno de linho ;
se¢ ndo dé nada forte a cheirar ou a tomar pela bocea ; so-
mente, quando o ferido parecer totalmente indifferente e
aturdido, daiop. ;sificar fora de si, coff” ; si comecar a
ier caimbras, e convulsoes, tgn. 5 si se tornar mais pallido,
com nariz affilado, e exiremidades frias, chin 3 mas assim
(que a primeira emogdo parar, arn. (*) ou calend  Si nio
houver medico, cosa-se a ferida com um fio encerado, mas
com o cuidado de deixar na parte mais inclinada uma pe-
«quena abertura, em que se vellara afim de que o ar nao pene-
ire, edeve ser tratada como acima fica dito, sem que se fa-
¢a outracousa. Si mais tarde, como algumas veies acon=

(*} Ainda neste caso a arnica (tintura mater) ¢ muito ;_)roﬁcn}a >
ate pode ser empregada dissolvida em agua para lavar o intestino,
¢ a ferida.

Dr. Sabino.
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tece em consequencia d’essa operacio, se declararem violentas
colicas, dai coloc , e, ainda mais tarde, si houver agarava-
cio, staph. Pode-sc continuar a administrar csses dous
medicamentos alternadamente, até que o estado do doente seja
animador. Nos easos mais graves, lach., ¢ phosph. tem pro-
duzido bons efleitos depois de alguns dias.

§ 2.0

CORPOS ESTRANIIOS INTRODUSIDOS NO OR-
GANISMO.

NoS oLIOs. A simples lavagem so ¢ util para fazer
salir o po ; mas, si a substancia introduzida for soluvel
em agua, os lavatorios nada mais podem fazer que aggravar
os soffrimentos O esfregar ¢ ainda mais perigoso ; a lava~
gem ¢ melhor, maxime quando sc tem o cuidado de por o
olho n'uma vazilha cheia d'agua. O oleo de amendoas ¢ um
calmantecontra os acidos ou os saes causticos ; masoffercec mut
gravesinconvenientes eonlra o po de eantharidas ououtros in-
sectos. A clara d’ovo é mui boa cousa, (uando no olho cahi-
rem parcellas ponteagudas de substancias mineraes, ou quaes
quer outros curpos agudos.  Si for cal, cinza ou tabaco ens
o neste caso se deve empregar leite coallado azedo, ou
nata do leite.

Si entrar no olho um pequeno corpo, que occasione Vvivi
pressdo, devem-se aparlar as palpcbras, e procurar faze-lo
cahir por meio de uma mechinha de papel bem torcido ; deve-
scevilar que a ponta torque o olho, e seri empregado como
e semprega um pincel. Depois deixar-se-ha que o olho se
mova em todas as direccoes em quanto se separam as palpe-
bras, e se deve examinar si no interior do olho ha outros
corpos estranhos.  Sera preferido o papel seth colla, por que
esses pequenos objeclos se Ihe prendem immediatamente, St
for util introduzir profundamente essa mechinha, cumpre
primeiro molha-la eom saliva.
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Os ferreiros, por exemplo, estio expostos a serem
atacados no olho por pequenos estilhacos de ferro quente,
que adherem com forca ; pode-se extrahi-los por meio de um
cabello dobrado, que se agita nume n’outro seniido de-
baixo da palpebra, ou entdo por meio de um esgravatador
bem limpo. O iman ds vezes tem servido para tirar essas
parcellas de ferro : quem quizer tenta-lo, pode fazer.

Como qual quer attrito é sempre nocivo, serd prefe-
rivel, maxime quanto aos meninos, applicar um pequeno ap-
parelho de chumacos humectados em agua fria. As vezes os
soffrimentos se aplacam por meio do somno. Quando hou-
ver vermelhidao e inflammagiono olho, daiacon("), que é util,
ainda (uando o pequeno corpo nio houvesse sahido, e fosse
difficil extrahi-lo.  Este remedio .aplaca inuito as dores, o
que é de grande vantagem, pois que permitte esperar com
paciencia a chegada d6 medico, ou entdo dar ao doente uma
noite supportavel, ate o outro dia, em que a inspeccdo do
ollio serd mais facil. Si depois de ter repetido acon. , o
olho ficar sensivel e vermelho, dai sulph. ; si isto ndo for
sufficiente, dai calc.-carb. depois do setimo dia.

N0S oUvViDoS. Si nelles houverem entrado insectos,
a pessoa se deve deitar sobre o ouvido opposto, a fim de rece-
ber no outro oleo de amendoas ou azeite doce as gottas, ale
que o insecto se faca ver ; entio deve ser tirado com uma me-
cha de papel torcido. Si no ouvido de uma crianca se in-
troduzir alguma cousa que seja susceptivel de inchar em con-
sequencia da humidade, bem como um grio de feijio, de mi-
Iho &. deve-se estrahi-lo iricontinente, por ue cada hora de
demora torna o caso mais grave. Tome-se um alfinete
grande, vergue-se-o pelo meio de sorte que nesse ponto
forme-se um angulo obtuso, o que se pode fazer com facili-
dade por meio de numa chave ; elle deve formar uma especie
de cureta, cujas extremidades serdo fincadas n'uma rolbha.

(*) Quanto a maneira de administrar os medicamentos véde a
nota da pagina 35.

Corpos es-
tranhos 11—
troduzidos
NOS GULI-
dos; meios
de osexlra-
hir, e de
combuter
a inflan-
macio.



Corpos es-

200 CATUSAS MAIS FREQUENTES DAS MOLESTIAS.

O operador sc collocard de maneira que fique por traz
da orelha ; segure-a com uma das mios pela partede cima ¢
por traz da nuca, de modoque clle possa vero interior do onvido
tao profundamente quanto for possivel. Metla~-se o instru-
mento no oleo de amendoas doces ou azeitle doce, ¢ com fir—
mesa se 0 introduza no interior do ouvido, de mancira qne
apanhe o corpo estranho por traz ; ¢ assim que elle estiver
seguro, deve ser suspendido ligeiramente ¢ puxado para
fora.

Si houver inflammacio e dor no onvido, dé-se arn. ; al-
gumas horas depois puls ; si a inflammacdo far bastante inten-
sa de sorte ue o cuvido inche a ponto de impedir a estrac-

cio, dai entio puls.; si acontecer por exemplo, que a

erianca experimente excessivas dores, febre, delirio, si se
agitar com ira, e, si puls nio for sufliciente, dai bell. ; e
mais larde, si restar ainda dor, pode ser destruida por meio de
sulph.

Depois que os accidentes inflaminatorios desapparece-
rem, deve-se proceder & extraccao do corpo estranho.

CORPOS ESTRANHOS NO NaRIZ. No caso, em que se ha-

Lrasthos in- ja de extrahir um corpo estranho depositado nas ventas, deve-
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se esperar que o doente faca nma forte inspiracio ; depois fe-
che-se-lhe a bocea afim de que oar se escapecom forca pelo na-
riz, ou entao titille-se o interior com uma barha de penna ou
com tabacoem pd, a fin deobriga-loa espirrar. Tambem se
pode empregar o pequeno instruniento descripto mais actma
para a extraccio dos corpos introduzidos nos olhes. Segundo
as circunstancias, dar-se-ha a esse instrumento proporcoes
taes que se possa leva-lo ate a parte posterior da bocca. En-
tretanto sendo deve prolonzar de mais as tentativas d'essa
ordem ; sempre serd melhor dirigir-sea um medico, que
possua instrumentos adaptados a semelhantes accidentes. A
inflammacdo, que disso resultar e oppozer obstaculos 4 opera-
€0, assim como a que se declarar consecutivamente, se ci-
ram, uma e outra, por meio de acon. ou arn. Quando esses
meios nao forem sufficientes, dai bell. on rhus-toxic. Con-
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tra as dores persistentes e a suppuracdo consecutiva, dai
sulph.

CORPOS ESTRANHOS NA GARGANTA  Si semelhante caso
se apresenlar na garganta, deve-se fazer que a pessoa escarre
com forca e promptidao, batendo-se-lhe entre as espadoas ;
deve-se fazer que eila abra a hocca ; e depois de se haver cal-
cado a lingua para baixo com uma colher, ohserve-se a gar-
ganta afim de verificar-se si ha alguma cousa, que se possa
apanhar com o dedo e extrabir-se.

Si for um grande bocado, que fique embargado no fun-
do da garganta, é urgente, por causa do velume e da rigidez,
provocar a regurgitacio, maxime quando, ao apertar-se a gar-
santa, sentirsse gyue o bocado soche. A fim de falicitar are-
gurgitacio, bastara titilfar a garganta ; e, segundo o caso, por
uma pitada de tabaco sobre alingua, ou entio fazer injeccdes
com uma infusao ligeira de tabaco. Si se poder verificar
por uma exploragio exterior a presenca do bollo alimentario,
algumas vezes é sufficiente uma simples pressao dirigida de
baixo para cima para fazer qae a pessoa o lance. Quanto s
eriangas cumpre comecar por fazer que escarrem o que engo-
liram ; mas ndo deve ser com demasiada violencia. Si o bo-
cado ja houver-descido bastante, de sorte que se niao o possa
ver no fundo da garganta, e si pelo contrario chegar ate a
regiao inferior da parte posterior da garganta cumpre coadju-
var-lhe a queda no estomago, 9 que sera tioconvenienlequan-
to a substancia for de facil digestio. Si o paciente sentir
que o bollo comeca a descer, deixdi-o cahir per si
mesmo : apenas, para ajudar, bebera de quando em quando
um gole d'agua, com tanto todavia que o corpo entalado nao
seja de natureza a inchar por causa da humidade : com effeito
nesle caso, fora mister dar manteiga derretida ; si em fim a
degluticio for demasiadamente difficil, deve-se favorece-la
com uma varinha de madeira flexivel, ou entdo com uma as-
te de baleia mui lisa, da qual umadas extremidades seréd aspe-
ra e denticulada a0 mesmo tempo, afim de nella fixar com
wnais seguranca uma esponja por meio de um no de fio ou de
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seda. Assim disposto, esse instrumeslo improvisado sera
untado em oleo e depois introduzido com precaucio na parte
posterior da bocca, em que dese forcar o obstaculo.

Si se declarar contraccio espasmodica que empeca o
bocado a descer, si houver dor, difliculdade de respirar ¢
outros symptomas semelhantes, dai ign. Siisto nao for
sufliciente, chamom, ;ou entao dai a engolir um pouco de
oleo ou de manteiga, e tornai a comegar as lentalivas me-
canicas da deglulicao.

As vezes fica na garganta, no logar, em que esteva
o empedimento, uma sensacio como si ainda houvesse al-
guma cousa demorada. Mas isto ndo é nada, essa sensa-
cdo desapparece per si mesma, ou depois de se haver to-
mado umn remedio. Sabe-se a final que ¢ uma falsa sen-
sacio, por que as dores que precedenlemente eram excessi—
vas, nao augmentam, ficam no mesmo estado, ¢ ndo
sobrevem outros soffrimentos. Entdo pode-se engolir sem
difficuldade algumna, ou um pouco de caldo, ou umn bocado
molle. Todavia, ao engolir, ainda se experimenta uma dor
que desapparece.  Neste caso, pode-se dar arn., ¢ si nio for
sufliciente,mere.-viv.  Si com tudo ficarem alguns restos
na garganta ¢ a dor persistir, dai sile.

Si for um osso, que se atravessar na garganta, e si
for de tal dimensao que nao possa descer, cumpre lira-lo
da maneira abaixo indicada, ou wandar (azer a extraccio
por um medico.

QQuanto aos CORPOS AGUDOS, PONTUDOS, quanlo aos
PEDACOS DE VIDRO, ESPINHAS, OSSINIOS, ALFINETES,
AGULIIAS, &c. nunca se devem fazer tentalivas violenlas.
Nesle caso, serd sufficiente engolir de quande em quando
um bocado de pdo um pouco duro, sem que todavia seja
mastigado de mais ; um figo pode servir para esse fim ;
ou, siforem pequenos corpos agudos, que e hajao pren-
dido a garganta, tomem-se bolinhas de cera da grossura
de uma balla de chumbo, untadas primeiramente de mel
ou de xarope.
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Si sobrevivem symptomas perigosos, bem como dores
violentas, pressiao, quese approxima da suffocacao, grande
anciedade, movimmentos convulsivos, &., deve-se estrahir a
toda pressa o corpo parado na garganta. Para esse fim, se
empregara um fio de ferro, que serd dobrado de maneira tal
(fue faca uma curva no meio ; depois se o entroduzird na
bocea e se o impellira ate abaixo do ponto doloroso ; ahi
se lhe imprimird um movimento de vai-e-vem, algumas
vezes um movimento de rotacio, e entdo se deve tira-lo
devagarinho. Em certas circunstancias, é preferivel ser—
vir-s¢ de um padaco de haste do baleia, preparado come
acima ficou dito. Introduzir-se-ha esssa baleia ate abaixo
do corpo estranho ; a0 mesmou tempo dar-se-ha a engolie
um gole d’agua para enlumecer aesponja, enlao torcer-se-
ha devagarinho a baleia e se apuxard para fora. Pode-se
igualmente empregar uma larga barba de penna presa a
um fio de ferro. Mergulhada na parte posterior da gar-
canta como acabamos de dizer a cerca da baleia ; torce-se
levemente, e algumas vezes extrae-se o objecto entalado.—
Outras vezes, quando sio agulbas ou espinhas, pode-se
usar, com alguma felicidade, de um pedaco de carne ou
de toucinho, que serd attado comseguranca a um fio; o
doente devera engoli-lo, e seo tirard depois que elle houver
transposto o ponto doloroso : se repelird essa operacio va~
rias vezes. K’ claro que, em semelhantes circunstancias,
devem ser empregados os meios, que esliverem mals ao al-
cance, e sempre Se devera ter em consideracio a natureza
do corpo entalado. Dest’arte ¢ que um menino que corria
0s maiores perigos em consequencia de haver engolido um
anzol foi livre delle por meio de uma balla de chumbo,
que, tendo sido furada e depois enfiada- por um extremo do
fio, chegou ate o obstaculo, pesou em cima, despegou 0
anzol e 0 extraio com felecidade.

Nos casos, em que a operacdo precedente é indicada,
far-se-ha que o doente apoie a cabeca sobre o peito de um
assistente ; com o dedo indicador se abaixard a lingoa e se
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a conservard abaixada. depois se introduziri o instrumen-
to, anteriormente preparado, untado de oleo, com grande
precaucio na parto posterior da garganta, e tdo profunda-
mente quanto for necessario.  Saber se-la que o instrumen-
to tocou no corpo estranho pela resistencia inslinctiva do
doente, ou pela dor ou pelos movimentos bruscos e quasi
convulsivos, (jue manifesta.  Para tirar o instrumento, deve
haver o maior cuidado possivel a fim de evitar quea tra-
chea-arteria se pao obstrua e nem abondonar o corpo que
se puxa para fora. Deite-se antes o instrumento para o
lado, e assim que se aperceber a extremidade do instrumen-
to, immediatamente se inclinara a cabeca do doente para
diante.

Nos casos mais graves e mais difliceis, essa operacio,
praticada mesmo por um habil medico, pode naufragar ;
entdo mnao resta mais do que abrir a garganta: ainda se
pode esperar salvar por esse meio extremd um doente cm
estado de suffocar.

CoRPOs INTRODOZIDOS NO ESTOMAGO E NOS INTES-
TIN0S. As vezes bastard engolir substancias molles, pega-
josas e ligadas, evitar tudo quanlo & escandescente, acido e
irriante, e esperar com paciencia que o corpo estranho, re-
fractario ds forcas digestivas, seja expellido pelas dejecioes.
Fricces seccas, pressoes moderadas sobre o baixo-ventre, de-
pois dcilar-se de barriga para baixo, fazer algum exercicio sem
fadiga. tudo isto favorece, ¢ coadjnva os intestinos nos esforcos
expulsivos.—Vé-se com effcito sair uma moeda, uma halla,
um annel, &c., mesino os corpos que tem um diametro
maior do que o dus conduetos por onde elles devem passar,
algum tempo depois, sem soffrimento, e isto pelo eflcito
de uma dieta conveniente. — Aquella pessoa que for su-—
geita & constipacio se absterd de qualquer purgante que
possa enfraquecer a forca intestinal 5 pelo contrario deve
tomar ligeira nutrigio e manteiga em quantidade ; depois
deve ter o cuidado de administrar a si mesma lodos os dias
um clyster d’agua morna on de leite.
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Dove tomar-se a precaucio de se fazerem as evacua-
coes num vaso cheio d’agua, a fim de verificar-se si o
corpo estranho saio.  Peneirar-se-hio as materias lancadas
por baixo ; e si forem pequenos corpos delgados e agudos,
depositar-se-ha tudo em um paro grosso, ¢ examinar-se-
ha si sairam com as dejeccOes. — As agulhas em geral cos-
jumam abrir outro caminho, e d4s mais das vezes sao lanca~
das sern soffrimento- algum nem perigo para o doente. Si
se demorarem por muito tempo, dé-se silie. todas as sema-
nas, e mais tarde uma unica vez hep.-sulph.

Si algum tempo depois de alguem haver engolido agulhas
ou uma moeda demetal, sobrevierem graves symptomas, dores
violentas no baixo ventre com sensacao de aperto e de belis—
cadelas, dé-se immediatamente pec. ; si se seguir allivio,
convem repetir este medicamente todas as vezes que o mal
reapparecer ; si nao produzir effeito, dai noux-vom. Si,
apezardestes primeiros cuidados, os accidentes se aggravarem
segnidos de colicas violentas e de constipacdes, as vezes o0p.
remedia neste caso ; si sobrevierem accidentes mais graves a-
companhados de dores lancinantes sobre um ponto, e si nesse
logar se sentir que um abecesso parece ir formando-se, dé-
se lach.

Algumas vezes os objectos engolidos seguem sem difli-
culdade o trajecto das vias digestivas, e param somente no
anus. Neste caso déem-se clysteres mucilaginosos, de azeite
ou de leite; depois cortem-selongas tiras de toucinhe de ceria
cspessura, se as introduza no anus dteo meio. Si depois
‘de se haver dado o clyster, se poder fazer essa introduccao
de maneira tal que se abrigue o intestino das feridas, que
elle podesse receber da parte do corpo estranho, que ahi se
achar, tornar-se hia facil extrahi-lo assim que se apresentas-
se com uma varinharolissa ou com o cabo de uma colherde
prata.—Si se ndo poder conseguir resultado, cumpre chamar
um medico para que elle fassa o que for preciso. Mas,
nunca se deve administrar purgantes, por que seria mul
perigoso.  Si o anus se fechar com espasmos, dai 7gn.
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Quando as sanguexugas se introdusirem no estoniago,
se declarario svmptlomas aterradores, bem como dores alra-
sadoras, solugos com snifocac:io, vomitos mistnrados com
sangue, e febre lenta que mina o corpo: entao dé-se quanto
antes agua salgada em grande quanlldade, e, no intervallo,

manteiga derrellda ; quanto as criancas, algumas vezes um
pouco de assucar, ¢ ale que 08 so[ﬁimento: hajam cessado
alcuma cousa. Depois dar-se-ha arn., e passados alguns
dias ars -alb. contra os soffrimentos consecutivos.

Siontros pequenos animaes, bem como inseclos, pe~
netrarem*no cstomago, bastard dar manteiga derrctida sal-
vada ou azeite ; si a dor nio cessar immediatamente, dém-se
alzumas gottas de tintura de camphora da terceira dynami-
32630

Quanto aos vermes, aos pequenos replis, raans, dé-se a
beber agna com assuear, ¢ assucar a comer , ale que appa-
reca o effeito evacuante. Si isto nao for sufliciente, e~
em-se bolinhas de miolo de pao misturadas com nm pouco
de tabaco, Contra os soffrimentos que d’ahi resultarem, fazei
cheirar camphora, e algnmas vezes repeti z'pec. ou nux-vom.

NO LARYNGE E NATRACHA-ARTERIA. (Quando uma
pessva falla ou ri na occasiio da deglnticao, on quando faz
uma forte inspiracio, tendo alguma cousa na bocca, ou
quando um menino folgando apanha qual quer objecto
com a bocca, acontece que o corpo estranho fica entalado no
larynge ou na tracha-arteria.  Neste caso, se ha recorrido
4 pratica vulgar que consiste on em haler entre os hombros
ao passo que o pacienle conserva a cabeca inclinada para
diante, ou em provocar o espirro ou o vomito titillando a
garganta ; meios uteis somente nos aceidentes mais simples,
mas que tambem podem aggravar a posicio do doente ;
assim cumpre nao abusar de taes recursos. Pode-se igual-
menle, arremecando-se com forca a cabeca para traz, faci-

fitac tosse violenta, que desloca o corpo estranho eo obriga a
<air.
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Entretanto, ninguem deve confiar nesses diversos meios
insignificantes, si o corpo se achar entallado muito adiante
do larynge.— Verificar-se-ha a sua existencia, apalpando
de vagar com'o dedo o larynge pela parle exterior, e impri-
mindo-lhe um pequeno movimento por eima e por haixo ;
entao pode-se senti-lo com hastante facilidade e fazé-lo cho-
calhar contra as paredes do orgdo, si nio esliver adherente de
mais. Algumas vezes consegue-se iranquillisar o doente
por meio de alguns medicamentos; e si elle adormecer com
a cabeca pouco elevada, aconiecera que o corpo sahird per si
mesme. Si o perigo augmentar apesar dos remedios, cumpre
iratar da operacdo. Entio se deve chamar a toda a pressa
um medico capaz de empreender semelhante operacio, que é
o unico meio de salvacao,:ainda quando o doente parcca
achar-se n'um estado desesperado. A tracheotomia, si é
hem praticada, ndo é de maneira alguma perigosa, como pa-
rece s¢ lo a muita gente ; nem mesmo é mui difficil. A fe-
rida, que d’ali resulta, sara mui depressa por simesma,como
o sabe toda a gente 3 véem-se com effeito muitas pessoas que
corlaragn a garganta accidentalmente ou de outra qual quer
maneira, restabelecer-se em poucos dias.  Fora pois erro
recuar perante semelhante operacio, quando se cncontrar
um cirurgido bastante experimentado para pratica-la.

Como neste assumpto os accidentes sdo quasi semclhan-
tes a0s que havemos feito conhecer 4 cerca dos corpos im-
prensados na garganta, osmesmos meios se applicardo depois
Jde um exame anterior ¢ segnndo as mesmas precaucoes.
Voltaremos pois a este artigo. Reconliecer-se-ha que um
corpo estranho se acha imprensado na tracha-arteria pelos
signaes seguintes: A dor se faz sentir mais adiante, o doen-
taa indica com o dedo; si for na garganta, a dor é mais para
traz.  Os symptomas se declaram aqui como no ca-
so relalivo & garganta; apenas a respiragio € curia
sobretudo oppressa, o rosto ¢ igualmente mais entumecido,
mais azulado; os olhos mais salientes, a voz mais mudada,
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rouca, e algumas vezes s¢ estingue., Ao principio csses sof-
frimentos quasi que sdo insignificantes, nas pouco ¢ pouco
se vio aggravando ; outras vezes cessam derepenle, mas
reapparecem subitaments e lem mais intensidade.

Si o corpo estranho ndo for bastante grosso, que unpe-
ca completamente a respiracio, ¢ ndo estiver imprensado na
cplglmu,, porem mais abaixo, entdo acontece que o doenle
parece s¢ achar muito  bem durante algum tempo ; por que
nao losse ¢ nem soffre incommodo algum, e esse cstado até
pode durar varias semanas. Ora d’ali ndo se scguc que
esteja curado; mais tarde declara-se tosse suﬂoradora que se
pode tomar pm uma especie de esquinencia. Neste caso,
si tart.-emel. nio alliviar promptamento, ou silic., o doentc
j nao tem reeurso. A propria incisdo.nao poderia pro-
duzir nada, siarespiracio, entre os accessos de tosse, for
diflicil ¢ penosa. Entao a lingua incha ¢ o docnte moric
asphvxiado, quer sc faca ou se deixe de fazer a operagio.

Assim que se verilicar que o corpo estranho se acha na
tracha-arteria, dé-se immediatamente tpec. Si apparceer
allivio, cumpre repiti-la depois de cada aggravacio, e sc
wio dara ao doente mais do que agua com assucar ou assu-
car. km oquanto se espera o medico, sitpec. nao for suffi-
cieute, dar-se-ha bell. diluida em agua, o que deve pro-
dozir grande resuliade.  Si o doente adormecer, deve-se
deixa-lo soccgado; e si os accidentes repetirem, dé-se o
mais depressa possivel uma nova dose, mas somnente no caso
e que liouvesse aggravagio real. As vezes o corpo estra-
nho sai per si mesmo durante o somno.  Si bell. nido for
sufliciente, ou si os soffrimentus persistirem depois que o
perigo for dissipado, pode-se empregar hep.-sulph. diluido.
Si, apezar de todos esses meios, sobrevier suffocacio, dé-se
tari.-emel.: ou siaface do doente tornar-se azulada, pri-
1aeiro adminisirai op , um globulo, e atetrez, que serio di-
luidos em uma colhier d'agua, ¢ dar-se-ha gotta & goua
sobre alingua,
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Bell. serd o remedio appropriado no caso, em que en-
trasse na boeea, e d’ahi na tracha-arteria, po, cabellos, ou
barba de peuna, que provocassem a losse; mais tarde, hep.
sulph. que se dard pouco e pouco. Bomé ter de quan-
Jdo em quando assucar na boeea.

Quando um objecto se imprensar no alto do larynge
de uma crianca ou ao lado, declaram-se accessos de uma
tosse suflocadora, que allivia com tart.-emet. 3.% diluido,
Si 0s accessos se renovarem frequentemente, e si a0 lossir,;
o doente exhalar mao cheiro da bocca, dai silic. alguns glo-
bulos @ noute e no dia seguinte pela manha. Quasi sempre
resulta hom effeito. O corpo estranho é lancade fora pela
tosse, on ¢ engolido. Nos easos mais obstirados, dai hep.-
sulph. 3.2 alternado com sulic.

Na pELLE. Quando corpos estranhos se introduzirem
de baixo da pelle, podem se empregar os meios indicados mais
acima a pagina 184, em quese trata das FERiDAS. Entre-
tanto bom & notar aqui o que convem fazer quando forem
pequenos corpos agudos, bem como espinhos, barbas de
cardo, &§e., que penetram na pelle.  Si forem espinhos de
diversas plantas, unte-se a parte com oleo, e deve-se apro-e
xima-la do fogo tao perto quanto se poder; depois tome-se
umafaca ordinaria para raspar devagarinho a pelle, de ma-
neira que se facao sair essas especies® de corpos. Quando
0s espinlios entrarem obliquamente, emprega-se a faca n'um
sentido opposto, de sorte que a pressio primeiramente recaia
sobrea estremidade introduzida. Essa operacao serd repe-
tida tantas vezes quantas forem necessarias, assim como as
uncturas de oleo e a exposicio ao fogo.

O mesmo processo serd empregado no ¢aso em que pe-
«uenos estilhacos de vidro houverem penetrado debaixo da
pelle ;5 mas entio a dor é excessiva, e é preferivel abando-
na-los ao trabatho da suppuracado, e entaose tratard como uma
ferida ordinaria.  Si isto nao for sufliciente para coadjuvar a
saida d’esses corpos, dai hep.-sulph. ; ¢ si aiuda este meip
nio for sulliciente, stlic.  Nos casos em que a Zuppuraqéo
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se estabeleca profundamente, ¢ em que sile. e hep.-suiph.
nio forem sufficientes, dai de quando em quando lach., «
mais tarde merc.-viv.

§ 3.

QUEIMADURAS.

Quando alguem se queimar, o melbor meio consiste
em expor a parte ao fogo 3 e o peior de todos ¢ a immereao
em agua fria ou appllcagao de substuncias frias, bem como
batatas, betterrabas, &c. Toda a gente sabe que em conse-
quencia de uma queimadura, costumam formar-se bothas
ou phlyctenas, ¢ feridas. O calor tira em pouco tempo a in—
flammacio e os seus efleitos consecutivos. I’ de alguma utili-
dade saber-se que, quando alguem (ueima & ponta dos dedos,
bom ¢ applica-los ao lobulo ( ponta ) da oretha. O emprego
do calor secco ¢ ds vezes inapplicavel nas vastas queimadu-
ras, por que ¢ impossivel quea irradiaciv se ellectue uui-
formemente.  Semelhante processo doloroso para as crian-
cas, deve ser empregado ou com precaucio ou desorte algum:.
E’ igualmente contra-indicado no caso em que a pellc sejn
destrmda, quando a lesdo se estender ao rosto.. Por isso
¢ que se recommendio outros meios de mais facil applicacao,
¢ cujos cffeitos se approamam a umn calor moderado.

Nas QUEIMADURAS PARCIAEs, algumas vezes empre-
ga-se com vantagem oleo de terebenthina ; mas as \ezes
disso resultam soffrimentos ; e si for applicado em forte do-
se, pode tornar-se nocivo.

O methor meio ¢ o espirito de vinho on aguardente
forte, ou rhum, &c. maxime quando esses liquidos forem
applicados quentes. Para este fim molha-se a parte quel-
mada até que a dor se applagque, sem que a pessoa se in-
quiete com a exacerbacio momentanea. Esle processo se
emprega igualmente nas queimaduras extensas, per meio de
chumagos humectados nesse liqguido.  Entretanto, si a guei-
madura abranger uma superficie demasiado largo, como
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hem metade do corpo, ¢ as partes forem atacadas mui pro-
fundamente, entio se ndo deve recorrer a esse processo ; o
mesmo se praticard, si a queimadura attacar um orgao deli-
cado, como o olho, ou outro igualmente susceptivel. Tam-
bem nao produzira effeito, si, nos primeiros momentos de
agonia e de perturbacdo, se recorrer asapplicagdes d’agua
fria.

Neste caso, pode-se empregar com utilidade as fezes
provenientes da distillacdo das aguas-ardentes de grdos, nas
localidades, em que se exerce essa industria.  Deve ser usa-
da em banhos de uma temperatura um pouco elevada. Re-
petir-se-ha essa applicacdo quando as dores reapparecerem,
Em fim, este meio nao ¢ sem inconveniente nem diffi-
culdade.

Um meio que se recommenda ha alguns annos nas
queimaduras bastante extensas, ¢ o algoddo cardado.
Costumam applica-lo as camadas superpostas sobre as partes
soffredoras. Comegar-se-ha por cortar as phlyctenas ou bolhas,
que sedevem lavar com agua quente. Si a ferida vier a suppu-
racio, mudar-se-hio as camadas superiores, deixando no
lugar a primeira. Deve haver cuidado em fazer-se este
curativo. Quante mais depressa se fizer essa applicacdo,
melhor sera. Si ji se houverem empregado applicaches
frias, este ullimo meio (o0 algoddo cardado) torna-sc
quasi inutil,

Em muitos casos, existe ainda outro meio bom a em-~
pregar-se: é o sabdo. Convira especialmente nas quei-
maduras graves ¢ profundas, ¢ nos casos em que se tenha
recorrido a meios sem eflicacia, e cuja cura se compromet-
ten.  Raspe-se sabdo ordinario em agua morna ; dé-se-lhe
a consistencia de um linimento, ¢ depois se o estenda sobre
chumacos, que serdo applicados directamente sobre as partes
queimadas, chumagos que devem ser bastante grandesa fim
de cobri-las completamente ; por que a cura se ndo operaria
n"aquelles logares, que elles ndo abrangessem. Si as phiycte-
nas se formarem, deve-se arrebenta-las e tirar-se a epiderme
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separada da pelle.  Entdo ¢ que campre fazer o curaina,
que sz deixara no lugar duraute dezoilo ou vinle quatre
horas 5 no cabo deste tempo, tirar-se-ha o apparelliv com
precaucio extrema, sem que sc¢ ensugue ou lave a ferida, ¢
depois deverd ser substituido por outro.  Semelhante trata-
mento provoca ao principio uma sensacio de queimadura,
que ndo ¢ duravel.  Si as dores. que se acham aplacadas,
reapparecercm, deve-se fazer o curativo novamente.— Sc¢-
gundo o que precede, vi-se que convem fazer provisao d'essc
linimento, que entao sera mais homogeneo do que aquelle,
que se fizer a pressa.— Proceder-se-lia desta ma