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PREFACE

Ce livre est divisé en quatre parties :

1° Les empoisonnements qui sont traités avec
beaucoup de détails. L’auteur a cru devoir s’étendre
particulierement sur les soinsa donner aux personnes
empoisonnées, quand la nature du toxique est in-
connue, ce qui arrive souvent. Il a fait connaitre
les symptomes caractéristiques des diverses sortes
d’empoisonnements, les moyens les plus propres a
les combalttre.

2° Les asphyxies. Dans le chapitre consacré a
I'asphyxie par 'eau, il a reproduit les conseils d’'un
nageur émérite, concernant la maniere dont on doit
s'y prendre pour opérer le sauvetage d’un noye.

3° Les accidents de la rue, de Pusine, de [atelier,
comprenant les plaies, bralures, fractures, luxations,
morsures, efe.
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4° Les maladies a invasion subite, comme 1'épi-
lepsie, I'apoplexie, le choléra, etc.

Siles accidents de tout genre sont devenus plus
fréquents qu’autrefois, et si les blessures qui en
résullent sont plus graves et exigent des soins im-
médiats, cela tient a un grand nombre de causes
parmi lesquelles nous citerons seulement les plus
mmportantes: 1’'emploi devenu général des produits
chimiques et des machines, le développement des
chemins de fer, I'application des matiéres fulmmau-
les a plusieurs industries, méme a la confection
des jouets denfants. Or, les usines etant placées
hors des villes ¢t les voies ferrées ne faisant quef-
fleurer de loin en loin des localités de quelque im-
portance, quand un sinistre se produit, les secours
meédicaux tardent toujours a arriver.

Cependant les malheureuses victimes réclament
Faide des assistants! Il y aurait souvent bien peun
de chose a faire pour adoucir leurs souffrances,
relever leurs forces, parfois leur sauver la vie qui s’e-
chappe avec leur sang. Celut qui assiste, impuissant
el merte, a un tel spectacle, éprouve une angoisse
cruelle a ne pouvoir utiliser sa bonne volonté, faute
de notions élemenlaires qu’il n'a point acquises.

II n’est pas nécessaire en effet d’avoir appris
['anatomie et la thérapeutique pour préter un con-
cours utile aux victimes de beaucoup d'accidents.
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Suns étre. médecin, on peut savoir arréter le sang
d'une plaie béante, appliquer un premier pansement
sur un membre fracturé, ranimer un noyé ou un
pendu auquel 1l reste encore une étincelle de vie.
Tout cela n’exige pas des manceuvres savantes,
mais constitue un ensemble de connaissances pra-
tiques que chacun est intéressé a posséder.

Telle est la pensée qui a guidé Pauteur dans la
rédaction de ce livre.

Ce qu’il contient esta la portée de tout le monde
et on y trouvera des conseils dont les aceidents de
chaque jour fourniront 'application. L’auteur ne
s'est pas contenté de recommander les moyens
utiles, 11 a pris soin aussi de signaler, comme
dangereux, certains procédés empiriques, dont la
tradition s’est maintenue malgré les protestations
des hommes compétents. Il a noté les signes qui
permettent de pressentir la gravité des lésions et
indiquent le moment ou il faut songer aux secours
religieux, désormais pressants, quand les secours
médicaux sont devenus 1nutiles.

A defaut de savoir acquis, la possession d’un ou-
vrage comme celui-ci est une précieuse ressource.
Ne vaut-il pas mieux perdre quelques minutes a se
renseigner que demeurer le témoin impuissant des
souffrances d’autrui, et en étre réduit a soupirer tar-
divement : « Sij'avais su ! »

L’auteur a puisé largement dans les ouvrages
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des savants: spéciaux, empruntani a celui-c1 une
méthode de trailement, & celui-la un pansement
simple, & tous des procédés pratiques récents et
d'une efficacité reconnue. Ne pouvant énumeérer
toutes les sources, il citera parmi les plus auto-
risées : Portal (1), Hector Chaussier (2), Orfila (3);
Flandin (4), Galtier,(5), Tardieu et Roussin (6),
Bouis (7), Révell, Jeannel (8), Marc, Ferrand de
Lyon (9), Bertherand (10), Buys (11), Auguste
Voisin (12), les Instructions du Conseil de salu-

(1) A. Portal, Instruction sur le traitement dcs asphyxiés, des
noyés, des enfants qui paraissent morts en naissant. Nouv, ¢di-
tion. Paris, 1805. :

(2) Hector Chaussier, Contre-poisons ou moyens reconnus les
plus efficaccs pour combattre Ueffet des diverses espéces de poi-
sons. 3° édition. Paris, 1819,

(3) Orfila, Secours a donner aux personnes empoisonnées ou
asphyxiées. 4° édition. Paris, 1830. — Toxicologie. 4° édition,
Paris, 1843. | |

(4) Flandin, Traité des poisons ou toxicologie appliquée a la
médecine légale, & la pliysiologie. Paris, 1846G-53, 3 vol.

(5) Galtier, Traité de foxicologie générale et spéciale, médi-
cale, chimique et légale. Paris, 1855, 3 vol. in-8.

(6) Tardieu et Roussin, Etude médico-légale et clinique sur
I'empoisonnement. 2¢ édition. Paris, 1875. "

(1) Bouis, Traité élémentaire de chimie légalc in Manuel com-
plet dc médecine légale de Briand et Ghaudé. 10¢ édition. .Paris,
1879, B

(8) Jeannel, Formulairc officinal et magistral international.
2¢ édition. Paris, 1877.

(9) Ferrand, Secours aux noyés.

(10) Bertherand, Secours d’urgence.

(11) Buys, Premiers secours en cas d’accidents.

(12) Aug. Voisin, Le service des secours publics a Paris et &
I'étranger. Paris, 1873,
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brité de la Seine pour les asphyxies et les noyes.

Un grand nombre de figures facilitent Pintelli-
gence du texte. |

L'auteur insiste sur ce point, qu'il ne s’est pas
proposé de supprimer le concours de I’homme de
'art, qu’il recommande au contraire d’appeler en
toute circonstance ; il s’est préoccupé uniquement
de sauvegarder la vie du malade jusqu'a l'arrivée
du médecin ; et pour cela, il a formulé pour chaque
cas particulier I'ensemble des premiers secours qu'il
convient de mettre en ceuvre.

Il a éerit ce livre, & la fois comme un aide-mémoire
pour les médecins, et aussi a l'intention des per-
sonnes qui, par position ou par dévouem_g{n, pren-
nent la direction des premiers sec

Pour les pharmaciens, si souyen onsul},es pour
un empoisonnement ou requis fMe p%er blessé.
En effet, dés qu'un accident p€piye, lafersonne a
qui 'on s’adresse tout d’abor demander les
premiers secours, c’estle pharmacien dont 1'officine
se réveéle a tous, dont le dévouement est toujours
prét, dontla compétence est assurée, et qui a sous la
main les objels nécessaires pour une assistance ra-
pide. L expérience que l'exercice de ma profes-
sion m’a fait acquérir en ces matieres, m’a deter-
miné a entreprendre le présent travail.

Pour les chefs d’usine, ayant sous leurs ordres
un nombreux personnel;
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Pour les prétres et les religieuses, toujours préts
x ceuvres de charité ;

Pour les gens du monde en villégiature, auxquels
t si souvent recours les populatlions du voisinage ;
Enfin pour les sauweteurs, dontle nom seul est
s glorieux éloge.

(’est a ces personnes que l'auteur dédie ce petit
re, dont la valeur lui paraitrait singulierement
andir, s’il pouvait apprendre un jour qu’il a con-
bué a sauverla vie d’un seul homme !

Evus. FERRAND.

10 juillet 1878.
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DE I’EMPOISONNEMENT EN GENERAL

Ce qu’il faut entendre par les mots: Empoisonne-
ment, Poison,

1.— L'un des accidentsles plus communs, et]’'un
de ceux qul necessitent les secours les plus rapides,
est, sans contredit, I’empoisonnement.

Ce mot tres-géneéral : empoisonnement, s’appli-
que dans le langage scientifique a des accidents
trés-divers et résultant de causes qui n’ont aucune
analogie apparente; ainsi, on appelle aussi bien
empoisonnement les symptomes de ’asphyxie par
le charbon que ceux qui suivent l'ingestion de
Iacide arsenieux.

Nous reserverons plus specialement ce nom aux
désordres causés par l'introduction dans les voies
digestives de toutes les substances qu'on designe
sous le nom de poisons.

Cette définition est peut-étre un peu étroite, parce
que certaines substances, qui ne sont pas a pro-
prement parler des poisons, peuvent le devenir dans
des cas déterminés, soit par leur meélange avec
d’autres corps également inoffensils quand ils sont
isolés, soit quand on les avale en quantité énorme.
Mais nous ne devons pas ici nous arréter aux acci-
dents exceptionnels et qui échappent pour ainsi
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lire a toute prévision. Il convient, au contraire,
pour faciliter les recherches et tracer une ligne de
conduite claire et précise, de nous en tenir a I'étude
ot & la description des caractéres saillants des
xmpoisonnements les plus communs.

Tous les accidents que nous aurons a décrire dans
sette partie du livre et auxquels nous opposerons
les premuers secours a donner en attendant le mé-
lecin, seront les symptomes de l'ingestion d’un
poison, mélé aux aliments, par hasard, volontaire -
ment ou par une main criminelle.

Iei il convient de s’entendre également sur la si-
snification du mot pouson. Le mot dit bien ce qu'il
veut dire, mais les plus autorisés de nos savants ont
1 peine réussi a fixer'les termes d’une définition.
« Cest, disent-ils, toute substance qul, priseintérieu-
reinent ou appliquee de quelque maniére que ce soit
sur un corps vivant, a petite dose, détruit la santé
ou anéantit entierement la vie. » A vrai dire, cette
definition s’applique & bien des choses qui ne sont
pas des poisons ; mais pour nous, qui n’avons pas &
nous perdre dans des considérations métaphysiques,
nous nous en contenterons sous le bénéfice de lé-
geres observations.

La dose est tout dans le poison, de sorte que cette
condition expresse « a petite dose » semble étre la
principale. Au fond elle laisse I'esprit dans un doute
facheux. Ce qui estpetite dose, dose inoffensive, pour
certains poisons, est dose énorme, excessive pour
quelques autres. Tout ici est relatif, et la substance
iIncriminée n'est réellement poison qu'a la dose ol



COMMENT IL SE PRODUIT. )

commencent ses effets vénéneux, Ainsi il ne sem-
ble pas qu’ll y ait des corps qui méritent mieux le
nom de poison que la strychnine, la morphine,
I'arsenic, et cependant ce sont la toutes substances
cmployées journellement en médecine, avee grand
succes, sans inconvénient aucun pour la santé, parce
quelles sont administrées a dose médicamenteuse et
parce que le médecin, en les prescrivant, sait se
tenir dans une réserve prudente. Dans ces condi-
tions d’emploi, ce sont simplement des médicaments
utiles ; ce n'est qu'en élevant leur dose, et en la
variant beaucoup, suivant la nature et la violence
de chacun d’eux en particulier, qu’on arrive a leur
faire produire des effets toxiques.

Enfin 1l y a certains aliments qui, dans des cir-
constances spéciales et dont la nature n’a pas en-
core été suffisamment déterminée, produisent de
véritables empoisonnements. Le oules?eg\ co-
quillages, des viandes conseryfes of={umées’ Aont
dans ce cas. L’empoisonnem¢rig=ici n"est pgd dou-
teux, mais le poison nous échayppe : ne peut
pas mettre au rang des poisons et confondre avec
eux des produits alimentaires qui ont acquis, acci-
dentellement, des propriétés vénéneuses.

Conditions dans lesquelles se produisent les empoi-

sonnements.

2. — Nous avons dit que les empoisonnements
etaient accidentels, volontaires ou criminels. Les
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causes qui les produisent sont en relation avec ces
trois points de départ différents.

Un empoisonnement accidentel/ peut étre le resul-
tat de I'ingestion de I'une quelconque des substan-
ces que l'on qualifie du nom de poison. (est un
enfant qui a porté & sa bouche des fleurs vénéneu-
ses cueillies dans un jardin; c’est une bouteille
d’eau de javelle, d’acide, prise par un homme 1vre
pour une bouteille de liqueur ; ce sont des champi-
gnons veénéneux, récoltés par un imprudent et
melangés aux aliments.

L’empoisonnement wvolontaire, dont I'idée pre-
miere a son origine dans une cause morale, choisit
davantage ses moyens d’action. Les tétes de pavot,
I'arsenic, l'opium et le laudanum, le bleu des blan-
chisseuses, le cyanure des photographes, les allu-
mettes chimiques, etc., jouent un grand role dans
son histoire.

L’empoisonnement criminel/ recherche les mémes
moyens. Ce sont toujoursles poisons les plus connus,
les plus communs, ceux que I'on peut se procurer le
plus aisément, qui sont mis en ceuvre dans cette
circonstance, et les exceptions sont rares. Bien peu
de personnes sont versées dans la connaissance des
substances toxiques, et il faut leur rendre cette jus-
tice qu’elles n’appartiennent pas a la classe qui four-
nit le plus de prévenus a la cour d’assises. Le
nombre des poisons utilisés par les criminels est
donc assez restreint, ce qui réduit en proportion le
nombre des moyens efficaces a leur opposer et
facilite larecherche des premiers secours.
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Dans une période de douze années, de 1851 4 1862,
on compte 617 empoisonnements criminels poursui-
vis, sur lesquels 190 ont occasionné la mort ; sur ce
nombre I'arsenic a été employé 232 fois, le phos-
phore 170, le sulfatede cuivre 77, le vert-de-gris 33,
['acide sulfurique 30, les cantharides 23. Nous tom-
bons ensuile a'opium et a I'éllébore, employés 6 fois,
a I'émétique et au sulfate de fer employés 4 fois.
Les autres poisons qui figurent dans celte statistique
sont signalés de 1 a 3 fois dans ces douze années et
peuvent étre considérés comme exceptionnels ; ce
sont : I'acide nitrique, 'ammoniaque, le mercure, le
datura stramonium, la noix vomique, I'acide chlor-
hydrique, la potasse, I'acétate de plomb, le gaz
acide carbonique, les graines de genét, le colchique,
les champignons, ’euphorbe, la belladone, le verre
pilé et enfin (heureuse et naive ignorance des cri-
minels.!) I'eau sédative et le baume de Fioravanti.

On voit qu’en résumeé, dans les cas les plus or-
dinaires, le choix des secours & donner sans délai
ne nécessitera pas de longues recherches; selon
les indications générales des symptomes, et souvent
méme en raison des renseignements fournis, on
naura pas a lire plus d’une demi-douzaine d’ar-
ticles, avant d’étre en étal de porter des secours
précis et efficaces.
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A quels signes peut-on reconnaitre un empoi-
sonnement ?

3. — Quand une personne bien portante estprise
tout a coup, apreés avoir absorbé des aliments ou
des boissons, d'un certain nombre de symptomes
que nous allons énumérer, graves, eflrayants, qui
deviennent a chaque instant plus intenses et sem-
blent menacer la vie dans un court délai, il y a tout

lieu de croire qu’elle est victime d’'un empoisonne-
ment.

Symptomes généraux.

La physionomae est profondément altérée ; elle
peint l'anxiété¢, l'angoisse; le teint est plombé,
pale ; le front se couvre d’une sueur froide. La vue
et I'ouie s’obscurcissent; les yeux sont rouges et
saillants; la pupille est quelquefois largement dilatée.

Le malade se plaint de la saveur insolile, Acre,
styptique, acide, qui remplit sa bouche, de la con-
striction brilante qu'il ressent dans la gorge ; ses
levres sont parfois écumeuses ; ses gencives et sa
langue livides ou teintes d’une couleur inusitée.

Toute I'étendue du tube digestif, et plus particu-
lierement la gorge el I'estomac, sont le siége de
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douleurs vives, d'une sensation de bralure, qui se
traduil, pour le ventre et l'entestin, par des coliques
violentes et mobiles. L’haleine est fétide, les ren-
vois fréquents, accompagnés de hoquets et de nau-
sees. Des vomissements et des selles réitérés,
douloureux, fatiguent le malade. Parfois les vomis-
sements seuls se produisent, tandis que les déjections
alvines sont supprimeées par une constipation péni-
ble. Les matieres ainsi rendues offrent un aspect
étrange, insolite ; elles produisent au passage des
sensations variables avec la nature du poison, mais
genéralement repugnantes ou douloureuses. La co-
loration de ces matieres serait un bon indice pour
arriver a la connaissance du poison qui a été ingeéré
si elles n’étaient plus ou moins mélées de bile, de
sang et presque toujours d’aliments qui la modifient
beaucoup. Cependant si I'on a & sa disposition du
papier de tournesol(ce dontil faut toujours se mu-
nir pour donner aux premiers secours une direction
utile), on en tirera toul de suite des renseignements
précieux : les matieres vomies font effervescence sur
le carreau et rougissent vivement le papier de tour-
nesol quand le poison est un acide, tandis qu’elles
ne bouillonnent pas sur le carreau et font au con-
traire redevenir blew le papier de tournesol prea-
lablement rougi par le vinaigre, quand 1l s’agil
d’un alcali, comme la potasse caustique ou J'amg
moniaque.

Du co6té de la poitrine, -on remarque en méme
temps des troubles graves : le malade respire diffi-
cilement, il éprouve une vive angoisse, il tousse fre-

1.
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quemment et comme convulsivement. Le pouls
petit, serré, devient plus rapide en méme temps
qu'irrégulier. Cependant parfois il bat avec violence
sans perdre la régularité de son mouvement. La
peau, comme le visage, est mouillée d’'une sueur
froide, visqueuse; des frissons se monirent de
temps en temps et les membres inférieurs sont
comme glaceés.

Le malade éprouve de grandes difficultés pour
uriner et ne peut accomplir cette fonction qu’avec
beaucoup de douleur et au prix de grands efforts;
I'urine est peu abondante.

A tous ces symptomes se joint une soif ardente
que les boissons les plus douces ne font qu’irriter
davantage, en provoquant de nouveaux efforts de
vomissement. Si des soins intelligents ne viennent
pas au secours du malheureux patient, tous les
symptomes vont en s’aggravant; les mouvements
convulsifs, les cris, le délire, la contraction géné-
rale des muscles font leur apparition sur Ia scéne et
précedent la mort de bien peu d’instants. Dans cer-
tains cas, au contraire, c’est un calme effrayant qui
succede aux phénomenes aigus qui se sont montrés
d’abord, et la mort se produit dans le coma par la
congestion apoplectique et la paralysie des nerfs
qui reglent le fonclionnement des poumons et du
CCeur.

Symptomes particuliers.

Tous ces symptomes ne constituent pas un
ensemble qui se reproduise identiquement chez



DANGER DES MEPRISES. 11

toutes les personnes empoisonnées; il y en a tou-
jours quelques-uns qui manquent, ce qui appartient
a une classe de poisons faisant quelquefois défaut
dans une autre. Nous avons fait un tableau général,
quoique succinct, de tous les phénomenes saillants
qu’'on peut retrouver isolés ou partiellement grou-
pés dans telle circonstance donnée. Un peu plus
loin, dans ce livre, nous aurons a décrire les mani-
festations propres a chaque classe de poison ; pour
le moment il importe de mettre en évidence tout ce
qui peut concourir & une découverte utile dans I'in-
térét de la victime.

Danger des méprises.

4. — Cependant il ne faut pas oublier que quel-
ques maladies débutent ainsi, subitement, au milieu
d’'une période de santé relative, et peuvent étre
prises d’abord pour des empoisonnements. Il faut
tenir un grand compte des circonstances extérieu-
res, des conditions ou se trouve la personne malade,
dumoment ou 'accident s’est produit. Les premiers
effets du poison se font rapidement sentir; c’est
done en géneral quelques instants aprés avoir ab-
sorbe I'aliment ou la boisson qui le contient, qu’ils
deviendront manifestes. L’invasion des maladies
dont nous parlions tout & ’heure n’est soumise a
aucune regle prévue; elle dépend surlout de cer-
taines dispositions particuliéres au malade et con-
nues de ses proches, ou de conditions épidémiques
regnantes que personne n’ignore.
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Parmi ces maladies, celles qui simulent le mieux
'empoisonnement sont les suivantes : ¢tranglement
intestinal, congestion, hémorrhagie cérébrale, ma-
ladies du cceur, choléra, hémorrhagie intestinale,
indigestion. Toutefois les maladies du cceur ne se
manifestent pas d’emblée par des accidents de ce
genre, sans avoir au préalable annoncé leur exis-
tence par des désordres particuliers; de méme
’hémorrhagie intestinale se montre au cours de
inaladies graves qui ont déja nécessité les soins du
médecin ; la méprise est donc improbable.

En tout etat de choses, quand on aura quelque
raison de penser qu'on se trouve en face d'un de
ces cas exceplionnels, il sera toujours bon d’agir
avec une grande prudence, et de consulter d’abord
les articles spéciaux que nous avons consacres a
chacun d’eux.

Quelle que soit d’ailleurs 1'opinion qu’on se sera
faite de la nature de I'affection, on aura soin de gar-
der toutes les déjections du malade, dont I’examen
sera d'une utilité incontestable pour le médecin et
lui permettra souvent de poser un diagnostic préecis.

PREMIERS SECOURS CONTRE UN POISON INCONNU.

8. — Les symptomes qui se sont produits, les ren-
seignements recueillis & la hate autour du malade
ayant fait supposer qu’il s’agitd’un empoisonnement,
la regle de conduite devra s’inspirer de ces deux
principes :
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Fawre évacuer le poison ausst promptement que
possible ;

Admanastrer ensuite des boissons capables d’en
neutraliser les effets, sans augmenter le danger que
court le malade.

6.— Pour faire évacuer le poison, on aura recours
au vomalif d’abord, au purgati/ ensuite, sil’on sup-
pose qu'une partie de la substance dangereuse a pé-
nétré dans l'intestin. Mais la premiere chose a faire,
c’est de débarrasser 1'estomac, qui en retient dans
les premiers moments la presque totalité. Quelques
vomissements ont pu déja se produire; le malade
éprouve encore des nausées; tandis qu'on prépare
le vomitif avee 1'émétique, que vous devez avoir
constamment sous la main, vous lul titillez la luette
avec les barbes d’une plume , et vo 1- faites
boire de I'eau tiéde, non sucréen altmdance.

Le vomitif sera fait de la mapdere @'ﬁante %

.@. 10 cepior.
Faites dissoudre.

On I'administrera en deux fois a un quart d’heure
d'intervalle. Chaque vomissement sera suivi d'une
abondante administration d’eau tiede.

Au besoin une seconde dose de vomitif serapré-
parée et utilisée, si la premiere n’a pas produit un
effet satisfaisant.

A défaut d’émétique on pourrait employer le
sulfate de zine :

Prenez : LEmélique.. ..
Eau pure. ........

Prenez :  Sulfale de zinc..... 50 centigr.
Bal. .6, . 8 W Lsncs 100 gr.
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Faites dissoudre, administrez de la méme maniére,
Ou encore I'ipécacuanha :

Prenez : Ipécacuanha en poudre. 2 gr.
Eau commune.. ...... 1 verre,

Délayez avec soin la poudre dans I’eau; adminis-
trez en trois fois a un quart d’heure d’intervalle.

7.— Grace al’emploi de ces moyens,]’estomac a
été promptement débarrassé de la matiere toxique
et les vomissements sont constitués en totalité par
les eaux de lavage que vous avez fait ingerer abon-
damment. Il est temps de penser a cette partie
du poison qui a pu pénétrer dans I'intestin pendant
I'intervalle qui s’est écoulé entre le moment de son
ingestion et celui ou vous avez pu intervenir. Cette
partie, si peu abondante qu'on la suppose, peut
amener des accidents mortels et il faut éviter que
son séjour prolongé sur les muqueuses absorbantes
ne compromette le succes des premiers secours.

C’est au moyen des purgatifs qu'on obviera a
ces inconvenients. Une cuillerée de magnésie calci-
née, délayée dans un peu d’eau suerée, sera donnée
au malade, en méme temps qu'on lui fera prendre
rapidement un lavement purgatif.

8. — Ce lavement, faute de mieux, sera préparé
ainsl :
Prenez : Eau chaude...... 1/4 de litre.
Sel de cuisine..... 2 cuillerées.

9. — Sil'on a des médicaments usuels & sa por-
tee, on préférera la composition suivante :
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Prenez: EFaubouillante. .. .. 300 gr.
SENE: 204 Laddnmtle 15 gr.
Sulfate de soude........ 15 gr.

Faitesinfuser. Passeza traversun linge, quandl'in-
fusion est descendue a une température convenable.

La glycérine, a ladose de 60 grammes a 100 gram-
mes dans 250 grammes d’cau chaude agit comme
laxatif assez rapidement.

10. — Pendant qu’on s’occupe de débarrasser 1I’é-
conomie de la cause premiere des accidents, on sur-
veille attentivement le malade pour combattre les
symptomes généraux qui viendraient a se manifester.
Contre le refroidissement des extrémités inférieu-
res, on emploiera les cruchons d’eau chaude, les
tuiles, briques ou fers a repasser chauffés au feu.
Contre les convulsions, les crampes et la perte de
connaissance, on fera usage de frictions chaudes,
aromatiques, avec 1l'alcool camphré, I'alcool mélé
d’essence de térébenthine, le baume de Fioravanti,
I'eau de Cologne, le baume opodeldoch, I'eau séda-
tive, etc. En méme temps on promenera des sina-
pismes sur les jambes, et I'on fera prendre quelques
boissons sudorifiques stimulantes, si cela est pos-
sible.

11. — Toutes ces indications doivent étre pré-
sentes a I'esprit de la personne qui, enl’absence du
médecin, s’est chargée de porter les premiers se-
cours, et I'exécution doit en étrerapide. Sila matiere
toxique n’est pas un de ces poisons dont I'action
foudroyante devance toute intervention, I'état du
malade s’améliorera rapidement; le danger étant
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moins imminent, il deviendra possible de prendre
des renseignements plus précis, de recueillir des in-
dices qui permettront presque toujours de continuer
le traitement avec succes. Mais nous devons sup-
poser que la cause des accidents est restée inconnue,
que rien n’est venu vous guider, et que, dans I'obs-
curité compléte ou vous vous trouvez, vous ne devez
attendre que bien tardivement les secours du mé-
decin. Qui sait si quelque partie absorbée, entrainee
dans le torrent circulatoire, ne va pas porter au loin
les ravages que vous avez réussi a enraver tout
d’abord ? On comprend combien 1l est nécessaire de
commencer dans le plus bref délai un traitement
convenable. Ce traitement s’inspirera du second
principe ue nous avons inscrit en téte de ce cha-
pitre : « Administrer des boissons capables de neu-
traliser les effets du poison, sans augmenter le
danger que court le malade. »

12. — En l'absence de tout renseignement, il
convient de placer en premiere ligne le lait, et I’eau
albumineuse que l'on fera préparer de la maniere
suivante :

Prenez: 4 blancs d’ceufs.
Eau...... = . 1 litre.

Battez les blancs avec une petite quantité d’eau,
puis ajoutez le reste de 'eau et mélez. Passez A
travers un linge fin.

13. — Faute de mieux, on emploierait’eau gom-
mee :

Prenez: Gomme arabique........ 30 gr.
Eau bouillante. ....., 1 litre.
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14. — On pourra encore employer 'eau de gui-
mauve, I'eau de graine de lin :

Prenez : Guimauve ou graine de lin. 100 gr.
Eau bouillante. TETO 10 g

15. —Tous ces liquides constituent des boissons
emollientes etadoucissantes donf 'action se réduit,
presque toujours, a modérer les ravages causés par
le poison; ce ne sont pas de véritables antidotes.
Or, on peut agir plus efficacement, lorsque, sans
étre éclaire sur la nature du poison, on sait n'avoir
pas affaire : 1° a un composé arsenical, 2° a un al-
caloide végétal (morphine, codéine, strychnine,
etc.) et 3° a I'émétique. M. le professeur Jeannel a
composé un antidote multiple qui répond a un grand
nombre de cas, et incapable par lui-méme de cau-
ser aucun mal. En volei la composition :

Antidote multiple au sulfure de fer.

Prenez d’'une part: Sulfate de fer crist. 139 gr.
Eau distillée tiede.. 700 gr.

Faites dissoudre.

Prenez d’autre part : Sulfhydrate de soude

cristallisé. ... [10 gr.
Magnésie calcinée. .. 20 ar.
Fau distillée. . .. 600 gr.

Failes dissoudre. Mélez les deux solutions obte-
nues et conservez le mélange bien houché, a 'abri
du contact de I'air

La composition, exactement exécutée, renferme
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{rois contre-poisons efficaces : le sulfure de fer,
'oxyde de fer et la magnésie ; plus deux sels pur-
gatifs : du sulfate de soude et du sulfate de magné-
sie. Le tout, mélé parl’agitation, doit étre administreé
coup sur coup par tasses a café contre les empoi-
sonnements en général, a 'exclusion de ceux qui
ont pour origine les substances indiquées plus haut.

Souvent aussi on pourra utiliser 'antidote a ['/y-
drate ferrique du méme auteur, dont nous don-
nons la composition plus loin (30).

(Cette préparation sera donc administrée au ma-
lade en grande quantité. On surveillera en méme
temps I’état général comme nous I'avons indiqué plus
haut, et I'on devra se borner a ce traitement, en
I’absence dumédecin, si les recherches n'ont amené
aucune deécouverte utile, aucune donnee certaine.

16. — Est-il besoin d’'insister longuement sur la
nécessité d’agir avec une prudente circonspection ?
Les effets éloignés du poison échappent aisément &
une personne étrangere a la médecine, et sont au
contraire pour le médecin des indices tres-surs qui
lui permettent d’en reconnaitre la nature. Eclairé
par un examen raisonné des symptomes, il institue
un traitement destiné a combattre au sein de I'éco-
nomie les effels chimiques et physiologiques du
poison. Il neutralise les acides et les alealis, préci-
pite les corps solubles, dissout et élimine peu a peu
les corps insolubles, et emploie parfois a cet effet
des médicaments dangereux qui ne peuvent étre
maniés que par une main siire, expérimentée. Cette
intervention médicale, active et toute scientifique,
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exige les connaissances approfondies de 'homme
de P'art; elle entrainerait, pour une personne étran-
gere, une responsabilité grave que nous ne conseil-
lerons jamais d’encourir

17 — 11 peut arriver que P'empoisonnement ait
pour causel’application d’'une matiere toxique sur une
partie du corps ulcérée, telle qu'une plaie, un ulcére,
une brilure, un vésicatoire ; des traitements empi-
riques et dangereux sont quelquefois conseillés dans
les campagnes par des personnes ignorantes et
peuvent amener des accidents de ce genre. Dans
ce cas, on peut toujours savoir quelle est la compo-
sition dont il a été fait usage et chercher a l'article
spécial consacré a chaque poison les moyens qu'il
faut employer. Toutefois ayez soin d’abord de sup-
primer la cause en enlevant le pansement, en lavant
abondamment la plaie, en appliquant méme des
ventouses séches. Il ne reste plus, ces precautions
prises, qu’a administrer au malade les antidotes
convenables.

Les virus et venins, inocules par la morsure ou la
piqire de divers animaux, produisent de méme des
empoisonnements qu’il faut rapidement combaitre ;
on trouvera dans les chapitres qui leur sont consa-
crés toutes les indications utiles (175 et sulvants).

SYMPTOMES GENERAUX D’APRES LESQUELS ON CLASSE
LES POISONS.

18. — Chaque poison a un mode d’action qui lul
est propre; cependant on concoit qu'une méme con-
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stitution chimique entraine des proprietés analogues
et que les acides, par exemple, se distinguent des
sels neutres par quelques caracteres saillants et
communs a toute la série. Un autre groupe de pol-
sons sera caractérisé par sespropriétes narcotiques.
Ces deux exemples suffisent pour montrer qu'il a
été possible, sinon facile, de diviser les poisons en
classes méthodiques.

La classification la plus récente et la plus scien-
lifique est celle qu'a donnée M. le professeur Tar-
dieu (1).

Elle comprend cinq divisions :

o Les poisons irritants et corrosifs;
2¢ Les poisons hyposthénisants ;

3° Les poisons stupéfiants ;

4° Les poisons narcotiques ;

5° Les poisons névrosthéniques.

19. — Les poisons erritants et corrosifs sont prin-
cipalement caractérisés par une action locale irri-
tante, qui peut étre suivie non-seulement d'une
inflammation tres-violente, mais encore d'une veéri-
table corrosion et de la destruction des tissus
atteints par la substance vénéneuse. La violence el
la rapidité d’action de ce groupe sont telles que
genéralement les organes digestifs seuls sont atteints
et que I'absorption n’a pas lieu. I1 comprend les

(1) A. Tardieu, Etude médico-légale ef clinique sur Uempoi-
sonnement, avec la collabovation de Z. Roussin, pour la partie
tle Uexrpertise médico-léqgale relative & la recherche chimique des
poisons. 2°¢ édition. Paris, 1875, in 8,
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acides et alcalis concentrés, les sels acides, le
chlore, le brome, l'iode, les sulfures alealins et
quelques produits d’origine veégétale, parmi lesquels
doivent se ranger les purgatifs dits drastiques.

20. — Les poisons Ayposthénisants ont une action
locale beaucoup moins apparente ; cette action n’est
guere manifeste que dans 'estomac lui-méme et ne
peut étre reconnue que par I'autopsie. Ils ne produi-
sent aucun indice d’irritation et d’inflammation et
les accidents qu'ils provoquent tiennent a T'absor-
ption du poison et & son mélange avec le sang. Peu
apres se manifeste une dépression rapide et pro-
fonde des forces vitales ; le nom d’Ayposthénisant
(du grec omo obévo, dépression des forces) donné au
groupe, indique cette propriété caractéristique.

Tels sont les préparations arsenicales, le phos-
phore, les sels de mercure, d’étain, de bismuth, de
cuivre, I'émétique, le nitre, le sel d’oseille, la digi-
tale, la digitaline, la cigué et les principe
du méme ordre.

21. — Les poisons stupéfiants o systempe
nerveux une action directe et dé ' '
duit la stupeur. On les appelait aulMeLois=m7coico-
dcres, nom impropre qui semblait impliquer une
actionlocale irritante en méme temps que des effets
soporifiques marqués. Or la stupeur n’est pas le
sommell, et si certains poisons du groupe ont en
effet de I'acrete, ils sont incapables de produire une
action locale treés-intense, et un certain nombre
d’ailieurs n’en produisent aucune.

On réunit dans ce groupe les préparations de
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plomb, I'éther, le chloroforme, la belladone, le ta-
bac, les solanées vireuses et les principes qu’on en
retire, les champignons vénéneux. On y adjoint
'acide carbonique, 'oxyde de carbone, I’hydrogene
carboné, I’hydrogene sulfuré, gaz toxiquesdont nous
nous occuperons en particulierauchapitre Asphyzie.

22. — Les poisons narcotiques forment un groupe
entierement constitué par I'opium, Ies substances
qu'on en extrait el les préparations dont il fait par-
tie. Son nom rappelle I'action toute spéciale que
["'opium exerce sur 1'économie el qu’on ne peut de-
finir autrement que par un mot, que tout le monde
comprend : narcotisme.

23. — Les poisons névrosthéniques sont ceux qui
produisent une excitation violente des centres ner-
veux dont I'intensité peut aller jusqu’'a déterminer
instantanément la mort. C’estle groupe des poisons
foudroyants : strychnine, brucine, acide prussique.
Cependant on y trouve aussi des substances qui s’y
rattachent par des trails communs, mais qui ne de-
viennent mortelles que par I'exagération ou la ré-
pétition des doses : la noix vomique, le sulfate de
(uinine, les cantharides, le camphre, I’alcool.

24. — Quoiqu’ilensoit, une classificationatoujours
quelque chose d’artificiel et d’arbitraire qui tient au
point de vue exclusif quel'on a choisi; c’est ce qui
explique pourquoi elles sont si nombreuses, sans
qu'aucune parvienne a satisfaire complétement 1’es-
prit. G’est pour la méme raison que des poisons
reunis par un auteur dans un méme groupe, comme
ayant des caracleres communs, se trouvent trés-
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éloignes quand on les examine sous un aspect diffé-
rent. Aucun de ceux qui ont écrit sur ce sujet
n'ayant fait une classification complete et M. le pro-
fesseur Tardieu, en particulier, n’ayant pas donné
son opinion sur beaucoup de ceux dont nous aurons
a parler, nous avons du prendre parti et les classer
selon notre sentiment personnel a coté des types
dontils nous paraissaient se rapprocher le plus. Cela
n‘a quun intérét secondaire dans un livre comme
celui-ci ; mais nous avons tenu a n’'engager per-
sonne et a garder toute la responsabilité qui nous
incombe.

25. — Dans un chapitre spécial, sous le titre de
Powsons septigues (175), nous nous occuperons des
accidents qui resultent de I'absorption, par une voie
autre que ’estomac, des virus et venins. Ce sont de
veritables empoisonnements a marche rapide et a
symptomes effrayants ; mais ici I’envahissement de
I'organisme a lieu pour ainsi dire en sens inverse : au
lieu de s’étendre du centre a la péripheérie, il gagne
de proche en proche, d’'un point de la surface aux
organes internes, et va détruire la vie a ses sources
mémes. La cause des accidents etant toujours con-
nue, une intervention rapide et éclairée peut avoir
une tres-grande utilité,

I. — POISONS IRRITANTS 0U CORROSIKS.

26. — Le symptome dominant, ¢’est l'irritation
locale produite par la substance toxique sur tous les
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tissus avec lesquels elle est en contact. Les levres
et 'entrée de la bouche portent des taches de cou-
leur variable. Une saveur brilante et une douleur
vive se font sentir dans la gorge, le long de I'ceso-
phage et jusque dans l'estomac. Le malade avale
avec une grande peine , méme les liquides, el
éprouve une solf que rien ne peut satisfaire.

Il survient, des le début, des vomissements sou-
vent sanguinolents, bruns ou jaunatres. Ils sont
promptement suivis de coliques et de selles repe-
tées et copieuses. Le ventre se ballonne, I'urine est
supprimée ou tres-peu abondante; le pouls est
{res-petit, mais tres-fréquent ; la face est décom-
posée.

Les matiéres vomies, si I'on a pu en recueillir, ou
s’1l s’en trouve sur les vétements ou le parquet,
fourniront des indications utiles sur la nature du
contre-poison qu’il convient d’administrer. Quand
elles font effervescence sur le carreau ou sur un
morceau de craie ou de marbre, quand elles rougis-
sent le papier bleu de tournesol, on a affaire a un
poison acide; quand elles rameénent a la couleur
bleue le papier de tournesol qui a été rougi dans le
vinaigre, on a affaire a un poison alcalin.

Premiers secours. — 1° Le poison a une réaction
tres-acide, il rouqit fortement le papier bleu de tour-
nesol et faut effervescence sur le carreau.

Avant toute chose, suivre les préceptes généraux
donnés (o et suivants).

orger le malade de magnésie délayée dans
'eau(43).



POISONS IRRITANTS OU CORROSIFS. 29

27 — 51 Von n’a pas de magnésie sous la main,
on fera usage de la solution suivante :

Prenez @ Savon blanc. .. 1. A5 BF.
Eau bouillante....... 2 litres.

Au besoin on délayera dans 1'eau de la cendre de
bois, ou de la craie, ou du carbonate de magnésie,
ou du bicarbonate de soude, en raison de la néces-
sité pressante de saturer ’acide.

Un des meilleurs antidotes qu'on pourrait ufiliser
en cette circonsiance est l'antidote multiple de
M. Jeannel (15).

(Juand les premiers accidents seront calmés, on
fera prendre au malade des boissons émollientes
telles que I'eau albumineuse (12), I'eau de guimauve
ou de graine de lin (14), et principalement le lait.
On appliquera des cataplasmes sur les regions dou-
loureuses.

2° Le poison a une réaction tres-alcaline; il ra-
méne immediatement.au bleu le papier de tournesol
rouqi par un acide.

Indications générales données (5 et suivants).

28. — Administrer au malade en abondance de

I'eau vinaigrée ainsi composeée:

Prenez ; Vinaigre — ...... 100 gr
Ban. .@.«8.0 bete s 1 litre.

29. — On emploiera encore de la limonade tar-
trique ou citrique avec addition de gomme :

Prenez: Acide tartrique ou cilrique. 35 gr.
GoMifierreey  gyrowsaps 15 gr.
Eau .0 - 1 litre.

FerraND, Prem. sec. 2
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Plus tard on lui donnera de l'eau albumineuse
tiede (12), dulait, des boissons émollientes (14), et
I'on fera par tout le corps des lotions et fomenta-
tions avec l'eau de sureau chaude, ou de I'eau
chaude additionnée d’eau de Cologne, d’alcool cam-
phré, ete. Cataplasmes sur 'estomac et le ventre.

3° La nature du poison est inconnue, mais les
symptomes sont caractéristzques d'un poison wrritant
ou corrosif.

Les conseils que nous avons a donner dans ce cas
sont presque entierement contenus dans les cha-
pitres 5,6, 7, 10, 11; cependant nous savons de
plus qu’il s’agit d’'un poison irritant. On adminis-
trera d’abord une grande quantité'de lait ou d’eau
albumineuse (12), tout en provoquant les vomisse-
ments.

30. — Ensuite on fera usage, si 'on peut se le
procurer, de V'antidoie a U'hydrate ferrique, com-
posé par M. le professeur Jeannel et dont voici la
composition : ¢

Prenez : Solution de sulfate de per-
oxyde de fer marquant 45°
a l'aréometre de Baumé.. 100 gr

Eau commune............. 800 gr.
Magnésie calcinée. ..... 80 gr
Charbon animal lavé... .. 40 gr.

Conservez séparément d’'une part la solution de
sulfate de peroxyde de fer; d’autre part la magnésie
et le charbon animal dans un flacon avec 1'eau. Au
moment du besoin, versez dans ce flacon la solution
de sulfate de fer et agitez fortement.
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Ce melange satisfait a un grand nombre d’indica-
tions, savoir : empoisonnements par les acides, les
préparations arsenicales, les sels métalliques @
acides minéraux, I'iode, le brome, les alcaloides vé-
gétaux et leurs sels. Il est inefficace contre les al-
calis minéraux (potasse et soude caustiques), le
phosphore, les hypochlorites, ’acide eyanhydrique,
les cyanures et I’émétique.

Il devra étre administré coup sur coup par tasses
a café et, en méme temps, on favorisera les vo-
missements en titillant la luetle avec les barbes
d'une plume.

31. — Nous avons jusqu’ici considéré les poisons
rritants et corrosifs a un point de vue général, de-
mandant aux seuls symptomes observés des indica-
tions pour le choix d’un traitement. On est bien
force de s’en tenir la, quand des renseignements
précis font absolument défaut. C’est la plus mau-
vaise condition et aussi la plus rare. Les tentatives
criminelles, qui recherchent le silence et I'obscu-
rité, sont heureusement moins communes que les
accidents involontaires et les suicides. Il est & pré-
sumer que, dans le plus grand nombre des cas, un
reste du poison, un sel, une fiole, des débris, trouveés
a la portée du malade, permettront de reconstruire
les détails du drame et d’en provoquer le dénou-
ment heureux. La profession du malade, les remar-
ques de cecux qui I'entourent, leurs hypothese$
méme pourront mettre sur la voie d’une découverte
exiremement utile.

Sachant quel est 'ennemi, on le combattra avec
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des armes plus sures : les chapitres qui suivent
vont traiter des premiers secours a opposer aux
goisons supposes connus. Les irritants formeront
quatre sections comprenant, la premiere : las acides
et les corps simples; la seconde, les alcalis et les
sels; la troisieme, les irritants végétaux; la qua-
trieme enfin, les irritants mécaniques. Dans chaque
section, nous traiterons d’abord des agents les plus
actifs, les plus violents, qui sont aussi les plus
communs et les plus connus; ce sont ceux-la qu on
a le plus souvent a combattre et qui réclament les
secours les plus rapides. A leur suite viendront par
ordre d'importance les similaires et les diminutifs,
poisons moins redoutables ou connus du petit nom-
bre. Nous suivrons pour chaque classe I'ordre que
nous indiquons ici.

1. — Acides et corps simples.

ACIDE SULFURIQUE.

32. — L’acide sulfurique est appelé vulgairement
huile de vitriol ; il existe dans le blew en liqueur
des blanchisseuses dans un état de grande concen-
tration. Ses usages, dans ces deux formes, sont si
nombreux que rien n’est plus facile que de se le
procurer ; toutefolis, sa saveur acre et brilante, et la
propriété qu'll posseéde de noireir tout ce qu’il touche,
s’opposent a son mélange avec les aliments dans un
but crimine]. Le plussouvent, il a été avalé par erreur
ou dans un but de suicide, parfois jeté au visage
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(comme dans l'affaire Gras), mais il en résulte alors
une brlure grave et non un empoisonnement.

L’acide sulfurique a une consistance huileuse; il
est trés-pesant, légerement coloré en jaune brunatre
ou incolore. Quand on en verse quelques gouttes
dans P'eau, il I'échauffe considérablement.

Le bleu en liqueur est une dissolution d'indigo
dans l'acide sulfurique concentré. Il laisse sur les
levres des taches bleues et les matiéres vomies en
premier lieu ont la méme couleur.

Cet acide détermine au plus haut degré les sym.
ptomes et les lésions qui appartiennent aux poisons
irritants : une douleur vive, atroce, se fait sentir
immediatement apres l'ingestion, depuis la gorge
jusqu’a 'estomac ; le patient pousse des cris, il est
pris d’'une angoisse, d'une anxiété inexprimables.
Les vomissements arrivent rapidement, mais sans
apporter de soulagement; les matiéres vomies font
effervescence sur le carreau. Le pouls est petit,
convulsif; la face pale et anxieuse, le

vent couvertes de taches grisatre E;m qlfb
quefois bleuatres, produites par le canbeet dirpoisin.
Le corps se refroidit rapidement, le

nuent, le patient s'agite; cependant lmtelhgence
reste entiere.

Si la dose et la concentration de 'acide sont éle-
vées, il y a bien peu d’espoir de conserver la vie;
cependant les premiers secours administres rapide-
ment peuvent au moins retarder de quelques jours
le dénotment fatal.

33.— Premiers secours. — Le but qu'on doif se
2.
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proposer tout d’abord, c¢’est de saturer l'acide, de
le neutraliser, de maniére a lui enlever toute pro-
priété caustique. On fera boire rapidement de I'eau
mélangée de 20 a 30 grammes de magnesie cal-
cinée, ou de I'eau de savon (27), de I'eau mélangée
d'une poignée de cendres el passée, une solution
de bicarbonate de soude (78), de la craie délayée
dans leau; enfin, si 'on n’a rien autre sous la
main, de I'eau albumineuse (12}, du lait. Cataplas-
mes sur les parties douloureuses.

ACIDE NITRIQUE.

34. — Vulgairement nommé eaqu-forte, cet acide
est encore désign¢ en chimie sous le nom d’acide
azotique.

Un peu étendu d’ean, de maniere & marquer 20°
au lieu de 26° (concentration ordinaire), il prend le
nom d’eaqu-seconde des graveurs, liquide qu’il ne
faut pas confondre avec l'eau-seconde des peintres,
laquelle est une solution de potasse.

Comme le précédent, I'acide nitrique est (res-
employé dans les arts el se trouve dans beaucoup
de mains; pas plus que luiil ne peut servir a des
tentatives criminelles. C’est un liquide jaunatre,
repandant dans l'air de légéres vapeurs & odeur
nitreuse. Il colore la peau en jaune, mais pas im-
meédiatement ; cette coloration s’accentue au con-
tact du bicarbonale de potasse; versé sur du cui-
vre, il boulllonne et donne des vapeurs orangées &
odeur suffocante.
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Immédiatement aprés son ingestion, 'acide ni-
trique détermine des accidents caractéristiques. Les
levres sont couvertes de taches jaune d’ocre; la
bouche et la gorge sont blanchétres; la langue tu-
meéfiee a la couleur du citron. Une chaleur brilante
est ressentie depuis la gorge jusqu'a 1'épigastre et
devient bientot une violente douleur. Des renvois
gazeux sont suivis de vomissements glaireux trés-
acides; envies duriner fréquentes, impossibles a
satisfaire ; plaintes, agitation, acces de toux, suffo-
cations, conservation entiere de 'intelligence ; pouls
petit, fréquent, irrégulier; abattement, refroidisse-
ment, délire : tels sontles symptomes qui se succe-
dent plus ou moins rapidement et doivent faire
craindre une terminaison fatale. Celle-ci ne se pro-
duit pas toujours, et les contre-poisons rapidement
donnés peuvent réussir mieux que dans I'empoison-
nement par 'acide sulfurique.

Premiers secours. — Les ménies exactement que
pour l'acide sulfurique (33).

ACIDE CHLORHYDRIQUE.

35. — Cet acide, que l'on appelle également en
chimie Aydrochlorique, est souvent désigné dans le
commerce sous les noms d’acide muriatique et
d'esprit de sel. 11 est trés-employé dans l'industrie.

(Vest un liquide incolore, ou peu coloré en jaune,
qui répand a P'air des vapeurs blanches & odeur
chlorée. Ces vapeurs forment de veéritables nuages,
quand on approche un flacon d’ammoniaque (alcali
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volatil) ouvert. Quand on le mélange avec une disso-
lution de nitrate d’argent, 11 forme un abondant
précipité blanc qui disparait aussitot par 1'addition
d’ammoniaque.

Son action toxique n’cst pas moins violente que
celle des deux précédents acides, et la marche des
accidents se rapproche beaucoup de celle que nous
avons donnée pour I'acide nitrique. Les taches des
levres et de la bouche ont une teinte grisatre parti-
culiere. (Quand il a éte pris en assez grande quantité,
des vapeurs blanches, ¢paisses ef piquantes, s’exha-
lentdelabouche et des narines; puis surviennent des
vomissements verdatres, des mouvements convul-
sifs accompagnés parfois du renversement de la téte
en arriere.

Premiers secours. — Les mémes que pour I'acide
sulfurique (33).

FAU REGALE.

36. — Ce liquide, qui dissoutl’or, esl formé par
le mélange d’acide nitrique et d’acide chlorhydrique
en proportions variables. On I'appelle encore acide
chloro-azotique, acide nitro-muriatique.

Les accidents qu’il produit sont toujours analo-
gues a ceux que nous avons décrits précédemment,
et dépendent surtout de 1'élément dominant. Ils
sont, quol qu’il en soit, toujours fort graves, et ré-
clament une intervention immédiate.

Premiers secours. — 1.8 mémes quec pour I'acide
sulfurique (33).
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ACIDE FLUORHYDRIQUE.

37. — Cet acide, étant journellement employé par
les graveurs sur verre, se trouve dans le commerce.
(’estun liquide extrémement corrosif quiproduit des
bralures tres-douloureuses et d’'une guérison dilfi-
cile. On concoit quel’ingestion de cet acide produise
des effets aussi terribles que celle des poisons cor-
rosifs les plus puissants ; heureusement les exem-
ples sont rares.

Premiers secours. — Les mémes que pour l'a-
cide sulfurique (33); mais employer de préférence
la magnésie, la craie ou ’ean de chaux (44).

ACIDES IODHYDRIQUE ET BROMHYDRIQUE.

38. — Produits de laboratoire qui ne se tronvenlt
quentre les mains des chimistes. On ne connait
pas d’exemple d’empoisonnement causé par ces

acldes.
Premiers secours. Le cas échéant, il faudrait

avoir recours aux moyens indiqués pour lacide
sulfurique (33).

ACIDE CHROMIQUE.

39. — Ne se trouve que dans les laboratoires et
les pharmacies. Il est sous forme d’aiguilles cristal-
lines d’un rouge vif, et absorbe rapidement I'humi-
dité del’air. C'est un des poisons corrosifsles plus
violents qui existent; il détruit tout ce quil touche.

Premiers secours. — SO0N aclion ne peut étre
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comparée qu'a celle de I'acide sulfurique lui-méme
et ne peut étre combattue que par les meémes
moyens (33), rapidement appliqués.

ACIDE ACETIQUE.

40. — 11 s’agit ici de I'acide acétique concentre,
dit aussi cristallisable et vinaigre radical, dont le
vinaigre ordinaire n’est quune solution dans I'eau
tres-affaiblie.

C’est un liquide incolore qui se prend, par le
froid, en masse cristalline, et dont I'odeur vive el
pénétrante, piquante, est généralement connue :
c’est cet acide qui forme la base des vinaigres
aromatiques dont on se sert pour garnir les flacons
de poche.

Il est assez caustique pour produire les effets
d’un poison irritant ; mais son odeur et sa saveur
sont telles qu’il ne peut étre employé que dans un
but de suicide. On cite 'exemple d’une jeune fille
qui en fit usage et succomba. Des expériences fai-
tes surles animaux il résulte que la langue, brunéa-
tre et contractée, monlre des papilles trés-proémi-
nentes. L’haleine et les matiéres des vomissements
auraientaussi une odeur caractéristique.

Premiers secours. — Les mémes que pour l’a-
cide sulfurique (33).

ACIDE OXALIQUE.

41. — Connu aussi sous le nom d’acide de sucre,
I'acide oxalique est employé dans plusieurs indus-
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tries et forme généralement la base de l'eau de
cutvre. Il est donc tres-répandu. Solide, il res-
semble & un sel et peut étre confondu avee le sel
d’Epsom ou sulfate de magnésie, par exemple ;
dissous, il donne un liquide franchement acide, sans
gout désagréable. G'est par conséquent un poison
dangereux, soit par les erreurs auxquellesil se préte,
soit par le defaut de saveur et d’odeur répugnantes
qui pourraient mettre en garde contre le danger.

(’est un poison tres-énergique. A la dose de 12
A 20 grammes, 11 peut tuer un homme en moins
d’une heure ; un jeune homme de seize ans est mort
pour en avoir pris 2 grammes. Les effets sont diffe-
rents suivant qu’il est concentré ou en solution
étendue. Concentré, il cause uhe violente douleur
a la gorge et au creux de l'estomac, des vomisse-
ments de matieres mélées de sang, des suffoca-
tions. Ensuite survient un moment de calme, bien-
tot suivi de nouveaux sympiomes semblables aux
précédents. Le pouls s’affaiblit tres-vite et devient
imperceptible ; siles secours n’arrivent pas a temps,
un profond abattement se produit qui précede la
mort de peu d'instants. — Quand le poison est dis-
sous dans une grande quantité de liquide, voici ce
qu’on observe : les vomissements se font attendre ;
les battements du cceur, trés-faibles, s’accelérent
d’abord, puis se ralentissent ; le corps se refroidit,
les extrémités deviennent livides; il v a des four-
millements dans les membres, des acces de teta-
nos et de suffocation, de la stupeur. L’ecnsemble des
accidents rappelle le choléra.
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Dans les deux cas, il y a a redouter le danger de
mort et il faut se héiter de donner des contre-poi-
s0ns.

42.— Premiers secours. — A la rigueur on pour-
raitemployer'un desmoyens quenous avonsindiques
pour lacide sulfurique (33) et qui répondent d'une
maniére générale a tous les poisons acides. Gepen-
dant il faut utiliser la magnésie et la chaux de préfé-
rence au bicarbonate de soude et & lacendre de bois.

43. — On fera boire abondamment au malade du
lait de magnesie :

Prenes : Magnésie calcinée....... 30 gr.
Eau. ........ 2 litres.
44. — Ou de la craie délayée dans l'cau ou de

V'eaw de chaux :

Prenez : Chaux vive. T 10 gr.

Faites-la éteindre, en 'aspergeant d’eau de pluie,
puis délayez la poudre dans un litre d’eau, laissez
déposer et rejetez cette premiere eau; délayez le
dépot une seconde fois dans un litre d’eau de pluie
et {iltrez. Faites boire par tasses a cafe.

Faute de mieux : eau albumineuse (12), lait.

‘ACIDES TARTRIQUE ET CGITRIQUE.

45.— Ces deux acides sont extraits, le premier du
tartre, le second du suc de citron. Ils sont fort em-
ployés tous deux pour la fabrication des limonades
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et des conlfiseries acides. Il n'y a qu'un exemple,
contesté méme, d’empoisonnement par l'acide tar-
trique ; mais il n'est pas douteux qu'a haute dose,
ils ne puissent produire des accidents semblables a
ceux quiont ete eonstates pour I'acide oxalique.

Eremiers secours. — Les memes (ue pour l'acide
oxalique (42).

ACIDE PHENIQUE.

46. — Lacide phénique ou phénol est, a la tem-
pérature ordinaire, pris en une masse cristalline, a
moins qu’il n'ait été étendu d’une petite quantité
d’alcool ; alors ¢’est un liquide sirupeux, caustique
et corrosif au toucher. I a une odeur caracteristique
qui rappelle la créosote et les viandes fumées.

On a signalé depuis quelques années un certain
nombre d’empoisonnements accidentels par cet
acide ; ¢’est un poison violent.

Aussitot aprés avoir pris de l'acide phénique, le
patient éprouve une vive sensation de bralure sur
tous les points touchés; 1l survien ees,
mais rarement des vomissements; eu e temps,
les membres s’affaissent et perd 4 sdrfsibilité
un état comateux persistant, accom
visqueuse et de refroidissement, gagne tout le
corps; la respiration est haletante. Le coeur et le
pouls battent & coups rapides, irréguliers, & peine
perceptibles. La mort peut survenir en quelques
heures.

Tous ces symptomes sont ceux d’un poison cor-
rosif violent avec cette difference que l'intelligence

FERRAND, Prem, sec. 3
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ne demeure pas intacte et que le systeme nerveux
(st profondement affecté.

Premiers secours. — (:omme tOUjOUl‘S, provoquer
les vomissements (0) qui, ici, manquent souvent,
par les moyens ordinaires, et administrer en méme
temps une grande quantité d’eau albumineuse (12).

Ensuite faire prendre au malade de I'huile d’olive
ou d’amandes douces, 50 a 100 grammes, meélan-
ges de 20 grammes d’huile de riein.

CHLORE, BROME, IODE.

47. —De ces trois corps, le dernier seulement est
dans beaucoup de mains, parce qu’il est tres-em-
plové comme medicament sous forme de dissolution
alcoolique (teinture d'iode).

Les deux autres sont des produits de laboratoire
qui ne peuvent querarement passer entre les mains
de personnes étrangeres a la chimie.

Tous trots cependant peuvent produire et ont
produit déja des empoisonnements.

Le chlore est un gaz de couleur jaune verdatre,
dont I'odeur est suffocante. Il est tres-dangereux
de le respirer, et il peut en resulter les plus graves
accidents d’asphyxie (186). Etant soluble dans I'eau,
on le conserve en solution comme réactif chimique ;
c’'est cetle eaw chlorée qui, avalée, pourrait produire
des accidents toxiques.

Le brome est liquide, rouge-brun;ilrépand a I'air
des fumées rougeatres, d’'une odeur désagréable et
trés-irritantes ; 1l jaunit et corrode la peau.
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L'zode est solide, en lamelles minces, d’un gris
bleuatre, a éclat métallique; il a une odeur forte,
particuliere, une saveur acre. Quand on le chauffe
legerement, 1l produit des vapeurs violettes carac-
téristiques. La femture d’iode est de couleur rouge
foncé ; elle a une odeur qui rappelle ses deux com-
posants, alcool et iode, et laisse précipiter une
poudre noire quand on l'étend d’eau.

Les effets dus au chlore, au brome et a 1'iode,
présentent la plus grande analogie, ce qui nous
engage a ne pas les traiter séparement. Nous pren-
drons, pour type des symptoémes, ceux qui sont dus
a 'lode, comme ayant été mieux observés. — Aus-
sitot aprés I'ingestion, le patient éprouve de I'ar-
deur, de la sécheresse de la gorge, des douleurs au
creux de 'estomac, des nausées, et fait des efforts
de vomissements ; la figure est animée, surexcitee,
les veux larmoyants, le pouls petit. Les matieres
vomies et les selles sont tachées de jaune et ont une
odeur particuliere. Enfin surviennent de la céepha-
lalgie, une prostration considerable, la paleur de
la face et des vertiges.

Premiers secours. — Eau albumineuse tiede {12),
pure ou additionnée de lait ; faire vomir ensuite et
administrer de la magnésie caleinée (43).

Ces moyens conviennent contre I'un ou l'autre
des trois poisons indiqués ci-dessus.

48. — (Quand on sera certain qu'on a affaire a
I'iode, un des meilleurs contre-poisons sera une
décoction d’amidon ou de fécule, ou de farine de

riz, ainsl preparee :
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Prenez :  Amidon ou fécule. 15 ar.
Balls:. g .pasages { litre.

-Délayez 'amidon avec un peu d’eau, ajouiez le
reste et portez a ’ebullifion.

De I'eau panée, la panade étendue d’eau, la colle
de pate délayée, conviendraient également bien.

2. — Alcalis et sels.
POTASSE ET SOUDE.

49. — La potasse et la soude, la premiere telle
qu’on la trouve dans le commerce, la seconde, sous
forme de lessive des savonniers, sont les types des
alcalis caustiques. Trés-différents des acides au
point de vue chimique, les alealis sont tout aussi
vénéneux et pourraient, au méme titre qu’eux, étre
mis au premier rang des poisons corrosifs;les 1é-
sions qu’ils déterminent sont aussi graves, et les
symptomes qui les accompagnent sont ceux que
nous avons deécrits déja.

La potasse du comimerce est en masses blancha-
tres, rougeatres ou verdatres intérieurement ; elle
attire 'humidité de I'air; elle est employée par les
blanchisseurs. La potasse d ['alcool el la potasse d
la chaux ou prerre a cautéres, ne se trouvent que
dans les pharmacies. Ilen est de méme de la poudre
caustique de Vienne, qui est formée par le mélange
de la chaux et de la potasse caustique.

La lessive des savonniers, qui sert a la fabrication

des savons, est un liquide sirupeux, trés-caustique,
incolore.
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Aussitot apres I'ingestion de 1'un de ces poisons,
le patient éprouve une sensation de brilure atroce
el un resserrement qui s’étend de la bouche a I'es-
tomac. Les nausées et les vomissements arrivent
sans retard, puis des selles abondantes qui conlien-
nent souvent du sang et des débris de membranes.
L’anxiété est extréme, les membres sont agités de
tremblements convulsifs et, chez les enfants, il se
produit de véritables convulsions avec un hoquet
violent. Le corps se refroiditrapidement et se couvre
d’une sueur froide et visqueuse. Le malade tombe
enfin dans la prostration et peut succomber en peu
de temps : les secours doivent élre immédiats.

50. — Premiers secours. — Administrer aussitot
du jus de citron étendu d’eau, de’eau vinaigrée (28),
de la limonade tartrique ou citrique (29), faire vo-
mir ensuite en titillant la luette et donner de 1'eau
tiede mélangée d’huile d’olive ou d’amandes dou-
“ces.

CARBONATES DE POTASSE ET DE SOUDE. — EAU-SECONDE
DES PEINTRES.

o1.—Lapotasse du commerce, dont nous venons
de parler, contient de la potasse causfique et du
carbonate de potasse; elle est un peu plus active
que le carbonate de potasse pur ou sel de tartre
des pharmacies. Néanmoins celui-ci est fort dange-
reux. A une dose un peu plas elevée 1l produit des
effets aussi désastreux. Il faut mettre sur la méme
ligne 'eau-seconde des peintres, solution de potasse
marquant 12° a aréoméetre de Baumé,
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Le carbonate de soude (cristauz de soude, sel de
soude) ne provoquerait des accidents graves qu'a
une dose plus élevée.

Les symptomes seraient exactement les memes
que ceux que nous avons donnés comme apparte-
nant a la potasse et a la soude caustiques, et les
secours ne seraient pas moins urgents.

Premiers secours, — Les mémes que pour la po-
tasse et la soude (50).

AMMONIAQUE.

02. — L’ammoniaque caustique, connue aussi
sous le nom d’alcali volati, est employée a de nom-
breux usages et se vend librement a tout le monde.
Elle ne peut servir a des tentatives criminelles a
cause de son odeur suffocante, mais elle a été em-
ployée dans un but de suicide et a causé des empoi-
sonnements involontaires.

C’'est un liquide incolore, facile a confondre avec
'eau par ses apparences, mais d'une odeur forte,
pénétrante, asphyxiante et d’'un gott acre de les-
sive. Ses vapeurs Irritent les yeux et provoquent le
larmolement ; quand on les respire, on ressent sur
la muqueuse nasale un picotement vif et cuisant,
suivi d’'une sécrétion abondante de liquides, comme
si I'on etait pris tout & coup d’un fort rhume de
cerveau. ('est un poison irritant d’'une grande vio-
lence.

A peine avalée, I'ammoniaque produit des effets
caustiques extrémement rapides. Le patient est pris
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d’'une angoisse affreuse avec suffocation et croit sen-
tir son estomac se contracter et se déchirer: les
douleurs sont telles qu’elles peuvent déterminer la
perte de connaissance. La gorge tuméfiée ferme pour
ainsi dire ’entrée de I'cesophage ; il en résulte une
grande géne dans la respiration. Puis viennent les
vomissements de matiéres glaireuses, striées de
sang. La face est pale, leslevres tuméfiées et rouges
ainsl que lintérieur de la bouche; la voix est
¢teinte, étranglée. Le pouls est lent et irrégulier
Quelquefois il y a de Ia constipation, bien que le
ventre soit’douloureux: souvent, au contraire, il se
produit des selles liquides, involontaires, sanguino-
lentes. Les membres sont le siége de douleurs ai-
gués. Siles secours ont trop tardé, le pouls s’atté-
nue de plus en plus, la suffocation augmente et la
mort arrive rapidement, surtout quand les voies res-
piratoires ont été atteintes par le poison. L’intelli-
gence persiste pendant toute la durée des aceidents.

J3. — Premiers secours. — On emploiera les
moyens qui sont indiqués pour la potasse et la
soude (50).

54. — Ensuite on fera gargariser le malade avec
une solution de chlorate de potasse:

Prenez : Chlorate de potasse..... 15 gr.
Eau pure... .. 200 gr.

Faites dissoudre en chauffant légerement.

On lui administrera en méme temps du lait, de
I'eau gommée (13), oude I'eau albumineuse (12).

On [e frictionnera avec des liquides aromatiques
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et excitants : alcool camphré, ean de Cologne,
baume de Fioravanti; on s’efforcera de le réchauf-
fer a l'aide de briques chauffées ou de cruchons
d’eau chaude.

CARRONATE D’AMMONIAQUE.

Ho.— Ce sel, appelé encore alcali volatil concret,
est employé en pharmacie et par les patissiers, qui
le mélent a la pate des échaudes pourla faire lever.
Il a un peu Fapparence du sucre, mais cst trés-re«
connaissable & son odeur d’alcali.

I1 est beaucoup moins. actif que 'ammoniaque li-
quide, ct ne pourrait causer d’accidents que s’il ¢tait
pris par erreur a forle dose, ce qui est presque
impossible.

Premiers secours. — KN p»areil cas, il détermine-
rait des symptomes analogues & ceux qui appartien-
nent a 'ammoniaque, et qui seraient combatlus
de la méme maniere (53).

EAU SEDATIVE.

96. — (’estun liquide dans lequel 'ammoniaque
entre en certaines proportions, avec le camphre et
le sel marin. Elle est tres-employce dans la méde-
cine des indispositions, et a causé quelques acci-
dents, ayant été buc par erreur ou volontairement.

A la suite de son ingestion en certaine quantité
(200 & 250 grammes), on voit se produire, avec
moins d’intensité d’abord, mais avec non moins
de danger, tous les phénomeénes qui résultent de
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'administration de 'ammoniaque, accompagnés de
quelques désordres nerveux, tels que convulsions,
délire, coma, qui peuvent étre 'effet du camphre
contenu dans le mélange.

Premiers secours. — Les symptomes les plus
graves sont le fait de 'ammoniaque et demandent
les mémes secours (53).

BARYTE ET CHAUX.

57 — La baryte est un produit de laboratoire et
ne doitétre considérée que comme une cause possi-
ble d’empoisonnement accidentel. Outre son action
caustique propre, elle est vénéneuse, et, aprés avoir
été absorbée et mélangée au sang, elle détermine
une violente excitation du cerveau et de la moelle
épiniere ; les sels qu'elle forme et dont nous aurons a
nous occuper plus loin (68) ont les mémes propriétés.

58. — Premiers secours. — Contre la baryte
caustique, 1l faudrait employer les moyens indiques
pour la potasse et la soude (50) et particuliérement
la limonade sulfurique :

Prencz: Acide sulfurique.
sucre

Mélez. Faites prendre par petites tasses.

59. — La chaux vive, que tout le monde connait,
a toutes les propriétés d’un poison corrosif ; on sait
son avidité pour l'eau et la haute chaleur qu’elle
développe quand elle est mise en contact avec elle;

transportée sur des muqueuses humides, comme
3.
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celle de I'estomac, elle y produirait une véritable
bralure. Elle se distingue de la baryte, en ce qu’elle
ne possede pas de propriétés vénéneuses spéciales.
On ne cite pas d’empoisonnement qui puisse lui étre
attribué.

Premiers secours. — Le cas échéant, il faudrait

lul opposer les moyens indiqués pour la polasse
et la soude (50).

EAU DE JAVELLE, LIQUEUR DE LABARRAQUE, CHLORURE
DE CHAUX.

(0. — Ces trois substances ont une constitution
analogue et portent le nom générique d’Zypochlo-
rites.

L'eaut de javelle (hypochlorite de potasse)est une
liqueur colorée en rose par le chlorure de manga-
nese, et fort employée par les blanchisseuses. Elle
contient non-seulement de I'hypochlorite de po-
tasse, mais encore du carbonale de potasse et de la
potasse libres, qui en augmentent les propriétés
irritantes.

La liqueur de Labarraque, aussi nommeée c¢/lo-
rure de soude, chlorure d'oxyde de sodium, est une
dissolution d’hypochlorite de soude, avec exces de
carbonate de soude.

Le chlorure de chaux est une poudre blanche
quiatlire I'humidité de I'air, soluble en partie seu-
lement dans l'eau. Il contient un grand exces de
chaux qui forme le résidu.

Ces trois produits ont une odeur particuliére de
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chlore et possedent des propriétés semblables, mais
beaucoup plus marquées dans I’eau de javelle. C'est
elle que nousprendrons pour typede ce genre d’em-
poisonnement, surtout parce qu’elle est plus connue
et a été employée bien des fois dans un but de suicide.

Quand les hypochlorites sont misen contact avec
unacide, ilsdégagent du chlore, gaz jaune verdatre,
non-seulement impropre a la respiration, mais ex-
trémement irritant et déletere (47,198). Or le suc
gastrique séerété par l'estomac est acide. Nous
avons noté plus haut, d’autre part, la présence dans
I'eau de javelle d'un exces de potasse. C'est done
un poison multiple qui agira par ses deux éléments
également irritants et corrosifs, le c/lore et la po-
tasse, mais avec une intensité moindre.

I1 se manifeste d’abord une sensation de chaleur
et de bridure depuis la bouche jusqu’a I'estomac ; il
y a ensuite salivation abondante, des vomissements,
de la diarrhée, et quelquefois des convulsions.
L’haleine a une odeur de chlore. L'intérieur de la
bouche est blanc, decoloré. Un affaiblissement
graduel s’empare du malade et peut aller en s’ag-
eravant jusqu’a la mort. 11 est rare toutefois que ce
dénotiment se produise, et il faut, pour cela, que la
dose ingérée soil énorme.

Tels sont les symptomes les plus graves, consécu-
tifs a l'ingestion de Peau de javelle; le chlorure
de soude et le chlorure de chaux sont moins actifs.

Premiers secours. — Malgré la présence d'un
excés d'alcali dans les hypochlorites, 1l ne faut pas
songer a employer comme contre-poisons les Ii-
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queurs acides indiquées pour la potasse et la
soude ; on éviterait un mal pour retomber dans un
plus grand, en dégageant dans ’estomac méme. une
quantite énorme de chlore. Il faut provoquer les
vomissements apres avoir administré au plus vite
une grande quantitée d’eau albumineuse (12) et
faire prendre ensuite de la magnésie calcinée dé-
layée dans’eau (43).

Cataplasmes sur les parties douloureuses. Iric-
tions avec une flanelle chaude ; fomentations avec
'alcool camphre, I'eau de Cologne, le vinaigre de
toilette étendu d’eau.

SULFURES ALCALINS.

61. — On désigne ainsi diverses combinaisons du
potassium et du sodium avec le soufre. Le plus
commun, appelé vulgairement foie de soufre, sel
de Baréges, est un sullure de potassium et se pré-
sente tantot sous formes de plaques jaune bruna-
tre ‘a l'intérieur, gris verdatre a Dextérieur, tan-
tot sous forme d'un liquide brun foncé. Tous ces
sulfures ont une odeur d’ceufs pourris caracteristi-
que, produite par un dégagement continu d’hydro-
gene sulfure, gaz délétere (197). En présence d'un
acide le dégagement augmente, et ¢’est en effet ce
qui se produit dans I'estomac au contact du suc
gastrique. Tous sont caustiques, irritants, ceux de
potassium plus que ceux de sodium, et les empoi-
sonnements dont ils sont1origine ont de la gravité.
Gependant leur odeur repoussante fait qu'ils ne
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sont pas employés dans un but criminel ; tous les
faitsrelevés contre eux résultent de méprises; par
exemple, on aura bu pour de 1’eau de Baréges natu-
relle de 1'eau de Baréges pour bains.

L’haleine du malade a une odeur d’ceufs pourris;
il éprouve dans la bouche une sensation de chaleur
acre qui se continue dans ’cesophage et dans 1'es-
tomac. Il a des renvois a odeur sullurée, qui sont
bientot suivis de vomissemenis de matiéres jaune
verdatre, mélées de petits grains de couleur ci-
trine. Des selles semblables succedent a de vio-
lentes coliques. Le pouls est petit, misérable, et, si
rien n'a enrayé la marche de I’empoisonnement, on
voit bientot apparaitre les effets dus a I'absorption
de 'acide sulfhydrique ou hydrogene sulfuré, tels
qu’ils se montrent dans 'aspliyxie parce gaz : con-
vulsions, tétanos, coma, coloration violette de la
face et des doigls.

62. — Premiers secours. Eau albumincuse en
abondance (12) pour faciliter les vomissements,
qu’il convient de provoquer au besoin, le point im-
portant étant de faire expulser au plus vite le poi-
son ingéré (6).

Donner ensuite l'antidote multiple a I'hydrate
ferrique du Dr Jeannel (30).

Contre les symptomes d’asphyxie, faciliter et ac-
tiver la respiration par tous les moyens possibles,
transporter au grand air, laver le corps al'eau tres-
chaude, et, si ¢’est possible, faire respirer de 1'oxy-
gene (71).
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SULFHYDRATE D AMMONIAQUE.

63. — C’est un liquide jaune a odeur fétide em-
ployé dans les laboratoires, mais généralement in-
connu du plus grand nombre. Ses propriétés toxiques
sont extrémement énergiques; mais son odeur est
tellement repoussante, qu’elle garantit contre toute
méprise. Ltant trés-volatil, il est plus redoutable
comme gaz délétere que comme liquide caustique;
i} fait partie du gaz des fosses daisances, dont nous
aurons a nous occuper au chapitre Asphyzie (186).

Premiers secours. — Contre 'empoisonnement
par ingestion de sulfhydrate d’ammoniaque, il fau-

drait employer les movens indiqués pour les sulfures
alcalins (02).

SELS DE POTASSE.

64. — Parmi les sels de potasse les plus usités on
a noté quelques accidents au compte du swlfate de
potasse (sel Duobus), employé par les nourrices
pour faire passer leur lait, et du bitartrate de pctasse
(créme de tartre), qui nest aulre que le tartre des
vins purifié. Ce sont de simples purgatifs qui, comme
les substances les plus inoflensives, causent des
troubles, quand ils sont pris a dose exagérée.

Le chlorate de potasse, trés-usité contre les maux
de gorge, parait ¢tre dangereux a dose massive.

Premiers secours. — (€ ne sont pas la des pOi—
sons, et contre des accidents inattendus provoqués
par eux, il suffirait d’administrer un purgatif doux :
huile de riein 30 grammes, et des lavements d’eau
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de guimauve additionnés de 60 grammes de miel de
mercuriale.

BICHROMATE DE POTASSE.

65. — Parmi les sels de potasse, nous devons don-
ner une mention particuliere au bichromate, sel en
cristaux rouge-orange foncé qui est nn poison vio-
lent. Ses propriétés rappellent, avec une intensité
moindre, celles de I'acide chromique. Les ouvriers
qui le travaillent sont exposés a des éruptions qui
a la longue s’ulcerent et ont principalement leur
siége dans les fosses nasales. On voit par la combien
1] esl corrosif et caustique.

Premiers secours. — Les sympiomes d’empolson-
nement etle traitement convenable ont été indiques a
I"article Acide chromique (39), nousrappellerons seu-
lement qu'un des meilleurs contre-poisons est un mée-
lange d’eau de chaux avec du lait ou du blehic d’ceuf.

E.S P

66. — En chimie chlorhydrate d ammorreeasue
ce sel est un poison, mais son action locale est un
diminutif de celle du carbonate d’ammoniaque. Bien
qu'il soit trés-commun dans le commerce et employé
par nombre d’industries, il n’est pas utilisé comme
poison ; on cite dans les annales de ’empoisonne-
ment un exemple unique. On sait ainsi qu’il produit
une irritation locale, suivie bientot d’affaiblissement
musculaire, de ralentissement de la circulation, de
violents battements de cceur et parfois de convul-
sions tétaniques.

SEL AMMONIAC.
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Premiers secours, — Vomitif (6), pour débarrasser
'estomac; puis eau albumineuse (12), lait, tisanes
¢mollientes (14). Frictions seches ou aromatiques.

SELS D’ALUMINE.

67 — Parmi les sels & base d’alumine, les plus
répandus sont Ualun ordinaire (sulfute d’alumine et
de potasse), le sulfate d’alumine employé dans 1'in-
dustrie et V'acetate d’alumine donl on fait grand
usage dans la teinture.

De ces trois sels, qui sont certainement toxiques,
un seul, I'alun, le moins dangercux des ftrois, est
inscrit dans les annales de 'empoisonnement. On le
connait sous deux formes principales: Palun ordi-
naire, cristallisé ou en poudre, et V'alun calciné,
qui est le méme corps privé d’eau et par conséquent
plus actif.

Tous les sels d’alumine ont un gotit apre, astrin-
gent, qui dénonce leur présence dans les matieres
alimentaires, et, a haute dose, produisenl sur les
muqueuses une action 1irritante tres-manifeste.
Voici d’ailleurs les symptomes qui ont ¢lé nofés &
la suite de I'ingestion de fortes doses d’alun.

Sensalion de brulure vive dans la bouche, la
gorge et l'estomac; vomissements plus ou moins
abondants, coliques violentes suivies de selles ; ma-
laise général et anxiété. Quand les vomissements
et les selles ne se produisent pas, le danger est
plus imminent pour le malade. Quand le poison a
éLé au contraire en grande partie rejeté, 1l y a lieu
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de compter sur la guérison dans un espace de quel-
ques jours. Les secours dans ce cas ont donc une
grande opportunité, puisqu’ils évitent des complica-
tions rapides capables d’entrainer la mort, telles que
proslration, abaissement du pouls, réfrigération.

Premiers secours, — JJonner une grande quani-
tité d’ean albumineuse (12), et immédiatement apres
provoquer les vomissements en titiilant la luette, et
au besoin en administrant un vomitif (6).

Le lait en abondance, la magnésie calcinée (une
cullleree délayée dans l'cau), sont aussi de bons
contre-poisons, si I'on ne dispose de ceux indiqués
en premiere ligne.

SELS DE BARYTE.

68. — Nous avons déja parlé de la baryte caus-
tique (57), comme d’un poisen irritant corrosif’; les
sels qu’elle forme en se combinant aux acides,
présentent, quand ils sont solubles, des proprietes
vénéneuses plus accusées. Outre I'aclion locale par
laquelle ils attaquent la substance méme des organes,
ils sont absorbés et atteignent profondement le sys-
teme nerveux. Les sels solubles les plus communs
sont le chlorure, le nitrate ot Vacétate. Etant em-
ployés seulement dans les laboratoires de chimie, ils
n’ont pas jusqu’iciservi & des tentatives criminelles.

A la saveur acre et styptique qu’ils produisent
au passage dans la bouche et la gorge, succedent
des nausées et des vomissements; mais bientot
'absorption du poison ct son mélange au sang se
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manifestent par un malaise indéfinissable et une
erande faiblesse. La face est pale, le pouls presque
insensible, la respiration accélérée. Plus tard arri-
vent les suffocations et une véritable paralysie qui
remonte des membres inférieurs jusqu’au tronc et
au cou. Le patient se refroidit de plus en plus et
meurt dans I'itmmobilité par syncope ou asphyxie ;
quelquefois 1l se produit des tremblements muscu-
laires et méme des convulsions.

69. — Premiers secours. — Les sels solubles de
baryte, mis en contact avec un sulfate ou un carbo-
nate solubles, se transforment en des préeipites inso-
lubles peu ou point dangereux. C'est donc la pre-
miere indication a remplir : on donnera au malade
une solution faite avec :

Sulfate de soude ou sulfate de

magnésle. . ... o8 30 gr.
Eau... S an .. 1 litre.
70. — Si 'on n’a pas ces sels sous la main, on

delayera dans un litre d’eau une poignée de cendres
de bois; on passera a travers un linge fin et I'on
fera boire par verrées rapidement.

Aussitot apres on fera vomir; et 'on terminera
par un lavement purgatif au sulfate de soude ou de
magnésie : 30 grammes.

Quand les troubles produits par I'absorption sont
déja marques, il faut absolument avoir recours aux
lumieres d’'un medecin ; on peut noter toutefois que
les aspirations d’'oxygene pourraient rendre des ser-
vices contre les menaces d'asphyxie (186).
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71. — L’oxygene est un gaz dont la préparation
n'offre aucune difficulté ; mais, pour en faire usage
dans de bonnes conditions, il faut disposer d’un ap-
pareil spéeial comme celui qu'a imaginé M. Limousin.

g
i

Fig. 1. — Appareil pour le transport et 'administration
de l'oxygene.

b. Ballon contenant le gaz; R, robinet permettant d’ouvrir ou d: [lermer
I'issue du gaz; ¢, carafc contenant de l'cau pour laver I'oxvgene; a, tube
(I'aspiration.

Dans les grandes villes, les pharmaciens sont
ordinairement en possession de cet appareil, qul
permet de porter instantanément la provision de
gaz ot elle est néeessaire (fig. 1).

SELS DE ZINC.

79. — Lacétate, le chlorure etle sulfate de zinc
(vitriol blanc, couperose blanche) sont des seis s0-
lubles et vénéneux. Le chlorure est le plus corrosit,
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mais le sulfate a donné lieu a des accidents bien
plus nombreux parce qu’il est beaucoup plus em-
ployé, et qu'il se confond aisément avec le sulfate
de soude ou le sulfate de magnesie. Presque tous
les empoisonnements dus au sulfate de zinc ont été
le résultat de cette confusion malheureuse.

Ces sels ont une saveur styptique et métallique,
et produisent & la gorge une forte constriction ; 1ls
sont vomitifs et méme utilisés comme tels en méde-
cine (6). Les vomissements ne tardent donc guere
apres leur ingestion, mais ces vomissements peuvent
étre melés de sang; ils sont suivis de coliques et
de diarrhée. Quand 'absorption du poison I’a (rans-
porté dans l'organisme, on observe des accidents
analogues a ceux que nous avons décrits pour les
sels de baryte : affaiblissement graduel, refroidis-
sement, crampes ; la mort peut étre la consequence
de ces graves désordres.

IPremiers secours. — PI’OVO({UGI‘ les vomissements
s'ils ne se sont pas déja produits, au moyen d’une
barbe de plume huilée, puis donner abondamment

de l'eau albumineuse (12), de la magnésie délayée
dans l'eau (43).

73. — Administrer ensuite un lavement ainsi
CcOmpose :
Prencz : Eau de guimauve e 250 gr.
Huile d’olive...... €0 gr.

SELS DE FER.

74. — Le sulfate de fer (vitriol vert, couperose
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verte) et le perchlorure de fer en solution concen-
trée, le premier surtout, ont une action irritante
assez forte pour produire de graves accidents et
méme lamort.

Outre les symptomes généraux délerminés par
les substances de ce groupe, ils provoquent des
vomissements et des évacuations abondantes de
matieres brunes.

75. — Premiers secours. — Faire vomir et imme-
diatement apreés faire boire abondamment une forte

décoction de café (83), d’écorce de chéne ou de
quinquina :

Prenez : Quinquina gris. 60 gr.
Bafllc o == meouees 1 litre.

Faites bouillir un quart d’heure, passez et admi-
nistrez par tasses.

76. — Pour la décoction d’écorce de chéne :

Prenez: lkcorce de chénc. 100 gr
Faw. .. kel awbBa 1. ditre,.

Préparez de la méme maniere.
Faute de mieux, eau albumineuse (12), ean de
cendres (70), magnésie délayée dans l'eau (43).

SELS D ARGENT.

77 — Le seul, parmi les sels d’argent, qui puisse
sire mis au nombre des poisons Iirritants et corro-
sifs, est le nitrate ou azotate d’argent, qui esl em-
ployé en médecine, tantot sous la forme cristallisée
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(azotate d’argent cristallisé), tantot sous forme de
crayons (azotate d’arqent fondu). Ses effeis sont
trés-variables, et peut-étre est-il plus dangereux
quand il est ingéré en solution étendue qu’a dose
massive. L’état de vacuité ou de plénitude de V'es-
tomac modifie beaucoup les symptomes consécutifs,
mais en général les premiers accidents, tels que:
insensibilité générale, dilatation de la pupille, spas-
mes des membres superieurs, sont de courte durée
etincapables de menacer la vie. Cependant, en raison
meéme de Pincertitude ou Pon est sur les suites de
I'accident, les secours ont une grande opportunité.

Premiers secours. — Le€S Vomissements arrivent
géncralement d’eux-mémes apres lingestion du
nitrate d’argent; aussi le plus presse, c¢’est de neu-
traliser le poison. Pour cela on fera hoire de I'eau
albumineuse (12) a laquelle on aura ajouté une
cuillerée de sel de cuisine.

78.— La magnésie, le bicarbonate de soude (10
grammes dans un demi-litre d’eau) seraient admi-
nistrés a défaut du contre-poison précédent.

SELS D OR.

79. — Le chlorure d’or et le chlorure double d'or
et de sodium sont des sels solubles employés comme
medicaments. A haute dose, ce sont de violents
poisons corrosifs, le premier surtout. Les effets
observés sont analogues aceux que produit le su-
blimé corrosif (120).

Premiers secours. — Favoriser ou provoquer les



IRRITANTS VEGETAUX, 59

vomissements par la titillation de la lueite et les

boissons mucilagineuses (eau de guimauve, de

graine de lin sucrée) (14) données en abondance.
Bains tiedes, lavements émollients (73).

3. — Irritants vegétaux ou d’origine végetale.

80. — Le plus grand nombre des substances dont
nous allons nous occuper sont employées comme
medicaments. A dose médicinale, elles se compor-
tent comme des purgatifs tres-puissants, et elles
doivent & cette propriété le nom de drastiques, sous
lequel on les désigne.

Les plus violentes contiennent un principe actif,
que les chimistes ont isolé et nommé vératrine. Cest
un de ces corps dangereux qu’on appelle des alca-
loides, et ses effets toxiques peuvent étre donnés
comme le type le plus accentué des désordres que
les drastiques sont capables de produire dans nos
organes. D'autres végétaux renferment également
des alcaloides tres-vénéneux, plus ou moins rap-
prochés de la vératrine, mais d’une composition dif-
férente. Enfin, il en est qui doivent leurs propriétés
irritantes a des matiéres résineuses acres, capables
d’attaquer la peau revétue de son épiderme, aussi
bien que les muqueuses qui tapissent I'estomac et
les intestins.

Toutes ces substances : végétaux, résines, huiles,
alcaloides, ont été rangées par M. le professeur
Tardieu dans la classe des poisons 1rritants et cor-
rosifs, en raison de leur action locale sur les tissus.
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Ils les détruisent ou les alterent profondément. Ce-
pendant, tandis que les poisons chimiques Jaissent
des traces de leur passage dans les premieres voiges,
sur les levres, dans la bouche, la gorge et I'estomac,
les poisons végétaux s’attaquent plutot a 'intestin,
et c’estla quon a retrouve les traces éevidentes de

leur présence, dans les cas ou I'autopsie des victimes
a pu étre faite.

Iy a d’assez nombreux exemples d’empoisonne-
ments par les drastiques, mais plutot accidentels
que criminels. Tantot la dose trop eélevee a trans-
formé le purgatil en poison ; tantét une racine dan-
gereuse a €lé prise pour une racine alimentaire
(bryone) ; tantot enfin I'empoisonnement est la suite
de tentatives aborlives conseillées par des empiri-
ques. Cecl prouve avec quelle circonspection 1l faut
user des remedes qu’on ne connait pas bien, et com-
bien les avis compétents d’'un médecin sont neces-
saires pour diriger I'’emploi des médicaments actifs.

VERATRINE.

81. — La veratrine est le principeactil  de I'ellé-
bore blanc (86) et de plusieurs plantes voisines. On
la retire aujourd’hur principalement de la semence
de cévadille (87). C’est une poudre cristalline blan-
che, presque insoluble dans l’eau, et I'un des plus
-violents poisons que 'on connaisse.

51 peu qu'on agite de la vératrine, par exemple
en ouvrant une boite, un {lacon qui en contiennent,
en depliant le papier ou elle est renfermée, il se
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répand dans l'air des particules légeres de cette sub-
stance quisuffisent pour déterminer des éternuments
violents, et une sensation d’acreté a la gorge.

Prise al'intérieur a dose vénéneuse, elle provoque
bientot des douleurs brilantes dans le ventre, des
nausées, des vomissements bilieux tres-répétes et
trés-pénibles, des selles abondantes souvent mélées
de sang, comme dans la dysenterie et le choléra. Le
malade se refroidit bientot; son pouls est petit,
presque insensible ; & une extréme prostration suc-
cedent des convulsions et des paralysies locales. La
mort peut arriver en moins de douze heures.

Tous ces symptomes, plus ou moins atténués, ap-
partiennent aux poisons drasfiques et surtout aux

végetaux qui contiennent de la vératrine.
82. — Premiers secours. —Avant méme de Provo-

quer les vomissements, qui ne peuvent tarder a se
produire d’eux-mémes, on fera prendre au malade
une forte décoction de cafe.

83. — Pour préparer cette décoction :
Prenez : Caflé torréfié en poudre. .. 125gr.
Eau bouillante. "..... 500 g1

Faites passer rapidement et administrez coup sur
coup par petites tasses.
8%. — Ou bien la solution de tannin :

Prenez: Tannin..
Eau tiede....... -

2

o

o oz
a2 aQ
it

- Agitez et administrez de méme.
‘Quand des vomissements répétés se seront pro-
FerrAND, Prem. sec. b
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duits, on fera prendre de 'eau tiede en abondance
mélée de quelques cuillerées d’huile d'olive. ¢

85. — Si des convulsions aggravaient 1'état du
malade, on donnerait tous les quarts d’heure une
cuillerée a bouche de potion calmante :

Prenez : Fau commune. TR 100 gr.
Sirop de fleurs d'oranger..... 30 gr
Ether... ... oo . 30 gouttes.
Laudanum de Sydenham..... 30 goutles.

Mélez.

Puis boissons émollientes, infusion de mauve
miellée ; cataplasmes arrosés d’huile camphrée sur
le ventre.

ELLEBORE BLANC (Verairum album L.).

86. — (’est une belle plante (fig. 3), commune

Fig. 2. — Racine d’ellébore blanc.

dans le’s pays monlagneux. La racine (fig. 2) est
employee en médecine.
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Contenant de lavératrine, I’ellébore blanc se com-
porte comme un diminutif de ce violent poison. La
poudre deracine est fortement sternutatoire.

Fig. 3. — Ellébore blanc.

Ingéré, I’ellebore provoque des vomissgments, une
purgation excessive, des selles dysenteriques et en-
suite tous les symptomes que nous avons indiqueés
pour la vératrine (81), st la dose est tres-clevée,
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Premiers secours. — Les mémes que pour la vé-
ratrine (82).

CEVADILLE (Veratrum officinale Sch.).

87 — Les semences de cette plante mexicaine se
{rouvent chez les pharmaciens et droguistes. Elles
sont tres-dangereuses parce qu’elles contiennent
de la vératrine (81) et de plus un autre principe non
moins violent, la sabadilline. La poudre de ceva-
dille est employée dans quelques pays pour detruire
les poux des enfants, sous le nom de poudre du
capucu,

Premiers secours. — Les accidents quelle peut
produire ressemblent absolument & ceux quisuivent
I'ingestion de la veratrine et doivent étre traites
de la méme maniere (82).

COLCHIQUE ET COLCHICINE.

88. — Tout le monde connait ces fleurs roses qui
emaillent nos prairies en si grand nombre au com-
mencement de 'automne : ce sont les fleurs du col-
chuque (Colchicum autumnale L.), plante donl
toules les parties, mais surtout les semences et le
bulbe, sont vénéneuses (fig. 4).

Les chimistes en ont extrait un alcaloide, prin-
cipe aclif, la colehicine, poison que sa violence a
fait placer a coté de la vératrine.

Les semences et le bulbe se {rouvent dans les
drogueries et les pharmacies; mais la plante est si
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commune dans les prés, quil saffit de quelques
coups de béche pour se procurer des bulbes. Ce-
pendant les accidents auxquels ils ont jusqu’a pré-

o a /P/ﬂ[‘/"'f.//t"

Fig. 4. — Colchique.

sent donné lieu sont presque tous accidentels ou
le résultat de tentatives de suicide. Les médicaments

a base de colchique étant fréquemment employés
4.
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contre la goutte, 1l est arrivé qu'on a pris d’un coup
de fortes doses, soit par erreur, soit volontairement.

Le bulbe de colchique est facile a reconnaitre ; 1l
est gros comme un marron, conique, convexe d'un
coté, aplati et creusé d'un sillon profond sur la face
opposée. La chair en est blanche, a cause de la
grande quantite d’amidon qu'il contient.

Les symptomes de 'empoisonnement par le col-
chique sont plus longs a apparaitre que lorsqu’il
s'agit de l'ellébore et de la vératrine, mais ils n’en
sont pas moins redoutables; au bout d'une, deux et
meéme trois heures, arrivent les nausées et des vo-
missements persistants accompagnés de violentes
douleurs de I'estomac et du ventre ; bientot apres
des selles muqueuses, sanguinolentes et méme de
sang pur. Des symptomes cholériformes se manifes-
tent : faiblesse du pouls, refroidissement des extré-
mités, quelquefois desconvulsions, prostration suivie
de syncope mortelle,

Premiers secours. — Il faut employer les moyens
indiqués pour la vératrine (82). Café et tannin, et
aussitot apres provoquer les vomissements, s'ils
n’ont pas eu lieu abondamment.

Plus tard, la potion calmante (85), du thé au
rhum brilant ; administrer des lavements addition-
nés d’huile d’olive : 60 grammes (73).

SCILLE ET SCILLITINE.

89. — La scille (Scella maritima L.) est une belle
plante des bords de la Méditerranée que 'on cultive
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dans|les appartcments (fig. 5). Le bulbe, qui est
enorme, contient un suc amer, acre et corrosif. Ce
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Fig. 5. — Bulbe, feuille et sommité fleurie de scille.

bulbe est formé de tuniques superposees que l'on
fait sécher et qui sont employées en pharmacie.

Le principe aciif est la scellitine, substance toxi-
que et capable de produire, méme a la dose de 5 cen-
tigrammes, une vive irritation de 'estomac et des
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intestins. On comprend que la scille elle-méme, &
dose suffisante, puisse provoquer des accidents ana-
logues. Apres des vomissements et des selles nom-
breuses, le malade tombe dans une sorte de coma
et pourrait succomber a la paralysie desmouvements
du cceur.

Premiers secours. — Apres avoir facilité les vo-
missements, 1l convient d’employer rapidement
les médicaments opiaces, comme la potion cal-
mante (85), et les aromatiques alcooliques (thé au
rhum) alternant avec del’eau de Sellz artificielle.

STAPHISAIGRE ET DELPHINE.

90. — La staphisaigre (Delplinium Staphisa-
griaL.) croit dansle midi dela France. ses semences
sont employees en poudre contre la gale et pour dé-
truire les poux. Elles sont purgatives et vomilives.
On extrait de la staphisaigre la de/pline, principe
trés-vénéneux. Son action est semblable 4 celle des
autres poisons de ce groupe; son ingestion est
suivie de vomissements, de selles en diarrhée ; puis
agitation, faiblesse, mouvements convulsifs.

Premicrs secours. — (omme pour la vératrine (82) z

EUPHORBE, GOMME-GUTTE.

91. — Larésine d’euphorbe des pharmacies (Eu-
phorbia canariensis L.) vient d’Afrique. C’esl un
irritant des plus violents qui produit tous les acei-
dents déja décrits et pourrait méme causer la mort.

92, — La gomme-gutte, résine du Cambogia
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Guita L., vient de Ceylan : purgatif drastique peu
employé aujourd’hui a cause de son action trop
vive sur l'intestin. A haute dose, elle se comporte
comme un veritable poison.

Premiers secours. — Aprés avoir débarrassé 1’¢-
conomie de la substance dangereuse par les vomis-
sements, on donnera la polion calmante (85) et
des boissons mucilagineuses : Eau de guimauve
sucrée avec le sirop de gomme. — Lavements de
graine de lin (14). Cataplasmes.

GOLOQUINTE, ELATERIUM, BRYONE.

93. — Le {ruit de la cologuinte (Cucumas Colocyn-

Fig. 6. — Bryone.

this L). Le suc du concombre sauvage (Momordica
Elaterium L.), la racine de la bryone (Bryona
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dioica Jacq.) (fig. 6) sont trois irritants drastiques
fournis par la famille des -Cucurbitacées.

Pris & haute dose, ils provoquentles symptomes
déja plusieurs fois décrits et réclament les mémes
secours (82).

AUTRES SUBSTANCES DANGEREUSES.

94. — Nous réunissons dans un seul chapitre un
certain nombhre de substances acres qui, par suite
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I'ig, 7. — Andmone pulsatille.

de meprises, ont donné lieu a des accidents graves.
Toules ont au pomt de vue de I'action sur notre or-
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ganisme des caractéres communs. Le cas échéant, il
faudrait leur opposer de prompts secours, obtenir
les vomissements sans employer les vomitifs, don-
ner la décoclion de café (83) ou la solulion de tan-
nin (84), puis la potion calmante (85).

95. — Ankmoxes. — L'anémone des bois ou syl-
vie, l'anémone des prés ou pulsatille noire, | andé-
mone pulsatille ou coquelourde (fig. 7) et I'hépa-
fique, sont des plantes acres qui perdent leurs
propriétés dangereuses par la dessiccation. Elles
sont communes et assez connues pour qu’il soit
1nutile d’en faire une description spéciale.

96. — CROTON TIGLIUM. — Semences originaires
des Moluques, dont on extraitune huile irritante tres-
usitée en médecine. Ces semences sont ovales, re-
couvertes d'une enveloppe dure, noiralre, présen-
tant deux nervures latérales saillantes. L’huile est
encore plus dangereuse que la semence elle-méme ;
une ou deux gouttes produisent une purgation vio-
lente.

97 —Epuree (Euphorbia Lathyris L.). — Plante
commune dans nos contrées, dont les semences
fournissent une huile analogue a I'huile de crofon
trgleum.

98. — Garovu (Daphne Gnidium L.). — L’écorce
de garou ainsi que celle d’un arbrisseau voisin, le
bors gentil (Daphne Mezereum L.) sont encore
employées dans les campagnes pour établir les vé-
sicatoires.

99. — GrATIOLE (Gratiola officinalisL.). — Plante
commune dans les lieux humides et connue dans
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Fig. 8. — Gratiole.

les campagnes sous le nom
d’herbe a pauvre homme
(fig. 8). C’est un purgatif vio-
lent, dangereux meme.

100. — Jarar (Exogonium
Purga Benth.). — Les tuber-
cules de jalap nous viennent
du Mexique ; on les réduit en
poudre , on en extrait une
resine’ et, sous ces deux for-
mes, le jalap constitue un
purgatif drastique irritant.
La résine surtout doit élre
employée avec précaution.

101.—MouroN rovcE (Ana-
gallis pheenicea L). — Pe-
tite plante commune dans les
champs, a fleurs rouges, et
connue de tout le monde.

102. — PieNoN p’InDE. —
On connait sous ce nom les
semences du médicinier (Ja-
tropha CurcasL.), arbre qui
croit au Pérou. Elles ressem-
blent comme forme aux se-
mences de ricin, mais sont
plus grosses, d'une couleur
noiratre terne. L’amande ,
qui estblanche, contient une
huile drastique, irritante, un
peu moins active cependant
que celle du crofon tiglium.
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103. — RiciN (Ricinus communis L.). — Le ricin
est originaire des pays chauds, mais on le cultive
dans les jardins comme plante d’ornement (fig. 9).

Fig. 9. — Ricin, plante fleurie et fruit.

Les semences donnent, par expression, une huile
bien connue et trés-usitée comme purgatif. L’a-
mande, avant comme aprés l'extraction de 1’huile,

FERBAND, Prem. sec. 9
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est un poison acre, dangereux (fig. 10 et 11).

Fig. 10. — Graines de ricin Fig. 11. — Graines de ricin de
d’Amérique. France.

104. — Rue (Ruta graveolens L.) (fig. 12). —
Plante vivace a laquelle on attribue des propriétés

Fig. 12. — Rue.

abortives. Son usage dans un but criminel a souvent
occasionné des empoisonnements. Elle a des feuilles

/



IRRITANTS MECANIQUES. 75

glauques, des fleurs jaunes, et répand une odeur
désagreable.

105. — Sasing (Juniperus Sabina L.). — Arbris-
seat du midi de I'Europe a feuillage linéaire, vert
fonce, a odeur fétide. Elle est, de méme que la pré-
cédente, considérée comme abortive, et a donné
lieu aux mémes accidents.

106. — Sumac VENENEUX (RhAus radicans et Rhus
loxicodendron L. ). — Ces plantes, d’origine amé-
ricaine, sont cultivées en Europe ; on leur atiribue
une propriété singuliére : elles dégageraient en été,
le soir principalement, des vapeurs acres et irri-
tantes, lesquelles détermineraient, chez certaines
personnes a peau délicate, des démangeaisons et
des gonflements du visage, des mains et meéme des
parties recouvertes par les vétements. Cependant
ces accidents disparaissent rapidement, quand on a
soin de s’éloigner de la cause quiles a produits.

On concoit qu’une plante, dont les émanations
sont & ce point dangereuses, doive agir a 'intérieur
comime un poison 1rritant corrosit.

107. — Citons enfin les cLEMATITES, la cHELIDOINE
OU GRANDE ECLAIRE dont le suc jaune est caustique, la
COURONNE IMPERIALE, la JOUBARBE DES TOITS, le NAR-
CISSE DES PRES, qui doivent étre ranges au nombre
des poisons irritants végétaux.

4, — Poisons irritants meécaniques.

108. — Ce qui distingue tout d’abord les poisons
irritants, ¢’est 'action locale énergique qu’ils exer-
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cent sur les parties du corps avec lesquelles 1ls sont
mis en contact. A ce point de vue, 1l parait logique
de ranger dans la méme classe les matieres, d’ail-
leurs parfaitement inoffensives, qui, par leur forme,
sont aptes & entamer, & pénétrer les tissus, tels que
Ja membrane qui tapisse l'estomac et les intestins.
Quelques exemples pour expliquer notre pensée:
le fer métallique n’a pas de propriétés toxiques,
aussi I’emploie-t-on journellement dans ’économie
domestique, sous forme de vaisseaux, de couteaux,
de fourchettes, sans inconvénient aucun ; de méme
on pourrait avaler des grains de fer arrondis sans
que la santé en {it aucunement dérangée. Mais on
comprend aussi que, sous forme d’aiguilles, de lames
de canif, ete., le fer ne soit pas recherché comme
aliment.

Le verre réduit en poudre fine, ou sous forme de
globules sphériques, pourrait étre avalé sans danger;
il parcourrait le canal digestif d’'un bout a l'autre
sans éprouver la plus légeére modification ; mais
quon le suppose en morceaux anguleux, tran-
chants, ses debris pourront s’implanter ici et 14,
traverser les membranes et les tissus, cheminer
dans diverses parties du corps et susciter tot ou tard
des accidents de la plus haute gravite.

Ge ne sont pas la des poisons a proprement par-
ler, mais plutot des corps étrangers dangereux. Ce
qui nous engage a les faire figurer ici & coté des
poisons irritants, ¢’est que la eroyance populaire les
considere commetels,et que cette croyance s’est ma-
nifestée maintes fois par des tentatives eriminelles.
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VERRE ET EMAIL PILES.

109. — Le verre et I’émail, finement pulvérisés,
peuvent étre avales impunément ; en morceaux an-
guleux, ils peuvent, comme tout autre corps aigu,
déchirer et enflammer les membranes de I'estomac.
Dans ce cas, la victime se plaindrait de douleurs
de I'estomac, de chaleur, et des autres symptomes
qui caractérisent ordinairement une lésion de cet
organe. Il peut arriver qu'aucun phénomeéne inquié-
tant ne se manifeste d’abord et que les suites de
I’accident ne se révelent qu'un long temps apres,
mais alors les soins d'un médecin, éclairé sur la
sitnation, pourraient seuls avoir de l'clficacite.

Premiers secours. — [| s’agit de soustraire les
parois stomacales, autant que possible, au contact
des débris tranchants; la premiere indication a
remplir sera donc d’accumuler dans I'estomac une
grande masse d’aliments : haricots, pois
de terre, feculents de toute sorte, ch
épaisse. Cela fait, on provoquera les v
au moyen de I'émétique (6).

Ensuite faire boire du lait; admimstrer des lave-
ments émollients: couvrir le ventre de cataplasmes
laudanises.

pagade
enfenis

AIGUILLES ET EPINGLES.

110. — Mélées aux aliments par accident ou par
malveillance, elles peuvent s'implanter dans un point
quelconque du tube digestif, penetrer dans les or-
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ganes voisins et provoquer dans un délai tres-variable
des symptomes inquiétants. Ceei cependant est 'ex-
ception; en général, elles cheminent avec les matie-
res alimentaires et vont sortir avec les selles, sans
donner lieu a d’autres symptomes que des douleurs
aigués et passageres, qu cessent aussitot qu’elles
ont été expulsées.

Souvent aussi on a vu des aiguilles avalées depuis
longtemps venir poindre sous la peau dans des re-
gions quelquefois tres-eloignées, sans avoir jamais
produit aucun accident. On cite des cas ou les ai-
guilles ont éte ainsi éliminées par centaines et n’ont
aucunement contribué a la mort des individus.

Premiers secours. — || faut se garder de donner
un vomitif; le mieux est de faire boire de I'eau gom-
mée (13) en abondance, mélangée de quelques cuil-
lerées d'huile d’olive ou d’amandes douces.

111. — Pour soulager le malade, s'il a des dou-
leurs vives, faire des fomentations calmantes :

Prenez : Baume tranquille...... ..e. 60gr.
Laudanum de Sydenham..... 4gr.
Chloroforme. .............. 4 gr

Mélez. Versez sur une flanelle chaude et friction-
nez doucement.

II. — POISONS HYPOSTHENISANTS.

112. —Ce quidistingue les poisons de cette classe,
c'est que leur action devient dangereuse surtout
aprés qu’'ils ont été absorbés et portés dans la cir-
culation. Tout d'abord leurs effets peuvent offrir une
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certaine ressemblance avec ceux des corps irri-
tants; plusieurs ont une saveur acre, provoquent
la constriction de la gorge, des nausées, des vomis-
sements, de la diarrhée, mais ces symptomes sont
moins subits, moins intenses, et, bientot apres, ils
sont suivis d’une prostration extréme, d'un état syn-
copal fort alarmant. Il faut ajouter a ces signes :
'oppression, la soif ardente, I'absence d’urine, le
ballonnement du ventre, le refroidissement, les
crampes et parfois des convulsions partielles ou gé-
nérales. Peu a peu la voix s’éteint, la peau est cya-
nosée par places, puis les sueurs visqueuses se mon-
trent, accompagnées de convulsions et suivies d’une
syncope souvent mortelle.

Quand le malade guérit,la convalescence est lon-
sue et troublée par des retours inaitendus des pre-
cédents accidents ; la santé peut étre alterée pour
longtemps et méme a jamais perdue.

Quelques maladies & marche rapide peuvent étre
confondues avec ce genre d’empoisonnement ; telles
sont : lindigestion grave (294), le cholera (296),
certaines formes de fievre typhoide : dans ce der-
nier cas, un médecin ne s’y tromperait pas.

113. —Premiers secours. —En l’abéence de toute
indication précise, et les symptoémes n'offrant pas
la gravité effrayante de ceux qui suivent I'ingestion
des poisons irritants, on aura recours avec une cer-
taine prudence aux moyens indiqués (3). On fera
boire au malade du lait, de l'eau albumineuse
(12) en quantité; au besoin, on aura recours a
antidote a I'hydrate ferrique du D* Jeannel (30) ;
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on combattra le refroidissement et les crampes par
les moyens ordinaires.

Dans les chapitres suivants nous supposerons
qu’on a quelques renseignements sur la nature du
poison et, pour faciliter les recherches, nous divise-
rons les hyposthénisants en trois sections répondant
a leur origine : minérale, végétale ou animale.

1. — Hyposthénisants mineraux.
ARSENIC.

114. — L’histoire de I’empoisonnement en général
a 6té pendant longtemps celle de I'arsenic ; mais I'u-
sage criminel qui en a été fait ayant forcé les chi-
mistes a concentrer leur attention sur lui, on estpar-
venu a instituer des méthodes qui permettent de
constater sa présence dans les entrailles des vie-
times, en quantité infinitésimale, et peu a peu
les empoisonneurs ont dit s’adresser a des agents
moins connus. Gependantil oceupe encore une place
considérable dans la statistique, solt parce qu’il est
assez aisé de se le procurer, soit parce que les cri-
minels, ayant en genéral des connaissances toxico-
logiques peu étendues, y ont recours de preférence.

Les différentes formes sous lesquelles I'arsenic
se rencontre dans le commerce et 'industrie sont
toutes dangereuses. Nous allons indiquer les princi-
pales :

L'arsenic du commerce (acide arsénieux, oxyde
blanc d’arsenac) est un des poisons les plus vio-
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lents a la dose de quelques centigrammes. Il est le
plus souvent en poudre, plus ou moins fine, ressems-
blant & du sucre et presque sans saveur. Ces ap-
parences bénignes font qu'il est ¢’autant plus dan-
gereux ; 1l peut étre mélé aux aliments, aux boissons,
et avale par la victime, sans dénoncer sa présence
autrement que par ses cffets. Treés-répandu dans
I'mdustrie des arts chimiques, il entre également
dans la composition de la mort-aux-rats.

Les arséniates de potasse, de soude et d’'ammo-
niaque, Varsenite de potasse (liqueur de Fowler),
sont des poisons également actifs, mais ne se trou-
vent que dans les pharmacies.

Les sulfures d’arsenic artificiels (orpument et
réalgar), employés comme matieres colorantes et
utilisés comme épilatoires, sont surtout dangereux
par la forte proportion d’acide arsénieux qu’ils con-
tiennent. L’orpiment fait partie du rusma ou pate
épilatoire des Turcs.

Le cobolt, cobalt ou arsenic noir, mort-aur-mou-
ches, est de I'arsenic métallique impur ; il contient
toujours un peu d’acide arsénieux qui lui donne une
action toxique des plus nettes.

Les pates arsenicales, dites du frére Come, de
Rousselot, de Dupuytren, de Dubois, sont des mé-
dicaments caustiques a base d’arsenic que le public
n’a pas ordinairement sous la main.

Beaucoup de couleurs vertes sont des sels formés
par la combinaison de deux substances toxiques :
I’arsenic et le cuivre. Tels sont le vert de Scheele,
le vert de Schwemnfurt, le vert Paul-Veéronese. Les

5.
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ouvriers qui les emploient, specialement les fleu-
ristes, sont exposés a des aflections de la peau, qui
n'ont pas d’autre origine.

Enfin une préparation utilisée par les naturalis-
tes pour conserver les dépouilles d’animaux et con-
nue sous le nom de savon de Bécoeur, contient pres
du tiers de son poids d’acide arsénieux.

Tous les composés arsenicaux sont des poisons
énergiques, méme a faible dose. Pris par I'estomac,
introduits dans l'intestin ou appliqués sur une
plaie, ils déterminent des accidents généraux iden-
liques, indépendamment de leur action locale. Les
symptomes qui sutvent I'absorption sont assez va-
riables, mais se distinguent toujours par la dépres-
sion des forces, qui fait de I'arsenic le type des poi-
sons hyposthénisants ; cependant cet effet ultime
est le plus ordinairement précédé d’accidents ca-
ractéristiques que nous devons rapidement indi-
quer. L’'individu empoisonné éprouve a la gorge
une sensation de chaleur &Acre, bientot suivie de
vomissements répétés de matiéres alimentaires, puis
de matieres blanchatres. La soif ardente appelle
les boissons qui ameénent de nouveaux vomisse-
ments. L’estomac est douloureux, d’'une sensibilité
extréme a la pression; les traits sont altérés, le
pouls petit ; la faiblesse extréme se traduit souvent
par la syncope. Cet état, avec des intermittences
irrégulicres, peut se prolonger plusieurs jours ;
cependant, malgré la cessation des vomissements,
on voit persister 'dcreté de la gorge, la soif, la
prostration, les étouflements et l'irrégularité du



HYPOSTHENISANTS MINERAUX. 83

pouls. Le ventre est ballonné et sensible ; il y a de
la fievre; le malade, qui ne peut trouver un instant
de sommeil, est tantot agité, tantot défaillant.
Nous ne continuerons pas ce tableau, auquel man-
quent beaucoup de fraits ayant leur importance,
parce que les secours meédicaux sont déjaacquis a la
victime quand les symptomes ont pris cette gravité.
Ce que nous avons dit suffit pour indiquer aux assis-
tants éclairés le poison qu’ils ont a combattre.
Premiers secours. — Débarrasser l'estomac des
matieres qu’il contient en provoquant les vomisse-
ments par des titillations de la luette, de 1’eau tiéde
en abondance, et au besoin par les vomitifs (6).
Ensuite, administrer un purgatif huileux (huile de
ricin, 30 gr.).
115. — Quelques instants apreés, faire prendre
de la magnésie hydratée :

Prenez : Magnésie calcinée...... 20 gr.
Eau distillée ou de pluie. 500 gr.

Faites bouillir le tout pendant vingt minutes ;
faites prendre par verrées de quart d’heure en quart
d’heure.

116. — L’hydrate de peroxyde de fer est aussiun
excellent contre-poison :

Prenez :  Perchlorure de fer liquide. 30 gr.
Eau de pluie..... .. 3Jlitres.

Mélangez et versez peu a peu dans une terrine,
ol vous avez mis d’avance un verre d’ammoniaque.
Il se produit un précipité rougeatre, qu'on laisse
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déposer, qu’on lave avec soin et qui, délayé dans
I'eau, est peut-étre le meilleur et le plus inoffensif
des contre-poisons de 'arsenic.

On peut également utiliser avec succes I'antidote
a I'hydrate ferrique du docteur Jeannel (30).

PHOSPHORE.

117 — Le phosphore a pris depuis un quart de
siecle une place voisine de l'arsenic dans la statis-
tique criminelle. Cela s’explique par la facilité qu’on
a a se procurer des préparations qui le contiennent:
allumettes et pates phosphorées destinées a la des-
truction des rats. D’ailleurs les ouvriers qui le tra-
vaillent sont exposés a des affections graves, et, pour
toutes ces raisons, on a cherché a introduire dans
I'usage une modification physique du phosphore,
connue sous le nom de plosphore rouge, qui mal-
heureusement n’a pas tenu toutes les promesses
quon avait faites en son nom. Les dangers aux-
quels sont exposés les ouvriers paraissent étre évités
au moyen d'une précaution préventive qui a été
indiquée par M. le professeur Personne. On leur
fait porter, attachée a la poitrine, une fiole ouverte
contenant une petite éponge ou du coton, imbibés
d’essence de térébenthine. Les vapeurs d’essence
répandues dans l'atmospheére annihilent les effets
toxiques, qu’on attribuait avec raison aux vapeurs
de phosphore.

Le phosphore pur en batons ne se trouve que
dans les laboratoires et ne doit étre rappelé ici que



HYPOSTHENISANTS MINERAUX. 85

pour mémoire. Les allumettes et les pates phos-
phorées ont, au contraire, servi souvenl a des ten-
tatives de suicide ou a des empoisonnements cri-
minels. Les symptémes sont les suivants : aussitot
apres que le poison a été avale, il se produit des
hoquets, des éructations a odeur d’ail et lumineuses
dans I'obscurité ; les vomissements se [ont souvent
attendre quatre ou cin( lieures et sont précédés de
douleur a la gorge, avec gonflement de la langue et
sensation de chaleur vive au creux de I'estomac.
Les matiéres vomies sont phosphorescentes; le
ventre est sensible et ballonné ; quelques selles en
diarrhée peuvent se produire. Le pouls est pefit,
ralenti, faible. Aprés un certain temps les accidents
paraissent se calmer et se réduire & une simple jau-
nisse, mais ce calme est souvent trompeur et 1l est
néeessaire d’avoir recours au médecin qui institue
le traitement approprié. Il ne faut pas oublier que
cet empoisonnement est souvent mortel alors meme
que tous les accidents semblent s’atténuer et que la
convalescence parait s’établir.

Premiers secours. — | faut d’abord débarrasser
I'estomac par un vomitif (6).

118. — Ou par un éméto-cathartique, dont voici
la formule :

Prenez: Emélique.... _— 10 centig.
Sulfate de soude. .. 1bgr.
Eau chaude.. ... 250 gr.

A donner en trois doses, d un quart d’heure d'in-
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tervalle. Cette préparation provoque a la fois les vo-
missements et les selles.

Faire prendre ensuite de 1’eau albumineuse {12),
de I'eau de chaux (44), de la magnésie calcinée
délayée dans 'eau (43) ; faute de mieux, du lait.

Eviter I'huile et les corps gras.

CUIVRE.

119. — Le cuivre a l'état métallique n’est pas vé-
néneux, mais tous les composés dont il fait partie le
sont plus ou moins, malgré les doutes qui ont éte
élevés a ce sujet par quelques savants dans des
discussions récentes. Parmi ses composés, les plus
communs sont les suivants :

Le sulfate de cuwre (vitriol bleu), trés-employé
dans les arts et méme dans la fabrication des con-
serves pour donner aux légumes une belle couleur
verte.

L'acétate de cuwre (cristaux de Veénus, verdet
cristallisé), également commun et presque aussi actif
que le précédent.

Le verdet gris ou vert-de-gris du commerce et le
vert-de-gris qui se forme dans les ustensiles de cui-
vre sont moins dangereux, bien qu'encore redouta-
bles.

Les empoisonnements par le cuivre sont généra-
lement dus & des imprudences ; la saveur atroce de
ses sels éloigne l'idée des tentatives criminelles,
bien que, dans l'affaire Moreau, les experts aient
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reconnu dans les restes des victimes la présence
d’une quantité anormale de ce métal.

Les symptomes varient suivant la forme de 1'em-
poisonnement, qui peut éire aigué ou lente. Nous
n’avons a nous occuper icl que de la forme aigué,
dont voici les signes : moins d'un quart d’heure
apres l'absorption, surtout quand il s’agit du vert-
de-gris, vomissements verdatres abondants, coli-
ques alroces, selles répétees, douleurs vivés dans
la téte et dans la région du cceur. La langue est
humide, maisla bouche est pateuse avec sentiment
de dégout et saveur cuivreuse persistante. Le pouls
se déprime, en méme temps que se montrent des
sueurs abondantes, des crampes, des contractions
violentes de la gorge et des machoires. Les secours
convenablement administrés peuve rayer. les
accidents, bien que la faiblesse eg'ale es doyl-
leurs de téte et du cceur puissen{ persidter ldng-
temps encore. ‘ o

Premiers secours. — n favorisera les vomisse-
ments et les selles par des boissons tiedes et des
lavements émollients, et tout aussitét on adminis-
trera en grande quantité de I’eau albumineuse (12),
qui est le meilleur contre-poison des sels de cuivre.

On peut donner également I'antidote au sulfure de
fer du docteur Jeannel (195).

MERCURE.

120. — Le mercure métallique, tel qu’il est em-
ployé & la fabrication des barometres et des thermo-
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metres,est inoffensif; mais quand il est treés-divisé par
la trituration avec une autre substance, comme le
sucre, un corps gras, une conserve de fruits, il a des
propriétés vénéneuses tres-marquées. Les sels sur-
tout sont de violents poisons, et parmi eux il faut
faire une place a part au sublimeé corrosif ou dewuto-
chlorure de mercure, (e nous prendrons comme
type dans la description des symptomes de 'empoi-
sonnement mercuriel.

(’est un sel blanc satiné, cristallisé en aiguilles
aggloméreées et tres-lourd. C’est de tous les compo-
sés mercuriels celul qui a causé le plus d’accidents :
le vingtieme des empoisonnements eriminels envi-
ron doit étre inserit a sa charge.

Le cyanure de mercure, beaucoup moins répandu,
est tout aussi violent. Le précipité rouge (oxyde de
mercure), les rodures, le nitrate acide des phar-
macies, le sulfure rouge (vermillon ou cinabre) em-
ployé comme couleur, sont fres-vénéneux.

Le calomel (protochlorure de mercure), usité
comme purgatif et inoffensif & dose modérée, de-
vient un toxique puissant par son mélange avec
certains corps, comme le sel de cuisine et les aci-
des. Il faut donc eviter, quand on se purge avec le
calomel, de prendre en méme temps du bouillon
salé ou des limonades.

Il est & remarquer que 'empoisonnement mercu-
riel peut avoir pour cause I'application de certains
meédicaments sur la peau, ou 'absorption des vapeurs
que ce mélal dégage incessamment. Mais, dans ces
deux cas, on a alfaire & une intoxication lente qui
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se manifeste par des sympiomes beaucoup moins
tranchés, et I'intervention de secours immediats,
précipites, n’est pas nécessaire.

Il n’en est pas de méme quand le sublime corro-
sif a éte pris a I'intérieur; les symptomes ¢éclatent
avec une grande rapidite : on croirait etre en pre-
sence d'un de ces empoisonnements rapides, mena-
cants, que provoquent les irritants. Au début, le
malade ressent dans la gorge et la bouche une sa-
veur metallique désagréable; puis la langue, les
gencives se tumeéfient et une sensation de bruilure
s’étend jusqu’au creux de I'estomac en provoquant
des douleurs atroces. Les vomissements arrivent
abondamment, suivis de selles répétées, avec ten-
sion et douleurs vives du ventre. Le visage, tantot
rouge, fiévreux, tantot lvide, baigne de sueurs
visqueuses, exprime la souffrance, l'abattement,
I'anéantissement des forces. Le pouls tombe rapi-
dement, les urines sont rares ou nulles, la respira-
tion est haletante, pénible. L’haleine devient fétide
et prend une odeur spéciale ; la salivation est tres-
abondante, les dents sont ébranlées, les levres et
les joues sont d’un rouge luisant. Apres un moment
de calme relatif tous ces symptomes peuvent se
montrer de nouveau et se prolonger jusqu’a la mort;
il importe de porter des secours prompts et appro-
pries.

121. — Premiers secours. — Il existe heureuse-
ment un merveilleux contre-poison des sels de mer-
cure, ¢’est 1'albumine. Elle forme avec eux des corps
insolubles ou peu solubles d'une action bien moins
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énergique, el en ayant soin de provoquer les vo-
missements aprés Padministration du contre-poison,
on enraye rapidement les progrés du mal. On don-
nera donc immédiatement un verre d’eau albumi-
neuse (12), puis on fera vomir ; on recommencera
de méme trois ou quatre fois de suite.

Pour préparer cette eau albumineuse, il est inu-
tile de séparer les blancs des jaunes; leur mélange
est efficace. On cassera donc dans un grand bol
cing ou six ceufs, que I'on délayera avec deux verres
d’eau au moyen d'un balai ou d’une fourchette, et
I'on fera prendre comme précédemment.

A défaut d’ceufs, une poignée de farine délayée
dans I’eau, du lait, méme de I'eau ordinaire donnée
en quantité, rendront d’'utiles services. Les eaux
sulfureuses, comme celles d’Enghien, de Bon-
nes, etc., sont aussi de bons contre-poisons.

ANTIMOINE.

122. — L’antimoine métallique serait sans action
sur I'économie, s’il n’était facilement attaqué par
les sucs que sécrétent 'estomac et l'intestin. Les
acides et les sels que contiennent nos humeurs dis-
solvent une tres-petite quantité de métal et il en
résulte des effets purgatifs et vomitifs marqués. Cest
sur cette observation qu’était fondé autrefois I'usage
des pilules perpétuelles, globules d’antimoine que
I'on avalait pour se purger et qui — cela paraitrait
révoltant aujourd’hui — servaient indéfiniment au
méme usage.
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Les sels d’antimoine solubles sont trés-vénéneux.
L'action de 'emeétique (tartrate d’antimoine et de
potasse, tartre stibi€) en est le type le plus accen-
tué. Le kermés des pharmacies, I'antimoine diapho-
rétigue, ne sont des poisons qu’a des doses bheau-
coup plus élevées, ou quand on les met en présence
de liquides qui les dissolvent en partie. Malgré la
facilité avec laquelle on se procure I'émétique, les
empolsonnements qui peuvent lui étre attribués
(suicides ou criminels) sont relativement rares.

Les symptomes varient suivant que le poison a
été administré d'un seul coup ou par petites doses
réitérees.

Dans le premier cas, au bout de quelques minu-
tes, la vietime accuse dans la bouche une saveur
métallique et est prise de vomissements abondants
et répétés, suivis de selles liquides. Le creux de
I'estomac est le siége d’une vive douleur, et bientot
se montrent les défaillances, les syncopes, avec
agitation, vertiges, 1vresse apparente. 51 les acci-
dents s’aggravent et n’ont pas été enrayés par les
vomissements, un hoquet s’empare du malade, les
extremités se refroidissent, prennent une teinte
bleudtre, et un dénotiment funeste est a craindre.

Une dose excessive d’émétique prise d'un seul
coup peut ne pas produire de vomissements, mais
seulement des selles, une prostration complete et
la mort en quelques heures.

Quand I'empoisonnement a lieu par 'administra-
tion de petites doses répétées, les symptomes sont
plus insidieux, moins faciles & reconnaitre, mais non
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moins redoutables : nausées pénibles, vomisse-
ments bilieux, abattement, diarrhee alternant avec
de la constipation, pouls petit, serré, paleur de la
face, perte de lavoix et des forces, sueurs visqueu-
ses, épuisement rapide. Mais ici ’aggravation mar-
che lentement et les soins a prescrire sont de la
compétence seule du médecin.

L’émétique peut encore causer un empoisonne-
ment grave, quand il est appliqué en grande quantité
sur une plaie vive. Le poison, étant absorbe, amene
rapidement les desordres que nous avons indiqués
dans I'’empoisonnement aigu.

Premiers secours. — pPendant qu'on favorise les
vomissements par la titillation de la luette au moyen
d’une barbe de plume huilée, on preépare a la héate
une solution de tannin, ou une décoction de 'une
des substances astringentes que 1’'on peut avoir sous
la main.

123. — La solution de tannin sera ainsi com-
posée :
Prenez : Tannin.. ......... 2 gr.
Eau de pluic........ 100 gr

Faites dissoudre et administrez en deux fois a
quelques minutes d'intervalle.

124. — A défaut de tannin, donner de méme la
décoclion de quinquina, de noix de galle, d’écorce
de chéne, de roses de Provins, de cachou :

Prenez : Noix de galle. . 0 e,
Eau de pluie. 125 gr.
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Faites bouillir dix minutes et passez. On prépa-
rerait de méme les autres decoctions, que I’on admi-
nistrerait comme plus haut.

125. — Ou encore une forle décoction de café :
Prenez: Calfé y  DEEE 30 gr
Eau bouillante. TR U1 f ey i

Le tannin el les substances qui renferment ce
principe sont d’excellents contre-poisons de 1'émé-
tique et généralement de tous les composés anti-
monlaux. Administrés a temps, ils enrayent rapi-
dement tous les accidents et permettent d’attendre
sans danger I'arrivée du médecin.

SELS D ETAIN.

126. — Parmi les sels d’élain, on ne cite guere
que le protochlorure qui ait, dans une circonstance,
occasionné des accidents : une bonne avait salé les
aliments de ses mailres avec ce sel qu'elle avait
pris pour du sel de cuisine. Les victimes de cette
erreur furent prises, quelques heures apres, de vives
douleurs épigasiriques, de violentes coliques et de
selles abondantes ; mais elles furent complétement
rétablies au bout de deux jours.

Les expériences faites sur les animaux prouvent
d’ailleurs que les sels solubles d’étain sont trés-vé-
néneux a haute dose et qu’ils pourralent certaine-
ment causer la mort.

Premiers secours. — laire vomir (6), puis don-
ner au malade une grande quantité de lait et d’ean
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albumineuse (12) qui forment avec le poison des
combinaisons insolubles et par conséquent inertes.

SEL DE NITRE ET SEL D OSEILLE.

127. — Le sel de nitre (azotate ou nitrate de
potasse, salpétre) est souvent confondu avec le se/
de Sedlitz, usité comme purgatif, et dans ces cir-
constances a causé de graves accidents.

Le sel d’oseille (oxalate de potasse),qu on emploie
pour enlever les taches d’encre ou de rouille, a
aussi occasionné quelques méprises.

Ces deux sels ont une action analogue et, pris a
une dose ¢levée, sont des poisons dangereux. Les
symptomes sont les vomissements et les selles, des
syncopes, une douleur vive du cceur et de 'estomac,
I’abaissement du pouls, le refroidissement général.
Des secours rapides sont urgents, car I'aggravation
des accidents peut entrainer la mort.

Premiers secours, — [favoriser les Vomissements,
puis donner 30 grammes d’huile de ricin.

Si c’est le nitre qu’il s’agit de combalire, on fera
prendre ensuite des boissons chaudes additionnées
d’eau-de-vie ou de rhum pour relever les forces.

S’1l s’agit du sel d’oseille, on emploiera les moyens
indiques a I'article Acide oxalique (42).

2. -—— Hyposthénisants végeétau x.

DIGITALE.

128. — La digitale pourprée (Digitalis purpurea
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L.) contient un principe particulier, la digitaline,
qui est un des poisons les plus violents. Aussi les
effets de la plante elle-méme ne sonf-ils qu'une
atténuation de ceux de son principe actif. La digi-

Fig. 18. — Digitale pourpree,

tale (fig. 13) a été quelquefois confondue avec des
plantes inoffensives comme la grande consoude ou
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le boutillon blanc ; quant & la digitaline, elle a été
I'instrument de tentatives criminelles, comme dans
I’affaire Lapommerais.

Les différents médicaments préparés avec la digi-
tale : poudre, teintures, extraits, etc., ne doivent
pas étre laissés a la portée des enfants ou méme des
1gnorants.

Les symptomes sont le malaise, les vomissements
répétés, quoique souvent tardifs, de matieres glai-
reuses, verdatres; la vue et 'ouie se troublent, le
visage palit; le malade tombe dans une extréme
prostration. Le pouls, d’abord désordonné et vio-
lent, s’affaiblit et tombe a 50 ou 40 pulsations par
minute ; la respiration devient courte, haletante,
et une diarrhée abondante s’établit.

Premiers secours, — Provoquer ou favoriser les
vomissements (6) ; administrer un lavement purga-
tif (9), faire prendre dans l'intervalle des vomisse-
ments la solution de tannin (84) ou la décoction as-
tringente (76, 124).

Combatire I'affaiblissement et le ralentissement
de la circulation par des frictions séches, aromati-
ques, alcooliques. Sinapismes au creux de ’estomac
conltre les douleurs de cette région.

LAURIER-ROSE.

129. — Le laurier-rose (Nerium oleander L.) est
une plante dangereuse, dont les effets sont analogues
a ceux de la digitale (128). Le cas échéant, on lui
opposerait les moyens indiqués pour cette derniére.
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3. — Hyposthénisants d’origine animale.

VIANDES ALTEREES.

130. — Il arrive que les viandes, surtout celles qui
ont été conservées par les divers moyens usités, et
les charcuteries, méme fraiches, occasionnent des
empoisonnements morfels, sans que la science
puisse découvrir le principe particulier auquel les
accidents doivent ¢tre attribués. Ces faits sont ra-
res heureusement, mais 1l importe de les signaler.

Les symptomes observés sont les suivants : malaise
avecrefroidissement des extrémités; paleur, anxiété,
coliques violentes suivies de selles et de vomisse-
ments ; le ventre est parfois tres-douloureux, par-
fois insensible; les ftraits sont altérés, le pouls
faible ; les forces sont profondément déprimées.

Premiers secours, — Administrer rapidemeut un
vomitif (6), ou la solution éméto-cathartique (118).
Donner ensuite des boissons acidulées (29), limonade
au citron, eau vinaigrée (28), etc.

131. — La potion éthérée et laudanisée est aussi
d’un bon effet :

Prenez: Eau de tilleul. ..... 120 gr
Sirop de fleurs d’oranger. 30 gr.
Ether ... ..... . 2gr.
Laudanum.. .... .... 15 goultes,

Friclions avec flanelle chaude, aromatiques, avec
le baume de Fioravanti.

132. — Le pain moist ou altéré par le développe-
ment de champignons microscopiques peut causer

FERRAND, Prem. sec. 6
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de graves indispositions, accompagnées de sympto-
mes analogues.

III. — POISONS STUPEFIANTS.

133. — Nous avons suffisamment indique (21) les
caracteres particuliers qui distinguent assez nette-
ment ce groupe ; nous n’y insisterons pas. Les ef-
fets généraux de I’empoisonnement par les stupé-
flants sont des malaises, des défaillances, des
vertiges, des douleurs a la téte et au creux de I'es-
tomac. Puis surviennent les nausées, les vomisse-
ments avec ballonnement du ventre. Bientot apres,
le malade est pris de delire, avec hallucinations.
coma, paralysie et insensibilité générale ou par-
tielle. Les pupilles sont dilatées, les traits altéres,
la respiration embarrassée se ralentit, et la mor!
peut survenir rapidement dans les convulsions ou
le coma.

Quelques maladies telles que la méningite, 1’apo-
plexie, les paralysies, I'hystérie présentent des
symplomes analogues & ceux que nous venons d’énu-
mérer, de sorte qu’il est toujours nécessaire de
s’enquerir des antéceédents, des circonstances, des
conditions dans lesquels les phénomeénes se son
produits.

Premiers seeours. — A défaul de renseignements
précis, on se conlentera d’utiliser les movens géné-
raux recommandés (5). |

Nous divisons Jes poisons stupéfiants en trois sec-
tions : stupéfiants minéraux, stupéfianls d’origine
vegétale, anesthésiques et gaz délétéres.
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1. — Stupéfiants minéraux.

PLOMB.

134. — Tous les sels, tous les composés dans les-
quels entre le plomb, sont vénéneux. Solubles ou
insolubles, 1ls sont facilement attaqués par les li-
quides employés dans I’alimentation ; le métal lui-
méme, quand il a éte en contact pendant longtemps
avecl’eau ou le vin, leur communique des propriétés
toxiques. Tout le monde d’ailleurs connait cette ma-
ladie particuliére aux ouvriers peintres, la colique
de plomb, qui résulte de ’absorption lente par la
peau et les organes respiratoires des poussiéres de
céruse (carbonate de plomb).

Les composés les plus répandus sont la céruse
(blanc de plomb, blanc dargent), le jaune de
chrome (chromate de plomb), la lLitharge, le massi-
cot, le munum (rouge de Saturne), tous employés
comme couleurs; I'acétate de plomb (sel de Saturne,
extrait de Saturne), tres-usité en pharmacie et qu’on
a imprudemment et trop souvent employé a la cla-
rification des boissons.

Outre les dangers que présente un empoisonne-
ment par une dose élevée de I'une ou l'autre de ces
substances, le plomb, par ses emplois divers, me-
nace incessamment la santé des populations : ce
sont les tuyaux de conduite des eaux, les ¢lamages
a bon marché, les vernis des poteries grossiéres, les
vins, les bieres, les cidres adoucis par la litharge ou
clarifiés au sel de Saturne, les confiseries colorées
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avec des couleurs minérales qui, trompant notre
confiance, infroduisent lentement dans notre ali-
mentation une matiere vénéneuse. Depuis long-
temps les commissions d’hygiene s’occupent de ces
graves questions, mais comme chaque année on
signale un nouveau danger, il faut bien que la série
n’en soit pas encore épuisée.

Les accidents qui suivent I'ingestion d’une forte
dose de sel de plomb consistent en violentes dou-
leurs intestinales, d’abord intermittentes, puis con-
tinues, et qui sont calmees par la pression. En
méme temps les parois abdominales sont rélractées,
la constipation est opiniatre, 1l se produit quelques
vomissements, le pouls est lent et dur; le malade
s’agite dans une grande anxiété. Souvent il se plaint
de douleurs vives dans les membres qui, comme les
coliques, redoublent par moments, et sont soula-
gées par la pression. QQuelquefols les membres sont
contractés ; il y a de TI'insensibilité dans quelques
parties du corps, du délire, des convulsions ou du
coma.

Plusieurs de ces symptomes peuvent faire défaut
et méme le poison, dans certains cas, agissant-a la
facon d’un irritant, corrode I'estomac ou les intes-
tins, et determine une mort rapide.

135. — PPremiers seceurs. — Il existe des antidotes
propres a enrayer immeédialement 'action vénéneuse
des sels de plomb, qu’il convient d’employer méme
avant de provoquer les vomissements; ces anti-
dotes sont les sulfales purgatifs
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Prenez: Sulfate de soude ou de magnésie. 50 gr.
Baw. e g, g toreseis gow . o, weies L Rlit

Faites dissoudre et administrez rapidement par
verrees.

Il se forme une combinaison insoluble de plomb
qui est rejetée avec les selles ; d’ailleurs, peu apres
que cette boisson a €lé ingéree, on peut provoquer
les vomissements au moyen de la poudre d’ipéca-
cuanha (6).

A défaut d’autre ressource, faire boire abondam-
ment de 1’eau albumineuse (12) ou du lait.

2. — Stupéfiants d’origine veégétale.

BELLADONE, STRAMOINE, JUSQUIAME, MORELLE.

136. — Ces plantes appartiennent a la famille des
Solanées, dont heaucoup d’especes sont vénéneuses,
tandis que quelques autres fournissent des produits
comestibles. La belladone est le {ype des especes
toxiques.

La belladone (Atropa Belladona L.) (fig. 14) doit
ses propriétés & un principe, Uatropine, répandu
dans toutes ses parties. On emploie en pharmacie
les feuilles et les racines, dont on fait des poudres,
extraits, teintures, etc. Les fruits, qui sont des bales
noires a leur maturité, ont été quelquefois confon-
dus avec des cerises ou des raisins.

La stramoine (Datura Stramonium L.) ou pomme
épineuse (fig. 15 et 16) fournit & la pharmacie ses

feuilles et ses graines. Certaines variétés sont cul-
6.
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tivées dans les jardins pour la beauté de leurs fleurs.

A BOCRE o LEBL AN

Fig. 14. — Belladone.

Elle n’est pas moins active que la précédente.
q )

Fig. 15. — Stramoine.
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La jusquiame ( Hyoscyamus niger L.) a des ra-
cines qui ressemblent a de petits panais, et des se-
mences fort pelites et tres-vénéneuses.

La morelle (Solanum nigrum L.) est, dit-on,
comestible dans les contrées du Nord, quand elle est
jeune. En France, elle n'est usitée que comme mé-

= 23
— \m}%" 3 = 7
'5/724;?/2 i f "‘ Yy =
A WA

Fig, 16. — Fruit de stramoine; a, graine grossie.

dicament, et présente réellement les propriétes
affaiblies des trois plantes précédentes.

La stramoine et la jusquiame contiennent, comme
la belladone, un principe actif : daturine, hyo-
scyamine, trés-violent a petite dose.

Les symplémes qui permettent de reconnaitre
'empoisonnement dit & 1'une de ces plantes sont
les suivants : début rapide des accidents par des
vertiges et des nausées, sans vomissements; la vue
se trouble, les pupilles sont largement dilatées; dé-
faillances, sueurs froides, paralysie de la vessie et
du rectum; deélire le plus souvent gai avec un sou-
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rire niais; hallucinations suivies de coma ou de con-
vulsions. Souvent aussi le malade éprouve une soif
ardente, un sentiment de strangulation, des dou-
leurs dans la région du cceur, une grande pesanteur
de téte.

137. — Premiers secours. — Faire évacuer le pOi-
son au moyen d’un vomitif (6), puis donner un pur-
galif (135) et des lavements purgatifs (9).

138. — (Quand le danger n’est plus imminent,
donner des boissons alcooliques ou la potion sui-
vante, par cuillerées tous les quarts d’heure:

Prenez : Eau de tilleal. ...... 100 gr
Sircp diacode. 30 gr
Fau-de-vie de Cognac... 40 gr.

Les bains de pieds sinapisés sont ulilisés avec
succes contre la céphalalgie persistante.

TABAC.

139. — Le principe vénéneux du tabac (Nicotiana

Tabacum L.) est la nicotine, qu'a rendue célébre
le proces Bocarmé. Les diverses espeéces cultivées
en grand ou dans les jardins sont également des
poisons. A dose un peu forte, avalé en poudre ou
sous forme de décoction, admininistré en lavements,
le tabac détermine des vomissements, de vives
douleurs au creux de 'estomac, une prostration ex-
tréme alternant avec des convulsions et un trem-
blement de tous les membres.

Lanicotine estun des poisons les plus violents que



STUPEFIANTS D’ORIGINE VEGETALE. 105

'on connaisse. Quelques goultes suffisent pour
amener rapidement la mort, au milien de sympto-
mes tetaniques.

Premiers secours. — Employer les moyens indi-
qués ci-dessus contre la belladone, la jusquiame,
etc. (137). Toutefois, remplacer la potion alcooli-
que par la solution de tannin (8%),

Contre I’empoisonnement par les lavements de
tabac, donner d’abord un lavement avec la solution
de tannin, puis un second lavement purgatif (9).

CIGUE.

140. — On compte trois plantes de ce nom : la
grande cigué (Conium maculatum L.) (fig. 17) dont
les tiges sont marquées a la partie inférieure de ta-
ches pourpre foncé; la petite cigué (OEthusa Cy-
napium L.), qui ressemble beaucoup au persil, plus
vénéneuse que la précédente. Onpeut lareconnailre
aux caractéres suivants : les feuilles sont luisantes
et d’un vert sombre; sans odeur quand elles sont
entieres, elles deviennent nauséabondes quand on
les froisse entre les doigls ; la cequé vireuse (Cicuta
virosa L.) a une racine qui ressemble & celle du pa-
nais, mais contient un suc jaune acre, qui la fait
facilement reconnaitre.

Cees trois plantes contiennent un principe, la cicu-
tine ou conicine, extrémement vénéneux.

L’enanthe safranée (OEnanthe crocata L.), plante
de la méme famille, a causé de fatales méprises
par la ressemblance de ses feuilles avec celles du
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persil et de sa racine avec celle du navet. Cepen-
dant sa tige, quand on I’entame, laisse couler un

Fig. 17. — Cigué.

suc jaune comme la cigué vireuse. G’est un des vé-
gétaux les plus promptement mortels que I'on con-
naisse.

Les symptomes de 'empoisonnement sont des ver-
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tiges, éblouissements, douleurs de téte et du cceur,
anxiété, efforts inutiles pour vomir, troubles de la
vue avec dilatation de la pupille, gonflement de la
téte et des membres, convulsions, syncope ; l'intel-
ligence reste entiére.

141. — Premiers secours. — Les mémes que pour
la belladone (137), auxquels ou joindra la solution
de tannin (84) ou I'infusion de café (83).

ACONIT.

142. — Plusieurs especes d’aconit croissent natu-

F g 8. — Aconit napel.

rellement en France ou sont cultivées pour la beautc
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de leurs fleurs. La plus commune (Aconitum napel-
lus 1..) (fig. 18) a des feuilles d’un vert foncé et de
belles fleurs bleues disposées en grappe. Ges plantes
contiennent un principe trés-vénéneux, 'aconitine;
on prépare en pharmacie divers médicamentls avec
'aconit napel, tels que : teinture, alcoolature, ex-
traits, sirop.

Les symptomes de ’empoisonnement consistent
en nausées, ardeur i la gorge et & I’épigastre, som-
nolence, syncope, délire, dilatation de la pupille,
ballonnement du ventre, tuméfaction de la face,
sueurs froides, et de plus un véritable état de folie.

Premiers secours. — Les mémes que pour la

cigué (141).

CHAMPIGNONS.

143. — Le plus grand nombre des empoisonne-
ments accidentels est di aux champignons vénéneux.
Celatienta ce quelescaracteres qui permetient dere-
connaitre les especes comestiblessont extrémement
vagues, et a ce que tous les moyens préconisés pour
enlever le principe toxique sont insuffisants. Rien
n’est plus imprudent que de compter sur sa propre
expérience en pareille matiere; tant de variétés
nuisibles ressemblent a celles qu’on a maintes fois
récoltées et mangées, qu'il y a toujours danger a
tenter pareille aventure. Les quatre espéces admi-
ses sur les marchés de Paris doivent étre seules con-
sidérées comme alimentaires parce qu’elles sont bien
caractérisées et aisées & reconnaitlre; ce sont: le
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champignon de couche,le cep, la girole et lamori/le.

Les symptomes observés dans les empoisonne-
ments par les champignons sont variables suivant
les especes et aussi suivant les individus. Le plus
ordinairement 1ls apparaissent tardivement, sept ou
huit heures ou plus apres le repas. Ils consistent en
malaise général, soif vive, constriction de la gorge,
nauseées, vomissements, douleurs d’estomac et de
ventre, coliques violentes suivies de selles abon-
danles et fetides. La respiration est génee, le pouls
petit et dur, les forces anéanties, la face altérée.
Parfois les levres et les ailes du nez ont une teinte
violacée il se produit des crampes, des frissons avec
sueurs froides; les extrémités sont glacées et prennent
une teinte livide. On observe encore des vertiges,
une sorte d’ivresse, de Passoupissement interrompu
par des tranchées ou des convulsions, une angoisse
inexprimable a laquelle succedent le coma et la
mort.

Premiers secours. — Débarrasser les voies di-
gestives au moyen de 1’éméto-cathartique (118).
Combattre I'irritation et les douleurs par des ca-
taplasmes, de la tisane de gomme, des lavements
de guimauve (14). Contre la stupeur, administrer la
potion alcoolique (138).

144. — Ou bien la potion cordiale suivanle :

Prenes: Eau de tilleul. .. .... 100gr.
Sirop de capillaire...... 30 gr.
Teinture de cannelle.... 10gr

Mélez. Par cuillerees toutes les demi-heures.

B3

FeErrAxD, Prem. scc. /
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Frictions séches et chaudes, ou bienavec I’eau de
Cologne, I'eau de mélisse, le baume de Fioravanti.

CREOSOTE. — ACIDE PHENIQUE.

145. — Ces deux produits extraits, la créosote des
goudrons de bois, et I’acide phénique (46) des gou-
drons de houille, ont sur I’économie des propriétes
analogues ; l'usage de ce dernier s’est déja assez
répandu pour qu’on ait eu a enregistrer des empoi-
sonnements dans lesquels il a été 1’agent toxique.

La créosote et I'acide phenique agissent d’abord
comme caustiques, cautérisant et désorganisant les
tissus qu’ils touchent, puis ils provoquent les acci-
dents généraux des stupefiants : prostration, ver-
tiges, stupeur, géne extréme de la respiration, frémis-
sements dans les membres rapidement suivis de mort.

L’odeur speciale a ces deux poisons, de méme
que les taches blanches répandues sur les levres et
dans I'intérieur de la bouche permettent de les recon-
naitre immédiatement.

Premiers secours. — [faire vomir (6), puis adminis-
trer abondamment ’eau albumineuse (12) et de I'huile
d’olive mélée d’une petite quantité d’huile de riein.

FEVE DE CALABAR.

146. — La rive pE Carnasar (Physostigma vene-
nosum Balf) (fig. 19) contient de I'ésérine, principe
tres-véneneux, dont les oculistes font usage depuis
quelques années pour contracter la pupille. Cette

semence ne se trouve que chez les droguistes et phar-
maciens. G’est un violent poison.
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Premicrs secours. — Les effets pourraient et

Fig. 19. — Feve de Calabar.

étre combattus avec succés par les moyens indiques
pour la belladone (137).

CURARE.

147. — Le curare est le type des poisons dont les

sauvages de I’Amerique du Sud
se servent pour rendre mortelle \
la biessure faite par leurs fleches.
Ces fleches existant dans beau-
coup de collections, nous pen-
sons qu’il est utile d’indiquer
les premiéres précautions a pren-
dre contre les suites d’une bles-
sure accidentelle.

Premiers secours. — [| fau-
drait, si cela est possible, serrer
fortement le membre au-dessus
de la plaie, c’est-a-dire inter-
rompre la circulati.on entre }e Fig. 20.— Compression
coeur et lapartie atteinte (fig. 20);  dumembre au-dessus
on éviterait ainsi 'absorption du % P
poison, et on se hiterait de demander un médecin.




Fig. 21. — Epi de scigle portant
des grains altéreés.

POISONS STUPEFIANTS.

Il est bon de remarquer
que ces poisons des fle-
ches, peu dangereux
quand 1ils sont pris par Ja
bouche, sont rapidement
morlels quand 1ls sont in-
troduits dans la eircula-
tlon par une plaie.

IF.

148.— L'1r (Taxus bac-
cata L.), le sArrAN (Cro-
cus satiwus L.), la LAITUE
viReUsE  (Lactuca virosa
L.), provoquent des acci-
dents qui les ont fait ran-
ger au nombre des poi-
sons cstupéfiants ; on les
ombat par les moyens in-
diqués pour la cigué (141).

ERGOT DE SEIGLE.

149, L’ErRGOT DE
SEIGLE, fréquemment em-
ployé (fig. 21 et 22) par
les sages-femmes et ac-
coucheurs, se trouve ac-
cidentellement dans la
farine, de méme que les
semences de GESSE-CHICHE
OU JAROSSE, de NIELLE et
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dwvraie. Le pain fait avee ces farines peut causer
de véritables empoisonnements.

Fig. 22. — Ergot de seigle,

Premiers secours. — Vomitif (6), potion éthé-
rée (131), limonade au citron, eau vinaigrée (28),
frictions seches et aromatiques.

3. — Anesthésiques et gaz delétéres.

150. — Le chloroforme el I'éther, dont les usages
sont nombreux en thérapeutique et qu’on a appli-
qués avec tant de succes a la pratique des opéra-
tions chirurgicales pour produire I'insensibiliié du
patient, peuvent provoquer des accidents graves,
méme occasionner la mort, s’ils sont respirés long-
temps & I'état de vapeurs ou ingerés a haute dose
dans I'estomac.

Il faudrait, on le concoit, un concours de circons-
tances fatal, pour qu'une personne, involontairement,
se trouvat exposeée pendant longtemps aux vapeurs
d’éther ou de chloroforme ; cependant on pourrait
avoir a secourir la viclime d’une tentative de sui-
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cide par ces vapeurs; nous aurons donc a indiguer
les moyens utiles a mettre en cuvre en parell cas.

L’inhalation des anesthésiques produit trois pé-
riodes distinctes, dites d’excitation, d’insensibilité
et de reésolution; on ne va pas au dela, quand il
s’agit de pratiquer une opération ; le retour a I’état
normal s’effectue au bout de 5 & 10 minutes, sans
qu'on observe autre chose que quelques nausées et
une certaine faiblesse.Mais si I'inhalalion est prolon-
aée indéfiniment, le malade palit tout a coup, lares-
piration s’arréte et lamortpeut arriver brusquement.

Quand le chloroforme ou I’ether ont éié avalés,
les effets se manifestent rapidement, dans I’espace
de 10 a 15 minutes. L’action irritante sur 1’estomac
se traduit par des vomissements dont I'odeur est
caractéristique ; sl une partie est absorbée, il sur-
vient, plus lentement que par les inhalations sans
doute, un état de résolution et d'insensibilité presque
aussi complet, auquel succedent le ralentissement
de la circulation, un refroidissement général, et par-
fois le coma et la mort.

Premiers secours. — [ans le cas des inhalations,
il faut se préoccuper avant tout -de rappeler au
plus vite la respiration et la circulation. On abaisse
la langue qui peul obstruer en arriere les voies res-
piratoires et on pralique toutes les manccuvres de
la respiration artificielle (188). On flagelle le malade
et on 1ncline la téte en bas pour faciliter le retour
de la circulation.

Quand le poison a été porté dans I’estomac, on
facilite les vomissements, et on combat comme
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précédemment les symptomes d’asphyxie; on fait
prendre ensuite des boissons mucilagineuses : tisane

de gomme, de guimauve, des lavements émollients,
des bains (13, 14).

ALCOOL. —= IVRESSE ALCOOLIQUE.

151. — L’ivresse est un veritable empoisonne-
ment, dont les suites peuvent étre mortelles; on a des
exemples de ce dénoiment fatal a la suite de paris
insensés, dont sont le plus souvent victimes, non
pas les buveurs endurcis, mais les individus peu ha-
bitués aux exces et qui se laissent entrainer a boire
en quelques instants, par pure forfanterie, des quan-
{ités énormes d’eau-de-vie.

Pris a petite dose, I'alcool (sous les diverses for-
mes qui constituent les boissons usuelles et les li-
queurs) ne produit réellement qu'une excitation
générale, plutot favorable que nuisible a la diges-
tion. A dose plus forte, c’est une demi-ébriété qui
se manifeste par de la gaieté communicative, de la
vivacité de l'esprit et des mouvemenis. Plus tard,
les phénomenes deviennent plus intenses, une sorte
de fievre s’empare du buveur. (’est alors I'tvresse,
qui se monlire avec des caracteres variables suivant
les individus, mais toujours accompagnée de ’oubli
de toute dignité, de tout intérét et de toute pudeur qui
la caractérise. Les nausées el les vomissements sont
fréquents et suivis d’unirrésistiblebesoin de sommeil.

Quand la quantité ingérée est considérable, les
accidents deviennent menagants pour la vie, Le bu-
veur est pris d’attagques quiressemblenta I’épilepsie ;
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il est insensihle, ses pupilles sont dilatées ou contrac-
tées, sa respiration et sa circulation se ralentissent ;
enfin arrive le coma au milieu duquel il s’éteint.

Les ivrognes 1nvetérés sont sujets a une maladie
spéciale, véritable empoisonnement chronique, qu'on
désigne sous le nom de delirium tremens; ¢’est un
élal de faiblesse générale, de tremblement et d’im-
bécillité qui rend les sujels qui en sonl atteints
impropres a tout travail intellectuel ou physique.

Premiers secours. — L’ivresse simple est assez
bien combattue par un remede que connaissent bien
les buveurs de profession : c¢’est 'ammoniaque ou
I'acetate d’ammoniaque.

152. — On fera prendre en une fois le mélange
sutvant :
Prenez: Ammoniaque .. ...... 10 gouttes.
Eau ordinaire.. ...... 1 verre.

Il importe de compter exactement les gouties et
de remuer le liquide.

153. — Ou bien la potion suivante :
Prencz: ILau detilleul..... ... 100 gr,
Sirop de fleurs d’oranger. 30 gr
Acétate d'ammoniaque.. 15 gr.

A donner en deux fois a un quart d’heure d’intervalle.

S1 les symptomes sont inquiétants, faciliter les
vomissements ou les provoquer par les moyens ordi-
naires (6), puis administrer un lavement purgatif (9).
Continuer par la potion précédente, en méme temps
qu'on réchauflera le malade par des frictions éner-
giques, des briques chaudes, ete.
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GAZ DELETERES.

154. — La plupart des gaz susceptibles de causer
la mort par asphyxie se rangent par leurs propriétés
dans la classe des poisons stupéfiants, ¢’est pourquoi
nous les citons 1c1. ‘Cependant I’ensemble des secours
qu’il convient d’opposer aux accidents qu’ils déter-
minent, constitue une sorte de traitement métho-
dique qul trouvera mieux sa place dans le chapitre
consacré aux Asphyxies en général (186).

IV. — POISONS NARCOTIQUES.

155. — Cette division est entierement occupée par
I'opium, les principes definis qu’on en extrait et les
préparations pharmaceutiques dont il fait partie.
Lamaniere dont 'opium agit sur ’économie humaine
ne saurait en effet étre comparée a aucune autre et
elle se résume principalement dans cet état d’en-
gourdissement, d’insensibilite, d’anéantissement
complet qui constitue le narcotisme. Sans laisser
aucune trace appréciable sur les tissus avee lesquels
il a été en contact, sans affecter le golit par une
saveur amere, acide ou caustique, le poison rapide-
ment absorbé va porler son influence funeste sur le
systeme nerveux et atteindre la V1e dans ses sources.

L’absence de sensations propres a attirer ’atten-
tion et la défiance de la victime, ainsi que les sym-
ptomes d’engourdissement et de stupeur qui vont
bieutot en s’aggravant, sont des caracteres qui doi-
vent faire soupconner la présence d’un poison nar-
cotique. Aucune douleur vive dans I'estomac, pas de

(it
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voinissements; uie sorte de somnolence, des verti-

ges, des douleurs vagues qui deviennent lentement
plus nettes et font pousser a la victime des cris
sourds ou des plaintes. Puis survient une sorte d’1-
vresse, un délire variable dans sa forme, le resser-
rement des machoires, des mouvements convulsiis,
légers d’abord, puis violeits. Il se produit des dé-
mangeaisons accompagnées d’élevures a la peau; la
voix s’éteint, el I'insensibilité se produif, surtout
dans les membres inférieurs qui semblent paralysés ;
le pouls est tantot fort et plein, tantot petit el con-
centré ; la pupille, le plus souvent contractée, est
parfois dilatée.

Les caracteéres de cet empoisonnement, sauf les
symplomes de narcotisme qui le dominent, sont fort
variables selon les doses et aussisuivant la forme
sous laquelle a eté administré le poison. Les médi-
caments opiaces, qui sont le plus souvent employés,
soit dans un but de suicide, soit dans un but crimi-
nel, ontl des propriétés diverses qui dépendent des
éléments variés dont ils sont formés. De méme, les
principes aclifs extraits de 'opium, quoique rappe-
lant tous leur origine, ne sont pas moins différents
dans leurs effets physiologiques que dans leur consti-
tution chimique : la dose morlelle varie pour cha-
cun d’eux.

Les principales préparations pharmaceutiques
dont I'opium forme la base sont les suivantes :

Le lavudanum de Sydenham, dangereux a la dose
de quelques grammes pour un adulte, aussi bien in-
troduitl dans 'estomac que pris en lavement ou ap-
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pliqué sur une plaie vive. Le safran qui entre dans
sa composition laisse sur ies mains et les levres des
taches jaunes que des lavages a ’eau font disparai-
tre. Ces taches sont caractéristiques.

Le laudanum de Rousseaw contient une plus forte
proportion d’opium et pas de safran.

La teinture d’opium en contient 1/6 de son poids.

L’extrait est deux fois plus actif que 'opinm lui-
méme.

Parmi les principes extraifs de I'opium, les plus
repandus sont la morpline et la codéine. La pre-
micre surtout est vénéneuse et représente un poids
d’opium dix fois plus considérable. La narcéine, la
narcotine et la méconine, beaucoup moins usitées,
sont aussi vénéneuses.

156. — Premiers secours. — Faire vomir par les
moyens indiques (6). Mais quelquefois I'influence du
poison empéche les vomissements, et il faut vider
I’estomac au moyen de la sonde cesophagienne,
qu'un medecin seul peut utiliser. Quand 'estomac
est vidé, donner une forte décoclion de noix de
galle (124), du café (125) en abondance. En méme
temps on pratiquera des frictions seches et aroma-
tiques sur les membres, on promeénera des sina-
pismes aux extrémités et on s’efforcera de mainte-
nir le malade éveillé par tous les moyens possibles.

PAVOT.

157 —Toutes les parties du pavot sont vénéneu-
ses, & 'exception des graines, dout o tire une huile
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alimentaire. Les feuilles entrent dans la composition
de diverses préparations pharmaceutiques pour leurs
propriétés calmantes; les 1étes sont tres-usitées
dans la médecine populaire. Aussi se les procure-t-
on facilement et les a-t-on fréquemment employces a
des tentatives de suicide. Leur action est trés-varia-
ble suivant I’époque a laquelle elles ont été récol-
tées. Comme généralement on les laisse arriver a
maturité pour tirer parti de la graine, elles ont
perdu leurs principales propriétés narcotiques. Mais
il n’en est pas toujours ainsi et il est nécessaire d’en
user avec prudence.

Les symptomes de 'empoisonnement par les tétes
de pavot sont en petit ceux de I'empoisonnement
par 'opiam; c’est la tendance au sommeil qui do-
mine et qu’il faut combafttre.

Premiers secours. — Faire vomir, puisadministrer
la solution de tannin (84) et I'infusion de café (125).
Mémes soins que pour ’opium (156).

V. — POISONS NEVROSTHENIQUES.

158. — Caractérisés par les convulsions violentes
quils provoquent, rapidement suivies de mort, les
poisons de cetle classe semblent frapper surtoat le
systeme nerveux. Les symptomes se manifestent
immédiatement . et se succédent avec une rapidité
et une violence telles, qu’il est difficile de les ana-
lyser. Cependant quand la dose est relativement
faible et que la mort n’est pas pour ainsi dire in-
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stantanée, on peut noter les suivants : éblouisse-
ments, vertiges, tintement d’oreilles, agitation,
délire, frémissements douloureux dans les membres ;
accelération de la respiration, raideur des méachoi-
res ; spasmes, contractions, convulsions générales
interrompues par des intervalles de calme de plus
en plus courts, étouffements, cessation de la sensi-
bilite et des mouvements, coma et mort.

Quelques maladies nerveuses offrent pendant les
acces convulsifs de 'analogie avec les empoisonne-
ments par les névrosthéniques, par exemple : 1é-
clampsie, 'épilepsie, ’hystérie, 'angine de poitrine,
le spasme de la glotte ; mais les renseignements re-
cueillis autour du wmalade suffisent d’ordinaire pour
prévenir toute méprise de ce genre.

159. — Premiers secours. — La rapidité avec
laquelle ceux-ci sont administrés peut avoir une
erande influence sur le résultat, et c’est le cas d’a-
gir en toute hate. Administrer un ou plusieurs vo-
mitifs (6) et favoriser les vomissements par tous les
moyens possibles ; sans attendre qu’ils aient cessé,
faire prendre la solution de tannin (84) ou la dé-

coction de cafe (83).

160. — Nous diviserons les poisons névrosthéni-
ques en deux sections : 1° ceux qui sont d’origine vé-
gétale ou minérale; 2° ceux qui sont d’origine ani-
male. En effet, parmi les premiers se rencontrent
des corps qui, comme l'acide prussique, peuvent
étre retirés des végétaux ou obtenus artificiellement
par des procédés chimiques ; ils appartiennent donc
également aux deux regnes et ne se prétent pas a une
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classification nettement limitée. Il n’en est pas de
mémede ceux de la seconde section.

1. — Névrosthéniques d'origine végétale ou
minerale,

NO1X VOMIQUE ET FEVE DE SAINT-1GNACE.

161. — La nowx vomique (Strychnos Nux vo-
mica L.) et la feve de Saint-Ignace ([gnatia ama-
ra, L. f.) sont des semences d’origine indienne, qui
contiennent des principes immédiats extrémement
dangereux. Ces principes, désignés sous les noms
de strychnine, brucine, igasurine, sont des poisons
foudroyants, et & la dose de quelques centigrammes
sont capables de tuer en une minute. Heureusement
ces semences, comme les produits qu’elles fournis-
sent, sont peu communes dans le commerce, de
sorte que les annales criminelles ne comptent quun
petit nombre de tentatives qui puissent étre mises
a leur charge.

On trouve également chez les droguistes I'écorce
de fausse angusture, que 'on dit provenir del’arbre
qui fournit la noix vomique. C’est en tout cas un
poison de méme nature.

Quel que soit celul de ces poisons qui ait été ad-
ministré, les symptomes sont analogues, et ils ne
tardent pas a se¢ montrer dans tout leur appareil
effrayant. Quelques minutes apres I'ingestion, parfois
aussitot, surviennent un malaise indéfinissable, de
I’angoisse, des spasmes, des contractions, une rigi-
dité générale des muscles. La téte se renverse en
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arriere, la face est pale, le corps est pris d’agita-
tion, de secousses convulsives, tous les membres
se contractent violemment. Rapidement la respi-
ration devient courte, convulsive, la face se gonfle
et se congestionne, 1l semble que le malade va peérir.
Quand un calme relatif se produit, c’est pour peu
d’instants, car un nouvel acces, plus violent que
le premier, survient, suivi d’un troisicme, d’un
quatrieme, et le malade succombe au milieu d’affreu-
ses convulsions. Pendant les moments de calme, il
faut noter que le moindre bruit. le plus petit con-
tact provoquent le retour des convulsions tétaniques;
“ceci est un symptome caractéristique.

162. — PPremiers secours. — Un utilisera d’abord
les moyens généraux indiqués (159).

163. — Ensuite on pourra faire prendre au ma-
lade de 'eau sucrée, additionnée de teinture d’iode :

Prenez : Sucre..  ..... . 15 gr.
Edts »; ssws s >3 .«+. 1 verre.
Teinture d'iode. ...... 10 goutles.

Ou encore de 1’eau sucréee a laquelle on aura mé-
langé 40 gouttes de liqueur de Labarraque.

Les 1nspirations de chloroforme peuvent avoir
quelque utilité contre la violence des conlractions
musculaires, mais elles doivent étre dirigées par un
médecin.

164. — On pourrait néanmoins faire des friclions
extérieures avec le melange suivant :

Prenes: Huilled'olive........... 60 gr.
Chlorolorme.. .. B ae 8 gr-
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ACIDE PRUSSIQUE.

165. — L'acide prussique ou cyanhydrique estun
produit de laboratoire qui n'a pas d’usages indus-
triels et qu'll est difficile de se procurer, mais il
n’est pas nécessaire qu’il soit pur et concentré
pour étre éminemment dangereux. On en a eu la
preuve dansle procés Troppmann ; cet assassin avait
réussi, en suivant grossierement les procédés indi-
qués dans les livres, a préparer de I’acide prussique
impur, qui lui servit & se défaire du chef de cette fa-
mille dont tous les membres allaient devenir ses vic-
times. D’ailleurs 'acide prussique se rencontre dans
divers produils naturels, 'essence d’'amandes amé-
res, Vessence et V'eauw de laurier-cerise, les amandes
des fruits a noyauz, el leur communique en partie
ses propriétés vénéneuses. Enfin, un sel trés-utile
dans les arts, et spécialement en photographie, le
cyanure de potassium, est réellement, au poiut de
vue de Pactivite toxique, de l'acide eyanhydrique
concret.

Il est clair que les symptomes qui se produisent
varient beaucoup suivant qu'on a pris telle ou telle
des substances citées ci-dessus. Tout dépend de la
quantilé réelle d’acide prussique absorbée. A dose
suffisante, 11 est foudroyant; a petile dose, il peut
donner lieu a des accidents trés-graves, sans pour-
tant entrainer la mort.

Aussitot qu’il a eté absorbé, I'acide prussique se
manifeste par la rapidité et la violence de son ac-
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tion. Pris pur, 1l fondroie et {rappe de mort en
une minate; a dose plus faible, la terminaison fatale
peat se fare attendre un quart d’heure ou plus, et
volci ce quon observe : la victime perd connais-
sance et s’affaisse, privée de sensibilité et de mou-
vement ; les pupilles sont fixes et dilatées, la respi-
ration bruyante et difficile ; le ccear bat avec force;
la bouche exhale une forte odeur d’amande ameére.
Les inspirations deviennent bientot convulsives ; le
corps est alternativement pris de raideur générale
ou d’affaissement avec tremblement des muscles ; le
pouls devient pelit, les extrémités se refroidissent
et la peau se couvre de sueur. Quand la dose est
insuffisante pour causer la mort, les accidents di-
minaent et le malade ne se plaint, en général, que
d’une géne du co6té du cceur, qui persiste assez long-
temps.

166. — Le cYANURE DE prorassium, journellement
employé par les photographes, est un poison tout a
fait analogue. Il peut agir, méme étant absorbé par
les plaies légeres des mains, et plusieurs faits de
ce genre ont été publiés : les photographes ont la
mauvaise habitade de se frotter les mains avec un
morceau de ce sel humide pour enlever les taches
de nitrate d’argent dont leurs doigts sont couverts.

167 — L’ESSENCE DE LAURIER-CERISE e{ L'ESSENCE
D’AMANDES AMERES contiennent une notable propor-
tion d’acide prussique, et, a ce titre, peuvent donner
la mort en quelques instants. L'EAU DE LAURIER-
CERISE, médicament usuel, est beaucoup moins dan-

gereuse ; toutefois, on ne doit 'administrer que sur
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les indications d’'un médecin, et il faut s’en méfier,
surtout a I’égard des enfants. Les feuilles de laurier-
cerise (fig. 23) sont employées par les cuisinieres

. RIOCREGLL Y S LEBLEAFE

Fig. 23. — Laurier-cerise.

pour aromaliser certains plats sucrés; il convient
de n’en user qu'avec une extréme prudence.
Premiers secours. — [Is ne sount uliles que lors-
que les symptomes indiquent que la quantité de
poison absorbée est relalivement faible. Alors ad-
ministrer un vomitif (6) et hater ses effets par tous
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les moyens possibles ; aspersions d’eau froide sur le
visage, douches ou affusions d’eau sur la colonne
vertébrale, spécialement dans la région du cou, sur
la nuque; faire respirer-du chlorure de chaux, as-
pergé d’eau vinaigrée, ou de I’eau mélangée d’un
cinquiéme d’ammoniaque ; faire boire de la décoc-
tion de café (83).

COQUE DU LEVANT.

168. — C’est le fruit de I'Anamarta Cocculus Arn.,
originaire de I'Inde (fig. 24). Il contient un principe

Fig. 24. — Coque du Levant.

vénéneux, la picrotoxine, qui tue un chien de
moyenne taille, a la dose de 60 centigrammes.

On fait un usage criminel de la coque du Levant
pour empoisonner les poissons, qu'on peut saisir
alors a la main. Le poisson, sous cette influence,
est pris d’une sorte d’ivresse et probablement de
troubles visuels ; il gagne la surface de 'eau ou il se
livre & des mouvemenls desordonnes, circulaires;
on peut I'approcher et le saisir.

Il n'existe dans les annales judiciaires aucun em-
poisonnement ou la coque du Levant ait joué un
role; toutefois, le fait pourrait se présenter et les
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symptomes, en pareil cas, auraient quelque rap-
port avee ceux qui appartiennent a la noix vomique
et a la strychnine (161). On observerait certaine-
ment des convulsions {étaniques ayant un caractere

calaleptique.
Premiers secours. — (omme pour la noix vomi-

que, ete. (162 et suivants).
CAMPHRE,

169. — Cette substance, s1 commune et si souvent

utilisée en médecine et en économie domestique, se
comporterait cependant comme un véritable poison,
si elle était prise eu certaine quantité. Les sympto-
mes qu’on a observés sont assez variables : senti-
ment d’ardeur dans la gorge et 'estomac ; quelques
minutes plus tard, malaise général, mal de téte,
verliges, tintements d’oreille, troubles de la vue,
hallucinations ; visage pale et altéré, ou rouge et
.bouffi. Vapeurs a odeur camphrée s’exhalant de la
bouche ; difficulté d’uriner, et les urines rendues
ont I'odeur du camphre. Efforls de vomissements,
cris, folie deélirante, convulsions violentes. — Si les
accidents se calment et que le malade revienne a
lui, il n’a aucun souvenir de ce qui s’est passé.

Premiers secours. — Donner d’abord un vomilif
(6) ; insuffler de I'air dans les poumons comme pour
les asphyxies (188).

170. — Toutes les dix minutes, une cuillerée de
la polion suivante :
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Prenez:  Sirop de Tolu.... .... 30¢gr.
Eau simple... .. vs  100gr,
WEITE.. o 8.0 T 2 gr.
Essence de térébenthine. 2 gr.

SULFATE DE QUININE.

171. — Ce sel est un de nosplus précieux médica-
menls; il est héroique contre les fievres a caractere
Intermittent, mais son abus peut entrainer des incon-
vénients graves et méme des accidents qui révelent
un veritable empoisonnement, tels que convulsions,
délire, tremblement des membres, somnolence, stu-
peur.

172. — Les secours a administrer, en pareil cas,
consisteraient en boissons alcoolisées, alternant avec
quelques cuillerées de potion opiacée :

Prenez : FEau distillée de laitue... 120 gr.
Sirop de gomme.. ... 30 gr.
Teinture d'opium.. .. 15 gouttes.
2. — Neévrosthéniques d’origine animale.
CANTHARIDE.

173. — Tout le monde connait ce bel insecte
(fig. 25) qui s’abat par légions, méme dans nos con-
trées, sur les lilas, les frénes, les troénes. L’usage
qu’on en fait en médecine et dans I’art vétérinaire
I’a rendu trés-commun dans le commerce et I'on ne
compte pas moins de trente cas d’empoisonnement
par les cantharides dans les statistiques criminelles.
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de 1851 a 1872. Si 'on ajoute a ce chillre les su-
cides et les accidenls qui lui sont imputables, on

arrive a un total tres-respectable.
On sait que les cantharides forment la base de

Fig. 25. — Cantharide (grandeur naturelle).

toutes les compositions vésicantes actuelles. Elles
renferment en effet un principe, la cantharidine, qui
jouit de la propriété vésicante au plus haut degré, et
qui est en méme temps un des plus violents poisons.
La croyance populaire leur attribue, depuis la plus
lointaine antiquité, des propriétés aphrodisiaques,
de sorte que les empoisonnements accidentels sont
souvent le résultat de leur emploi dans un but pro-
fondément immoral.

Les symptomes qui suivent I'ingestion de la can-
tharide sont d’abord : P'ardeur de la bouche, de
la gorge et de 'estomac, un senliment de soif vive,
avec constriction de la gorge; des vomissements de
matiéres sanguinolentes, dans lesquelles on remar-
que, quand les cantharides sont prises en poudre,
des parcelles brillantes d’un vert bronzé, qui sont
les débris des élytres de I'insecte. Les organes
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sexuels sont le siege d’une ardeur brulante ; les ma-
lades essayent en vain d’uriner-et, quand ils y par-
viennent, rendent avec d’atroces douleurs quelques
gouttes de liquide mélé de sang. 11 y a en méme
temps du delire avec démonstrations obscenes, au-
quel succede un affaissement complet. Puis sur-
viennent de véritables attaques tétaniques, avec
délire hydrophobe ; le malade cherche a mordre.
Si 'empoisonnement n’est pas enrayé, les acces se
répetent, les parties- génitales se gangrenent et le
patient succombe.

L’abus des préparations de cantharides a l'exlé-
rieur sur de grandes surfaces peut déterminer tous
les accidents que nous venons d’énumeérer.

Premiers secours. — yomitif (6), purgatif doux
(sulfate de magnésie 30 grammes) a I’exclusion des
purgatifs huileux. Grands bains ou bains de siége.
Lavements émollients a la guimauve (14), frictions
d’huile camphrée sur les cuisses, le ventre et les
reins, potion opiacée (172).

MOULES, COQUILLAGES, OEUFS D

174. — Ces divers aliments produisent parfois des
indispositions qui rappellent un véritable empoison-
nement, sans qu’on puisse se rendre compte del’ori-
gine et de la nature du principe vénéneux. Sur plu-
sieurs personnes qui auront mangé du méme plat, une
seule se trouvera incommodée, comme si la dispo-
sition spéciale dans laquelle elle s’est trouvée était
la véritable cause des désordres qui se sont produils,
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En pareil cas, on observe des frissons, de la douleur
a la téte et a 'estomac, de la rougeur et du gonfle-
ment de la face et des paupiéres, des démangeai-
sons vives sur fout le corps, principalement sur les
¢paules, avec élevures comme par la piqare des
orties ; quelquefois des convulsions. Il est fort rare
que ces accidents aient une issue funeste.

Premiers secours. — Yomitif (6) ou éméto-cathar-
tique (118) ; faire prendre tous les quarts d’heure
une cuillerée a bouche de potion éthérée (131).
Eau vinaigrée pour boisson (28), cataplasmes de
farine de lin sur le ventre et I'estomac.

VI. — POISONS SEPTIQUES.

175. — Dans un ouvrage doctrinal, il conviendrait
de réunir sous ce titre, avec les venins et virus, un
certain nombre de gaz délétéres qui alterent profon-
dément les humeurs de I’économie animale, et méme
’alcool auquel nous avons donné place ailleurs.
Scientifiquement, en effel, c’est par un mécanisme
analogue que ces divers poisons troublent les fonc-
tions de nos organes au point de metire la vie en
danger. Mais notre programme n’a pas de visées
aussl hautes et nous nous efforcons avant tout, en
facilitant les recherches, de rendre 'intervention
rapide et salutaire. Nous ne parlerons done, dans ce
chapitre, que des empoisonnements qui reconnais-
sent pour cause une plaie extérieure, porte d’entrée
du venin ou du virus, nous réscervant de traiter sous
le titre « Asphyxie » (186) de tous les accidents qui
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resultent de troubles apportés dans I'acle respira-
toire.

VIPERE ET SERPENTS VENIMEUX.

176. — Les serpents vemimeux, beaucoup plus
communs dans les pays chauds qu'en Europe, sont

l' ; l.p‘

It
4

m
i

OO @ W
\1‘\\\}“\} 3 “\\f \t;ti‘\

Fig. 26. — Téte de vipére vue par ses deux faces.

representés en France par la vipére (fig. 26), dont
la morsure est quelquefeis mortelle. Le venmn est

Fig., 27. — Téte de vipére montrant les crochets dressés.

contenu dans des glandes sur lesquelles sont implan-
tées deux dents mobiles (crochets) (fig. 27), creusées
d’un canal qui va de la base & la pointe. Quand I’ani-
mal ne redoute aucun danger, il tient ces crochets

FerranNp, Prem. sec. 8
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couches dans Vintérieur de la cavité buccale ; mais
il veut se défendre, il les redresse et, frappant de
tout le haut du corps, comme d’un marteau, les 1m-
plante profondément dans le corps de son adver-
saire. La pression produite par le choc fait écouler
au fond de la plaie quelques gouttes de venin.

Les vipéres conservées dans l'esprit-de-vin doi-
vent étre encore maniées avec précaution ; une pi-
qtire faite par les crochets dans ces conditions pour-
rait avoir les mémes suites que pendant la vie de
amimal. Il faut aussi se méfier des crochets de
toute autre espéce venimeuse exotique conservée de
la méme manieére.

Les symptomes consistent en une douleur vive a
I'endroit blessé, avec irradiation prompte a tout le
membre et méme au reste du corps. La plaie se
gonfle rapidement, formant une tumeur ferme qui
s’enllamme et prend une teinte livide, gangreneuse.
Le gonflement s’étend aux parties voisines; le blessé
a des défaillances, des nausées, des vomissementis
et des mouvements convulsifs. Le pouls est petit,
irrégulier, la respiration anxieuse, la vue troublée
amns1 que l'intelligence ; le corps est baigné d’une
sueur froide, visqueuse. Le gonflement primitif peut
se résoudre en un abcés considérable et provoquer
une suppuration funeste.

177. — Premiers secours. — Sl la piqﬁre est trés-
recente, il faut avant toute chose appliquer une liga-
ture au-dessus de la plaie, ¢’est-d-dire entre elle et
le corps, sans serrer trop fortement, au moyen d’une
bande a pansement ou d’un mouchoir roulé. Elargir
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ensuite la piqare jusqu’au fond, laver a grande eau
et faire abondamment saigner soit en sucant avec
la bouche, soit au moyen de ventouses. Cautériser
profondément avec le nitrate d’argent, la pierre &
cautére ou mieux encore avec un morceau de fer
rougt @ blanc. Faire prendre en méme temps du vin
chaud, du thé avee du rhum, de I'alcoolat de mé-
lisse et tenir le malade au lit trés-chaudement.

178. — Si la piqure date de quelques heures et
que le gonficment ait gagné, faire prendre des bois-
sons chaudes : infuston de tilleul, de feuilles d’o-
ranger, de sureau, et de temps a autre une cuillerée
de potion tonique :

Prenez: Vin de Malaga. ... 120 gr.
Teinture de cannelle.... 10 gr.
Lxtrait de gquinguina. . .. 4 gr.
Sriee] (i1 0] o) - —— 30 g1

On cite ¢galement de nombreuses cures obtenues
par l'usage externe et interne d’hule d’olive en
grande quantite.

INSECTES VENIMEUX.

179. — Dans la classe des Arachnides, le scor-
peon (tig. 28), la tarentule et quelques autres es-
péces font des piqlires assez graves. Le traitement
consiste dans la cautérisation de la plaie au moyen
du perchlorure de fer liquide, et dans I'adminis-
tration interne de 15 a 20 gouttes de cette méme
préparation, mélées a un verre d’eau.

Les piqlres failes par la scolopendre ou mille-
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pieds, les abeilles, quépes, frélons, cousins, mous-
tigues, ne donnent pas
lieu généralement & des
aceldents sérieux.

Premiers secours. —

xa‘fffg} ﬁ%‘x ‘lum’ﬂ?u‘:r"‘.}"?f‘ Wi

f ! ER ’, A - L4

“‘/;“um 5 Aprés avoir enlevé le dard
vt?/ Uuumnman\ DI :
/uﬁfﬁﬁﬁmﬂ%‘% ™% qui a pu rester dans la
H{&ﬁ%ﬂp %.  chair, au moyen d’une pe-
ﬁ’ (\J\\\@%@Hﬁyj}l? \\ 7 tite pince, on cautérise 1é-
i ;f;? gérement la plaie avec de
N/ RS , .

i Pammoniaque pure ou du
% :
S, perchlorure de fer; on fait

prendre ensutle des bois-
sons chaudes aromatiques,
comme : infuston de menthe, de camomille, de mé-
lisse, auxquelles oun peut ajouter un peu d’eau-de-
vie.

Fig. 28. — Scorpion.

MORSURE DE CHIENS ENRAGES.

180. — La rage ou hydrophobie est une afireuse
maladie qui parait se développer spontanément chez
le chien et le loup. On ne connait jusqu’a présent
qu'an moyen de prévenir les suites Zow jours mor-
telles de Ja maladie déclarée, c’est la caulérisation
profonde et complete de toutes les parties atteintes
dans le plus bref délai. On a vanté a toutes les épo-
ques des meéthodes de {raitement empiriques, en
citant a T'appur des observations qui paraissent
décisives au premier abord; il faut bien se gar-
der de croire a la verlu de ces panacées ridicules,
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et le crédit qu'elles ont pu prendre s’explique as-
sez aisément. Toutes les personnes mordues par ui
chien hydrophobe ne contraclent pas la rage; le
terrible animal, pendant Iacces, se jette sur tout
ce qu’ll rencontre et épuise bientot la bave veni-
meuse dont ses dents sont imprégnées; dans cet
état I'obstacle d’un vétement épais, qui n’empéche
pas la morsure, suffit cependant pour s’opposer a
'imprégnation de la plaie et sauve la victime.

I est assez facile de reconnaitre les premiers
symptomes de la rage chez le chieu; aussi est-il né-
cessaire de donner un apercu de la maniere dont il
se comporte alors pour mettre en garde les per-
sonnes qul le soignent et sonl moins disposees a s’en
méfier.

Le chien enragé fuit la lumiere ; il se retire dans
sa niche ou dans un coin sombre, ou il s’agite fré-
quemment, ne {rouvant pas une place ni une position
qui lu1 conviennent ; 1l est inquiet ; son regard est
étrange, souvent il cache sa téte entre ses pattes,
semblant éviter le jour. Il entend encore la voix de
son maitre, mais ne lui obéit pas franchement
comme de coutume ; cependant il ne cherche pas a
le mordre, a moins d’étre maltraité par lul. Il n’a
pas précisement horreur de 'eau, mais il s’inquiéte
de tous les objets brillants; d’ailleurs il ne peut
boire a cause des spasmes de la gorge qui sont un
des symptomes de la maladie. Sa voix est bizarre,
elle détonne et a un timbre singulier ; sa démarche
est chancelante, son poil hérisse, la queue est ra-

menée enlre les jambes, Pendant les acces, il cher-
8.
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che a mordre tout ce qui I’entoure, et sa fureur est
exaspérée par la lumiere et les couleurs vives ; 1l
meurt eufin au milieu des convulsions au bout de
trente a trente-six heures.

Il faut tuer 'animal aussitot qu'on reconuait qu’il
est atteint de rage; tout au moins, dans le doute,
doit-on Dl'attacher ou lenfermer. Le cadavre doit
étre enterré profondément, et tout ce qu’it a touché
lavé a la chaux. Il faut éviter tout contact direct des
mains, la maladie pouvant se communiquer par une
ecorchure insignifiante.

Chez I’homme, la rage se manifeste dans un détat
trés-variable apres la morsure. Généralement 1'in-
cubation dure un mois, mais elle peut étre beau-
coup plus longue. Le malade éprouve un grand
abattement alternant avec de Dlagitalion, de vio-
lents maux de téle, tune sensibilité genérale et une
susceptibilité morale tres-developpcées, des douleurs
vives daus la région mordue, une soif ardente, une
arande constriction de la gorge, 'horreur des li-
quides et de tout ce qui brille. Puis viennent des
acces de suffocation, des convulsions, un erachote-
ment continuel, le délire furicux au milieu duquel
le malheureux succombe.

181. — Fremiers secours. — IlIs faut qu’'lls soient
rapides et énergiques. Si la plaie se trouve sur un
membre, on commeuce par placer & une petite dis-
tance au-dessus d’elle un lien circulaire fortement
serré (fig. 29). On la fait ensuite saigner abondams-
ment apres P'avoir ouverte au moven d’un canif, i
deéfaut d’autre instrument, et on la lave a grande
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eau ; on facilite I'afflux du sang au moven d’une ven-
touse. Pendant ce lemps, on fait rougir a blanc une
pointe de fer quelconque, un clou, une dent de four-
chette et I’on cautérise largement et profondément
la plaie afin de détruire toutes les parties qui ont subi
le contact de la dent de V'animal. L’acide sulfurique,
I’acide nitrique, le beurre
d’antimoine , la potasse
caustique, la poudre de
Vienne, peuvent rempla-
cer le ferrouge, mais sont
d’une efficacite moins cer-
taine. On applique ensuite
sur la plaie des compres-
ses imbibées d’eau-de-vie
ou d’eau de Gologne. On
aura d’ailleurs dans le
plus bref délai recours
aux soins d’un medecin.
Il importe de visiter le
corps du blessé pour s’as-
surer qu’itl n’existe pas
d’autre plaie ayant la Fig. 29. — Compression perma-
méme 01'jgine et que son nente établie au-dessus du
peu d’importance ou d’e- senot
lendue porterait a neglger. Partout ou la peau est
entamée et ou le virus a pu pénétrer, les mémes
précautions preventives doivent étre appliquées.
Les animaux domesliques mordus seront traités
de la méme maniere ; on aura soin d’ailleurs de
inaintenir la plale en suppuration en la saupoudrant




140 POISONS SEPTIQUES.

de temps a autre de poudre de cantharides et en la
pansant pendant plusieurs semaines avec un me-
lange & poids égaux de térébenthine, d’huile d’olive
et de jaune d’ceuf. Ces animaux doivent étre séparés
des autres et tenus attachés.

PUSTULE MALIGNE. — CHARBON.

182. — La piqire de certaines mouches qui se sont
nourries de viandes en putréfaction donne lieu a une
maladie des plus graves, qu’on peut assimiler & un
empoisonnement ; il se forme d’abord une simple
vésicule remplie d’un liguide clair, accompagnée de
demangeaisons insupportables. Le palient se gralte
violemment et souvent ecorche la plaie. Le lende-
main, la vésicule est remplacée par une petite plaque
livide, de la grandeur d’une lentille ; la peau s’est
tuméfiee alentour, et couverte de petiles ampoules
(ui, isolées d’abord, finissent par se réunir. Le cen-
tre brunit peu a peu, durcit et devient insensible;
¢'est une plaque gangréneuse qui s’étend assez vite
et gagne les parties voisines. En méme temps le
membre atleint se gonfle, s’engourdit, et si les pro-
ares du mal ne sont pas enrayés par la force du
sujet ou par des soins intelligents, toute la consti-
tution s’altere ; 1l survient de la paleur, de 'abatte-
ment avec somnolence, des envies de vomir; la rai-
son s’égare, le délire survient et, ’enflure gagnant
tout le corps, le malade succombe dans un état gan-
gréneux general.
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Dans les premiers moments de celte terrible ma-
ladie, on n’a affaire qu’a ce quon appelle la pustule
maligne ; quand les accidents se sont généralises,
c’est le charbon.

Les gens dont la profession exige le coantact m-
cessant des bestiaux : fermiers, bouchers, marchands,
vétérinaires, sont les plus exposés a la pustule mali-
one ; mais on la voit se produire également chez les
habitants des campagnes et parmi les employés des
halles et marchés et, plus rarement, dans le reste de
la population.

Premiers secours. — loute piqure dont la nature
n’est pas bien connue doit étre traitée comme nous
'avons dit (179).

183. — Deés qu'on a quelque raison de craindre
qu’il ¢'agit d’une piqire charbonneuse, cautériser
avec I'acide phénique alcoolisé, ainsi préparé :

Prenez: Acide phénique cristallisé... .. 9 parties.
MIEEN 52 amr  EPRsEERS- 1 partie.

Le mélange étant liquide, on en fait tomber une
seule goutle sur le point malade.

Si la plaque lenticulaire gangréneuse est deja for-
mée, il faut Pouvrir par une incision en croix, au
moyen d’'une lancette ou d’un rasoir et cautériser la
plaie par le fer rougi a blanc, la pierre a cautere
ou le caustique de Vienne ; on applique ensuile un
pansement formé de compresses imbibées d’eau-de-
vie camphrée.

Un moyen, qui a été longtemps tenu secret, et qui
réussit trés-bien, consiste a appliquer sur la pus-
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tule un morceau de diachylum de la dimension d’une
ptece de cinq centimes, saupoudré de sublimé cor-
rosil'; on le maintient en place pendant deux ou troig
jours, Quel que soit le procedé qu on ait suivi, appeler
le médecin le plus 16t possible.

PIQURES ANATOMIQUES.

184. — Les médecins, et surtout les éléeves en mé-
decine, en pratiquant les autopsies et les dissections,
sont exposés a se piquer ou a se couper. Il en est
de méme des personnes qui, pour une raison ou pour
une autre, ouvrent le cadavre d’un animal mort et
déja décomposé. Les plaies produiles dans ces cir-
constances sont éminemment dangereuses; elles dé-
terminent toujours des désordres graves et quelque-
fois mortels.

Premiers secours. — Appliquer ceux gque nous
avons 1ndiques pour la morsure des serpents (177),
sauf la succion avec la bouche.

185. — Pansemenls avec I'eau phéniquée ainsi
préparée :

Premes @ Acide phénique. .. i gr
17537 P L . 1000 gr -



DEUXIEME PARTIE

LES ASPHYXIES



ASPHYXIE

186. — Considérée a un point de vue géneéral,
I"asphyxie est un état de mort apparente ouréelle, di
a 'arrét momentané ou definitif de la respiration. Il
y a donc asphyxie toutes les fois que l'air ne peut
pénétrer dans les poumons en quantité suffisante
pour entretenir leurs fonetions.

On sait que I'air est formé d’azote et d’oxygene
et que ce dernier gaz seul est utile & 1’acte respi-
ratoire ; par conséquent, ’air, bien que pénétrant
dans les poumons, n’empéchera pas l'asphyxie, si,
par une cause quelconque, la quantité d’oxygene
qu’il contient est devenue insuffisante. De méme, 1l
‘deviendra impropre a la respiration, s’1 contient
“une grande proportion de gaz étrangers, inutiles ou
méme déléteres. Dans ces deux cas particuliers, les
poumons accomplissant leur fonetion mécanique
sans obstacle, sans résistance, la cause de 1’asphyxie
réside entiérement dans la nature des gaz qui péne-
trent dans leur cavité.

Mais cefte cause peut aussi étre un obstacle qui
intercepte 'entrée de 1’air en produisant les suflo-
cations, soit qu’une pression violente et prolongée
sur les parois de la poitrine empéche sa dilatation,
soit qu’il s’agisse d’un corps étranger qui s’est intro-

FeErraND, Prem. sec. e
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duit dans la trachée-artére, d’un lien qui serre for-
tement le larynx, d’un milieu irrespirable, d’un h-
quide au sein duquel le corps est plonge.

D’apreés ces considérations nous aurons a examiner
diverses asphyxies réclamant des soins différenls et
que nous classerons ainsi : 1° par lair vicié, les gaz
délétéres, etc.; 2° par pression; 3° par strangula-
tion; 4° par submersion. Nous joindrons quelques
indications sur les asphyxies causées par la chaleur,
le froud, la foudre et sur celle des nouveau-nés.

187. — Premiers secours. — (Quelle que soit la
cause de l'asphyxie, il importe avant tout de faire
les tentatives nécessaires pour rétablir la respiration.
Les soins doivent étre donnés sur place ou au moins
a peu de distance de I’endroit ou ’accident s’est pro-
duit. On transporte donc I’asphyxié dans une piece
aérée, modérément chaude, et I’on ne garde preés de
so1 que les aides absolument nécessaires. On le
déshabille promptement, et méme on fend les véte-
ments avec des ciseaux, si ’opération est difficile, ce
qui arrive d’ordinaire quand il s’agit d’'un noyé ; on
le couche sur un lit ou sur un simple matelas étendu
sur une table, apres avoir placé un traversin sous
le haut du corps pour le relever légerement, la
téte restant un peu inclinée en arriere. Enfin on le
couvre d’une couverture, et, faute de mieux, de
paille ou de foin sec.

Ces préparatifs ayant été faits rapidement, on ou-
vre la bouche de P'asphyxié en introduisant entre
les dents serrées un morceau de bois, le manche
d’une cuiller, ou tout aulre objet plat et non tran-
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chant propre a remplir cet objet; on maintient
'écartement des méchoires en placant un houchon
entre les grosses dents, et on attire la langue au
dehors, enla prenant avec les doigts recouverts d’un
mouchoir ou d’un linge quelconque. Avec le doigt ou
les barbes d’une plume on débarrasse les narines,
la bouche et la gorge, des mucosités, de I'écume qui
les obstruent.

Tout cela est fait vivement, mais méthodique-
ment, pendant que les aides cherchent & ramener la
chaleur et la circulation par des frictions séches,
des briques et des fers chauds, des fers & repasser
promenés sur le corps en interposant une flanelle.
Les frictions alcooliques avec I’alcool camphré, I’eau
de Cologne, I'eau de mélisse, le baume de Fiora-
vanli, le vinaigre aromatique, en s’aidant d’une fla-
nelle, d’'un linge rude, d’une poignée de foin, sont
utiles.

On approche a plusieurs reprises des narines une
allumette enflammée, le bouchon encore humide
d'un flacon d’alcali, dont les vapeurs piquantes
peuvent produtre une irritation salutaire.

Toutes ces manceuvres sont faites avec une cer-
taine prudence de maniere a ne pas bruler la vic-
time et & ne pas ajouter aux causes de suffocation
qui ont déja mis sa vie en danger. Toutefois on les
renouvelle avec persistance, parce qu'elles suffisent
dans le plus grand nombre des cas. Mais nous de-
vons supposer qu’elles n’ont eu aucun succes et que
le corps reste inerte entre les mains de ceux qui
sollicitent quelque manifestation certaine de la vie
encore latente : 1l n’y a eu n1 contraction des mus-
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cles de la face, ni battements du pouls, ni dilata-
tion de la poitrine appelant I'air dans les poumons,
ni ce caractére particulier du retour a la vie : le
baillement.

Il faut alors avoir recours a la respiration arti-
ficielle.

188. — Plusieurs procédés ont été indiqués pour
la pratiquer ; le premier et le plus simple consiste
dans linsufflation -de lair de bouche a bouche.
Pour cela on applique sa bouche sur celle du ma-
lade, dont on serre le nez, et on souffle fortement ;
on renouvelle la tentative plusieurs fois de suife,
surtout si 'on remarque un mouvement d’ezpiration
accusé. En méme temps un aide exerce des pres-
sions méthodiques et alternatives sur le ventre et la
poitrine, de maniére a 1miter a peu pres les mouve-
ments d’inspiration et d’expiration.

Cette insufflation d’air peut étre faite avec un
meilleur résultat en suivant exactement les indica-
tions données par le docteur Marchant :

L’assistant, étant & la droite de I’asphyxié, place
sur le front de ce dernier sa main gauche, dont
I'index et le pouce, tout naturellement posés sur les
cotés du nez, servent a fixer dans une des narines
un tuyau quelconque, une pipe par exemple, dont
le calibre soit assez large pour envoyer I’air aux
poumons. Fermer exactement les narines sur le
tube en les pincant fortement, et en méme temps,
au moyen de la main droite posée a plat sur les 1é-
vres, s’opposer a la sortie de I'air par Porifice bue-
cal. Souffler alors avec la bouche dans le tuyau,



ASPHYXIE. 149

avec une légere force pour faire pénétrer I'air dans
les poumons. La poitrine se souléve aussitot et 1’as-
phyxié respire comme s’il vivait normalement. Dés
que 'assistant a envoyé la plus grande partie de Vair
q’il avait recueilll dans ses poumons, sans aucun
effort toutefois, il retire la bouche du tuyau et, par
une pression exercee avec les deux mains & la base
de la poitrine, il fait sortir ’air introduit dans les
poumons de I'asphyxié; puis il recommence alter-
nativement I'imsufflation et les pressions pendant un
certain temps. Si I'individu est vivant, les batte-
ments du cceur se feront de plus en plus sentir, puis
la respiration se rélablira un peu plus tard par une
premiere inspiration ; apres quelques instants d’at-
tente, si une seconde inspiration ne se manifestait
pas, il faudrait revenir a l'insufflation.

La compression et le relaichement alternatifs des
parois de la poitrine ne doivent pas étre négligés
apres chaque insufflation. Il est aisé de comprendre
que, par la compression, on diminue la capacité de
la cavité de la poitrine et, par suite, celle des pou-
mons, et I'air qu’ils contiennent est expulsé en par-
tie. En cessant de comprimer, la poitrine reprend
ses diametres, un vide relatif se produit et une cer-
taine quantité d’air est ainsi appelée vers les pou-
mons (D" Bertherand).

D’autres procédés plus scientifiques, mais d’une
exécution assez facile, ont été indiqués pour rappe-
ler la respiration. Ils s’appliquent spécialement aux
noyés, et nous allons les décrire a cause de leur uti-
lité pratique. Il ne faut pas oublier qu'un asphyxié
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peut revenir & la vie au bout d’un temps fort long,
plusieurs heures, douze, vingt heures méme. Il ne
faut donc jamais désespérer que lorsque la rigidité
cadavérique, commencant & se produire, indique
que la vie est éteinte pour toujours. Tant qu’une
faible lueur d’espoir persiste, il faut pratiquer de
nouvelles tentatives, faire succéder un procédé a un
autre, et se faire suppléer par un aide intelligent,
quand la fatigue vous paralyse.

189. — Procédé Marshall-Hall, — I1 est basé sur
leschangements deposition du corps, propres a dilater
et & rétrécir alternativement la cavité des poumons.
Couchez le malade a plat ventre, aprés avoir placé
sous la poitrine, pour la soulever, une couveriure
roulée, un traversin ferme, ou des véi{ements for-
mant un paquet arrondi (fig. 30). Pws tournez le

Fig. 30. — Procédé Marshall-Hall : premiere position.

corps tres-doucement sur le ¢6té, presque sur le dos
(fig. 31)et, subitement, remettez-le dans la position
premiere. Yous répétez cette manceuvre avee régu
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larité et persévérance environ 15 fois par minute en
changeant de temps a autre de coté. Quandle corps
est a plat ventre, vous exercez une pression vive et

Fig. 31. — Procédé Marshall-Hall ¢ seconde position,

ferme entre les omoplates, que vous cessez aussitot
que vous le changez de position. On comprend que,
dans le premier mouvement, la cavité pulmonaire
est resserrée et quelle se dilate dans le second.

190. — Procédé Sylvester, — (e procédé consiste
a reproduire par des mouvements raisonnés impri-
més aux bras le jeu des muscles qui soulévent et
déprimentlapoitrine. Bien appliqué il donne des ré-
sultats supérieurs a ceux du procédé Marshall-Hall.

L’assistant se place a la téte de 'asphyxié couché
sur le dos, et ayant les épaules soulevées par une
couverture ou un vétement roulé. Les pieds sont ap-
puyés, ou tenus par un aide, afin que le corps reste
immobile.
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Il va sans dire que toutes les précautions précé-
demment indiquées ont été prises, que le nez et la
bouche ont été nettoyés, et que la langue a été
tirée au dehors. Au besoin, on la maintient en cette
position en passant un mouchoir sous le menton,
de thaniere a ce qu'elle soit serrée entre les
dents.

Done 'assistant se place a la téte ; il saisit les bras
du noyé pres des coudes, les avant-bras éiant re-
pliés sur les bras (fig. 32) puis, les ayant appuyés

Fig. 32. — Procédé Sylvester : premiére position.

assez fortement sur les parois du thorax, il les porte
rapidement, mais sans violence, au-dessus de la
téte, enleur faisant décrire un are de cercle (fig . 33).
Il les raméne ensuite & leur position premiere, et
recommence la manceuvre, cherchant a imiter les
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temps d’une respiration normale. Au bout de quel-
ques instauts, I'opérateur s’arréte pour juger de

Fig. 33. — Procédé Sylvester : deuxiéme position.

'effet produit, et recommence si la respiralion ne
s’est pas rétablie d’elle-méme.

191. — Procede Pacini. — (’est certainement le
meilleur, mais il est d’une application plus difficile,
parce qu’ll exige quelques connaissances anato-
miques.

« On maintient la 1éte dans la direction ordinaire
du trone, et, aprés s’étre placé derriere elle, on em-
poigne fortement la partie supérieure des deux bras,
pres du moignon desépaules, en placant le pouce en
avant sur le col de 'humérus, et les quatre autres
doigts par derriere. Alors, en tirant a soi et en sou-
levant en méme temps le moignon des épaules, on
cherche a uliliser la connexion des clavicules avec

Os
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le sternum pour élever cet os avec les cotes corres-
pondantes (fig. 34).

Fig. 84. — Procédé Pacini.

« On entend bientot I'air pénétrer bruyamment
dans les poumons, en produisant I'inspiration. Si
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Pon cesse alors l’action inspiratoire, on permet &
'élasticité des coOtes de produire ’expiration telle
qu’elle s’accomplit naturellement.

« En répétant alternativement ces mouvements
avec le thythme ordinaire de la respiration, ouavec
un rhythme plus aceéléré quand on le juge opportun,
il semble que P'individu asphyxié, alors méme que
la mort est réelle, revient réellement a la vie, car
on P’entend respirer comme un étre vivant, de fagon
que, s’il corservait encore quelque étincelle de vie,
il est impossible que celle-ci ne se rallume pas.

« Si Pindividu asphyxié est un enfant, on com-
prend qu'un aide doit le tenir fixement par les
jambes, pour que le corps résiste a la traction ins-
piratoire ; par contre, si ’on a affaire a un individu
tros-lourd et corpulent, les manceuvres decrites ci-
dessus devront 8tre accomplies par deux personnes ,.
chacune d’elles embrassant des deux mains la partie
sapérieare du bras dans le voisinage de Iaisselle ;
elles exécuteraient ensuite simultanément les mou-
vements nécessaires. »

Les procédés précédents donnent par eux-mémes
de bons résultats, mais on ne saurait négliger les
moyens que la science met a notre disposition pour
les seconder. Le plus actif de tous, sans aucun
doute, consiste dans 'emploi du gaz oxygene. L'ap-
pareil de M. Limousin, que nous avons signalé déja
(71), permet de substituer ce gaz a I'air ordinaire,
pendant quon poursuil les tentatives de respira-
tion artificielle. Un aide introduit dans la bouche de
I’asphiyxié le tube d’aspiration ; d'une main il presse
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sur le ballon-réservoir ; de I'autre il regle l'arrivée
du gaz, la laissant libre ou l'interceptant par une
simple pression sur le tube de. caoutchouc, suivant
que les manceuvres sollicitent la dilatation ou le res-
serrement de la poitrine (fig. 35).

Fig. 35. — Administration de l'oxygéne pendant les tentatives de
respiration artificielle.

192. — Pendant ces manceuvres, des aides conti-
nuent les frictions sous les couvertures ou par-dessus
le vétement sec; ils renouvellent I'application des
flanelles chaudes, des bouteilles d’eau ou des bri-
ques qu’on a placées le long du corps, aux pieds,
enire les aisselles, ete.
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Aussitot que la vie se manifeste, on fait prendre
au malade quelques cuillerées d’un cordial : vins
d’Espagne, vin chaud, infusion chaude de tilleu}
aiguisee de rhum ou d’eau-de-vie, de I’eau chaude
sucrée, mélee d’eau de melisse ou de vulnéraire.

S’il y a des nausées, on facilite le vomissement
en passant sur la luette les barbes huilées d’une
plume. Enfin, on installera le malade dans un lit
bassiné, la téte modérément élevée, en ayant soin
de laisser ’air circuler largement autour de lui. Il
ne tarde guere a s’endormir, mais on doit surveil-
ler son sommeil, pendant lequel pourraient se ma-
nifester de nouveau les symptomes de I'asphyxie.

1. — Asphyxie par les gaz irrespirables.
AIR VICIE., ~— AIR CONFINE.

193.— Quand un grand nombre de personnes sont
réunies dans une piece insuffisante et dans laquelle
’air n’arrive pas librement, 'atmosphere se dé-
pouille peu a peu d’oxygene et se charge par confre
d’acide carbonique et de miasmes qui la vicient
profondément et la rendent irrespirable. Ceux qui-
sont enfermés dans un pareil milieu peuvent eprou-
ver tous les symptomes de I'asphyxie. Ces accidents
se produisent surtout quand, par suite d’éboulements,
des ouvriers se trouvent enfermés pendant un temps
prolongé dans un espace étroit. Aux symptomes de
l'asphyxie peuvent se joindre ceux de la conges-
tion cérébrale : face rouge, gonflée, yeux saillants,
etc.
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Premiers secours. — Lxposer la victime au grand
air, la téte élevée; frictions séches ou avec des li-
quides aromatiques, persistantes; essuyer avec des
serviettes chaudes ; vives aspersions d’eau froide sur
le visage, en évitant d’en faire entrer dans la bouche.
Faire respirer avec précaution de 'ammoniaque, de
l’acide acétique concentre, une allumette enflam-
mée; respiration artificielle (188)oxygene (191).

Lavement avec 60 grammes de sel marin ou de
sulfate de magnésie.

Eviter les lits chauds, I'exposition au soleil, les
fumigations de tabac par le rectum. Ne rien faire
boire au malade avant qu’il ait respire.

Continuer les efforts avec énergie et persévérance;
on a vu des asphyxiés de ce genre revenir a la vie
apres vingt heures de mort apparente.

ACIDE CARBONIQUE. —— OXYDE DE CARBONE, GAZ DES
CUVES ‘A’ VIN ‘ET A BIERE, DE LA COMBUSTION DU CHARBON
ET DE LA HOUILLE.

194.— Le charbon, quand on I’allume, répand une
odeur particuliére qui est due aux gaz qu’il dégage.
Ces gaz sont formés d’acide carbonique et d’oxyde
de carbone, tous deux délétéres, le second surtout.
Il est donc absolument nécessaire que les fourneaux
solent surmontés d’une hotte avec cheminée, afin
que les vapeurs se dégagent a Dextérieur et ne
se mélent pas & lair de la pidce. Les poéles en
fonte, qui sont si communément employés par les
petits ménages d’ouvriers, présentent un certain
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danger, parce qu’ils laissent traverser, ainsique cela
a été demontré expeérimentalement, les gaz qui pro-
viennent de la combustion intérieure. Dans une piéce
ou le renouvellement de Vair se fait aisément, cet
inconvénient peut passer inapercu; mais quand tou-
tes les issues sont bien closes, il peut en resulter
quelque danger pour ceux qui I’habitent.

Les cuves de fermentation du vin et de la biere
dégagenl également, pendant le travail de transfor-
mation qui s’opere, des quantilés considérables d’a-
cide carbonique. Quiconque pénetre dans les caves
ou celliers ou sont placées ces cuves, sanss’étre as-
suré prealablement qu’iln’v a aucun danger a le faire,
est exposé a étre frappe d’asphyxie, et compromet
sa vie.

Il est également dangereux de garder pendant la
nuit, dans la chambre ou I'on couche, des plantes
en pleine végétation, ou dont les fleurs répandent
une odeur pénétrante. Les plantes, du
jour, dégagent de I’acide carboniq e@on_ S e&
asphyxiants s’augmentent de I'ackjon pﬁre
odeurs elles-mémes. Les emanationsSsgssence
térébenthine dans les appartements fraichement
peints sont aussi tres-dangereuses.

195. — Premiers secours. — Il ne faut pénétrer
dans les endroits ol une premiere viclime a perdu
cohnaissance, quapres s'étre assuré que de la paille
ou une chandelle allumées ne s’y éteignent pas ins-
tantanément. Si la combustion est impossible, il faut
commencer par projeter de grandes quantités d’eau
mélée de chaux éteinte ou de chlorure de chaux,
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ou aiguisée d’alcalt volatil. S1 aucun de ces moyens
n’est & la disposition du sauveteur, il doit, avant de
pénétrer dans la piece, se faire passer autour du
corps une corde solide, qui permettra de le ramener
a I'extérieur s’il venail a succomber lui-méme. II
doit, s’il est possible, suspendre sa respiration jus-
qu'a ce qu’il ait pu ouvrir toutes les issues closes
et donner un large acces a lair extéricur. Il doit
encore transporter une corde dont I'extrémité est
retenue extérieurement et terminée par un crochet
qu’il se contente de fixer aux vétements de la victime;
cela fait, 1l se retire vivement, tandis que les assis-
tants trainent au dehors le mallieureux asphyxié.

Aussitot que celui-ci est entre les mains des assis-
tants, on le place dans un lieu aéré¢ el on lul donne
les soins indiqués (192); oxygeue (193).

GAZ D’ECLAIRAGE, DES SOUTERBAINS, DES MINES,
b3
DES PUITS, PUISARDS ET CITERNES.

196. — Ces différents gaz sont constitués par de
I’hydrogene protocarboné ou bicarboné, mélangée
en plus ou moins grande proportion d’aulres gaz
irrespirables. Ils sont d’autant plus dangereux que
leur accumulation dans les cavités est ordinaire-
ment subite, accidentielle et imprévue. Ils produi-
sent d’ailleurs une asphyxie rapide el ne sont pas
moins redoutables que les précédents.

Premiers secours. — Placer la viclime au grand
air, la téte élevée ; la déshabiller; frictions seéches
et aromatiques, surtout aux mains et aux pieds.
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Ablutions froides au visage, au creux de I’esto-
mac ; respiration artificielle (188); mémes soins que
plus haut (191, 192).

GAZ DES FOSSES A PURIN, A VIDANGE OU D’EGOUTS.

197. — Ces gaz sont plus déleteres que les précé-
dents; on doit donc se hater d’enlever la victime a
ce funeste milieu et de la débarrasser des vétements
infectés qui la recouvrent. Pour purifier 'air des
fosses, on y descend un fourneau allumé qui opere
en méme temps la combustion et le tirage, et re-
nouvelle, au bout d’un temps plus ou moins long,
tout 'air de la fosse; ou, mieux encore, on fait
glisser jusqu’au fond un tuyau de téle dont 'orifice
superieur communique avec le foyer d’un poéle ou
d’un fourneau allumé, muni d’une cheminée de
tirage. La combustion détermine un appel des gaz
inférieurs, qui sont immeédiatement remplacés par
I’air respirable.

Premiers secours. — Asperger le malade désha-
billé d’eau vinaigréee ou d’eau contenant du chlorure
de chaux ; puis donner les mémes soins que préceé-
demment (191, 192).

CHLORE.

198. — Le chlore, dont nous avons déja dit un mot,
(47) est un gaz tres-delétére, que l'on prépars seu-
lement dans les laboratoires des chimistes et de quel-
ques industriels. Ses vapeurs, tres-dangereuses, ont
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occasionné plusieurs fois la mort de ceux qui les
avalent respireées.

Les symptomes sont la difficulté de respirer, ac-
compagnée de douleurs dans la poitrine et dans la
gorge ; il se produit une toux violente et des éter-
numents répétés. Cette action toute locale déter-
mine un coryza avec écoulement abondant et sou-
vent aussi une angine pénible. Les désordres peuvent
s’étendre au poumon et provoquer une bronchite
avec crachemen!s de sang ou une pneumonie in-
quiétante.

L’absorption du chlore et son mélange au sang se
traduisent par des maux de téte, des vomissements
et un abattement profond.

Premiers secours. — Daire respirer avec précau-
tion de I’eau aiguisée d’ammoniaque, de ’'eau séda-
tive par exemple, dont on a imbibé une éponge. On
se trouve bien, dit-on, de légéres fumigations d’eau
tiede pure dirigées sur le nez et la bouche. On
obtient ainsi un apaisement de D’irritation qui, pro-
voquant la toux et I’éternument, aboutit en dernier
lieu a I'angine. On fait prendre en méme temps de
’eau en abondance.

Pour les soins consécutifs, il faut consulfer le me-
decin.

2. — Asphyxie par pression.

199. —Elle a communément pour cause les acci-
dents qui se produvisent dans les travaux de terras-
sement ou de construction, tels que éboulements,
ecroulements, ete., et se complique souvent de 1é-
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stons diverses : contusions, plaies, fractures, qui
réclament des soins particuliers.

L’asphyxie par pression se produit encore dans
les foules, soit qu’une panique subite précipite les
spectateurs d’'un théatre vers les issues, soit qu’un
simple motif de curiosité ait porté vers le méme
point un grand concours de monde. Ainsi il n’est pas
d’incendie éclatant au milien d’une représentation,
ou de fétes publiques, revues, illuminations, feux
d’artifices, qui ne comptent des victimes ayant suc-
combé a I’asphyxie par pression.

Premiers secours. — Iraitement géneéral de I’as-
phyxie; respiration artificielle (188, 191). Pour les lé-
slons, volr aux articles spéciaux.

3. — Asphyxie par strangulation. — Pendus.

200. — Cette asphyxie est délerminée par une con-
siriction violente exercée, soil autour, soit au-devant
du cou. Qu'un lien ail été simplement serré autour
du cou de maniere a intercepter 'arrivée de l'air
dans les poumons ; que la victime ait en oulre alta-
ché I'extrémité du lien, afin que le poids du corps,
en serrant le nceud, assure le succes de sa tentative
de suicide, le resultat final est le méme ; la mort
se produit par cessation de la respiralion, par as-
phyxie.

La suffocation produite par tous les moyens pro-
pres a mettre violemment obstacle a ’entrée de 'air
dans les poumons : mouchoir serré sur la bouche
et le nez, tampon enfoncé jusque dans la gorge, etc.,
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peut étre considérée dans ses résultats comme une
véritable strangulation. Il faut observer seulement
quen général la suffocation et la strangulation ré-
sultent de tentatives criminelles, tandis que la pen-
daison est presque toujours volontaire.

Premiers secours. — On doit bien se garder
d’obéir a ce préjugé, malheurcusement trop ré-
pandu, gu’on ne doit toucher a une personne étran-
glée ou pendue qu'en présence des autorités. 1l ne
faut pas oublier au contraire que ce cadavre encore
chaud peut étre rappele a la vie et que de la rapi-
dité avec laquelle vous viendrez & son secours peut
dépendre tout le succeés du traitement.

Yous vous haterez donc de desserrer le lien passé
autour dn cou, apres avoir, en soutenant le corps,
coupé la corde qui le suspend; puis vous le couche-
rez sur un lit, sur une table ou sur le sol, en tenant
latéte un peu élevée, et immédiatement, pendant que
les aides font des frictions séches, vous provoquerez
le retour de la respiration (188, 191).

4. — Asphyxie par submersion. — Noyés.

201.— L’individu qui tombe & ’eau fait des efforts
énergiques pour remonter a la surface et, s’il ne sait
pas mager, n'arrive pas a s’y maintenir. Cependant
le besoin pressant de respirer se faisant sentir, il
aspire au lieu d’air le liquide qui ’entoure et ne
tarde pas a élre paralysé par une véritable asphyxie.

Toutelois la victime quon a retirée de I'eau n’est
pas toujours reellement noyée ; elle peat étre seu-
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lement sous I'influence d’une syncope provoquée
par le saisissement subit qu'elle a éprouvé. Dans
I'un ou Vautre cas, les secours a donner seront les
memes.

202.— Le premier point a considérer, ¢’est la ma-
niere dont on doit s’y prendre pour porter secours
a la personne qui vient de tomber a I’eau, alors que
tout porte a croire que son sauvetage pourra étre
tenté dansles meilleures conditions. Sur ce sujet, mon
savant homonyme, M. Ferrand, pharmacien a Lyon,
a donné d’uliles conseils qu’il est bon de répandre.
Ces consells s’adressent a d’excellents nageurs,
comme 11 s’en trouve heurcusement quelques-uns
un peu partout, et tendent a detruire certains pre-
ceptes qui ont cours et sont véritablement inhu-
mains. Ainsi les uns disent : « On prend un noyé
comme on peut. » D’autres : « Ne t ez pas au
noyé qui se débat, vous exposeriez v&g VS, il ge
cramponnerait a vous et vous seriezNperdu ; a'tteE—’ .
dez qu’il soit calmé par le spasme! » ;
éerit ceci : « Il faut préalablement donner au noyeé
un coup de.poing sur la téte de maniere a I'éfour-
dir! » Ce sont la des procédés barbares et quon
doit bien se garder de suivre. S1l faut parfois plu-
sieurs heures de soins assidus pour ramener le
1oyé a la vie, il ne faut qu'une minute pour que I’as-
phyxie devienne definitive. Que les bons nageurs
s’inspirent des consells qui vont suivre, et, le cas
échéant, 1ls pourront apporter des secours efficaces
et immédiats, sans compromettre leur propre exis-
tence.
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« Premiére manceuvre. — Ne pas se laisser pren-
dre le premuer, car c’est 1a qu’est le danger, mais
étre prét a surprendre le noyé par derricre et en
méme temps par deuzx pownts a la fois, pour immo-
biliser le haut de son corps; et bientot /e saisir ra-
pidement, de la main gauche par les cheveux, de

Fig. 36, — Sauvetage d’un noyé : premiere mancuvre.

la main drovte par ['épaule droite, et le maintenir
ainsi hors d’etat de nuire, /la face au-dessus de
Ceau ; avoir les bras étendus énerqgiquement devant
sot pour tenir le noyé & distance et nager debout,
la téte et les jambes mises ainsi & 'abri de toute
atteinte (fig. 36).

« Deuxi¢me manceuvre. — Surveiller le bras droit
du noyé et chercher & le saisir au-dessous du poi-
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gnet pour le ramener derriére sa téte et se preparer
a pratiquer Pentrainement (fig. 37).

Fig. 37. — Deuxiéme mancuvre.

« Troisiéme manceuvre. — Le bras est-il saisi ou

devenu inoffensif, le sauveteur imprime quelques
secousses alil 1epeche pour le faire flotter sur le dos,

Fig. 38. — Troisiéme mancuvre,

se jette lui-méme a la renverse, ameéne la téte de ce
dernier sur sa poitrine et nage avec séeurité vers Je
bord (fig. 38).

« Le naufragé est-il évanoui, pratiquez 1’en-
trainement comme il vient d’étre dit (troisiéme ma-
neevvre), avec cette différence que le sauveteur con-
serve libre sa main droite, soit pour aider a la
natation, soit pour saisir plus stirement les amarres,
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cordages, perches ou bateaux qui peuvent venir a
son aide (fig. 39).

« Enfin, lorsqu’on ne peut
soi-méme aller jusqu’au rivage
a cause des courants, des
écueils et surtout de la marée
descendante, I’on peut se tenir
surl’eau, ainsiqu’ll vient d’étre
dit, pendant plusieurs heures,
en attendant les secours.

« Ma confiance en cette me-
thode, ajoute 'auteur, est telle
que je n’hésite pas a proposer
de la vulgariser par tous les
moyens et surtout par l'exer-
cice de ses pratiques dans
toutes les écoles de natation,
car ¢’est proposer de faire au-
tant d’hommes aptes a sauver
leurs semblables qu’ll y aura
de nageurs ; ¢’est proposer en-
fin d’augmenter les chances
| de salut des naufrages, en ren-
dant moins souvent applicable
‘ le dernier mot de la noble de-
“l vise des sauveteurs : SAUVER

OU PERIR ! »

Premiers secours. — Beaucoup de personnes
croient qu'on ne doit pas retirer le noyé compleéte-
ment hors de ’eau avant 'arrivée de I'autorité ; c’est
une erreur grossiere, et larapidité des secours a une

Fig. 39. — Entrainement du noyé évanoui.
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telle importance, qu’il faut se hater au contraire de
le transporter dans une piéce aérée modérément
chaude, ot on le débarrasse rapidement de ses véte-
ments en les coupant avec des ciseaux. Bien se gar-
der également de le suspendre par les pieds, de le
courber sur un tonneau, sous le prétexte de lui
faire rendre ’eau qui a pénétré dans les voies res-
piratoires. L’ensemble des secours a lui donner doit
tendre a rétablir la respiration et la circulation et
sont décrits avec détail dans le chapitre consacre a
VAsphyzie en géneral (186); oxygene (191).

On devra se conformer aux indications que nous
avons recommandeées et ne pas se laisser entrainer a
abandonner des manccuvres utiles pour tenter des
moyens empiriques, ordinairement nuisibles. Ainsi
on n’administrera ni fumigations ni lavement de
tabac en ’'absence du médecin.

5. — Asphyxies diverses.
ASPHYXIE PAR LA CHALECUR.

203. —Elle résulte du séjour prolongé dans un liea
dont la température est élevée, tel que les serres
chaudes, les fourneaux de machines ; ou bien de
Pexposition au soleil pendant 1'éte, sous les tropi-
ques, ou encore du sommeil aupres d’un feu ardent.

Premiers secours. — 1ransporter le malade dans
un endroit frais, mais non froid; préférera 'ombre
des arbres un liea découvert ou n’arrive pas le
soleil. On place le corps presque droit, la téte
elevée, et on le déshabille vivement; on applique

FERRAND, Prem. sec. 10



170 ASPHYXIE.

sur la téte des compresses froides, on fait des affu-
sions fraiches sur la face. Frictions énergiques sur
les jambes, bain de pieds salé ou sinapisé. Quand
le malade reprend ses sens, on lui donne a boire un
peu d’eau vinaigrée ou de limonade, et non du vin
ou toute autre boisson alcoolique. Lavement d’eau
liede vinaigrée (28).

ASPHYXIE PAR LE FROID. — CONGELATION.

204%. — Cette asphyxie se complique presque tou-
jours de congélation partielle, et son traitement
demande, en raison de cette circonstance, des pré-
cautions toutes particuliéres. Les soins ici sont sou-
vent couronnés de succes, méme alors que la mort
apparente dure depuis plusieurs heures.

205. — Premiers secours. — Eviter surtout deré-
chauffer trop vite le moribond. — On le déposera
donc dansun lieu ou la température soit plutot basse ;
on le frictionnera d’abord avec de la neige ou des
linges trempés dans I’eau {roide ; ou mieux encore
on le plongera dans un bain froid dont on élévera
lentement et progressivement la température par de
petites additions d’eau chaude.

Quand les membres auront repris quelque sou-
plesse, on couchera le malade surr un matelas, et,
apres I'avolr séché, on le frictionnera d’abord dou-
cement, puis plus fortement, au besoin avec des li-
queurs alcooliques excitantes. Enfin on le couchera
dans un lit a la température de la piece, et on lui
fera prendre de légeres infusions chaudes aromati-
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ques : tilleul, menthe, eauvineuse; sil’asphyxie per-
sistait, pratiquer larespiration artificielle (188, 191).

Si 'on placait immédiatement I’asphyxié pres
d’un foyer de chaleur ardent, on s’exposerait soit a
causer sa mort, soit a déterminer une gangrene ra-
pide des parties gelées.

ASPHYXIE PAR LA FOUDRE.

206. — Si 'on ne peut pas indiquer de moyen as-
suré de se préserver de la foudre, on peut au moins
signaler les conditions qui exposent le plus a en
étre frappe : le séjour sur un point culminant, au-
tour d’édifices élevés deépourvas de paratonnerres,
sous les arbres, pres des cloches mises en branle. De
méme 1l est imprudent de courir a toutes jambes
sous 'orage, de se tenir dans un courant d’air, ete.

Les effets de la foudre sont extrémement varia-
bles; mais, s’il n’y a pas de lésion extérieure, la
mort peut n’étre qu’apparente et se reduire a une
simple asphyxie.

Premiers secours. — Porter au grand air, enle-
ver les vétements; affusions froides répétées par
tout le corps; frictions énergiques aux extrémites,
massages. Enfin faire des tentatives prolongées de
respiration artificielle (188, 191).

Ne pas suivre le conseil de ceux qui, obéissant a
une croyance populaire, veulent enfouir le patient
jusqu’au cou dans de la terre ou du fumier. G'est
une manceuvre inulile, dangereuse, et qui fait per-
dre un temps précieux.
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ASPHYXIE DES NOUVEAU-NES.

207 — Quelle que soit la cauSe qui la provoque,
elle menace 'enfant d’'une mort rapide et il n'y a
pas une minute a perdre pour le secourir.

Premiers secours. — Placer 'enfant sur le cote,
la téte un peu élevée et la face decouverte, le corps
enveloppé dans un lange de laine. S’occuper de
suite de débarrasser la bouche et la gorge des mu-
cosités qui forment un obstacle mécanique a la res-
piration ; pour cela on nettole avec le bout du doigt
toute la cavité du pharynx. Si la face est rouge, con-
gestionnée, on laisse un peu saigner le cordon om-
bilical ; si le sang ne vient pas, ou si I’enfant est
pale, on cherche immédiatement & provoquer la res-
piration par des insufflations de bouche a bouche ou
au moyen d’un tube, dit de Chaussier; mais I’em-
ploi de ce pelit appareil doit étre réservé a la sage-
femme ou & 'accoucheur.

Prolonger les soins pendant longlemps, tant
qu'on perc¢oit quelques battements du cceur, et ne
quitter le petil malade que lorsque la respiration
est devenue normale. L’arrét complet du coeur est
un signe certain que la mort est réelle et que toute
inlerveniion est inutile.

Les aspersions froides immédiatement suivies
d'immersions dans un bain chaud, méme sinapisé,
des frictions énergiques avec la flanelle séche ou les
liquides alcooliques, les douches sur la poitrine
avec un liquide” alcoolique, ont souvent donné de
bons résultats.
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ACCIDENTS DE LA RUE, DE L’USINE
DE I’ATELIER

PRELIMINAIRES.

208. — L’invasion d’un mal subit, 6tant tout acoup
a celul qui en est atteint, et ses forces physiques et
ses facultés intellecluelles, dépend de causes {rés-
diverses que 1’on peut grouper en deux séries.

Ou bien ces causes sont internes, inhérentes a la
personne elle-méme, atteinte d’une maladie a crises
brusques, dont le traitement reléve de la médecine;
ou bien les désordres observés ont une cause phy-
sique, materielle, externe; ils sont le résullat d’une
violence, d’'une chute, d’un choc, etc., et récla-
ment des soins chirurgicaux.

Le présent chapitre sera spécialement consacreée
a ces derniers accidents, tels qu’on les observe
chaque jour dans la rue, dans 'usine, dans ’atelier.
Cependant les conseils généraux que nous allons
donner s’appliquent également a tous les cas, et il
importe de s’en bien pénétrer pour éire en toute
circonstance prét & porter des secours efficaces.
N’oublions jamais que des soins intelligents et immé-
diats peuvent sauver une vie menacée.
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Nous voici-donc en présence de la victime ; que
faut-il faire? ,

Il convient avant tout d’eloigner la foule qui en-
combre la place, empéche larrivée de l'air et de la
lumiére, et se laisse parfols entrainer a des tentati-
ves empiriques et dangereuses sur le consetl de gens
ignorants et surtout irresponsables. Ne gardez au-
prés de vous que le nombre d’aides sirictement née-
cessaires pour vous seconder dans votre tache.

Aussitot vous prendrez des renseignements sur
ce qui s’est passé : comment 'accident s’est-11 pro-
duit? Quelles circonstances 'ont accompagné ? (Qu’a-
t-on remarque de particulier ? Et sl s’agit d'un
blessé, vous tacherez de connaitre tous les deétails
de ’événement et d’étre éclairé sur la nature de la
lésion sans interroger la victime elle-méme. Celle-ci
d’ailleurs peut avoir perdu connaissance, et, pour la
transporter, vous aurez a prendre telles precautions
que vous suggeéreront la nature et le siége de la bles-
sure. Tous les renseignements que vous aurez re-
cueillis seront de la plus grande utilité pour le mé-
decin, que vous pourrez mettre au courant de la
situation dés son arrivee.

Transport du blessé.

209. — Cela fait, le blessé sera transporté dans
un lieu aussi voisin que possible, mais bien disposé
pour les soins ultérieurs. On choisira de préférence
une piece aérée et bien éclairée, modérément chauf-
fée, dans laquelle se trouveront les premiers objets
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utiles, tels que chaises, matelas, lit, linges, etc. Si
les ressources de ce genre viennent & mangquer, il
faut savoir utiliser les objets qu’on a sous la main,
disposer des bottes de paille ou de foin de maniére
a représenter a peu pres un lit, et y installer le ma-
lade dans une position commode et convenable.

Pour le transporter, on commencera par se dé-
barrasser des vétements flottants ou trop amples,
qul pourraient géner les mouvements et se trouver
pris, & certains moments, sous le corps qu’on vient
de déposer.

Si le malade peut encore marcher sans trop de
difficulté et de fatigue, on vient a son aide en le

P

Fig. 40. — Une personne seule aidant un blessé & marcher.

soutenant sous laisselle, comme I'indiquent les

figures 40 et 41.
S’il ne peut se tenir debout, le transport & bras
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ou a brancard est nécessaire. Une personne ro-
buste peut transporter seule un blessé, en s’y pre-
nant convenablement. Deux procédés sont pratica-
bles

1° Le blessé ayant été mis sur son séant, I’assis-
tant se place entre ses jambes en lui tournant le

Fig. 41. — Deux personnes aidant un blessé.

dos, s’accroupit et souléve les cuisses qu’il raméne
pres de ses hanches. Le blessé passe les bras au-
tour du cou du porteur qui se reléve et se mef en
marche.

2° On passe les deux bras sous le corps et, rame-
nant tout le poids contre Ia poitrine, on le souléve
commme l'indique la figure.

Siun seul assistant ne peut suffire, on se met a
deux, a trois au plus. Est-on deux ? I'un, se placant
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derriére la téte, passe les bras sous les aisselles, en

Fig. 42. — Une personne seule portant un hlessé.

mclinant 1égérement d’un coté pour que la téte re-

Fig. 43. — Deux personnes poriant un hlesseé.

pose sur le bras correspondant ; 'autre, passe les
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avant-bhras sous les genoux, soit en se plagant a I'un
des cotés, soit entre les jambes du blessé. Pour se
meltre en marche, les deux porteurs partent du
méme pied, afin que leurs mouvements s’harmoni-
sent et évitent au malheureux des secousses doulou-
reuses (fig. 43).

Quand il y a un troisieme assistant, il se contente
de soutenir le milieu du corps qu'il fait reposer sur
ses deux bras. Son aide deviendra plus nécessaire
quand il s’agira de déposer le blessé sur un lit. En
effet, laissant alors tout le poids aux deux autres,
le troisieme porteur enléve les couvertures, monte
sur le lit, et, saisissant le malade par le milieu du
corps, il I’attire a lui doucement et lentement, pen-
dant que les deux aides suivent le mouvement avec
ensemble pour que tout le corps porte en méme
temps sur le matelas.

Quelquefois la distance & parcourir est telle qu'il
faut employer un brancard, une civiére ou imaginer
quelque chose qui y ressemble. Une planche, un
volet, une porte pourront étre utilisés; on les cou-
vrira d'une couche de paille ou d’herbes seches, en

ayant soin de tenir la téte plus élevée par un moyen
gquelconque.

Premiers soins & donner au blessé.

210. —Nous supposerons maintenant que le blessé
est couche et que les soins et les secours les plus ur-
gents peuvent lui étre donnés. S'il est trés-oppressé,
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on mettra plusieurs oreillers derriere ses ¢paules et
sa téte, ou mieux encore on disposera a la téte du
lit une chaise renversée, faisant plan incliné, sur
lequel s’appuieront le bout du matelas ou les oreil-
lers.

S’1l y afracture des membres inferieurs, on passera
sous le premier matelas une planche, qui donnera
a la jambe une position réguliere et solide, par con-
séquent moins douloureuse.

L’interrogatoire du blessé vous permetira de vous
renseigner sur le nombre et la gravité des lésions ;
toutefois vous vous efforcerez de le rassurer sur son
état, et ne souffrirez pas qu’on raconte autour de
lul I’histoire d’accidents analogues, plus ou moins
dramatiques. Si malgré vos assurances le malheu-
reux, se voyant gravement atteint et croyant sa vie
en danger, désire recevoir les secours religieux, il
est de votre devoir de le satisfaire en faisant appeler
sans délai le prétre le plus voisin.

Sur les indications recues, vous examinerez avec
ménagement les points douloureux; vous enléverez
les vétements avec précaution pour ne pas provo-
quer de douleurs, etaubesoin vous les couperez avec
des ciseaux. S’il g'agit d'une jeune fille ou d’une
femme, ces soins devront étre rendus par une autre
femme. D’ailleurs, vous observerez dans tous les
cas les regles de la plus stricte décence, découvrant
avec ménagement et dans la mesure utile la partie
blessée, aprés avoir éloigné les curieux. Vous evi-
terez strictement toute cause de refroidissement ;
vous passerez au malade du linge propre et sec, et

Feerasp, Prem. sec. 11
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si ¢’est impossible, vous I'envelopperez d’une cou-
verture de laine, de maniere a ce qu’il conserve une
température convenable, sans provoquer la transpi-
ration.

Beaucoup de prudence et de douceur sont néces-
salres pendant ces premiers soins, et le pansement
que vous appliquerez, selon les cas, sera~tagjours
des plus simples. Il ne faut se permetire, en atten-
dant le médecin, ni de sonder une plaie, ni de la
manier, ni d’en extraire les fragments de bois, d’os,
de vétements, qui peuventy avoir pénétré ou faire
saillie a I’extérieur. Tous vos efforts doivent tendre
a soulager provisoirement le malade, el a recuelllir
les renseignements qui éclaireront ’homme de I'art;
c’est pour celte raison que vous garderez toutes les
dejections, dont I'examen peut étre nécessaire a un
moment donné, surtout dans les cas de maladies su-
‘bites.

Yous donnerez a boire modérément et seulement
sur la demande du malade ; les liquides qui convienu-
nent le mieux sont les infusions de tilleul, de thé, de
menthe ; de I’eau sucrée aromatisée avec ’eau de fleur
d’oranger ou aiguisée de vin, d’eau de mélisse, etc.
Il est surfout important que la boisson soit dégour-
die, s’il est en sueur, et de ne lui laisser sortir les
bras hors du lit qu’apres I’avoir bien essuyé avec
des linges chauds.

Les pansements utiles, suivant les diverses bles-
sures, seront indiqués plus loin ; nous nous conten-
terons de rappeler ici qu'avant de les appliquer, on
doit prendre soin de réunir tous les objels qui les
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composent et de placer, avec des précautions infi-
nies, le blessé dans la position la moins génante. Ain-
s1 la charpie, les bandes, les compresses, les épon-
ges, 1'eau, les cuvettes, les épingles, ele., les médi-
caments dont on aura besoin, seronl d’avance dis-
posés sur une table a portée de la main.

Signes de la mort.

211. — Tout ce que nous venons de dire a trait
au malade ou au blessé qui a conservé toute sa con-
naissance ; mais 1l arrive aussi que la nalure des
lésions est telle, qu’interrogé 1l n’entend pas vos
questions et demeure Inerte en vos mains, les
paupieres a demi entr’ouvertes et ne laissant voir
que le blanc du globe oculaire. Si I'individu est
jeune et robusle, ces symptomes sont I'indice d’une
lésion grave et peuvent précéder I'agomie<de {res-

peu d’instants. Parmi les signes d] mop{ pro-
chaine, on cite encore : agitation coglinuelfes, rejat:
incessant des couverlures; jambes stamment -

relevées, serrement des machoires et des QOTELS,
face et oreilles froides et pales, nez effilé; par-
fois bouche toute grande ouverte, battements du
cceur a peine appréciables, respiration treés-faible,
lente, mais avec rales (comme le ronron du chat),
air expiré froid, venlre gonflé, avec vomissements
fréquents ; ou bien hoquet convulsif, insensibilité
générale de la peau piquée ou pincée, sueurs froides
limitées a la téte et au cou (D" Bertherand).

Quand le malade ne donne plus signe de vie, 1l
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convient de s’assurer par differents moyens que la
mort est bien réelle, car, dans ce cas surtout, la ra-
pidité des secours peut avoir un succes Inespere.
Voici a quels signes on peut reconnaitre que tout
espoir doit étre abandonneé :

En appliquant I’oreille sur la poitrine, dans la ré-
gion du cceur, on constate que les battements ont
cessé; une glace placée a peu de distance de la
hbouche n’est plus ternie par I’humidité de I’haleine;
un charbon enflammé, appliqué a ’extrémité des
orteils, ne provoque aucun symptome de sensibilité,
et 'ampoule produite ne contient que de la vapeur
d’eau, tandis que sur e vivant elle est remplie de
serosité.

Pendant la vie, quand on interpose entre ’ceil et
laflamme d’une bougie la main dont les doigts sont
bien rapprochés, la chair parait transparente, co-
lorée en rose vif ; quand la mort est consommée, la
main est opaque comme une pierre. Des frictions
faites avec une brosse ou de la grosse laine sur une
partie quelconque du corps vivant aménent de la
chaleur et de la rougeur ; elles ne font que flétrir et
dessécher 1’épiderme d’un cadavre.

Enfin la température du corps, constatée au
moyen d’un thermomeétre, quon maintient pendant
quelques instants sous P’aisselle, donne des rensei-
gnements trés-précis : si elle est inférieure & 20° cen-
tigrades, la mort est certaine ; si elle est supérieure
a ce chiffre, la vie est encore probable.
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212. — Elles sont le résultat d’'un choc violent
contre un corps dur non tranchant et sont caractéri-
sées par la lésion plus ou moins profonde des tissus,
sans que ceux-ci aient été entamés. La gravité des
symptomes varie selon I'importance el la nature des
organes contusionnés,

Les contusions les plus ordinaires proviennent
de coups et de chutes; elles sont produites par le
choc d’un marteau, d’un baton, d’une pierre, parles
coups de pied ou de corne d’animaux domestiques,
par la chute dans un escalier, par le froissement
d’une roue de voiture.

Selon la pression subie par le membre atteint, il
en résulte un léger gonflement, vulgairement appelé
bosse, une ecchymose avec coloration violacée ou
jaune brunatre des tissus, une bosse sanguine avec
épanchement de sang, ou enfin le broiement des
parties profondes qui est beaucoup plus grave.

Le siége de la douleur est toujours celui de la
lésion, et c’est 1a qu’ilfaudra appliquer les premiers
pansements. La contusion du cerveau entraine la
perte plus ou moins compléte des facultés; ia con-
tusion du poumon provoque les crachements de
sang ; celle du ventre la formation des hernies et la
production de selles sanguinolentes; celle de I'ceil
de vives douleurs et des troubles de la vue. La con-
tusion profonde des reins s’accompagne de douleurs
qui se propagent dans les parties génilales et occa-
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sionne I’engourdissement de la cuisse correspon-
dante ; I'urine est mélée de sang.

Les arteres superficielles peuvent avoir leurs parois
déchirées a la suite du choc sans que la peausoiten-
tamée ; il se produit alors immeédiatement une tumeur
qui s’étend avec rapidité et présente des battements
identiques avec ceux du pouls. Si cette tumeur est
relativement de petit volume, il faut, sans délai,
en arréler le développement au moyen de plusieurs
compresses qu’on serre avec force. Sila tumeur
est déja considérable, il faut, en attendant le mé-
decin, exercer une pression énergique sur le trajet
supérieur de Partere de la maniére qui est indi-
quée (222). Les figures 44 et 45 montrent comment

Fig. 44. — Compression de P'artére principale du bras.

on doit s’y prendre pour exercer cette pression et
les points particuliers ou elle est le plus efficace.
Premiers secours., — Quand la contusion est sans
gravité, on se contenle d’appliquer des compresses
imbibées d’eau fraiche, d’eau de Goulard, de tein-
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ture d’arnica, étendue de 10 a 15 fois son poids
d’edu. L’eau salée, l'eau mélangée d’eau-de-vie,

I}

Fig. 45. — Compression de P'artére principale de la cuisse.

d’cau-de-vie camphrée, d’eau de mélisse, d’eau de
Cologne, sont également utiles.
213.—Lemélange suivantestd’un excellent usage.

Prenez : Extrait de Saturne. 5¢gr
Teinture d’arnica....... 5gr
Eau-de-vie camphrée. .. 5 gr.
Eau ordinaire.... .... 200gr.

On imbibe de temps en temps les compresses
sans déranger-le pansement.
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Pour mamntenir les compresses en place, on se
sert d’'un grand mouchoir carré que l'on plie en
triangle ou en cravate et que l'on dispose de di-
verses maniéres suivant les regions.

Quand la plaie, de pelile dimension, se trouve

N
M\Fﬂ /

s

Fig. 46. — Pansement maintenu sur I'avant-bras au moyen
d'un mouchoir plié en cravate.

placée vers la partie movenne de ’avant-bras, du
bras, de la jambe ou de 1a cnisse, on maintient le
pansement, qui est peu volumineux, au moyen
d’un mouchoir plié en cravate dont on réunit les
extrémités- par un nceud (fig. 46).

w NN 4 —
f s \\\‘ = y ‘_\-:-.
S S =
=0 7 ™ o \s
\\ ———

///

Fig. 47. — Pansement appliqué sur la main,

La disposition que montre la figure 47 permet
de maintenir des compresses snr les plaies 1égéres
de la mamn et du pied.
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Quand la lésion est étendue, il faut garantir
toute la partie en Venfermant en entier dans le

Fig. 48, — Pansement embrassant la main entitre,

pansement; pour cela on plie le mouchoir en deux,

Fig. 49. — Pansement du pied.

en forme de triangle, et on le dispose comme le

montrent les figures 48 et 49.
Contre la bosse sanguine, on a coutume, dans le

peuple, d’appliquer une piéce de monnaie que l'on
1.
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serre assez fortement, au moyen d’une bande ou
d’un mouchoir plié en cravate ; cette pratique n offre
aucun inconvénient quand il n’y a pas d'inflamma-
tion lecale, et que la pression de la piece de mon-
naie est facilement supportée.

L’ecchymose se produit un peu plus tard; elle

est généralement peu douloureuse et s'accompagne
d’un certain engourdissement des tissus. Elle est

surtout désagréable en ce qu’elle attire les regards,
quand elle est placée sur la face, et ne disparait que
lentement. L’emploi des moyens précédents est
egalement indiqué. Dans le peuple on préconise,
avec raison, la racine de vigne wvierge (dite, dans
cette circonstance, racine de femmes battues); la
pulpe quon obtient en rapant cetle racine est ap-
pliquée fraiche et maintenue jusqu’a dessiccation.
On ressent au bout de quelques instants une vive
culsson, qui s’accompagne d'un gonflement passager
et d’une circulation active dans les petits vaisseaux;
de la, résorption rapide du sang extravasé. Deux ou
trois applications de pulpe sont parfois nécessaires.

Contre le brotement des parties profondes, on se
bornera, jusqu'al’arrivée du médecin, a 'emploi des
compresses indiquées ci-dessus (213).

CONTUSIONS DE L OCIL.

214. — Les contusions de I'oern sont traitées par
les bains de pieds sinapisés répétés souvent, par
les applications permanentes d’eau glacée sur I'ceil

et le front, par la séquestration du malade dans un
endroit sombre et tranquille.
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CONTUSIONS DE LA POITRINE, DU SEIN ET DU VENTRE.

215. — Les contusions de portrINE exigent le si-
lence le plus absolu de la part du malade, auguel
on fait prendre des hoissons mucilagineuses, tisane
de gomme (13), de guimauve (14), etc. Demi-lave-
ments laxatifs (8).

La contusion du sy chez la femme doit étre
traitée avec soin, méme quand la douleur est in-
signifiante : on fera des onctions d’huile camphrée
et I'on recouvrira d'un cataplasme arrosé de lauda-
num.

Les mémes moyens seront excellents contre les
contusions du VENTRE.

CONTUSIONS DES REINS.

216. — Celles des rriNs, surtout quand l'urine
contient du sang, demandent des soins particuliers.
On couche le malade sur le e¢6t¢ non douloureux,
et on le maintient ainsi au moyen de coussins, d’o-
reillers, ete.;lavements frequents d’eaufroide ; bains
de mains et de pieds sinapisés; boissons émollientes
alternant avec boissons acidulées (28, 29); vessies
de glace sur la région des reins.

COMMOTION CEREBRALE.

217 — A la suite d’'un choc extréemement violent,
et surtout d’'une chute d’un lien élevé qui ont im-
primé au cerveau une vive secousse, le blesse peut
manifester les symptomes de la commotion céré-
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brale. — Légeére, elle est caractérisée par des
éblouissements, des bourdonnements d’oreille, des
dtourdissements, un affaissement général, une
sorte d’hébétude ; plus grave, elle produit la paleur
de la face, la perte de connaissance, le rejet invo-
lontaire des aliments, de l'urine et des matieres
fécales, bien que la sensibilité soit conservée.

218. — La CONTUSION DU CERVEAU, qul esl beau-
coup plus grave que la commotion, s’en distingue
par les caracteres suivants : le blessé perd connais-
sance; il a la respiration génée, la parvole embar-
rassee ; il tient ses paupieres baissées et est en proie
a une agitation continuelle.

219. — La cOMPRESSION DU CERVEAU, (ui résulte
d’un épanchement dans lintérieur du crane, pro-
voque les symptOomes qui appartiennent a la com-
motion et, de plus, la perte de la sensibilité et du
mouvement, une respiration soufflante, ete.

Ces trois accidents, un peu différents par les sym-
ptomes, exigent les mémes secours.

Parfois la commotion atteint seulement la moelle
épiniere; 1l en résulte, suivant I'importance de la
lésion, un fourmillement dans les membres infé-
rieurs avec faiblesse générale, ou une véritable pa-
ralysie.

220. — Premiers secours. — Transporter le
blesse dans une piece aérée; le coucher sur un lit
ou un matelas, la téte un peu élevée, et s’empresser
de deboutonner les vétements, le col de chemise et
généralement tout ce qui peut géner la respiration
et la circulation. Lul asperger le visage d’eau frai-
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che et mouiller le front et les tempes avee de 'eau
de Cologne, du vinaigre de Bully, de I’alcool cam-
phreé, etc.

Faire respirer des vapeurs d’alcali ou d’acide
acetique en présentant le bouchon du flacon a peu
de distance des narines; frictionner vivement les
membres avec un gant de crin ou avec des flanelles
imbibées de liquides alcooliques et aromatiques;
promener des sinapismes sur les membres, sur la
poitrine, sur la région du cceur; maintenir sur le
crane des compresses d’eau glacée, fréquemment
renouvelées.

Ne donner de boissons que lorsque le blessé a
repris connaissance : infusion de tilleul, de meélisse,
de thé vulnéraire, ete.

Si 'on suppose une commotion de la moelle, on
transportera le blessé avece des précautions infinies,
en évitant tout mouvement inutile.

PLAIES EN GENERAL.

221. — Tout le monde sait ce que c’esl qu'une
plaie et 1l est inutile d’en donner ici une définition
technique. Mais les plaies sont de diverses sortesen
raison des causes d'ou elles proviennent : tantot
elles sont produiles mécaniquement, par piqure, par
incision, par choc, par écrasement, par arrache-
ment, par morsure; tantot elles résultent d’'une ac-
tion physique ou chimique, comme les brilures par
le feu ou par les caustiques. Nous ne nous occupe-
rons dans ce chapitre que des premieres.
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Les plaies superficielles sont en général sans
gravité, & moins qu’elles n’occupent une large éten-
due et quelles ne soient compliquées de contusions
et d’écrasement. Les plaies profondes sont au con-
traire redoutables, parce qu’elles atteignent sou-
vent des organes essentiels, des vaisseaux impor-
tants, et qu’elles peuvent provoquer des accidents
secondaires mortels.

292, — Premiers secours. — Laver d’abord a
grande eau fraiche ou tiede, soit par arrosement
continu, soit au moyen d’une éponge tres-douce que
'on passe avec beaucoup de légereté. On débar-
rasse ainsi la plaie des matieres étrangeres (sable,
terre, etc.) et du sang coagulé dont elle est souillée.

Si le sang continue a couler abondamment,
il faut s’occuper de savoir s’il est veineux ou
artériel. Le sang veineux est épais, rouge noi-
rilre, coule lentement en nappe et diminue quand
on comprime le membre entre la plaie et son ex-
frémite. Le sang artériel est d'un rouge vermell,
s’élance par jets qui correspondent aux battements
du coeur, et s’arréte quand on comprime fortement
le membre entre la plaie et le cceur.

Malgré les tentatives de compression, si le
sang, de couleur rosée, continue a couler, il est
fourni par des vaisseaux tres-fins intermédiaires
entre les arteres et les veines. Dans tous les cas,
si le blessé est affaibli et que 1'écoulement soit in-
quietant, il faut absolument 'arréter ; on y réussira
en exercant une compression sur le trajet du
vaisseau (artere ou veine) a I'aide des pouces ap-
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pliqués I'un sur Pautre, lesautres doigts serrant
le membre avec force (fig. 50).

Fig. 50. — Compression d’un vaisseau & 1'aide des pouces.

La difficulté pour les personnes étrangéres a la
medecine est de trouver stirement le trajet du

Fig. 51. — Direction de l'artére A la face interne du bras.

vaisseau. Pour les membres supérieurs, on le ren-
contrera apres quelques titonnements en compri-
mant le creux de ’aisselle ou la face interne du bras
(fig. 51); pour les membres inférieurs, au miliea du
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plt de T'aine, ou un peu au-dessus ot a la partie
interne du genou (fig. 92). La cessation de I’hé-

Fig. 52. — Direction de Vartére la partie interne de la

cuisse, depuis J'aine jusqu'au genou.

morrhagie indique qu'on est bien
cherché.

Bkﬁssinnﬂgrétousleseﬂbr&;onluaréus
arréter le sang, il faut avoir recours

sur le trajet

sit phs a

an proeédé
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sutvant qui donnera toujours quelque répit. On
applique sur 'artere, au point méme on se produit
’hémorrhagie, une bande de toile fortement roulée
de grosseur moyenne; on la fixe au moyen d’'un
triangle de toile plié en cravate dont on noue les
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Fig. 53. — Compression Fig. 54, — Compression établie
établie sur le bras. au-dessus du genou.

bouts; puis on passe dans le dernier tour un mor-
ceau de bois assez long que 1'on tourne de maniere
atordre le linge et & comprimer fortement la bande
roulée. Quand I'écoulement a cessé, on fixe I'ex-
trémité du baton par un tour de bande (fig. 53
el 94).

Sur une pelite plaie, Papplication du doigt, d'un
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morceau d’amadou, d'un tampon de coton ou d’é-
ponge que 'on maintient pendant quelques minutes,
est d’habitude suffisant. Mais il faut se garder d’em-
ployer le perchlorure de fer qui forme des caillots
consistants, durs, et provoque la suppuration de la
plaie.

On ne doit jamais se permettre, en attendant le
médecin, d’extraire de la plaie les corps étrangers
qui y ont profondément pénétré et qui offrent quel-
que résistance a une traction douce ; on doit res-
pecter également les lambeaux adhérents, quel que
soit I’état de division et de destruction qu’ils pre-
sentent; se contenter, dans ces conditions, de net-
toyer la plaie comme nous I'avons dil, de modérer
I'’hémorrhagie, de placer le membre dans une posi-
tion qui facilite le rapprochement des surfaces sai-
gnantes, maintenir le tout par quelques tours de
hande ou d’étroites bandelettes de diachylum et
couvrir ce premier pansement de compresses imbi-
bees d’eau fraiche mélangée d’un peu d’eau-de-vie
(qu’on tient constamment mouillées.

Ces indications doivent éfre respectées surtout
quand 1l s’agit de ces plaies énormes qui résultent
d’écrasement, d’explosion de machines, de broie-
ment ou d'arrachement par les engrenages. Si le
inalade parait s’affaiblir beaucoup, par suite de la
perte de sang, de la douleur ou de I’émotion, on
lui fait prendre quelques cuillerées d’un cordial, tel

que : eau vineuse sucrée, chartreuse, eau vulnéraire
efe., étendue d’eau.
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PLAIES PAR LES INSTRUMENTS TRANCHANTS.

223. — Les Incisions ou coupures qui n'ont pas
pénétré profondément et n’ont entamé aucune ar-
tere, sont d’un pansement facile et guérissent ra-
pidement ; 1l n'en est pas de méme de celles qui
pénetrent dans les grandes cavités du corps et attei-
gnent des organes essentiels ; sans décrire tous les
cas qul peuvent se présenter, nous serons foreés de
nous occuper des plus communs et des plus graves,
afin qu'on soit en mesure de préter une aide utile
en toute circonstance.

224. — Premiers secours. — Nous supposons
d’abord la plaie réguliére et peu étendue.

On lave a grande eau pour nettoyer la plaie et
enlever le sang coagulé qu’elle peut contenir ; puis
I'écoulement étant & peu pres tari, 'on essuie et 1’on
séche les bords avec un linge fin et on les rappro-
che de maniere a les affronter exactement; on ap-
plique des bandelettes de sparadrap qui les main-
tiennent dans cette position.

Les bandelettes doivent avoir de 5 a 10 centime-
tres de long sur 1 centimetre ou un peu moins de
large ; pour les appliquer on commence par les
coller d’un seul bout sur la peau, toutes du méme
coté de la plaie, en les faisant se toucher ou ne lais-
sant entre elles qu'un tres-léger espace. Comme on
opere de la main droite, c'est ordinairement du
coté gauche de la plaie, par rapport a I'opérateur,
que 'adhérence est faite ; puis au moyen des doigts
de la main gauche on serre les levres de la plaie,
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pendantqa’onapplique successivement, el en les ten-

dant un peu les extrémités des bandelettes restées
libres (fig.

N
. i

Fig. 55. — Maniére d'appliquer les bandelettes de diachylum.

Le diachylum peut éire avantageusement rem-
placé par la baudruche gommee, qu'on trouve au-
jourd’hui dans toutes les pharmacies ;le mode
d’application est le méme, a cela pres qu’il faul que
les bords de la plaie soient humides pour qu’ily
ait adhérence.

Par rapport a 'axe du membre on donne aux
handelettes une direction oblique qui géne moins la
circulation du sang; pour la méme raison on evite
de faire joindre les bouts, autour d'un doigt par
exemple. On donne en général une disposition telle
au pansement, qu’il ne puisse géner les fonctions
des organes avoisinants, comme 1’ceil, la bouche, etc.
On maintient les membres dans la flexion qui doit
faciliter la réunion de la plaie. On rase la téte, les
parties du visage couvertes de barbe, quand cela
est nécessaire.

Quand une extrémité de petit volume, un bout
du doigt,une partie du nez, de l'oreille, a é6té nette-
ment détachée, ou ne tient plus que par un point
etroit, 1l faul en tenter la réunion qui réussit pres-
que toujours. Pour cela on lave avec soin le lambeau,
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on le remet en place aussi exactement que possible
et on le fait adhérer par de nombreuses bandeletles
de diachylum, se recouvrant les unes les autres, de
maniére a constituer une véritable calotle imper-
méable a 'air el aux agents extérieurs. G'estle pan-
sement par occlusion, qu’on ne doit enlever, a moins
de complications imprévues, qu'au bout de dix a
(quinze jours.

Dans les cas ordinaires, par-dessus les bandelettes
qui réunissent la plaie, on dispose une compresse
pliée en plusieurs doubles, puis une bande roulée
ou un mouchoir triangulaire plié en cravate el dis-
posé de diverses maniéres suivant les régiont
(Voy. ci-dessus les fig. 46, 47, 48 et 49).

Quand la plaie a été faite dans de telles condi-
tions qu'un lambeau plus ou moins étendu a eté
coupé et ne tient plus au membre que par un bord
étroit, il faut le rétablir en sa place, de muelére a
combler le vide produit et a ce qu’il ne reste plus
apres guérison aucune difformité facheuse ;la réu-
nion des bords correspondants est assurée comine
précedemment au moyen du diachylum ou de la
baudruche gommeée.

Nous allons maintenant passer en revue les plales
qui, par leur étendue, leur siége ou l'importance

de l'organe alteint, présentent des complications
inquiétantes.

Plaies des artéres.

225. — Une des plus communes est I'incision
d’une artere, ce dont on est averti par le jet sac-
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cadé de sang rulilant qui apparait aussitot. Nous
avons déja indiqué (222) ce qu’il y avait a faire en
pareil cas.

Quand la carotide, placée derriere le muscle qui,
de la partie postérieure de l'oreille, va joindre l'ex-
trémité de la clavicule en haut et vers le miheu de
la poitrine, est blessée, la vie est en danger et 1l
importe d’arréter 1'écoulement du sang dans le plus

Fig. 56. — Compression de la carotide.

court delai; pour cela on glisse les doigts de chaque
main a droite et a gauche du muscle, la téte du
blessé reposant sur la poitrine de I'opeérateur, et on
presse le vaisseau profondément sur les vertebres
(fig. 96).

La compression du trone artériel qui fournit le
sang au vaisseau 1ncisé est toujours le plus shr
moyen de sauvegarder la vie du blessé. en atten-
dant les secours médicaux. On suivra donc sans
delai le procede décrit au chapitre 222. Si la plaie
siege sur l'avant-bras, on pourra opérer la com-
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pression dans son voisinage, en cherchant artére
dans larégion que parcourent ses branches, comme

Fig. 58.— Direction de l'ar-
tére principale & la parlie
interne de la jambe.

Fig. 57.— Direction des arteres
de l'avant-bras,

le montre la figure 57. S'il s’agit de la jambe, les
recherches seront dirigées, suivant les cas, a la
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partie interne (fig. 58), a la partie externe (fig. 59),
ou en avant (fig. 60).
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Fig. 59. — Direction de I'artére TFig. 60. — Direction de 'artére
principale & la partie externe a la partie antérieure de la
de la jambe. jambe.
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Plaies pénétrant dans la poitrine.

226. — Le blessé crache le sang, et a 'expiration
'air sort par la blessure et fait vaciller la flamme
d’une hougie qu’on approche de ’ouverture. 11 faut

Fig. 61. — Bandage de corps.

se hater de rapprocher les levres de l'incision, el de
les maintenir closes par des bandeleties de sparadrap
qui les recouvrent entierement. On applique ensuite
des compresses en plusieurs doubles que 1'on main-
tient par un mouchoir plié en ceinture et attaché par
des épingles. Des bandes qui passent sur les épaules

Ferranp, Prem. sec. 12
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et sont rattachées également par des épingles a la
ceinture empéchent celle-cide se déplacer (fig. 61).

Le premier traitement consistera en {rictions al-
cooliques (alcool camphré, eau de Cologne, etc.) sur
la poitrine, le dos et les membres superieurs; en
boissons aromatiques : infusions de thé, meélisse,
tilleul ; ou acidulées : limonades (29), eau vinal-
grée (28); sinapismes aux mollets; silence absolu.

Plaies du ventre.

227 — Certains signes particuliers permetlent
de reconnaitre quel est 'organe lése.

Quandil s’agitde I'estonmac, place entre lapoitrine
et le nombril, il s’échappe par la plaie des matieres
alimentaires mélées de sang: ily a des vomissements
de sang, des pertes de connalssance reiterées.

S’agit-il du piapanrAGME, grand muscle qui separe
la poitrine du ventre, la respiration est convulsive,
accompagnée de hoquet el d’une toux {réquente et
seche.

Le roik, placeé sous les coles a droite, laisse écou-
ler un sang noir, épais. La respiration est*penible,
anxieuse : non-seulement larégion blessée, mais en-
core tout le cote droit et 1'épaule du méme c6té, sont
le siége de douleurs vives; le ventre est ballonné.

L'intsTIN blessé laisse écouler par la plaie des
maticres fécales ; le visage est défait et crispé, les
extremités froides.

Quand 1l s’agit du rEWN, les urines sont sanguino-
lentes 5 de la vessig, il s'¢coule de T'urine par la
blessure.
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Toutes ces plaies sont d’'une extréme gravité et
I'intervention doit étre tres-réservée en attendant le
médecin. S’il n’y a pas issue de lintestin, on suit
les régles données pour les plaies de poitrine (226);
si, au contraire, l'intestin fait saillie, il est plus
sage de s'abstenir et de se contenter de placer le
blesse dans une position convenable, jusqu’a I'arri-
vée de 'homme de Part. On le fait coucher, les
cuisses repliées surle ventre, pour éviter quela peau
soit tendue, et I'on recouvre la plaie dune com-
presse fine mouillée d’eau tiede, que I'on tient con-
stamment humecteée en ’arrosant sans la déplacer.

Plaies de I'ceil.

228. — 1l faut s’empresser de faire fermer I'ceil
et d’appliquer sur la paupiere une petite bandelette
de sparadrap qui en assure 'immobilité; on re-
couvre d’une fine compresse mouillée d’eau fraiche
et d’'un bandeau tres-peu serre.

PLAIES PAR LES INSTRUMENTS PIQUANTS.

229. — Ces plaies, méme ¢uand elles pénetrent
profondement, donnent peu de sang, mais causent
des douleurs vives et souvent des syncopes, des
vomissements, des crachements de sang. Le pre-
mier pansement consiste dans l'application d’un
morceau de diachylum carré qui ferme complétement
I'ouverture, que l'on recouvre comme il a été dit
plus haut (226) de compresses et d'un bandage de
corps. Mémes soins que pour les plaies par instru-
ments tranchants.
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230. — Les petites plaies que détermine I'intro-
duction sous les ongles ou dans la pulpe des doigts,
d’aiguilles, d’épingles, d’échardes, sont tres-dou-
loureuses et exigent des soins particuliers. Il faut
d’abord extraire le corps étranger a l'aide d'une
pince ou d'un instrument aigu qui permet de le
saisir ; puis pour prévenir 'inflammation et la sup-
puration consécutives, on baigne longuement le
doigt dans de ’eau tres-froide ou méme dans 1’alcoo
pur ou I'alcool camphre.

PLAIES CONTUSES, PAR ECBASEMENT, ARRAGHEMENT FT1
ARMES A FEU.

231. — Ce genre de plaies est des plus graves
D’abord, il y a presque toujours de grandes surfaces
entamées; ensuite 1l est diffictle de se rendre compte
au premier moment de la perte de substance qu
pourra en résulter. Il y a des lambeaux déchiquetés.
écrasés, des parties de muscles broyées qu'il sere
impossible de conserver. L'intervention du chirur-
gien est toujours nécessaire.

232. — Premiers secours. — L’irrégularité des
bords ne permettant pas un rapprochement métho-
dique,on se contentera delaver a grande eau en pres:
sant & plusieurs reprises une éponge au-dessus de It
plaie. On peut ajouter a I’eau pure un peu d’alcool.
d’eau vulnéraire, d’alcool camphré, etc. S'il y a ur
écoulement de sang abondant, ce qui est rare, or
emploie avec avantage une eau hémostatique
comme celles de Pagliari, de Léchelle, ete. Le
lavage terminé, on comble la plaie avec de la charpie
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imbibée du méme liquide, on recouvre de com-
presses en plusieurs doubles, enfin on maintient
le tout au moyen de bandes modérément serrées.

Il est souvent nécessaire de relever les forces du
blessé qui, par suite de la perte de sang, de 1'émo-
tion ou de la douleur, est menacé de syncope; on
lui fait prendre un peu d’eau rougie chaude et su-
erée, de I'eau de miélisse sur du sucre, ete. Si la
syncope se produit, on a recours aux moyens indi-

queés (287).
PLAIES PAR MORSURES.
233. — Elles exigent les mémes soins que les

precedentes; mais il y a lieu de s’inquiéter dans
quelles circonstances l'accident s’est produit, et si
'animal est suspect, de prendre toutes les précau-
tions recommandees contre la rage (180, 181).

BRULURES.

23%4. — Les brulures resultent, soit du contact
des corps fortement chauffés, soit de la désorgani-
sation produite par ['application, accidentelle ou
criminelle, des produits chimiques caustiques. Les
premieres sont les plus frequentes : ¢’est un vase
plein d’un liquide en ebullition qui se renverse, un
vétement qui prend feu, un commencement d’in-
cendie qu’on a cherché précipitamment a éteindre.
Les secondes, plus communes dans les usines, ou
résultant d’attentats criminels (I'affaire Delacour en
est un des plus récents exemples), sont produifes

12.
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par 'acide sulfurique, la potasse et la soude causti-
ques, la chaux vive, le phosphore, efc.

Selon la gravité de la lésion, on distingue plu-
sieurs degres de brulures.

Le premuer degré est caractérisé par une sumple
rougeur, telle que celle qui provient du coup de
soleil, de I'exposition a un feu vif de forge ou de
verrerie,

Le second degré provoque la formation d’am-
poules, de phlycténes, entourées d’'une vive rou-
aeur, auxquelles succede la suppuration.

Le troisieme degré, que les chirurgiens subdi-
visent en plusieurs autres, est caracicrisé par la
désorganisation plus ou moins profonde des tissus
qui peut aller jusqu'a la destruction de tout un
membre. La douleur est beaucoup moins vive, en
géneral, que dans le second degre, mais la guérison
ne peut étre obtenue qu’apres seéparation complete
des parties brilees,

Les symptomes géneraux qui accompagnent les
bralures sont subordonnés a lear étendue et a leur
aravite. Il peut v avoir simplemeut acces de fiévre ;
quelquefols celle-ci s’accompagne de délire, de
convulsions, el fous ces accidents peuvent se ter-
miner par la mort de la victime.

235. — Premiers secours. — Ln présence d’une
personne dont les vétements sont enflammés, la pre-
miere indication est d’étouffer les flammes par tous
les moyens qu'on a sous la majn ; on I'enveloppera
au plus vite d’'un manteau, d’un drap, d’une couver-
ture, d'un lapis, etc., que I'on roulera étroitement
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autour d’elle. I.e feu éteint, on la dépouillera avec
soln de ses vétements, en se servant de ciseaux au
besoin, pour éviter tout frottement qui arracherait
I’épiderme el causerait de vives souffrances. S’il
y a des morceaux de linge adhérents, 1l vaut mieux
les laisser en place que d’en tenter I'arrachement.

Pour les brulures au premier degré, quand il n’y
a pas d’ampoules, on calme généralement bien la
douleur par des applications de compresses imbi-
bées d’eau blanche froide. A défaut de celle-ci, la
confiture de groseilles, la pulpe de pommes de terre
rapees, celle des feuilles de plantes grasses et prin-
cipalement de 'aloes, les blanes d’ceufs délayés dans
un peu d’eau, la poudre d’amidon, sont employés
avec succes. Sl la britlure siege a un membre, on le
maintient longuement dans de I'eau presque froide,
ce qui diminue l'irritation et la cuisson. En somme,
tout le traitement consiste & empécher le contact
de 'air et a maintenir une certaine fraicheur de la
région, ce qu’on obtient aisément avec les com-
presses d’eau blanche.

Les brilures au second degré se reconnaissent,
avons-nous dit, aux ampoules, pleines de sérosité,
qui se produisent ; elles sont excessivement doulou-
reuses et ne supportent aucun attouchement. Si
elles occupent une grande surface, on devra par
précaution recouvrir le lit oul'on couche le malade
d’'un drap en forte toile, qui permetira de le sou-
lever, de le déplacer, sans 'obliger & aucun effort,
a aucun mouvement. Les ampoules serontouvertes,
a mesure qu’elles se produiront, a leur point le plus
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incliné, pour que la sérosité s’écoule aisément ; mais
on aura bien soin de respecter I'épiderme qui pro-
tégera la plaie et empéchera son contact direct avec
'air. Si méme des parties d’épiderme violemment
arrachées tiennent encore par quelque point, on les
ramenera doucement sur l'emplacement qu’elles
occupaient.

236. — Le pansement sera fait avec du liniment
oléo-calcaire dont voici la composition :

Prenez : Huile d’amandes douces. 100 gr.
Eau de chaux..... eoorn 900 gr.

Agitez vivement ; versez le mélange dans un
grand entonnoir dont la douille est fermeée ; laissez
reposer une minute, puis faites écouler I'eau qu
occupe la partie inférieure, et recueillez dans un
vase lamasse crémeuse qui doit seule étre employée.
On étend celle-c1 en couche épaisse sur du coton
et on 'applique directement sur la plaie.

Sil’'on n’avait pasa sa disposition les substancesné-
cessaires & cette préparation, on pourrait faire usage
de baune tranquille, d’'un mélange d’huile d’olive et
d’un dixiéme d’essence de térébenthine, d’ean dans
laquelle on aurait mis une forte proportion d’alun.

Les preparations huileuses sont versées sur de la
ouate ; les solutions aqueuses sur des compresses de
linge doux.

Enfin, a défaut de tous ces moyens, on applique-
rait de la pulpe de pommes de terre, des confitures
de groseilles, de I'encre.

Il n'est pas nécessaire de changer le mode de
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traitement quand la suppuration se produit : on peut
continuer l'usage du liniment oléo-calcaire, de la
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Fig. 62. — Pansement de la main,

solution d’alun, ou méme se contenter de saupou-
drer la plaie de poudre d’amidon, jusqu’a parfaite
cicatrisation. Les pansemenls, quand ils siégent

‘ I

Fig. 63. — Pansement du pied.

aux extrémités, sont maintenus par un mouchoir
plié en deux et disposé comme le montrent les
figures 62 et 63.
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Les bralures au troisieme degré sont accompa-
gnées de brilures du second ou du premier degré,
sur leurs bords, dansles parties qui ont été atieurtes
plus legerement. Cela les rend douloureuses, carla
partie mortifiée est insensible. La guérison ne peat
étre obtenue quapres la chute de cette partie. Le
pansement sera a peu pres celul. que nous venons
d’indiquer, en insistant plus particulierement sur
I’can blanche fraiche, quand la douleur n’est pas
trop vive.

237. — S1 le malade se plaint beaucoup, on
mouillera les compresses avec I'eau laudanisée :

‘ p - L] -
Prencs © Eau ordinaire.......... 1 litre.
Laudanum. ... .. 10 gr

Les somns d’un médecin sont nécessaires pour
prévenir la formation de cicatrices vicieuses qui
occasionneraient, soit une difformité, soit I'impos-
sibilité de faire usage plus tard du membre blessé,

Quand plusieurs doigts aux pieds ou aux mains
ont ¢té brales, il faut les entourer chacun séparé-

Fig. 64. — Main fixée sur une planchette au moyen d’'un
mouchoir pli¢ en cravate.

ment d’'un pansement particulier, pour empécher
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les adheérences, et placer le membre sur une plan-
chelte qui maintient la direction normale des pha-
langes (fig. 64)

238. — Quand les brilures ont été faites par des
CAUSTIQUES CHIMIQUES, on doit se garder de faire in-
tervenir I'eau dans le premier pansement ; elle ne
ferait qu’activer I'action corrosive en provoquant de
vives douleurs ; on cherchera au contraire a enlever
ce qui reste du caustique en touchant doucement
avec de la charpie, de I'ouate, un hnge doux, jus-
qu'a desstecation de la plaie, et alors seulement on
pourra faire d’abondants lavages avec de leau
alcaline (carbonate de soude ou ammoniaque :
10 grammes; eau: 1 litre), de I'ean de savon, de
I'eau de chaux, sl s’agit d’actde sullurique, nitrique
ou chlorhydrique ; avee de I'eau aiguisée de vi-
naigre, s'il s’agit de briilures faites par la potasse ou
la soude caustiques, 'ammoniaque ou la chaux vive.

239. — Les bralures par le puospHORE sont tres-
douloureuses et longues a guerir; on les panse
avantageusement avec la pulpe de feuilles d’aloes,
ou méme avec une forte solution d’aloés succo-
trin.

240. — Les bralures par I’ACIDE PHENLQUE <€0n-
centré sont rapidement gueries par l'apphcation
continue d’hutle d’olive ou d’huile de lin.

241. — L’état général du blessé réclame sou-
vent quelques soins particuliers; il se plaint en ge-
néral d’une soif intense que l'on calme en lm fai-
sant prendre de temps a auire quelques gorgees de
limonade au citron peu acide ef sucrée. On combat
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la prostration par ’eaurougie chaude et sucree; ou
par I'eau aiguisée d'une cuillerée a café d’eaun de
melisse.

242. — Contre l’agitation, la surexcitation, le
délire, on donne tous les quarts d’heure une cuil-
lerée de potion calmante éthéree.

Prenes: Eau simple. cop woe 12D CPe
Sirop de fleurs d'oranger. 30 gr.
Laudanumde Sydenham. 10 gouttes.

Ether sulfurique... 20 gouttes.
243. — La brhlure de la soucur et de la coRGE

¢st géneralement le résultat d’une 1mprudence : on
a bu sans réflexion un liquide bouillant. Le gonfle-
ment qui suit peut occasionner une géne momen-
tanée de la respiration; on le combat par des gar-
garismes legerement astringents :

Prenez : Eaud’orge. . .. 250 gr.
Sirop de mures. .. 30 gr
Al gupowgeresgy. 2 gr

2 gr-
On promene des sinapismes a la base du cou, au
besoin on provoque les vomissements (6).

e

CONGELATION. — GELURES:

244. — La congélation ne prodnit pas seulement
Vasphyxie (204), cile détermine une altération des
tissus comparable & celle qui résulte de la brilure.
Tantot c’est une simple rougeur avec gonflement,
accompagnee de demangeaisons (engelures) ; tanlot
Fengorgement étant plus profond, il v a douleur
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vive et apparition d’ampoules pleines de sérosité
roussatre. Tantot enfin les ampoules sont accom-
gnees de taches blanches ou noiratres, qui indi-
quent une desorganisation profonde des tissus.

Premiers secours. — Un sait que les engelures
deviennent plus douloureuses sous l'influence de la
chaleur; leur traitement consistera donc dans I'ap-
plication de compresses d’eau blanche, d’eau-de-
vie camphrée, d’eau de Cologne et en frictions avec
un linge sec et rude.

Quand les gelures s’accompagnent de phlycténes,
le rechauffement progressif de la partie atteinte
exige de minutieuses précautions. On frictionne
d’abord avec de la neige, de I'cau glacée, qu’on
aiguise peu a peu d’eau vulnéraire, ou d’eau de
Cologne. (Quand la partie est réchauffée, on appli-
que des compresses de flanelles fines imbibées de
vin aromatique, d’alcool camphre, ou de tout autre
liquide alcoolique étendu de moitié de son volume
d’eau chaude.

On fait prendre au maltade des boissons aromati-
ques et toniques comme dans le traitement de I'as-
phyxie par congélation (205).

ENTORBE.

245. — L’entorse que l'on désigne commurié-
ment sous le nom de foulure, résulte d’'un faux
mouvement, d’un effort mal dirigé et, en résume,
d’un tiraillement violent des ligaments qui entou-
rent et fixent les articulations. Bien qu’il n'y ait pas

Fenranp, Prem. sec, 13
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de plaic extérieure, il 'y a souvent sous la peau deé-
chirure des musecles et rupture de petits vaisseaux
qui occasionnent des ccchymoses.

Les cntorses les plus communes sont celles du
pied, du poignet, du coude chez les tres-jeunes cn-
fants. Elles s’accompagnent d'une douleur vive,
qui se calme d’abord pour reparaitre plus forte
apres quelques heares, a mesure que se produil lc
sonflement, la tension et la rougeur de la partic.
L’application tres-
prolongée de l'ean f{raiche, sous forme de bhain,
d’irrigation continue ou de compresses 1ncessam-
ment renouvelées, est un moyen preventif des plus
avantageux. Si entorse sicge au pied et ¢u’on soil
pres d'une eau courante, on I'y plongera pendant
quatre ou cinq heures sans desemparer. St des rai-
sons particulieres s’opposent a ['emplol de ce
iNOyen, on aura recours aux compresses, comme
nous l'avons dit, ou meéne aux cataplasmes de pulpe
de pommes de terre, que 'on renouvelle des qu’ils
s’échaulfent.

L'emplo1 de I'eau fraiche n’a de succes que lors-
qu'il est immédiat ; quand le gonflement et la dou-
leur qui 'accompagne sont survenus, il faut se
contenter d’entourer le siege du mal de linges
trempes dans de P'eau blanche mélée d’'un peu de
temnture d’arnica on d'eau-de-vie camphrée.

247 — Quand le gonflement date déja de plu-
steurs jours el n'est pas tres-douloureux, une com-
pression methodique el mieux encore les massages
pratiques convenablement sont des procédés cura-

246. — EPremiers secours.
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tifs tres-rapides. S’agit-il du roreNET; apres s'étre
enduit les doigts d’'un corps gras (beurre, axonge,
cérat, cold-cream, huile), on pratique avec le pouce
sur les deux faces de 'avant-bras des frictions de
bas en haut, en swivant Paxe du membre, d’abord
fres-legerement, puis en appuyant davantage, et
I’on continue ainsi pendant au moins une demi-
heure. On applique a la fin des compresses d’eau
blanche et teinture d’arnica; généralement deux ou
trois séances semblables suffisent.

Quand l'entorse siége au piEDp, on fait asseomr le
blessé qui pose le pied surle genon de 'opérateur.
Celui-ci, apres s’étre graisse les mains, embrasse le
pied de maniere que les doigts s’appuient sur la
face plantaire et ses deux pouces sur le siege du
gonflement. En promenant alternativement les
pouces de bas en haut, il exerce une pression douce,
qu'il accentue davantage, quand la douleur est
moins vive. Peu a peu le gonflement se dissipe, ct
des mouvements peu étendus sont possibles; en
conlinuant I'opération, on arrive a rendre au pied,
parfois au bout d’'une heure de travail, tous ses
mouvements naturels. Les soins consécntifs sont
les mémes que pour I'entorse du poignet.

248. — L’entorse du coune se produit surtout
chez les jeunes enfants, qu'on souléve sans pré-
caution par une main. Il faut se contenter d’appl-
quer des compresses d’eau blanche et tewﬁ%ﬁ-(‘ll’ﬁr—

nica, ct consulter le medecin.
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TOUR DE REINS. — COCUP DE FOUET.

249. — Les deux accidents qui portent ces noms
et qui ont beaucoup de rapports, comme lésion,
sont caractérisés par une douleur vive qui se produit
inopinément au milieu d'un effort musculaire. Le
coup de fouet a pour siége les muscles du mollet.
En fait, la douleur est causée par la rupture de
faisceaux musculaires, I'effort ayant été supérieur
a leur resistance.

Premiers secours. — L¢ repos au lit, sur le dOS,
et au besoin l'application d’une douzaine de
sangsues, suffisent pour calmer la douleur et com-
mencer la guérison du tour de reins; un peu de pa-
tience fait le reste. Pour le coup de fouet, on apph-
que des compresses d’eau blanche, additionnée de
teinture d’arnica, que I'on maintient au moyen
d’une bande; on prescrit aussi le repos.

LUXATION.

250. — 1l y a luxation toules les fois. que la téte,
I'extrémité d’'un os est sortie de sa cavité naturelle,
pour prendre une position vicleuse : on l'appelle
communément déboitement. On est averti de la
luxation par la déformation caractéristique de la
region comparée avec ceile qui lui est symétrique
(fig. 63), par le changement de longueur du membre
et par I'impossibilité qu'éprouve le blessé & ac-
complir certains mouvements.
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Les luxations ont pour causes les chutes, les
mouvements violents accomplis dans une position
anormale, quelquefois les coups. Les plus com-
munes sont les sulvantes :
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Fig. 65, — Déformation produite par la luxation du poignet.
251. — La luxation de la amacunoire résulte d’'un

haillement, d’un rire exagéré, d'un effort de vomis-
sement, d’un coup ou d’une chute. La bouche reste
béante et le malheureux fait de vains eflorts pour
la fermer; 1l ne peut parler ni prononcer aucun
mot; la salive coule de ses levres. On peut tenter,
malgré I'absence du medecin, de lui venir en aide
par le moyen suivant : on place entre les grosses
dents du fond, de chaque colé, des disques de bou-
chon et on engage le patient a serrer les méchoires
pendant qu’on presse sur le menton. On reconnait
que l'os a repris sa place & ce que le visage a re-
couvre sa forme naturelle, & ce que la parole et les
mouvements ordinaires sont redevenus possibles.

252. — La luxation de la cravicure (fig. 66) est
ordinairement la suite d'une chute; l'épaule est
plus rapprochée de la poitrine et plus basse que daus
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sa position normale. La clavicule fait une saillie en
avant et en haut de la poitrine; le bras est difficile
a mouvoir et la respiration est génée.

-
]
- -

- e v ————

/ :
Fig. 66. — ¢, clavicule gauche dans sa position normale;
5, humérus.

253. — La luxation de I'tpavrr est caractérisee
aussi par l'aplatissement de 1'épaule, sans saillie
en haut de la poitrine comme pour la précédente.
11 convient tout d’abord de soutenir le bras au
moyen d’'une ¢écharpe passée autour du cou ou
suspendue a un mouchoir qui entoure le cou
(fig. 67).

254. — Les luxations du coupr (lig. 68), de la
cuisse, de la rotule et du pied, entrainent des dé-
formations caractéristiques qu’il est facile de con-

stater par comparaison avec le membre correspon-
dant,
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Fig. 61. — Maniére de placer I'échavpe destinée soutenir
le bras.
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Fig. 68 — Luxation du coude; la figure indique les positions
vespectives des os déplaces.
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293. — Premiers seeours. — Dans tous ces acci-
dents, il serait dangereux de {enter des manceuvres
qui, pour donner quelque résultat, exigent des con-
naissances anatomiques tres-précises. 1l faut donc
s’en tenir aux moyens palliatifs qui soulagent le
patient et retardent le gonflement de la région, en
attendant le medecin. On appliquera simplement

Fig. 69, — Cerceaux pour soutenir le drap.

des compresses imbibées d’eau blanche, addition-
nee de teinture d’arnica ou d’eau-de-vie camphrée ;
on maintiendra le malade au repos dans la position
la moins fatigante pour lui. Le drap superieur, s'il

est génant, sera soutenu au moyen de cerceauy
(fig. 69).

FRACTURES.

256. — Tous les os qui forment la charpente du
corps humain peuvent étre le siége de fractures. Un
coup violent, une chute, un effort musculaire exa-
géré, sont les causes habituelles de cet accident.
Les symptomes immédiats sont Pimpossibilité ou la
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difficulté qu’éprouve le blessé & mouvoir le mem-
bre lésé, la deformation plus ou moins grande de
sa direction habituelle (fig. 70), la crépitation pro-
duite par le frottement mutuel des deux extremités

Fig. 70. — Déformation de P’avant-bras, & la suite d'une
fracture.

de 1'os rompu. On remarque encore, dans les par-
ties qui sont soutenues par un os unique comme
le bras, une flexion ou une courbure anormales, et
la mobilité insolite des deux fragments qui for-
maient une seule piece.

Premiers secours. — Le fransport du blessé
exige de grandes précautions, que nous avons énu-
mérées déja (209). D’'une maniére générale, il faut
éviter toute tentative prolongée pour s’assurer qu'il
y a réellement fracture et appliquer le pansement
indiqué selon les cas, comme si 'on avait acquis
une certitude absolue. Le premier appareil, aussi
simple que possible, aura pour objet d’assurer 1'im-
mobilité et la direction normale du membre. Il sera
formé de petites planchettes que 'on coupera de
longueur et de largeur convenables, ou de lames de

13.
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carton épais. Pendant qu’on les préparera, on tien-
dra la-partie blessée couverte de compresses imbi-
hées d’eau blanche froide, ou d’eau mélée d’eau-
de-vie camphrée, de teinture d’arnica, etc. Ensuile
on disposera les planchettes enveloppées d’ouate
ou de linge doux et épais, que 'on fixera au moyen
de bandes ou de plusieurs mouchotirs.

Le médecin sera appelé dans le plus court délai.
(’est a lui seulement qu’il est permis de faire 'exa-
men complet de la lésion, de réduire la fracture et
d’appliquer I'appareil défimtif. Trop altendre aurait
de graves inconvénients : le gonflement douloureux
des muscles voisins de la fracture est un obstacle
a la pose de I'appareil et compromet la rapidité et
les bonnes. conditions de la guérison.

Quand la fracture est compliquée de plaies, on
commencera par faire des lavages comme il est in-
diqué (213); on arrétera I’écoulement du sang (232),
et apres avoir garni la plaie de compresses, on ap-
pliquera I'appareil provisoire.

Enfin si des portions d’os se font jour par I'ou-
verture, on se bornera a appliquer le pansement
indiqué pour les plaies contuses (232), sansrien faire
autre chose en attendant le médecin.

Fracture du crane.

257. — Un choc suffisant pour fracturer le crane
produit necessairement la commotion ou la contu-
sion du cerveau; les premiers secours seront done
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identiques & ceux que nous avons ndigqués pour ces
lésions (220).

Les signes auxquels on peut reconnaitre celte
fracture sont I'écoulement du sang par le nez, les
oreilles, la bouche, sans que ces parties aient été
blessées ; parfois aussi un épanchement sanguin se
produit autour du globe ocularre.

Fracture de la colonne vertéebrale,

258. — (’est un accident des plus graves; le
bless¢ perd la connalssance ¢t le mouvement des
membres ¢ il laisse échapper I'urine et les malicres
fécales. La respiration est pénible, le ventre bal-
lonné, et le siége de fa blessure excessivement dou-
loureux.

Premiers sccours. — On couche le blessé sur un
matelas mince placé sur le sol, sans élever la téte ;
on le mainticnt dans une immobilité complete, et
on se contente de baigner le visage, principalement
les tempes, d’eau vinaigrée ou mélangee d’eau de
Cologne, en attendant le medecin.

Fractures du bras et de 'avant-bras.

259. — Le bras n’est soutenu que par un o0s,
Ihumérus (fig. T1); Vavant-bras, par deux, le »a-
dius et le cubitus (fig. 72). Le nom de ce dernier
indique qu’il occupe la partie inférieure quand on
s’appuie sur le coude.

Premiers secours. — Sl s’agit de ]’llumérus,
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aprés avoir enlevé les vétements et lavé {oule la
surface a l’eau blanche, on place sur le coté externe
une planchette ou attelle de dimension convenable,

-~
oo
4 e,

Fig. 71, — &, humécrus, os Fig. 72. — Os de l'avant-bras :
unique du bras. 7y radius; ¢, cubitus.

el garnie d’ouate, qui ne doit pas dépasser le coude,
et on la fixe au moyen d'une bande, de maniére a
mainlenir le membre dans une direction droite
(fig. 73). Puis, le coude étant rephié, on soutient
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Iavant-bras par une écharpe attachée au cou, comme
le montre la figure.

Fig. 73. — TFracture de I'humérus. Appareil formé par une
attelle et une bande roulée.

S’il s’agit de I'un des os de I'avant-bras, ou de

Fig, 74. — Fracture de l'avant-bras. Appareil formé de deux
attelles et d’une bande roulée.

tous les deux, on dispose deux planchettes ou at-
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telles, 'une du coté extérieur du bras, I'autre a la
face interne, et cette derniere doit étre assez longue
pour aller du pli du coude jusqu’a 'extrémité des
doigts ; ces deux planchettes garnies d’ouate ou de
linges doux sont fixées au moyen d’une bande
roulée ou de plusieurs mouchoirs pliés en cravate
(fig. 74). Enfin on soutientl’avant-bras appuyé sur
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Fig. 15, — D1sposzt10n de l'échiarpe destinée & soutenir
Pavant-bras fracturé.

la poilrine par un mouchoir ou une écharpe em-
brassant le coude (fig. 75).

Fractures de la cuisse et de la jambe.

260. — La cuisse est soutenue par un os unique,
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le fémur (fig. 76); la jambe par deux os, le &bia, qui

o

1

Fig. 6. — /, fémur, os unique de
la cuisse.

Fig. 77. — Disposition
des os dela jambe, vue

en avant : ¢, tibla; p,
péroné; r, rotule; f,
fémur.

est en avant, et le peroné (fig. 77 et 78). La frac-
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ture de la cuisse, outre la déformation locale, est
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Fig. 78, — Disposition des os de la Jambe, vue de coté:
{, tibia; p, péroné; », rotule,

reconnaissable a la déviation en dehors de la poin(e
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du pied. Ce caractere fait défaut, quand le siége
de la fraclure est un des os de la jambe.

Premiers secours. — 1] s’agit de Ia cuisse, ol
commencera aussitol que possible par enlever la
chaussure et le vétement; on lavera avec de I’eau
blanche et on s'occupera immédiatement de dispo-
ser un appareil provisoire. Le premier soin sera de
ramener le membre dans sa position normale. Pour
cela, pendant qu'un aide tiendra la cuisse fortement
embrassée dans ses deux mains pour la retenir dans
une position fixe, vous opérerez une traction sou-
lenue, mais non violente, sur le pied : la main droite
placée sur le cou de pied, la gauche sur le talon.
L’aulre jambe étendue dans la position naturelle
indique sil’on a obtenu le résultat cherché.

Cela fait, on passe doucement sous le membre
plusieurs mouchoirs pliés en cravate qui serviront a
fixer les attelles. Celles-ci doivent étre assez longues

Fig. 79. — Fracture de la cuisse; appareil provisoire formé par
des attelles maintenues par des mouchoirs pliés en cravate.

pour aller de la hanche au talon ; onles place en
dedans et en dehors de la jamhe, apres les avoir
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garnies de ouate, et on noue les monchoirs par-des-
sus. Le pied doit rester immobile (fig. 79).
Sil’aceident est arrivé dans Ihabitation méwme du
blessé, on peut se contenter provisoirement, apres
avoir ramené par la traction la jambe dans sa po-
sition normale, de la fixer le long de la jambe

Fig. 80. — TFracture de la cuisse. Disposition provisoire destinée
4 maintenir le membre dans la position normale,

saine comme l'indique la figure 80. On maintient
sur la partie douloureuse des compresses resolu-
tives : eau blanche, eau-de-vie camphrée, teinture
d’arnica (213).

Sl s’agit d’'une fracture de 'un des os de la
jambe, on dispose les attelles de chaque cole,

Fig, 81. — Fracture de la jambe; appareil provisoire.

comme il a été dit, mais on ne les fait pas monter
au-dessus du genou. D’ailleurs on les fixe de méme
au moven de mouchoirs pliés en eravate (fig. 81).
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Fracture de la rotule.

201. — La rotule est I'os mobile placé en
avant du genou (fig. 82); une chute peut en oceca-

--------

Fig. 82. — 7, rotule; /, tibia; p, péroné.

sionner la fracture, facile & constater par I'écarte-
ment des deux morceaux, soit dans le sens longitu-
dinal, soil dans le sens horizontal. Cette lésion
peul étre confondue avec la rupture des ligaments
voisins, inais dans l'un el 'autre cas les premiers

secours sont identiques.
Premiers secours. — Application de compres-

ses et d’attelles latérales, comme s'il s’agissait d’une
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fracture de la cuisse (260); appeler le médecin qui

seul peut choisir et appliquer l'appareil convenable
et definitif.

Fracture du pied.

262. — Le pied fracture a une tendance a
tomber en dedans ou en dehors : le premier pan-
sement consistera a le maintenir dans une po-
sition fixe et normale. Pour cela on construira
immédiatement un appareil formé de deux plan-
chettes clouées a angle droit. L'une sera assez
longue pour aller du talon au pli du genou, I'autre
aura la dimension méme du pied. La premiere, recou-
verte d’épaisses couches d’ouate, soutiendra le mol-
let; cependant on fera en sorte que le talon ne soit
pas appuyé; au moyen de handes ou de mouchoirs
pliés en cravate on fixera la jambe ; puis les doigls
du pied, étant bien appliqués sur la planchelte ver-
ticale, y seront maintenus par quelques tours de
bande. Le cou de pied resté a découvert sera enve-

loppé de compresses d’eau blanche mélée d’un peu
de temnture d’arnica (213).

Fracture de la clavicule.

263. — La clavicule est I'os saillant qui va de
la base du cou & I'épaule (fig. 83); quand cet os
est brisé, le blessé a I'épaule trés-abaissée et rap-
prochée de la poitrine, et les mouvements du bras
etant & peu prés impossibles et douloureux, il
le soutient instinctivement de I'autre main. Cetle
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fracture est le plus souvent la conséquence d’une
chute sur le coude.

Premiers secours. — Relever autant que possi-
ble le bras, pour rendre a I'épaule sa forme nor-
male et soutenir I'avant-hras jusqu’au coude dans
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Fig. 83. — ¢, clavicule; /., humérus.

un mouchoir plié en écharpe et attaché au cou,
soit directement, soit par I'intermédiaire d’un au-
tre mouchoir formant cravate (fig. 84). Pour
assurer I'immobilité, on peut passer par-dessus
I'écharpe une bande transversale qui tient le bras
serré contre le corps. — Compresses résolulives
sur le point blesse (213).

Fractures des cotes.

264. — 1l 'y a une vive douleur locale a I’endroit
meéme de la fracture, et tous les mouvements de la
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poitrine eétant douloureux, la respiration est pé-

nible.
Premiers secours. — 11 8’agit d’immobiliser dans

la mesure possible toute la cage de la poitrine ; pour

T

3

Iig. 84. — FEcharpe soutenue par un second mouchoir
passée autour du cou.

cela on l'entoure d’une large ceinture faite d’une
serviette, d’unc nappe, d’un drap d’enfant, donton
fixe les extrémités en avant au moyen d’épingles.
Pour empécher tous déplacements, on passe sur les
epaules des bandes formant bretelles, fixées a la
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ceinture par des épingles en avant et en arriére
(fig. 85).
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Fig. 85. — Bandage de corps soutenu par des bandes
formant bretelles.

Fracture de 1'omoplate.

265. — L’omoplate est ce grand os mince et
presque plat qui fait une légere saillie en haut et
de chaque coté du dos (fig. 86). Ses fractures ne
sont pas toujours faciles a reconnaitre. On doit
supposer leur existence, quand il y a ecchymose
de la région, gonflement, douleur vive par les mou-
vements dubras, déformation et mobilité anormale.
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Premiers secours. — (omme pour la fracture de
la clavieule (263), on fixe au moyen de bandes re-

g

. -““-3.,_

Fig. 86. — o, omoplate; /1, humérus.

liées a la ceinture des compresses d’eau blanche
sur la leésion.

Fracture de 1a machoire inférieure.

266. — Produite par un coup ou une chute, elle
est reconnaissable & une salivation abondante, au
gonflement, a la différence de niveau des dents, a
la crepitation qu'on percoit en pressant en divers
points le bas du visage.

Premiers sccours. — Rendre le menton immobile
en le soutenant par un mouchoir en cravale dont les
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extremités sont noucées sur le sominet de la téte.
Eviter tout mouvement de la bouche et faire pren-
dre les boissons au moyen d’une pipette, d’un tube,
d'un tuyau de pipe.

HERNIES,

267. — Les hernzes ou efforts sont constitués
par une tumeur qui se forme le plus souvent au
pli de 'aine, a la suite d’un effort violent. Certaines
professions sont plus exposées a cet accident : les
portefaix, les macons, les charpentiers, les cava-
liers ; cependant la hernie se produit aussi chez des
personnes qui ne sont pas obligées de mettre con-
stamment en jeu leur force musculaire, a la suile
d’une chute, d’'un écartement trop brusque des
Jambes, d’un effort de toux, ete.

Chez les jeunes enfants de faible constitution,
les cris prolongés provoquent la hernie ombilicale.

Dans tous les cas, la tumeur est formée par une
portion d’intestin, qui s’échappe de son enveloppe
membraneuse et se fait jour jusque sous la peau.

La hernie est dite é/ranglée, quand l'ouverture
par laquelle les intestins se sont échappés, se con-
tracte violemment el oppose a leur rentree une
résistance insurmontable. Il faut avoir recours alors
a une opeération chirurgicale.

Premiers secours. — On fait coucher le malade
la téte basse, les jambes écartées et flechies; on
presse doucement sur la tumeur, en la malaxant
pour la réduire, et, si 'on y réussit, on apphque

h z
FErRRAND, Prem. sec, 11
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immeédiatement sur la région des compresses qu on
maintient par une bande, en attendant quon ait a
sa disposition un bandage herniaire approprié.

Si les essais de réduction ont été infructueux,
on place le malade dans un grand bain ou un bain
de siége prolongé, et le malade essale lul-méme de
rentrer intestin. A Ja sortie du bain, s1 l'état n’a
pas changé, on fait coucher le malade comme nous
'avons indiqué plus haut, la téte basse, les jambes
repliees et les cuisses ramenées pres du ventre et,
en attendant le médecin, on place sur la tumeur une
vessie remplie de glace. — On fait prendre du cafe
fort, et on administre un demi-lavement d’eau
salee.

La hernie ombilicale des enfants doit étre con-
tenue, s1 I'on veut éviter quelle ne prenne un dé-
veloppemenl inquietant. On saupoudre d’amidon ou
de lycopode, on refoule U'intestin avec le bout du
doigt, puis on applique un petit sac de son, un pe-
tit coussin de crin, ou une petite plaque de carton
garnie de linge que I'on fixe par une bande.

CORPS ETRANGERS.

268. — La présence de corps étrangers sur des
membranes sensibles ou leur introduction dans les
caviles naturelles provoquent des souffrances plus
o moins vives et des inflammations parfois assez
graves. La premiére indication est de supprimer la
cause ; mais nous ne pouvons formuler ici des pre-
ceptes généraux, carla conduite A tenir devra varier
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avec la forme et la nature des corps étrangers,
comme avec la conformation de 'organe o1t il a été
mtroduit.

Corps étrangers dans I’ceil.

269. — Ce sont des poussieres, des limailles mé-
talliques, de menus debris de coke des locomotives,
des insectes, du sable, des cils, qui pénétrent sous
les paupieres et quelquefois se fixent plus ou moins
haut, en occasionnant du larmoiement et une vive
irritation.

Premiers secours. — Engager le patient i résister
au besoin qu’il éprouve de se frotter I'ceil ; entr’ou-
vrir les paupieres pour tacher de deécouvrir la par-
celle irritante ; saisir la paupiere supérieure par les
cils pour la separer du globe oculaire et examiner
avec soin tout 'intérieur de I'ceil. Si vous apercevez
le corps cherché, essayez de le détacher au moyen
d’une bague, d’un corps arrondi et de petit volume,
en évitant de frotter et dirriter I'ceil. Si vous n’a-
yez purien voir, chargez un aide adroil de tenir la
paupiere soulevée comme nous venons de le dire et
faites a plusieurs reprises des injections d’eau frai-
che qui entrainerontle corps étranger.

Un moyen qui réussit souvent consiste a saisir la
paupiére supérieure pres d’un de ses angles, a I'at-
tirer lentement en avant, puis a 'abaisser autant
que possible en glissant sur la paupiere inférieure.
On la maintient dans cette position pendant quel-
ques instants. Les larmes, s amassant dans la poche
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close quon a formée ainsi, entrainent en s’échap-
pant le corpuscule étranger.

'l s'agit d'une parcelle de fer, on parviendra
souvent a I'enlever en promenant a proximité I'ex-
trémit¢ dun aimant. Si le corps est fixé sur la
membrane, dans laquelle il s’est implanté, 11 faut
avoir recours au médecin.

Dans tous les cas, calmer l'irritation par appli-
cation sur I'eeil clos de compresses d’eau fraiche,
d’eau de roses ou de plantain, méme avec addition
de quelques gouttes d’extrait de Saturne.

Corps étrangers dans loreille.

270. — Nous ne parlerons que pour memoire du
cérumen, ou matiere cireuse qui, par defaut de pro-
preté, s’accumule dans loreille et peut causer non-
seulement de la surdité, mais de l'irritation: ce
n'est pasla, a vrai dire, un corps étranger. Mais par-
fois des insectes y pénetrent accidentellement ; des
graines fraiches ou séches,des petits fruits, des corps
durs y sont introduits par des enfants, victimes de
leur propre imprudence ou de la méchancelé de leurs
camarades. S1 le corps est de nature un peu molle,
comme ceux qui proviénnent des végétaux, ils se

gonflent et provoquent des hourdonnements, puis
des souffrances plus ou moins vives.

271. — Premiers secours. — (uand il s’agit de
cérumen ou d’'une matiere susceptible de se fondre
ou de se ramollir dans I’eau, on obtient d’excellents
résultats d’injections vigoureuses et prolongées,
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faitesaumoyen de appareil Eguisier, avec de I'huile,
de I'eautiede, dulait, des liquides émollients et muci-
lagineux (eau de guimauve, de graine de lin) (14).

S1 le corps est une baie molle : grains de raisin,
fruits divers, on cherchera a le saisir avec une pe-
tite pince, avec une épingle émoussée courbée en
crochet, avec une épingle a cheveux. Une fois le
fruit entamé, mais non enlevé, les injections chau-
des pourront le ramollir assez pour en faciliter la
sortie.

Pour les corps durs, noyaux, boutons, perles,
grains de mais, faire d’abord une injection d’huile,
puis essayer de glisser, entre 'objet et le conduit,
une épingle émoussée, recourbée en crochet, de
maniere & amener celui-ci derriere l'objet; alors
relever le crochet et tirer doucement.

On facilite les tentatives en operant des tractions
sur le pavillon externe en divers sens, ce qui mo-
difie les contours du conduit, et en faisant de temps
a autre ouvrir fortement la bouche au patient, ce
qui change les dimensions de la cavité.

On ne saurait trop insister sur une grande perse-
vérance dans I'emploi des injections, qui souvent
suffisent pour amener au dehors le corps étranger.

Corps étrangers dans le nez.

272. — Le plus souvent ce sont des enfants qui
sont victimes de cet accident; c’est en jouant,
pour faire une chose plaisante, qu’ils s'introdwisent
dans les narines des corps qui y demeurent par la
pression des parois.

r

1+,
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Premiers secours. — 1l faut suivre les indica-
tions données ci-dessus (271) comme methode gé-
nérale. Parfois un peu de tabac a priser, introduit
dans lanarine libre, provoque les éternuements et la
sortie du corps étranger. 5’1l s’agit d'une mouche,
d'un ver, une injection d’huile suffit pour tuer I'in-
trus, et une seconde injection d'eau, faite avee I'ir-
rigateur Lguisier, pour 1'entrainer au dehors.

Corps etrangers dans la gorge.

273. — Les causes de cet aceident sont tres-di-
verses ; tantot ce sont des morceaux volumineux de
matieres alimentaires avales trop rapidement et
qui se sont arré{és dans I'eesophage (conduit qui
aboutit a 'estomac); tantot un fragment d’os, une
aréte, une épingle qui se sont implantés dans la
gorge. Dans d’autres cas plus graves, ce sont des
corps durs, novaux, haricots, ete., qui sont passés
dans le larynx, entrée de la trachée (conduit de
IPair au poumon). Les accidents de ce genre, quand
il s’agit de pieces de monnaie, sont souvent le ré-
sultat de gageures.

Le symptome dominant, oulre la géne et le ma-
laise, est la suffocation, et méme lasphyxie, quand
le corps étranger a pénétré daus le larynx.

Premiers secours. — Quandil s agit d’un corps
algu, comme une aréle, une épingle, une aiguille, il
faut chercher a le voir et I'enlever avee des pinces
ﬁn-es. 'l est deseendu assez bas pour que ce moyen
soit impraticable, ou cherchera a lentrainer en
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faisant prendre au patient de la panade épaisse,
ou méme avaler des boulettes de mie de pain, des
fragments de pomme de terre cuite arrondis, aussi
aros que possible.

5’1ty a suffocation, provoquer les vomissements
sans aucun délai (6) el appeler au plus vite le mé-
decin.

Les aiguilles et épingles, quand elles se sont
fixées dans les tissus, sont rarement rendues, quoi
qu’on fasse; il n'en résulte pas d’accidents graves.
Peu a peu elles cheminent dans le corps, traversant
organes et membranes, et viennent se faire jour,
longtemps apres, en un point quelconque de la
peait,

Corps eftrangers dans la peau.

274. — Les blessures de- ce genre sont causées
par les épines, les échardes de bois, les pointes
d’aiguilles, de crochets a broder, les hamecons.
Elles ne sont pas dangereuses, mais causent des
souffrances assez vives, el provoqueraient I'inflam-
mation de la partie et la suppuration, si l'on n'y
prenail garde.

Premiers secours, — Enlever le ~corps éh‘anger
au moyen d’une petite pince ; il est souvent néees-
saire d’agrandir la petite plaie extérieure pour arri-
ver a saisir objet. Cela est indispensable quand il
s’agil d’une pointe de crochet ou d’ hamecon. Quand
hamecon s’est fixé de telle sorte que sa pointe,
aprés avoir traversé les chairs, s’est arrétée a peu
de distance de I’épiderme, il est plus facile de I'ex-
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{raire en I'enfoncant davantage, ce qui fait sortir
la pointe, que I'on saisit avec des pinces et que I'on
tire au dehors.

Pour enleverune écharde enfoncée profondément
sous l'ongle, et que la pince ne peut atteindre, on
amincit lentement, au moyen d’une lime douce, la
surface de longle, jusqu’a ce qu'on soit arrivé a
découvrir la partie supérieure du corps étranger,
qu'il est alors facile d’extraire.

HEMORRHAGIES.

275. — Nous avons parlé en détail, au chapitre
des prams (221), des hémorrhagies qui ont pour
cause une déchirure des chairs, 'ouverture d’un
vaisseau, etc. ; nous ne nous occuperons ici que de
I'tristaxis ou hémorrhagie nasale et de I'minop-
TYSIE ou crachement de sang.

Saignement de nez.

276. — Cet accident est généralement des plus
bénins, mais s'il est abondant, s’il persiste, 1l affai-
blit beaucoup la personne qui en est atteinte et peut
occasionner des faiblesses ou la syncope ; il faut
chercher a 'arréter.

Premiers secours. — Le malade ayant ete con-
duit dans un endroit frais et bien aéré, on des-
serre les vétements au cou et a la taille, on lui bas-
sine les tempes et le front avec de 'eau fraiche, de
Peau vinaigrée, de l'ean sédative affaiblie ; on lu
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fait temir la téte droite et non baissée, et le bras
correspondant a la narine d’ou le sang s’écoule,
clevé. 11 faut lui défendre expressément de se mou-
cher, et se contenter de laver les narines, et méme
de faire aspirer un peu d’eau vinaigrée ou de solu-
tion d’alun. Comme boisson on donnera de la limo-
nade au citron, ou de 'eau vinaigrée froide.

La coutume populaire, qui consiste a introduire
entre les vétements et la peau, derriére le cou,
une clef froide, n’est pas mauvaise et réussit sou-
vent ; mais quand il s’agit d'une jeune fille ou d’une
femme, 1l faut tenir compte de circonstances qui
pourraient rendre ce moyen dangereux.

Si 1'épistaxis persiste, on fera élever les deux
bras a la fois; on fera prendre un bain de pieds si-
napisé, le malade restant debout; on tamponnera
le nez de charpie ou de coton; on appliquera sur la
nuque entre les deux épaules un sinapisme; enfin
on placera une ligature moyennement serrée a la
naissance de la cuisse et du bras correspondant a
la narine saignante, de maniere a faire gonfler les
veines ; enfin on appellera le médecin.

S’il survenail une syncope, on aurait recours auy
indications du chapitre 287

Crachement de sang.

277 — Le crachiement et le vomissement de
sang peuvent venir soit de la poitrine, soit de I'es-
tomac. Dans le premier cas, le sang est rouge,
vermeil, écumeux, et il y a ordinairement un acces
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de toux qui précéde ou accompagne 'hémoplysic
Dans le second cas, le sang rendu par vomisse-
ment, sans accés de toux, est épais, noir el me-
langé de caillots. Il y a en méme temps une grande
anxiété, des sueurs froides, doulear vive et pesan-
teur au creux de 'estomac.

Premiers secours. — Le malade est placé assis
dans un endroit frais et aéré; on lui fait prendre des
boissons acidulées trés-froides (limonade gazeuse,
eau vinaigrée) (28).

278. — Ou de dix en dix minutes une cuillerce
de la potion suivante :

Prenez: Eau ordinaire. ....... 125 gr.
Sirop de Tolu... .. 30 gr.
Perchlorure de fer..... 2ar

On desserre le cou et la taille, on promene des
sinapismes d’abord aux mollets, puis aux poi-
gnets.

Si le sang est rouge, vermeil, on mel é¢galement
des sinapismes sur les cotés de la poitrine et enlre
les épaules; on engage le malade, a de longs inter-
valles seulement, a faire une inspiration douce,
mais trés-profonde ; on impose un silence absolu.
On peut tenter enfin la ligature de la cuisse et du
bras, comme pour le saignement de nez.

S1 le sang est noir et résulte de vomissements,
'ensemble des moyens sera le méme ; mais on ap-

pliquera au creux de I'estomac un sinapisme, puts
unevessie remplie de glace.
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RUPTURE DE VARICES.

279. — Les veines variqueuses, ouvertes par un
coup, une chute, un effort violent, laissent échap-
per un jel de sang qui se tarirait difficilement, si
on l'abandonnait a lui-méme. Cette lésion, peu
douloureuse et peu grave aufond, réclame cependant
quelques soins, pour éviter une abondante perte
de sang et la faiblesse qui en pourrait resulter.

Premiers secours. — On appliquera le doigt sur
la plaie en attendanl qu'on appréte les compresses
et la bande, dont on se servira ensuite. Les com-
presses, pliées en plusieurs doubles, seront imbi-
bées d'une eau hémostatique comme l'eau de
Pagliari, 'eau de Léchelle, ete., el fixées par plu-
sieurs tours de bande. On évitera 'usage du diachy-
lum, du taffelas d’Angleterre et de tous les tissus
adhérents qu'il serait plus tard presque impossible
d’enlever sans déterminer une nouvelle hémorrha-
gle.

INANITION.

280. -— Un désigne sous ce nom l'état de fai-
blesse et d’amaigrissement dans lequel tombent les
personnes que des circonstances fortuiles ont pri-
vées de nourriture pendant un long temps. Dans
les contrées orientales, aux Indes particulierement,
des disettes terribles font périr par inanition des
populations considérables; dans nos contrees ce
genre d’accident a généralement pour causes les
inondations prolongées, des ¢boulements de terres.
séquestrant pendant plusieurs jours des malheu-
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reux surpris dans leur sommmeil ou dans leur travail.

Premiers secours. — Ne donner fout d’abord a
la victime que des aliments légers et en petile
quantité, quelques cuillerées de bouillon, d’eau
rougie, de café faible, quelques grammes de viande
crue hachée. N'augmenter que progressivement,avec
une extréme prudence ; frictions sur toutle corpsavec
des flanelles imbibées d’alcool camphre, d’eau de Co-
logne, d’eau de mélisse, elc. ; lavements de bouillon.

Si I'on donnait trop d’aliments au début, on
provoqueraif a coup sur une indigestion, dont les
suites seraient fort inquiétantes.

ACCOUCHEMENT IMPREVU.

281. — Une femme surprise subitement, hors
de chezelle, par les douleurs de I'enfantement, n’est
pas en état de veiller & sa propre sécurité et ne
peut regagner son domicile qu'avec l'aide de per-
sonnes charitables.

Les plus grands soins doivent étre pris pour la
transporter ; une civiere est préférable a tout autre
vehicule. )

Mais parfois 'enfant a vu le jour avant qu'aucune
précaution ait pu étre prise, et I'embarras de la
pauvre mere est au comble.

II faut avant toute chose éloigner les curieux,
qui sont une géne autant morale que physique.

En second lieu, il faut disposer la mére et son
enfant de maniére & rendre leur transport facile,

sans blesser la pudeur de la premiére, sans exposer
la vie du second.
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On ne découvrira jamais la femme.

L’enfant sera amené hors des vétements, par
une autre femme autant que possible, sans opé-
rer de tractions qui pourraient rompre le cor-
don; 1l sera placé sur la meére dans la dépression
formée par ses deux jambes jointes, le visage &
découvert seulement, le reste du corps couvert par
les vétements qui seront ramenés par-dessus et
autour de lw aussi bas que possible et fixés avec
des épingles.

ela fait, treis personnes porteront la malade
sur un brancard ou une civiére, et on 'engagera a
ne faire aucun effort pour aider ceux qui la sou-
levent.

Les soins ultérieurs doivent étre donnés par
une sage-femme ou par un meédecin; il ne faut
jamais permettre a une personne incompétente
de tenter des manceuvres dont elle ne connait
pas la portée, de couper et nouer le cordon, de
commettre enfin toute imprudence dont les suites
pourraient étre fort graves.

MORT SUBITE.

282. — Quand une personne tombe subitement
dans la rue et ne parait plus donner signe de vie,
il n’est pas certain cependant que la mort soit
réelle et qu’il n’y ait plus aucune tentative a
faire.

Tant que la chaleur persiste, il faut appliquer des
sinapismes aux jambes et aux bras et faire des fric-

FerranD. Prem. sec: 18
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tions vives avec des flanelles imbibées de liqueurs
alcooliques.

Quand les efforts demeurent stériles, il est pro-
bable que la vie est éteinte, ce dont en s’assure par
les signes que nous avons énumérés (211).



QUATRIEME PARTIE
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MALADIES A INVASION SUBITE

VERTIGES.

283. — Les vertiges ou étourdissements sont dus
a des causes trés-diverses : tantdt ils sont acciden-
tels et résultent d’influences extéricures, comme le
séjour dans une chambre trop chauffée, le voisi-
nage d'un poéle, d’un fourneau allymé, les émana-
tions répandues dans l'air d’une piéce close o se
tfrouvent reéunies un grand nombre de personnes ;
tantot 1ls sont les symptomes d’une affection de
I'estomac ou d’une disposition a 'apoplexie.

L'individu pris de vertiges chancelle et cherche
autour de lui un point d’appui; il lui semble que les
objets qui 'environnent tournent et s’agitent :-il a
le regard brillant, mais indécis, la face ordinaire-
ment colorée, le pouls plein, mais ralenti. Ses ré-
ponses, quand on lui adresse la parole, sont hésitan-
tes, mais raisonnables: ce qui permet de distinguer
le vertige de l'ivresse. D’ailleurs dans l'ivresse,
I’haleine dénonce la cause de I'indisposition.

Premiers secours. — 1l ne faut pas oublier que
les verliges précedent souvent de fort peu de iemps
la congestion cérebrale et qu’il est urgent d’inter-
venir vite. On fera asseoir le malade dans un en-
droit frais et calme, on desserrera le col de chemise
etla ceinture ; on fera boire quelques gorgées d’eau
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fraiche et 'on appliquera a la nuque un sinapisme,.
Compresses d’eau froide sur le front et la téte. Ap-
peler immédiatement le médecin.

APOPLEXIE.

284. — L’apoplexie, désignée aussi sous les noms
de congestion, coup de sang, présente plusieurs de-
orés et s’accompagne ordinairement, quand elle est
grave, de paralysies partielles on générales. Les
personnes d’un certain age, repletes, ayant I'habi-
tude d’une nourriture tres-substantielle, ou des
excés de boisson, y sont le plus exposées. Dans
certains cas, la congestion se produit subitement
par suite de la position quimpose le genre de tra
vail auquel on se livre, jointe aux circonstances exté-
rieures : ainsi les paysans, les vignerons travaillant
a la terre par un temps trés-chaud, ou trés-froid,
les personnes a tempérament sanguin s’occupant a
clouer un tapis, ou a tout autre travail qui exige
une position insolite et linclinaison exagérée du
corps et de la téte. Il faut encore citer les coups et
les chutes, les émotions vives, certains efforts vio-
lents pour vomir ou pour aller 4la selle, la pression
exagérée des vétements, du corset, ete.

Les symptomes indiquent la gravité de I'accident.
Dans les cas trés-légers ils consistent simplement
dans ceux que nous avons indiqués pour les verti-
ges (283); & un degré plus fort, le malade tombe,
sans perdre complétement connaissance ; il y a fai-
blesse dans un bras ou une jambe, le visage est hé-
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bété. La paralysie et l'insensibilité de tout un coté
du corps avec perte complete de connaissance indi-
quent une apoplexie grave; mais la mort est immi-
nente quand les symplomes sont ceux de I'apoplexie
foudroyante : le malheureux tombe subitement
inerte, perdant a la fois la connaissance, le mouve-
ment et la sensibilité ; le visage est d’'un rouge bri-
que et bouffi, d moins qu'il ne s’agisse d'un vieillard
ou d’'une personne maladive, dont les traits pren-
nent dans cette circonstance un aspect terreux; les
yeux sont injectés et immobiles; les levres, presque
toujours déviées, sont soulevées dans I'un des an-
gles par une respiration braoyante; le pouls est
plein, mais lent.

L’ivresse alcoolique, a son degré le plus intense,
peut donner lieu & des symptomes semblables, mais
on la reconnait aisément & I'odeur de I’haleine.

285. — Premiers secours. — Porter immédiate-
ment le malade sur un lit, ou on le dispose de ma-
niére que la téte soit tres-haute et les jambes
pendantes; découvrir la téte, desserrer le col de
chemise, la ceinture, dénouer tous les liens ou cor-
dons, bretelles, corset, etc. : couvrir la téte de
compresses imbibées d’eau fraiche, vinaigrée ou
mélée d’eau sédative, ou additionnée d’une cuilleree
d’éther par verre; si on a de la glace a sa dispo-
sition, en emplir une vessie qu’on laissera en per-
manence sur le front et le crane; agiter I'air pres
du visage au moyen de mouchoirs ou d’éventails.

Appliquer des sinapismes entre les épaules, sur
la poitrine, aux mollets et, dans le cas de varices,
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aux cuisses ; soutenir le malade, presque debout,
les pieds dans un bain sinapisé; donner ensuite un
ou deux petits lavements purgatifs (9).

S’abstenir de faire respirer du vinaigre, de P'alcali
ou autres odeurs fortes qui, dans ce cas, seraient
nuisibles, et de faire avaler quoil que ce soit, avant
que la connaissance soit revenue; mais alors don-
ner quelques cuillerées de limonade au citron,
d’eau fraiche pure ou sucrée avec le sirop de gro-
seilles, de cerise ou de vinaigre.

Laisser au médecin, qu'on a appelé, le soin de
diriger le traitement qui doit suivre.

INSOLATION.

286. — L’ardeur du soleil a laquelle sont exposes
pendant plusieurs heures les soldats en marche
et les moissonneurs au travail, provoque ce qu’on
appelle l'insolation. Les symptomes sont un violent
mal de téte, des vertiges, des bourdonnements d’o-
reille et parfois le délire. Le visage est vivement co-
loré, les yeux injectés de sang; la parole est em-
barrassée, la démarche vacillante, le pouls fiévreux.
Ces symptomes peuvent s’aggraver a ce point qu'il
y ait a craindre une véritable congestion cérébrale;
dans d’autres cas, la raison s’égare et les désordres
physiques se compliquent d’aliénation mentale.

A un moindre degré, l'insolation se réduit a la
rougeur vive des parties de la peau qui ont été expo-
sees au soleil et prend le nom de coup de soleil.
On doit prendre certaines précautions pour s’en ga-
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rantir, surtout au printemps, au moment ot le soleil
commence a prendre de la force et agit avec le plus
de violence sur la peau délicate des habitants des
villes.

Premiers secours, — Transporter le malade dans
un lieu ombragé et frais, 'asseoir ou le coucher,
la téte tres-élevée ; couvrir le erane de compresses
froides et lui faire prendre une boisson rafraichis-
sante. Si les symptdmes font craindre I'apoplexie,
employer les moyens indiqués (285) et surtout les
irrigations d’eau froide sur la téte et le long de 1'é-
pine dorsale.

S’'ll vy a des signes d’aliénation, faire contenir
le malade pendant qu'on lu prodigue les soins
nécessaires, afin qu’il ne puisse se livrer a des actes
dangereux pour lui-méme ou pour ceux qui l'en-
tourent.

SYNCOPE.

287. — La syncope, qu'on désigne ausst sous les
noms de défaillance, évanouissement, faiblesse, est
I'état de la personne qui « se trouve ». 1l ?r\a“
arrét subit et momentané des battem¢niSdu &ur,p
suivi d'une interruption de la respiray

n et de la
perte du sentiment. Une péleur générale
sur le visage et sur les levres, les traits sont tirés,
les yeux sans regards; la pean glacée se couvre de
sueurs froides ; le pouls devient insensible, et la res-
piration, irréguliére, n’a lieu qu'a des intervalles
éloignés. Tous les phénomenes de la vie disparais-
15.
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sant en méme temps, le malade s’affaisse sur lyj-
méme, |

La syncope peut étre le résultat de causes trés-
différentes. Les plus communes sont les impressions
morales dont certaines natures délicates ne peuvent
se defendre. La vue du sang qui s’écoule d’une
plaie, une frayeur, une émotion vive, une conver-
sation roulant sur des questions de médecine ou de
chirurgie, la vue de certains objets ou d’animaux
répugnants, suffisent pour la provoquer. Les causes
physiques sont également nombreuses : le passage
d’une piéce froide dans une piéce chaude, certaines
odeurs fatigantes, une indigestion, les affections
de I'estomac et du cceur;” une abondante perte de
sang. Les personnes trés-sanguines, de méme
que celles dont I'économie a été appauvrie par les
souffrances ou 'abstinence, y sont également ex-
posées.

288. — Premiers secours. — (Ouyrir largement
les fenétres et au besoin transporter le malade dans
une cour, un jardin ou tout autre endroit frais et
ombragé ; desserrer tous les vétements susceptibles
de géner la circulation, ouvrir le col de chemise,
degager la ceinture. Cela fait, coucher immeédiate-
ment le malade, tout de son long, sur le sol, et lui
projeter au visage quelques gouttes d’eau froide,
sans l'inonder. Faire respirer — & distance — du
vinaigre concentré, de 'ammoniaque ou de Véther ;
frapper vivement et fortement dans les mains. Ces

moyens suffisent d’ordinaire quand la syncope n’est
pas prononcée.
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S1 la perte de connaissance se prolonge, fric-
tionner les tempes et le front avec de I’eau vinaigrée,
de I'eau sédative, ou de I'eau de Cologne étendue
d’eau; relever les jambes et le bas du tronc, de
maniere a faire affluer le sang vers la téte, faire
sur les membres des frictions énergiques avec des
flanelles chaudes, ou imbibées d’alcoolats aroma-
tiques, entourer le corps de briques chauffées, de
bouteilles d’eau chaude, appliquer un sinapisme sur
la région du cceur.

Eviter de mettre sur le visage ou d’introduire
dans les narines rien qui puisse géner la respiration.
Aussitot que la coloration du visage indique le retour
des fonctions ordinaires de la vie, relever les forces
du malade en lui faisant boire un peu de vin chaud
et sucré, ou une cuillerée de liqueur aromatique :
Chartreuse, elixir de Garus, etc., ou encore de {'eau
de mélisse sur du sucre.

CONVULSIONS

289. — Les convulsions se produisent chez les
jeunes enfants, quelquefois subitement et sans cause
connue, le plus souvent sous l'influence de la den-
tition ou des vers intestinaux, de la souflrance ou
de 1’'émolion ; elles peuvent dépendre encore de
’alimentation vicieuse de la nourrice ou marquer le
début de diverses fievres.

Dés le début de attaque, les yeux sont convulsés.
c’est-d-dire qu’ils se portent vers le haut, de sorte
que les paupiéres entr’ouvertes ne laissent voir que
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le blanc du globe oculaire. Souvent ils sont agités
de mouvements saccadés et irréguliers qui les font
loucher. Le visage grimace et se contracte, les lévres
écument. Les mains sont fermées avec force et
tous les membres secoués de mouvements saccadés ;
la téte est violemment rejetée en arriere ; la sensi-
bilité et I'intelligence sont abolies.

Premiers secours. — Apres avoir couché le petit
malade, on appliquera aux mollets des cataplasmes
sinapisés. On fera préparer immédiatement un
grand bain dans lequel on le laissera séjourner une
heure au besoin. Si la dentition est cause de 1'acci-
dent, on frottera les gencives avee le melange sui-
vant :

Prenez :- Miel blanc......... seeess 10 gr,
Safran en poudre......... 1gr.

On donnera enfin un quart de lavement additionné
de 10 grammes de miel de mercuriale, ou d’une
demi-cuillerée de sel.

RYSTERIE.

290. — C’est une maladie assez commune chez
les jeunes filles, plus rare chez les femmes et ies
jeunes gens; elle se manifeste par des convul-
sions qu’on désigne communément par I’expression
« attaque de nerfs ». Elle est heureusement plus
effrayante que dangereuse.

Les acceés sont précédés de symptomes nerveux
particuliers, tels que changement d’humeur, pesan-
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teurs de téte, penchant a la tristesse, rires et pleurs
sans raison. Puis le visage se colore, les yeux s’é-
garent, la respiration devient difficile; la malade
pousse des cris, des sanglots, a des baillements,
des hoquets, des palpitations, éprouve un serrement
de la gorge, et accuse la sensation d’une boule qui
remonteratt du bas-ventre jusqu'au cou et 1'étouf-
ferait. Il y a perte partielle de la parole et de I'in-
telligence, un délire incohérent ; les membres sont
agités de mouvements désordonnés et de secousses
successives ou partielles. Cependant le pouls garde
son calme normal. Peu a peu 'attaque diminue de
violence, et le retour a la raison et au sentiment est
marqué par un deluge de larmes.

Premiers secours. — On place la malade sur un
lit assez éloigné du mur pour qu'elle ne puisse se
blesser en s’agitant; on desserre toutes les parties
des vétements qui pourraient géner la circulation
et la respiration, et on lui fait aspirer, a distance,
les vapeurs de I’éther dont on a mouillé un coin de
mouchoir. Les fenétres doivent étre ouvertes pour
laisser arriver dans la piéce I'air pur du dehors.

291. — Quand la malade reprendra ses sens, on
lui fera prendre quelques cuillerées de potion antis-

pasmodique.

Prenez : Fau de tilleul.......... 120 gr.
Eau de fleurs d’oranger. 10 gr.
Sirop diacode....... .. 30gr.
BHeE ssest.  abaes ... 30 gouttes.

Les soins devront étre donnés par une autre
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femme, et on évitera soigneusement la présence de
nombreux témoins, les conversations et l'agita-
tion.

; EPILEPSIE.

202. — C(Cette affreuse maladie, nommee aussi
haut mal, mal caduec, s’attaque aux deux sexes.
Elle se manifeste par des acces dontla durée est va-
riable, depuis quelques minutes jusqu'a plusieurs
heures, mais dont le spectacle est effrayant. L’in-
dividu frappé subitement tombe en poussant un
cri. La perte du sentiment et de I'intelligence est
compleéte, la face est pile. Apres un court instant
d’immobilité, les membres sont agités de violentes
secousses, le visage grimace, liraillé en tous sens
pardes contractions incessantes; la houche se couvre.
d’écume, les méachoires se ferment et s’entr’ouvrent
convulsivement. Les mains sont violemment fer-
mées, les pouces en dedans. Le pouls est presque
toujours normal.

Apresla cessation de I'accés,le malade garde,pen-
dant un temps plus ou moins long, un état d’hébé-
tude et de {ristesse qui lui fait rechercher la
solitude ; il éprouve en outre un profond accable-
ment. Quelques individus sont pris d’'un délire
furieux, contre lequel il est nécessaire de prendre
des précautions.

Premiers secours. — Eloigner les curieux; cou-
cher le malade, la téte élevée ; desserrer le col et la
ceinture ; ouvrir les fenétres. — Tous les soins

consisteront a le garantir contre les choes violents
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et les chutes, a faire rentrer la langue qui pourrait
se trouver prise entre les dents et mordue. On
altendra d’ailleurs patiemment que I'acces cesse de
lui-méme.

Il est important de soustraire le malade & la vue
des enfants et des personnes impressionnables,
certains faits paraissant démontrer que le spectacle

des acces favorise le développement de la maladie
chez des sujets sains.

INDIGESTION.

293. — L’indigestion est, comme l'indique son
nom, un accident subit qui met obstacle a la diges-
tion; il ne peut donc se produire qu'apres le repas.
Les causes qui le provoquent sont de diverses na-
tures : morales, physiques, mécaniques, quelque-
fois aussi elles dépendent de la nature et de la
quantité des aliments absorbés. '

Parmi les causes morales, on doit noter le deé-
golit, la répugnance pour certains aliments, et les
émotions imprévues; parmi les causes physiques,
le changement brusque de température, le cahote-
ment d’une voiture, les ondulations d'un bateau,
quelques exercices du corps, comme la valse, les
chevaux de bois, I’escarpolette; enfin 'usage du
tabac auquel on n’est pas accoutumé, l'ingestion
immodérée des glaces.

L’absorption d’une quantité énorme d’aliments
ou de boissons, de substances qui par leurforme ou
leur nature, ne sont pas alimentaires ; de fragments
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de substances véritablement alimentaires, mais de
forte dimension et qui n’ont pas été machés, repre-
sente les causes mécaniques.

L’indigestion débute par un malaise, avec pesan-
teur de 'estomac et mal de {éte; puis surviennent
des nausées, le hoquet, des rapports acides et en-
fin des vomissements, accompagnés souvent de
diarrhée. Ces accidents ont de la gravite chez les
convalescents, les enfants et les personnes dont la
santé générale est mauvaise.

Premiers secours. — Faire boire une infusion
aromatique : thé, tilleul, camomille, mélisse. Si les
nausées persistent, provoquer les vomissements
en titillant la luette, ou par 'administration d’un
vomitif. Faire coucher le malade et quand 1’estomac
sera déharrassé, lui donner une tasse d’infusion de
feuilles d’oranger chaude et le laisser prendre du
repos. Pendant quelques jours le soumettre & un
régime alimentaire trés-modéré.

ETRANGLEMENT INTESTINAL.

294.— Cette affection est ordinairement précédée
de douleurs sourdes du ventre, avec des alternatives
de diarrhée et de constipation. Quelquefois ces sym-
ptomes sont négligés par le malade ou manquent
totalement. Alors l'affection prend d’emblée un ca-
ractére grave. Il y a constipation opiniatre, bal-
lonnement du ventire, avec tumeur appréciable;
vomissements d’abord bilieux, qui prennent ensuite
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I'odeur des matieres fécales. En méme temps il v a
de la fievre.

Premiers secours. — Les soins d’un meédecin
sont indispensables; mais en attendant son arrivée
on pourra donner un demi-lavement avec 60 gram-
mes d’huile d’olive et appliquer sur I'abdomen de
larges cataplasmes arrosés de laudanum.

ODONTALGIE.
»

295. — L’odontalgie ou rage de dents est parfois
si violente qu'’il est nécessaire de soulager au moins
les personnes qui en sont atteintes ; non pas qu’il
y ait & redouter des complications graves, mais
parce que le spectacle en est pénible pour les assis-
tants et que le patient subit une veritable torture.

Premiers secours. — Introduire dans la cavite
de la dent, que I'on trouve toujours avec un peu de
soin, une petite boule de coton imprégnée de lau-
danum, de chloroforme, d'éther, ou d’essence de
girofles; mettre du méme coté, dans loreille, du
coton trempé dans le laudanum ; compresses de
décoction de pavot autour de l'oreille et le’long de
la machoire.

Si la douleur résiste & ces moyens, essuyer avec
soin au moyen de coton sec la petite cavité ety
introduire une nouvelle boule de coton sur laguelle
on a laissé tomber une ou deux goultes de creosote.
Tviter avee soin de toucher les lévres et les gen-
cives, la créosote y faisant de véritables bralures.

Bain de pied sinapisé.
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CHOLERA.,

296. — Le choléra est surtout une maladie épidé-
mique et I'on sait combien i1l est meurtrier. Cepen-
dant on constate quelques cas isolés pendant les
grandes chaleurs et généralement moins funestes.
Ceux-ci sont ce qu'on appelle le choléra spora-
dique.

Les symptomes, qui se montrent souvent tout a
coup au milieu de la nuit, consistent en malaises,
envies de vomir, bientot suivies de vomissements
répétés et abondants de matiéres liquides et bi-
lleuses ; aussitot se produisent des selles copieuses,
trés-liquides, ressemblant a de I'eau de riz; les
mollets sont envahis par les crampes, le ventre est
tendu, contracté, la voix presque éteinte.

Le choléra épidémique est toujours précédé par
un dérangement de corps, quon appelle la diar-
rhée prémonitoire, et ce fait est tellement constant
qu'l faut toujours soigner activement une diarrhée
qui se manifeste en temps de choléra. Elle est ac-
compagnée de malaises, de faiblesse, d’embatfras
d’estomac avec perte de I'appétit; puis viennent
des nausées et méme des vomissements, et des
gargoulllements du ventre. La langue est blanche
et la soif vive.

Quand on n’a pas réussi a enrayer les accidents,
les symptomes s’aggravent et deviennent ceux du
veritable choléra. Les vomissements et les selles sont
plus fréquents; les matieres rendues, blanchatres,
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d’une odeur fade, sont mélangées de matiéres flo-
conneuses, granuleuses et ressemblent, en un mot, &
I'eau de riz. La langue est froide, livide, violacée;
la soif excessive ; le malade est tourmenté par des
hoquets et des éructations. Le ventre est déprimé,
douloureux; le pouls petit, filiforme.

La respiration est pénible et I’haleine froide, A
odeur nauséeuse. Le malade n'urine plus; il se
plaint de crampes violentes et douloureuses. La phy-
sionomie est trés-altérée, presque cadavérique, 1'a-
maigrissement considérable, les yeux caves, les mem-
bres glacés ; la peau est tantot séche et rude, tantot
couverte d’une sueur visqueuse.

Premiers secours. — Contre la diarrhée pPéI]]O-
nitoire on recommandera la diete et le repos; on
fera prendre l'’eau de riz en boisson et en lave-
ments, par petites quantités a la fois. Aux lave-
ments on ajoutera une cuillerée d’amidon cru en
poudre et 8 ou 10 gouttes de laudanum. Le malade
les conservera aussi longtemps que possible. Sur les
membres, on fera des frictions avec des liquides
alcooliques : alcool camphré, eau de Cologne,
beaume de Fioravanti, eau sedative.

Quelques médecins préconisent l'usage exclusif
de I'eau fraiche en boisson qui réussit assez souvent.

Contre le choléra confirmeé, les premiers moyens
a employer ne different pas de ceux qui convien-
nent dans la diarrhée prémonitoire; on y joindra
un bain de jambes additionné de sel ou de farine
de moutarde. On combatira le refroidissement par
des briques ch‘aluffées, des bouteilles d’eau chaude,
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des sachets de sable placés tout autour de lui, par
des frictions alcooliques générales, enfin par un
grand bain dans lequel on aura délayé un kilo-
gramme de farine de moutarde. On promenera des
sinapismes sur les membres, le ventre, le creux de
'estomac.

Les boissons consisteront en infusion de plantes
aromatiques, camomille, menthe, mélisse, thé, café,
par petites quantités a la fois; de temps a autre on
donnera de petits morceaux de glace qui modérent
les vomissements. Le tout en attendant I'arrivée du
médecin qu’il faut appeler au plus vite et qui diri-
gera le traitement ultérieur.

ALIENATION MENTALE.

297 — L’alienation mentale ou folie se déclare
parfois subitement, soit qu’elle dépende d’une ma-
ladie du cerveau, soit qu'elle soit la conséquence
de préoccupations morales impérieuses, auxquellesla
malheureuse victime n’a pu se soustraire, et qui
fimssent par troubler sa raison. On la reconnait
aux .actes étranges, au langage incohérent du ma-
lade, aux hallucinations dont il est 1’objet.

Quelle que soit la conduite que tienne un fou,
il ne faut pas oublier que ¢’est un malade qui n'est
pas responsable de ses actions, méme les plus crimi-
nelles; et que s’il convient de le mettre dans I'im-
possibilite de faire le mal, il serait souverainement
injuste de selivrer contre lui & une répression violente
et de le traiter comme un coupable.
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En général on persuadera facilement l'aliéné de
faire ce que P'on désire, en entrant dans ses vues,
en acceptant ses idées et en lui offrant de 1’aider a
accomplir ce qu’il médite.

Sil est hors de son domicile et qu’on sache par
lui ou autrement le lieu qu’il habite, on devra trou-
ver quelque moyen de le faire consentir & rentrer
chez lui; sinon, de le mener, sans qu'il s’en doute,
au plus prochain bureau de police.

Contre le délire furieux, on fera usage de la ca-
misole de force qui, sans étre un moven inhumain,
assure cependant la sécurité des assistants; faute
de mieux, on assujettira les poignets & quelque
distance I'un de I'autre au moyen d’un mouchoir
roulé, tandis qu’un autre mouchoir passé dans les
coudes et noue sur le dos maintiendra les bras pres
du corps en separant les mains. Les pieds, s’il de-
vient nécessaire de les entraver, seront également
reunis par un mouchoir roulé et disposé en 8 au-
dessus des chevilles.

Dans cet état le malheureux pourra étre trans-
porté ou il conviendra et recevoir les solns néces-
sités par son état.

FIN.
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Elaterium ,.oco0enese. ... 69
Ellébore blanc........... 62
Email pilé.......... delw. 0
Emétique..... ... ) |
Empmsonnement en gené-
ral (del')...... o BT o N 3
— (A quels signes peut-
onreconnaitre un). 8

, poison (ce qu’il faut
entendre par les
ITIBS E) « o, o Tt i 3

(conditions dans les-
quelles se produi-

sent les)...,. o) 5
— danger des mépri-

SCSesecvonesstsne 11
— symptimes  géné-

11 5, R 8
symptomes particu-

liers... ..veveve. 10
Enteonsed .4 ads! ¥ etddnsd 21
— ducoude......... 219
— du pied.. 219
— du pmgnet. ........ 219
Epaule (luxation de 1).,.., 222
LEpilepsie .ceavveeracnaes 266
Epingles.......ce0iivane. 17
Epityaeke o i ¢ in 0t 00 prastd 71
Ergot de seigle......... 112
Eg€BING:., o , oot & kb sreera o fo 110
Esprit de sel........... . 3l
Essence d’amandes ameé-
res.. ceeverenss 124,125
— de lau1 ier-cerise.
1‘24 125
Estomac (plaies de I’)..... 206
Etain (protochlorure d’)... 93
—  fsely d7) 14 bhssies 93
Bher. pu. gagesvimas sm s 113
Etourdissements. ., ....... 259
Etranglement intestinal... 268
Euphorbe............000e (8
Kvanouissement.....,.. .. 2061
Extrait d'opium.......... [II9
— deSaturne.i.oov... 99
1)
Faibless€.cevrivieviores. 2061
Fer (perchlorure de)..... 51
— (selsde).e..ovnnen 56
— (sulfate de)........ 56
Féve de Calabar.......... 110
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Féve de Saint-Ignace......

Fluorhydrique (acide).....
Foie (plaies du)......... g
Foie de soufre...oveve.ee
| L) [T -

Fosses 3 purin (gaz des)..
a vidange (gaz des).
Foudre (asphyxie par la)..
FractulreS.eee.u
de l’avant—blas

du bras.......... .
de la clavicule.. ...
de la colonne verté-

LN BN ]

——
o
=

el et & o bio b

— des cOteSees ereres
— ducrine........ o
de la cuisse.,.....

— de la jambe.......
— de la machoire infé-
TICUIE. s o v v eenns .

— de 'omoplate.......

P

dupied.secviesnnne
de la rotule.......
Frelons..o...... s Gl « ol
Froid (asphyxie par le)....

G

Garou. . S T
Gaz des mternes .........
— de la combustion du
charbon et de la

hounille.ceeeu... ..

— des cuves A vin ct A

biére.. ..... T T EE
délétéres....... 113,

d’éclairage..........
des égouts..........
des fosses & purin...

des fosses a vidange.
des mines.,,...... g
des puisards........
des puits....... e .

— des souterrains .....
Gelures & ¢« B 8 2 % 4t 8 0 B o g% 008

Gesse-chiche.............
Gomme-gutte..... A M A4
Gorge (brilures de la).....
— (corpsétrangersdans
18 . & ssereranei » s 03 00

Grande cigué............
Grande éclaire....ocve0..

122

33
206

48
P2
161
161
171
224
227
227
236

22
237
226
230
230

240
239
236
235
136
170

TABLE ALPHABETIQUE DES MATILRED.

Gratiole,...ecv v

GUEPES.s vervisesrnons
H

Haut mal.eooooenecennns )

Hémorrhagies.....o.cve..

Hépatique .o ooeconennns ;

Herbe & pauvre homme..
Hernies

Hernie étranglée........
Huile de vitriol.,........
Hydrochlorique (acide)..
Hydrophobie........o.o.s
Hyoscyamine .......co ..

Hypochlorite de potasse..
Hyposthémsants minéraux.

— d’origine animale..
— végétaux..........
Hysteries s poss sussovaoos
I
I vevd 164 ad & i bmd b ol - & .
Tgasurine veeeeesaa e ceos
Inauition..... A Ao "
Indigestion..eeeeuv....
Insectes venimeuXx....e. ..
Insolation .....e.cvvveunn
Instruments piquants
(plaies par les)...... o
Instruments tranchants
(plaies parles)........
Int(,stm)(Etrano'lement de
T e TR
— (plaies de I’).......
IOde......‘. P asesee
Todhydrique (ac1de)
Iodures de mercure. .....
Irritants végétaux ou d’ori-
gine végétale........ N
Ivraie ....oovvvvenn oGl - -
Ivresse alcoollque .
J
Jalap......
Jambe (fracture de la)....
Jarosse ....... SRS G 8 SpemeTe
Jaune de chlome ...... e
Joubarbe des toits..... .e
JUBGUIAMer o5 71y 79% ws T enee

266
248
11
T2
241

28
31
136
103
46
80
97
94
264

112
122
251
2067
135
260

207
199

268
206
38
33
88

59
113
115

2
230
112

99

15
103



TABLE ALPHABETIQUE DES MATIERES.

K
Kermes.so.oenseeesnaness 91
1L
Laitue vireuse.....eyee.. 112
Laudanum de Rousseau.,. 119
— de Sydenham.,.... 118
Laurier cerise (eau de), 124,125
— (essence de)... 124,125
I -I‘OSB..-........... 96
Lessive des savonniers.,,. 40
Liqueur de Fowler........ 81
— de Labarraque..,... 46
Litharge......0cc000000.. 99
Luxation ,..o.cveveane.e. 220
— de la clavicule..... 221
— du coude.......... 22
— del'épavle......... 222
— de la machoire.,... 221
M
Machoire (luxation de la). 221

— inférieure (fracture
de 13).eeven.n. ee. 240
Mal caduC.eeveee cveeanees 266
Maladies & invasion subite. 257
MassiCOt.eeessescecsacane 99
Méconine...veeeiveveesss 119
Médicinier...... hent T & ol L2
METEHTE, 55 , vors mrewam sww s s 87
—  (bichlorure de).. 88
— (cyanure de)ses.... 88
— (deutochlorure de).. 88
— (iodures de)....... 88
(nitrate acide de).. 88
— (oxyde de)........ 88
— (protochlorure de). 88
— {(sulfure rouge de).. 88
MillepiedSeceveevsoeonsss 135
Mines (gaz des).eseereae. 160
Minium...eoc0000 cvvee.. 99
Morelle........ee... .. eeo 103
Morphine. . cocoe s aeuse .. 119

Morsure de chiens enra-
e -1 SR ee. 136
— {plaies par).... 209
Mort-aux-mouches....... . 81
— auxrats........... 51
— (signes de la)...... 183
P— Subite...-.......-. 253

MOUIGS....--..........OO
Mouron rouge...eeccoee.ee
Moustiques........... .. i
Muriatique (acide).... ...

N-

Narcisse des prés........
Narcotine..,,
Narcotisme,,.e ...
Nerfs (attaques de)ee ..o,
Névrosthéniques d’origine

animale.....cceinnavne
d’origine végétale ou

minérale... .....
Nez)(corps étrangers dans

le... b o4 008 oD B0 et o

(saignement de). .

Nlcotme..... seedstenns s
Niellesoecocesenenenrs e
Nitrate acide de mercure..

"0 0 &0 S 40 i

— dargent...........
— de baryte..ec ve. .
— de potasse....ee...
Nitre (sel de)...... b8 Wi

Nitrique (acide)..........
Nitro-muriatique (acide)..
Noix vomique..... g - (e
Nouveau-nés(asphyxiedes),
Noyés....
(sauvetage d’un)....

O

8 % 8o ot b o

Odontalgie. cevaeese..
CEil (contusions de l').,..
(corps étrangers

dans I’)
(plaies de 1’).......
(OEnanthe safranée....
CEufs de poisson,.

Omoplate (fracture de 1)..
Opium..... ..... SRR « 6
— (extraitd’)........
— (teinture d’) ......
Or {chlorure d’)..e...... :
Sl (12 ) E—— oG
Oreille (corps étrangers
dans I'}........ . AXE 5
Orpimentrrs os s weess insn

Oseille (sel d’)
Oxalate de potasse.......,
Oxalique (acide)........ oo
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131
72
136
31

15
19
117
264

129
122

245
248
104
112
88
57
53
94
9%
30
32
102
172
164
165
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Oxyde blanc d’arsenic.. ..
— de carbone.
de mercure..
de sodium (chlo-
rure d')iceee....
Oxygéne...eovuvu.un.

P

*+ &6 0 0 0

A « & 0 & 3 8

Pain moisivieeseein.iy.,
Pites arsenicales.........
phosphorées......
PEVBL o o wrene Lonah oG 4.,
Peau (corps étrangers dans
18 simaam. e s s 10
Pendus.....ocvvivennns,
Perchlorare de fer........
PetiteNCIgTEL @ o . i oot &40k
Pliénique (acide). ssv.. ..,
Pliénol. ..

Phosphore,..............
— (bralure par le)....
— _OMIER: oop -« pragsi o=

Phosphorées (pates)..... .

Picrotoxine. .............
Pied (entorse du).......
(fracture du).......
Pierre a cautéres.........

S

Pilules perpétuelles..,....
Piqiires anatomiques..,.,
Plaies contuses...........
en général........
des artéres... .....
de la carotide. ... . .
du diaphragme...,,.
de l’estomac.......
da foie............
de I'intestin..,...,. g
de 1oetlievin o iine
du rein............
du ventre.,..,...
de la vessie........
par armes A feu....
par arrachement ., .
par écrasement. ..,
par les instruments
piquants..,.....,.
par les instruments
tranchants,,.....
par morsures.. ..
pPénétrant dans 1g
poitrine...,..

ol

O O B O O A B

80
158
83

97

84
119

247
163

LY
105

37

37

84
215

84

84
127
219
236

40

12

90
142
208
193
201
202
2006
206
206
206
207
206
206
206
208
208
208

207

199
209

205

TABLE ALPHABETIQUE DES MATIERES.

Plomb ...... veseisessces BB
— (acétate de}....... .99
-~— (blanc de)..... eees 99
— (carbonate de)..... 99

Poignet (entorse du)....., 219

Poison inconnu (premiers
secours contre un)..... . 12

Poisons hyposthénisants. 21, 78
irritantsetcorrosifs, 20, 23

]
—

irritants  mécani -
qUues...eiie00n.. 15
— narcotiques,.... 22,117
— névrosthiéniques. 22,120
— septiques..... e 20, 182
— stupéfiants...... 21,98
-— (symptomes géné-

raux d’aprés les-—
quelsonclasseles). 19

Poitrine (contusions de la). 191
— (plaies  pénétrant

dans lajweesvios 205

Pomme épivense.......x. 101
PotaBseis o . c.cbwn eosssn. 40
a lalcool.......... 40

& la chaux...,..... 40

da commerce.,.... 40
(arséniate de)..... 81
(arsénite de)....... 81

(azotate de)..,..... 9%
(bichromate de).... 51

—_—
—
—_—
—

(bitartrate de)...... 50
(carbonate de)..... 41
(chlorate de)....... 50
— éhypdchlorite de)... 46
— (nitrate de)....s... 94
— (oxalate de)....... 94
— (selsde)........... 50
— (sulfate de)........ 50

Potassium (cyanure de). 124,125
Poudrecaustique deVienne, 40
du capucin......... 6}

—_—

Précipité rouge.......... 88
Premiers secours contre un
poison inconnu..,...... 12
Premiers soins & donner au
blessé......... it e NS0
Pression (asphyxie par).. 162
Procédé Pacini........... 153
—. Marshall-Hall ..., . 150
— Sylvester.,..... AT 0 |

Protochlorure d’étain..... 93
Protoghlorure de mercure. 88
Prussique (acide)........ 12



TABLE ALPHABETIQUE DES MAT!ERES.

Puisards (gaz des)' ....... .

Puits (gaz des)...... bsi o Y5

Pulsatille noire...........

Pustule maligne..........
Q

Quinine (sulfate de)......
R

Racine de femmes battues.
de vigne vierge....
Rage..
de dents
Réalgar..... RS
Rein (plaies du)..........
Reins (contusions des)....
(tour de) ..........
Respiration ar t1ﬁ01elle. .4
Rilein sw o5 5@ om0 @ o o e o0
Rotule (flactme de la). ...

PR,

Rouge de Saturne........
RO s hEh o b AT B B4
Rupture de varices.......
S
Sabadilline.es.veu.unnn. hd
BADINe s oo .memipoinina:
Safran....e.vev..ns
Saignement de nez. in
Salpétre.es.veecne et e
Sang (crachement de) .....
Sauvetage d’'un noyé......
Savon de Bécoeur.......,
Seillesesm o1 o smemstasr Wens
Scillitine . .ovevvveii e,
Scolopendre ,............
SEOFIAM: o 6 & & @ sxsasn &

Seigle ergoté........ovvs.
Sein (contusions du)......

Sel animoniac..veveeeevs.
— Duobus..ceveoen. ;
— de Baréges.......
— de nitre..... S
— d'oseille. ....0vu.
_ de SOUde-..c-o....c
— de Saturne...... .-
— de tartre..coee.ees

Sels ...couma.

d’alumine..........
d'argente..oveeee.s
de baryte.... ...

166

160
11

140

129

190
190
136
269
81
206
191
220
148
13
235
99
T4
251

64
15
112
248
94
249
165
82
66
66
135
135
112
191
ol
50
48
94
34
42
99
41
40
52
51
53’
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Sels d'étaineeue.voiaue. ., 93
— defer...eevvuven.. 56
b d’OI’............... 58
— de potass€.e....0.. DO
— de zinCesvvuyuun.n. 55
Serpents venimeux....... 133
Signes de la nmort.,...... 183
Soude. ¢, . o5 a0s S
— (arsénjate de)...... 81
— (carbonate de).. 41, 42
— (cristaux de)....... 42
— (sel de}...c.s... w 42
Souterrains (gaz des)...... 160
Staphisaigre..... amedbe 68
Stramoine ........... ..s. 101
Strangulation  (asphyxie
PAl')eetoveeecrenrncnons 163
StryehNINg., o0 o ove 8aeues 122
Stupéfiants minéraux..... 99
— d'origine végétale... 101
Sublimé corrosif.......... 84
Submersion (asphyxie par). 168
Sucre (acide de)......... 34
Sulfate d’alumine....ss.. 52
— d’alumine et de po-
AEEC . wsyom saowe DR
— de cuivre...... voes 86
— defer..o.iceveee.. D6
— de potass€ivsiieass 00
— de qumme voomy ogs 1D
— dezinC.civeeessers 0D
Sulfhydrated’ ammomaque. a0
Sulfure rouge de mercure, 88
— alcalin.........co0. 48
— d’arsenic......00.. 81
Sulfurique (acide)........ 28
Sumac vénéneuX..eeeeee. 19
Sylv1e................... 11
Symptdmes généraux d’a-
pres lesquels on classe
les poisons.. ... SeGEL oo 19
— généraux de ’empoi-
sonnement. e ... 8
— particuliers de I'em-
poisonnement.... 10
SYNCOPC.secs.ons neafas sonw G
T
Tabads gon soseasmsmmppee - J04
Tarentule.......... ryeees 13D
Tartrate d’antimoine et de
POLASSC. v envoaroonsen 91
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Tartre (créme de)s eeveeo. 50
— (selde)eee.vucennnn 41
S Stibié-ooo.-lnon-.o 91
Tartrique (acide)......... 36
Teinture d’iode. ....... 38,39
== @GP, o . o o s 00 % 119
Tour de reins..... Foensd 220
Transport du blessé...... 176
v
Varices (rupture de)..,,.. 251
Ventre {contusions du).... 191
— (plaies du)ua-- ~0 8 0. 206
Vératrine..eo.oevee.. .. 59,60
Verdet cristallisé......... 86
— gris...... o G A @ 86
Vermillii o s vur wows o . 88
Verre pilé..ocevnenvovees 77

TABLE ALPHABETIQUE DES MATIRERES.

Vert-de-gris...... ot hne o o
— de Scheele....... °E
— de Schweinfurt,....
~— Paul-Véronese......

Vertiges..oooveeenirene,.

Vessie (plaies de la)......

Viandes altérées...ves .. ..
Vinaigre radical. .e.e.0...

VINFEIR), aroersnivh bl ek kibis
Vibei6l DIatesr. <6 « wsios e
— bleu..............-
B Vert.............

Z
Zinc (acétate de).........
— (chlorure de).......
— %sels de)ee. s o oo
— (sulfate de)........

56, 68

55
29
29
29

FIN DE LA TABLE ALPHABETIQUE DES MATIERES

3733-78. — Comeuir, Typ. et stér, de CrETE,


















1 UM H

SISTEMA INTEGRADO DE BIBLIOTECAS
UNIVERSIDADE DE SAQ PAULO

ORIENTACOES PARA O USO

Esta € uma copia digital de um documento (ou parte dele) que pertence
a um dos acervos que fazem parte da Biblioteca Digital de Obras Raras e
Especiais da USP. Trata-se de uma referéncia a um documento original.
Neste sentido, procuramos manter a integridade e a autenticidade da
fonte, nao realizando alteracdes no ambiente digital - com excecao de

ajustes de cor, contraste e definicao.

1. Vocé apenas deve utilizar esta obra para fins nao comerciais. Os
livros, textos e imagens que publicamos na Biblioteca Digital de Obras
Raras e Especiais da USP sao de dominio publico, no entanto, é proibido

0 uso comercial das nossas imagens.

2. Atribuicao. Quando utilizar este documento em outro contexto, vocé
deve dar crédito ao autor (ou autores), a Biblioteca Digital de Obras
Raras e Especiais da USP e ao acervo original, da forma como aparece na
ficha catalografica (metadados) do repositorio digital. Pedimos que vocé
nao republique este conteudo na rede mundial de computadores

(internet) sem a nossa expressa autorizacao.

3. Direitos do autor. No Brasil, os direitos do autor sao regulados pela
Lei n.° 9.610, de 19 de Fevereiro de 1998. Os direitos do autor estao
também respaldados na Convencdo de Berna, de 1971. Sabemos das
dificuldades existentes para a verificacio se uma obra realmente
encontra-se em dominio publico. Neste sentido, se vocé acreditar que
algum documento publicado na Biblioteca Digital de Obras Raras e
Especiais da USP esteja violando direitos autorais de traducado, versao,
exibicao, reproducao ou quaisquer outros, solicitamos que nos informe

imediatamente (dtsibi@usp.br).



